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INSTRUCOES AO CANDIDATO

Devido a declaracdo de pandemia da Organizacdo Mundial de Saude datada de 30 de janeiro
de 2020, em decorréncia da Infeccdo Humana provocada pelo novo coronavirus (COVID-19),
serdo _adotadas medidas de protecdo a infeccdo aos candidatos, fiscais de sala, corredor e
organizacdo, de acordo com a Portaria SES n°® 714/2020 e as normas estabelecidas nas unidades
de ensino que serdo utilizadas para a aplicacdo da prova.

E obrigatorio o uso de mascara em todos os ambientes do local da prova.

> Durante a realizacdo da prova nao serd permitido ao candidato, sob pena de exclusao do
Concurso Publico:
a) Qualquer espécie de consulta bibliogréafica, utilizacao de livros, manuais ou anotacdes;
b) Comunicacéo entre candidatos;
¢) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletrdnicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de Oculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessorios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execucgéo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo Resposta;

» N&o serdo computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta,
ementa ou rasura;

» O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato devera utilizar caneta esferografica de tinta azul
ou preta;

» Ap0s a realizacdo da prova, o candidato devera afastar-se do local;

» Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;
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Os 03 ultimos candidatos permanecerdo até o ultimo concluir, 0os quais assinardo a ata de
encerramento, juntamente com os fiscais, efetuardo a conferéncia dos Cartdes-Resposta, cujas
irregularidades serdo apontadas na referida ata, e assinardo o lacre dos envelopes em que forem

guardados os Cartdes-Resposta;

A Prova escrita tera inicio as 08h30min com término as 11h30min. A duracdo minima para
realizacdo da prova é de 1 (uma) hora, com tempo méaximo de 03h0Omin (trés) horas. A Prova
sera composta por questdes de maltipla escolha, sendo cada questdo composta de 05 alternativas

(a, b, ¢, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

O Caderno de Provas sera composto:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
Conhecimentos Especificos 25 (vinte e cinco)
Lingua Portuguesa 05 (cinco)
Raciocinio Logico 05 (cinco)
Conhecimentos Gerais 05 (cinco)
Total de Questdes 40 (quarenta)

Verifique se o Caderno de Provas esta completo, sem falhas de impressao e se a quantidade de

questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico

documento valido para a corregdo das provas.

O preenchimento do Cartdo Resposta € de inteira responsabilidade do candidato e néo

sera substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVAL




Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Estratégias de controle do cancer de mama vém sendo
implementadas no Brasil desde meados do século
passado, por meio de agdes isoladas e, em décadas
recentes, por acdes inseridas no contexto de programas
de controle do cancer.( INCA, 2015)

Sobre o Cancer de Mama, é INCORRETO afirmar que:

(A) As diretrizes brasileiras para o rastreamento do
cancer de mama preconizam a oferta de mamografia
para mulheres de 50 a 69 anos, a cada dois anos.

(B) A secrecdo papilar associada ao cancer geralmente
€ transparente, podendo também ser rosada ou
avermelhada devido a presenca de hemécias.

(C) Na realizagdo do Exame Clinico das Mamas é
importante 0 examinador comparar as mamas
observando possiveis assimetrias, diferencas na cor
da pele, textura, e padrédo de circulacdo. venosa.

(D) Geralmente o cancer da mama cresce lentamente,
porém eventualmente apresenta crescimento rapido
e maior possibilidade de disseminacao.

(E) A deteccdo precoce é uma forma de prevencao
priméria e visa a identificar o cancer em estagios
iniciais, momento em que a doenca pode ter melhor
prognastico.

Questao 02

Analise as afirmativa§ abaixo relacionadas ao Controle
Social do Sistema Unico de Saude (SUS) e marque
Verdadeiro (V) ou Falso (F):

(__)A Conferéncia de Saude é responsavel por avaliar a
situacdo de saude e propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de salude nos niveis
correspondentes.

(_)O Conselho de Saude é um o6rgado gestor/executor,
ou seja, responsavel pela gestdo ou execugdo de
servigos e, por isso, tem responsabilidade direta sobre a
prestacao dos servigos de saude.

(_)O Conselho Nacional de Secretarios Municipais de
Saude (Conasems) possui representacdo no Conselho
Nacional de Saude.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F, V.
(B) F,F,V.
(C) V,V, F.
(D) V,V, V.
(E) F,V,F.
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Questéao 03

A Politica Nacional de Promocdo da Saude (PNPS)
ratificou 0o compromisso do Estado brasileiro com a
ampliacdo e a qualificacdo de acbes de promogdo da
salude nos servicos e na gestdo do SUS; e, a partir de
entdo, foi inserida na agenda estratégica dos gestores do
SUS e nos Planos Nacionais de Saude subsequentes,
ampliando as possibilidades das politicas publicas
existentes. (Ministério da Saude, 2018)

Analise as afirmativas abaixo sobre a PNPS:

I.A PNPS reconhece a subjetividade das pessoas e dos
coletivos no processo de atencdo e cuidado em defesa
da salde e da vida.

II.LA PNPS necessita articular suas ac6es com as demais
redes, como a de protecdo social, da qual a saide faz
parte, com a assisténcia e com a previdéncia social. A
Politica considera, ainda, que os demais setores e
instituicbes sao fundamentais para a producado de saude
e do seu cuidado.

lll.Politicas, programas e acdes que contemplem
componentes de promocao da salde séo financiados por
meio dos blocos de financiamento do SUS. O
financiamento dos temas prioritarios da PNPS e seus
planos operativos ndo necessitam ser objeto de
pactuacdo prévia na Comissdo Intergestores Tripartite
(CIT).

Sao CORRETAS as afirmativas:

(A) Apenas, | e lll.
(B) Apenas, Il.

(C) Apenas, lell.

D) I, el

(E) Apenas, Il e lll.

Questao 04

De acordo com a portaria que define a Politica Nacional
de Atencao Basica, todos os estabelecimentos de saude
que prestem acdes e servicos de Atencdo Baésica, no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), serdo
denominados:

(A) Centro Basico de Saude.

(B) Equipe de Saude da Familia.
(C) Ambulatérios.

(D) Posto de Saude.

(E) Unidade Basica de Saude.

Questao 05

A Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Salde -
RENASES compreende todas as agdes e servigos que o
Sistema Unico de Salde - SUS oferece ao usuario para



atendimento da integralidade da assisténcia a saude.

O Ministério da Saulde consolidard e publicard as
atualizacdes da RENASES a cada:

(A) Dois anos.
(B) Seis meses.
(C) Um ano.
(D) Trés anos.
(E) Cinco anos.

Questao 06

Alguns elementos clinicos levantam a suspeita de
Diabetes. Estes elementos clinicos podem ser
classificados como sinais e sintomas classicos e
sintomas menos especificos. Caracteriza um desses
sintomas menos especifico:

(A) Polidipsia.

(B) Polifagia.

(C) Prurido vulvar ou cutaneo.
(D) Perda inexplicada de peso.
(E) Polidria.

Questao 07

As infec¢Bes por Dengue clinicamente aparentes estéo
presente em aproximadamente 25% dos casos e podem
variar desde formas oligossintomaticas a formas graves,

podendo levar o individuo ao 6ébito. A primeira
manifestacdo da infecgédo é:

(A) Mialgia.

(B) Febre, geralmente acima de 38°C.

(C) Cefaleia.

(D) Astenia.

(E) Dor retro-orbitéria.

Questao 08

A Hipertensdo Arterial Sistémica é uma condicdo
multifatorial, que depende de fatores genéticos/
epigenéticos, ambientais e sociais, caracterizada por
elevacdo persistente da pressdo arterial (PA).
(Sociedade Brasileira de Cardiologia,2020)

Em relac@o aos fatores de risco para Hipertenséo Arterial
(HA), € INCORRETO afirmar que:

(A) Em faixas etarias mais jovens, a presséo arterial (PA)
€ mais elevada entre homens, mas a elevacéo
pressoérica por década se apresenta maior nas
mulheres.

(B) A etnia é um fator de risco importante para a HA,
mas condi¢fes socioeconémicas e de habitos de
vida parecem ser fatores mais relevantes para as
diferencas na prevaléncia da HA do que a implicacdo
étnica propriamente dita.
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(C) O consumo excessivo de sédio € um dos principais
fatores de risco modificAveis para a prevencdo e o
controle da Hipertensdo arterial e das Doencas
Cardiovasculares.

(D) Algumas medicacbes, muitas vezes adquiridas sem
prescricdo médica, e drogas ilicitas tém potencial de
promover elevacéo da PA ou dificultar seu controle.

(E) Com o envelhecimento, a Presséo Arterial Diastodlica
(PAD) torna-se um problema mais significante,
resultante do enrijecimento progressivo e da perda
de complacéncia das grandes artérias.

Questéao 09

Com base na Politica Nacional de Atencdo Basica -
PNAB, é INCORRETO afirmar que:

(A) A Atencdo Basica é desenvolvida por meio de
praticas de cuidado integrado e gestao qualificada.

(B) A Atencdo Basica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com
suas necessidades e demandas do territorio,
considerando os determinantes e condicionantes de
saude.

(C) A Atencdo Basica €é realizada com equipe
multiprofissional e dirigida a populacdo em territério
definido, sobre as quais as equipes assumem
responsabilidade sanitaria.

(D) Atencdo Basica e Atencdo Primaria a Saude s&o
distintas mas com algumas caracteristicas em
comum.

(E) A Atencdo Basica é caracterizada como porta de
entrada preferencial do SUS.

Questéao 10

Em relacdo a Saude da crianca, € CORRETO afirmar
que:

(A) O Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro
consiste na suplementacdo medicamentosa de ferro
para criangas de 0 a 24 meses de idade.

(B) O acumulo de liquido peritoneal ao redor do testiculo
caracteriza hidrocele, que em geral ndo tem
regressdo espontdnea, devendo a crianca ser
submetida a procedimento cirdrgico para correcao do
problema até os 2 anos de idade.

(C) Na avaliacdo de uma crianca de 2 meses de idade, é
esperada uma frequéncia respiratoria normal até 40
mrm.

(D) Ao avaliar a crianga nas consultas de puericultura, se
a regido umbilical estiver vermelha, edemaciada e
com secregdo fétida, o achado indica onfalite e,
portanto, a crianca deve ser encaminhada para a
emergéncia.

(E) Os pais e cuidadores devem receber a orientagdo de
gue a melhor maneira de prevenir casos de morte
subita de criangas no primeiro ano de vida, sobretudo
nos primeiros 6 meses, é colocando a crianca para
dormir de lado ou de brucos.



Questéao 11

Durante muitos anos, a rubéola foi considerada "doenca
de crian¢a", de pouca importancia. No entanto, esse
conceito vem mudando em vista da incidéncia de
complicacbes por ela causadas, principalmente a
sindrome da rubéola congénita (SRC), que afeta
recém-nascidos e cujo risco estd associado ao
acometimento da gestante durante a gestacao.
(Ministério da Saude, 2003)

Analise as afirmativas abaixo sobre a Rubéola:

[.A transmiss&o ocorre de pessoa a pessoa, pelo contato
direto com as secrecfes nasofaringeas de individuos
infectados.

II.Nao ha tratamento especifico para a rubéola, pois na
maior parte dos casos regride espontaneamente.

lll.Manifesta-se  pelo
hipocrdmicas na pele,
termina em descamacéo.

aparecimento de manchas
com elevacdo eruptiva que

IV.Ndo ¢é classificada como doenca de notificacdo
compulsoria.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Apenas, |, lll e IV.
(B) Apenas, |, llelV.
(C) Apenas,lell.

(D) Apenas, Il e lll.
(E) 1,11, 1l e V.

Questao 12

Com base na Lei n°8080/90, sobre o Sistema Unico de
Saude - SUS, é CORRETO afirmar que:

(A) A elaboragdo de normas técnicas e estabelecimento
de padrbes de qualidade para promogéo da saude do
trabalhador é competéncia exclusiva da Unido.

(B) O Ministério da Saude estabelecera as diretrizes a
serem observadas na elaboracdo dos planos de
salde, em funcao das caracteristicas
epidemioldgicas e da organizagdo dos servicos em
cada jurisdicdo administrativa.

(C) No ambito do SUS o atendimento e a internacao
domiciliares  serdo realizados por equipes
multidisciplinares que atuardo nos niveis da medicina
preventiva, terapéutica e reabilitadora.

(D) As Conferéncias e os Conselhos de Saude sao
reconhecidos como foros de negociacdo e pactuagéo
entre gestores, quanto aos aspectos operacionais do
Sistema Unico de Saude (SUS).
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(E) Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto de
acOes que proporcionam o conhecimento, a detec¢éo
ou prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual
ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar
as medidas de prevencao e controle das doencgas ou
agravos.

Questao 13

No &mbito da Atencdo Bésica, reconhecer as
necessidades de salde da populagdo sob sua
responsabilidade, organizando as necessidades desta
populagdo em relagdo aos outros pontos de atengdo a
salde, contribuindo para que o planejamento das agdes,
assim como, a programacdo dos servicos de saulde,
parta das necessidades de salide das pessoas, significa:

(A) Ordenar as redes.

(B) Centralizar as demandas de saude.
(C) Territorializacao.

(D) Longitudinalidade do cuidado.

(E) Coordenar o cuidado.

Questéao 14
Sobre a Tuberculose, € INCORRETO afirmar que:

(A) Pessoas com cultura de escarro negativa e as com
Tuberculose extrapulmonar exclusivamente
apresentam baixa infectividade.

(B) O risco de transmissdo da TB perdura enquanto o
paciente eliminar bacilos no escarro. Com o inicio do
tratamento, a transmissdo tende a diminuir
gradativamente e, em geral, apés 15 dias, ela
encontra-se muito reduzida.

(C) As apresentacdes extrapulmonares da TB tém seus
sinais e sintomas dependentes dos Orgdos ou
sistemas acometidos.

(D) Todo paciente com diagndstico de tuberculose deve
ser testado para HIV. O diagnéstico precoce de
infeccdo pelo HIV em pessoas com TB tem
importante impacto no curso clinico da doencga.

(E) A infeccao prévia pelo M. tuberculosis ndo evita o
adoecimento, ou seja, o adoecimento ndo confere
imunidade e recidivas podem ocorrer.

Questéao 15

Com base na Lei n°8080/90, sobre o Sistema Unico de
Saude (SUS), é CORRETO afirmar que:

(A) Entende-se por vigilancia epidemioldgica o controle
de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se
relacionem com a saude, compreendidas todas as
etapas e processos, da producédo ao consumo.

(B) A elaboracdo de normas técnicas e estabelecimento
de padrbes de qualidade para promocéo da salde do
trabalhador é competéncia exclusiva da Unido.



(C) Cabera aos Municipios, com seus recursos proprios,
financiar o Subsistema de Atencdo a Saulde
Indigena.

(D) Compete a direcdo nacional do Sistema de Saude
(SUS) prestar apoio técnico e financeiro aos
Municipios e executar supletivamente acgles e
servicos de salde.

(E) As comissdes intersetoriais terdo a finalidade de
articular politicas e programas de interesse para a
salde, cuja execugcdo envolva areas nao
compreendidas no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Questao 16

Com base na Lei n°8080/90, sao reconhecidos (as) como
entidades representativas dos entes estaduais e
municipais para tratar de matérias referentes a saude e
declarados de utilidade publica e de relevante funcao
social, na forma do regulamento:

(A) As Secretarias de Saude Municipal e Estadual.

(B) As ComissGes Permanentes de integracdo entre os
servicos de salde e as instituicbes de ensino
profissional e superior.

(C) Os Conselhos de Saude e a Conferéncia de Saude.

(D) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (Conasems).

(E) As Comissodes Intergestores Bipartite e Tripartite.

Questao 17

O Decreto n° 7508/2011 regulamenta que os servicos de
atencdo hospitalar e os ambulatoriais especializados,
entre outros de maior complexidade e densidade
tecnoldgica, serao referenciados:

(A) Pelos Servicos Especiais de Acesso Aberto.

(B) Pelos Hospitais de grande porte.

(C) Pelas Regifes de Saude.

(D) Pelas Secretarias Municipais e Estaduais de Saude.
(E) Pelas Portas de Entrada.

Questao 18

Para as criancas com idade acima de dois meses, a
classificagdo em pneumonia, pneumonia grave ou muito
grave baseia-se na presenca de sinais de gravidade.
(Ministério da Saude, 2012)

A pneumonia é classificada como grave quando a
crianga apresenta o seguinte sinal:

(A) Tiragem subcostal.

(B) Tosse.

(C) Estertores crepitantes a ausculta pulmonar.
(D) Irritabilidade.

(E) Respiragéo rapida.
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Questéao 19

A elaboracdo da proposta orcamentaria do Sistema
Unico de Saude (SUS), de conformidade com o plano de
salide é atribuicéo:

(A) Exclusiva do Distrito Federal.
(B) Privativa da Unido.

(C) Comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios.

(D) Exclusiva dos Estados e Municipios.
(E) Privativa do Ministério da Saude.

Questéao 20

O aumento da prevaléncia do Diabetes esta associado a
diversos fatores, como rapida urbanizacdo, transi¢do
epidemioldgica, transicdo nutricional, maior frequéncia de
estilo de vida sedentario, maior frequéncia de excesso
de peso, crescimento e envelhecimento populacional e,
também, a maior sobrevida dos individuos com Diabetes.
(Sociedade Brasileira de Diabetes, 2019)

Sobre o Diabetes Mellitus (DM), é INCORRETO afirmar
que:

(A) Os niveis séricos de testosterona sao maiores nos
pacientes com diabetes, provavelmente devido a
obesidade.

(B) Diabetes mellitus tipo 1B ¢é a forma mais frequente
de DM1, confirmada pela positividade de um ou mais
autoanticorpos. Na pratica clinica, ndo recomenda-se
rotineiramente a investigacdo de autoimunidade com
dosagem dos autoanticorpos.

(C) O traco clinico que mais define o Diabetes Mellitus
tipo 1 (DM1) é a tendéncia a hiperglicemia grave e
cetoacidose, situacdes em que nao ha davida de que
o tratamento com insulina deve ser iniciado
imediatamente.

(D) Na histéria natural do Diabetes Mellitus (DM),
alteracdes fisiopatoldgicas precedem em muitos anos
o diagnéstico da doenga. A condicdo na qual os
valores glicémicos estdo acima dos valores de
referéncia, mas ainda abaixo dos valores
diagnésticos de DM, denomina-se pré-diabetes.

(E) O Diabetes mellitus gestacional (DMG) traz riscos
tanto para a mde quanto para o feto e o neonato,
sendo geralmente diagnosticado no segundo ou
terceiro trimestres da gestacdo. Pode ser transitorio
ou persistir ap0s o parto, caracterizando-se como
importante fator de risco independente para
desenvolvimento futuro de Diabetes Mellitus tipo 2
(DM2).

Questéao 21

Para um paciente que apresenta quadro de Diarreia
aguda causada pelo microorganismo Shigella, indica-se
0 tratamento com o seguinte antimicrobiano:



(A) Tetraciclina.

(B) Sulfametoxazol + Trimetropima.
(C) Vancomicina.

(D) Metronidazol.

(E) Secnidazol.

Questao 22

A distribuicio do ndmero de casos de Tuberculose
ocorre de forma desigual no mundo, concentrando-se
nos grupos sociais desfavorecidos tais como pessoas em
situacdo de pobreza e fome; pessoas privadas de
liberdade; minorias étnicas (como os indigenas no Brasil)
e aquelas vivendo com HIV/Aids. A TB, além de
decorrente, é também perpetuadora da pobreza, pois
compromete a saude dos individuos e suas familias
causando impactos econdmicos e sociais (BRASIL,
2014b; HARGREAVES et al., 2011; WHO, 2014b).

Sobre a Tuberculose, € INCORRETO afirmar que:

(A) Ndo raramente, a TB pode manifestar-se sob
diferentes apresentacdes clinicas, relacionadas com
0 6rgdo acometido. Desta forma, outros sinais e
sintomas, além da tosse prolongada, podem ocorrer
e devem ser valorizados na investigagdo diagnostica
individualizada.

(B) O M. tuberculosis é transmitido por via aérea, de uma
pessoa com TB pulmonar ou laringea,que elimina
bacilos no ambiente (caso fonte), a outra pessoa, por
exalagdo de aerossois oriundos da tosse, fala ou
espirro.

(C) Em casos individualizados, independentemente da
presenca de outras morbidades, quando a TB
apresentar evolugdo clinica ndo satisfatéria, o
tratamento podera ser prolongado na sua segunda
fase, de quatro para sete meses.

(D) A TB pulmonar primaria normalmente ocorre em
seguida ao primeiro contato do individuo com o
bacilo e, por isso, € mais comum em adultos. As
manifestagfes clinicas podem ser insidiosas, com o
paciente apresentando-se irritadico, com febre alta,
sudorese noturna e inapeténcia e tosse persistente.

(E) O diagnostico precoce de infeccdo pelo HIV em
pessoas com TB tem importante impacto no curso
clinico da doenca. Portanto, o teste diagndéstico para
HIV, preferencialmente o rapido,deve ser oferecido, o
mais cedo possivel, a toda pessoa com diagnoéstico
estabelecido de TB.

Questéao 23

No ambito da Atencéo Basica, garantir a infraestrutura
adequada e com boas condi¢Bes para o funcionamento
das UBS, garantindo espago, mobiliario e equipamentos,
além de acessibilidade de pessoas com deficiéncia, de
acordo com as normas vigentes é responsabilidade:

(A) Privativa da Unido.
(B) Exclusiva dos Municipios.
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(C) Comum a todas as esferas de governo.
(D) Exclusiva dos Estados.
(E) Privativa do Distrito Federal.

Questéao 24

Ao usuéario do Sistema Unico de Saude (SUS) sera
assegurada a continuidade do cuidado em saude, em
todas as suas modalidades, nos servigos, hospitais e em
outras unidades integrantes da rede de atencdo da
respectiva regido. As regras de continuidade do acesso
as acgles e aos servigos de saude, na respectiva area de
atuacdo, serdo pactuadas pelo seguinte 6rgao:

(A) Conferéncias de Saude.

(B) Secretarias Estaduais de Salde.

(C) Conselho Nacional de Saude.

(D) Ministério da Salde.

(E) Comissdes Intergestores.

Questéao 25

Na estratificacdo de Risco na Angina Instavel, é
classificado como risco alto:

(A) Angina noturna.
(B) Angina com hipotensao.
(C) Idade > 65 anos.

(D) Eletrocardiograma normal ou ndo alterado.
(E) Angina desencadeada com limiar baixo de esforco.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 26 a 30.

Alimentos que podem causar dependéncia viciante

Pesquisadores da Universidade de Michigan estudaram
o0 vicio por alimentos em 518 pessoas, usando a Escala
de Dependéncia Alimentar de Yale (YFAS) como
referéncia, sendo a ferramenta mais usada para avaliar
este tipo de comportamento.

Todos o0s participantes receberam uma lista de 35
alimentos processados e ndo processados.

Eles avaliaram a perspectiva de terem problemas com
cada um dos 35 alimentos, em uma escala de 1 (nem um
pouco viciante) a 7 (extremamente viciante). Neste
estudo, 7 a 10% dos participantes foram diagnosticados
com dependéncia alimentar completa.

Além disso, 92% deles apresentaram comportamento
alimentar viciante em relagdo a alguns alimentos. Eles,
repetidamente, tinham o desejo de parar de comé-los,
mas nao foram capazes de fazé-lo.

alimentos
alimentos

N&o surpreende
classificados como

gue a maioria dos
viciantes  fossem



processados. Esses alimentos eram, geralmente, ricos
em acucar ou gordura - ou ambos.

O numero que segue cada alimento € a pontuagdo
média relatada pelo estudo mencionado acima, em uma
escala de 1 (nem um pouco viciante) a 7 (extremamente
viciante). O campedo foi a pizza, com 4.01 pontos e 0
ultimo ficou o muffin, um tipo de bolo inglés, com 2.50.
Na escala intermedidria, ficaram os bolos recheados,
como os cupcakes, com 3.26 pontos.

Disponivel em: https://www.healthline.com/nutrition/18-most-addictive

-foods#most-addictive-foods. Adaptado.)

Questao 26

'‘Além disso, 92% deles apresentaram comportamento
alimentar viciante em relacéo a alguns alimentos. Eles,
repetidamente, tinham o desejo de parar de comé-los,
mas nao foram capazes de fazé-lo'".

Assinale a op¢cdo CORRETA quanto a sintaxe.

(A) Na expressdo 'mas ndo foram capazes de fazé-lo',
temos uma oracdo subordinada adversativa pela
presenca da conjuncdo 'mas'.

(B) 'tinham o desejo de parar de comé-los', o artigo
prepositivo 'los’ refere-se a '92% deles'.

(C) '92% deles apresentaram comportamento alimentar
viciante' € o sujeito da frase e 'em relagdo a alguns
alimentos' é o predicado verbal.

(D) Na  expressao '92%  deles  apresentaram
comportamento alimentar viciante’, o verbo &
transitivo direto e o objeto direto é 'comportamento
alimentar viciante'.

(E) Na expressao 'Eles, repetidamente, tinham o desejo’,
0 vocabulo 'repetidamente’ é uma oracao intercalada
subordinada adverbial.

Questao 27

'Todos os participantes receberam uma lista de 35
alimentos processados e ndo processados'.

Assinale a opcdo CORRETA quanto as classes
gramaticais.

(A) O verbo 'receberam' estd conjugado no pretérito
imperfeito do indicativo.

(B) As palavras 'participantes’, 'lista’ e 'alimentos' sao,
respectivamente, adjetivo, substantivo e substantivo.

(C) Na frase em questdo, temos dois artigos definidos e
duas preposicoes.

(D) O numero '35' é um numeral cardinal indicativo de
ordem.

(E) A palavra 'Todos' € um pronome indefinido no plural,

'‘os' € um artigo definido e ‘processados’ é um
adjetivo.
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Questéao 28

'Eles avaliaram a perspectiva de terem problemas com
cada um dos 35 alimentos, em uma escala de 1 (nem um
pouco viciante) a 7 (extremamente viciante). Neste
estudo, 7 a 10% dos participantes foram diagnosticados
com dependéncia alimentar completa'.

Assinale a opcdo CORRETA.

(A) O substantivo 'alimentos' € uma formacéo prefixal e
sufixal.

(B) Os vocabulos 'extremamente' e ‘alimentar’ sé&o
formados por justaposicao e sufixacéo
respectivamente.

(C) Os vocabulos 'diagnosticados' e 'dependéncia’ sédo
formagdes improprias.

(D) O verbo ‘avaliaram' é formado por derivagao
regressiva.
(E) 'Viciante' e ‘participantes’ sdo  formacdes

parassintéticas.

Questéao 29

Assinale a alternativa CORRETA com a nova pontuacéao,
de forma que a frase ndo perca seu sentido original.

'Nédo surpreende que a maioria dos alimentos
classificados como viciantes fossem alimentos
processados. Esses alimentos eram, geralmente, ricos
em agucar ou gordura - ou ambos'.

(A) Nao surpreende que dos alimentos classificados, a
maioria como  viciantes, fossem  alimentos
processados. Esses alimentos, ou ambos, eram,
geralmente, ricos em agucar ou gordura.

(B) Nao surpreende que eram ricos em aclcar ou
gordura - ou ambos, a maioria dos alimentos
classificados como viciantes. Geralmente, esses
alimentos fossem alimentos processados.

(C) Nao surpreende que geralmente a maioria dos
alimentos classificados como viciantes fossem
alimentos processados ricos em acgUcar ou gordura.
Esses alimentos eram ambos.

(D) Né&o surpreende que eram geralmente a maioria dos
alimentos classificados como viciantes ricos em
aclcar ou gordura ou ambos: fossem alimentos
processados esses alimentos.

(E) Esses alimentos eram ricos em agucar ou gordura
geralmente - ou ambos. N&o surpreende que a
maioria dos alimentos classificados como viciantes
fossem alimentos processados.

Questéao 30
Assinale a alternativa CORRETA quanto ao texto.
(A) Percebeu-se que a maioria era viciada em alimentos

saudaveis, como os alimentos processados, ou seja,
higienizados e saborosos em agucar e gordura.



(B) O estudo foi realizado com mais de 500 pessoas,
utilizando um sistema referéncia no assunto, sendo
gue menos de 11% tém dependéncia integral dos
alimentos abordados.

(C) Foi constatado, pela Escala de Dependéncia, que
mais de 90% séo dependentes viciados em relacéo a
um alimento.

(D) O estudo trabalhou com 70 produtos, sendo 35
produtos processados, e 35 produtos néao
processados, trabalhando com uma escala de 1 a 7
pontos.

(E) O campedo de consumo foi a pizza, seguida do
cupcake e do muffin, com valores respectivamente
de 2.50, 3.26 e 4.01.

Raciocinio Logico

Questéao 31

Trés alunos(as) participaram da final de uma olimpiada
de Lingua Portuguesa e obtiveram as seguintes
pontuacdes:

Nome Gramatica | Redagao
Julia 9 10
Ana 10 8
Caio 7 8

Se a prova de gramatica tem peso 2, a redacdo tem
peso 3 e a nota final é a média das duas, qual foi o
resultado da prova?

(A) Caio venceu com 7,6 pontos.
(B) Ana e Julia empataram com 9,6 pontos.
(C) Jdlia venceu com 9,6 pontos.
(D) Ana venceu com 8,8 pontos.
(E) Ana e Caio empataram com 7,6 pontos.

Questao 32

Jodo fez uma caixa de cartolina, conforme a imagem
abaixo, para armazenar minuUsculas bolinhas de isopor
gue usard para um trabalho de escola.

15 cm

}_———__

3x

De acordo com as medidas dadas na imagem, qual é o
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volume (V) de bolinhas que ele conseguira armazenar?

(A) V=4500cm?
(B) V=3200cm?
(C) V=1250cm3
(D) V =3000cm3
(E) V=5000cm3

Questéao 33

Dez amigos se reuniram para formar duplas para jogar
vblei de praia e descobriram que existem indmeras
maneiras de formar essas duplas. Quantas maneiras
existem de formar essas duplas?

(A) Existem 35 maneiras de formar essas duplas.
(B) Existem 45 maneiras de formar essas duplas.
(C) Existem 20 maneiras de formar essas duplas.
(D) Existem 58 maneiras de formar essas duplas.
(E) Existem 18 maneiras de formar essas duplas.

Questéao 34

Em uma operagéo financeira com prazo de resgate para
3 anos, feita a juros compostos de 5% ao ano, a
projecdo é receber de volta R$ 173.643,75. Qual deve
ser o valor aplicado para que a projecdo se cumpra?

(A) O valor aplicado deve ser de R$ 110.000,00.
(B) O valor aplicado deve ser de R$ 130.500,00.
(C) O valor aplicado deve ser de R$ 150.000,00.
(D) O valor aplicado deve ser de R$ 100.000,00.
(E) O valor aplicado deve ser de R$ 120.500,00.

Questéao 35

Uma fabrica de bombons caseiros com 5 funcionarias faz
1200 bombons em 3 dias, trabalhando 6 horas por dia.
Se a empresa contratar mais 3 funciondrias e juntas,
todas elas trabalharem 8 horas por dia, quantos
bombons seréo feitos em 15 dias?

(A) Serao feitos 20.300 bombons.
(B) Serao feitos 15.750 bombons.
(C) Serao feitos 12.800 bombons.
(D) Serao feitos 13.500 bombons.
(E) Serao feitos 9.750 bombons.



Conhecimentos Gerais e Atualidades

Questéao 36
Xavantina decreta Situacdo de Emergéncia

O prefeito Ari Parisotto assinou na manhd desta
quinta-feira, dia 30, através do Decreto 686/2021,
situacdo de emergéncia em razdo da estiagem. A
decisdo foi tomada apdés reunido entre a Administragao
Municipal e a Defesa Civil do Municipio para apurar os
impactos, bem como as perdas causadas pela falta de
chuva que assola todo o municipio, area rural e urbana.

Fonte: https://www.xavantina.sc.gov.br/

Um dos problemas que tem afetado o municipio de
Xavantina/SC também ocorre em outros locais do Brasil
e do mundo: a falta de 4gua proveniente de problemas
ambientais, isso vem ganhando espaco nas discussdes
mundiais, pois a dgua é um recurso vital, no entanto é
finito.

De acordo com o0s seus conhecimentos sobre os
problemas relacionados a escassez de 4gua em fungéo
de problemas ambientais, julgue os itens a seguir e
marqgue a alternativa CORRETA.

I.A crise hidrica a nivel global acentua-se pelo crescente
aumento populacional, aumento da poluicdo dos
recursos naturais e o consumo excessivo, além de
poucas politicas que orientem na minimizacdo dos
desperdicios e no reuso de agua.

II.No Brasil, a falta de agua potavel e de saneamento
ndo sao responsaveis por doengas e internacdes
hospitalares.

[l.Nos processos de gestdo integrada dos recursos
hidricos sdo necessarios avaliar diversos aspectos, tais
como, o ciclo hidrolégico e de transporte de massas de
agua, os diversos tipos de usos da &gua, a sua
inter-relacdo com os demais elementos do ecossistema
(solo, ar, fauna e flora) e participacdo no processo dos
gestores, populagdo e usuarios.

E CORRETA o que se afirma em:

(A) Todas as alternativas estao corretas.
(B) Apenas a alternativa | esta correta.
(C) As alternativas | e Il estdo corretas.
(D) Apenas a alternativa lll esta correta.
(E) As alternativas Il e lll estdo corretas.

Questao 37

Educacdo de qualidade esta totalmente ligada a
, algo que é fundamental nas politicas
publicas e que é oportunizado no municipio de
Xavantina-SC. Em geral, na formacdo inicial dos
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professores ocorreram aspectos deficitarios, pois os
cursos de licenciatura nem sempre sdo considerados
eficientes para formar professores capacitados para
lecionar. Sendo assim, a pode ser vista
como uma alternativa para diminuir esses efeitos e
melhorar a pratica docente.

Marque a alternativa CORRETA.

(A) formagéo continuada dos professores
(B) adogao de praticas pedagdgicas tradicionais
(C) valorizacéo do saber estudantil

(D) manutengdo dialégica entre todas as esferas
educacionais

(E) alfabetizagdo na educacgao infantil

Questéao 38

De acordo com dados da Prefeitura, a economia do
municipio de Xavantina situada em Santa Catarina é
diversificada. Abaixo estao algumas atividades, marque a
opcdo CORRETA que figura entre as principais
atividades econdémicas do municipio.

(A) Turismo e producéo téxtil.

(B) Atividade pesqueira e agricultura.
(C) Agricultura e pecuéria.

(D) Pecuéria e turismo.

(E) Exploracdo mineral e producéo téxtil.

Questao 39

Tanto a nivel federal quanto estadual e municipal esta
sendo necessario esclarecer algumas duvidas referentes
as mudancas do Programa Bolsa Familia para o Auxilio
Brasil. Ambos sdo programas sociais que foram criados
em diferentes governos, o primeiro em 2003 e o segundo
em 2021.

Dessa forma, marque abaixo a alternativa CORRETA
que representa uma mudanca entre esses dois
programas.

(A) O Auxilio Brasil além de ser um projeto social com
pagamento de valores fixos as familias, ele também
propde a profissionalizacao das pessoas por meio de
cursos técnicos para entrada no mercado de
trabalho, diferente do Bolsa Brasil que era apenas de
ajuda de custo financeiro.

(B) O Auxilio Brasil apresenta trés categorias distintas
gue ndo existiam no Bolsa Brasil, sdo elas: beneficio
primeira infancia, beneficio composicdo familiar e
beneficio de superagéo da extrema pobreza.

(C) O Auxilio Brasil atendera as pessoas de todo o pais,
ao passo que o Bolsa Brasil atuava apenas em
algumas localidades que possuiam o IDH (indice de
Desenvolvimento Humano) baixo e muito baixo.
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(D) O Auxilio Brasil atua como um beneficio
complementar a quem tem renda per capita abaixo
de 200,00 reais e 0 Bolsa Brasil era um auxilio para
quem tinha renda abaixo de 50,00 reais per capita.

(E) O Auxilio Brasil vai atender mais pessoas que 0
Bolsa Brasil, no entanto, o primeiro tem valores mais
baixos do que o0s que eram pagos pelo segundo.

Questao 40
Salde mental e a pandemia de Covid-19

Em janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) declarou o surgimento de uma nova doenca
provocada por um virus do tipo coronavirus - a Covid-19.
Foi considerada uma emergéncia de saude publica de
interesse internacional, com alto risco de se espalhar
para outros paises ao redor do mundo. Em marco de
2020, a OMS avaliou que a Covid-19 caracterizava-se
como uma pandemia.

A agenda de saude frente a pandemia engloba uma
gama enorme de areas que devem ser cobertas, mas é
preciso chamar a atencdo da comunidade médica e,
também, da populacdo para o risco de uma epidemia
paralela, que ja da indicios preocupantes: o aumento do
sofrimento psicolégico, dos sintomas psiquicos e dos
transtornos mentais. Embora o impacto da disseminacéo
do coronavirus para as doencas psiquicas ainda esteja
sendo mensurado, as implicagfes para a saude mental
em situacdes como a que estamos vivendo ja foram
relatadas na literatura cientifica.

E possivel dividir as consequéncias da pandemia em
guatro ondas:

- a primeira se refere a sobrecarga imediata sobre os
sistemas de saude em todos os paises que tiveram que
se preparar as pressas para 0 cuidado dos pacientes
graves infectados pela Covid-19;

- a segunda esta associada a diminuicdo de recursos na
area de salde para o cuidado de outras condi¢des
clinicas agudas, devido a realocacdo de verba para o
enfrentamento da pandemia;

- a terceira tem relacdo com o impacto da interrupcéo
nos cuidados de salde de varias doencas cronicas;

- a quarta inclui o aumento de transtornos mentais e do
trauma psicoldgico provocados diretamente pela infecgéo
ou por seus desdobramentos secundarios.

Saude mental:

As pessoas reagem de maneira diferente a situacdes
estressantes. Como cada um responde a pandemia pode
depender de sua formacédo, da sua histéria de vida, das
suas caracteristicas particulares e da comunidade em
que vive. Os grupos que podem responder mais
intensamente ao estresse de uma crise incluem:

- pessoas idosas ou com doengas crbnicas que
apresentam maior risco se tiverem Covid-19;

- profissionais de saude que trabalham no atendimento a
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Covid-19;

- pessoas que tém transtornos mentais,
problemas relacionados ao uso de substancias.

incluindo

O aumento dos sintomas psiquicos e dos transtornos
mentais durante a pandemia pode ocorrer por diversas
causas. Dentre elas, pode-se destacar a agéo direta do
virus da Covid-19 no sistema nervoso central, as
experiéncias traumaticas associadas a infecdo ou a
morte de pessoas préximas, o estresse induzido pela
mudanca na rotina devido as medidas de distanciamento
social ou pelas consequéncias econdmicas, na rotina de
trabalho ou nas relagBes afetivas e, por fim, a
interrupcdo de tratamento por dificuldades de acesso.

Esses cenarios ndo sdo independentes. Ou seja, uma
pessoa pode ter sido exposta a varias destas situacdes
ao mesmo tempo, 0 que eleva o risco para desenvolver
ou para agravar transtornos mentais ja existentes.

O distanciamento social alterou os padrdes de
comportamento da sociedade, com o fechamento de
escolas, a mudanca dos métodos e da logistica de
trabalho e de diversdo, minando o contato proximo entre
as pessoas, algo tdo importante para a salde mental.

O convivio prolongado dentro de casa aumentou 0 risco
de desajustes na dinamica familiar. Somam-se a isso as
reducBes de renda e o desemprego, que pioram ainda
mais a tensdo sobre as familias. E, ainda, as mortes de
entes queridos em um curto espaco de tempo,
juntamente a dificuldade para realizar os rituais de
despedida, dificultando a experiéncia de luto e impedindo
a adequada ressignificacdo das perdas, aumentando o
estresse.

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br

De acordo com o texto existe uma relacdo clara entre a
pandemia da Covid-19 e os problemas de saude mental,
desde a nivel local até global, todos sofreram desse mal.

O que a Prefeitura Municipal de Xavantina tem feito em
relacdo a esse assunto? Marque a alternativa
CORRETA.

(A) Os transtornos mentais das pessoas do municipio
ndo possuem nenhuma ligagcdo com a pandemia e
sim com a instalacdo de uma industria que utiliza
produtos e que séo liberados no ar e chegam até os
moradores e causam efeito direto no sistema
nervoso dos humanos.

(B) A Covid-19 tem sido amplamente discutida e
constantes orientacdes sendo dadas pela prefeitura a
populagdo, no entanto, em relagdo a saude mental
isso ndo é visto como algo com importancia para ser

discutida.

(C) A Prefeitura ndo dispée de nenhum processo que se
relacione & satde mental e a Covid-19.
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(D)

(E)
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De acordo com os dados do Ministério da Saude
para a regido de Xavantina, as pessoas nesse
municipio ndo apresentam nenhum tipo de problema
relacionado a salde mental. Xavantina &
considerada como cidade modelo nesse aspecto em
relacdo as demais regides do pais.

A Prefeitura ir4 realizar em marco a 12 Conferéncia
Municipal de Saude Mental, além de realizar
constantemente diversas recomendacdes sobre o
enfrentamento da Covid-19.
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