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LEIA COM ATENCAO E SIGA RIGOROSAMENTE ESTAS INSTRUCOES:

Este caderno contém 60 (sessenta) questdes de mdltipla
escolha, numeradas de 1 (um) a 60 (sessenta).

Cada uma das questdes apresenta um enunciado seguido
de 5 (cinco) alternativas, das quais somente uma deve ser
assinalada.

Examine se a prova estd completa com a sequéncia
numérica das questbes, se ha falhas ou imperfei¢cbes
graficas que causem duavidas. Qualquer reclamagéo
devera ser feita durante os 20 minutos iniciais. Apds esse
tempo, qualquer reclamacao sera desconsiderada.
Depois de decorridas 2 (duas) horas do inicio da prova,
ser& distribuido a folha de respostas, o qual sera o Unico
documento valido para a corre¢do. Ao recebé-lo, verifique
se seu nome e seu numero de inscricdo estédo corretos.
Reclame imediatamente se houver discrepancia.

A folha de respostas nédo pode ser dobrada, amassada,
rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura e data de
nascimento, nada deve ser escrito ou registrado fora dos
locais destinados as respostas. Tenha muita atengao ao
marcar sua folha de respostas, pois ndo havera
substituicdo por erro do candidato. Margque sua resposta
pintando completamente o espago correspondente a
alternativa de sua opcéo.

Ex.: AO B.CO DO EO

A leitora de marcas nao registrara as respostas em que
houver falta de nitidez, uso de corretivo, marcagéo a lapis
ou marcacdo de mais de uma letra. N&o serdo
computadas questdes ndo assinaladas.

Durante a prova, é proibido o intercambio e 0 empréstimo
de material de qualquer natureza entre os candidatos. A
tentativa de fraude, a indisciplina e o desrespeito as
autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que
implicardo a desclassificacdo do candidato.

Qualquer forma de comunicacdo entre candidatos
implicara a eliminacéo de ambos do certame.

N&o sera permitido ao candidato, durante a realizacao das
provas, portar armas, aparelhos eletrénicos de qualquer
natureza, relégios, bolsas, livros, jornais e impressos em
geral; bonés, chapéus, lenco de cabelo, bandanas etc.

10.

11.

12.

13.

14,

15.

a)

b)

16.

E vedado o uso de telefone celular ou de qualquer outro
meio de comunicagdo. O candidato que for flagrado
portando aparelho celular ou qualquer outro tipo de
comunicagéo, durante o periodo de realizacdo da prova
e/lou o aparelho celular tocar, ser4d sumariamente
eliminado do certame.

Em caso de duvida, durante a prova, levante o brago para
solicitar atendimento da fiscalizagcdo. Jamais pergunte em
voz alta.

Ao terminar a resolugéo da prova, entregue-a ao fiscal de
sala juntamente com a folha de respostas e a Prova
Discursiva/Producdo Textual. Ndo se esqueca de
assinar a folha de respostas e a folha de frequéncia.
O candidato que permanecer na sala de provas, por mais
de 3h30min, podera levar consigo o caderno de provas
fornecido pela ORGANIZADORA.

As provas terdo duragao de 4 (quatro) horas com inicio as
14h e término as 18h. O candidato s6 podera ausentar-se
da sala depois de decorridas duas horas do inicio das
provas.

Para os candidatos que fardo Prova Discursiva/Producéo
Textual, na Ultima folha do caderno de questfes, ha a
folha de rascunho para redagdo que podera ser usada
para a producao de seu texto. Quando conclui-la, passe-
a para a folha definitiva. Nessa folha, ndo escreva nada
além de seu nimero de inscricdo e data de nascimento
(nos campos préprios) e sua producdo, pois qualquer
registro como oragdo, nomes, nome do candidato etc.
anula a redacao.

A folha de texto definitivo sera o Unico documento vélido
para avaliacdo da Prova Discursiva/Producdo Textual. A
folha para rascunho no caderno de provas é de
preenchimento facultativo e ndo valera para tal finalidade.
A folha de texto definitivo ndo sera substituida por erro de
preenchimento do candidato.

Os Gabaritos Preliminares das Provas Objetivas serdo
divulgados 72 (setenta e duas) horas apds a realizagao
das mesmas.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Texto para as questfes de 1 a 8.
O perigo da fragmentacé&o da atencéo

E desejavel ter algum controle sobre o uso de celulares em
salade aula?

Publicado em 30/08/2024 | Por Milena Buarque, jornalista e apresentadora do
podcast SinproSP no Ar

Comum em tempos de smartphones e acesso instantaneo a
informag@es, o comportamento multitarefa, por vezes enaltecido
entre adultos, € uma pratica que pode estar facilmente atrelada a
dispersdo da atencao refor¢cada por esses mesmos dispositivos.
Comprometendo a capacidade de concentragdo dos alunos, o
uso indiscriminado do celular na escola, principalmente na sala
de aula, representa um dos maiores desafios enfrentados pelos
professores.

Segundo dados do Programa Internacional de Avaliacao de
Alunos (Pisa) — exame aplicado pela Organizagdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) —, mais de
45% dos estudantes brasileiros afirmam que o uso de dispositivos
méveis interfere na concentracdo, especialmente em disciplinas
como matematica. O indice aponta, também, o Brasil como o
sexto pais com a maior taxa — 40,3% — de alunos que afirmam
se dispersar quando OBSERVA/OBSERVAM o0 uso do
equipamento por um outro colega. No auge da conectividade, é
possivel ter algum controle sobre o uso de celulares em sala de
aula?

“Concentragao dispersa”

“A presenca fisica nunca foi a garantia de que os alunos
iriam focar a atengéo nos objetos estudados. (...) Se professores
e os alunos estdo com os focos de atengdo para 0 mesmo objeto,
a chance de as informagdes serem obtidas, inclusive por meio
dos aparelhos digitais, e serem articuladas e relacionadas entre
si, com seus contextos historicos, possibilita suas transformacoes
em conceitos, gerando produgdo de conhecimento. Mas se a
atencéo for fragmentada em varios objetos, ai ndo existe mais
aula”, avalia Antdnio Alvaro Soares Zuin, psicélogo pela
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto
(FFCLRP) da USP e professor do Departamento de Educacéo da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

Em entrevista ao SinproSP No Ar, podcast quinzenal
produzido pelo Sindicato dos Professores de S&o Paulo, o
especialista destaca o que ele chama de “concentracao dispersa”
como um dos maiores problemas associados ao comportamento
vicioso — e t8o corriqueiro — da checagem constante ao celular.
Quando permitido durante o periodo de aulas, o
comprometimento do processo de aprendizagem € certeiro.

Nao basta restringir o uso de celular na escola

Na avaliagdo de Zuin, autor de “Furia narcisica entre alunos
e professores: as préticas de cyberbullying e os tabus presentes
na profissdo de ensinar” (ed. Universitaria da UFSCar), ainda que
néo se VISLUMBRE/VISLUMBREM uma possibilidade efetiva de
controle, acordos podem ser estabelecidos entre professores e
alunos — o pesquisador € adepto da pratica quando esta em sala
de aula — e as escolas devem se envolver, limitando o acesso a
aplicacdes e sites pela rede wi-fi das instituicbes. A simples
restricdo a dispositivos, portanto, ndo resolve a questéo.

“Na sociedade atual, em que temos acesso a informagao em
qualquer lugar e qualquer tempo, ndo ha mais uma possibilidade
de controle em relagdo a isso, que ocorria antes da chamada
Revolucéo Microeletrdnica. Na medida em que os professores e
os alunos estdo juntos, na analise de um determinado objeto, o
professor ou a professora se sente também estimulado a rever
seu ponto de vista sobre determinado assunto”, afirma Zuin.

Apesar dos desafios — que compreendem, ainda, a
perseguicdo a professores por meio de praticas de cyberbullying,
em que docentes TEM/TEM suas imagens gravadas,
manipuladas e postadas nas redes sociais —, 0 pesquisador
destaca alguns aspectos positivos do uso dos celulares em
classe, quando orientado de forma pedagdgica.

O acesso imediato a informagdo pode gerar reflexfes
valiosas e aumentar o engajamento dos estudantes, promovendo
um aprendizado mais colaborativo. “Permanecer desconectado
ndo é uma atitude facil. Com o acesso a esses dispositivos, ha
uma possibilidade incrivel de desenvolver uma série de insights
em conjunto que provavelmente iriam se perder.”

Em um cenario conectividade é inevitavel, a chave
estd4 em transformar a tecnologia em uma aliada na construgéo
do conhecimento.

BUARQUE, Milena. O perigo da fragmentagéo da atencdo. Revista Educacao,
30 de agosto de 2024. Olhar pedagégico.

Disponivel em: https://revistaeducacao.com.br/2024/08/30/celular-na-escola-nota/.
Acesso em: 31 ago. 2024. Adaptado.

1. Observando-se suas caracteristicas, é possivel afirmar
que o texto “O perigo da fragmentacdo da atencao” é
representativo do género

a) artigo de opinido.

b) carta argumentativa.
C) entrevista.

d) resenha critica.

e) reportagem.

2. Analise o excerto a seguir.

“Em entrevista ao SinproSP No Ar, podcast quinzenal produzido
pelo Sindicato dos Professores de S&o Paulo, o especialista
destaca o que ele chama de “concentragéo dispersa” como um
dos maiores problemas associados ao comportamento vicioso —
e tao corriqueiro — da checagem constante ao celular.” (Segao
“Concentragao dispersa”)

Como se classifica sintaticamente o trecho sublinhado no
excerto?

a) Vocativo.

b) Aposto enumerador.
c) Aposto resumidor.

d) Aposto especificador.
e) Aposto explicativo.

3. Dentre os excertos a seguir, aquele em que as aspas
duplas foram empregadas por um motivo diferente dos
demais trechos é:

a) “Apresenca fisica nunca foi a garantia de que os alunos iriam
focar a atencdo nos objetos estudados. (...) Se professores
e os alunos estdo com os focos de atencédo para 0 mesmo
objeto, a chance de as informagdes serem obtidas, inclusive
por meio dos aparelhos digitais, e serem articuladas e
relacionadas entre si, com seus contextos histéricos,
possibilita suas transformag¢bes em conceitos, gerando
producdo de conhecimento. Mas se a atencdo for
fragmentada em varios objetos, ai ndo existe mais aula’,
avalia Ant6nio Alvaro Soares Zuin [...] (Segao “Concentragéo
dispersa”)

b) Em entrevista ao SinproSP No Ar, [...] 0 especialista destaca
0 que ele chama de “concentragdo dispersa” como um dos
maiores problemas associados ao comportamento vicioso —
e tdo corriqueiro — da checagem constante ao celular.
(Secéo “Concentragao dispersa”)

¢) Na avaliagdo de Zuin, autor de “Furia narcisica entre alunos
e professores: as praticas de cyberbullying e os tabus
presentes na profissdo de ensinar’ (ed. Universitaria da
UFSCar), ainda que nao se [...] uma possibilidade efetiva de
controle, acordos podem ser estabelecidos entre professores
e alunos [...] (Secé@o Nao basta restringir o uso de celular na
escola)

d) “Na sociedade atual, em que temos acesso a informagao em
qualquer lugar e qualquer tempo, ndo ha mais uma
possibilidade de controle em relagado a isso, que ocorria antes
da chamada Revolugdo Microeletrdnica. Na medida em que
os professores e 0s alunos estdo juntos, na analise de um
determinado objeto, o professor ou a professora se sente
também estimulado a rever seu ponto de vista sobre
determinado assunto”, afirma Zuin. (Segdo N&o basta
restringir o uso de celular na escola)
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e) “Permanecer desconectado ndo € uma atitude facil. Com o
acesso a esses dispositivos, hd uma possibilidade incrivel de
desenvolver uma série de insights em conjunto que
provavelmente iriam se perder.” (Se¢do N&o basta restringir
0 uso de celular na escola)

4. Qual dos elementos a seguir NAO é citado como possivel
resposta a pergunta apresentada no segundo paragrafo da
secdo introdutoria do texto?

a) Controle de acesso a redes wi-fi nas escolas.

b) Restricdo total do uso de celulares durante as aulas.

c) Limitagdo do acesso a certos aplicativos e sites.

d) Acordos preestabelecidos entre docentes e discentes.

e) Orientagdo pedagodgica quanto ao uso de celulares para
aulas.

5. Analise o excerto a seguir.

“Seqgundo dados do Programa Internacional de Avaliacdo de
Alunos (Pisa) — exame aplicado pela Organizacdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) —, mais de
45% dos estudantes brasileiros afirmam que o uso de dispositivos
mdveis interfere na concentragdo, especialmente em disciplinas
como matematica.” (Segao introdutéria)

Identifique a alternativa que apresenta uma afirmativa
CORRETA sobre as palavras sublinhadas no excerto,
levando-se em consideragdo o enunciado em que elas foram
empregadas.

a) Dentre as palavras grifadas, trés sdo substantivos.

b) A palavra “Segundo” é uma conjungdo concessiva no
enunciado.

c) Dentre as palavras apresentadas, duas sao adjetivos.

d) As cinco palavras destacadas sao substantivos.

e) A palavra “Segundo” € um numeral ordinal no enunciado.

6. A oracdo sublinhada no trecho “Comprometendo a
capacidade de concentracdo dos alunos, 0 Uuso
indiscriminado do celular na escola, principalmente na sala
de aula, representa um dos maiores desafios enfrentados
pelos professores.” (Segdo introdutoria) confere ao
enunciado um sentido de

a) alternancia.
b) adversidade.
c) explicacéo.
d) condigéo.

e) finalidade.

7. Dentre as expressdes, aguela que, segundo a norma
padréo, completa adequadamente a lacuna do ultimo
paragrafo do texto é

a) cuja
b) cujo a.
C) cujoo.
d) cujaa.
e) que.

8. Analise os pares de verbos grafados com letras
maidsculas no texto. Em seguida, assinale a alternativa que
apresenta a concordancia padréo I6gica desses verbos no
contexto sintatico em que eles ocorrem.

a) OBSERVA | VISLUMBRE | TEM

b) OBSERVAM | VISLUMBREM | TEM
c) OBSERVA | VISLUMBREM | TEM
d) OBSERVAM | VISLUMBRE | TEM
e) OBSERVAM | VISLUMBRE | TEM

Texto para as questdes de 9 a 12.

Furacao elimina [BEIJA-FLOR] polinizadores
da Revista Pesquisa FAPESP

Dois tipos de helicOnias — plantas da familia das bananeiras com
vistosas flores de cor vermelha e laranja — da ilha de Dominica,
no Caribe, tinham apenas um polinizador, o beija-flor caribe-de-
garganta-parpura (Eulampis jugularis). Em setembro de 2017,
porém, o furacdo Maria — além de danificar edificios e provocar
cortes de energia elétrica e a morte de 33 moradores da regido —
eliminou trés quartos da populacdo dessa ave e causou uma
mudanga no ciclo de reproducdo das plantas, de acordo com
estudo de um grupo internacional que inclui os ecologos
brasileiros Fernando Gongalves, em estagio de pos-doutorado na
Universidade de Zurique, na Suica, e Mauro Galetti, da
Universidade Estadual Paulista (Unesp). Depois do furacéo, a
equipe documentou outras quatro espécies de aves visitando as
flores. Isso levou a rever os temores de extingdo. “Nao é téao
simples assim, o fenémeno quebra a relacdo de coadaptacédo e
outros individuos podem dominar a polinizag&o e ocupar o papel
das espécies que diminuiram”, disse Gongalves a Agéncia Bori.
“A trajetoria evolutiva flutua, ndo é tdo restrita quanto
pensavamos.” Agora, o grupo pretende avaliar os impactos de
fenbmenos naturais sobre o comportamento evolutivo de outras
espécies. “Estamos monitorando outros furacdes na regido para
voltar |4 e entender suas consequéncias” (New Phytologist, 11 de

julho; Agéncia Bori, 12 de julho).
Este texto foi originalmente publicado por Pesquisa FAPESP de acordo com a
licenga Creative Commons CC-BY-NC-ND. Disponivel em:

https://revistapesquisa.fapesp.br/furacao-elimina-beija-flores-polinizadores/.
Acesso em: 02 set. 2024.

9. A palavra “beija-flor”, utilizada no titulo do texto, deve ser
grafada no plural. Marque a alternativa que apresenta tal
flexdo de numero, segundo a norma padrdo da Lingua
Portuguesa.

a) Beijas-flores
b) Beija-flores
c) Beijas-flor

d) Beija-flor

e) Beijam-flores

10. Qual é a funcdo sintatica do trecho sublinhado em
“Depois do furacdo, a equipe documentou outras guatro
espécies de aves visitando as flores.”?

a) Sujeito de “documentar”.

b) Objeto direto de “documentar”.
c) Objeto indireto de “documentar”.
d) Predicativo do sujeito “a equipe”.
e) Adjunto adverbial de modo.

11. Qual é a funcdo da linguagem que embasa o texto
apresentado?

a) Fatica.

b) Apelativa.

¢) Metalinguistica.
d) Referencial.

e) Poética.

12. De acordo com o texto: A(s)(Os)

a) helicbnias dependem de polinizadores para além das aves.

b) passagem do furacdo Maria causou danos pouco
expressivos em Dominica.

c) furacBes frequentes tém extinguido diversas plantas e
animais de Dominica.

d) polinizagdo das helicbnias sofreu modificacdes apos a
passagem do furacdo Maria.

e) espécie de beija-flor caribe-de-garganta-purpura esté extinta
de Dominica.
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13. Leiaatirinha:

TR CAlVReBERTAZZ

P1DA PREPARLOS
+BeSTINhC* PARA O MONDO
A LK FORA!

QUANDO VAMOS N
RECEBER A ARMADURA
BLINDADA E O KIT
I\ DE PROTESAO?

BERTAZZI, Galvao. Vida bestinha. 24/08/2024. Disponivel em:
https://cartum.folha.uol.com.br/quadrinhos/2024/08/24/galvao-bertazzi.shtml.
Acesso em: 31 ago. 2024.

E possivel inferir, nessa tirinha, que o(s)(a)

a) escolatem pouca importancia para os professores.

b) alunos n&o se interessam pela vida fora da escola.

c) escola prepara bem os alunos para viver fora da institui¢ao.

d) alunos aprendem técnicas de defesa pessoal na escola.

e) mundo é mais desafiador do que a escola apresenta para o
aluno.

14. As idades de trés irmas somam 121 anos. Sabendo-se
gue a mais jovem tem um terco da mais velha e a segunda
irma tem a metade da idade da mais velha, a idade da
segundairmaé

a) 66 anos.
b) 55 anos.
c) 44 anos.
d) 33 anos.
e) 22 anos.

15. Um terreno de forma quadrada foi trocado por outro de
forma retangular. A largura e o comprimento do terreno
retangular sdo, respectivamente, 4 metros maiores e 2
metros menores que as dimensdes correspondentes do
terreno quadrado. Sabe-se que a area do terreno retangular
mede 432 metros quadrados. O perimetro do terreno
retangular é de

a) 80m.
b) 82m.
c) 84m.
d) 86m.
e) 86m.

16. Uma pesquisa de mercado sobre o consumo de trés
marcas de chocolate Alfa, Beta e Gama apresentou 0s
seguintes resultados:

Alfa e Beta e Alfa Nenhum
Alfa | Beta | Gama R

Beta Gama | e Gama | dos trés
48% | 50% 48% 21% 24% 13% 8%

A porcentagem dos entrevistados que consomem O0S
chocolates Alfa, Beta e Gama €

a) 4%.
b) 9%.
c) 7%.
d) 6%.
e) 11%.

17. A comunidade “Bela Vista” lancou uma campanha para
seus moradores arrecadarem, durante 30 dias, alimentos néo
pereciveis para doagdo ao Rio Grande do Sul. Cinquenta
moradores aceitaram a tarefa e nos primeiros 20 dias
trabalharam 4h diérias, arrecadando 80kg de alimentos por
dia. Decorrido esse periodo, 30 moradores abandonaram o
projeto, e o restante dos moradores passam a trabalhar 3h
diarias nos dias seguintes até o término da campanha.
Admitindo-se que o ritmo de coleta tenha se mantido
constante, aquantidade de alimentos arrecadados ao final do
prazo estipulado sera de

a) 920Kg.
b) 240Kg.
c) 120Kg.
d) 1.840kg.
e) 1.240kg.

18. Sejafumafuncéo real dadapelalei f(x) = 2x + a, sendo
aumaconstante real. Sabendo que f~1(8) = 6, o valor de f(3)
é

a)
b)
c)
d)
e)

wNPOoE

19. Dadas as funcgfes f(x) = 4x+ 5 e g(x) = 2x + m, temos
gue gof(x) = fog(x), se e somente se m for igual a

a) -1
b) -1/3.
c) O.

d) 1/3.
e 1.

-1 2
-3 —4
:g) determine, se existir, e assinale a alternativa

20. Sobre o produto das matrizes A = (

(—1 -2
-3 -1

CORRETA.

a) O produto existe e todos os elementos da matriz sdo

negativos.

b) O produto € uma matriz de ordem 2x2.

¢) O produto é uma matriz de ordem 3x2.

d) O produto é uma matriz de ordem 2x3.

e) O produto ndo existe.

)eB=

21. Considere as fungdes f(x) = x2—-5x + 6 e g(x) = x — 2,
analise as alternativas a seguir e assinale a opcdo da
sentengca FALSA.

a) O conjunto solugdo da inequacgéo f(x).g(x) =0 éiguala S
={xelR/x>3ex=2}

b) A quantidade de solu¢Bes naturais da inequacéo % <0é
igual a 2.

¢) O conjunto solugdo da inequacéo % <0éigualaS={xe
IR/ x <3}

PREFEITURA MUNICIPAL DE UBAJARA — CE - PROFESSOR — PEB Il — EDUCAGAO FiSICA - 22/09/2024



d) A soma das solugBes naturais da inequacédo f(x).g(x) <0é

igual a 2.
e) O conjunto solucdo da inequacéo % >0éigualaS={xe
IR /x> 3}.
2 1 0
22. Se o determinante da matrizA=|m m m|éigual a
1 2 -2
10, entao 0 determinante da matriz B =
2 1 0
m-2 m+3 m+1|éiguala
1 2 -2
a) 3
b) -3.
c) 6.
d 9
e -9

23. Nafigura a seguir, esta representada a retar do 1°grau:
y =mx + 6.

Q

v .

Se o ponto M(-m — 4, -m — 4) pertence areta r, entdo o valor
demé

a) -2.
b) -5.
c) 6/5.
d 2.
e) 5.

24, Como a inteligéncia artificial estd impactando nas
atividades educacionais?

a) Substituindo as
personalizados.

b) Criando conteddos educacionais interativos.

c) Elaborando os planos de aula dos professores.

d) Reescrevendo o PPP.

e) Selecionando alunos com maior capacidade cognitiva.

avaliacbes nacionais por testes

25. Leiacom atencdo a seguinte noticia:

“Kim Jong-un, encerrou 2023 com um discurso inflamado a
lideranca do Partido Comunista, no qual descartou a possibilidade
de uma reunificacdo pacifica ao classificar as relag6es bilaterais
como sendo de "dois paises hostis e beligerantes”, segundo
relatou a agéncia estatal de noticias KCNA”.

(Fonte DW, 16 de janeiro 2024).
O trecho faz referéncia as relagdes dos paises

a) Coreia do Sul e Coreia do Norte.
b) China e Taiwan.

c) Japao e China.

d) EUA e China.

e) Coreia do Norte e EUA.

26. O programa educacional coordenado pelo Ministério da
Educacédo para realizar a gestdo das vagas ofertadas por
instituicdes publicas de ensino superior de todo o Brasil, que
através do sistema executa a selecdo dos estudantes com
base na média da nota do Exame Nacional do Ensino Médio
até o limite da oferta das vagas, por curso e modalidade de
concorréncia, de acordo com as escolhas dos candidatos
inscritos e perfil socioeconémico para Lei de Cotas.

A afirmacéo refere-se ao programa

a) Sisu.

b) ProUni.
c) Fies.

d) Enem.

e) Bolsa aluno.

27. O Brasil é considerado um dos paises com o maior
potencial de geragdo de energia edlicado mundo. Entretanto,
se promovida sem atender a certos requisitos, esse tipo de
energia pode gerar impactos nos ambitos ambiental e social.
Assim sendo, a producdo de energia ellica provoca 0s
impactos socioambientais, EXCETO o que se afirma na
opgao

a) Diversificacdo da biodiversidade.

b) Extincdo e fragmentacdo de lagoas.

c) Desmatamento e desequilibrio nos ecossistemas locais.
d) Alteracdo na disponibilidade dos recursos naturais.

e) Poluicdo sonora.

28. Leiaa seguinte afirmagéo:

"O Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe) divulgou
dados preocupantes sobre as queimadas no Brasil. De 1° de
janeiro a 26 de agosto de 2024, foram registrados 109.943 focos
de incéndio em todo o pais, um aumento de 78% em comparagdo
com o mesmo periodo do ano anterior, quando foram
contabilizados 61.720 casos".

(Fonte: CNN Brasil, 28 de agosto de 2024).

Esses dados mostram que um dos biomas mais impactados
é a Floresta Amazbdnica que desempenha um papel
fundamental no equilibrio ambiental global porque

a) é acaixa de agua do Brasil.

b) possui a maior rede hidrelétrica do pais.

c) é o bioma menos impactado pelas atividades agrominerais.
d) responde por 60% do PIB brasileiro.

e) é um dos maiores sumidouros de carbono do mundo.

29. Ubajara é um nome indigena de origem tupi €, entre as
traducdes para a Lingua Portuguesa, esta CORRETA a opcéo

a) Madeira forte.

b) Estrela.

¢) Senhor da canoa.
d) Fortaleza.

e) Falcao.

30. Segundo os dados da Rela¢cdo Anual de Informacdes
Sociais (RAIS), a remuneracdo média do trabalhador do
Municipio de Ubajara no ano de 2022 foi
de, aproximadamente,

a) R$1.500,00
b) R$ 2.200,00.
c) R$ 3.200,00.
d) R$ 3.500,00.
e) R$ 3.800,00.

31. O planejamento educacional €é um processo
fundamental na organizacdo do trabalho pedagdgico nas
escolas, sendo essencial para a construcdo de um Projeto
Politico Pedagogico (PPP) que atenda as necessidades da
comunidade escolar e oriente a agdo docente. Considerando
os tipos, as concepcgdes e 0s processos de elaboragdo, o
acompanhamento e a avaliacdo do PPP e do planejamento da
acdo docente, qual das alternativas a seguir estd CORRETA
sobre planejamento?

a) O Projeto Politico Pedagdgico deve ser elaborado
exclusivamente pela equipe gestora da escola, uma vez que
sdo os diretores e coordenadores pedagogicos que possuem
a visao global necesséaria para a definicdo das diretrizes
educacionais.
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b) O acompanhamento e a avaliagdo do planejamento
educacional sdo etapas facultativas e podem ser realizadas
apenas ao final do ano letivo, para evitar interferéncias no
desenvolvimento das atividades pedagdgicas.

c) O planejamento da acéo docente deve ser rigido e seguir
estritamente o que foi estabelecido no inicio do ano letivo,
evitando alteracdes que possam desestabilizar a rotina
escolar.

d) O Projeto Politico Pedagbdgico deve ser construido
coletivamente, envolvendo toda a comunidade escolar, deve
ser um documento dinamico, passivel de revisfes periddicas
gue considerem as necessidades e 0s desafios emergentes
do contexto escolar e da comunidade em que esté inserido.

e) O planejamento educacional deve ser focado exclusivamente
nos aspectos curriculares, deixando de lado questdes
administrativas e sociais, que sédo responsabilidade de outros
setores da escola.

32. Os estudos de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon
oferecem contribuigdes fundamentais para a compreenséao
do desenvolvimento humano e da aprendizagem,
influenciando profundamente a préatica pedagogica na
educacdo basica. Cada um desses teoéricos apresentou
perspectivas distintas, mas complementares, sobre como as
criangas e o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.
Analise as afirmativas a seguir sobre as contribui¢cBes de
Piaget, Vygotsky e Wallon para o desenvolvimento humano e
da aprendizagem, e marque (V) para as afirmacdes
VERDADEIRAS e (F) para as FALSAS.

( ) Jean Piaget defendeu que o desenvolvimento cognitivo
ocorre em estagios universais e sequenciais, nos quais a crianga
constréi ativamente seu conhecimento a partir de interagcdes com
0 meio ambiente.

( ) Lev Vygotsky enfatizou a importancia do papel social e
cultural no desenvolvimento cognitivo, sugerindo que o
aprendizado é mediado por instrumentos culturais, como a
linguagem, e ocorre através da interagdo com outros individuos.

( ) Henri Wallon destacou a importancia das emocdes no
desenvolvimento humano, argumentando que o desenvolvimento
afetivo precede e influencia o desenvolvimento cognitivo,
considerando a afetividade e a motricidade como inseparaveis.

( ) Piaget, Vygotsky e Wallon compartilham a ideia de que o
desenvolvimento € um processo passivo, no qual a crianca
absorve informagbes do ambiente sem interagir ativamente com
ele.

( ) Enquanto Piaget focou nas estruturas internas do
pensamento da crianca, Vygotsky e Wallon deram énfase as
interacdes sociais e ao contexto cultural como fundamentais para
o desenvolvimento.

Marque a opgao que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) V-V-V-F-V.
b) V-F-V-F-V,
) F-V-F-V-F
d F-V-V-F-V.
&) V-F-F-V-V,

33. As novas tecnologias tém transformado
significativamente os processos educacionais, oferecendo
novas ferramentas e métodos para a constru¢cdo do
conhecimento. No contexto da Educagdo Béasica, como as
tecnologias digitais podem ser utilizadas de forma eficaz
para promover um aprendizado significativo e ativo entre os
alunos?

a) A integracéo de tecnologias digitais deve se limitar ao uso de
lousas digitais para substituir os quadros tradicionais, sem
alterar as metodologias de ensino.

b) As tecnologias digitais devem ser utilizadas para fornecer
conteudos prontos aos alunos, permitindo que eles absorvam
o conhecimento de forma passiva e eficiente.

c) A utlizacdo de plataformas interativas e colaborativas
permite que os alunos participem ativamente do processo de
aprendizagem, criando, compartilhando e discutindo
conteudos, promovendo um aprendizado mais coerente com
a realidade.

d) A aplicagdo de tecnologias na educacdo deve focar na
automatizacdo das avaliagfes, garantindo a padronizacéo
dos resultados e a diminui¢éo do tempo de correcgao por parte
dos professores.

e) O uso de dispositivos mdveis na sala de aula deve ser
restrito, pois eles desviam a atencdo dos alunos e néo
contribuem para o processo de constru¢do do conhecimento.

34. Oregistro eatrocade experiéncias no cotidiano da sala
de aula sdo praticas fundamentais para o desenvolvimento
profissional dos professores e para a construcdo de uma
pratica pedagdgica reflexiva e colaborativa. Considerando
essas praticas no contexto da Educacado Basica, qual das
afirmacdes a seguir exemplifica uma abordagem eficaz para
0 registro e atroca de experiéncias entre professores?

a) Os registros diarios das atividades em sala de aula devem
ser mantidos exclusivamente para fins administrativos, sem
a necessidade de compartilha-los com outros professores.

b) A troca de experiéncias entre professores deve ocorrer
apenas em situacdes de formacédo formal, como seminarios
e cursos, sem interferir na rotina diaria da sala de aula.

c) Os registros de sala de aula devem ser utilizados
principalmente para monitorar a disciplina dos alunos, com
pouca énfase na analise das praticas pedagdgicas.

d) A pratica de registrar e compartilhar experiéncias deve ser
limitada aos coordenadores pedagdgicos, que tém a
responsabilidade de supervisionar e orientar os professores.

e) Os registros reflexivos de forma presencial ou online, sobre
as praticas pedagdgicas, quando compartilhados em grupos
colaborativos de professores, podem fomentar a construgéo
coletiva de solugbes para desafios comuns e a melhoria
continua do ensino.

35. Analise a afirmativa a seguir.

A educagao indigena no Brasil € marcada por um compromisso
com a preservacdo das culturas e linguas indigenas, além de
buscar a integracdo desses povos ao sistema educacional
brasileiro sem que isso signifique a perda de suas identidades
culturais. A Constituicdo de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB) garantem a esses povos o direito a

, que respeite sua identidade propria e valorize suas
tradicdes culturais. Além disso, as escolas indigenas devem
oferecer uma educagdo que seja , adaptando os
conteddos as realidades socioculturais e linguisticas das
comunidades indigenas.

Marque a opcéo que preenche CORRETA e respectivamente
as lacunas.

a) educacdao bilingue / multicultural

b) alfabetizacdo em portugués / homogénea

¢) educacdao bilingue / voltada ao ensino técnico
d) escolarizagdo obrigatéria / padronizada

e) educacao superior gratuita / intercultural

36. A escola publica no Brasil, especialmente em regides
periféricas, tem sido apontada como um instrumento
essencial de incluséo social. Considerando os desafios e as
potencialidades desse papel, qual das seguintes afirmacdes
melhor representa uma estratégia eficaz para transformar a
escola publica em um verdadeiro agente de incluséo social?

a) A implementacdo de programas de meritocracia escolar,
onde os estudantes sdo recompensados com base em seu
desempenho individual, incentivando a competitividade.

b) A centralizacdo das politicas educacionais pelo governo
federal, reduzindo a autonomia das escolas e dos
professores para garantir uniformidade no ensino.
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c) A criacdo de programas de educacao integral que integram
curriculo escolar com atividades culturais e esportivas,
visando atender as multiplas necessidades dos estudantes.

d) A priorizacéo do ensino técnico-profissionalizante a partir do
ensino fundamental, preparando os alunos para o mercado
de trabalho o mais cedo possivel.

e) A adocdo de um curriculo padronizado nacionalmente,
focado exclusivamente nas disciplinas béasicas, como lingua
portuguesa e matematica, para reduzir as desigualdades
educacionais.

37. A gestdo democratica nas escolas publicas é um
principio previsto na legislagdo educacional brasileira, que
busca garantir a participacdo de todos os segmentos da
comunidade escolar natomada de decisdes sobre melhorias
educativas. As instancias colegiadas de gestdo, como
conselhos escolares e grémios estudantis, sdo fundamentais
paraassegurar essa participacdo. Contudo, aimplementacéo
efetiva dessa gestdo democratica enfrenta diversos desafios,
como a mobilizacdo da comunidade, a capacitacdo dos
gestores e a compreensdo clara dos papéis e
responsabilidades de cada instancia. Analise as afirmativas
a seguir sobre a gestdo democratica e as instancias
colegiadas de gestdo na escola publica de ensino.

I. A gestdo democratica na escola publica é facultativa,
podendo ser implementada conforme a vontade do diretor, e
nédo é prevista em legislacéo especifica.

Il. As instancias colegiadas de gestdo, como os conselhos
escolares, tém como uma de suas funcdes fiscalizar a
aplicacdo dos recursos financeiros da escola, garantindo
transparéncia na gestao.

Ill. A participa¢do dos estudantes nas instancias colegiadas de
gestdo é importante, mas sua presenca nao é obrigatoria,
podendo ser dispensada a critério dos membros adultos do
Conselho Escolar.

IV. A elei¢do direta para diretor de escola, com participacdo da
comunidade escolar, € uma pratica alinhada ao principio da
gestdo democratica, mas sua aplicagdo depende das
politicas educacionais de cada estado e municipio.

V. A gestdo democréatica pressupde que todas as decisdes
importantes da escola sejam tomadas por meio de votacéo
majoritaria nas instancias colegiadas, sem necessidade de
didlogo ou consenso prévio.

Marque a opgao que apresenta as afirmativas CORRETAS.

a) I-ll—-IV-V.
b) 1—1ll-V.
c) l=1I-V.
d) 1=1-1
e) ll-IV.

38. O trabalho pedagdgico na escola publica deve ser
orientado por uma fundamentacao filoséfica, politica e
educacional que visa a formacgdo integral do sujeito.
Considerando essa natureza complexa e multifacetada, qual
das afrimacgdes a seguir reflete uma pratica pedagogica que
articula essas trés dimensdes de maneira coerente e efetiva?

a) A adocdo de um curriculo rigido e centralizado, que
uniformiza as préaticas pedagdgicas em todas as escolas
publicas do Pais, garantindo a equidade no acesso ao
conhecimento.

b) A implementacdo de préaticas pedagdgicas baseadas em
uma abordagem tecnicista, focando na eficiéncia e na
padronizacdo dos resultados de aprendizagem como forma
de melhorar a qualidade da educacéo.

c) A centralizagdo do planejamento pedagdgico nas méos dos
gestores escolares, que sdo responsaveis por definirem as
metas e estratégias de ensino, assegurando que todos os
professores sigam um plano unificado.

d) A utilizagdo de metodologias que incentivam a autonomia do
aluno, promovendo a construgao do conhecimento a partir de
suas vivéncias e experiéncias sociais, e articulando essa
pratica com uma reflexdo critica sobre a realidade social.

e) A priorizagdo do conteddo académico em detrimento das
discussdes sobre valores éticos e sociais, com o objetivo de
fortalecer o desempenho dos alunos nas avaliagdes externas
e melhorar o ranking da escola.

39. A Leide Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB)
n° 9.394/1996 e o Plano Nacional de Educacdo (PNE) séo
documentos fundamentais que orientam a educagdo no
Brasil. A LDB estabelece as diretrizes gerais para a
organizacdo da educagdo nacional, enquanto o PNE define
metas e estratégias para o desenvolvimento da educagéo no
Pais ao longo de um periodo determinado. Compreender a
relagcdo entre esses dois instrumentos normativos é
essencial para a gestdo e pratica pedagogica nas escolas
publicas. Relacione a coluna A (Dispositivos da LDB) com a
coluna B (Metas e Estratégias do PNE).

COLUNA A

I.  Educagdo Béasica como direito de todos.
Il.  Gestao democratica do ensino publico.
Ill. Valorizacdo dos profissionais da educacéo.
IV. Educacéo especial, preferencialmente, na rede regular de
ensino.
V. Formagcéao continuada dos professores.
COLUNA B

( ) Garantir a universalizacdo do atendimento escolar para
criangas de 4 a 17 anos.

( ) Promover a formag&o inicial e continuada de profissionais
da educacéo em todos os niveis de ensino.

( ) Assegurar que, até o final da vigéncia do PNE, todos os
profissionais da educagdo basica sejam formados em nivel
superior.

( ) Ampliar o atendimento educacional especializado para
alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades.

( ) Implementar mecanismos de gestdo democratica,
incluindo a participagdo da comunidade escolar e local nos
conselhos escolares.

Margue a opc¢ao que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) I=-V-Illl-IV-I.
b) M—-I-1-IV-V.
c) V—-IV-Ill-Il-1.
d IV-Illl-1-1-V.
e) l—=1-V-Ill-IV.

40. O papel do educador é essencial no processo de
ingresso, permanéncia e sucesso do aluno na escola. Esse
papel vai além da mera transmissdo de conteudos, envolve
praticas pedagdgicas e estratégias de acolhimento que
consideram as diversas dimens@es da vida dos alunos. Qual
das alternativas a seguir melhor descreve uma prética
pedagdgica que contribui significativamente parao ingresso,
permanéncia e sucesso do aluno na escola?

a) A adocdo de métodos tradicionais de ensino, onde o
professor € o centro do processo educativo, assegurando o
controle total sobre as atividades e avalia¢cdes dos alunos.

b) A constru¢do de um ambiente escolar inclusivo, que respeite
e valorize as diferencas culturais, sociais e cognitivas dos
alunos, promovendo um senso de pertencimento e
motivagdo para a aprendizagem.

c) A priorizacdo do contetdo curricular sobre as relages
interpessoais na sala de aula, garantindo que os alunos
adquiram o conhecimento necessario para as avaliagbes
padronizadas.

d) A implementacdo de um sistema de avaliacdo rigoroso e
padronizado, que permita identificar rapidamente os alunos
com baixo desempenho e aplicar medidas corretivas para
alinhar os resultados ao esperado.

e) A centralizagdo das decisdes pedagodgicas no diretor da
escola, que deve coordenar todas as a¢des educativas para
garantir a uniformidade do ensino e evitar a fragmentagdo
das préticas docentes.

PREFEITURA MUNICIPAL DE UBAJARA — CE - PROFESSOR — PEB Il — EDUCAGAO FiSICA - 22/09/2024



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

41. A Educacdo Fisica e o esporte na escola desempenham
uma func¢éo social que vai além do desenvolvimento fisico
dos alunos. Eles contribuem para a formacdo integral,
promovendo valores, cidadania e inclusdo social.
Considerando a afirmacéo, qual a funcéo social da Educacéo
Fisica e do Esporte na escola, articulando seus aspectos
educativos e sociais?

a) A prética esportiva na escola deve ser voltada
prioritariamente para o desenvolvimento de atletas de alto
rendimento, focando em competi¢cdes que revelem talentos e
melhorem o desempenho das escolas em campeonatos.

b) A Educagdo Fisica na escola deve priorizar a instrugdo
técnica e tatica dos esportes, garantindo que todos os alunos
adquiram habilidades especificas, com énfase na exceléncia
esportiva.

c) A Educacgdo Fisica e o Esporte escolar devem ser usados
como ferramentas para a promoc¢do de uma cultura de paz,
cooperagdo e respeito as diferencas, contribuindo para a
inclusdo social e o desenvolvimento de valores
democraticos.

d) A principal funcdo da Educacdo Fisica na escola é a
promocao da saude fisica dos alunos, devendo focar-se na
pratica de exercicios que combatam o sedentarismo e
previnam doencas, com énfase na educacéo alimentar.

e) O esporte na escola deve ser um momento de lazer e
descontragdo, sem a necessidade de integragdo ao curriculo
formal, visando apenas ao bem-estar e a recreagdo dos
alunos.

42. Os Parémetros Curriculares Nacionais (PCN) para o
Ensino Fundamental destacam a importéncia da Educacéo
Fisica como componente curricular que contribui para a
formagdo integral dos alunos. Considerando os objetivos e
diretrizes dos PCN para a Educagdo Fisica no Ensino
Fundamental, qual a pratica pedagdgica coerente com esses
parédmetros?

a) A énfase em préticas esportivas competitivas como principal
estratégia para desenvolver habilidades motoras e identificar
talentos esportivos entre 0s alunos.

b) O foco exclusivo no desenvolvimento das capacidades
fisicas, como forca, resisténcia e flexibilidade, através de
atividades rigorosas e padronizadas, com o objetivo de
preparar os alunos para avaliagbes de desempenho.

c) A adocdo de um curriculo rigidamente estruturado, onde
todos os alunos devem seguir o mesmo ritmo e atingir os
mesmos objetivos, independentemente de suas capacidades
individuais e interesses.

d) A priorizacdo de esportes tradicionais e populares, como
futebol e volei, como forma de garantir que os alunos
aprendam os principais esportes praticados no Pais e
destaquem-se em competicdes escolares.

e) A utilizacdo de atividades ludicas e jogos cooperativos para
promover a socializagdo, o trabalho em equipe e o respeito
as diferencas, integrando os alunos ao ambiente escolar de
forma inclusiva e participativa.

43. A compreensdo da Educacdo Fisica como uma
linguagem implica reconhecer o movimento corporal como
forma de expressao, comunicacgao e interagdo social. Qual a
concep¢do de Educacdo Fisica enquanto linguagem,
conforme discutido na literatura contemporanea?

a) A Educacéo Fisica deve focar na aprendizagem de técnicas
motoras especificas e na reproducdo exata dos gestos
esportivos, garantindo que os alunos adquiram habilidades
padronizadas.

b) O movimento corporal na Educagéo Fisica € uma ferramenta
para melhorar a aptiddo fisica dos alunos, devendo ser
orientado exclusivamente para o desenvolvimento de
capacidades como forga, resisténcia e flexibilidade.

c) A prética da Educacéo Fisica deve ser direcionada para a
preparacgdo dos alunos para competi¢cdes, onde a exceléncia
técnica e o desempenho atlético sao os principais objetivos.

d) A Educacgédo Fisica como linguagem privilegia a dimenséo
expressiva e simbdlica do movimento, permitindo que os
alunos se comuniquem e expressem sua subjetividade
através de atividades corporais como danga, jogos e
esportes.

e) A Educacdo Fisica deve ser organizada em torno de
atividades recreativas, visando principalmente o lazer e a
descontragdo dos alunos, sem preocupacdo com O
desenvolvimento de  habilidades  expressivas  ou
comunicativas.

44. A Educagdo Fisica na Educacdo Infantil possui
objetivos que vdo aém do desenvolvimento motor,
englobando aspectos cognitivos, afetivos e sociais.
Considerando os objetivos gerais e especificos da Educagao
Fisica para essa faixa etéaria, qual das afirmativas reflete uma
pratica pedagdgica coerente com esses objetivos?

a) O foco principal deve ser a preparacdo das criancas para a
préatica esportiva formal, ensinando regras e técnicas basicas
de esportes populares para que estejam prontas para
competi¢des futuras.

b) A pratica pedagégica deve integrar o movimento com
atividades ludicas e criativas, promovendo a autonomia, a
expressdo corporal e o desenvolvimento da autoestima, em
um ambiente de cooperacado e respeito mutuo.

c) A énfase deve ser no desenvolvimento de habilidades
motoras basicas, como correr, pular e arremessar,
garantindo que todas as criangas atinjam um padrao minimo
de aptidao fisica.

d) A Educagdo Fisica na Educacdo Infantil deve focar-se
exclusivamente no controle postural e na correcdo de
desvios, visando prevenir problemas fisicos futuros nas
criangas.

e) O principal objetivo da Educagdo Fisica nessa etapa €
garantir que as criangas se movimentem o maximo possivel
durante as aulas, reduzindo o tempo sedentario e
combatendo o excesso de peso.

45. As tendéncias e abordagens pedagdgicas criticas da
Educacdo Fisica Escolar tém como objetivo questionar e
superar as praticas tradicionais que, muitas vezes,
reproduzem desigualdades e exclusdes. Relacione a Coluna
A (Tendéncias e Abordagens Criticas) com a Coluna B
(Caracteristicas e Objetivos).

COLUNA A

I.  Abordagem Critico-Superadora.

Il.  Abordagem Critico-Emancipatoria.

Ill. Abordagem Desenvolvimentista.

IV. Pedagogia Libertadora.

V. Abordagem Cultural da Educacéo Fisica.

COLUNA B

( ) Propbe que a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica
deve focar na problematizacdo das praticas corporais,
considerando o contexto cultural e social dos alunos, e
promovendo a superacéo das desigualdades.

( ) Defende que a Educac¢édo Fisica deve contribuir para a
emancipacao dos individuos, permitindo-lhes refletir criticamente
sobre sua realidade e agir para transforma-la.

( ) Enfatiza a importadncia do desenvolvimento motor na
infancia, com o objetivo de preparar as criangas para a pratica
esportiva e outras atividades fisicas na vida adulta.

( ) Prop6e a superagdo das abordagens tradicionais,
enfatizando o ensino dos contelddos da Educagéo Fisica em uma
perspectiva critica, visando a formacgdo do cidaddo critico e
consciente.

( ) Baseada nos principios da educacgdo popular, busca a
conscientizagdo dos alunos sobre sua realidade, utilizando o
movimento corporal como forma de resisténcia e transformacao
social.
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Marque a opc¢ao que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) V-=Ill=lll-=1=1IV.
b) M—=I-=1=1V-=V.
c) IV=Ill=ll-V-1.
d I=-lI=ll=1V-=V.
e) =V-=IV-Ill-l.
46. A formacdo do profissional de Educacédo Fisica exige

um compromisso com o desenvolvimento de um conjunto de
habilidades e competéncias que vdo além das praticas
técnicas, incluindo dimensdes politicas, pedagoégicas e
cientificas. Qual das afirmag8es descreve uma abordagem
integral para a formacdo desse profissional, conforme as
diretrizes contemporéaneas para a area?

a) A formacgdo do profissional de Educacéo Fisica deve focar
prioritariamente na aquisicdo de técnicas esportivas
avangadas, garantindo que o profissional esteja capacitado
para atuar como treinador de alto rendimento.

b) A competéncia cientifica deve ser a base da formag&o, com
énfase exclusiva em pesquisas e estudos sobre fisiologia e
biomecéanica, garantindo que o profissional seja capaz de
aplicar esses conhecimentos na prescricdo de exercicios.

c) A formacdo deve integrar o desenvolvimento de habilidades
pedagdgicas, politicas e cientificas, promovendo uma
atuacéo critica e reflexiva que valorize a incluséo social e a
promogdo da saude, além de estar fundamentada em
evidéncias cientificas.

d) O compromisso do profissional de Educagao Fisica deve ser
com a exceléncia técnica, sendo menos relevante sua
atuacéo pedagdgica ou politica, uma vez que sua principal
funcéo é melhorar o desempenho fisico dos praticantes.

e) A formacédo ideal do profissional de Educacéo Fisica deve
priorizar as competéncias administrativas e de gestdo
esportiva, permitindo que o profissional atue em cargos de
lideranca em clubes e academias.

47. O movimento desempenha um papel crucial no
desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social de
criancas e adolescentes. Durante essas fases do
desenvolvimento humano, a préatica de atividades motoras
contribui ndo apenas para o aprimoramento das habilidades
fisicas, mas também para a construcdo de competéncias
fundamentais que influenciam o comportamento e a
aprendizagem ao longo da vida. Analise as afirmativas a
seguir sobre o papel do movimento no desenvolvimento
infantil e do adolescente, e marque (V) para as
VERDADEIRAS e (F) para as FALSAS.

( ) O movimento na infancia é essencial para o
desenvolvimento de habilidades motoras basicas, como
equilibrio, coordenacdo e agilidade, que sédo fundamentais para a
pratica de atividades fisicas mais complexas na adolescéncia.

( ) A préticaregular de atividades fisicas na adolescéncia tem
impacto positivo apenas no desenvolvimento fisico, n&o

influenciando  significativamente  aspectos cognitivos e
emocionais.
( ) O movimento ¢é wuma ferramenta importante no

desenvolvimento social de criangas e adolescentes, ajudando-os
a construirem habilidades de comunicacdo, cooperacédo e
resolucao de conflitos.

( ) Durante a adolescéncia, o desenvolvimento motor atinge
seu pico e estabiliza, tornando menos importante a prética de
novas atividades motoras e a aprendizagem de novos
movimentos.

( ) A privacao de experiéncias motoras na infancia pode levar
a atrasos no desenvolvimento motor e comprometer a capacidade
da crianca de adquirir habilidades mais complexas
posteriormente.

Marque a op¢ao que apresenta a sequéncia CORRETA.

b) F-V-F-V-F.
) F-V-F-F-V
d V-F-V-V-F
&) V-V—F-F-V,

48. A aprendizagem motora é um processo complexo que
envolve mudancas duradouras na capacidade de realizar
movimentos, resultantes da prética ou experiéncia. Esse
processo ¢é influenciado por diversas varidveis que
interagem para moldar o desempenho motor ao longo do
tempo. Considerando essa orientacdo e os principios da
aprendizagem motora, qual das afirmativas reflete uma
pratica pedagogica adequada para otimizar a aprendizagem
motora em um contexto escolar?

a) A repeticdo exaustiva de um movimento especifico, sem
variagbes, € a melhor estratégia para consolidar a
aprendizagem motora, garantindo que o0s alunos
desenvolvam automaticamente a técnica correta.

b) A pratica em ambientes controlados e previsiveis é suficiente
para garantir a transferéncia de habilidades motoras para
situacges reais e variadas que os alunos enfrentardo fora da
escola.

c) A corre¢do imediata e constante dos erros dos alunos

durante a préatica é a principal estratégia para garantir a

aprendizagem motora, eliminando rapidamente o0s

comportamentos inadequados.

A introducdo de variagBes na pratica do movimento e a

exposicao dos alunos a diferentes contextos e desafios sdo

essenciais para a generalizacdo das habilidades motoras e

para o desenvolvimento de adaptacdes motoras eficazes.

A aprendizagem motora depende, principalmente, das

caracteristicas inatas dos alunos, como talento e

coordenacao, sendo a préatica apenas um fator secundario na

aquisicao de habilidades motoras.

d)

e)

49. A Fisiologia do Exercicio estuda as respostas agudas e
as adaptacgdes cronicas do organismo a pratica de atividades
fisicas. Esses fundamentos sdo essenciais para a prescrigao
de exercicios e o desenvolvimento de programas de
treinamento eficazes. Considerando os principios da
Fisiologia do Exercicio, qual a melhor pratica para otimizar a
performance atlética, respeitando as adaptacdes fisiolégicas
e aindividualidade biolégica dos praticantes?

a) A realizagdo de treinos de alta intensidade diariamente é a
estratégia mais eficaz para maximizar o ganho de forga e
resisténcia, pois 0 corpo se adapta mais rapidamente a
estimulos intensos e frequentes.

b) O treinamento continuo em uma zona de frequéncia cardiaca
moderada ¢é suficiente para promover adaptacdes
cardiovasculares significativas, sem a necessidade de variar
a intensidade dos exercicios.

c) A alternancia entre periodos de treino intenso e recuperacéo

adequada € essencial para promover adaptacdes fisiologicas

positivas, prevenir o overtraining e respeitar a individualidade
bioldgica dos praticantes.

A adaptacdo fisioldgica ao treinamento é uniforme entre

todos os individuos, desde que sigam 0 mesmo programa de

exercicios, independentemente de suas condi¢des iniciais ou
histérico de atividade fisica.

O uso de suplementacdo nutricional é suficiente para

compensar a auséncia de um plano de treino estruturado,

garantindo que os praticantes obtenham o0s mesmos
beneficios fisiolégicos que aqueles que treinam
regularmente.

d)

e)

50. O ludico na Educacao Fisica Escolar desempenha um
papel central no desenvolvimento integral dos alunos,
especialmente quando se considera a relacdo entre jogo e
esporte. Com base nas teorias pedagégicas sobre a
utilizagdo do ladico no ensino da Educacéo Fisica, qual das
afirmativas apresenta uma prética que valoriza tanto o
aspecto ladico quanto os fundamentos esportivos em um
contexto escolar?

a) A incorporacdo de jogos tradicionais e populares na aula de
Educacao Fisica é essencial, mas deve ser evitada durante
a introducdo de esportes, pois pode comprometer o
aprendizado das regras formais e técnicas dos esportes.
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b) O usode jogos na Educacao Fisica deve ser restrito ao inicio
das aulas como forma de aquecimento, devendo a maior
parte da aula ser dedicada ao ensino técnico e tético dos
esportes.

c) A principal funcdo dos jogos na Educacdo Fisica é
proporcionar um momento de descontracdo, sendo menos
relevante sua integracdo com os objetivos de ensino dos
esportes.

d) Os jogos devem ser utilizados apenas em situacdes onde o
objetivo é recreativo, sem preocupacéo com a aprendizagem
de habilidades esportivas ou o desenvolvimento de
competéncias motoras.

e) A praticade jogos deve ser integrada ao ensino dos esportes,
utilizando o ludico como ferramenta para o desenvolvimento
das habilidades motoras e cognitivas, além de promover a
socializacao e o respeito as regras.

51. A esséncia ladica é um conceito central na Educacgao
Fisica, representando a capacidade do jogo e das atividades
Iadicas de engajar os alunos de forma espontanea, prazerosa
e significativa. Essa esséncia vai além do simples
entretenimento, envolvendo aspectos pedagégicos que
contribuem para o desenvolvimento integral dos individuos.
Marque a opc¢éo da afirmativa que reflete a compreenséo da
esséncia ladica em um contexto pedagégico na Educacéo
Fisica.

a) A esséncialudica é melhor aproveitada quando as atividades
sdo estruturadas de forma rigida, com regras estritas e foco
na competicdo, para garantir que todos os alunos sigam um
padrédo e alcancem objetivos especificos de aprendizagem.

b) A esséncia lidica manifesta-se quando as atividades
permitem que os alunos explorem sua criatividade,
autonomia e capacidade de resolver problemas, sem a
presséo de resultados ou comparag¢des de desempenho.

c) O aspecto ludico deve ser restrito as fases iniciais da
Educagdo Fisica, pois, na medida em que os alunos
amadurecem, o foco deve voltar-se para o desenvolvimento
de habilidades técnicas e taticas dos esportes.

d) A esséncia ludica é uma caracteristica exclusiva dos jogos
recreativos, ndo sendo aplicavel as atividades esportivas que
requerem um nivel elevado de desempenho e
competitividade.

e) O ludico deve ser evitado em contextos educativos Sérios,
pois pode distrair os alunos do foco principal de adquirir
conhecimentos técnicos e taticos essenciais.

52. A Histéria da Educacgéo Fisica é marcada por diferentes
concepgdes e influéncias, desde as praticas corporais nas
civilizagcbes antigas até sua institucionalizagdo como
disciplina escolar. No Brasil, a Educagéo Fisica passou por
varias fases, refletindo as mudancas sociais, culturais e
politicas do Pais.

Durante o periodo do Estado Novo (1937-1945), a Educacgdo
Fisica no Brasil foi fortemente influenciada por politicas de
controle social e de valorizagdo do corpo como instrumento de
fortalecimento do Estado. Essa fase da histéria foi marcada pela
introducéo do modelo , que tinha como um de seus
objetivos

Marque a opc¢éo que preenche CORRETA e respectivamente
as lacunas.

a) higienista / a promog¢é&o da saude publica através da pratica
de exercicios fisicos

b) militarista / a formacdo de cidaddos preparados para a
defesa nacional e o fortalecimento do Estado

C) esportivista / a preparacdo de atletas para competicdes
internacionais e o aumento do prestigio nacional

d) biomédico / o monitoramento da aptiddo fisica dos jovens
para garantir a produtividade no trabalho

e) liberal / a valorizagdo da autonomia do aluno na escolha das
atividades fisicas, promovendo a individualidade

53. A criatividade na Educacdo Fisica € um aspecto
essencial que contribui para o desenvolvimento integral dos
alunos, permitindo a exploracé@o de novas possibilidades de
movimento, a resolucdo de problemas de forma inovadora e
a expressdo individual. Considerando as praticas
pedagdgicas que fomentam a criatividade, marque a
abordagem eficaz para promover a criatividade na Educacéo
Fisica Escolar.

a) A introducdo de desafios abertos, onde os alunos tém
liberdade para explorar diferentes solu¢des motoras e criar
suas prOprias estratégias para resolver problemas
apresentados.

b) O uso de atividades com regras rigidas e objetivos claros,
garantindo que todos os alunos sigam um padrdo especifico
de movimento para evitar dispersoes.

c) A repeticdo exaustiva de exercicios técnicos, visando a
automacao dos movimentos e a minimizacao de erros, o que
permite uma maior previsibilidade nas aulas.

d) A adogdo de modelos prontos de coreografias e sequéncias
motoras, que os alunos devem memorizar e reproduzir
exatamente como demonstrado pelo professor.

e) A priorizacdo do treinamento de habilidades motoras
especificas e previamente estabelecidas, com foco na
preciséo e eficiéncia, minimizando variacdes inesperadas.

54. O desenvolvimento do movimento humano ao longo
das etapas escolares, do Pré-Escolar ao Ensino Médio, exige
praticas pedagogicas adaptadas as diferentes fases de
crescimento e maturacdo dos alunos. Considerando os
principios do desenvolvimento motor e a progressdo das
habilidades motoras ao longo dessas fases, uma pratica
pedagégica adequada para otimizar o desenvolvimento do
movimento humano em cada uma dessas etapas é que

a) apratica de atividades fisicas deve ser homogénea em todas
as fases, priorizando a repeticdo de exercicios técnicos e
padronizados desde o Pré-Escolar até o Ensino Médio para
garantir a uniformidade do aprendizado motor.

b) durante o Pré-Escolar, o foco deve ser em atividades ludicas
que estimulam o movimento espontdneo, enquanto no
Ensino Médio a énfase deve estar no treinamento técnico e
competitivo de esportes, sem a necessidade de atividades
lidicas.

c) a progressdo do movimento humano deve ser
cuidadosamente planejada, comecando com atividades
ludicas e exploratérias no Pré-Escolar, avancando para o
desenvolvimento de habilidades motoras fundamentais no
Ensino Fundamental, e culminando com a especializa¢éo
esportiva e a prética consciente de atividades fisicas no
Ensino Médio.

d) desde o inicio da escolaridade, deve-se priorizar a
preparacéo fisica para esportes competitivos, focando no
desenvolvimento das habilidades especificas necessérias
para o desempenho esportivo no Ensino Médio.

e) o desenvolvimento do movimento humano deve ser tratado
de forma secundaria ao conteldo tedrico das aulas de
Educacdo Fisica, sendo mais relevante para alunos que
demonstram interesse em carreiras esportivas.

55. A Educacdo Fisica escolar enfrenta diversos entraves
gue podem limitar sua eficaicia e impacto no
desenvolvimento integral dos alunos. No entanto, hatambém
varias estratégias e abordagens que podem ser adotadas
para superar esses desafios e potencializar o papel da
Educacdo Fisica no ambiente escolar. Considerando essa
tematica, qual das alternativas a seguir melhor identifica um
entrave significativo e uma possivel solucdo (desentrave)
para a pratica da Educacéo Fisica nas escolas brasileiras?

a) Entrave: Falta de infraestrutura adequada. Desentrave:
Adaptacao das aulas para espacos reduzidos ou alternativos,
sem comprometimento dos objetivos pedagdgicos.

b) Entrave: Desinteresse dos alunos pela prética de atividades
fisicas. Desentrave: Ado¢&o de um curriculo fixo e rigido, que
obrigue os alunos a participarem das atividades de maneira
disciplinada.
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c) Entrave: Auséncia de formacdo continuada para o0s
professores. Desentrave: Foco exclusivo na atualizagéo de
técnicas esportivas, sem necessidade de integrar novos
conhecimentos pedagdgicos.

d) Entrave: A prética esportiva focada na competicdo.
Desentrave: Eliminacéo total de competi¢bes e avaliacdo do
desempenho dos alunos baseada apenas na frequéncia e
participacéo.

e) Entrave: Desvalorizagdo da Educacéo Fisica em relacéo as
outras disciplinas. Desentrave: Reducdo da carga horéria
das outras disciplinas para igualar o tempo dedicado a
Educacao Fisica.

56. Os aspectos didaticos e metodoldgicos da Educacao
Fisica envolvem a aplicagéo de principios pedagogicos que
visam proporcionar um aprendizado significativo e inclusivo
paratodos os alunos. Esses aspectos sdo fundamentais para
a construcdo de préaticas pedagogicas que respeitem as
individualidades, promovam o desenvolvimento integral dos
estudantes e assegurem a participacdo ativa de todos nas
atividades propostas. Analise as afirmativas sobre os
aspectos didaticos e metodolégicos da Educacéo Fisica.

I. A Educacdo Fisica deve priorizar a formacao integral dos
alunos, o que significa que suas atividades devem ir além do
desenvolvimento fisico, integrando aspectos cognitivos,
afetivos e sociais.

Il. A utilizacdo de uma Unica metodologia de ensino, aplicada
uniformemente a todas as turmas, é a melhor forma de
garantir que todos os alunos atinjam o0s objetivos de
aprendizagem de maneira equitativa.

Ill. A avaliagdo na Educacdo Fisica deve ser continua e

processual, considerando tanto o desenvolvimento das

habilidades motoras quanto o engajamento, a cooperagao e

a evolugéo pessoal dos alunos ao longo do tempo.

O planejamento das aulas de Educagdo Fisica deve ser

rigido, com um foco estrito no cumprimento do conteltdo

programatico, evitando flexibilizagdes que possam desviar
dos objetivos previamente estabelecidos.

V. A inclusédo de todos os alunos nas atividades de Educacéo
Fisica é fundamental, o que requer a adaptacdo das
atividades para atender as diversas necessidades e
habilidades dos estudantes, promovendo a participacao ativa
de todos.

Marque a opgao que apresenta as afirmativas CORRETAS.

a) -1V

b) I=1I=1V.

c) IM=IvV-V.

d) I—=1-=11

e) I-ll-V.

57. A Educacdo Fisica inclusiva exige a adaptacdo das

préaticas pedagdégicas para garantir que todos os alunos,
independentemente de suas necessidades educacionais,
possam participar e se beneficiar das atividades propostas.
Considerando os principios da inclusdo e os aspectos
metodoldgicos na Educacdo Fisica para alunos com
necessidades educacionais, qual das afirmativas reflete uma
préatica pedagdgica inclusiva e eficaz?

a) Adaptar as atividades apenas para os alunos com
necessidades educacionais, enquanto 0os demais continuam
com as préticas regulares, assegurando que todos estejam
em seu nivel de conforto.

b) Criar atividades totalmente separadas para os alunos com
necessidades educacionais, evitando a interacdo com o0s
demais alunos para que ndo se sintam pressionados ou
excluidos.

c) Desenvolver atividades que sejam adaptéveis para todos os
alunos, promovendo a interacao e a cooperacgao, e utilizando
diferentes niveis de dificuldade para atender as variadas
habilidades presentes na turma.

d) Enfatizar a competi¢ao entre os alunos para motivar todos a
atingir o mesmo nivel de desempenho, independente de suas
capacidades, visando a superacéo individual.

e) Priorizar atividades de baixo impacto e pouca variacéo,
garantindo que todos os alunos possam participar, mas sem
foco no desenvolvimento motor ou cognitivo.

58. Na Educacédo Fisica inclusiva, os professores devem
utilizar estratégias metodolégicas que possibilitem a
participacdo ativa de todos os alunos, respeitando suas
particularidades e promovendo o desenvolvimento de suas
capacidades. Marque a estratégia metodoldgica descritapara
incluir alunos com necessidades educacionais em aulas de
Educacéao Fisica.

a) Aplicar o mesmo método de ensino para todos os alunos,
garantindo que todos sigam o mesmo ritmo e objetivos,
independentemente de suas necessidades individuais.

b) Implementar a instrugdo diferenciada, ajustando as tarefas, o
tempo e 0 espaco de acordo com as capacidades e
necessidades de cada aluno, sem comprometer a coesao do
grupo.

c) Utilizar atividades padronizadas que ndo requerem
adaptacdes, mantendo o foco nas habilidades motoras mais
comuns entre os alunos.

d) Separar os alunos em grupos de acordo com suas
capacidades, permitindo que cada grupo se desenvolva de
acordo com seu préprio ritmo, sem interagao entre 0s grupos.

e) Focar exclusivamente no desenvolvimento fisico dos alunos
com necessidades educacionais, deixando de lado aspectos
cognitivos e sociais para simplificar a abordagem
pedagdgica.

59. A avaliacdo em Educacdo Fisica é um processo
complexo que vai além da simples mensuragdo do
desempenho fisico dos alunos. Ela deve considerar diversos
aspectos do desenvolvimento integral, incluindo habilidades
motoras, atitudes, participagdo e progresso individual.
Marque a abordagem de avaliagdo que integra esses
diferentes aspectos, promovendo uma visdo holistica do
desenvolvimento dos alunos.

a) Avaliar os alunos exclusivamente com base em seu
desempenho em testes fisicos padronizados, garantindo a
objetividade e a comparabilidade dos resultados.

b) Focar a avaliagdo na frequéncia e participacdo nas aulas,
sem considerar o desenvolvimento motor ou as atitudes dos
alunos durante as atividades.

c) Basear a avaliacdo exclusivamente nos resultados das
competicBes esportivas internas, assegurando que os alunos
mais habilidosos sejam os mais bem avaliados.

d) Utilizar uma combinacdo de autoavaliagdo, observacéo
continua e registros de progresso para avaliar tanto as
habilidades motoras quanto o engajamento, a cooperagéo e
o esforgco dos alunos ao longo do tempo.

e) Aplicar uma Unica prova tedrica no final do semestre,
cobrindo os conceitos técnicos de Educagdo Fisica, como
anatomia e fisiologia, para determinar a nota final dos alunos.

60. A histéria da Educacéo Fisica no Brasil foi marcada por
diferentes influéncias e paradigmas ao longo dos séculos,
refletindo as transformagdes sociais, politicas e culturais do
Pais. Considerando a evolugcdo da Educacdo Fisica
brasileira, assinale um marco significativo na histéria da
disciplina, associado a umamudanca de paradigma naforma
como a Educacéo Fisicafoi concebida e praticada.

a) A influéncia do higienismo no final do século XIX, que
orientava a Educagdo Fisica como meio de prevencgéo de
doengas e controle social nas escolas publicas.

b) A implantagdo do método desportivo-generalizado na
década de 1930, que enfatizava a formacao de atletas de alto
rendimento em todas as escolas publicas e privadas.

c) A criacdo do Sistema Nacional de Educacéo Fisica durante
o0 regime militar, que tinha, como foco principal, o
desenvolvimento da aptiddo fisica para a defesa nacional.
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d) A introducdo da abordagem desenvolvimentista na década
de 1970, que deslocou o foco da Educacéo Fisica escolar do
treinamento esportivo para o desenvolvimento motor e
cognitivo dos alunos.

e) A adogdo do modelo tecnicista na Educacéo Fisica a partir
da década de 1980, que priorizava 0 ensino de técnicas
esportivas e a preparacéo para competicbes em detrimento
do desenvolvimento integral dos alunos.
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PROVA - PRODUGAO TEXTUAL

Prezado(a) Candidato(a), para realizar sua producdo textual, observe as seguintes instru¢des:

Para a producdo textual, leia as orientacdes e os textos motivadores que estdo relacionados a tematica de forma direta ou
indireta. A partir deles e com base nos conhecimentos constituidos na trajetéria de sua formacao educacional e de sua vida,
redija um texto de, no minimo, 10 linhas, e, no maximo, 20. Nao deve ser redigido em forma de poema (versos).

Redija um texto dissertativo-argumentativo sobre otema: A relacdo social entre voto, cidadania e democracia. Apresente
argumentos para o leitor refletir sobre as préximas eleigfes, os candidatos e o futuro do povo. Selecione, organize e relacione,
de forma coerente e coesa, as defesas de seu ponto de vista, na lingua padrao.

TEXTOS MOTIVADORES

TEXTO 1

VOTO

Voto é a manifestacéo oficial que declara a preferéncia do eleitor em um processo eleitoral.
Também conhecido como sufragio, o voto é o mecanismo que define o resultado de uma eleicdo, representando a opinido e
escolha do eleitor. Normalmente, os eleitos sédo aqueles que recebem a maioria dos votos a seu favor.
O voto é um direito do cidaddo em todos os paises democraticos, pois é através dele que se escolhem os representantes politicos.
Além da politica, o voto ainda é usado para decidir os demais assuntos de interesse publico, seja através de referendos ou
plebiscitos.

https://lwww.significados.com.br/voto/

TEXTO 1l
CIDADANIA

A cidadania é um conjunto de direitos e deveres civis, politicos e sociais exercidos pelos cidaddos que fazem parte de um
determinado Estado.

Através da cidadania é permitido, por exemplo, que os cidaddos tenham direito a liberdade, a vida, a igualdade perante a lei, ao
voto, a moradia, a educagdo e a saude.

Os direitos e deveres dos cidaddos estdo na Constituicdo Federal de 1988, que garante aos brasileiros direitos civis, como o
direito a vida, a liberdade, a propriedade e a igualdade.

A Constituicdo também garante direitos a moradia, a seguranca, a saude, a educacéo e a previdéncia social (velhice segura).

A Constituicdo também prevé o direito e o dever do voto. Os cidaddos brasileiros devem votar para escolher quem os ird
representar nas tomadas de decisdes politicas.
O voto é obrigatério entre os cidad&@os de 18 a 70 anos, e opcional para quem tem 16 ou 17 anos, mais de 70 anos ou é analfabeto.

https://www.significados.com.br/voto/

TEXTO Il
DEMOCRACIA

Democracia é o regime politico no qual a soberania é exercida pelo povo. Os

cidadd@os sé@o os detentores do poder e confiam parte desse poder ao Estado, para

organizar a sociedade. Neste sistema politico, fica resguardado aos cidad&os o direito

a participacéo politica.

A democracia é uma série de principios que orientam a atuacdo dos governos para que

estes garantam o respeito as liberdades e cumpram a vontade geral da populagéo.

Na democracia, todas as decisdes politicas devem estar em conformidade com o desejo do povo. Atualmente, a maioria dos paises
possui modelos de democracia representativa. Neles, os cidadaos elegem seus representantes por meio do voto.

A democracia admite diversos sistemas politicos, como o presidencialista, onde o presidente é o maior representante do povo,

https://www.significados.com.br/voto/

TEXTO IV

ALEM DE “BRANCO” E “NULO”, VOTO CONSCIENTE
ESTAMOS PENSANDO EM

ACRESCENTAR A OPCAO DESSA VEZ EU VOU VOTAR
“SETA O QUE DEUS QUISER”L NESSE CANDIDATO QUE
CANTA LEGAL, NESSE
OUTRO QUE ME FAZ DAR
OTIMAS GARGALHADAS...

Wi, arlonaurocartuns.combr
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