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CARGO: TECNICO DE NiVEL SUPERIOR EM PSICOLOGIA

CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

Um cartdo de Paris

Passei o dia trabalhando; li longamente um livro, tomando notas; revi horas e horas as provas de um livro de poesias de
um amigo. Quando me ergui e fui a varanda olhar o mar, o farol ja estava pulsando na escuriddo com suas luzes brancas e
vermelhas, um ou outro barco de pescador que passava era apenas um arfar surdo de motor e uma ou duas indecisas luzinhas.
Os passaros ja se tinham ido; de manha eu vira rolas se amando sobre o telhado e andorinhas no ar, eram pequenas e escuras
e pareciam muito inquietas; também apareceram os sanhacos, ha tanto tempo sumidos. Agora todos se tinham ido, e eu me
sentia fatigado e naufrago nesse comeco de noite. Onde dormem os urubus? — indagava, inquieto, Jayme Ovalle, e depois
explicava a Vinicius de Moraes por que os agougues, a noite, ficam de luzes acesas: “A carne é vaidosa”.

Quando eu era crianga ndo conseguia separar o Céu da religido do céu da minha terra mesmo, aquele que pairava sobre
0s morros e o rio. Por isso sempre imaginei o Céu cheio de passarinhos, todos os passarinhos vindos comer nas nossas palmas.
Quantas sairas! Tucanos, araras lindas, papagaios peripatéticos contando histérias, a capengar de um lado para outro, como
velhos marujos do ar — e chusmas de coleirinhos do brejo! Pavdes!

Agora ndo tenho mais céu nenhum, nem com pdssaros nem com anjos; e o meu céu de praia estd escuro, com as estrelas
brilhando fracas no ar enevoado. Mas como é fécil de alegrar meu cora¢do! Recebo um cartdo de Paris, ndo é de amante nem
namorada, é apenas uma recente amiga; mas como foi gentil em se lembrar de mim, em me mandar seu abrago, e como esta
linda na fotografia! Essa delicadeza gratuita me faz bem. Ganhei meu dia, ganhei minha noite, ja ndo me sinto mais sozinho na
varanda triste.

Se a velhice tem alguma coisa abencgoada é permitir essas amizades realmente isentas de malicia. Sentimento tranquilo,
sem cilme. Mas ainda assim com uma delicadeza toda especial, com um sabor lirico muito leve. Esse cartdo de Paris me fez

bem, um grande bem.
(BRAGA, Rubem, Um cartdo de Paris. Selegdio e organizagéo de Domicio Proenga Filho, Record, 1997, pp. 108-110. Publicada, anteriormente, n' O
Estado de S. Paulo, de 09/1990. Disponivel em: https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/. Acesso em: 12/06/2024.)

Questao 01

A partir da compreensao plena do contexto em que se insere cada vocabulo, sua interpretacao se torna possivel por meio de
pistas linguisticas e situacionais que corroboram a identifica¢cdo de seu significado. Um exemplo é o termo “sanhagos”, o
qual pode corretamente ter sua utilizagao pelo autor identificada como modo de referir-se a:

A) Um tipo de pdssaro.

B) Partes que compdem um livro.

C) Movimentos das ondas do mar.

D) Dores caracteristicas da velhice.

Questao 02

De modo a designar um grupo de individuos, objetos ou seres da mesma espécie, a lingua disp6e de vocabulos conhecidos
como coletivos. Um exemplo do uso de termo que se encaixa nessa categoria se da sublinhado em:

A) “Quantas sairas!” (298)

B) “[...] com um sabor lirico muito leve.” (428)

C) “...] e chusmas de coleirinhos do brejo! Pavées!” (228)

D) “[...] todos os passarinhos vindo comer nas nossas palmas.” (228§)

Questao 03

Tem-se sublinhado um pronome que atua como particula expletiva em:
A) “Os pdssaros ja se tinham ido; [...]” (128)

B) “Quando me ergui e fui a varanda olhar o mar, [...]” (198)

C) “[...] de manhd eu vira rolas se amando sobre o telhado [...]” (128)

D) “[...] eu me sentia fatigado e ndufrago nesse comego de noite.” (128)
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Questao 04

Dao-se também a prosopopeia os nomes de animizagdo e personificagdo. Tém-se exemplos dessa figura de linguagem nas
alternativas a seguir, EXCETO:

A) “...] jd nGo me sinto mais sozinho na varanda triste.” (328)

B) “Recebo um cartdo de Paris, ndo é de amante nem namorada, [...]” (32§)

C) “[...] os agougues, a noite, ficam de luzes acesas: ‘A carne é vaidosa’.” (128)

D) “Tucanos, araras lindas, papagaios peripatéticos contando histdrias, [...]” (228)

Questao 05

Considere a orag¢do subordinada reduzida em “[...] li longamente um livro, tomando notas [...]” (12§). Ela pode ser
corretamente classificada como:

A) Adverbial modal.

B) Adverbial temporal.

C) Subordinada adjetiva.

D) Adverbial condicional.

Questao 06

E certo que uma forma de dar destaque a grafia de certos vocabulos se da ao conferir-lhes a letra inicial maitscula. Ademais,
a diferenciagao entre iniciais mailsculas e minisculas em certos vocabulos também tem propdsitos de diferenciagdo
semantica. O termo “Céu”, por exemplo, é grafado com inicial maiutscula no texto de modo a denotar:

A) Expressdo de tratamento.

B) Nome comum personificado.

C) Nome de alto conceito religioso.

D) Ponto cardeal em designacdo de regido.

Questao 07

Considere o trecho “]...] e depois explicava a Vinicius de Moraes por que os agougues, a noite, ficam de luzes acesas: [...]”
(128). Ele poderia ser corretamente reescrito, sem alteragao de sentido e em conformidade com a norma padrdo, como:

A) “...] e depois explicava a Vinicius de Moraes o porque de os agougues, a noite, ficarem de luzes acesas |...]”.

B) “[...] e depois explicava a Vinicius de Moraes o porqué de os agougues, a noite, ficarem de luzes acesas [...]".

C) “...] e depois explicava a Vinicius de Moraes o por que de os agougues, a noite, ficarem de luzes acesas [...]”.

”

D) “1...] e depois explicava a Vinicius de Moraes o por qué de os agougues, a noite, ficarem de luzes acesas |...]”.

Questao 08

Quanto a predicac¢ao verbal, tem-se sublinhado um verbo vicario em:

A) “Agora ndo tenho mais céu nenhum, nem com pdssaros nem com anjos; [...]” (328)

B) “Recebo um cartdo de Paris, ndo é de amante nem namorada, é apenas uma recente amiga; [...]” (328)

C) “Se a velhice tem alguma coisa abeng¢oada é permitir essas amizades realmente isentas de malicia.” (428)
D) “Quando eu era crian¢a ndo consequia separar o Céu da religido do céu da minha terra mesmo, [...]” (298)

Questao 09

Considere os termos sublinhados em cada alternativa a seguir e suas classificacdes a frente quanto a classe morfolégica a

que pertencem. E correto afirmar que cada uma das classificagdes esta correta, EXCETO:

A) “Esse cartdo de Paris me fez bem, um grande bem.” — pronome (428)

B) “Agora todos se tinham ido, e eu me sentia fatigado e ndufrago nesse comego de noite.” — advérbio (128§)

C) “Tucanos, araras lindas, papagaios peripatéticos contando histérias, a capengar de um lado para outro, [...]” — verbo (228)

D) “Quando me ergui e fui a varanda olhar o mar, o farol ja estava pulsando na escuriddo com suas luzes brancas e vermelhas,
[...]” — preposicdo (198)

Questao 10

Caso a carta que recebeu o autor tivesse carater de correspondéncia oficial em contexto de comunica¢do de interesse
institucional e fosse dedicada a mais de um destinatario, ela poderia ser corretamente identificada como um oficio:

A) Circular.

B) Multiplo.

C) Complexo.

D) Composto.
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LEGISLACAO MUNICIPAL

Questdo 11

A Lei Organica do Municipio de Esmeraldas prevé, expressamente, a recontrata¢do de pessoa que tenha sido contratada “por
tempo determinado, para atender a necessidade tempordria de excepcional interesse publico”. Entretanto, a prépria lei
indica duas fung¢des para as quais a vedagdo a recontratagao nao se aplica; assinale-as.

A) Magistério e saude.

B) Saude e seguranca publica.

C) Limpeza urbana e magistério.

D) Seguranca publica e limpeza urbana.

Questao 12

A Camara Municipal de Esmeraldas disp6e de quantos vereadores eleitos?
A)7.

B) 9.

C) 11.

D) 13.

Questao 13

Segundo a Lei Organica do Municipio de Esmeraldas, o processo legislativo dispGe de previsdao especifica sobre o quérum
para a aprovacao de leis sobre determinadas matérias, resultando, em alguns casos, em qudérum qualificado e em outros em
quérum “comum” para a aprovagao de lei. Indique o quérum correto para a matéria da lei respectiva.

A) Estatuto do Servidor Publico; quérum de maioria dos membros da Camara.

B) Lei de Uso e Ocupacdo do Solo; quérum de maioria dos membros da Camara.

C) Lei instituidora da Guarda Municipal; quérum de 2/3 dos membros da Camara.

D) Lei que disponha sobre a criacdo de cargos, funcdes e empregos publicos municipais; quérum de 2/3 dos membros da Camara.

Questao 14

Segundo a Lei Organica do Municipio de Esmeraldas, o Prefeito possui certas competéncias que sdo privativas, entre outras

atribuicoes. Trata-se de competéncia privativa do Prefeito:

A) Vetar, no todo ou em parte, as proposi¢Ges de lei aprovadas pela Camara dando ao veto razGes escritas.

B) Representar o Municipio extrajudicialmente; judicialmente a representagdo legal do Municipio é do Presidente da Camara.

C) Permitir, discricionariamente, o uso de bens municipais por terceiros, inclusive para a utilizacdo em atividade econémica
privada.

D) Contrair empréstimos e realizar operagGes de crédito em nome do Municipio, sempre que julgar necessdrio, sem a necessi-
dade de autorizagdo prévia da Camara para tal fim.

Questao 15

Segundo a Lei Municipal n2 2.634/2019, a Politica de Assisténcia Social do Municipio é regida por alguns principios basicos. Entre

eles, podemos destacar o principio da “integridade da protecao social”. A definicao presente na lei relativa a tal principio é:

A) Integracdo e articulagdo da rede socioassistencial com as demais politicas e drgdos setoriais de defesa de direitos e sistema
de justica.

B) Oferta das provisdes em sua completude, por meio de conjunto articulado de servicos, programas, projetos e beneficios
socioassistenciais.

C) Respeito as diversidades regionais, culturais, socioeconémicas, politicas e territoriais, priorizando aqueles que estiverem em
situacdo de vulnerabilidade e risco pessoal e social.

D) Todos tém direito a prote¢do socioassistencial, prestada a quem dela necessitar, com respeito a dignidade e a autonomia do
cidaddo, sem discriminacdo de qualquer espécie ou comprovacgao vexatoria da sua condigdo.
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Questao 16

Segundo a Lei Municipal n2 2.634/2019, compete ao Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS:

A) Concretizar os direitos socioassistenciais no que se refere ao acesso a servicos de protecdo social basica, contribuindo para
a prevencdo e o enfrentamento de situagées de vulnerabilidade e risco social.

B) Gerir processos de trabalho continuado na unidade para familias e individuos em situagdo de risco pessoal e social, por
violagdo de direitos, conforme dispde a Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais.

C) Oferecer agbes continuadas de assisténcia social financiadas pelo Fundo Nacional de Assisténcia Social que visam ao
atendimento periddico e sucessivo a familia, a crianca, ao adolescente, ao idoso e aos portadores de necessidades especiais,
bem como as relacionadas com os programas de erradicacdo do trabalho infantil, da juventude e de combate a violéncia
contra criangas e adolescentes.

D) Atender criancas de ambos os sexos, na faixa etaria compreendida entre zero a doze anos e, em carater provisorio e
excepcional, adolescentes até dezoito anos incompletos. O ingresso ou acolhimento da crianca e/ou adolescente dar-se-a
por ordem judicial emitida pelo Juizado da Infancia e da Juventude da Comarca do Municipio e por encaminhamento do
Conselho Tutelar, desde que esgotadas todas as possibilidades de coloca¢do da crianga e do adolescente em familia extensa
e referendado por ordem judicial.

Questao 17

Segundo a Lei Municipal n? 2.634/2019, ha servicos socioassistenciais de prote¢do social que serdo ofertados. Segundo a

legislacao, nos termos da Tipificagao Nacional dos Servigos Socioassistenciais, existem servigos que podem ser classificados

em relagdo a “protecdo social especial de média complexidade”. Trata-se de protecao social especial de média complexidade:

A) Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

B) Servigo de Protecdo e Atendimento Integral a Familia.

C) Servico de Protecdo Social Basica no Domicilio para Pessoas com Deficiéncia e ldosas.

D) Servigo de Protecdo Social a Adolescentes em Cumprimento de Medida Socioeducativa de Liberdade Assistida e de Prestagdo
de Servigos a Comunidade.

Questao 18

O Estatuto do Servidor Publico Municipal de Esmeraldas prevé um direito especial, no que tange a prorrogagao de prazo

relativo a licenga-maternidade prevista no Regime Geral de Previdéncia Social. Essa previsao especial indica que:

A) A servidora gestante, a nutriz e a adotante serd garantida a prorrogagdo de sessenta dias, além da licenga por concessdo do
Regime Geral da Previdéncia Social.

B) A servidora gestante, a nutriz e a adotante serd garantida a prorrogac3o de noventa dias, além da licenga por concessdo do
Regime Geral da Previdéncia Social.

C) A servidora gestante sera garantida a prorrogacdo de sessenta dias, além da licenca por concessdo do Regime Geral da
Previdéncia Social. A servidora nutriz e & adotante sera garantida a prorrogacao de trinta dias além da licenga por concessdo
do Regime Geral da Previdéncia Social.

D) A servidora gestante serd garantida a prorrogagdo de noventa dias, além da licenca por concessdo do Regime Geral da
Previdéncia Social. A servidora nutriz e a adotante serd garantida a prorrogac3o de quarenta e cinco dias além da licenga por
concessdo do Regime Geral da Previdéncia Social.

Questao 19

De acordo com o Estatuto do Servidor Publico Municipal de Esmeraldas, um servidor publico considere a situagdo hipotética:
fez um requerimento especifico a autoridade competente, referente a um direito que entende estar previsto em lei e o qual
teria. O pedido foi negado e o servidor fez um pedido de reconsideragdo em relagdo a negativa que recebeu. Entretanto, foi
negado provimento ao seu pedido de reconsideracdo. Neste caso, segundo a Lei n? 1.319/1991, a decisdo que negar
provimento ao pedido de reconsideracao

A) ndo cabe recurso.

B) cabe recurso para o Prefeito Municipal, no prazo de vinte dias da decisdo.

C) cabe recurso para a Camara Municipal, no prazo de quinze dias da decisdo.

D) cabe recurso para o Secretario Municipal a que o servidor estiver vinculado, no prazo de trinta dias da decisao.
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Questao 20

De acordo com o Estatuto do Servidor Publico Municipal de Esmeraldas, Lei n? 1.319/1991, sobre o processo administrativo

disciplinar é possivel afirmar que:

A) Havendo a pratica de falta sujeita a pena de suspensao, ou se da sindicancia ou do inquérito, ficando comprovada a pratica
dessa falta, é instaurado processo administrativo disciplinar. Compete ao Secretdrio Municipal encarregado da administragao
geral de pessoal determinar a instaura¢do de processo administrativo disciplinar exclusivamente mediante representacao.

B) Havendo a pratica de falta sujeita a pena de demissao, destituicdo de cargo ou fungao de confianga ou cassagao de aposen-
tadoria e disponibilidade, ou se da sindicancia ou do inquérito, ficando comprovada a pratica dessa falta, é instaurado
processo administrativo disciplinar. Compete ao Prefeito, de forma privativa, determinar a instauracdo de processo
administrativo disciplinar, de oficio, ou mediante representagao.

C) Havendo a pratica de falta sujeita a pena de demissdo, destituicdo de cargo ou fungdo de confianca ou cassacdo de
aposentadoria e disponibilidade, ou se da sindicancia ou do inquérito, ficando comprovada a pratica dessa falta, é instaurado
processo administrativo disciplinar. Compete ao Secretario Municipal encarregado da administracdo geral de pessoal
determinar a instauragdo de processo administrativo disciplinar, de oficio, ou mediante representacao.

D) Havendo a pratica de falta sujeita a pena de demissao, destituicdo de cargo ou fungao de confianga, cassacdo de aposentado-
ria e disponibilidade ou pena de suspensdo, ou se da sindicancia ou do inquérito, ficando comprovada a pratica dessa falta,
é instaurado processo administrativo disciplinar. Compete ao Secretario Municipal encarregado da administracdo geral de
pessoal e ao Prefeito Municipal, em decisao conjunta, determinar a instauragao de processo administrativo disciplinar, de
oficio, ou mediante representagao.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

CONHECIMENTOS DO CARGO

Questao 21

Varios autores do campo da psicologia contribuiram para o estudo das teorias da personalidade. Entre esses autores destaca-

se Sigmund Freud que, em seus estudos sobre a personalidade, trouxe um conceito de grande relevancia sobre “a energia

psiquica”, que pode ser acessado no livro de Hall, Calvin S. (2007) Teorias da Personalidade. Sobre a personalidade e a energia
psiquica mencionada por Freud na obra citada, analise as afirmativas a seguir.

I. A dinamica da personalidade consiste na maneira pela qual a energia psiquica é distribuida e utilizada pelo id, ego e
superego. Uma vez que a quantidade de energia é uma quantidade limitada, existe uma competicdo entre os trés sistemas
pela energia disponivel.

Il. Um sistema obtém controle da energia disponivel a custa dos dois outros sistemas. A medida que um sistema se torna mais
forte, os outros dois necessariamente se tornam mais fracos, a menos que uma nova energia seja acrescentada ao sistema total.

lll. Originalmente o id possui toda a energia e a utiliza para a agao reflexa e para a realizagao do desejo por meio do processo
primario. Ambas as atividades estdo a servico direto do principio do prazer, pelo qual o id opera.

Esta correto o que se afirma em

A)l, llelll.

B) Ill, apenas.

C) l e ll, apenas.

D) Il e Ill, apenas.

Questao 22
Sobre a dinamica da personalidade, Jung imaginou a personalidade, ou psique, como um sistema de energia parcialmente
fechado. Dizemos que é incompletamente fechado porque a energia de fontes exteriores precisa ser acrescentada ao sistema,

por exemplo, pela alimentagao.
(HALL, Calvin S. 2007, p. 93.)

Sobre a energia psiquica na visao de Jung, pode-se afirmar que:

A) O termo de Jung para a energia vital é a pulsdo, mas ele também usa pulsdo paralelamente com energia psiquica.

B) A energia psiquica é uma manifestacdo da energia de vida, que é a energia do organismo como um sistema bioldgico.

C) A energia psiquica ndo é um constructo hipotético, ou seja, ela é uma substancia ou um fenébmeno concreto. Consequente-
mente, pode ser medida ou sentida.

D) Jung assumiu uma posicdo definida sobre a relacdo da energia psiquica com a energia afetiva, pois acreditava que provavel-
mente existe algum tipo de agdo reciproca entre as duas.
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Questao 23

O pessimismo de Freud em relagdo a neurose e ao respectivo tratamento resulta da sua profunda descrenga na bondade e na
capacidade de evolugdo do homem. Para ele, o homem estd fadado ao sofrimento e a destrui¢do. (...) a minha crenga, no
entanto, é no homem dotado da capacidade e do desejo de desenvolver a sua potencialidade e de tornar-se um ser humano
decente. (...) creio na capacidade do homem de mudar e continuar mudando por toda a vida (p. 405).

A citagdo anterior da obra Histéria da Psicologia Moderna (Schultz, Duane P.) transcreve o pensamento de um autor da psicologia
que discordava da visao de Freud. Trata-se de:

A) Carl Rogers.

B) Karen Horney.

C) George Miller.

D) Abraham Maslow.

Questao 24
Wolfgang Kohler (1887-1967) foi o porta-voz do movimento da Gestalt. Seus livros, escritos com cuidado e precisdo, tornaram-se
trabalhos-padrdo na psicologia da Gestalt. Os estudos de fisica realizados com Max Planck convenceram Kohler de que a psicologia

devia aliar-se a fisica e que as Gestalten (formas ou padrdes) ocorriam ndo apenas na fisica, como também na psicologia.
(SCHULTZ, Duane P. & Schultz 2006 p. 324.)

Sobre a teoria da Gestalt mencionada anteriormente, é INCORRETO afirmar que:

A) As ideias dos psicdlogos da Gestalt concordavam em grande parte com a tradi¢do académica da psicologia alema.

B) Na obra Gestalt psychology (1929), Kohler afirmou que a palavra era empregada de duas formas na Alemanha.

C) A percepcgdo é um todo, uma Gestalt, e qualquer tentativa de analisa-la ou reduzi-la em elementos a destruira.

D) O caminho para a revolugdo da Gestalt na Alemanha ndo contou com efeitos assim moderados. As declaragdes dos
psicologos da Gestalt eram consideradas total heresia.

Questao 25
Aterapia cognitiva baseia-se no modelo cognitivo, que levanta a hipdtese de que as emogbes e os comportamentos das pessoas
sao influenciados por sua percepgao dos eventos. Nesse sentido, para os autores dessa teoria ndo é uma situagao por si sé que

determina o que as pessoas sentem, mas, antes, 0 modo como elas interpretam uma situagao.
(BECK, Judite S. Apud, Beck, 1964; Ellis, 1962.)

Sobre o modelo de terapia cognitiva, analise as afirmativas a seguir.

I. O modo como as pessoas se sentem estd associado ao modo como elas interpretam e pensam sobre a situagao.

Il. Asituagdo em si ndo determina diretamente como eles sentem; sua resposta emocional é intermediada por sua percepgao
da situagao.

lll. O terapeuta cognitivo estad particularmente interessado no nivel de pensamento que opera simultaneamente com o nivel
mais dbvio e superficial de pensamento.

Esta correto o que se afirma em

A) As afirmativas | e Il estdo corretas e se complementam.

B) Todas as afirmativas estdo corretas e se complementam.

C) As afirmativas Il e Il estdo corretas e ndo se complementam.

D) Todas as afirmativas estdo incorretas e ndo se complementam.

Questao 26
Atrajetdria usual do tratamento, na terapia cognitiva, envolve uma énfase inicial sobre pensamentos automaticos, as cognicdes
mais proximas a percepgao consciente. O terapeuta ensina o paciente a identificar, avaliar e modificar seus pensamentos, a fim

de produzir alivio de sintomas.
(BECK, Judite S. 1997, p. 32.)

Paciente jovem, 32 anos, sexo feminino, solteira, curso superior completo, atua como arquiteta em uma empresa; atualmente
reside sozinha. Afirma durante a entrevista psicoldgica inicial que esta se sentindo muito triste e uma imensa sensa¢do de vazio,
relatando que “qualquer situacdo em que eu néo entendo algo perfeitamente, eu penso que sou burra” e defino para mim que
“eu sou uma pessoa incompetente”.

Na perspectiva da terapia cognitiva a frase em destaque se refere a:
A) Crenca intermediaria e crenca central.

B) Crenca intermediaria e reacdo emocional.

C) Crenga central e pensamento automatico.

D) Pensamento automatico e reacdo comportamental.
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Questao 27
As entrevistas psicoldgicas podem acontecer em diversos contextos; no campo da saude mental, elas sdo consideradas como

um momento crucial para o diagnédstico e também no tratamento do paciente.
(DALGALARRONDO, Paulo, 2008 p. 69.)

Considerando que o primeiro contato com o paciente em uma entrevista psicoldgica, no contexto da satide mental, é

fundamental, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

( ) O paciente tem uma sensagdo de confianca e de esperanga em relagdo ao alivio do sintoma.

() E comum entrevistas iniciais desastrosas, nas quais o profissional &, involuntariamente ou n3o, negligente ou hostil com o
paciente; em seguida, pode reverter e gerar o vinculo com o paciente.

( ) O olhar e, com ele, toda a comunica¢gdo ndo-verbal ndo tem importancia. O que importa mesmo é centralizar a
comunicagdo, que inclui toda a carga emocional.

( ) Os autores Mayer-Gross, Slater e Roth (1976) assinalam que na entrevista inicia
proprio e dificilmente podera ser recapturada em ocasides posteriores”.

A sequéncia estd correta em

A)V,V,F,F.

B)F,F,V,V.

C)V,FF V.

D)F,V,V,F.

|II

a primeira impressao tem o seu valor

Questao 28
Para pensar sobre o tratamento e a preven¢ao da dependéncia quimica, é importante entender inicialmente que uma
substancia psicoativa é qualquer substancia quimica que ao ser ingerida modifica uma ou vdrias fun¢des do sistema nervoso

central, produzindo efeitos psiquicos e comportamentais.
(DALGALARRONDO, Paulo 2008 p. 344.)

Sobre a dependéncia a substancias psicoativas, é correto afirmar que:

A) H4, na dependéncia, um pequeno envolvimento do sujeito com a substancia; apesar de gastar muito tempo, ele ndo se
envolve afetivamente, o que dificulta a interrupgao do uso.

B) A dependéncia quimica faz com que o sujeito amplie o seu repertério de interesses sociais, participando de todas as
atividades sociais, pessoais e ocupacionais que podem ou ndo envolver o uso.

C) Na dependéncia, quando o individuo passa a ter consciéncia, mesmo que parcial, dos problemas fisicos, psicoldgicos e sociais
gue a substancia produz em sua vida, o uso é diminuido parcialmente, possibilitando a resolugdo dos problemas.

D) A dependéncia a substancias psicoativas é definida como um padrdo mal-adaptativo de uso de substancias em que ha
repercussoes psicoldgicas, fisicas e sociais que resultam da interagdo entre o ser humano e uma substancia psicoativa.

Questao 29

Paulo, 48 anos, mecanico, atualmente ndo esta conseguindo trabalhar com regularidade por uso abusivo (continuo) de

bebida alcodlica com perda do controle do uso. O referido chega para entrevista psicolégica no Centro de Atendimento

Psicossocial (CAPS 1) de seu municipio apos ser acolhido na UBS de seu bairro; foi avaliado pelo médico da saude da familia

que levantou a hipétese diagnodstica de Sindrome de Dependéncia Quimica (SAD). Paulo Dalgalarrondo (2008 p. 348) define a

sindrome de dependéncia quimica como um estado psiquico e fisico resultante da ingestdo repetitiva de dlcool, incluindo a

compulsao para ingerir bebidas alcodlicas de modo continuo ou periddico, havendo a perda do controle. De acordo com o

caso hipotético relatado e a definicdo do autor Paulo Dalgalarrondo sobre a SAD, assinale, a seguir, a alternativa que

apresenta os aspectos caracteristicos dessa sindrome.

A) Desejo sexual inibido; relevancia da bebida; diminui¢do da tolerancia ao dlcool; sintomas repetitivos de abstinéncia; esquiva
ou busca de alivio para os sintomas de abstinéncia; compulsdo para beber; reinstalacdo mais rapida da tolerdncia apds a
abstinéncia; e, negacao.

B) Empobrecimento do repertdrio; relevancia da bebida; aumento da tolerancia ao alcool; esquiva ou busca de alivio para os
sintomas de abstinéncia; intolerdncia ao uso; desejo sexual exacerbado; reinstalacgdo mais rapida da tolerancia apds a
abstinéncia; e, excitacgdo.

C) Empobrecimento do repertério; relevancia da bebida; aumento da tolerancia ao alcool; sintomas repetitivos de abstinéncia;
esquiva ou busca de alivio para os sintomas de abstinéncia; compulsdo para beber; reinstalagdo mais rapida da tolerancia
apds a abstinéncia; e, negacao.

D) Desejo sexual exacerbado; empobrecimento do repertdrio; relevincia da bebida; aumento da tolerédncia ao alcool; sintomas
repetitivos de abstinéncia; esquiva ou busca de alivio para os sintomas de abstinéncia; compulsdo para beber; reinstalacdo
mais rapida da tolerancia apds a abstinéncia; e, excitagdo.
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Questao 30

Em relagdo as diferengas individuais e de classe, a obra “O processo grupal” de Riviére, Enrique, Pichon (2005 p. 62) transcreve
que “a familia s6 pode funcionar mediante as diferencgas individuais que existem entre seus membros, as quais lhes atribuem
os trés papéis, intimamente relacionados, de pai, mae e filho”. Se essas diferenc¢as sao negadas, ou negligenciadas, ainda que
isso ocorra por parte de um sé dos membros, modifica-se a configuragdo essencial que condiciona a vida normal, criando-se um
A) novo modo de viver.

B) desequilibrio estrutural.

C) fendbmeno de desequilibrio.

D) estado de confusdo e de caos.

Questao 31

Um psicélogo atuante em um consultério particular tem como referencial tedrico as terapias psicodinamicas. Ele recebe em
uma sessao de rotina um paciente que diz estar mais consciente dos seus impulsos, sentimentos, medos, fantasias e desejos,
afirmando o aumento da sua capacidade de refletir sobre si mesmo. De acordo com Cordioli & Col. (2008 p. 21), a psicoterapia
é um método de tratamento realizado por um profissional treinado, com o objetivo de reduzir ou remover um problema,
gueixa ou transtorno definido de um paciente ou cliente que deliberadamente busca ajuda. Baseado no autor citado, o caso
hipotético mencionado relata um processo de mudanga em psicoterapia. Geralmente, as terapias psicodinamicas buscam a
mudanga por meio do:

A) Insight.

B) Impulso.

C) Controle.

D) Comportamento.

Questao 32
Varias psicoterapias partem do pressuposto de que os problemas psicopatoldgicos individuais podem sofrer uma forte
influéncia do contexto social, familiar ou das relagdes interpessoais atuais, que podem reforgad-los e manté-los, criando

verdadeiros circulos viciosos, ou ter um papel importante na sua solugdo.
(Cordioli & Colb. 2008, p. 52.)

“O conceito central das terapias familiares é o reconhecimento da familia como um , no qual

um membro influencia os demais e é por eles influenciado, tanto no sentido da saude e da quanto da
e da regressao.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior.

A) sistémicas / ambiente / cura / doenga

B) comportamentais / grupo / doenga / cura

C) sistémicas / sistema / maturidade / doenga

D) comportamentais / sistema / maturidade / cura

Questao 33

Em relagdo a cultura e personalidade, Oliven, Ruben, George (2009) afirmam que “consideradas como fenomenos abrangen-

tes, cultura e personalidade se formam em respostas a necessidades globais; a primeira é a resposta as necessidades da

sociedade que a produziu, a segunda é a resposta as necessidades da pessoa na qual se produziu”. Sobre o tema proposto —
cultura e personalidade, analise as afirmativas a seguir.

I. Para Freud, os homens sdo “criaturas em cuja heranca instintiva deve ser computada uma poderosa parcela de agressivi-
dade”. E essa “inclinagdo para a agress3o” que, segundo Freud, perturba as relagdes humanas e que forca a cultura a um
alto gasto de energia.

Il. Freud (1930) aponta, também, que o processo da civilizagdo humana e o desenvolvimento ou processo educativo de seres
humanos individuais sdo muito parecidos em natureza se nao o mesmo processo aplicado a diferentes tipos de objetos.

lll. Algumas colocag¢des de Freud ndo sdo aceitas pacificamente por estudiosos do tema — “cultura e personalidade”. As
divergéncias vdo desde posturas ingénuas até as que refutam a universalidade do complexo de Edipo e da agressividade
humana.

Esta correto o que se afirma em

A)l el

B) | apenas.

C) l e lll, apenas.

D) Il e Ill, apenas.
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Questao 34
Uma visdo-chave da terapia cognitiva é de que depressdao, ansiedade e raiva sdo, com frequéncia, resultados de padrées

recorrentes de distor¢Ges cognitivas.
(Leahy, Robert, L. 2006 P. 30.8.)

Com base na citagdo, considere o caso hipotético:

Marina, 38 anos, fisioterapeuta, busca acompanhamento psicoldgico apds o final de seu relacionamento de seis anos. Durante
a entrevista inicial, relatou a psicéloga que o seu relacionamento era bom. Apesar de o namorado ser possessivo e, as vezes,
agressivo, o final do relacionamento aconteceu por sua culpa. Por ndo saber lidar com as fragilidades do namorado, Marina
resume que “o namoro acabou porque eu fracassei”.

A frase em destaque no caso exemplifica uma distor¢ao cognitiva denominada:
A) Filtro negativo.

B) Personalizagao.

C) Hipergeneralizagdo.

D) Comparagdes injustas.

Questao 35

Do mesmo modo que a teoria psicanalitica considera que, na vida mental e no comportamento humano, nada acontece por
acaso, sendo os fendmenos entendidos através do conceito de determinismo psiquico (restabelecer e repetir situagdes
infantis), a perspectiva intergeracional considera os problemas individuais como familiares. Com sua raiz também em fatos

passados, constituindo a histéria natural da familia, transmitidos de gera¢ao em geragdo, por meio de condutas repetitivas.
(Cunha, J. A. 2000 p. 142-14.3.)

Pensando na diversidade das teorias e nas possibilidades das avaliagGes psicoldgicas, pode-se considerar um instrumento
clinico de investigacdo inter e transgeracional da familia:

A) Genetograma.

B) Orientagdo familiar.

C) Treinamento de pais.

D) Entrevista motivacional.

Questao 36

Maria, 32 anos, trabalha como gerente de projetos em uma empresa de tecnologia. Nos ultimos meses, ela tem enfrentado
sintomas de ansiedade, insonia e dificuldade de concentra¢do. Seu desempenho no trabalho comecgou a ser afetado, e ela
percebeu que esta se isolando dos colegas. Maria entao decidiu procurar ajuda e foi encaminhada para um programa de
saude mental oferecido pela empresa, que incluiu as seguintes etapas: triagem e avaliagao inicial, plano de intervencao,
sessoes de terapia, integracao com o ambiente de trabalho, acompanhamento e prevengao. Qual é o propdsito dos progra-
mas voltados para a aten¢do em satide mental, dlcool e outras drogas?

A) Estimular a competicdo entre os membros da equipe.

B) Monitorar a saude mental da populacdo e promover o bem-estar.

C) Suprimir perspectivas alternativas por meio de solugdes autoritdrias.

D) Oferecer cuidado integral e tratamento as pessoas em sofrimento psiquico.

Questao 37

Certa estudante universitaria realizou uma bateria de testes psicolégicos como parte de um processo seletivo para um

estagio em uma clinica de psicologia. Apds a avaliagdo, a psicologa responsavel agendou uma entrevista com a jovem.

Durante a entrevista, a psicéloga explicou os resultados dos testes, destacando as habilidades cognitivas, os pontos fortes e

as areas que poderiam ser desenvolvidas; além de discutir estratégias para lidar com o estresse académico e oferecer

sugestoes para melhorar a concentragdo e a organiza¢do. A estudante saiu da entrevista com uma compreensao mais clara

de suas caracteristicas pessoais e com um plano de acdo para seu desenvolvimento. De acordo com o relato da jovem, a

experiéncia foi fundamental para sua autoconsciéncia e crescimento por ter ensinado a ela a ponderar situagdes e contextos

para tomada de decisdes nos contextos académico e profissional. E correto afirmar que o caso ilustra:

A) Um servico de aconselhamento e orientagdo sobre trajetéria académica e escolhas de carreira.

B) Uma avaliagdo psicoldgica diagnostica, que visou avaliar a autoeficécia da estudante no desempenho de tarefas concomitan-
tes ao trabalho e ao contexto académico.

C) Uma entrevista devolutiva, cujo objetivo é fornecer feedback, ajudando na compreensao de resultados de testes e a refletir
sobre caracteristicas pessoais e habilidades.

D) Uma entrevista de intervengdo e de orientagdo para auxilio da compreensdo por parte da jovem acerca dos processos de
avaliagdo académica e profissionais referentes as suas habilidades.
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Questao 38

Uma jovem de 25 anos procura atendimento psicolégico para entender melhor seus sentimentos de ansiedade e tristeza.
Durante a entrevista, o psicélogo busca coletar informagoes detalhadas sobre a histéria de vida dessa jovem, seus sintomas,
relacionamentos e contexto social. O profissional deseja subsidiar a decisio em relagdo ao caso e indicar o tratamento
adequado. E possivel inferir que a modalidade de entrevista utilizada pelo referido psicélogo é:

A) Devolutiva.

B) Diagndstica.

C) De encaminhamento.

D) De intervengdo psicoterapéutica.

Questao 39

O lécus de controle se refere a crenga de que os eventos e resultados estdo sob o controle pessoal (interno) ou externo (fora
do proprio individuo). Em outros termos, significa que pessoas com um Iocus de controle interno acreditam que suas agées
afetam diretamente sua saude, enquanto aquelas com um Idcus de controle externo atribuem eventos a fatores externos ou
sorte. Esse conceito constitui o arcabougo dos fundamentos e praticas da psicologia da satde, especificamente de um modelo
tedrico dessa area da psicologia, denominado:

A) Medicina psicossomatica.

B) Medicina comportamental.

C) Modelo de crengas em saude.

D) Modelo de atribui¢do de causalidade.

Questao 40

Em uma clinica de satide mental, a psicéloga coordena um grupo de apoio para pacientes com transtornos de ansiedade. O

grupo se retine semanalmente e inclui pessoas com diferentes niveis de ansiedade, desde casos leves até quadros mais

graves. Essa profissional utiliza duas abordagens distintas para a intervengao no grupo: grupos vivenciais e grupos informati-

vos. Assinale a alternativa que explicita corretamente a diferenga entre essas duas abordagens.

A) Nos grupos vivenciais, os participantes sdo orientados a seguir um roteiro preestabelecido. Na modalidade informativa, a
dindmica é mais flexivel e adaptada as necessidades dos participantes.

B) Nos grupos vivenciais, a psicdloga atua como facilitadora, promovendo a interacdo e a troca de vivéncias entre os
participantes. Nos grupos informativos, a profissional é a principal fonte de informagao.

C) Nos grupos informativos, o foco é na expressdo emocional e no compartilhamento de experiéncias entre os participantes.
Enguanto nos grupos vivenciais, o foco esta na transmissao de informagGes e conhecimentos sobre ansiedade.

D) Nos grupos informativos, o foco esta na aplicacdo de técnicas cognitivas para reducdo da ansiedade. Ao passo que nos grupos
vivenciais, os participantes sdo encorajados a compartilhar suas histdrias pessoais e a refletir sobre suas emocses.

Questao 41

Em um centro de atendimento especializado em autismo, o psicélogo coordena um grupo de apoio para pais de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). O grupo retine pais que enfrentam desafios relacionados a educa¢do, comunicagao e
adaptacao de seus filhos. Essa profissional utiliza estratégias de intervencdo em grupo para apoiar os pais. Trata-se de uma
caracteristica comum dos grupos vivenciais nesse contexto:

A) A conducdo exclusiva pelo psicologo, sem interagdo entre os participantes.

B) Levar aos pais informacgGes detalhadas sobre o TEA e estratégias de manejo.

C) Proporcionar um espago para os pais compartilharem suas experiéncias e emocgées.

D) A dinamica rigida e estruturada, seguindo um roteiro fixo quanto a transmissdo de informacg&es sobre o TEA.

Questao 42

Mariana, 28 anos, procura ajuda psicoldgica devido a sintomas persistentes de preocupag¢des excessivas com varias areas de
sua vida, como trabalho, saide e relacionamentos. Além disso, sente-se fatigada, tensa, inquieta e tem dificuldade em
relaxar e se concentrar. Em escuta inicial, a psicéloga que a entrevistou levantou como hipétese diagndstica Transtorno de
Ansiedade Generalizada (TAG). Para que a psicologa confirme a hipétese diagndstica de TAG, é necessario um conjunto de
sintomas caracteristicos desse transtorno que sao:

A) Medo irracional e evitacdo intensa de situacGes especificas.

B) Flashbacks e pesadelos relacionados a eventos traumaticos.

C) Episédios de subitos panico, acompanhados de palpitagdes e medo intenso.

D) PreocupacgGes excessivas e persistentes sobre diversos eventos ou atividades.
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Questao 43

Ana, 55 anos, sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC), com hemiplegia e hemiparesia do lado direito e diminuicao da
sensibilidade no lado direito, além de ter afetado sua capacidade de linguagem. Com esse quadro, ela tem dificuldade em
encontrar palavras, formar frases coerentes e compreender o que os outros dizem, sugerindo afasia de Broca. Refere-se a
uma caracteristica tipica da afasia de Broca:

A) Perda completa da capacidade de falar e escrever.

B) Dificuldade em encontrar palavras e formar frases com uso de telegrafia.

C) Compreensdo intacta da linguagem, mas incapacidade de expressar-se verbalmente.

D) Dificuldade em compreender a linguagem falada, mas capacidade de produzir frases fluentes.

Questao 44

Maria José, 30 anos, busca ajuda psicoldgica devido a sintomas de ansiedade e depressao. Ela relata dificuldades em lidar

com o estresse no trabalho e problemas de relacionamento. O psicélogo decide realizar um psicodiagndstico para avaliar sua

condig¢ao. Considerando que o psicodiagndstico possui procedimentos especificos, assinale a alternativa que os apresenta de

forma correta.

A) Observacdo comportamental, entrevista inicial com ou sem analise de sonhos, dindmicas de grupo e entrevistas com
familiares.

B) Anamnese, observacdo clinica, levantamento das hipoteses iniciais, aplicacdo de testes de diferentes modalidades e relatério
escrito para o remetente.

C) Entrevista inicial, levantamento das hipdteses iniciais, contrato de trabalho, criacdo do plano de avaliagao, bateria de testes,
interpretacao e analise dos dados.

D) Observagdo comportamental, testes de personalidade, andlise de desenhos, aplicagio de questiondrios e avaliagdo
neuropsicoldgica e interpretagdo e andlise dos dados.

Questao 45

Em um processo psicodiagndstico é indicado também o uso de testes psicoldgicos tanto projetivos quanto objetivos ou

escalares. Em relacao ao teste projetivo, assinale a afirmativa correta.

A) Permite a obtencdo de informacgdes precisas a respeito de diferentes niveis do funcionamento psiquico em um curto espaco
de tempo.

B) E uma testagem pouco adequada para o conhecimento do paciente mediante uma realidade caracterizada por desestruturas
ou estruturas pouco usuais.

C) Possibilita, pelas proje¢des do individuo, a analise aprofundada dos contextos que o circunscreve, sobretudo vinculos
afetivos e as variagdes emocionais e comportamentais.

D) Possibilita testagem pouco adequada para o conhecimento do paciente, visto que para haver testagem, é preciso haver
encaminhamento justificado tecnicamente, além de demanda especifica.

Questao 46

Uma determinada empresa de médio porte, com cerca de 200 funcionarios, atua no setor de tecnologia e esta comprometida
em melhorar o bem-estar e a satisfacdo de seus colaboradores, mediante a constatacdo de que o nivel de estresse e o
absenteismo estavam aumentando entre os funcionarios. Eles decidiram, portanto, implementar um programa de qualidade
de vida no trabalho para enfrentar esses desafios. Face ao cenario, qual é o objetivo principal de um programa de qualidade
de vida no trabalho?

A) Reduzir o absenteismo com programas de bonificagao.

B) Promover a satisfacdo e o bem-estar dos colaboradores.

C) Aumentar o turnover ainda que para promover bem-estar.

D) Direcionar agdes que emperrem na saude mental dos funcionarios.

Questao 47

Carolina, 35 anos, é gerente de uma equipe de vendas em uma empresa de varejo. Ela esta responsavel por avaliar o
desempenho dos vendedores e identificar oportunidades de melhoria. Para isso, ela precisa garantir que o processo seja
justo, transparente e que contribua para o desenvolvimento dos colaboradores. Trata-se do principal objetivo da avaliacao
de desempenho nas organizagoes:

A) Gerar oportunidades de treinamento e mudancas para melhorar o desempenho e resultados.

B) Identificar pontos de melhoria, para que os colaboradores alcancem uma performance ainda mais eficiente.

C) Observar os pontos fortes de cada colaborador ou equipe para potencializar a qualidade de vida no exercicio de sua funcgdo.
D) Avaliar o nivel de satisfagdo dos colaboradores com a empresa antes e depois das performances de suas respectivas funcoes.
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Questao 48

Considerando o processo de implementagdo de um programa de Qualidade de Vida no Trabalho (QVT), qual é o principal
desafio dessa implementa¢do em uma organizag¢ao?

A) Convencer a alta administragdo da importancia do programa.

B) Garantir que todos os funcionarios participem voluntariamente.

C) Adaptar o programa as necessidades individuais de cada colaborador.

D) Medir o impacto real do programa nos indicadores de saude e satisfacdo.

Questao 49

O Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, vigente desde 2005, e as Resolugdes que dele se desdobram até o presente

explicitam importantes cuidados e situagées ndo previstas em relacio aos documentos psicolégicos, que devem ser

cuidadosamente adotados quando forem solicitados. Com base nesses direcionamentos, sobre os cuidados éticos quanto

aos documentos psicoldgicos, assinale a afirmativa correta.

A) Viabilizar intervencdo e reabilitagdo nos estagios epigenéticos e psicodiagndsticos do processo de salide-doenca, o que inclui
0s €asos que requeiram cuidados paliativos.

B) Atuar de modo a subsidiar apoio, suporte, matriciamento e construcdo de projetos terapéuticos singulares junto aos
usudrios, familiares e demais profissionais de saude.

C) Cumprir com o rigor técnico na utilizacdo de instrumentos de medidas psicoldgicas para fins de avaliagdo e com as normas
técnicas dispostas nos respectivos manuais no processo de aplicagao e avaliagao dos resultados.

D) Quando houver desligamento do psicélogo de um servico e ndo for possivel a transferéncia por relato e entrega de registros,
é admissivel que os materiais permanegam lacrados durante o periodo anterior a efetiva substituigao.

Questao 50

A psicologia da satide tem como objetivo principal compreender a relagao entre comportamento e satide, investigando como
os fatores psicoldgicos, sociais e comportamentais influenciam a saude fisica e mental das pessoas. Podemos afirmar que os
profissionais de psicologia da satide trabalham com o objetivo de:

A) Promover habitos saudaveis, prevenir doengas e melhorar a qualidade de vida.

B) Tratar individuos com problemas de saude mental e promover habitos saudaveis.

C) Investigar fatores de protecdo para doengas e desenvolver estratégias de prevencao.

D) Promover saude por meio de protegdo para doengas e tratar problemas de saide mental.

NAO é permitida a anotagdo das respostas da prova em nenhum meio.
O candidato flagrado nesta conduta podera ser eliminado do processo.
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PROVA DISCURSIVA

ORIENTACOES GERAIS

» A Prova Discursiva, de carater eliminatdrio e classificatorio, sera avaliada na escala de zero a trinta pontos para todos os
cargos.

> A resposta devera ser manuscrita em letra legivel, com caneta esferografica de corpo transparente e de tinta azul ou preta,
ndo sendo permitida a interferéncia e/ou a participacdo de outras pessoas. A Prova Discursiva tera extensdo minima de vinte
linhas e maxima de trinta linhas, no caso da redagao a ser aplicada aos cargos mencionados no subitem 5.2.1, alinea “a” do
Edital. Serd atribuida nota zero ao texto que contiver nimero de linhas inferior ao limite minimo estabelecido.

» O candidato recebera nota zero na Prova Discursiva em casos de ndo atendimento ao conteuldo avaliado, de ndo haver texto,
de manuscrever em letra ilegivel ou de grafar por outro meio que ndo o determinado em Edital, e no caso de identificacdo
em local indevido.

> Para a Prova Discursiva (Redagdo) serdo considerados os seguintes elementos de avaliacdo:

Aspectos avaliados de acordo com a norma padrao Total de pontos Critérios de Avaliagao
Pontuacgdo, ortografia e apresentacao (legibilidade, respeito as margens e
- E g P cao (legibi pet 8 0,25 ponto 6,0 pontos
indicacdo de paragrafos)
Morfossintaxe (morfologia e sintaxe) 0,25 ponto 6,0 pontos
leca lar a lar doasi o linguisti

Se eﬂgaq vocabula (adequ§gao vocabular e adequagdo a situagdo linguistica e 0,25 ponto 4,0 pontos
auséncia de marca da oralidade)
Coesdo e coeréncia (conexdo e relagdo légica entre as ideias, assim como

e 0,5 ponto 7,0 pontos
sua distribuicdo entre as partes do texto)
Compreensdao e conhecimento do conteldo proposto (relevancia e

p. N ‘o . E) P ( .. 0,5 ponto 7,0 pontos
propriedade de resposta a temdtica e ao tipo de género textual solicitado)

TOTAL - 30 pontos

Texto |
Politica Nacional de Educacdo Ambiental é atualizada

Projeto de Lei n® 6.230/2023, sancionado nesta quarta (17), busca informar estudantes e professores sobre mudangas do
clima, protegcdo da biodiversidade e desastres socioambientais.

Com o objetivo de atualizar e de inserir, cada vez mais, a educa¢cdo ambiental nos curriculos escolares, o Ministério da
Educacdo (MEC) promoverd alteragbes na Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA). O Projeto de Lei (PL) n2 6.230/2023,
sancionado nesta quarta-feira, 17 de julho, pelo presidente da Republica, Luiz Indcio Lula da Silva, modifica a Lei n2 9.795/1999
e vai assegurar a inser¢ao de temas relacionados as mudangas do clima, a prote¢do da biodiversidade e aos riscos e as
emergéncias socioambientais no contexto atual do Brasil.

Caberd as instituicdes de ensino desenvolver a¢bes de estudos, pesquisas e experimentacdes para o desenvolvimento de
instrumentos e metodologias com vistas a assegurar a efetividade das a¢des educadoras de prevengao, mitigacao e adaptagao
relacionadas ao tema.

As alteragOes propostas sao, fundamentalmente, acréscimos a norma de 1999, a fim de atualizar os curriculos diante das
recentes mudancas do clima, contribuindo para a formagao dos docentes e alunos da educagdo bdsica e superior. A educagdo
ambiental visa, por meio da pratica educativa integrada, continua e permanente, estimular a acdo individual e coletiva para a

sustentabilidade, em todas as etapas e modalidades de ensino.
(Disponivel em: < https://www.gov.br/mec/pt-br/ Acesso em: julho de 2024.)
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Texto Il
Sem educacdo ambiental, projetos sustentaveis ficam incompletos

Cuidar do meio ambiente é, por definicdo, uma tarefa multigeracional. Assim como sofremos hoje as consequéncias
climaticas de séculos de abuso do homem em relagdo a natureza, s6 um esforco de longo prazo podera reverter ou, mais
provavelmente, frear os efeitos dramaticos do aquecimento global.

Ademais, a aposta em um modo de vida mais sustentdvel ndo produz efeitos imediatos. Se mudassemos radicalmente
nossas cadeias produtivas, zerando o desmatamento, reduzindo a produgao de lixo e a emissdo de gases poluentes, adotando
fontes limpas de energia, ainda assim, demorariamos um bom tempo para colher os frutos dessa mudanca.

Tudo isso aponta para o fato de que a educagdo ambiental precisa ser prioridade para qualquer nagdo que deseja construir
um futuro mais sustentavel. Sem um esforgo sistematico de conscientizagdo das novas geragdes a respeito da importancia da
natureza para a perpetuagdo da espécie humana na Terra, é impossivel falar sério sobre sustentabilidade.

(Disponivel em:< https://www.correiobraziliense.com.br/, Fernando de Castro Marques. Em: 04/11/2023.)

Texto Il

ENTAO QUANDO vocE | ESPERO TENTEM NAO
CRESCER VAi CUIDAR | QUE SiM! DESTRUIR TUDO
DA NATUREZA?! \ ATE LA!

DEPENDE \
DE voces\!

beckilustras@gmail.com

‘e

LY

(Disponivel em: <https://quiaecologico.wordpress>. Acesso em: julho de 2024.)

Com base nos textos motivadores, redija uma redagdo acerca do tema:

“A educagao ambiental como ferramenta para o desenvolvimento de uma cultura sustentavel”.
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INSTRUCOES

Somente serd permitida a utilizagdo de caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta grossa.
E proibida, durante a realizacdo das provas, a comunicagdo entre os candidatos e a utilizacdo de maquinas calculadoras e/ou similares,
livros, anotagdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis, borracha ou corretivo. Especificamente,
nado serd permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o devido recolhimento, com respectiva identificagdo, dos seguintes
equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrénica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4,
receptor, gravador, maquina de calcular, maquina fotografica, controle de alarme de veiculo, reldgio de qualguer modelo, pulseiras
magnéticas e similares etc., o que nado acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais equipamentos.

Com vistas a garantia da seguranca e da integridade do certame, no dia da realizacdo das provas escritas, os candidatos serdo
submetidos ao sistema de detecgdo de metais na entrada e na saida dos sanitarios. Excepcionalmente, poderao ser realizados,
a qualquer tempo durante a realizagdo das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito.

. O caderno de provas consta de cinquenta questdes de multipla escolha para todos os cargos de nivel superior - drea da educagdo,

Procurador Municipal e cargos de nivel superior - demais areas e quarenta questdes de multipla escolha para os cargos de nivel
médio e para os cargos de nivel fundamental completo. Sera aplicada Prova Discursiva, de carater eliminatdrio e classificatério, no
mesmo dia de realizagdo da prova objetiva, consistente em: uma redagdo para os cargos de Técnico De Nivel Superior em
Psicologia, Técnico De Nivel Superior em Servico Social, Pedagogo da Educacgdo Bésica - PDEB, Professor da Educagdo Basica - Anos
Iniciais - PEB, Professor da Educagdo Bdsica - Anos Finais do Ensino Fundamental - Licenciatura em Lingua Portuguesa, Professor
da Educagdo Basica - Anos Finais do Ensino Fundamental - Licenciatura em Histdria, Professor da Educagdo Basica - Anos Finais do
Ensino Fundamental - Licenciatura em Artes, Professor da Educagdo Bdsica - Anos Finais do Ensino Fundamental - Licenciatura
plena na area de atuagdo e/ou Pedagogia com énfase em ensino Religioso, Auxiliar de Biblioteca da Educagdo Basica - ABEB e
Auxiliar de Secretaria da Educagdo Basica - ASEB, versando sobre tema de conhecimento geral e um parecer juridico para o cargo
de Procurador Municipal.

Ao receber o material de realizagdo das provas, o candidato deverd conferir atentamente se o caderno de provas contém o nimero
de questdes previsto, se corresponde ao cargo a que esta concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartdao de Respostas
(Gabarito) e na Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva) estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material
esteja incompleto ou, ainda, detenha qualquer imperfeigao, o candidato devera informar tal ocorréncia ao Fiscal de Aplicagao, ndao
cabendo reclamagdes posteriores neste sentido.

A prova terd duragdo de trés horas para os cargos de Cuidador da Casa Lar, Educador Social e Auxiliar de Cuidador; quatro horas
para os cargos de Técnico De Nivel Superior em Psicologia, Técnico De Nivel Superior em Servico Social, Pedagogo da
Educagao Basica - PDEB, Professor da Educag¢do Basica - Anos Iniciais - PEB, Professor da Educagao Basica - Anos Finais do
Ensino Fundamental - Licenciatura em Lingua Portuguesa, Professor da Educagao Basica - Anos Finais do Ensino Fundamental
- Licenciatura em Histdria, Professor da Educagdo Basica - Anos Finais do Ensino Fundamental - Licenciatura plena na area
de Artes e/ou Licenciatura em qualquer area, com Pds-Graduagdo em Artes, Professor da Educagdo Basica - Anos Finais do
Ensino Fundamental - Licenciatura plena na area de atuacdo e/ou Pedagogia com énfase em ensino Religioso, Auxiliar de
Biblioteca da Educagdo Basica - ABEB e Auxiliar de Secretaria da Educagao Bdsica — ASEB; e quatro horas e meia para o cargo
de Procurador Municipal. Esse periodo abrange a assinatura, assim como a transcricdo das respostas para o Cartdao de
Respostas (Gabarito) e a Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva).

As questdes das provas objetivas sdo do tipo multipla escolha, com 4 (quatro) opg¢des (A a D) e uma Unica resposta correta. Ao
terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverd devolver ao Fiscal de Aplicacdo o Cartdo de Respostas (Gabarito) e a
Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva) devidamente assinados em local indicado.

. Os Fiscais de Aplicagao ndo estao autorizados a emitir opinido nem prestar esclarecimentos sobre o conteudo das provas.

Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. Ndo é permitida a anotagao de informagdes relativas as suas
respostas (copia de gabarito) no comprovante de inscricdo ou em nenhum outro meio.

O candidato somente podera se retirar do local de realizacdo das provas escritas levando o caderno de provas no decurso
dos ultimos trinta minutos anteriores ao horario previsto para o seu término. O candidato podera se retirar do local de
realizacdo das provas somente a partir dos noventa minutos apds o inicio de sua realiza¢cdo; contudo, ndo podera levar o seu
caderno de provas. Os trés ultimos candidatos de cada sala sé poderdo sair juntos. Caso algum candidato insista em sair do
local de aplicagdo antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicagao, sera lavrado Termo de Ocorréncia, assinado pelo candidato
e testemunhado pelos dois outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicagdo da sala e pelo Coordenador da Unidade de Provas,
para posterior analise pela Comissdo de Acompanhamento do Concurso.

RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serao divulgados na Internet, no enderego eletrénico www.institutoconsulplan.org.br,

a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente a realiza¢do das provas escritas objetivas de multipla escolha. O candidato
gue desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 3 (trés) dias Uteis, a partir
do dia subsequente ao da divulgacdo (terca-feira), em requerimento préprio disponibilizado no /ink correlato ao Concurso
Publico no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br. Ainterposicao de recursos podera ser feita via Internet, através do
Sistema Eletronico de Interposicdo de Recursos, com acesso pelo candidato ao fornecer dados referentes a sua inscrigdo apenas no prazo
recursal, ao Instituto Consulplan, conforme disposi¢des contidas no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br, no link
correspondente ao Concurso Publico. Sera disponibilizado, ainda, um ponto de acesso a Internet para o candidato no endereco indicado
no Edital.






