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CADERNOC
DE PROVA

2F01 Agente de Alimentacao

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 7 de fevereiro IV' 25 questoes
@ 15h50 as 18h50 9 3h de duracdo*
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Lingua Portuguesa 5 questdes
1 —

Leia o texto.
Mar sangrento

A foca-da-groenlandia é um dos mamiferos mari-
nhos mais cagados do mundo. O Canadd esté entre

0S poucos paises que permitem a matancga e onde

o governo fornece subsidios e estabelece uma cota
para a caga. Em 2003, o nimero foi recorde - 350 mil
- mas, segundo ambientalistas, as mortes vao muito
além. Varias focas atingidas escapam para morrer logo
depois e os filhotes 6rfaos ndo conseguem sobreviver.
(Revista Superinteressante)

1. Assinale a alternativa correta.

Ha trés substantivos préprios no texto.

A palavra“ambientalista” é um adjetivo.

Na ultima frase do texto, ha quatro substantivos.
A palavra“mamiferos” é um substantivo femi-
nino e esta no plural.

No texto existe um substantivo no grau
diminutivo.

o0 oo
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2, Assinale a alternativa em que as duas palavras pos-
suem o mesmo numero de silabas.

uma / foi

orfaos / muito

paises / poucos

depois / matanca
mamiferos / estabelece

Pongow
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3. Assinale a alternativa em que a frase esta correta,
ou seja, que estd escrita sem vicio de linguagem.

Sobrou poucas focas na Groenlandia.

As focas entraram para dentro do mar.

Vou colocar minha rubrica nesta autorizagao
para a caga de focas.

Nao foi capaz de adivinhar o niumero de focas
macho.

Ela fez uma surpresa inesperada e Ihe trouxe
uma foca de pelucia da Groenlandia.

now
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4. Assinale a alternativa em que a frase esta correta-
mente colocada no plural.

a. O 0O guardiao de foca saiu. /
Os guardiaos de focas saiu.
b. O O mal do mundo é a ganancia./
Os maus dos mundos sdo as ganancias.
C O animal réptil difere do marinho. /
Os animais répteis diferem dos marinhos.
d. O Bom cidadao néo caca animal. /
Bons cidaddes nao cagam animais.
e. O 0 anzol do pescador atingiu uma foca. /
Os anzoles do pescador atingiram uma foca.

5. Complete a lacuna abaixo com o pronome de trata-
mento adequado para completar a frase, colocada em
uma carta a um vereador de sua cidade.

VOSSQ ..o . deve conhecer seus
deveres, como representante do povo que é.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto.

Alteza
Senhoria
Exceléncia
Eminéncia
Magnificéncia

Pongow
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Conhecimentos Atuais 5 questdes

6. O Brasil possui:

a

20 capitais ao todo nos Estados e

o Distrito Federal.

25 capitais ao todo.

27 capitais. Elas estao distribuidas em
26 Estados mais o Distrito Federal.

30 capitais ao todo.

32 capitais ao todo.
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7. Quais as duas maiores cidades de Santa Catarina
em se tratando de populacao?

o

O Itajai e Palhoca.
. O Chapecé e Tubarao.
O sao Miguel e Biguacu.
. O Jaragua do Sul e Lages.
. [ Joinville e Florianépolis.

o

man
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8. A criagao de suinos, bastante relevante na econ6-
mia catarinense, encontra destaque na regido:

a. Oeste.

b. O Norte.

c. O Nordeste.

d. O Litoranea.

e. 0 Da Grande Florianépolis.

9. Quais os dois paises que fazem limite com o Brasil,
que sao banhados pelo Oceano Atlantico?

a. Uruguai e Argentina.

b. O Venezuela e Chile.

c. O Equador e Guiana Francesa.
d. O Chile e Equador.

e. O Chile e Guiana.

10. Assinale a alternativa correta.

Balnedrio Camboriti foi desmembrado da
cidade de Itajal.

A cidade de Balneario Camboriu pertencia ao
municipio vizinho de Itapema.

Na década de 70 Balnedrio Camborit ainda
pertencia ao territdrio de Itajai.

O municipio de Balnedrio Camboriu, antes de
sua emancipacao, pertencia ao municipio de
Camboriu.

A cidade de Balneario Camboriu foi desanexada
legalmente da cidade de Itapema da década de
80.

a.

b.
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Higiene e Seguranca no Trabalho 10 questces

11. Marco Antbnio trabalha como Auxiliar de Servicos
Gerais e dentre suas atribuicoes esta a de recolher
residuos e manusear o lixo.

Assinale a alternativa que corresponde a um EPI (Equi-
pamento de Protecao Individual) indispensavel para

a seguranca de Marco Antonio na realizacao de suas
tarefas.

cone.
exaustores.

luvas de protecao.

redes de protecao.
faixa de seguranca.

Pongow
O0orOo0Oo

Pagina 4

12. Assinale a alternativa que corresponde a uma
doenca da qual ja existe vacina regulamentada no
Brasil.

a. O Leucemia.

b. Tuberculose.

c. O Febre Chikungunya.

d. O Dengue hemorragica.

e. O AIDS - Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.

13. Para a prevencao do COVID-19 é indispensavel:

lavar as maos com frequéncia.

utilizar a mascara somente em casa.

lavar as maos o minimo de vezes possivel.
procurar sempre estar em aglomeracoes.

cogar os olhos com as maos mesmo se nao tiver
feito a higienizagdo das mesmas.

Pongoow
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14. Joao Paulo se deparou com a placa
ilustrada ao lado em seu ambiente de
trabalho:

Jodo Paulo deve tomar cuidado
com o risco de:

choque elétrico.

piso escorregadio.
declive acentuado.
material corrosivo.
material comburente.

maono?
ob0oor

15. Aimagem ilustrada ao lado
nos alerta para o risco de:

O rampa afrente.

O choque elétrico.
O erguer os bracos.
piso escorregadio.
O declive acentuado.

paon o

16. Para a manutencao da seguranca de todos em um
local de trabalho é indispensavel a utilizacao de:

maquinas sem manutengao.

equipamentos sem manutencao.
equipamentos e maquinas com defeito.
ferramenta inadequada para a tarefa a ser
realizada.

sinalizacdo visual ou sonora como alerta para
riscos.
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17. Patricia quer manter uma alimentacgao balan-
ceada e saudavel, para que isso ocorra Patricia deve
consumir diariamente:

a. O salgadinho frito.

b. frutas e verduras.

c. O sorvete e picolé cremosos.

d. O bebida alcodlica em excesso.

e. O bolachas recheadas industrializadas.

18. Rafael presenciou em seu local de trabalho um
colega recebendo um choque elétrico.

O que Rafael deve fazer para que todos permanecam
em seguranca?

continuar com suas tarefas normalmente.

sair correndo do local e gritando por socorro.
ficar calmo e puxar a vitima pelas maos com
muita rapidez.

ficar calmo, procurar imediatamente a fonte
da energia e desliga-la, isolar a drea e chamar a
emergeéncia.

gritar por socorro, abragar a vitima com forca
para abafar a energia e aguardar que alguém
chegue.

a.
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19. Malu se deparou com aimagem ao
lado ilustrada numa placa em seu
ambiente de trabalho:

Malu deve estar atenta, pois esta frente
a um material:

inflamavel.
corrosivo.
toxico.
explosivo.
radioativo.

®mango?®
o000

20. Assinale a alternativa que
corresponde ao EPI (Equipamento
de Protecao Individual) ilustrado
ao lado:

rede de protecao.

corda de protecao.
protetor auricular.

placa de alerta para risco.
corda de isolamento de érea.

®on o
Ooo®ao

Conhecimentos Especificos 5 questdes

21. A promogao da alimentagao saudavel é uma dire-
triz da Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao

e uma das prioridades para a seguranca alimentar e
nutricional dos brasileiros.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F) em relacdo a alimentagao saudavel.

() Deve-se procurar fazer pelo menos duas refei-
¢oes completas ao longo do dia, evitando-se
fazer lanches entre as refeicoes.

() Oconsumo frequente e em grande quanti-
dade de sal, gordura, acucar, doce, refrige-
rante, salgadinho e outros alimentos indus-
trializados aumenta o risco de doengas como
cancer, obesidade, hipertensao arterial, diabe-
tes e doencas do coracao.

() Frutas, legumes e verduras sao ricos em vita-
minas, minerais e fibras e devem estar pre-
sentes diariamente nas refeicdes, pois contri-
buem para a protecdo a saude e diminuicao
do risco de ocorréncia de varias doencas.

() Adguaé muito importante para o bom fun-
cionamento do organismo das pessoas em
todas as idades. Bebidas agucaradas como
refrigerantes e sucos industrializados e bebi-
das com cafeina como café, cha preto e cha
mate podem substituir a dgua.

() Aleitura dos rétulos dos alimentos, da tabela
nutricional e a lista de ingredientes, deve ser
uma pratica incentivada, devendo optar-se
sempre para 0s que possuam menor quanti-
dade de sédio, gordura e agucar.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d VeV:V.F.V
b.d V:F:V:F.V
C. FeVeVeFeV
d. O FeFeVeF.V
e.d FeFeF:V.V
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22. Em virtude da pandemia pelo novo coronavirus
COVID-19, o cuidado com os alimentos tornou-se um
foco ainda maior.

Acerca dos principais cuidados a serem adotados com
os alimentos, escolha a alternativa correta.

a. O

b. 4

< O

d.Od

Em relagdo a verduras, legumes e frutas, o uso
de agua corrente é suficiente.

Se o alimento for embalado, a lavagem com
agua e sabdo ou desinfeccao com alcool a 70%
é suficiente.

O tratamento dos alimentos pelo calor, como
cozimento e fritura, mesmo que feitos correta-
mente, nao elimina os virus, caso estejam con-
taminando o produto cru.

Quando tratar-se de alimentos crus como frutas
e verduras é recomendado o uso de solugao
com vinagre, na propor¢ao de uma colher de
sopa para cada litro de agua.

Agua sanitaria na higiene dos alimentos é con-
tra-indicada pelo risco de intoxicagao, indepen-
dente da concentragao ser usada do produto.

23, Assinale a alternativa correta acerca das etapas
do preparo dos alimentos.

a. O

b. O

d.Od

e ™

Reaquecimento etapa onde os alimentos que ja
sofreram coccdo inicial devem ser congelados
até atingir novamente a temperatura de segu-
ranca no centro geométrico.

Os oleos e gorduras utilizados nas frituras para
manterem sua qualidade devem ser aquecidos
a mais de 180°C.

Porcionamento é a etapa onde os alimentos
estdo expostos para o consumo imediato,
porém sob controle de tempo e temperatura
para ndo ocorrer multiplicagao microbiana e
protegidos de novas contaminagdes.
Distribuicdo é a etapa onde os alimentos pron-
tos para consumo sofrem manipulacdo com a
finalidade de se obter por¢cdes menores. Nesta
etapa, a manipulacao deve ser realizada obser-
vando-se procedimentos que evitem a reconta-
minagao ou a contaminagao cruzada.

Cocgao é o procedimento de aplicagao de
calor, resultando em alteracdes na estrutura do
alimento.

Pagina 6

24, Relacione as colunas abaixo, acerca dos concei-
tos basicos essenciais as boas praticas no preparo de
alimentos.

Coluna 1 Praticas

Desinfeccdo

Boas Praticas

Contaminantes

Controle Integrado de Vetores
e Pragas Urbanas

HwnN =

Coluna 2 Descricao

(

) substancias ou agentes de origem bioldgica,
quimica ou fisica, estranhos ao alimento, que
sejam considerados nocivos a saide humana
ou que comprometam a sua integridade.

) operacao de reducao, por método fisico e ou
agente quimico, do nimero de microrganis-
mos em nivel que ndo comprometa a quali-
dade higiénico-sanitdria do alimento.

) procedimentos que devem ser adotados por
servicos de alimentacéo a fim de garantir a
qualidade higiénico-sanitéria e a conformi-
dade dos alimentos com a legislagao sanitaria.

) sistema que incorpora agdes preventivas e
corretivas destinadas a impedir a atracao, o
abrigo, o acesso e ou a proliferacao de vetores
e pragas urbanas que comprometam a quali-
dade higiénico-sanitédria do alimento.

Escolha a opcao que corresponda a sequencia correta:

o0 oe
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1.2.3.4
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25, Os micrébios multiplicam-se nos alimentos
quando encontram condi¢Oes ideais de nutrientes,

umidade e temperatura. Por isso, é imprescindivel os

cuidados adequados na manipulagao dos mesmos.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. no local de preparo dos alimentos, para impedir

a entrada e o abrigo de insetos e outros ani-
mais, as janelas devem possuir telas e devem

ser retirados os objetos sem utilidade das areas
de trabalho. A cozinha deve ter lixeiras de facil

limpeza, com tampa e pedal.
b. O apessoa que manipula os alimentos deve man-

ter unhas aparadas, cabelos presos e calcados
fechados. Nao é necessario retirar adornos

como anéis e pulseiras desde que higienize
bem as maos.

c. O Deve-se cozinhar bem as carnes, pois tempera-

turas superiores a 10°C destroem os microbios.
d. O Os micrébios apenas reduzem a velocidade

de multiplicagao quando os alimentos sao
armazenados a frio (-10°C) ou aquecidos (30°C).

Portanto, os alimentos nao devem ser mantidos
por muito tempo fora dessas temperaturas.

e. O Osalimentos submetidos ao descongelamento
devem ser mantidos sob refrigeracao se nao

forem imediatamente utilizados, podendo ser
recongelados desde que identificados.
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GRADE DE RESPOSTAS

nJ
1 S| 14
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. =
[¢e]
= 2 o 15
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, =
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas : a
que vocé podera levar para posterior conferéncia. 3 ; 16
' 5
4 e 17
2
5 & 18
6 19
7 20
8 21
9 22
10 23
11 24
12 25
13
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