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Língua Portuguesa	 5 questões

Texto
Leia o texto, ele é um fragmento do romance “O tronco”,  
de Bernardo Élis.

Uma indignação, uma raiva cheia de desprezo crescia 
dentro do peito de Vicente Lemes à proporção que 
ia lendo os autos. Um homem rico como Clemente 
Chapadense e sua mulher apresentando a inventário 
tão-somente a casinha do povoado! Veja se tinha cabi-
mento! E as duzentas e tantas cabeças de gado, gente? 
E os dois sítios do município onde ficaram, onde fica-
ram? Ora bolas! Todo mundo sabia da existência des-
ses trens que estavam sendo ocultados.

Ainda se fossem bens de pequeno valor, vá lá, que 
inventário nunca arrola tudo. Tem muita coisa que 
fica por fora. Mas naquele caso, não. Eram dois sítios, 
duzentas e tantas reses, cuja existência andava no 
conhecimento dos habitantes da região. A vila inteira, 
embora ninguém nada dissesse claramente, estava de 
olhos abertos assuntando se tais bens entrariam ou 
não no inventário.

Lugar pequeno, ah, lugar pequeno, em que cada um 
vive vigiando o outro!

Pela segunda vez Vicente Lemes lavrou seu despacho, 
exigindo que o inventariante completasse o rol de 
bens, sob pena de a Coletoria Estadual o fazer.

Aí, como quem tira um peso da consciência, levan-
tou-se do tamborete e chegou à janela que dava para 
o largo, lançando uma olhadela para a casa onde 
funcionava o Cartório. Calma, a vila constituída pelo 
conjunto de casas do Largo.

1.  Complete a frase, fazendo corretamente a 
concordância.

                 três horas que se                  
iniciado as provas sem que se                  os 
resultados do certame.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas do texto.

a.	 Check-square	 Fazia • haviam • previssem
b.	 SQUARE	 Fazia • havia • previsse
c.	 SQUARE	 Faziam • havia • previsse
d.	 SQUARE	 Faziam • haviam • previsse
e.	 SQUARE	 Faziam • haviam • previssem

2.  Com base no texto, considere as afirmativas.

1.	 A expressão “Veja se tinha cabimento!” no 
primeiro parágrafo tem significação negativa.

2.	 Pode-se trocar a expressão “vá lá” por “seria 
aceitável”, sem prejuízo de sentido ao 
contexto.

3.	 No primeiro parágrafo há um vocativo.
4.	 Em: “… embora ninguém nada dissesse”, 

temos um sujeito indeterminado, pois não se 
pode determinar quem fez a ação de “dizer”.

5.	 No terceiro parágrafo, o termo “ah” denota 
satisfação.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
d.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

3.  Verifique a frase tirada no texto.

“Pela segunda vez Vicente Lemes lavrou seu despacho, 
exigindo que o inventariante completasse o rol de 
bens, sob pena de a Coletoria Estadual o fazer.”

Considerando a frase e o texto, assinale a alternativa 
correta.

a.	 Check-square	 O inventariante era uma mulher.
b.	 SQUARE	 Há, na frase, cinco orações coordenadas entre si.
c.	 SQUARE	 Clemente Chapadense lavrara o despacho à 

revelia de Vicente Lemes.
d.	 SQUARE	 A frase representa uma indecisão de Vicente 

Lemos.
e.	 SQUARE	 A palavra “o”, na frase, aparece três vezes. Em 

todas, pode ser classificado como adjunto 
adnominal.

4.  Assinale a alternativa que corresponde ao período 
de pontuação correta.

a.	 SQUARE	 Ele prefere cinema e, eu teatro.
b.	 SQUARE	 Hoje, eu, daria o mesmo conselho: mais dou-

trina e menos análise.
c.	 Check-square	 Precisando de um grande conselho, procurou 

José, seu amigo de longas conversas.
d.	 SQUARE	 Ele que era o novo técnico, não convocou os 

melhores!
e.	 SQUARE	 Quando eu chego, em casa tudo me alegra, 

canto sem parar.
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5.  Assinale abaixo 1 quando somente a primeira frase 
estiver correta e 2 se as duas frases estiverem corretas.

Analise regência verbal e o uso da crase.

(  )	 Queria-o para esposo quando foi à festa e 
o viu. / Queria-lhe para esposo quando foi à 
festa e o viu.

(  )	 Não preciso de seus conselhos. /  
Precise melhor seus conselhos.

(  )	 Não se esqueça de mim para não me entregar 
a ilusões. / Não esqueça de mim para não me 
entregar à ilusões.

(  )	 Não informaram os candidatos sobre a prova. 
/ Não informaram aos candidatos sobre a 
prova.

(  )	 À vista disso, devemos tomar sérias medidas. /  
Não ligo àquilo que me disseste.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência cor-
reta de cima para baixo.

a.	 SQUARE	 1 • 1 • 1 • 2 • 2
b.	 Check-square	 1 • 2 • 1 • 1 • 2
c.	 SQUARE	 1 • 2 • 1 • 2 • 1
d.	 SQUARE	 2 • 1 • 2 • 1 • 2
e.	 SQUARE	 2 • 2 • 1 • 1 • 1

Conhecimentos Atuais	 5 questões

6.  Assinale a alternativa que indica corretamente 
o Oceano que é circundado de forma não contínua 
pelas Américas a oeste e pelo continente africano a 
leste. Possui ampla comunicação com o Ártico e a 
Antártida.

a.	 SQUARE	 Oceano Glacial.
b.	 SQUARE	 Oceano Ártico.
c.	 SQUARE	 Oceano Índico.
d.	 SQUARE	 Oceano Pacífico.
e.	 Check-square	 Oceano Atlântico.

7.  Assinale a alternativa que indica corretamente 
organização que surgiu em 1995, com o acordo de 
Marrakech, em substituição ao Acordo Geral de Tarifas 
e Comércio (GATT).

a.	 SQUARE	 Associação das Nações (AN).
b.	 SQUARE	 Tratado do Atlântico Norte (TN).
c.	 SQUARE	 Organização das Nações Unidas (ONU).
d.	 Check-square	 Organização Mundial do Comércio (OMC).
e.	 SQUARE	 Organização do Tratado do Atlântico Norte 

(OTAN).

8.  Esta capital nordestina já foi eleita a capital mais 
verde do mundo, ficando atrás apenas de Paris. A 
cidade apresenta o melhor Índice de Desenvolvi-
mento Humano (IDH) do Estado, e tem aproximada-
mente 900 mil habitantes. Indique-a:

a.	 Check-square	 João Pessoa.
b.	 SQUARE	 Fortaleza.
c.	 SQUARE	 São Luís.
d.	 SQUARE	 Rio Branco.
e.	 SQUARE	 Campo Grande.

9.  Assinale a alternativa correta.

a.	 SQUARE	 Limita ao sul pela Venezuela.
b.	 SQUARE	 É o terceiro país do mundo em população.
c.	 SQUARE	 Faz fronteira com o Chile e com o Equador.
d.	 SQUARE	 É o menor país da América do Sul e o terceiro 

em população.
e.	 Check-square	 O Brasil é o sexto maior país em população e o 

quinto maior do mundo em área territorial.

10.  Sobre o Estado de Santa Catarina, é correto 
afirmar:

a.	 SQUARE	 O Estado faz fronteira a oeste com o Oceano 
Atlântico e é o maior Estado do Sul do Brasil.

b.	 SQUARE	 O Estado faz fronteira com a Argentina a leste e 
possui 1.000 quilômetros de praias.

c.	 Check-square	 É o menor Estado do Sul do Brasil, possui vege-
tação variada e tem 295 municípios.

d.	 SQUARE	 Com pouca diversidade geográfica, possui um 
território de 150 mil quilômetros quadrados.

e.	 SQUARE	 Possui vegetação pouco variada e conta hoje 
com 350 municípios.

Noções de Informática	 5 questões

11.  Ao utilizar o MS Word do Office 365 em portu-
guês, em um documento que contém cinco páginas, 
necessita-se que somente a primeira e a última página 
estejam em modo paisagem, enquanto as páginas 2, 3 
e 4 estejam em modo retrato.

Para isso, deve-se empregar ao menos:

a.	 SQUARE	 Uma quebra de seção.
b.	 Check-square	 Duas quebras de seção.
c.	 SQUARE	 Três quebras de seção.
d.	 SQUARE	 Cinco quebras de seção.
e.	 SQUARE	 Três quebras de página.
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Conhecimentos Específicos	 20 questões

16.  A Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde (CIF) da Organização Mundial 
da Saúde propõe o uso de dois qualificadores para 
descrever Atividades e Participação, baseados no qua-
lificador genérico e nos construtos de desempenho e 
capacidade.

Analise as afirmativas abaixo em relação ao assunto.

1.	 O qualificador de desempenho descreve o 
que uma pessoa faz no seu ambiente habitual.

2.	 O qualificador de capacidade descreve o que 
uma pessoa faz em uma situação em que o 
efeito do contexto está ausente ou é irrele-
vante (como em um contexto padronizado de 
avaliação).

3.	 O qualificador de desempenho descreve a 
interação entre a pessoa e o contexto, ele não 
pode ser alterado em diferentes ambientes 
onde a mesma pessoa é avaliada.

4.	 A codificação combinada de desempenho e 
capacidade utilizada para entender o efeito 
final do ambiente sobre uma pessoa, pode 
trazer interpretações errôneas à condição do 
usuário.

5.	 O desempenho da atividade ou o nível de 
participação deve ser sempre observável já 
que ele reflete a funcionalidade habitual no 
contexto da vida real.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

17.  Exercício terapêutico dinâmico, executado pelo 
uso de uma carga ou resistência constante, mas com 
velocidade de movimento não controlada, portanto, 
nessa atividade, a tensão na fibra muscular é relativa-
mente constante.

Esse exercício é chamado de:

a.	 Check-square	 Exercício isotônico.
b.	 SQUARE	 Exercício isocinético.
c.	 SQUARE	 Exercício hipercinético.
d.	 SQUARE	 Exercício normotônico.
e.	 SQUARE	 Exercício isométrico.

12.  Qual recurso ou funcionalidade do MS Word do 
Office 365 em português possibilita ao usuário ver 
uma lista dos objetos em um documento, de modo 
que fique mais fácil selecionar objetos, alterar sua 
ordem ou visibilidade?

a.	 SQUARE	 Painel de Objetos
b.	 Check-square	 Painel de Seleção
c.	 SQUARE	 Gerenciar Objetos
d.	 SQUARE	 Gerenciar Elementos
e.	 SQUARE	 Formatação do Documento

13.  Qual(is) tecla(s) deve(m) ser utilizada(s) no 
MS Excel do Office 365 em português de modo que o 
aplicativo invoque a função SOMA?

a.	 SQUARE	 =
b.	 Check-square	 Alt + =
c.	 SQUARE	 Alt + seta para a direita
d.	 SQUARE	 Ctrl + =
e.	 SQUARE	 Ctrl + seta para a direita

14.  Qual o nome do recurso do MS Excel do Office 
365 em português que detecta quando o usuário 
digita um padrão consistente e oferece sugestões 
para preencher as células subsequentes?

a.	 SQUARE	 Autocompletar
b.	 SQUARE	 Completar Automaticamente
c.	 SQUARE	 Preenchimento Automático
d.	 Check-square	 Preenchimento Relâmpago
e.	 SQUARE	 Preenchimento Rápido

15.  Qual o nome da função do MS Excel do Office 
365 em português retorna o último caractere, ou últi-
mos caracteres, de uma cadeia de texto, com base no 
número de caracteres especificado pelo usuário?

a.	 Check-square	 DIREITA
b.	 SQUARE	 ESQUERDA
c.	 SQUARE	 SUBSTRING
d.	 SQUARE	 TEXTO.EXTRAÍR
e.	 SQUARE	 TEXTO.SUBSTR
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18.  Assinale a alternativa correta a respeito dos quali-
ficadores utilizados para Estruturas do Corpo na Classi-
ficação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade 
e Saúde (CIF) da Organização Mundial da Saúde.

a.	 SQUARE	 As estruturas do corpo são codificadas apenas 
por um qualificador de localização direita ou 
esquerda e superior ou inferior.

b.	 SQUARE	 As estruturas do corpo são codificadas com um 
qualificador especial e um segundo qualifica-
dor obrigatório de gravidade.

c.	 SQUARE	 As estruturas do corpo são codificadas com um 
qualificador específico, um qualificador pessoal, 
e um terceiro qualificador opcional que indica a 
gravidade.

d.	 SQUARE	 As estruturas do corpo são codificadas com um 
primeiro qualificador específico que identifica 
a natureza da deficiência, e um segundo quali-
ficador opcional que indica a localização, como 
lado esquerdo ou direito.

e.	 Check-square	 As estruturas do corpo são codificadas com um 
qualificador genérico, um segundo qualificador 
opcional que especifica a natureza da deficiên-
cia e um terceiro qualificador opcional que 
indica a localização.

19.  Analise a frase abaixo de acordo com os conceitos 
de contração muscular concêntrica, excêntrica e iso-
métrica durante o exercício terapêutico.

A fibra muscular                            na 
contração muscular concêntrica, e permanece sem 
alteração de comprimento na contração muscular  
                 . O movimento articular é desa-
celerado na contração muscular                  . 
A força de contração é menor em uma contração mus-
cular                  , comparada com as demais 
contrações.

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

a.	 SQUARE	 alonga • excêntrica • excêntrica • concêntrica
b.	 Check-square	 encurta • isométrica • excêntrica • concêntrica
c.	 SQUARE	 encurta • excêntrica • concêntrica • isométrica
d.	 SQUARE	 se mantém sem alteração • isométrica •  

excêntrica • isométrica
e.	 SQUARE	 se mantém sem alteração • excêntrica •  

excêntrica • isométrica

20.  Analise as afirmativas abaixo sobre o Código 
de Ética e Deontologia da Fisioterapia, a Resolução 
COFFITO no 424, de 8 de Julho de 2013.

1.	 O fisioterapeuta solicitado para cooperar em 
diagnóstico ou orientar em tratamento consi-
dera o cliente/paciente/usuário como perma-
necendo sob os seus cuidados, com todas as 
responsabilidades legais inerentes.

2.	 É proibido ao fisioterapeuta concorrer a qual-
quer título, para que outrem pratique crime, 
contravenção penal ou ato que infrinja postu-
lado ético profissional.

3.	 O fisioterapeuta deve reprovar quem infrin-
gir postulado ético ou dispositivo legal e 
representar ao Conselho Regional e Federal 
de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional, de 
acordo com o previsto no Código de Processo 
Ético-disciplinar e, quando for o caso, aos 
demais órgãos competentes.

4.	 É proibido ao fisioterapeuta divulgar e pro-
meter terapia infalível, secreta ou descoberta 
cuja eficácia não seja comprovada.

5.	 O fisioterapeuta deve tratar os colegas, mem-
bros e não membros da equipe de saúde e 
outros profissionais, com respeito e urbani-
dade, sejam verbalmente, por escrito ou por 
via eletrônica, prescindindo de igual trata-
mento de suas prerrogativas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

21.  Quanto a Resolução COFFITO no 516, de 20 de 
março de 2020 que trata sobre Teleconsulta, Tele-
monitoramento e Teleconsultoria, o termo adotado 

“consiste na consulta clínica registrada e realizada pelo 
Fisioterapeuta à distância” refere-se a qual modalidade 
de atendimento não presencial?

a.	 SQUARE	 Teleconsultoria
b.	 SQUARE	 Telefisioterapia
c.	 Check-square	 Teleconsulta
d.	 SQUARE	 Teleatendimento
e.	 SQUARE	 Telemonitoramento
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22.  Analise as afirmativas abaixo em relação a utiliza-
ção da hidroterapia como modalidade terapêutica na 
reabilitação de fraturas.

1.	 A hidroterapia pode ser praticada em qual-
quer local com água em movimento ou em 
piscina terapêutica.

2.	 A hidroterapia é utilizada na melhora da 
amplitude de movimentos, especialmente 
após a remoção do aparelho gessado.

3.	 Os benefícios do calor terapêutico e do exer-
cício dificilmente são sinergísticos, quando 
aplicados em conjunto com a hidroterapia.

4.	 O grau de sustentação de peso, um produto 
da flutuação e da gravidade, pode ser variado 
mediante o ajuste do nível da água.

5.	 A hidroterapia agrava a aceitação de peso por 
uma extremidade inferior.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

23.  No paciente com artrite reumatoide um fator 
importante que afeta a mobilidade articular é a posi-
ção na qual as articulações são mantidas quando o 
indivíduo não está se movimentando.

O fisioterapeuta deve instruir os pacientes sobre o 
posicionamento apropriado para quando estiverem em 
repouso, encorajando-os sempre a realizar por conta  
própria                                      
especialmente quando alguma articulação estiver 
imobilizada.

Assinale a alternativa que completa corretamente a 
lacuna do texto.

a.	 square	 a amplitude de movimento na máxima flexão
b.	 square	 movimentos sutis que não chegam a atingir 

metade da amplitude de movimento
c.	 Check-square	 a amplitude de movimento na máxima exten-

são possível
d.	 square	 movimentos de mobilização de fáscia muscular 

superficial
e.	 square	 movimentos de mobilização profunda até o 

plano muscular

24.  A fase de oscilação da marcha pode ser dividida 
nos segmentos de aceleração, oscilação média e desa-
celeração, assim sendo:

1.	 A fase de oscilação da marcha, no conjunto 
dos seus três segmentos, representa 60% do 
ciclo da marcha.

2.	 A fase de oscilação é findada com a progres-
são do corpo para frente, as partes média e 
anterior do pé baixam até o chão.

3.	 Durante o segmento de aceleração, o corpo 
fica posicionado anteriormente ao membro 
e a gravidade ajuda a extremidade a oscilar 
para frente.

4.	 Na oscilação média, o membro encontra-se 
diretamente por baixo do corpo e movimen-
tando-se para frente, em decorrência de seu 
momento.

5.	 No segmento de desaceleração, quando a 
perna se aproxima do final de seu arco de 
movimento, a desaceleração do membro dis-
tal impede um choque terminal e posiciona a 
extremidade de modo a aceitar o peso ao se 
aproximar da fase de contato do calcanhar, o 
que completa o ciclo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

25.  Em função da atividade muscular desempenhada 
no ciclo normal da marcha, identifique os músculos 
mais ativos durante o segmento de aceleração até a 
oscilação média.

a.	 SQUARE	 Atividade excêntrica: glúteo médio (contralate-
ral) e glúteo máximo.

b.	 SQUARE	 Atividade concêntrica: tríceps sural e tibial 
anterior.

c.	 SQUARE	 Atividade concêntrica: fibular longo e flexor dos 
dedos.

d.	 Check-square	 Atividade concêntrica: quadríceps, iliopsoas e 
tibial anterior.

e.	 SQUARE	 Atividade excêntrica: glúteo máximo e 
quadríceps.
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26.  Analise as afirmativas abaixo sobre o tratamento 
fisioterapêutico em fraturas de clavícula.

1.	 São objetivos funcionais do tratamento fisio-
terapêutico melhorar e restaurar a função do 
ombro para atividades de vida diária, para o 
trabalho e atividades esportivas.

2.	 Nos casos de redução aberta e fixação interna 
pode ser iniciado exercícios suaves de pên-
dulo no ombro somente após dez dias, depois 
de uma fixação estável.

3.	 No período de duas semanas pós-fratura, 
não realizar exercícios de fortalecimento no 
ombro. Iniciar com exercícios isométricos 
suaves para deltóide.

4.	 Ao final de seis semanas é permitido exercício 
suave de amplitude de movimentos ativos do 
ombro, ficando a abdução limitada à 45°.

5.	 No período de duas semanas pós-fratura, a 
extremidade não envolvida é utilizada na 
higiene e cuidados pessoais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

27.  Técnica de massagem onde realiza-se um tipo 
especial de compressão que traciona a pele e os teci-
dos subcutâneos para longe da fáscia subjacente. As 
compressões são aplicadas em um padrão que começa 
sobre o sacro e as nádegas. A progressão pode ser até 
a região lombar e para os braços ou para as pernas.

Esta técnica denomina-se:

a.	 SQUARE	 Massagem russa.
b.	 SQUARE	 Massagem clássica.
c.	 Check-square	 Massagem do tecido conjuntivo.
d.	 SQUARE	 Massagem ayurvédica.
e.	 SQUARE	 Massagem de Bahr.

28.  Analise as afirmativas abaixo a respeito do tra-
tamento fisioterapêutico nas fraturas de diáfise do 
fêmur e as atividades funcionais e de força muscular 
abordadas.

1.	 O paciente deve ser instruído a vestir roupas 
primeiramente no membro saudável e despi-

-las primeiro no membro afetado, para dimi-
nuição a sobrecarga no local afetado.

2.	 Para mobilidade na cama, o paciente é ins-
truído a rolar para um dos lados e usar as 
extremidades superiores para dar impulso até 
a posição sentada.

3.	 Se for permitida a sustentação do peso, o 
paciente pode usar o membro afetado para 
a sustentação mínima ao fazer transferências 
ambulatórias entre a cama e a cadeira com 
ajuda.

4.	 O paciente deve ser instruído a praticar exer-
cícios ativos para o tornozelo de flexão e dor-
siflexão para manutenção da bomba venosa e 
retardo da contratura por flexão plantar.

5.	 Utiliza-se um assento baixo para o vaso sanitá-
rio, para diminuir a flexão do quadril e reduzir 
a sobrecarga do local fraturado.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

29.  Segundo a Scoliosis Research Society, a escoliose 
idiopática do adolescente, que ocorre entre os 10 e 17 
anos de idade, é considerada quando existem curvas 
com ângulos:

a.	 SQUARE	 Até 2,5 graus.
b.	 SQUARE	 Entre 2,5 e 5 graus.
c.	 SQUARE	 Entre 5 e 7,5 graus.
d.	 SQUARE	 Entre 7,5 e 10 graus.
e.	 Check-square	 Maiores que 10 graus.

30.  Qual o nome dado ao local sobre a pele onde 
pode ser obtido de um músculo a máxima contração?

a.	 SQUARE	 Ponto alto
b.	 Check-square	 Ponto motor
c.	 SQUARE	 Ponto máximo
d.	 SQUARE	 Ponto de convergência
e.	 SQUARE	 Ponto neuromioaponeurótico
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34.  A atuação do fisioterapeuta em geriatria é uma 
área de destaque no cenário mundial onde há o 
aumento da população idosa, sendo as quedas uma 
questão de atenção pelo profissional à essa população.

Analise as afirmativas abaixo de acordo com o Proto-
colo de Prevenção de Quedas do Ministério da Saúde 
(2013).

1.	 A unidade de saúde, deverá adotar medidas 
gerais para a prevenção de quedas apenas aos 
pacientes que apresentam risco.

2.	 São fatores de risco demográfico para queda 
as crianças menores que 12 anos e os idosos 
maiores que 55 anos.

3.	 A avaliação do risco de queda deve ser feita 
no momento da admissão do paciente com o 
emprego de uma escala adequada ao perfil de 
pacientes da instituição. Esta avaliação deve 
ser repetida diariamente até a alta do paciente.

4.	 É considerado paciente com alto risco de 
queda, aquele indivíduo independente, que 
se locomove e realiza suas atividades sem 
ajuda de terceiros, mas possui pelo menos um 
fator de risco para queda.

5.	 As medidas para prevenção de quedas 
incluem a criação de um ambiente de cui-
dado seguro conforme legislação vigente, tais 
como: pisos antiderrapantes, mobiliário e 
iluminação adequados.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

35.  Na ocorrência do Acidente Vascular Encefálico, os 
padrões de paresia mais comuns que o fisioterapeuta 
encontrará para essa condição neurológica é:

a.	 SQUARE	 Tetraparesia.
b.	 SQUARE	 Monoparesia bilateral.
c.	 SQUARE	 Hemiparesia homolateral (membro superior e 

membro inferior ipsilateral a lesão).
d.	 Check-square	 Hemiparesia contralateral (membro superior e 

membro inferior opostos a lesão) ou monopa-
resia (membro superior oposto a lesão).

e.	 SQUARE	 Hemiparesia bilateral.

31.  No tratamento fisioterapêutico de fraturas de 
platô tibial, o tempo para sustentação total de peso 
total deve ocorrer apenas ao final de:

a.	 SQUARE	 2 semanas.
b.	 SQUARE	 4 semanas.
c.	 SQUARE	 6 semanas.
d.	 SQUARE	 10 semanas.
e.	 Check-square	 12 semanas.

32.  A crioterapia é utilizada como recurso fisiotera-
pêutico em diversas situações, cabendo ao fisiotera-
peuta avaliar sua indicação.

Pode ser considerado contra-indicação absoluta o uso 
da crioterapia nas situações de:

a.	 Check-square	 Crioglobulinemia.
b.	 SQUARE	 Pressão arterial não controlada.
c.	 SQUARE	 Alteração na sensibilidade cutânea.
d.	 SQUARE	 Área de sangramento ou hemorragia recente.
e.	 SQUARE	 Presença de tecido desvitalizado na região a ser 

tratada.

33.  Analise as afirmativas abaixo quanto ao uso do 
recurso fisioterapêutico de diatermia por ondas curtas.

1.	 Tanto campos elétricos como campos magné-
ticos podem ser criados em tecidos humanos 
submetidos à diatermia por ondas curtas.

2.	 O uso de um circuito capacitivo no trata-
mento de um tecido exige o seu posiciona-
mento dentro de um campo elétrico oscilató-
rio; isto provoca a vibração das moléculas do 
tecido e, portanto, seu aquecimento.

3.	 O nível de calor gerado independe da condu-
tividade dos tecidos humanos.

4.	 Baixas frequências e intensidades de pulso 
podem levar a uma mudança térmica nos teci-
dos enquanto altas frequências e intensidades 
não provocam este fenômeno.

5.	 A elevação da temperatura dos tecidos 
durante a aplicação da diatermia por ondas 
curtas depende do fator conhecido como 

“intensidade de absorção específica”.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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