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* Nas questdes a seguir, marque, para cada uma, a unica opgdo correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas
marcagdes, use a Folha de Respostas, inico documento valido para a corre¢do das suas respostas.

* Nas questdes que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informacio, a menos que seja explicitamente
informado o contrério, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo padrfio e que nfo ha restricdes de
protecdo, de funcionamento e de uso em relagdio aos programas, arquivos, diretérios, recursos e equipamentos mencionados.

* Em seu caderno de provas, caso haja op¢ao(des) constituida(s) pela estrutura Situacio hipotética: ...

seguida de Assertiva: ..., os

dados apresentados como situaggo hipotética devem ser considerados premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.

* Eventuais espagos livres — identificados ou ndo pela expressdo “Espaco livre”

podero ser utilizados para rascunho.

— que constarem deste caderno de provas

-- PROVAS OBJETIVAS --

-- CONHECIMENTOS GERAIS --

Texto CG1A1-1

A separacdo da vida privada e doméstica das mulheres em
relagdo ao mundo publico dos homens foi constitutiva do
liberalismo patriarcal j4 em suas origens, e, desde meados do
século XIX, a esposa economicamente dependente tem sido
apresentada como o ideal para todas as classes respeitaveis da
sociedade. A identificagdo das mulheres ¢ da esfera doméstica
também estd sendo reforcada atualmente pelo renascimento de
organizagdes antifeministas e pela reformulag@o “cientifica” do
argumento da natureza por sociobidlogos. E claro que as
mulheres nunca estiveram completamente excluidas da vida
publica, mas a forma como elas sdo incluidas estd baseada, tdo
firmemente quanto sua posi¢do na esfera doméstica, em crengas e
préaticas patriarcais.

Carole Pateman. Criticas femini: a di ia publico/privado
In: Luis Felipe Miguel e Flavia Birole. (orgs.) Teoria politica feminista:

textos centrais. Vinhedo: Editora Horizonte, 2013 (com adaptagdes).

u Questio 1 |
Infere-se do texto CG1A1-I que

O a completa exclusdo das mulheres da vida publica ¢
caracteristica da sociedade patriarcal.

® a dicotomia publico e privado é o que delimita papéis de
género na sociedade.

® os valores que regem a logica de ptiblico e privado tém
marcado relagdes e papéis de género na sociedade.

® a associagdo das mulheres com o espago privado surgiu em
meados do século XIX.

u Questao 2 |

De acordo com o texto CG1A1-I, a forma como as mulheres sdo
incluidas na esfera publica é

O tio firme quanto sua posi¢do na esfera doméstica.

® condicionada ao interesse delas em participar da vida publica.
® baseada em crengas e praticas patriarcais.

® reflexo do processo secular de sua total auséncia nessa esfera.

u Questao 3 |

No trecho “A identificacdo das mulheres e da esfera doméstica
também estd sendo reforcada atualmente pelo renascimento de
organizagdes antifeministas e pela reformulagdo ‘cientifica’ do
argumento da natureza por sociobidlogos”, do texto CGlAl-I, o

uso de aspas em ‘cientifica’ ¢ um recurso linguistico que foi
utilizado pela autora para

real¢ar uma citacdo.

destacar o significado dessa palavra no texto.

evitar ambiguidade no texto.

ironizar o dito cunho cientifico do argumento da natureza
formulado por sociobidlogos.

P09

Texto CG1A2-1

E do homem que tenho de falar; e a questdio que examino
me ensina que vou falar a homens; com efeito, ndo se propdem
semelhantes questdes quando se teme honrar a verdade. (...)
Concebo na espécie humana duas espécies de desigualdade: uma,
que chamo de natural ou fisica, porque ¢ estabelecida pela
natureza, consiste na diferenca das idades, da saude, das forgas
do corpo e das qualidades do espirito, ou da alma; a outra, que se
pode chamar de desigualdade moral ou politica, porque depende
de uma espécie de convengdo, é estabelecida, ou pelo menos
autorizada, pelo consentimento dos homens. Consiste esta nos
diferentes privilégios de que gozam alguns em prejuizo de
outros, como ser mais rico, mais honrado, mais poderoso, ou
mesmo fazer-se obedecer por eles.

Nzo se pode perguntar qual é a fonte da desigualdade
natural, porque a resposta se encontraria enunciada na simples
defini¢do da palavra. Ainda menos se pode procurar se haveria
alguma ligagdo essencial entre as duas desigualdades, pois isso
equivaleria a perguntar, por outras palavras, se aqueles que
mandam valem necessariamente mais do que os que obedecem e
se a forca do corpo e do espirito, a sabedoria ou a virtude se
encontram sempre nos mesmos individuos em propor¢do do
poder ou da riqueza — questdo talvez boa para ser agitada entre
escravos ouvidos por seus senhores, mas que nfdo convém a
homens razoaveis e livres, que buscam a verdade.

1ad

Jean-Jacques Rousseau. A origem da desi entre os h
1.* ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2017, p. 33 (com adaptagdes).

u Questio 4 |
No primeiro paragrafo do texto CGIlA2-I, o vocébulo
“autorizada”, em “ou pelo menos autorizada”, estabelece
concordancia com o termo

O “uma espécie de convengio”.

® “aoutra”.

G “estabelecida”, imediatamente anterior.
® “desigualdade moral ou politica”.

u Questao 5

Sem prejuizo da coeréncia e da corregdo gramatical do texto
CG1A2-1, a expressdo “Ainda menos”, no segundo periodo do
segundo paragrafo do texto, poderia ser substituida por

® Tampouco.
@ Alias.

© Contanto.
@ Sobretudo.
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u Questio 6 |

De acordo com as ideias do texto CG1A2-1, as duas espécies de

desigualdade mencionadas diferenciam-se

O pelo carater visivel de uma frente ao carater imperceptivel da
outra.

® pelo carater verdadeiro de uma frente ao carater falso da
outra.

®© pelo carater legal de uma frente ao carater ilegal da outra.

® pelo carater natural de uma frente ao carater convencionado

da outra.

u Questao 7

Do seu estojo, que tinha trés canetas vermelhas, duas azuis e uma
preta, Marcos retirou trés canetas. Se nenhuma das canetas

retiradas era da cor preta, entdo é correto concluir que

O pelo menos uma das canetas retiradas era vermelha.

@ as trés canetas retiradas eram da mesma cor.

® uma das canetas retiradas era vermelha e as outras duas eram
azuis.

® uma das canetas retiradas era azul e as outras duas eram

vermelhas.

u Questao 8 |

Uma grande industria fez seu balancete anual e obteve o
seguinte grafico, que relaciona receitas e despesas ao longo dos

meses de determinado ano, com valores em milhdes de reais.
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Com base nessas informagdes, infere-se que

O a indGstria teve prejuizo em todos os meses do ultimo
trimestre do ano.

® as despesas da industria decresceram em todos os meses do
ultimo semestre do ano.

® o lucro da inddstria, em todos os meses do ano, foi sempre
inferior a 18 milhdes de reais.

@ areceita da industria, durante um més desse ano, foi inferior a

37 milhdes de reais.

u Questao 9

Em wuma livraria, uma prateleira foi organizada
utilizando-se somente trés tipos de livros (grande, médio e
pequeno), como apresentado na Figura A. Os livros deveriam ser
colocados, na prateleira, da esquerda para a direita, conforme o
padrdo de organizag@o mostrado na Figura B. Apods varios livros
terem sido colocados seguindo-se o padrio da Figura B, o
resultado foi formado por um grupo de livros dispostos no padréo
exigido e por mais um excedente de livros, como ilustrado na

Figura C.

Parte final da prateleira

Tipos de Livros| Padrdo a ser seguido

Figura A Figura B FiguraC

Considerando-se as informagdes precedentes, é correto concluir
que, se foram colocados na prateleira exatamente 25 livros

pequenos, seguindo-se o padrio exigido, entdo

O ha 47 livros médios na prateleira.
® ha 36 livros grandes na prateleira.
® o total de livros na prateleira é igual a 108.

® o total de livros grandes e médios na prateleira é igual a 88.

u Questio 10

Conforme o Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de

Estancia (Lei n.° 16/2007), o critério de julgamento observado na
avalicdo especial que ocorre durante o periodo de estagio
obrigatorio e que indica a capacidade do servidor de
desenvolvimento normal das atividades do seu cargo, com

exatiddo, ordem e esmero, € o critério da

O disciplina e idoneidade.

@ qualidade e eficiéncia no servigo.
® produtividade no trabalho.

® assiduidade.

u Questao 11

De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio

de Estancia (Lei n.° 16/2007), ¢ um tipo de licenca sem

remuneraggo aquela concedida

O para capacitagio ou estudo.
® por motivo de doenga na familia.
® para servigo militar.

® por motivo de afastamento do conjuge.
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u Questio 12 |
De acordo com a Lei Organica do Municipio de Estancia, tal
municipio organizara e prestard, diretamente ou sob o regime de
concessdo ou permissdo, os servicos publicos de sua
competéncia. Acerca da forma e das condi¢des da outorga de
servigo publico nesse municipio, julgue os itens a seguir.

I A concessdo de servico publico serd outorgada mediante
contrato precedido de licitagdo e autorizagdo legislativa.

I O contrato de concessdo de servigos publicos deve prever as
condi¢des de prorrogagdo, caducidade, rescisdo e reversdo da
concessao.

IIT A permissio de servigo publico, sempre a titulo precério, sera
outorgada por decreto, sem necessidade de licitagdo e
autorizagfo legislativa.

IV Mesmo em caso de inadimpléncia do concessiondrio, o
municipio de Estincia ndo podera intervir diretamente na
prestacdo dos servicos concedidos, cabendo-lhe tio somente
extinguir o contrato ou aplicar ao concessiondrio as sangdes
pertinentes.

Estdo certos apenas os itens

O lell
® lelll
©® IlelV.
® [lelV.

u Questao 13 |

Acerca do desenvolvimento urbano, conforme a Lei Organica do
Municipio de Estancia, julgue os itens a seguir.

I As fungdes sociais da cidade dependem do acesso de todos os
cidaddos aos bens e aos servigcos urbanos, assegurando-se
condi¢des de vida e moradia compativeis com o estagio de
desenvolvimento do municipio.

I O plano diretor fixard os critérios que assegurem a fungéo
social da propriedade, tendo como um de seus objetivos a
organizagdo das fungdes da cidade, abrangendo habitacdo,
trabalho, circulagdo, recreagdo, democratizagdo da
convivéncia social e realizacdo de vida urbana digna, sem
prever, no entanto, quaisquer disposi¢des sobre a zona rural
do municipio.

IIT O municipio de Estincia poderd, mediante lei especifica na
drea incluida no plano diretor, exigir, nos termos da lei
federal, de proprietario de solo urbano nZo edificado,
subutilizado ou ndo utilizado que promova seu adequado
aproveitamento, sob pena, inicialmente, de parcelamento ou
edificagdo compulsoria.

IV Sera isento de imposto sobre propriedade predial e territorial
urbana todo prédio ou terreno de até 250 m® destinado a
moradia de proprietario de imovel que ndo possua outro
imovel.

Estdo certos apenas os itens

O Icll
O Ielll
© IlelV.
O IllelV.

u Questio 14

Fonte: http://www.ipatrimonio.org

Acerca da imagem, que representa uma amostra do patriménio
arquitetonico mais antigo do municipio de Estancia, assinale a
opg¢do correta.

O A imagem retrata um sobrado do século XVIII ainda
existente na cidade de Estancia, tombado pelo Patrimoénio
Historico e Artistico Nacional.

® Muitos dos casardes do século XVIII tinham cobertura
externa em azulejos, mas esse modelo arquitetonico que
dominou Sergipe ndo chegou a Estéancia.

® A fotografia mostra um casario demolido pela familia
D’Avila, onde supostamente D. Pedro II teria passado suas
férias no ano de 1860.

® A arquitetura de dois pavimentos em sobrado era
caracteristica das casas destinadas a atividades comerciais,
pois o andar de cima servia como depdsito.

u Questio 15

O relevo de Estincia é de plano ondulado, composto pela
planicie litoranea, por tabuleiros costeiros e pela composigdo de
baixos planaltos em meio a depressdes relativas. A distribuicio
dos cursos d'agua pela superficie do municipio se faz sempre de
acordo com uma determinada hierarquia, em que os filetes de
agua das areas mais elevadas vdo se unindo a outros, recebendo
mais alguns e levando um volume cada vez maior de agua até
outro curso d'agua localizado a jusante e de porte médio. Este,
por sua vez, desagua num rio situado em altitude menor e, ainda,
de maior porte. Esse processo ocotre sucessivamente, até que o
rio principal, o rio Piaui, desemboque no oceano.

https://ri.ufs.br (com adaptagdes).

Tendo o texto precedente como referéncia inicial, assinale a
opgdo correta, acerca do relevo e da hidrografia do municipio de
Estancia.

O A planicie costeira € territério contiguo a planura que domina
o sertdo municipal, propicio aos rios de planicie.

@ As altitudes do municipio, entre 0 e 130 metros, se
concentram na margem esquerda dos rios Fundo e Piaui.

® O relevo de Estancia ¢ modesto, com composi¢do de maior
altimetria na dire¢do do interior do municipio.

® O rio Piaui, por ser perene durante todo o ano, alimenta as
lagoas Grande e Escura, que servem a agricultura.
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u Questio 16 |

Estancia ¢ identificada por muitos como o ber¢o da cultura
sergipana. Isso se confirma pelo trabalho desenvolvido pelo
Memorial da Cultura, que, mensalmente, organiza exposi¢des
sobre variados temas. Em 2021, por exemplo, em celebragio a 20
de novembro, o Memorial da Cultura recebeu exposi¢do acerca
da

@ cultura afro-brasileira.

® populagdo indigena.

® proclamagdo da Repiblica.
® revolta de Canudos.

u Questao 17

No Nordeste, os tradicionais festejos juninos expressam
sentimento de religiosidade e genuina cultura. Em Sergipe, nesse
periodo, Estdncia se destaca por uma manifestacdo que alia
acirrada disputa, apuro técnico e expressiva participacdo popular.
Assinale a opgdo que indica corretamente o nome dessa
manifestaggo.

O Festa dos Reis Magos

® Folguedo Antonino

® Festa do Divino Espirito Santo
® Barco de Fogo

u Questio 18 |

O programa embasado em texto que € utilizado pelo usudrio para
interagir com o sistema operacional, a fim de se realizar
determinado trabalho, € o

O codigo-fonte.

O shell.

® GUI (graphical user interface).
@ fkernel.

u Questao 19 |

A figura a seguir mostra as opgdes disponibilizadas ao se clicar
na barra de tarefas do sistema operacional Windows XP, com o
botdo direito do mouse, na entrada de um grupo.

Em cascata
Lado & Lado horizont slmente
Lado a lado vertcalmente

Nessa figura, a op¢do Fechar grupo permite

O fechar todos os aplicativos em execugdo no Windows XP.

® encerrar o Windows XP.

®© fechar apenas os arquivos que foram abertos, mas n#o
editados.

® fechar, simultaneamente, todos os aplicativos que estdo no
grupo.

u Questio 20 |

Um exemplo de firewall de hardware utilizado para controlar o
trafego de uma rede para o computador do usuario €

O a porta corta-fogo.

® o antivirus.

® o roteador.

® o Windows Defender.

u Questio 21 |

No Windows XP, a op¢do Criar uma Imagem do Sistema

O permite fazer becape e restauragéo.

® personaliza a tela e o fundo da tela do computador.

® copia, recorta e cola um objeto da area de transferéncia.
® configura a exibigdo de video.

u Questio 22

Acerca de politicas de saude publica no Brasil, julgue os itens
subsequentes.

I A atencdo a satde das comunidades quilombolas foi incluida
no Plano Nacional de Satde e os municipios passaram a
receber incentivo de 50% para as equipes de Satde da
Familia e Saude Bucal que atendem a essa populagéo.

II A Politica Nacional de Humanizagdo, instituida em 2003,
propde, entre outras, a utilizacdo de tecnologias inovadoras,
como acolhimento com classificacdo de risco, equipe de
referéncia e apoio matricial, projeto terapéutico singular e
construgdo coletiva da ambiéncia.

IIT Entre os objetivos especificos da Politica Nacional de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT),
apresentada em 2011, estdo: garantir acesso ao processo
transexualizador na rede do Sistema Unico de Saude (SUS) e
promover iniciativas voltadas a redugdo dos riscos e
problemas decorrentes do uso prolongado de hormonios
masculinos e femininos.

Assinale a opg&o correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens II e I1I estdo certos.
® Todos os itens estdo certos.

u Questao 23

Com base na Constituicdo Federal de 1988, no que tange aos

principios e diretrizes do SUS, assinale a op¢éo correta.

O Equidade ¢ uma diretriz que considera varias dimensdes do
processo saude/doenca.

@ Integralidade pressupde a prestagdo continuada do conjunto
de agdes e servicos, visando garantir a promogao, a protego,
a cura e a reabilitacdo dos individuos e do coletivo.

® Universalidade é a oferta de a¢Bes e servigos existentes e
disponiveis naquela regido de satde proximo a residéncia do
individuo e do coletivo.

® Descentralizagfo é um principio que busca ordenar o sistema
de saude por niveis de atencdo e estabelecer os fluxos
assistenciais entre os servigos.

u Questio 24

Tendo como referéncia a Norma Operacional da Assisténcia a

Saude, assinale a opg¢do que apresenta uma responsabilidade
atribuida exclusivamente ao Ministério da Satide em relagdo as
diretrizes de a¢des de alta complexidade.

O regulagio dos servicos de alta complexidade

@ garantia de acesso aos procedimentos de alta complexidade

® controle do cadastro nacional de prestadores de servigos de
alta complexidade

® delimitagdo da area de abrangéncia dos servigos de alta
complexidade
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u Questio 25

Tomando como referéncia as Leis Orgénicas da Satide, assinale a opgéo correta.

O Cabe a direcfio nacional do Sistema Unico da Satde estabelecer com exclusividade normas de vigilancia sanitaria de fronteiras.

® A Unido, os estados, o Distrito Federal e os municipios tém a atribui¢do de definir mecanismos de controle e fiscalizagdo
associados ao poder de policia sanitéria.

® Cabe a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria empregar caracteristicas epidemioldgicas ao estabelecer as diretrizes a serem
observadas na elaboragdo de planos governamentais de satde.

® A farmacoepidemiologia é atividade preferencial de articulagdo das politicas e programas a cargo das comissdes permanentes de
integrag@o entre os servigos de satide e as instituigdes de ensino profissional e superior.

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questao 26 |

Um paciente de 48 anos de idade, branco, previamente
higido, compareceu ao atendimento médico e relatou que, havia
seis meses, apresentava quadro de episddios subitos de
taquicardia, sudorese, ndusea e palidez. Tais episddios ocorriam
cerca de duas vezes por semana, com duragdo aproximada de
trinta minutos, de inicio subito e sem fatores desencadeantes ou
de alivio. Ele foi diagnosticado como hipertenso e medicado com
atenolol 100mg ao dia havia um més. Apos uma semana, foi
internado por urgéncia hipertensiva e cefaleia. Recebeu alta com
prescrigdo de enalapril 20mg e anlodipino 10mg, ambos uma vez
ao dia. Na consulta de retorno, persistiam os sintomas descritos.
No exame fisico, apresentou pressdo arterial de 168 x 102 mmHg
(posi¢do sentada) e 122 x 74 mmHg (posi¢do ortostatica);
frequéncia cardiaca de 98 bpm e ritmo cardiaco regular em dois
tempos sem sopros. O restante do exame fisico foi normal. Os
resultados dos exames laboratoriais foram os seguintes: glicemia
104 mg/dl; creatinina 0,7 mg/dl; sédio de 141mEq/L e potassio
de 4,7 mEq/L. O eletrocardiograma revelou hipertrofia
ventricular esquerda, e os demais exames laboratoriais de rotina
foram normais.

Para a confirmagdo diagnostica, o préximo exame que o médico
devera solicitar ¢ a

O monitorizagdo Ambulatorial da Pressdo Arterial de 24 horas.

® pesquisa da catecolaminas séricas e metanefrinas urinarias.

® dosagem laboratorial de aldosterona urinaria e atividade de
renina plasmatica.

® cintilografia Renal Potencializada com Captopril.

u Questio 27 |

Uma paciente de 74 anos de idade com antecedentes de
hipertensdo arterial e diabetes apresentava em repouso, havia
quatro dias, episodios de desconforto retroesternal, mal definido,
de moderada intensidade, sem irradiacdo e com alivio espontineo
em menos de vinte minutos. Na admissdo, ela relatou a
persisténcia do disturbio havia uma hora. No exame fisico,
encontrava-se eupneica; com saturagdo de oxigénio de 96% em
ar ambiente; pressdo arterial de 128 x 74mm/Hg; frequéncia
cardiaca de 76 bpm e ritmo cardiaco regular em dois tempos sem
sopros. Foram normais nfo s6 o restante do exame fisico como
também a dosagem da troponina ultrassensivel.

O eletrocardiograma com calibragdo padrio mostrou o seguinte
resultado:
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Considerando esse caso clinico e visando ao aumento da
sobrevida da paciente, a melhor abordagem terapéutica nesse
momento inclui

administracdo de trombdlise quimica com tenecteplase.
infusdio de nitroglicerina, abixicimabe e metoprolol
endovenosos.

realizacdo de Angioplastia Percutanea de Resgate.
uso de dupla antiagregacdo plaquetéria e heparinizagdo plena.

©® ©©

u Questio 28

Um paciente previamente higido, de 23 anos de idade, foi
atendido na emergéncia com coélica nefrética esquerda havia
2 dias. A ultrassonografia revelou imagem sugestiva de calculo
ureteral distal, de 0,6 cm e sem dilatacdo pielocalicial. Os
exames laboratoriais de rotina foram normais. Ele retornou ao
ambulatorio assintomatico.

A conduta mais apropriada é

O ureterolitotomia laparoscopica.

@ terapia medicamentosa expulsiva.

® ureterolitotripsia transureteroscopica.

® litotripsia extracorpdrea por ondas de choque.

u Questao 29 |

Um paciente de 62 anos de idade, com diagndstico de
cancer de prostata, apresentava, havia trés dias, quadro de dor
toracica em repouso, do tipo pontada, com piora a inspiragdo
profunda e associada a dispneia. Ele foi levado ao pronto
atendimento devido a sincope sem prodromos, havia uma hora.
Nido apresentava febre, comorbidades e negou uso prévio de
medicacdes. No exame fisico, apresentava sudorese fria; indice
de massa corporea de 32Kg/m2; pressdo arterial de 84 mmHg x
48 mmHg (média de trés medidas); frequéncia cardiaca de 122
bpm e turgéncia de veias jugulares. A ausculta cardiaca revelou
ritmo cardiaco regular em dois tempos com hiperfonese da
segunda bulha e sem sopros. Os demais resultados do exame
fisico e os dos exames laboratoriais de rotina foram normais. O
eletrocardiograma revelou sobrecarga ventricular direita.

Em relag@o ao caso, assinale a opg¢éo correta.

O Recomenda-se o uso de acido acetil salicilico.

® Um resultado normal do D-dimero permite a alta hospitalar.
® Esta indicada a realizagfo de angiotomografia pulmonar.

® A sincope se explica pela hipertensdo venocapilar pulmonar.

u Questao 30 |

Acerca de doengas reumdticas, assinale a opgéo correta.

® Em casos definidos de artrite reumatoide, o envolvimento da
articulagdo interfalangeana proximal (IFP) costuma ser
manifestagdo concomitante a osteoartrite.

® Pacientes com maior tendéncia ao desenvolvimento de
manifestagdes extra-articulares na artrite reumatoide tém o
tabagismo como fator de risco.

® A episclerite é a manifestagfo extra-articular mais comum da
espondilite anquilosante.

® Em mulheres, a gota é mais comum na pré-menopausa e mais
rara na pos-menopausa.

u Questio 31 |

Assinale a opgdo correta, com relagdo a doencgas infecciosas e
terapia antibiotica.

O O padrido-ouro para o tratamento da brucelose em adultos
consiste na associagdo de estreptomicina e doxiciclina.

® O uso de antibidticos beta-lactdmicos ¢ preferencial no
tratamento de tularemia.

® A terapia antimicrobiana mais indicada a portadores da
doenca da arranhadura do gato, com linfadanenopatia
extensa, € a associacdo de gentamicina e doxiciclina.

@ Infecgdes do sistema nervoso central, que envolvam agentes
anaerobicos, podem ser tratadas com clindamicina e
cefoxitina.
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u Questao 32 |

A respeito de exames complementares na pratica clinica, assinale a
opgéo correta.

O Na andlise de exame de sangue de rotina, a presenca de
corpusculos de Howell-Jolly em esfregaco periférico indica
deficiéncia da fungdo hepatica.

® A presenga de ondas U muito proeminentes em
eletrocardiograma (ECG) est4d relacionada ao aumento do
risco de desenvolvimento de flutter atrial.

@ A analise de radiografia simples de torax, a presenca de sinal
do “trilho de trem” € consistente com o diagnostico de asma
cronica.

® O eletrocardiograma de esforgo (teste ergométrico) tem
menor acurdcia diagnostica na detecgdo de obstrugdo
coronaria epicardica em mulheres do que em homens.

u Questao 33 |

De acordo com a Politica Nacional de Ateng¢do Basica
(PNAB/2012), ¢é atribuicdo comum a todas as categorias

profissionais

O processar filme radiografico.

® solicitar exames complementares.

@® realizar procedimentos de rotina, como aplicagdo de
curativos e administragdo de medicamentos.

® cadastrar e manter atualizados os dados de saude das
familias e dos individuos no sistema de informagdo da
atencdo basica.

u Questao 34 |
Conforme a Portaria n.° 204/2016 do Ministério da Saude,

que define a lista de doengas, agravos e eventos de satde
publica de notificagdo compulsdria no territério nacional,

assinale a op¢do que contém uma doenca de notificagdo
obrigatéria imediata (24 horas) e uma doenca de
notificagdo obrigatoria semanal, respectivamente.

O Sindrome da Paralisia Flacida Aguda; sifilis em
gestantes.

® HIV/AIDS (infec¢do pelo virus da imunodeficiéncia
humana); hanseniase.

®© Poliomielite por poliovirus selvagem; raiva humana.

® Obito infantil; febre de chikungunya.

u Questio 35 |

Entre as diretrizes da Politica Nacional de Humanizagéo, o

conceito referente a criagdo de espagos acolhedores,
saudaveis e confortaveis, que respeitem a privacidade,
propiciem mudangas no processo de trabalho e sejam
lugares de encontro entre pessoas, esta relacionado a

O gestio participativa e cogestio.
@® clinica ampliada e compartilhada.
®© ambiéncia.

® acolhimento.

u Questio 36 |

Em conformidade com o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) para atengéo integral as pessoas com
infecgdes sexualmente transmissiveis (IST), as atividades
do manejo operacional das IST na atencdo basica incluem

@ a participa¢do em reunides de comité de ética externo.

@ a realizagdo de consulta imediata nos casos de tlceras
genitais.

®© a elaboragdo de diagnostico das IST apoiado em todos
os recursos laboratoriais recomendados.

® arealizagdo de procedimentos cirurgicos ambulatoriais.

u Questao 37 |

Dispepsia funcional ¢ o diagndstico em 60% dos casos de

dispepsia. Por isso, a endoscopia digestiva alta (EDA) ¢ indicada
apenas para aqueles pacientes que apresentem sinais de alarme
para doenga orgénica grave. Com relago a esse assunto, assinale
a opcdo que apresenta o sinal que funciona como indicacdo
imediata para EDA.

O vomitos persistentes

@ idade maior que 55 anos

® sangramento gastrintestinal significativo

® persisténcia dos sintomas apds tratamento empirico

u Questao 38 |

A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é uma condicdo clinica

multifatorial, caracterizada por niveis elevados e sustentados de
pressdo arterial (PA). Considere que determinado paciente, de
68 anos de idade, tenha apresentado, em uma consulta ocasional,
PA na ordem de 168 mmHg x 94 mmHg. Nesse caso, o estagio
de PA desse paciente € classificado como

O HAS limitrofe.
® HAS estagio 1.
® HAS estagio 2.
® HAS estagio 3.

u Questio 39

Ha diferentes conceitos que caracterizam o cuidado domiciliar:

atencdo  domiciliar, assisténcia domiciliar, atendimento
domiciliar, internagdo domiciliar e visita domiciliar. Em relagéo
a esse assunto, € correto afirmar que o principal objetivo da visita

domiciliar é

O realizar o diagnostico da realidade do individuo para
subsidiar possiveis intervengdes.

@ orientar medidas de educagdo em satide para os individuos
em seus domicilios.

@® utilizar aparato tecnoldgico em domicilio de acordo com a
necessidade do individuo.

® resgatar as informagdes dos individuos no sentido de
desenvolver um diagnostico de saide da comunidade.
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u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participag@o de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) ¢é igual a
(A I
e 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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u Questao 26 |

A andlise dos resultados de indicadores bioldgicos em
trabalhadores expostos a riscos quimicos deve considerar que

O os indicadores biologicos de exposicdo demonstram a
quantidade de agente quimico que penetrou no organismo e
que foi efetivamente absorvida pelo trabalhador e determinam
o afastamento do trabalhador de suas atividades laborais.

® a coleta da amostra de material bioldgico para analise, em
caso de substincias de meia-vida muito curta, deve ser
realizada apds uma semana de trabalho.

® deve existir uma correlagfo linear entre as concentragdes da
substancia e(ou) de seu metabdlito no ambiente de trabalho e
as concentragdes em meio biologico, para que a dosagem
biolégica possa ser utilizada como um indice biologico de
exposicao.

® a realizagdo do monitoramento bioldgico ¢ fundamental na
fase de reconhecimento de risco, ainda que seja considerada
muito baixa a concentragdo do agente quimico na média
ponderada por oito horas.

u Questao 27

A respeito de saide mental e das relacdes com o ambiente
organizacional, julgue os proéximos itens.

I No ambito da psicodindmica do trabalho, quando o rearranjo
da organizacdo do trabalho ndo ¢ mais possivel e a relagdo do
trabalhador com a organizacdo do trabalho ¢ bloqueada, o
sofrimento comega, e a energia pulsional que ndo acha
descarga no exercicio do trabalho se acumula no aparelho
psiquico, o que ocasiona o sentimento de desprazer e a
tensdo.

IT O taylorismo visa a adaptacdo das condi¢des de trabalho as
caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores, de modo a
proporcionar conforto, seguranga, saide e desempenho
eficiente no trabalho.

IIT A ergonomia diz respeito ao sistema de gestdo do trabalho
embasado em diversas técnicas para o aproveitamento 6timo
da méo de obra, a partir de estudos acerca dos movimentos do
homem e da maquina nos processos produtivos.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
® Todos os itens estdo certos.

u Questao 28

Jodo, motorista de 6nibus de um grande centro urbano,
durante exame periddico de saude, referiu estar assintomaético,
mas apresentou PA 150/100 mmHg, perimetro abdominal de
105 cm e obesidade moderada. Os exames complementares
evidenciaram glicemia de jejum elevada e dislipidemia.

Considerando o caso clinico hipotético apresentado, € correto
afirmar que

O a principal agfo para a prevengdo dos problemas de saude
apresentados por Jodo € o uso de medicamentos.

® a hipertensdo arterial ¢ um problema de saude prevalente no
conjunto da populagdo, de modo que inexiste relagéo entre a
atividade profissional e a elevac@o da pressdo arterial de JoZo.

® Jodo apresenta quadro de sindrome metabolica, e sua
atividade laboral podera dificultar o manejo da hipertenséo
arterial.

@ o risco de desenvolvimento de doengas cardiovasculares deve
ser desconsiderado, devido ao fato de Jodo estar
assintomatico.

u Questio 29

Pedro, cavador de pogo, desenvolveu, ao longo dos anos,
quadro de tosse e dispneia, o que o levou a ser afastado do
trabalho. Alguns meses depois, apresentou doenga pulmonar
obstrutiva cronica e patologia respiratdria infecciosa associada.

Considerando as complicagdes clinicas apresentadas por Pedro,
no tocante a aspectos epidemioldgicos e exposi¢do ocupacional,
as doencas mais comuns que afetam trabalhadores desse ramo
sdo

O asbestose e tuberculose.

@ asbestose e pneumonia flingica.

@® silicose e tuberculose.

©® silicose e pneumonia fungica.

u Questio 30 |

Antonia, merendeira de escola publica da periferia,
deparava-se com situagdes angustiantes de trabalho, como
dificuldade de oferecer merenda aos alunos devido a
instabilidade dos estoques. Também, presenciava criangas em
sofrimento, expostas a riscos sociais intensos. Apesar de vérios
colegas de profissdo ndo terem suportado o trabalho, AntOnia
seguia sem manifestar qualquer sintoma, porém, apds anos de
trabalho, apresentou lupus, importante doenga autoimune.

Considerando o caso hipotético precedente, € comum, em casos
tais, que individuos como Antdnia venham a apresentar
transtorno mental relacionado ao trabalho, como

O sindrome do esgotamento profissional, ou burnout.
® sindrome da fadiga cronica.

® normopatia e(ou) depressdo essencial.

® quadros neurdticos residuais a pequenos traumas.

u Questao 31 |

Meédico do trabalho pretendia verificar se trabalhadoras
que, devido ao intenso trabalho, diminuiam a ingestdo de dgua e
a diurese apresentavam mais infec¢des do trato urinario (ITU)
que outras trabalhadoras que ndo tinham esse problema. Para
isso, verificou o absenteismo por ITU, durante um ano, no total
das primeiras trabalhadoras, a que chamou de grupo A. Também,
verificou a incidéncia de ITU no total das trabalhadoras que nio
tinham limitagdo para ingerir dgua e urinar, a que denominou
grupo B. Assim, o médico do trabalho encontrou os seguintes
resultados.

Grupo A
numero de trabalhadoras avaliadas 100
numero de trabalhadoras que apresentaram ITU 10
Grupo B
numero de trabalhadoras avaliadas 200
numero de trabalhadoras que apresentaram ITU 5

Considerando a situag@o hipotética e os dados apresentados, €
correto afirmar que

O ¢ necessaria alteragfio na organizagio do trabalho no grupo A,
pois o risco relativo mostrou-se significante.

® ¢ maior a prevaléncia de ITU nas trabalhadoras do grupo B
do que nas trabalhadoras do grupo A.

® ¢ necessario estudo mais aprofundado, ja que, apesar de o
risco relativo ser consideravel, a prevaléncia ndo se mostrou
elevada.

® ¢ menor a incidéncia de ITU nas trabalhadoras do grupo A do
que nas trabalhadoras do grupo B.
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u Questio 32 |

Trata-se de um modelo de estudo que possibilita ao pesquisador
fazer uma estimativa da variacdo do estado de saude para o de
doenga e que tem como uma de suas prerrogativas o fato de que,
no inicio do estudo, todos os individuos estejam livres de doenca
ou de efeito associado sob investigag@o. A etapa inicial do estudo
¢ conhecida como linha de base. Para se garantir que toda a
populacdo esteja livre de doenga, costuma-se realizar um estudo
transversal, que permitird a identificagdo dos doentes e sua
possivel exclusdo do estudo. Ao ser aplicado na saude
ocupacional, permite verificar o efeito ou a sobrevivéncia do
trabalhador sadio. Se for constatado o surgimento de problemas
de satde, os trabalhadores podem ser transferidos para outros
setores da organizagdo, o que pode modificar o seu estado
ocupacional em relagdo ao fator de exposicdo e, possivelmente,
em relacdo a satide, ou redundar no término do emprego e, desse
modo, no afastamento do trabalhador. Essa defini¢do refere-se ao
modelo de estudo conhecido como

O caso-controle.

@ transversal.

® ecologico ou ambiental.
@ coorte.

u Questao 33 |

Maria tem 32 anos de idade e trabalha, ha cinco anos,
como secretiria em uma empresa, ndo estd exposta a riscos
ocupacionais e ndo apresenta doengas cronicas. Ha cerca de seis
meses, realizou seu ultimo exame médico de saude ocupacional
(exame periddico).

Com base nesse caso hipotético, assinale a opg&o correta.

O Maria devera ser submetida a novo exame clinico periodico
daqui a seis meses.

® Se Maria se afastar do trabalho por 21 dias, em licenga para
tratamento de saude por cirurgia plastica, devera ser
submetida a exame de retorno ao trabalho antes de reassumir
suas fungdes.

® Se Maria pedir demissdo da empresa, seu exame clinico
demissional devera ser realizado em até 10 dias contados a
partir do término do contrato.

® Se Maria for designada para exercer atividade insalubre,
devera ser submetida a exame médico de mudanca de funcdo
no prazo maximo de até trés dias apos assumir a nova
atividade.

u Questio 34 |

Em uma empresa, sdo detectados cinco casos de certa
doenca ocupacional, concentrados em determinado setor. Para
identificar a causa, ¢ delineado um estudo em que se identificam
trés empregados do mesmo setor para cada caso da doenga, com
caracteristicas as mais semelhantes possiveis, mas que n#o
apresentaram a referida doenca. E feita a comparagio de
exposi¢do dos dois grupos a uma série de possiveis riscos
ocupacionais, para a identificagdo do provavel agente etiologico.

Com base nessa situac@o hipotética,

caracteriza-se esse estudo como quantitativo e prospectivo.
trata-se de um estudo de coorte.

identifica-se uma falacia ecoldgica nesse estudo.

calcula-se, nesse estudo, a razdo de chances como medida de
associagdo.

(O ON N>

u Questio 35 |

José, que tem 25anos de idade, trabalha em um
frigorifico. Em determinado dia, ocorre um incidente e José fica
preso na camara fria por um periodo de tempo. Ao ser dela
retirado, José apresenta edema, hiperemia e bolhas nos membros
superiores.

Com base nessa situac@o hipotética,

O ¢ esperado que, nos primeiros segundos, José experimente
esfriamento tecidual, diminui¢do da frequéncia cardiaca e
prejuizo da capacidade de trabalho fisico.

@ José apresenta quadro de geladura de 1.° grau.

® o efeito mais temido no caso de José ¢ a hipotermia, definida
como a redugdio da temperatura corporal a niveis inferiores a
35,5 °C.

® José apresenta quadro de geladura, caracterizado por lesdes
nas extremidades, decorrentes da vasoconstricio e da
deposicdo de microcristais nos tecidos.

u Questao 36 |
Acerca de conhecimentos relacionados a ergonomia, area que
vem se destacando no campo da satde do trabalhador, assinale a
opg¢do correta.

O A epidemiologia cognitiva estuda a cogni¢do de forma
situada e finalistica para compreender sua expressdo no
trabalho.

® A inteligéncia astuciosa relaciona-se a inteligéncia técnica e
teorica essencialmente engajada nas atividades praticas, em
particular nas atividades de fabricac@o.

® A distingdo entre o trabalho prescrito e o trabalho real denota
a autoridade da chefia imediata sobre a forma como o
empregado executa suas atividades.

® O conceito de tarefa decorre da certeza de estabilidade no
sistema de produc@o.

u Questio 37
Com base nas prescri¢cdes das normas regulamentadoras, julgue
os itens a seguir.

I Para fins de dimensionamento dos Servigos Especializados
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho
(SESMT), os canteiros de obras com menos de mil
empregados e situados no mesmo estado ndo serdo
considerados como estabelecimentos, mas como integrantes
da empresa de engenharia principal responsavel, a quem
cabera organizar os SESMT.

I Em servigos de saude, em qualquer ocorréncia de acidente
que envolva riscos biologicos, com ou sem afastamento do
trabalhador, deve ser emitida a comunicagdo de acidente de
trabalho.

IIT Degradagdo quimica exposta a calor e umidade ¢ classificada
como atividade ou operagdo perigosa.

IV Capacete, oculos e protetor facial sdo equipamentos de
protegdo individual utilizados para a protecdo da cabega.

Estdo certos apenas os itens

0O lell

O Ilelll

O I Ilelll
O [IlelV.
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u Questio 38

No que tange & acdo de agentes quimicos sobre o sistema nervoso, assinale a opgéo correta.

O Os primeiros sintomas da exposi¢do ao mercurio inorganico sdo alteragdes na memoria, agitagdo e insonia.

® A intoxicag#o cronica por cadmio manifesta-se, principalmente, por quadro de encefalopatia.

® A intoxicagfo aguda por selénio manifesta-se por paralisia progressiva e ascendente, semelhante a sindrome de Guillain-Barré.

® As manifestagdes neuroldgicas ao arsénio ocorrem apenas quando ha exposi¢do cronica, e os sintomas de intoxicagdo aguda
limitam-se a alteragdes no trato gastrointestinal.

u Questio 39

Acerca da doenga cardiovascular relacionada ao trabalho, assinale a opgéo correta.

O A intoxicagdo cronica por cobalto estd associada ao desenvolvimento de cor pulmonale.

® A exposi¢io ocupacional ao mondxido de carbono e ao dissulfeto de carbono e, também, a cessagéio abrupta da exposi¢do cronica
aos nitratos estdo ligadas a doenca isquémica do coragdo de origem ocupacional.

® A intoxicagfo por monodxido de carbono causa hemolise intensa, que leva a arritmia cardiaca associada a hipercalemia.

® A intoxicacdo por solventes organicos associa-se a ocorréncia de infarto agudo do miocardio devido a picos hipertensivos de alta
magnitude.

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagéo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) ¢é igual a
(A I
e 12/7.
© 24/19.
O 3/2.

Espaco livre
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u Questio 26 |
Caso clinico 3A1-1

Uma paciente assintomatica de 57 anos de idade, com
antecedente de diabetes do tipo 2 e gota havia 11 anos,
compareceu ao ambulatdrio para retorno de consulta de rotina.
Ela apresentava trés medidas elevadas da pressdo arterial
registradas no prontuario em consultas ambulatoriais nos Gltimos
seis meses. Atualmente estava em uso regular de metformina
I grama uma vez ao dia. Ao exame fisico, apresentava
circunferéncia abdominal de 96 cm, frequéncia cardiaca de
50 bpm e pressdo arterial de 146 mmHg x 94 mmHg. Os demais
dados ndo revelaram anormalidades significativas. Os exames
laboratoriais revelaram hemoglobina glicada de 7g/dL; creatinina
de 1,5 mg/dL; albuminuria (em amostra isolada de urina) de
48 mg de albumina por grama de creatinina; colesterol total de
195 mg/dL, HDL-C de 30 mg/dL; LDL-C de 113 mg/dL;
triglicérides de 260 mg/dL e glicemia de jejum 161 mg/dL.

A abordagem mais apropriada para controle dos niveis
pressoéricos dessa paciente inclui

O recomendar mudanga do estilo de vida (MEV) e reavaliagio
em trés meses.

® iniciar o uso de clortalidona, losartana e atenolol em doses
baixas e MEV.

® indicar hidroclorotiazida em monoterapia e MEV.

® prescrever a associagdo de enalapril e anlodipino e MEV.

u Questao 27 |

Ainda em relagdo ao caso clinico 3A1-I, assinale a opg¢do que
corresponde a abordagem mais apropriada para o tratamento da
dislipidemia.

@ Iniciar o uso de atorvastatina e MEV

® Recomendar mudanga do estilo de vida (MEV) e reavaliagio
em trés meses

® Indicar a suplementagfio dietética com acidos 6mega 3 e
MEV

® Prescrever ciprofibrato e MEV

u Questao 28 |

Um paciente de 66 anos de idade, com diabetes do tipo 2,
apresentava quadro de adinamia, anorexia, picos febris e tosse
produtiva com escarro purulento, iniciado havia trés dias.
Ao exame fisico encontrava-se febril, aciandtico, com frequéncia
cardiaca de 108 batimentos por minuto, frequéncia respiratoria
de 32 respiragdes por minuto, saturacdo de oxigénio em ar
ambiente de 91% e pressdo arterial de 94 mmHg x 56 mmHg.
A ausculta pulmonar revelou estertores crepitantes em terco
inferior do pulmao direito, sem outras altera¢des significativas no
restante do exame fisico. Os exames laboratoriais de rotina néo
demonstraram alteragdes significativas, exceto leucocitose sem
desvio. A radiografia de térax revelou consolidagdo no lobo
inferior do parénquima pulmonar direito.

Considerando o caso clinico descrito, assinale a opgdo que
apresenta a melhor estratégia terapéutica para esse paciente.

O Recomenda-se o uso de levofloxacino e retorno ambulatorial
em dois dias.

® Orienta-se a prescricdo combinada de linezolida e
meropenem na unidade de terapia intensiva.

® Esta indicado o uso de oseltamivir e reavaliagdo em trés dias.

® Deve ser instituida a associagdo de ceftriaxona com

claritromicina em regime de internago.

u Questao 29

Uma paciente hipertensa de 65 anos de idade relatou
palpitagdes de inicio subito acompanhadas de dispneia intensa
havia uma hora. Ao exame fisico, apresentava-se palida, com
sudorese fria, frequéncia cardiaca de 152 bpm, pressdo arterial
de 78 mmHg x 46 mmHg e ritmo cardiaco irregular em dois
tempos e sopros. Ela realizou o eletrocardiograma com o
seguinte resultado:

ave Vi
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Com relag@o ao caso clinico precedente, assinale a op¢do que
apresenta a melhor conduta para a paciente em tela.

O prescrever amiodarona e anticoagulagio

@ realizar cardioversdo elétrica sincronizada

® fazer manobras vagais

® iniciar hidratagdo venosa e adenosina em bolus

u Questio 30

Em relagdo a emergéncias clinicas e infec¢des hospitalares,
assinale a op¢do correta.

O Paciente que seja admitido em sala de emergéncia
apresentando taquicardia ventricular do tipo Torsade de
Pointes podera ser tratado com amiodarona em bolus 600 mg
IV, caso esteja estavel hemodinamicamente.

@ Os estreptococos do grupo A e os clostridios sdo patogenos
altamente suspeitos de serem agentes causais de infecgdes
incisionais pos-operatorias e rapidamente progressivas, até
24 h a 48 h apds a cirurgia.

© Situacdo hipotética: Um paciente foi admitido em um
hospital apresentando quadro de infarto agudo do miocardio
(IAM). Seu eletrocardiograma revelou supradesnivelamento
de ST em D2, D3 e AVF. Apos administragdo de nitrato, o
paciente entrou em choque imediatamente. Assertiva: Nesse
caso, a principal suspeita ¢ de infarto de atrio direito
associado.

© Situacido hipotética: Um paciente foi admitido na
emergéncia de um hospital apresentando quadro de
anafilaxia. Assertiva: Nesse caso, para melhorar o quadro
respiratorio e geral desse paciente, recomenda-se deixa-lo
sentado no leito, com o torax recostado.

u Questio 31

Acerca de doengas neuroldgicas, assinale a opggo correta.

O E recomendada a anticoagulagio para o tratamento primario
de pacientes com acidente vascular cerebral aterotrombotico.

® A porfiria intermitente aguda (PIA) diferencia-se dos outros
dois subtipos de porfiria e suas neuropatias periféricas por
cursar com erupgdes fotossensiveis.

® O nervo craniano mais afetado na sarcoidose é o V, ¢ a
maioria dos pacientes desenvolve polirradiculopatia.

® A neuropatia periférica da Doenga de Fabry, com ardéncia e
dor lancinante de m&os e pés, costuma ser obscurecida e
menos chamativa que as complicagdes cardiovasculares da
doenga, como miocardiopatia dilatada e doenca coronariana
aterosclerdtica.
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u Questao 32 |

Quanto as doengas degenerativas e infecciosas do sistema
nervoso central, assinale a op¢éo correta.

O O uso crbnico de estatinas causa efeito deletério sobre o
desenvolvimento da deméncia em pacientes portadores de
Alzheimer.

® O sinal de Kernig, utilizado no exame fisico para
investigacdo de meningite, ¢ positivo quando a flexdo passiva
do pescoco resulta em flexdo espontdnea dos quadris e
joelhos.

® Achados focais cerebrais em exames de ressondncia
magnética, tomografia ou mesmo eletroencefalograma, em
pacientes com encefalite, sdo indicios de infeccdo por herpes
virus simples (HSV).

® Crises convulsivas focais, em quadro de meningite
bacteriana, sugerem hiponatremia, andxia cerebral ou até
mesmo efeito toxico de antimicrobianos.

u Questio 33 |

Acerca de hepatites virais, assinale a opgéo correta.

O No Brasil, as hepatites mais comuns sdo causadas pelos virus
AeE.

® O Sistema Unico de Satde (SUS) disponibiliza testes rapidos
para hepatites B e C.

® O Programa Nacional de Imunizagdo (PNI) disponibiliza
vacina contra a hepatite C.

® A transmissfo da hepatite B ocorre de forma fecal-oral e a
doenca tem grande relacdo com alimentos ou &gua nZo
seguros e baixos niveis de saneamento basico e de higiene
pessoal.

u Questio 34 |

A respeito do programa Estratégia Satide da Familia (ESF),
assinale a op¢do correta.

O As equipes sdo responsaveis pelo acompanhamento de um
numero indefinido de familias.

® A equipe atua em area geografica ndo delimitada, conforme
demanda esponténea.

® A equipe visa priorizar a¢des de prevencdo, promocdo e
recuperagdo da saude.

® A equipe de saude da familia deve ser composta, no minimo,
por médico, enfermeiro, agente comunitirio de saide e
fisioterapeuta.

u Questio 35 |

Conforme a Lista Nacional de Notificagdo Compulsoria de
doencgas, agravos e eventos de saude publica nos servigos de
saude publicos e privados, assinale a opg¢do que apresenta doenga
ou agravo cuja periodicidade de notificacdo ¢ semanal.

O difteria

® doenca aguda pelo virus Zika

® influenza humana produzida por novo subtipo viral
® sindrome da rubéola congénita

u Questio 36

Lancada pelo Ministério da Saude em 2003, deve se fazer
presente e estar inserida em todas as politicas e programas do
Sistema Unico de Saude (SUS), efetivando os principios no
cotidiano das praticas de gestdo e fomentando trocas solidarias
entre gestores, trabalhadores e usudrios, para a producdo de
saude e a producdo de sujeitos. Assinale a op¢do correspondente
a politica de que trata a descri¢do apresentada.

O Politica Nacional de Saude do Trabalhador

® Politica Nacional de Saude Bucal

® Politica Nacional de Saude da Crianga e Adolescente
@ Politica Nacional de Humanizagéo

u Questao 37

Existem pessoas que trabalham em grupo, atuam no mesmo

servico, mas ndo chegam a trabalhar em equipe. Uma

caracteristica que define uma equipe integrada é

O a auséncia de conflitos.
@ arelagio de independéncia entre os membros.
® a lideranga sendo exercida de maneira verticalizada.

® o compartilhamento de responsabilidades e resultados.

u Questio 38

Assinale a opgdo que apresenta a principal etiologia associada as

Pneumonias Adquiridas na Comunidade (PAC).

O Streptococcus pneumoniae
® Influenzavirus A
® Chlamydia pneumoniae

® Pseudomonas aeruginosa

u Questio 39

Uma mulher, de 22 anos de idade, sem comorbidades,
compareceu ao atendimento médico com quadro de disuria e
polacitiria, com piora progressiva havia 3 dias. Ela nfo tinha

febre nem corrimento vaginal.

A conduta apropriada para essa paciente é a(0)

O urocultura simples.
@ tratamento empirico com nitrofurantoina.
® colpocitologia oncotica.

® USG de rins e vias urindrias.

u Questao 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico

hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560

eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a

desenvolveram.
desenvolveram a doenca
sim nio total
sim 240 560 800
expostas
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica

denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
Q 3/2.
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

R4 Questio 26 |
Um paciente passou a afirmar que sua esposa havia sido
substituida por uma sdsia, que estava fingindo ser sua esposa.
Contudo, as demais pessoas de sua convivéncia eram
reconhecidas normalmente. Quanto a psicopatologia do delirio,

esse quadro ¢ compativel com a sindrome

O Fregoli.
® Cotard.
® Capgras.
® Ekbom.

u Questio 27 |

Com relagdo a distingdo entre delirium e deméncia, assinale a

op¢ao correta.

® No delirium, ao contrario da deméncia, costumam ocorrer
delirios complexos, bem estruturados e sistematizados.

® Na deméncia, as alteragdes cognitivas e comportamentais s&o
secundarias a uma reducdo do nivel de consciéncia e de
atenc¢do, 0 que nem sempre ocorre no delirium.

® Alteragdes no ciclo sono-vigilia geralmente estdo presentes
na deméncia, mas, raramente, no delirium.

® Tanto no
comprometimento da memoria,
capacidade de julgar.

u Questao 28 |

Acerca dos transtornos mentais relacionados ao uso de

delirium como na deméncia ha um

do pensamento e da

substancias psicoativas, assinale a opg¢éo correta.

O A abstinéncia de cafeina pode causar nauseas, vomitos e
insonia.

® A intoxicagdo por maconha produz dilatagdo dos vasos da
conjuntiva, boca seca e taquicardia.

® O termo alucinose alcoolica é utilizado para descrever as
alteracdes da consciéncia e da percepgdo nos quadros de
abstinéncia alcodlica com delirium.

® A clonidina pode ser utilizada no tratamento da fissura na
sindrome de dependéncia do alcool por sua a¢do no sistema

opiodérgico.

u Questio 29 |

Em relacdo ao tratamento por meio da eletroconvulsoterapia

(ECT), assinale a opgdo correta.

O® A ECT esta indicada para o tratamento de Sindrome
Neuroléptica Maligna, Psicose Puerperal e Doenca de
Parkinson.

® O limiar convulsivo varia muito entre os pacientes, sendo
influenciado por fatores como gravidade da depressdo e
tratamento prévio com ECT.

©® O déficit de memoria associado a ECT geralmente €
irreversivel.

® A ECT ¢ contraindicada para pacientes catatonicos.

u Questao 30

No que diz respeito a emergéncia psiquiatrica, assinale a opgéo

correta.

O Em um primeiro episddio psicético, ¢ importante descartar a
possibilidade da existéncia de condi¢des médicas gerais e o
uso de substdncias psicoativas que justifiquem o quadro
psicopatologico.

® Um histérico de tentativas de suicidio com caracteristicas
histridnicas e manipuladoras ndo é considerado um fator de
risco importante para o suicidio.

® O uso de antipsicdticos atipicos por via intramuscular
apresenta um maior risco de provocar acatisia e distonia que
o uso intramuscular de antipsicdticos tipicos.

® O quadro de agitagdo psicomotora, independentemente da
etiologia, devera ser tratado com altas doses de administrag@o
répida de diazepam endovenoso, associado a clorpromazina e

prometazina.

u Questao 31

Alguns carcinomas podem apresentar, como sintoma precoce,
um quadro depressivo. Isso geralmente ocorre com maior

frequéncia no carcinoma de

0 figado.
@ prostata.
® pancreas.

® ovario.

u Questao 32 |

Em relag8o aos neurolépticos, assinale a opgdo correta.

O A quetiapina é um dos antipsicdticos mais associados as
elevagdes significativas dos niveis de prolactina.

® O que torna os antipsicoticos atipicos com menor risco para
efeitos extrapiramidais ¢ uma maior associagdo entre um
efeito agonista dopaminérgico, associado a um efeito
noradrenérgico.

® Os pacientes com maior risco de desenvolverem distonia
aguda com o uso de antipsicoticos sdo mulheres e idosos.

® A tioridazida pode causar arritmias devido ao aumento do

intervalo QT.
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u Questio 33 |

M.P.O., homem de 42 anos de idade, negro, deu entrada
no pronto atendimento de emergéncia médica com dor toracica
(sem irradiagdo), dispneia, taquicardia, sudorese profusa,
tremores. Ao exame fisico, constatou-se normotenso, com
FC =110 bpm, FR = 22 irpm, SatO, = 92%, ausculta cardiaca e
respiratoria sem alteragdes dignas de nota. Exames laboratoriais,
incluindo dosagem de enzimas cardiacas e ECG, ndo mostraram
alteragdes. Ja era a quinta vez, nos ultimos 3 meses, que o
paciente havia procurado o pronto atendimento de emergéncia
médica por motivos semelhantes. Quanto a antecedentes médicos
patolégicos, negou hipertensdo, diabetes, dislipidemia.
Apresentava bronquite asmatica leve controlada, sendo a ultima
crise hd 2 anos. Ndo fazia uso de medicamentos. Durante a
adolescéncia, quando se mudou do interior para trabalhar no
centro urbano, teve episodios parecidos, com remissdo
espontanea apds estabilidade, no primeiro emprego. O paciente
reside com esposa de 38 anos de idade e com dois filhos de 10 e
12 anos de idade em Estdncia. Ha 5 meses, encontra-se em
assisténcia por seguro-desemprego, com direito a receber
somente mais uma parcela do beneficio, a vencer no préximo
més. H4 um més, antes do atendimento médico, o paciente havia
relatado piora significativa em suas relagdes familiares e
conjugais.

Considerando esse caso clinico, o diagndstico mais provavel ¢ de
O transtorno de personalidade borderline.
® transtorno de panico.

® agorafobia.
® transtorno depressivo maior.

Espaco livre

u Questao 34

R.S.0., 37 anos de idade, técnica de enfermagem ha

12 anos, deu entrada em um Centro de Trauma, com
apresentagdo de multiplas perfuragdes por arma branca em
hemitorax direito e esquerdo, em face direita, membro superior
direito e membros inferiores; lesdo em vulva; fratura de 5 dentes;
queimadura de primeiro e segundo graus em 20% da superficie
corporal. Apds estabilizagdo do quadro clinico, passou por
diversas cirurgias e permaneceu internada por 3 meses no
hospital. Nos 2 anos seguintes, viveu em outro estado da
federacdo, com identidade alterada por meio do Programa de
Protecdo a Vitimas e Testemunhas, até que seu agressor e ex-
marido, pai de uma de suas filhas e ex-policial, fosse detido. Na
ocasido, o agressor ndo havia suportado o término da relacdo
conjugal. Desde entdo, a paciente passou por diversos
tratamentos psiquidtricos e psicologicos, com melhora relativa de
seu estado mental e persisténcia de sintomas de: hipervigilancia
(medo, ansiedade, insonia); evitagdo (da casa em que moravam e
de quaisquer relacionamentos amorosos); e revivéncia
(lembrangas recorrentes involuntdrias do trauma e pesadelos
relacionados ao evento traumético). Passados 10 anos, apds
cumprimento parcial da pena e bom comportamento, seu
agressor pleiteia judicialmente progressdo no regime. Desde
entdo, a paciente vem apresentando piora progressiva dos

sintomas.

Com base no caso clinico descrito, assinale a op¢do correta.

O A exposigdo a ameaga de morte, lesdo grave ou violéncia
sofridas pela paciente ¢ o marcador diagndstico que,
isoladamente, ¢ suficiente para definir o diagnostico desse
caso como transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT).

® Considerando o tempo decorrido desde a situagdo de
violéncia, o diagnostico deve ser considerado como
transtorno depressivo maior, pela natureza crénica com que
se percebe a evolugdo desse caso.

® Mesmo com sintomas depressivos predominantes, essa
paciente deve receber diagnostico duplo de transtorno
depressivo maior ¢ TEPT, independentemente dos sintomas
apresentados, ja que o trauma descrito ¢ demasiado grave
para ser desconsiderado.

® O diagnostico de TEPT deve ser considerado como
diagnédstico principal, tendo em vista a triade clinica e a

epidemiologia, visto que 2 a '3 das vitimas de estupro

desenvolvem essa condigdo.
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u Questao 35 |

M.S.L., 34anos de idade, escriturario, buscou
atendimento no servigo médico psiquiatrico da instituicdo em que
trabalha. Queixa principal: “Tudo comecou em 14 de novembro,
quando comecei a ver um homem vestido de preto me
acompanhando o tempo todo”. No curso da entrevista, afirmou
categoricamente que ndo conseguia trabalhar devido a bloqueio
na memoria desde o inicio do més de novembro. Ao curso da
consulta, mediante interesse manifesto pelo médico, descreveu
em detalhes a aparéncia do homem que somente ele vé e o
comportamento ameagador do homem para com ele diariamente.
Comentou que quase todos osdias as pessoas ficam o
observando com estranheza porque ele pede continuamente para
esse homem se afastar. Disse que, no trabalho, esse fendmeno
alucinatdrio fica mais intenso e enfatiza o medo que sente,
chegando a tremer-se o corpo todo. Durante a consulta, 8 medida
que foi falando sobre o fendmeno, chegou a cair lentamente no
ch@o e manifestar uma situagdo que pareceu uma convulsio, com
duragdo de cerca de 10 minutos, com remissdo espontanea. N&o
apresentou ferimentos apos cessado o evento e néo teve liberacdo
esfincteriana. Apds esse evento, mesmo demonstrando pouca
colaboracgdo, o paciente fez exame neurolégico cujo resultado foi
normal. Depois de acalmar-se, sentou-se novamente e seguiu a
entrevista. Pediu que lhe fosse conferido afastamento do
trabalho. Sua ficha funcional revelou que tem tido problemas
frequentes com o chefe e que esteve sob consideragdo para
demiss@o.

A respeito desse caso clinico, assinale a opgéo correta.

O Tendo em vista que a intengdo é de ganho secundario,
deve-se considerar simulagdo como principal hipotese.

® O diagnostico a ser considerado é transtorno conversivo, uma
vez que a manifestagdo neuroldgica ¢ o marcador desse
diagndstico.

® O diagndstico mais provavel € delirium, uma vez que
alucinagdes visuais sdo indicadores fortes de causa organica
para alteragdes do comportamento e da sensopercepgéo.

® O diagndstico provavel ¢ de transtorno esquizoafetivo, uma
vez que ele manifesta angustia com a experiéncia psicotica, o
que, no esquizofrénico, relaciona-se com embotamento
afetivo.

Espaco livre

u Questio 36 |

F.R.L, mulher com 27 anos de idade, casada e com dois
filhos, € enfermeira em uma unidade materno-infantil. Foi levada
ao hospital por seu marido porque estava muito euférica e
verborragica. Depois de discutir com seu marido 4 dias antes,
saiu de casa irritada para a igreja protestante que frequentava
esporadicamente e permaneceu em vigilia durante toda a noite.
Na manhi seguinte, foi para a casa de sua mie, onde permaneceu
desde entdo. Seguiu muito excitada, sem dormir, falava quase
incessantemente e se negava a comer. Fazia oragdes
fervorosamente incluindo palavras incompreensiveis, alegando
ter o dom de “falar em linguas”. O conteudo do discurso era
predominantemente sobre religiio e somente interrompia para
cantar hinos e louvores religiosos entremeados com abordagem
de pessoas desconhecidas, acusando-as de serem ‘“pecadoras”,
ordenando-as a orar consigo. Sua mie chamou o marido e disse
que ela era responsabilidade dele. Como a paciente se negava a ir
ao hospital, seu marido a conduziu a emergéncia psiquiatrica
mediante contengdo fisica. Pelo histérico pessoal, consta que, aos
22 anos, a paciente teve um longo episddio depressivo ao final de
seu primeiro casamento. Estava triste e insegura, permaneceu
isolada e recusava qualquer iniciativa de contato social. Tinha
dificuldade para dormir, despertava muito cedo e sentia-se
cansada diuturnamente; associado, ndo tinha vontade de comer e
perdeu bastante peso. Apesar dos sintomas, decidiu continuar no
trabalho, ainda que com prejuizo no desempenho laboral e, por
isso, foi afastada por poucos dias. Ndo consultou médico a
ocasido e, depois de alguns meses, gradualmente melhorou e
recobrou seu estado de d&nimo habitual e seu nivel de atividade.
Ao ser admitida no pronto-socorro de psiquiatria, a paciente
mostrava-se inquieta e irritada e gritava agressivamente. Falava
incessantemente e sua fala era dificil de compreender porque era
demasiadamente rapida, mudando de um tema para outro.
Dizia-se superior aos demais, que estavam com inveja de si, por
sua voz e sua beleza. Sua inteligéncia era igualmente superior ao
normal e sentia-se mais forte e saudavel do que nunca.
Distraia-se com facilidade, mas estava globalmente orientada
auto e alopsiquicamente. Ndo mostrava prejuizo na memoria ou
outras fungdes cognitivas. Os resultados dos exames fisico e
neuroldgico e dos exames laboratoriais foram normais.

Em relacdo ao caso clinico apresentado, o diagnostico mais
provavel é de

O transtorno bipolar do humor, episddio atual maniaco.

@ transtorno de personalidade emocionalmente instavel, tipo
borderline.

® transtorno esquizoafetivo.

® transtorno dissociativo, tipo fuga dissociativa.

u Questao 37 |

Paciente com 13 anos de idade, sexo masculino,
compareceu a consulta psiquidtrica pela primeira vez, por
encaminhamento da escola. Apresentava queda atual no
rendimento escolar, associada a distratibilidade, tinha
envolvimentos em conflitos no recreio e escassa aceitacdo de
regras disciplinares em sala de aula. Em casa, sua mée relatou
que ele tinha comportamento desafiador, mau humor e queixas
frequentes de nausea e cefaleia. Era o capitdo do time de futebol
da rua onde morava até o ano anterior, mas atualmente se recusa
a realizar qualquer atividade desportiva. Os pais referem que
comecaram a perceber essas alteracdes ha aproximadamente
um ano, apo6s a transferéncia da familia do interior para o Rio de
Janeiro.

O quadro clinico desse paciente reune mais critérios para a
hipotese diagnostica principal de

O episddio depressivo.

@ transtorno de déficit de aten¢do com hiperatividade (TDAH).
@® transtorno de conduta.

® transtorno psicotico inicial.
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Caso clinico 4A2-1

V. H.P, sexo feminino, 11 anos de idade, comunicativa,
higida. Mora com a mée, o padrasto e seu irmdo. As queixas da
mae sdo direcionadas para dificuldade académica e excesso de
tempo necessdrio para conclusdo das atividades académicas
domiciliares. Pelo relato da mae, é uma garota docil e gentil. A
realizagdo das tarefas académicas é o momento mais aversivo
do dia para a crianga e motivo de conflitos didrios entre a mée e a
crianga, comprometendo a relagdo harmoniosa que a genitora
tanto preza com seus filhos. Consta que a paciente tem
dificuldade tanto na ateng@o sustentada quanto na aquisi¢do do
conhecimento, porém com predominio do primeiro aspecto. A
mae acrescenta que sua filha frequentemente perde as coisas, ndo
atende as normas e regras do lar e da escola e, com frequéncia, ¢
observada inclinagdo para omitir comportamentos e situagdes
que possam desagradar os pais. Mas, no momento, as mentiras
s@o o fator de maior preocupacgdo da familia, porque estdo mais
frequentes e sobre assuntos mais graves. Em reunido da equipe
multiprofissional, o médico foi questionado acerca do
diagndstico de transtorno de déficit de atengéo.

u Questao 38 |

Considerando o caso clinico 4A2-1 e os aspectos a ele
relacionados, assinale a opg¢éo correta.

O Apesar dos sintomas manifestados pela crianca serem
compativeis com o diagndstico de TDAH, este ndo pode ser
confirmado porque a crianga ainda ndo completou a idade
minima de 12 anos.

® Haja vista que o TDAH ¢ mais comum em individuos do sexo
masculino, a confirmagdo desse diagndstico em meninas
exige complementagdo diagndstica por meio de avaliagdo
neuropsicologica ampliada.

® O TDAH deve ser sempre considerado um diagnostico de
exclusdo, sendo obrigatorio afastar outras doengas e
condi¢des organicas e(ou) psicopatoldgicas, como transtornos
de ansiedade e humor, que podem causar sintomas parecidos.

® O teste terapéutico com uso de estimulantes é uma estratégia
valiosa para a confirmagdo do diagndstico em pacientes com
manifestagdo atipica de TDAH.

u Questio 39

Ainda com relagdo ao caso clinico 4A2-I, a prescrigdo do
estimulante para a crianga também foi motivo de questionamento
da equipe. Nesse contexto e considerando o processo de revisdo
da conduta pelo médico, assinale a opgdo correta.

O Antes de prescrever o estimulante para a paciente em tela, o
médico deveria ter pesquisado, em carater obrigatério, a
presenca de disturbios de conducdo cardiaca mediante
solicitagdo de EEG.

® No ato da prescrigdo do estimulante, o médico dessa paciente
deveria ter alertado os cuidadores sobre os efeitos colaterais
de estimulantes e registrado no prontudrio a disposi¢do
destes, sendo os mais frequentes: anorexia, cefaleia, tiques
motores, diplopia, insuficiéncia adrenal e neuropatia
periférica.

® A dose de metilfenidato prescrita para essa paciente deve
estar em conformidade com o peso da crianga e na faixa de
0,3-0,5 mg/kg/dose até o limite de 1 mg/kg/dia, ndo
ultrapassando 60 mg/dia.

® O uso de medicagdio estimulante por essa paciente sé ¢
indicado caso a interveng@o psicoterapica ou a reabilitagdo
neuropsicologica ndo alcance resultados favoraveis apds, pelo
menos, 2 meses de intervencao.

u Questio 40 |

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico
hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que nfo a
desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim néo total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
QO 3/2.
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u Questao 26 |

C.R.M., mulher, 75 anos de idade. E viava e vive sozinha.
Foi admitida no servigo de ortopedia e traumatologia apos fratura
de fémur por queda da propria altura durante o banho. Foi
submetida a procedimento cirurgico para osteossintese com
desfechos peri e intraoperatorio satisfatorios. Ao ser chamado, o
médico plantonista foi informado de que a paciente estava
apresentando quadro de inquietagdo psicomotora e confusdo.
Pelo relato da enfermagem, em tom de bastante desagrado para
com a paciente, esta permanecia caminhando pela unidade de
traumatologia durante a noite, incomodando outros pacientes. O
quadro teve inicio pouco tempo apos alta de recuperagdo pds-
anestésica e admissdo na enfermaria. A abordagem da equipe,
demonstrava ndo recordar o que havia sucedido, tampouco o
motivo da interna¢do. Durante o dia, demonstrava leve agitag@o,
sem motivo aparente. Ndo conseguia ler ou assistir a televiséo e
nem sempre reconhecia familiares que a visitavam. Por vezes,
afastava os profissionais de enfermagem e fisioterapeutas a
empurrdes, quando queriam mobiliza-la para prestar os cuidados
requeridos. Foi vista conversando com pessoas imaginarias e
mirando fixamente um ponto no teto. Entre os episodios de
agressividade, a paciente acalmava-se e chegava a dormir por
curtos periodos (em média meia hora). Mas, a noite, parecia ndo
conseguir repousar e sua agitacdo aumentava. Enquanto os outros
pacientes adormeciam, ela vagava pelos corredores e os
despertava. Entrava em outras enfermarias e deitava no leito de
outros pacientes. Por varias vezes, tentou sair do hospital com
vestes hospitalares, tendo sido impedida e trazida novamente a
seu leito. Antes da cirurgia, a paciente comportava-se
normalmente e seus filhos ndo haviam percebido prejuizos
significativos em sua memoria ou concentragdo. Ao exame
psiquico sumario, a paciente foi encontrada sentada em seu leito,
mussitando. Mostrava-se perplexa e nfo cooperativa. Estava
globalmente desorientada e apresentava hipoprossexia. Ndo foi
possivel aplicar qualquer teste cognitivo. N&o se notou qualquer
alteragdo do humor ou afeto. Ao exame fisico, incluindo
neurologico, ndo foram identificadas alteracdes, apesar de ter
sido incompleto pela falta de cooperagdo da paciente. Niveis
normais, no limite inferior.

pressoricos Hemograma e

transaminases  hepaticas mostraram-se ~ normais. o

eletrocardiograma mostrou infarto pequeno antigo.

Considerando o caso clinico apresentado, € correto afirmar que

disfunggo predominante ¢ causada pelo neurotransmissor

O dopamina.
® serotonina.
® noradrenalina.

® acetilcolina.

Caso clinico 5A01

A.J.L., homem, 48 anos de idade, viuvo, pessoa em
situacdo de rua, deu entrada na emergéncia da unidade de
queimaduras apds se queimar com cachimbo de crack. Relatou
que trabalhava como frentista de posto de combustivel e tinha
habito de fazer uso de bebida alcodlica diariamente apos o
expediente. Com o tempo, passou a ingerir alcool combustivel,
que “era mais barato e fazia efeito mais rapido”. Apo6s a morte de
sua esposa, perdeu tudo, passando a viver nas ruas. Foi quando
comecou a cheirar cola e, quando esta ndo dava mais “um
barato”, aderiu ao crack para “disfarcar a fome” — usava tudo o
que ganhava de esmola para comprar droga. Foi internado para
tratamento da queimadura, apresentando, ja nos primeiros dias,
humor deprimido e sensacdo de fadiga. Tentou evadir-se
inumeras vezes da unidade hospitalar. Afirmava, a todo o tempo,
que precisava sair para resolver problemas pessoais, tendo sido
flagrado uma ou duas vezes usando cigarro nas escadas de
incéndio.

u Questio 27

Considerando o caso clinico 5A01, apds a internagdo, o

diagnostico mais provavel desse paciente €

O sindrome de abstinéncia, caracterizada por 4 fases: crash,
sindrome disfoérica tardia, depressdo e extingéo.

@ craving, que € o intenso desejo de consumir droga.

@® intoxicagdo pelo uso de drogas.

® delirium, muito comum em pacientes em longa permanéncia

em institui¢des hospitalares.

u Questao 28

Ainda com relag¢do ao caso 5SA01 e considerando os transtornos

relacionados ao uso de substancias psicoativas, assinale a op¢do
correspondente a0 mecanismo admitido pela dependéncia de

crack.

O O crack ativa a liberagdo de dopamina por efeito direto nas
vesiculas sinapticas, ativando fortemente o sistema de
recompensa.

® Associado ao alcool, o crack tem seu efeito potencializado,
visto que ambas as substidncias atuam no sistema
dopaminérgico para indugdo dos efeitos da intoxicagdo e
dependéncia.

® A condig¢iio pré-morbida de etilista favorece a adi¢iio por
crack em decorréncias das alteragdes sindpticas via
dessensibilizagdo dos receptores dopaminérgicos no segundo
neuronio.

® O crack, como variante da cocaina, tem forte efeito na génese
da dependéncia, por atuacdo indireta, ao bloquear fortemente

a bomba de recaptac@o de dopamina.
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R.S.0., 37 anos de idade, técnica de enfermagem ha
12 anos, deu entrada em um Centro de Trauma, com
apresentacdo de multiplas perfuragdes por arma branca em
hemitérax direito e esquerdo, em face direita, membro superior
direito e membros inferiores; lesdo em vulva; fratura de 5 dentes;
queimadura de primeiro e segundo graus em 20% da superficie
corporal. Apds estabilizagdo do quadro clinico, passou por
diversas cirurgias e permaneceu internada por 3 meses no
hospital. Nos 2 anos seguintes, viveu em outro estado da
federacdo, com identidade alterada por meio do Programa de
Protecdo a Vitimas e Testemunhas, até que seu agressor e ex-
marido, pai de uma de suas filhas e ex-policial, fosse detido. Na
ocasifio, o agressor ndo havia suportado o término da relacdo
conjugal. Desde entdo, a paciente passou por diversos
tratamentos psiquiatricos e psicologicos, com melhora relativa de
seu estado mental e persisténcia de sintomas de: hipervigilancia
(medo, ansiedade, insdnia); evitagdo (da casa em que moravam e
de quaisquer relacionamentos amorosos); e revivéncia
(lembrangas recorrentes involuntarias do trauma e pesadelos
relacionados ao evento traumatico). Passados 10 anos, apods
cumprimento parcial da pena e bom comportamento, seu
agressor pleiteia judicialmente progressdo no regime. Desde
entdo, a paciente vem apresentando piora progressiva dos
sintomas.

Considerando o caso clinico precedente, assinale a op¢éo correta
em relagdo a elementos que devem ser prioritariamente
considerados e desenvolvidos para o sucesso da abordagem em
psicoterapia.

O Devem ser desenvolvidas a conquista de estratégias de
enfrentamento positivas, a restrigdo de fluxo para evitar
situagdes que resgatem memorias do trauma e consequente
revitimizagdo, e a redug@o do contato com a familia ampliada.

® O desenvolvimento de resiliéncia, estratégias de
enfrentamento positivas e rede consistente de apoio social,
familiar e financeiro sdo considerados fatores de protecéo.

® A ampliagdo dos recursos de enfrentamento especificos de
manejo da violéncia por terapia de exposig¢do, por meio de
revivéncias controladas do trauma ou de lembrangas do
trauma devem ser feitas de forma gradual em um ambiente
terapéutico controlado em que seja possivel eliminar
integralmente o risco de revitimizag@o.

® E necessario o desenvolvimento de competéncia de
reinserc¢do social e laboral para ampliagdo da rede de suporte
social e financeiro, tendo em vista, entretanto, que ¢ o tempo,
ou seja, a evolugo e resolugdo natural do transtorno ao longo
de meses eanos, que sera o grande responsavel pela
resolugdo do quadro.

u Questio 30

M.C.V., mulher, 20 anos de idade, solteira, acompanhada
por duas amigas, procurou atendimento em UPA 24 horas,
queixando-se de mal-estar, inquietacdo, dificuldade para
deambular e relatando crise convulsiva 2 horas antes do
atendimento, logo apds discussdo com o namorado. Durante a
consulta, relatou ndo estar sentindo as pernas e apresentou choro
motivado por sentimento de decep¢do com o namorado. Foi
submetida a exames fisico, neurologico e complementares, cujos
resultados foram normais.

Com base no caso clinico apresentado, assinale a opc¢do que
apresenta o mecanismo de defesa do ego expressamente
envolvido na manifestagdo da paciente.

O projecio
® conversio
® recalque
® deslocamento

u Questio 31 |

F.R.L, mulher com 27 anos de idade, casada e com dois
filhos, é enfermeira em uma unidade materno-infantil. Foi levada
ao hospital por seu marido porque estava muito euférica e
verborragica. Depois de discutir com seu marido 4 dias antes,
saiu de casa irritada para a igreja protestante que frequentava
esporadicamente e permaneceu em vigilia durante toda a noite.
Na manhi seguinte, foi para a casa de sua mie, onde permaneceu
desde entdo. Seguiu muito excitada, sem dormir, falava quase
incessantemente e se negava a comer. Fazia oragdes
fervorosamente incluindo palavras incompreensiveis, alegando
ter o dom de “falar em linguas”. O conteudo do discurso era
predominantemente sobre religiio e somente interrompia para
cantar hinos e louvores religiosos entremeados com abordagem
de pessoas desconhecidas, acusando-as de serem ‘“pecadoras”,
ordenando-as a orar consigo. Sua mie chamou o marido e disse
que ela era responsabilidade dele. Como a paciente se negava a ir
ao hospital, seu marido a conduziu a emergéncia psiquiatrica
mediante contengdo fisica. Pelo historico pessoal, consta que, aos
22 anos, a paciente teve um longo episddio depressivo ao final de
seu primeiro casamento. Estava triste e insegura, permaneceu
isolada e recusava qualquer iniciativa de contato social. Tinha
dificuldade para dormir, despertava muito cedo e sentia-se
cansada diuturnamente; associado, ndo tinha vontade de comer e
perdeu bastante peso. Apesar dos sintomas, decidiu continuar no
trabalho, ainda que com prejuizo no desempenho laboral e, por
isso, foi afastada por poucos dias. Ndo consultou médico a
ocasido e, depois de alguns meses, gradualmente melhorou e
recobrou seu estado de d&nimo habitual e seu nivel de atividade.
Ao ser admitida no pronto-socorro de psiquiatria, a paciente
mostrava-se inquieta e irritada e gritava agressivamente. Falava
incessantemente e sua fala era dificil de compreender porque era
demasiadamente rapida, mudando de um tema para outro. Dizia-
se superior aos demais, que estavam com inveja de si, por sua
voz e sua beleza. Sua inteligéncia era igualmente superior ao
normal e sentia-se mais forte e saudavel do que nunca. Distraia-
se com facilidade, mas estava globalmente orientada auto e
alopsiquicamente. N&do mostrava prejuizo na memoria ou outras
funcdes resultados dos fisico e

cognitivas. Os exames

neuroldgico e dos exames laboratoriais foram normais.

Considerando o caso clinico precedente, assinale a opg¢do que
apresenta a conduta adequada em relagdo a paciente.

O Deve-se iniciar prontamente o uso de carbonato de litio para
efeito estabilizador de humor.

® Conten¢do mecanica no leito € recurso superado, n#o
devendo ser prescrita.

® O uso de benzodiazepinicos nfo deve ser adotado pelo risco
de dependéncia em pacientes jovens.

® Internagdo compulsoria seguindo o protocolo, que inclui

notificagdo imediata ao plantdo do Ministério Publico.
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N.N.L, sexo feminino, 15 anos de idade, compareceu para
atendimento acompanhada de sua méie, que desejava ajudar a
filha quanto a timidez que esta demonstrava ha tempos. Apesar
de bastante reservada durante o atendimento, a adolescente
afirmou que se sentia constantemente tensa. Acrescentou que a
ansiedade era “muito forte” ha variosanos e que era
frequentemente acompanhada por episddios de tontura e choro.
De modo geral, ndo conseguia falar em nenhuma situagéo fora de
casa ou durante as aulas. Recusava-se a sair de casa sozinha por
medo de ser forcada a interagir com alguém. Ficava
particularmente ansiosa na companhia de outros adolescentes,
mas também havia se tornado “nervosa demais” para falar com
vizinhos adultos que ela conhecia hd anos. Disse que achava
impossivel entrar em uma padaria e fazer pedido a um “estranho
do outro lado do balcdo”, por medo de passar vexame. Ao longo
de toda a vida, a menina tentou esconder sua ansiedade
incapacitante dos pais, geralmente falando para eles que
“simplesmente ndo tinha vontade” de sair. A adolescente
acrescentou que contemplava o suicidio “o tempo todo”.

Com relagdo a prevengdo ao suicidio, assinale a opgdo que
apresenta a conduta adequada para o caso clinico precedente.

O internagfo involuntaria para assegurar prote¢do a paciente

® prescri¢do de carbonato de litio para prevengio do suicidio

® indicagdo de intervengdo psicoterapica intensiva e supervisdo
continua pela familia

® abordagem discreta do suicidio para ndo induzir planejamento
de comportamento de risco

u Questao 33 |

Com relagfo as manifestagdes clinicas dos transtornos de humor,
assinale a op¢do correta.

O Na mania aguda, o discurso do paciente pode ser totalmente
incoerente, semelhante ao discurso de um paciente
esquizofrénico.

® No quadro bipolar, episddios depressivos tendem a ser menos
graves que no unipolar.

® Nos casos de depressdo unipolar, uso de substdncias e
irritabilidade sdo mais comuns.

® O paciente portador de transtorno bipolar apresenta, ao longo
da sua vida, uma maior frequéncia de episddios de
mania’hipomania, quando comparado a  episddios
depressivos.

u Questio 34 |

Em relagdo ao transtorno de personalidade, assinale a opgio
correta.

O Borderline é caracterizado por uma tendéncia a acessos de
raiva e incapacidade de controlar os comportamentos
impulsivos, sem consideragdo pelas consequéncias.

® Esquiva refere-se a um padrio invasivo de resisténcia passiva
as exigéncias de desempenho adequado em contextos sociais
e ocupacionais e pela atitude negativista.

® Antissocial é caracterizado por retraimento dos contatos
sociais e afetivos, preferéncia pela fantasia, atividades
solitarias e reserva introspectiva, além de incapacidade de
expressar seus sentimentos e de experimentar prazer.

® Anancéastica € caracterizado por pensamentos intrusivos,
egodistonicos e recorrentes que causam ansiedade.

u Questio 35

Em relagfo & esquizofrenia, assinale a opg¢éo correta.

O O inicio insidioso indica um bom progndstico.

@ A estatistica de suicidio entre portadores de esquizofrenia ¢é
de 1%.

®© Os sintomas negativos e cognitivos costumam responder tdo
bem aos antipsicoticos quanto os sintomas positivos.

® A esfera afetivo-conativa da personalidade é a mais afetada
na maioria dos pacientes com quadro residual.

u Questao 36 |

Acerca do transtorno de estresse pds-traumatico (TEPT), assinale

a op¢do correta.

O Para estabelecer o diagnostico de TEPT, o paciente deve ter a
idade minima de 18 anos.

@ Os estressores que causam o TEPT levam a uma sobrecarga
suficiente para afetar praticamente qualquer pessoa.

® Um quadro de resolugdio rapida nunca evolui para um
transtorno mental mais grave, como um episddio depressivo
maior, mesmo com a manutengdo do estressor que provocou
o desencadeamento dos sintomas.

® Sdo caracteristicas do TEPT ideias supervalorizadas e
vivéncia delirante relacionada a experiéncia traumatica.

u Questao 37

No que se refere aos
comportamento, com inicio na infidncia e na adolescéncia,
assinale a opg@o correta.

transtornos emocionais € de

O No mutismo seletivo, a crianga apresenta prejuizos na
compreensdo da linguagem e na capacidade de se comunicar.

@ Na ansiedade de separagdo, a crianga teme que os pais sofram
algum tipo de dano e a recusa escolar ¢ o sintoma que
geralmente motiva a busca por tratamento.

® A maioria das criangas com fobia especifica temem apenas
um objeto ou situago.

® Sobre o transtorno depressivo, a anedonia, desesperanca,
lentificagdo psicomotora e delirios sdo mais comuns em
criangas pequenas do que em adolescentes e adultos

deprimidos.

u Questio 38

Em relagdo ao transtorno de déficit de atengo/hiperatividade
(TDAH), assinale a opgdo correta.

O Testes neuropsicologicos de atengdo, fungdes executivas
e(ou) memoria sdo necessarios ao diagnostico.

@ A prescri¢do de metilfenidato a pacientes com TDAH deve
ser feita com cuidado, devido ao seu alto potencial aditivo.

® O diagnostico de TDAH ¢é feito corretamente quando os
sintomas de falta de atengdo e(ou) impulsividade estdo
presentes em varias situagdes (social, escolar, familiar) e de
forma relativamente estavel desde a infancia.

® Cerca de 20% dos adultos com TDAH possuem pelo menos
um diagndstico psiquiatrico comdrbido, incluindo transtornos
de personalidade, abuso de substincias e transtornos de
humor/ansiedade.
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Com relagdo as sindromes genéticas, comumente associadas a deficiéncia intelectual, assinale a opg¢do correta.

O Sindrome de Lesch-Nyhan se caracteriza por micrognatia, orelhas baixas, hipertelorismo, fissuras palpebrais obliquas,
anormalidades na laringe.

® Sindrome do X-Fragil se caracteriza por hipotonia, hipogonadismo, comportamento alimentar compulsivo, baixa estatura.

® Sindrome de Down se caracteriza por pregas epicantais, fendas palpebrais obliquas, nariz achatado, méos pequenas e dedos curtos.

® Sindrome de Prader-Willi se caracteriza por cabega e orelhas largas, prognatismo, macroorquia pos-puberal.

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagéo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que néo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
néio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) é igual a
(A JN
0 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.
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O Servigo de Verificagdo de Obitos (SVO) foi acionado
para buscar o corpo de uma mulher de 21 anos de idade que
havia sido internada, na Unidade Basica de Saude (UBS), com
quadro clinico de febre ha uma semana, que, no inicio, cedia com
antitérmico comum, e confusio mental. Durante o exame fisico,
apresentava febre de 39,1 °C, frequéncia cardiaca de 105 bpm,
frequéncia respiratoria de 21 irpm (incursdo respiratoria por
minuto) e pressdo arterial média de 95 x 55 mmHg. Na ausculta
cardiaca, percebeu-se a presenca de murmurio cardiaco. Os
exames laboratoriais demonstraram leucocitos de 21500/mm3,
12,7 g/dL, plaquetas de 245.000/mm3 e
presenca de hematuria nos elementos anormais de sedimentagéo

hemoglobina de

(EAS). Paralelamente, tinham sido solicitadas trés hemoculturas,
uma das quais revelou a existéncia de Staphylococcus aureus.
Apos esses resultados, o médico da emergéncia solicitou a
realizacdo de ecocardiograma na unidade hospitalar de
referéncia, que demonstrou presenca de vegetacdo, com 2,1 cm,
Mesmo com o

na valva mitral. inicio das medicacdes

consideradas, a paciente veio a obito trés dias apos a internagéo.

Considerando o caso clinico hipotético descrito, os achados
indicam que a paciente pode ter desenvolvido

O abscesso do lobo pulmonar superior esquerdo.
® poliarterite nodosa (PAN).

® degeneragio mixomatosa da valva mitral.

® aneurisma micdtico arterial cerebral.

u Questao 27 |
O Servigo de Verificagdo de Obitos (SVO) foi acionado

ap6s um senhor de 72 anos de idade vir a dbito em sua

residéncia. A filha que cuidava do pai referiu que ele vinha
apresentando quadro de cansago, com piora ha pelo menos
4 anos, que se intensificou no tltimo ano. Ela entregou os
resultados de exames que o pai havia feito ao técnico de
necropsia que acompanhava o transporte do corpo, para que
fossem analisados pelos médicos para a averiguacdo da causa da
morte. Ao verificar os exames, o médico constatou que a ultima
consulta havia ocorrido trés dias antes do 6bito e que, no exame
fisico, havia descri¢do de presenga de roncos pulmonares
audiveis bilateralmente. Na investigacdo imagenologica, a
radiografia tordcica revelou imagem sugestiva de aumento da
silhueta cardiaca e opacidade que sugeria possivel edema
pulmonar, e a ecocardiografia mostrou hipertrofia importante da
parede do ventriculo esquerdo.

A respeito dessa situagdo hipotética, a condi¢do clinica que
justifica as evidéncias encontradas nos exames ¢

O hipertensdo sistémica.

® alcoolismo cronico.

® asbestose.

® regurgitagfo da valva trictispide.

u Questio 28

Um paciente de 45 anos de idade, fumante, ha 20 anos, de
dois magos de cigarros por dia, apresentava o seguinte historico
clinico: ha 4 anos, ele vinha apresentando tosse frequente com
expectoragdo mucoide importante, episodios de infec¢des do
trato respiratorio de repeticdo, que foram diagnosticadas como
quadro viral, mas com respiracdo ofegante, rigidez toracica e
sibilancia audivel. A dificuldade respiratoria era aliviada pela
inalacdo de agonista f-adrenérgico de curta duracdo, e
desaparecia depois que a infec¢@o pulmonar era curada.

Considerando a situagdo hipotética descrita, a condigdo clinica
que esta associada aos achados apresentados é

O bronquiectasia.

® bronquite cronica com cor pulmonale.

® pneumonite de hipersensibilidade.

® bronquite cronica com bronquite asmatica.

u Questio 29

Um homem de 68 anos de idade, sem historico de doengas
prévias, antes de vir a dbito, havia sido atendido pelo urologista
para avaliagdo de rotina. O médico constatara que a prostata
apresentava dimensdo dentro da normalidade a palpagdo. O
exame de antigeno especifico da prdstata (PSA) mostrou o
resultado de 17 ng/mL. Esse valor foi o dobro do encontrado
no ano anterior a ultima consulta. Os elementos anormais de
sedimentacdo (EAS) ndo apresentavam anormalidade. Foi
realizada biopsia com solicitagdo de analise histopatolégica.

Considerando o quadro clinico e as evidéncias dos exames
descritos, € correto afirmar que o paciente dessa situacdo
hipotética teve

O neoplasia intraepitelial prostatica.
® adenocarcinoma.

® prostatite bacteriana cronica.

® prostatite aguda.

u Questio 30

Na atividade médica assistencial, os médicos preparam-se, com
afinco, para salvar a vida dos pacientes. Entretanto, boa parcela
apresenta duvidas de como proceder quando ocorre o dbito.
Considerando-se a tematica e o que a ela se relaciona, assinale a
opgao correta.

O Ainda que o perito médico-legista verifique que o corpo que
sera necropsiado apresenta sinais evidentes de morte violenta
e consiga chegar a conclusdo da causa da morte ao abrir e
examinar as cavidades toracica e abdominal, a legislago
vigente determina que ele abra e examine todas as cavidades
para que possa emitir a declaracdo de obito.

® A declaragdo de Obito apresenta numeragdo para controle
estadual e deverd ser emitida em duas vias carbonadas de
cores branca e amarela.

® Nenhum sepultamento sera feito sem a certiddo do oficial de
registro do lugar do falecimento, extraida apds a lavratura do
assento de dbito, em vista do atestado médico, se houver no
lugar, ou, em caso contrario, de duas pessoas qualificadas que
tenham presenciado ou verificado a morte.

® Quando a crianga nascer viva e morrer logo apos o
nascimento, a emissdo da declaragdo de o6bito dependerd da
durag@o da gestac@o, do peso da crianga e do tempo que tenha
permanecido viva.
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u Questio 31 |

Um senhor de 70 anos de idade faleceu, apds 3 horas de
internagdo, com quadro compativel com edema agudo de
pulmao. Conforme seu histdrico clinico, ele apresentava, desde
os 32 anos de idade, quadro hipertensivo descoberto por acaso,
porém nunca fez acompanhamento adequado. Ha trés anos, antes
do obito, devido a um quadro de cansago a pequenos esforgos,
ele foi levado pelo filho ao cardiologista, que elaborou hipotese
diagndstica de hipertensdo arterial e cardiopatia hipertensiva e
prescreveu tratamento convencional. Quatro meses antes do
falecimento, apos exame de rotina, o paciente teve diagndstico de
cancer de prostata. Ha trés meses antes do 6bito, o paciente havia
apresentado piora do quadro cardiovascular, e foi diagnosticada
insuficiéncia cardiaca congestiva.

Considerando-se a situagdo hipotética
preenchimento da declaragéo de dbito,

apresentada, no

O na parte I-A, devera ser colocado edema agudo de pulm&o.

©® na parte I-B, deverad ser inserido hipertenso arterial.

® na parte II-A, deverd ser colocado insuficiéncia cardiaca
hipertensiva.

® na parte I-D, devera ser inserido neoplasia de prostata.

u Questio 32 |

Entender vida e morte parece ser algo simples, porém os
conceitos apresentam grande complexidade. Com referéncia a
esse tema e a assuntos correlatos, assinale a opgéo correta.

O Homicidio ¢ conceituado como a morte voluntaria de alguém
realizada por outrem.

® A presenga de movimentos como sinal de Lazaro, reflexos
tendineos, eregdo reflexa e contragdes faciais (“caretas”), no
conceito de morte encefélica, ndo exclui o diagndstico de
morte encefalica.

® Um médico que se expde, voluntariamente, no tratamento de
paciente com doenca infectocontagiosa de elevada letalidade
¢ conceituado como suicida.

® O individuo que auxilia moralmente, de maneira altruistica,
no suicidio de um individuo em estado de sofrimento
extremo, para que se atinja o fim pretendido, ndo comete
infragdo legal.

u Questao 33 |

Em diversas situa¢des, o conhecimento da vascularizacéo
cerebral € importante para avaliacdo inicial de um O&bito se €
decorrente de morte violenta, acidental, suspeita ou natural.
A artéria cerebral média supre grandes porc¢des das superficies
dos lobos frontal, parietal e temporal. Essa artéria ¢ um ramo
principal da artéria

O vertebral.

® cardtida externa.
® jugular comum.
® cardtida interna.

u Questao 34 |

Durante o trabalho de avaliagdo de &bito, é importante ter
aten¢do as documentacdes (identidade, relatorios, laudo, entre
outros), tanto no recebimento como na liberagdo do corpo, seja
para a familia ou para outro 6rgdo. Considerando essa tematica e
assuntos correlacionados, assinale a opgéo correta.

O O laudo necroscopico deve ser assinado por dois peritos
oficiais médicos legistas.

® E obrigatério que o laudo da necropsia seja assinado por trés
médicos se na localidade ndo houver peritos oficiais.

@ E obrigatério que o laudo da necropsia de caso de morte
violenta seja assinado por um perito oficial médico legista.

® Quando ditado a um escrivéo, relatorio médico-legal constitui
um laudo.

u Questio 35 |

No estudo da causa morte, em varias situagdes, ha necessidade de
complementar o estudo macroscépico com o microscopico, no
qual hd o uso rotineiro de microscopia dOptica e de diversos
corantes teciduais. A respeito desse tema, assinale a opgdo
correta.

O Microscdpio de luz (ou dptico) tem sua imagem projetada na
retina, tendo sua ampliagdo calculada pela multiplicagdo do
aumento da objetiva pelo aumento da ocular.

® A hematoxilina e o azul de toluidina sfo corantes acidos.

® Corantes basicos, como é o caso da eosina, coram
principalmente os componentes acidéfilos dos tecidos.

® Os principais componentes dos tecidos que reagem com
corantes acidos e possuem acidos em sua composi¢do s@o
acidos nucleicos, glicosaminoglicanos e glicoproteinas
acidas.

u Questio 36

Considerando esse momento de pandemia e um nivel de morte
elevado, com individuos muitas vezes longe de seus familiares, ¢
necessario se ter muito cuidado com a preservacdo do corpo para
posterior inumagdo. Considerando essa temadtica, assinale a
op¢do correta.

O No processo denominado Tanner de Abreu, utiliza-se como
solugdo agua, alcool e formol 37%.

® Nio existe, no Brasil, regulamentagdo para conservagdo de
restos mortais humanos.

® A técnica de conservagdo varia conforme o estado do corpo,
se necropsiado ou eviscerado, e o tempo entre a morte € a
inumacdo.

® No processo de conservagdo, deve-se utilizar a veia jugular
interna e a veia femoral.

u Questao 37 |

O respeito e o preparo adequado do material bioldgico que
devera ser analisado posteriormente para auxiliar na defini¢éo
diagnostica da causa da morte sdo fundamentais. Acerca desse
assunto, assinale a op¢do correta.

O A solugio de formaldeido a 20% ¢ comumente utilizada para
preservagdo de pegas ou fragmentos anatomicos.

@ Para andlise toxicologica, deve-se utilizar rotineiramente,
para preservacéo do tecido bioldgico a ser analisado, solucéo
de formol a 10%.

® Clarificagdo, ou diafanizacéo,
rotineiramente com metanol.

® A sequéncia adequada e mais comum na preparagdo de uma
peca para andlise histopatologica consiste de fixacdo,
clivagem, desidratagdo, clarificag8o, infiltragdo/imprenaggo
de parafina, inclusdo e microtomia.

u Questio 38 |

Em uma unidade de cardiologia de um hospital-escola,
um grupo de estagidrios de medicina propds, ao chefe da
unidade, um estudo clinico para avaliar a variabilidade de
cardiopatia entre trés grupos de pacientes: grupo I — nove
pacientes cardiopatas e um n#o cardiopata; grupo II — cinco
cardiopatas e cinco ndo cardiopatas; e grupo III — sete
cardiopatas e trés ndo cardiopatas.

deve ser realizada

Nessa situagdo hipotética,

os trés grupos apresentam a mesma variabilidade.
o grupo II varia menos que o grupo III.

o grupo II varia mais que os grupos I e I11.

o grupo | varia mais que o grupo II.

(ONONN>)
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u Questio 39

Considere que um grupo de médicos, que trabalha em uma emergéncia de um grande hospital que recebe pacientes com infecgdo pelo
SARS-COV 2, tenha decidido realizar um estudo para avaliar a associac@o entre faixa etaria e dbito (sim ou ndo). Nesse caso, o teste
estatistico que deveria ser aplicado ¢

O qui-quadrado de Pearson.

@ correlagio de Pearson.

®© teste t de Student pareado.

® teste t de Student para amostras independentes.

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagéo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que néo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) é igual a

(A JN

0 12/7.
© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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u Questio 26 |

A respeito do planejamento das displasias severas da maloclusdo
esquelética em cirurgias ortognaticas, julgue os itens a seguir.

I Na avaliagdo clinica frontal da face em pacientes com
deficiéncia maxilar laterolateral, € possivel que haja
exposicdo em excesso da esclera abaixo da iris.

IT A analise de Bolton ¢ fundamental para a defini¢do do quadro
cirurgico e consiste na medi¢cdo dos didmetros mesiodistais
dos dentes incisivos e caninos superiores, que devem exceder
em 30% os didmetros mesiodistais dos dentes incisivos e
caninos inferiores.

III A retrusdo mandibular ¢ identificada quando a regido
submentoniana ndo estd bem definida e o angulo cervical esta
aberto ou obtuso (maior que 90°).

IV A linha do sorriso ¢ definida tdo somente pelo
comprimento do 1abio superior, que deve ter, em média,
22 mm + ou — 2 mm.

Estdo certos apenas os itens

O lell

O lelV.
© Ilelll
® MlelV.

u Questio 27

Apos a colocagdo de implante dentario na regido posterior da
mandibula, determinado paciente manifestou o surgimento de
sensacdo desagradavel espontdnea. Feita a andlise da imagem
tomografica, o cirurgido bucomaxilofacial suspeitou da
existéncia de possivel lesdo neuropraxica por invasdo do espago
do canal mandibular pelo implante.

Considerando-se o padrdo de resposta periférica as lesdes e o
caso hipotético descrito, o provavel perfil de reparo da estrutura
nervosa ¢ atribuido pela

O desmielinizagio.

® degeneragdo waleriana.
® formagio de neuroma.
® degenerago axonal.

u Questio 28 |
No que se refere a avaliagdo do tecido Osseo de suporte
necessario, nas cirurgias pré-protéticas, para melhor adaptacdo
das proteses dentarias, € correto afirmar que

O a palpacdo oferece maior precisdo na analise da anatomia
transversal da mandibula, que envolve a configuracdo do osso
basal, o rebordo alveolar e a localizagdo do nervo alveolar
inferior.

® a remogdo da incisura posterior a tuberosidade é necesséria
para a estabilizacdo e o selamento periférico da protese
posterior.

® a adequada dimensdo horizontal na primeira e a adequada
dimensdo vertical na segunda devem ser consideradas para a
correta relagdo anteroposterior e vertical maxilomandibular.

® o excesso vertical da tuberosidade, tanto dsseo quanto de
tecido mole, pode interferir no espago necessario para a
instalag@o de uma prétese adequadamente confeccionada.

u Questio 29

Para o correto diagnostico de patologias oOsseas, como o
ameloblastoma, o mixoma, o fibroma ameloblastico, entre outras,
¢ essencial a identificagdo de caracteristicas especificas em
imaginologia. A esse respeito, assinale a opg&o correta.

O O ameloblastoma pode conter septos curvos, mas geralmente
tende a crescer ao longo do osso sem expansdo Ossea
vestibular ou lingual acentuada, caracteristica do tumor
odontogénico queratocistico.

® O ameloblastoma apresenta caracteristicas semelhantes as do
fibroma ameloblastico, no qual os septos sdo mais definidos e
2rosseiros.

® O ameloblastoma distingue-se do mixoma, embora ambos
possam apresentar septos de aparéncia semelhante, visto que
uma das caracteristicas do mixoma € a presenga de um ou
dois septos retos e finos perpendicularmente orientados.

® O ameloblastoma, além de ocorrer em individuos de faixa
etdria mais jovem, apresenta septos mais mal-definidos,
granulosos ou finos, quando comparado a les@io central de
célula gigante.

u Questao 30

A respeito das intervengdes em cirurgias ortognaticas e das
osteotomias funcionais da face, julgue os itens subsecutivos.

I A osteotomia Le Fort I segmentada é indicada para casos de
separacdo paramediana unica limitados a expansdo de 2 a 4
mm, e pode, em uma segunda separagdo paramediana do lado
contralateral, atingir de 4 a 6 mm.

I A distracdo osteogénica da mandibula ¢ indicada para o
tratamento da micrognatia em bebés e criancas com
sindromes craniofaciais e permite a desobstrugdo das vias
aéreas, reduzindo-se o risco de apneia obstrutiva do sono.

IIT A osteotomia em L invertido da mandibula ¢ a técnica de
escolha para avancos extensos (superiores a 12 mm) com
rotagdo anti-horaria, mas ¢ contraindicada para grandes
recuos (superiores a 10 mm).

IV A osteotomia sagital bilateral dos ramos mandibulares ¢ a
técnica mais adequada para o fechamento de mordida aberta
com avango mandibular e movimento anti-horario, devido a
elevada estabilidade.

Estdo certos apenas os itens

0O lell

O IelV.
© Ilelll
O IllelV.

u Questao 31

Com relagdo aos hemangiomas, assinale a opgéo correta.

O A vincristina intravenosa (IV) tem sido considerada uma
droga de escolha para lesdes complicadas que ndo s@o
responsivas a outras terapias.

® Os hemangiomas congénitos e as malformagdes vasculares
congénitas sdo mais comuns em individuos do sexo
masculino e apresentam, em sua maioria, autorremissdo na
primeira infancia.

® O manejo cirargico precoce na infancia deve ser descartado
devido ao elevado risco de hemorragia e proliferacdo da
leséo.

® A terapia farmacoldgica com o betabloqueador propranolol
tem sido abandonada, devido ao risco relatado de diplegia
espastica permanente.
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u Questao 32 |

Mulher de 73 anos de idade, ao procurar o servigo de cirurgia
bucomaxilofacial, relatou desconforto devido a alteragdo em sua
saliva e uso continuo de medicamento cujo nome ndo se
lembrava. Na analise clinica, constatou-se elevada producéo
salivar caracteristica de sialorreia. Nesse caso, o farmaco que
poderia ter provocado o quadro de sialorreia é

O lorazepam.
® clozapina.
® escopolamina.
O floxetina.

u Questao 33 |

De acordo com a resolugdo do Conselho Federal de Odontologia,
a atuagdo do cirurgido dentista no exercicio da Odontologia legal

O inclui a emissfo de pareceres, atestados, inclusive de 6bito,
pericia em foro civil, criminal e trabalhista e traumatologia
odonto-legal.

® engloba todas as atividades de odontologia forense, seja em
vivo ou em morto, integro ou em suas partes em fragmento e
na elaboragdo de pericias, atestados e determinacdo da causa
da morte.

® compreende as atividades de pericia, seja em vivo ou morto,
com intuito de avaliagdo forense ou administrativa,
estendendo-se a andlise criminal e balistica podendo se
estender a todas as outras areas da medicina legal.

® restringe-se a analise, pericia e avaliagdo de eventos
relacionados com a éarea de competéncia do cirurgido-
dentista, podendo, se as circunstincias o exigirem, estender-
se a outras areas.

u Questio 34 |

A contaminaggo cruzada € um risco que pode colocar em perigo
a saude de pacientes e profissionais. Quanto ao controle de
infecgdo durante o atendimento odontoldgico, assinale a opgdo
correta.

O Desinfecgdo de alto nivel é processo fisico ou quimico que
destroi todos os microrganismos de artigos semicriticos,
inclusive micobactérias e fungos e todas as formas viaveis de
esporos bacterianos.

® Produtos para saude classificados como criticos devem ser
submetidos, no minimo, ao processo de desinfeccdo de alto
nivel, apos a limpeza e demais etapas do processo.

® Considera-se um artigo estéril se a probabilidade de
sobrevivéncia dos microrganismos contaminantes for menor
do que 1:1.000.000.

® E recomendado que a frequéncia dos testes bioldgicos,
indicadores utilizados para o controle da esterilizagdo, seja
semestral.

u Questao 35 |

Em relag@o a anatomia facial e oral, assinale a opgdo correta.

O Os vasos e nodulos linfaticos tem grande importancia no
estudo da propagacdo de infeccdes e tumores malignos de
cabeca e pescogo.

® O musculo pterigoideo lateral durante a contragdo, ¢
responsavel pelo deslocamento para anterior, para lateral e
para baixo da cabeca da mandibula.

® O nervo trigémeo, quinto par de nervos cranianos, possui
apenas fungo sensitiva e divide-se primariamente nos ramos
oftalmico, maxilar e mandibular.

® Se houver hemorragia transoperatoria da artéria maxilar que
ndo possa ser controlada pelos métodos hemostaticos locais,
indica-se a ligadura da artéria cardtida interna.

u Questio 36

Apds a extragdio dentdria, um paciente de 28 anos de idade
apresentou processo infeccioso agudo e grave com celulite do
tecido conectivo cervical acometendo bilateralmente os espagos
perimandibulares. Considerando essa situacdo hipotética,
assinale a opgdo que corresponde ao diagnostico mais provavel e
ao tratamento inicial adequado para o paciente em tela.

O Angina de Ludwig; terapia antibidtica e drenagem cirurgica.

® Ranula cervical mergulhante; marsupializagfo ou excisdo das
glandulas submandibulares bilateralmente.

® Parotidite endémica viral; antitérmicos e bolsa morna na
regido entumecida.

® Angina pectoris; administrar nitroglicerina sublingual.

u Questao 37
A endocardite bacteriana ¢ uma infec¢do grave que pode
ter origem na bacteremia causada por tratamentos odontologicos.

Segundo a Associag@o de Cardiologia Americana, atualmente, o
esquema de profilaxia mais seguro para pacientes de alto risco
para endocardite bacteriana, que apresentam alergia & penicilina,
inclui

O Clindamicina 600 mg, via oral, 1 hora antes do procedimento.

® Amoxicilina 2 g, via oral, 1 hora antes do procedimento.

® Ampicilina 2 g, via intramuscular, 1 hora antes do
procedimento.

® Azitromicina 500 mg, via oral, 1 hora antes do procedimento.

u Questio 38 |
A técnica de bloqueio nervoso descrita por Gow-Gates, quando
bem dominada pelo cirurgido-dentista, traz vantagens que
incluem maior taxa de sucesso e menor incidéncia de aspiragéo
positiva. Essa técnica ¢ utilizada para o bloqueio

O de todos os nervos sensitivos do ramo mandibular do 5° par
craniano.

dos nervos alveolares superiores posterior, médio e anterior.
dos nervos do ramo maxilar incluindo o nervo infra-orbitario.
de todos os nervos da regido do palato incluindo o
nasopalatino.

u Questao 39

Com relagdo aos cistos e tumores odontogénicos, assinale a
opg¢do correta.

@0

O O cisto dentigero apresenta-se como uma lesfo radiolucida de
bordas indefinidas, associadas geralmente a infeccdes
endodonticas.

® O queratocisto é um cisto odontogénico de desenvolvimento,
tem aspecto radiopaco, e apresenta maior incidéncia em
regido de pré-molares superiores.

® O ameloblastoma é um tumor odontogénico de crescimento
lento, com caracteristicas localmente invasivas, uni ou
multicistico e com maior incidéncia em regido posterior de
mandibula.

® O cisto odontogénico calcificante ¢ uma lesdo incialmente
radiopaca, bem definida, de surgimento tardio, geralmente em
idosos.
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u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participag@o de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) ¢é igual a
(A I
e 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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u Questao 26 |

Com relacdo ao desenvolvimento dentédrio, assinale a opg@o
correta.

® O desenvolvimento do germe dentario do incisivo
permanente coincide com o inicio da sua mineralizaggo, a
partir da lamina dentdria do deciduo correspondente, ao
quinto més de vida intrauterina.

® O desprendimento do germe dentario, relacionado ao epitélio
oral primitivo e ao desaparecimento da lamina dentaria, o
desenvolvimento do osso alveolar (processo alveolar) e a
formacdo da cripta ¢ssea alveolar sdo algumas modificacdes
observadas na fase de capuz.

® A forma, o tamanho e a posi¢do dos elementos dentarios sdo
determinados pela proliferacdo, diferenciagdo e apoptose de
diferentes populagdes celulares do processo da odontogénese.

® A amelogénese imperfeita do tipo hipoplasico ¢ uma
anomalia proveniente da inadequada histodiferenciagdo dos
odontoblastos durante a fase de campéanula.

u Questao 27 |

Em relag@o as lesdes de tecidos duros e moles que se manifestam
na infancia, assinale a opg¢éo correta.

O A epulide congénita do recém-nascido é mais frequente no
género feminino e se manifesta clinicamente como por areas
brancas puntiformes de superficie lisa ou lobulada e mesma
coloragdo do tecido bucal.

® O cisto de extravasamento de muco é um pseudocisto que
acomete bochecha e(ou) labio e é produzido pela ruptura do
ducto de uma glandula salivar menor, provocada por
traumatismo ou mordida no labio.

® Os cistos da lamina dentaria sdo lesdes indcuas, conforme sua
localizacdo e suas caracteristicas, e se localizam ao longo da
linha média, que s6 desaparecem apos sua marsupializagdo
cirurgica.

® O Papiloma é um tumor benigno, que se projeta a partir da
crista alveolar anterior da maxila do recém-nascido como
uma massa tecidual bem definida e pedunculada, de
superficie lisa ou lobulada, de consisténcia suave e mesma
coloragdo do tecido bucal.

u Questao 28 |

A respeito do tratamento das manifestacdes/alteragdes bucais na
infancia na clinica odontopediatrica, assinale a opgdo correta.

O A injecdo local de agentes esclerosantes ou corticosteroides
provoca a inflamagéo do endotélio vascular, podendo levar a
regressdo total ou parcial do linfangioma, que é um tumor
benigno originado de malformag&o de restos linfaticos.

® A antibioticoterapia auxilia no alivio dos sintomas em caso de
rompimento de vesiculas, acompanhado de gengivite, com
inchago e vermelhdo gengival, em consequéncia de
Gengivoestomatite Herpética Aguda.

® A aplicagio de anestésico ou anti-inflamatorio local, além de
corticosteroide sistémico, deve ser utilizada de forma
concomitante & remogéo da causa das ulceras traumaticas.

® Os Tumores odontogénicos ceratocisticos, com aspectos
radiolucidos e bem delimitados, devem ser submetidos a sdo
submetidos a tratamento cirurgico excisional apenas nos
casos de baixo grau de malignidade.

u Questio 29

Em relagdo a anestesia local utilizada como método auxiliar do
tratamento dentario em criangas, assinale a opgéo correta.

O O osso mais poroso e menos calcificado, em criangas, facilita
a difusdo da solugdo anestésica por meio da compacta dssea
alveolar, resultando em otimizagdo da anestesia em tempo
reduzido.

® A condigdo emocional no momento da intervengdo interfere
na liberacdo de catecolaminas autégenas, impedindo o
bloqueio temporario da condugéo dos impulsos nervosos.

® Em criangas portadoras de anemia, a utilizagdo de uma
solugdo de prilocaina a 3% com felipressina (octapressin)
reduz o risco de metamoglobinemia.

® Apesar de sua alta toxidade sistémica, a epinefrina é um
vasoconstritor potente utilizado em atendimentos pediatricos,
em razdo das incomuns reagdes a essa droga.

u Questao 30

Em relagdo as propor¢des anatdmicas e as caracteristicas

fisioldgicas das criancas que requerem adaptagdes anestésicas na
técnica para o bloqueio do nervo dentario inferior, assinale a
opgao correta.

O Quanto mais jovem a crianga, mais fechado ¢ o angulo
goniaco.

® O didmetro anteroposterior do ramo € maior na crianga.

®© A linha obliqua interna é mais evidente em criangas.

® O ramo ascendente da mandibula da crianga é mais curto em
relagdo ao ramo horizontal.

u Questio 31

A partir da premissa de que uma crianca ndo pode ser

considerada como um “miniadulto” ou um “adulto pequeno”,
assinale a op¢do correta acerca das dosagens dos farmacos
utilizados para bloquear temporariamente a condugdo dos
impulsos nervosos, levando-se em conta o peso de criangas para
tratamento restaurador de carie no elemento 75.

O A dose maxima de Articaina a 4%, com epinefrina 1.100.000
de adrenalina para uma crianga de vinte quilos ¢ de 80mg de
sal anestésico, que corresponde a, no maximo, um tubete
contendo 36mg cada.

® A dose maxima de lidocaina a 2%, com 1.100.000 de
adrenalina para uma crianga de vinte quilos é de 120mg de sal
anestésico, que corresponde a, no maximo, dois tubetes
contendo 36mg cada.

® A dose maxima de prilocaina 3% com felipressina 0,03%
Ul/ml para uma crianga de vinte quilos é de 88g de sal
anestésico, que corresponde a, no maximo, um tubete e meio
contendo 36mg cada.

® A dose maxima de mepivacaina a 3%, sem vasoconstrictor
para uma crianga de vinte quilos é de 88mg de sal anestésico,
que corresponde a, no maximo, dois tubetes contendo 36mg
cada.
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u Questio 32 |

A respeito de radiologia em odontopediatria, assinale a opgéo
correta.

O O paralelismo com o dente e a incidéncia dos feixes de raios
X, dirigidos perpendicularmente ao dente e ao filme na regido
correspondente a superficie oclusal dos molares, facilita a
visualizacdo da imagem sugestiva de lesdes de foéssulas e
fissuras na radiografia interproximal.

® O filme colocado em posigio oclusal e preso de encontro ao
rolete gengival, com a crianca sentada no colo da mde,
facilita a inclinag@o da bissetriz necessaria ao direcionamento
do raio X para o arco superior na técnica de Mannkof.

® A técnica da bissetriz projeta a imagem de mesmo
comprimento e mesmas propor¢des do dente, com o paciente
sentado com o plano médio sagital perpendicular ao solo,
desde que o feixe central dos raios X seja direcionado
paralelamente a bissetriz do &ngulo formado pelo filme e
dente.

® As duas tomadas radiograficas, céntrica e modificada, sdo
realizadas, deslocando-se apenas a angula¢do horizontal do
feixe de raios X, para a localizagdo no sentido
vestibulopalatino de dentes supranuméricos na maxila com a
técnica de Clark.

u Questao 33 |

A respeito de diagnostico radiografico de carie, assinale a opg¢do
correta.

O Em geral, as lesdes se apresentam radiolucidas em dire¢do
linear a camara pulpar.

® A lesdo visualizada na imagem radiografica ¢
proporcionalmente menor do que a dimenséo clinica da lesdo.

® A técnica periapical da bissetriz é a mais indicada para
visualiza¢do de carie em coroa.

© As lesdes oclusais geralmente se assemelham & imagem de
triangulo com vértice tangenciando a superficie oclusal.

u Questao 34 |

Alguns  sinais de doencas sistémicas  manifestam-se
primariamente na cavidade oral. As lesdes que aparecem na
mucosa jugal, de aproximadamente 2 a 3 mm, como manchas
vermelhas com centro de coloragdo branco-azulado e
ligeiramente elevadas, assemelhadas a pequenos grios de areia,
normalmente 1 a 3 dias antes das lesdes exantematicas, sdo

O vermelhidéo petequial, da mononucleose.
® vesiculas, do herpes simples.

® sindrome da rubéola congénita.

® manchas de Koplik, do sarampo.

u Questio 35 |

Caso o hemograma pré-operatorio revele heméaceas microciticas
e hipocromicas com baixo valor corpuscular médio, a suspeita
diagndstica ¢ de

O anemia megaloblastica.

® anemia por deficiéncia de vitamina B12 e folato.
® anemia ferropriva.

® anemia hemolitica.

u Questao 36 |

O tratamento restaurador atraumatico ¢ indicado para

classe V de dentes deciduos e permanentes.
molares permanentes endodonticamente tratados.
classe IV de dentes deciduos.

classe I1I transfixante de dentes permanentes.

OO

u Questao 37 |

O tratamento restaurador atraumatico facilita alguns passos que
podem ser realizados pela equipe auxiliar. Assinale a op¢do que
apresenta os procedimentos que podem ser realizados pelo
técnico em saude bucal, com a finalidade de otimizar o
atendimento do cirurgido-dentista.

O profilaxia e acesso a leséo

@ selecdo do quadrante e isolamento relativo
® secagem da cavidade e remogéo do excesso
® espatulagdo do cimento e pressdo digital

u Questio 38

Uma crianga de 9 anos de idade, vitima de queda de bicicleta,

apresentou clinicamente a seguinte situago.

Dente 11: dor & palpagdo e oclus@o dental, sem deslocamento
dental, sem sangramento gengival.

Dente 21: deslocamento em dire¢do ao osso alveolar, aparéncia
encurtada da coroa e sangramento gengival.

Assinale a opg¢do que representa o provavel diagnostico dessa
paciente.

O subluxacio e luxacéo extrusiva
® luxagéo lateral e intrusdo

® concussio e luxagio intrusiva
® luxagéo lateral e subluxagio

u Questio 39

Assinale a opgdo correspondente aos microrganismo que, apos a

carie estabelecida, atuam mais na progressio do que na
instalagdo da doenga.

O lactobacilos
® Streptococcus sobrinus
® Actinomyces

® Streptococcus mutans

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico

hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a

desenvolveram.
desenvolveram a doenca
sim nio total
sim 240 560 800
expostas
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

(A JN

e 12/7.
© 24/19.
Q 3/2.
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u Questao 26 |

A respeito da atuagdo fundamental do enfermeiro no
gerenciamento de recursos materiais nos servigos de saude,
assinale a op¢do correta.

O A aquisi¢do de recursos materiais para érgdos publicos deve
ser efetivada nas modalidades de licitagdo por carta-convite,
caso o valor do produto seja mediano, e por tomada de
precos, se o valor do produto for alto, desde que sejam
apresentadas, no minimo, trés propostas, em ambas.

® Para se realizar a estimativa do material a ser comprado em
uma organizagdo hospitalar, o método mais simples é levar
em conta a média ponderada do consumo de todas as
unidades, que ¢ somada ao estoque fixo de cada unidade e
dividida pela constante 12 (numero minimo de meses a ser
considerado).

® A aquisicdo de bens e servigos pelos drgéos governamentais é
feita por licitagdo, regida por legislacdo especifica, a fim de
se garantir a observancia dos principios constitucionais da
economicidade, da transparéncia e da impessoalidade, entre
outros, na selecdo da proposta mais vantajosa a
administragdo.

® A especificagdo consiste na determinagdo do produto exato
para procedimentos especificos, com vistas & reducdo da
diversidade desnecessaria de itens e a normatizagéo do uso de
similares por critérios objetivos de indicacdo técnica desse
uso.

u Questao 27 |

Com base estritamente no Cddigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e na Lei do Exercicio Profissional, assinale a opgéo
correta.

O Na aplicagdo da penalidade de adverténcia verbal, cabera ao
respectivo Conselho Regional de Enfermagem a repreenséo
ao infrator e a divulgacdo da medida em publicacdes oficiais
do sistema Cofen.

® Sera considerada infragdo moderada a agfo do profissional de
enfermagem que, em servi¢o, provocar em um paciente a
debilidade permanente de um membro, e serd considerada
gravissima a acdo que resulte em morte.

@ E punivel com a cassagdo do direito ao exercicio profissional
a agldo do profissional de enfermagem que sobreponha o
interesse da ciéncia a seguranca da pessoa que estd sendo
cuidada.

®© Incumbe privativamente ao enfermeiro a realizacdo do
processo de enfermagem, do parto sem distocia e da
episiotomia, quando necessdria.

u Questio 28

O delineamento de estudo cujo objetivo seja descrever as
mudangas no estilo de vida de pessoas em decorréncia do periodo
de restri¢do social exigido pela pandemia de Covid-19, quanto ao
consumo de tabaco e bebidas alcodlicas, a alimentagdo ¢ a
atividade fisica, por meio de formulario preenchido pelos
participantes e com base em intervalo de confianga de 95%, ¢é
conhecido como

O caso-controle.
@ série de casos.
® coorte.

® transversal.

u Questio 29

Acerca das teorias administrativas que influenciaram o processo de
trabalho no 4mbito da enfermagem, ao longo dos anos, assinale a
opg¢do correta.

0 A

administrativo aspectos relativos a ambientes e tecnologias,

teoria  contingencial acrescenta ao pensamento
com novos conceitos de espago e tempo, e visa a criagdo de
modelos organizacionais mais flexiveis e organicos.

® A departamentalizagdo, a organizagdo piramidal e os
principios da ordem e da unidade de comando e diregio
integram as abordagens humanisticas.

® As concepgdes da teoria estruturalista, cujo fundamento é o
controle do tempo e do movimento, foram aplicadas na
enfermagem moderna e proporcionaram a organizagdo do
cuidado por tarefas com mais economia de tempo.

® A cultura organizacional, bem como a analise de sua estrutura
e de seus sistemas, difundida e aplicada pelos representantes
da teoria das relagdes humanas, acrescenta o elemento

humano ao trabalho administrativo.

u Questao 30

Homem de 45 anos de idade, hipertenso, que relatou ndo ter

apresentado anormalidades durante o momento de pandemia, ¢
classificado como de médio risco clinico. Nesse caso, conforme a
administragdo da assisténcia de enfermagem, a primeira escolha
de modalidade de atendimento a ele sera a

O consulta domiciliar com acompanhamento semanal e
orientagdo familiar.

@ teleinterconsulta com a equipe multiprofissional para a
discussdo do caso e a atualizac@o do plano de cuidados a cada
semana.

® consulta presencial obrigatoria semanal na unidade de saude
com equipe multidisciplinar.

® consulta a distancia, por telefone ou pela plataforma web, e
monitoramento, por telefone ou WhatsApp, para a verificagio

da historia clinica.

u Questio 31 |

Um homem de 33 anos de idade sofreu acidente, em aguas rasas,

que lhe causou lesdo medular. Durante a internag&o em hospital
especializado, o plano de cuidados tragado pelos enfermeiros
contemplou, na fase inicial, o sistema totalmente compensatdrio,
especialmente a realizagdo de atividades motoras e de
locomogdo. A medida que os requisitos de desvio de satide se
modificavam, foram identificados o sistema parcialmente
compensatdrio e o de apoio e orientacdo. Nessa situagdo, o
referencial tedrico utilizado como guia para o plano de cuidados

fundamenta-se nos trabalhos desenvolvidos por

O Imogene King.

@ C(allista Roy.

® Dorothea Orem.
® Betty Neuman.
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u Questio 32 |

A respeito do ensino, da pratica e da pesquisa em enfermagem,
que se tém fortalecido com a ciéncia e a arte presentes na
profissdo, assinale a opgdo correta.

O O futuro do conhecimento cientifico da enfermagem esta no
desenvolvimento e na aplicagdo de grandes teorias, na
identificagdo de protocolos de pratica embasados em
evidéncias e na uniformizagdo de métodos de pesquisa que
priorizem um Unico paradigma, a fim de proporcionar dire¢io
e maturidade cientifica.

® Uma teoria conduz a autonomia profissional, orienta a pratica
e, em seu nivel mais abstrato, como as teorias de médio
alcance, pode conter axiomas e generalizagdes empiricas.

® Os metaparadigmas da enfermagem, que representam a visdo
de mundo dessa disciplina, tém como conceitos centrais a
pessoa, o ambiente, a saude e a propria enfermagem.

® O conhecimento cientifico e a arte estiveram presentes desde
os primordios da enfermagem, em sincronia, tendo
fortalecido os diferentes periodos ou eras, representados,
nesta ordem, pela era da investigagdo, era da teoria e era do
curriculo.

u Questio 33 |
Considerando a Resolugdo COFEN n.° 543/2017, que estabelece
os pardmetros minimos para o dimensionamento de profissionais
da enfermagem para os diferentes servigos de saude, assinale a
op¢ao correta.

O O referencial minimo para o quadro de profissionais de
enfermagem, para as 24 horas de cada unidade de internacéo,
considera o sistema de classificagdo de pacientes, as horas de
assisténcia de enfermagem, a distribuigdo percentual do total
de profissionais de enfermagem e a proporgdo
profissional/paciente.

® O quadro de profissionais de enfermagem de unidades
assistenciais, composto por 50% ou mais de pessoas com
idade superior a 60 anos ou 20% ou mais de profissionais
com limitag@o/restricdo para o exercicio das atividades, deve
ser acrescido de 10% ao quadro de profissionais do setor.

® Para o calculo de profissionais de enfermagem em unidades
de cuidados intensivos, entre outros fatores, devem-se
considerar 12 horas de enfermagem por paciente nas 24
horas.

® Segundo a referida resolugdo, pacientes de saude mental ndo
tém sistema de classificacdo de pacientes especificos.

u Questao 34 |

A sistematizagdo da assisténcia de enfermagem organiza o
trabalho profissional do enfermeiro, tornando possivel sua
operacionalizagdo. Em relagdo ao processo de enfermagem,
assinale a op¢do correta.

O O processo de enfermagem deve ser realizado, de modo
sistematico, apenas em ambiente hospitalar publico ou
privado em que ocorra o cuidado profissional de enfermagem.

® Quando realizado em institui¢des prestadoras de servigos
ambulatoriais de saude, domicilios, escolas, associagdes
comunitarias, entre outros, esse processo corresponde ao
usualmente denominado nesses ambientes como consulta de
enfermagem.

® O auxiliar de enfermagem participa da execuc¢do do processo
de enfermagem, naquilo que lhe couber, sob a supervisdo e
orientagdo exclusiva do técnico de enfermagem.

® O planejamento de enfermagem € a etapa em que ha a
determinag@o dos resultados que se espera alcangar e das
acdes ou intervengdes de enfermagem que serdo realizadas
quanto as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana, em um dado momento do processo saude e doenga,
identificadas na etapa de coleta de dados.

u Questio 35 |
A seguinte imagem consiste na cadeia de sobrevivéncia para

paradas cardiorrespiratérias extra-hospitalares em adultos, da
American Heart Association (2020).

Com base nessa imagem, assinale a op¢do que indica a sequéncia
correta dos significados dos simbolos ligados pelos elos.

O acionamento do servico médico de emergéncia; RCP de alta
qualidade; desfibrilagdo; ressuscitagdo avangada; cuidados
p6s-PCR; recuperacédo

@ reconhecimento e prevengdo precoces; acionamento do
servico médico de emergéncia, RCP de alta qualidade;
desfibrilagdo; cuidados pds-PCR; recuperacéo

® acionamento do servico médico de emergéncia; RCP de alta
qualidade; desfibrilagdo; transporte; cuidados pds-PCR;
recuperagdo

® reconhecimento e prevengdo precoces; acionamento do
servico médico de emergéncia; RCP de alta qualidade;
desfibrilagdo; cuidados pds-PCR; apoio

u Questio 36
O Estatuto do Idoso, Lei n.° 10.741/2003, foi criado para

assegurar direitos as pessoas com idade igual ou superior a 60
anos. O envelhecimento ja € realidade no mundo e no Brasil,
assim ¢ importante que enfermeiros(as) conhecam os direitos
dessas pessoas. Com base nesse estatuto, assinale a opgdo
correta.

O E obrigagdo apenas do poder publico assegurar ao idoso, com
absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educag@o, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.

® A garantia de prioridade ao idoso compreende a priorizagdo
do atendimento do idoso por sua propria familia, em
detrimento do atendimento asilar, exceto dos que ndo a
possuam ou caregam de condi¢des de manutengdo da propria
sobrevivéncia.

® Em todo atendimento de satide, apenas os maiores de 60 anos
terdo preferéncia em relagdo a outras faixas etarias.

® Cabera ao familiar, e somente a ele, decidir sobre o
acompanhamento do idoso em uma internagéo hospitalar.

u Questio 37

Em relag8o a diarreia, assinale a opgéo correta.

O O exame fisico se restringird ao relato de sintomas pelo
paciente na coleta de dados.

@ Arritmias cardiacas nfo estdo associadas a complica¢Bes de
diarreias.

® Diarreia consiste no aumento da frequéncia de evacuacdes
com alteracdo da consisténcia das fezes.

® Quanto as complica¢des da diarreia, a motilidade peristaltica
e o ileo paralitico nfio sfo sintomas preocupantes na avaliagdo
clinica.
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u Questio 38

Julgue os itens subsequentes, em relagéo as atribui¢des dos profissionais da equipe de enfermagem.

I No ambito da equipe de enfermagem, ¢ de competéncia do enfermeiro a montagem, testagem e instalagdo de aparelhos de
ventilagdo mecdnica invasiva e ndo invasiva em pacientes adultos, pediatricos e neonatos.

I O técnico de enfermagem exerce atividades auxiliares de nivel médio técnico, cabendo-lhe, entre outras fungdes, assistir o
enfermeiro na prevengéo e no controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a assisténcia de
saude.

III O auxiliar de enfermagem executa as atividades auxiliares de nivel médio e de natureza repetitiva atribuidas a equipe de
enfermagem, cabendo-lhe, entre outras fungdes, prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente, sob supervisdo do enfermeiro.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas os itens I e I estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
®© Todos os itens estdo certos.

u Questio 39

Em relagdo as vacinas dupla bacteriana adulto (contra difteria e tétano), pneumocdcica e contra a influenza, recomendadas para
pessoas com idade igual ou maior a 60 anos, assinale a opg¢éo correta.

O A vacina contra a influenza é disponibilizada no Brasil a cada dois anos para a populagéo idosa.

® Por ser de virus atenuados e fragmentados, a vacina contra a influenza néo oferece risco de infec¢do por ela causada.

® A vacina pneumococica, contra pneumonia causada pelo pneumococo, ¢ aplicada em pessoas idosas que convivem em institui¢des
fechadas, como instituicdes de longa permanéncia para idosos, casas geriatricas, hospitais, asilos e casas de repouso, e ndo possui
dose de reforgo.

® A vacina bacteriana dupla ¢ indicada para pessoas idosas nfo vacinadas ou com historia vacinal desconhecida. Naqueles ja
vacinados com as trés doses da vacina, devera ser aplicada uma nova dose dez anos apds a data da ultima dose.

u Questio 40 |

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagéo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que néo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
néio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) é igual a
(A I
e 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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u Questio 26 |

Cabe ao enfermeiro, privativamente,

O executar agdes assistenciais de enfermagem.

® participar da programagéo da assisténcia de enfermagem.

® oferecer cuidados de enfermagem que exijam conhecimentos
de base cientifica.

® realizar prevengdo e controle
hospitalar.

u Questao 27 |
Considere uma populacdo com 999 pessoas e que estd
suscetivel a uma doenca Y no inicio do més de novembro de
2021, a qual aumentou para 1001 pessoas ao fim do mesmo més.
Considere, ainda, que a doenca Y tenha acometido dez pessoas
da populagdo no inicio desse més e, em seguida, mais doze
pessoas ao fim do mesmo més, e que, ademais, foram
registrados, no més, mais quatro novos casos da doenca.

sistematico da infeccdo

Com base na situagdo hipotética apresentada, é correto afirmar
que

os dados apresentados sdo suficientes para se calcular a taxa
de mortalidade da doenca Y no més de novembro de 2021.
duas pessoas morreram devido a doenga Y no més de
novembro de 2021.

a incidéncia da doenga Y no més de novembro de 2021 é
igual a 4/1000.

a prevaléncia da doen¢a Y no fim do més de novembro de
2021 é igual a 12/1001.

u Questio 28 |
Conforme a Lei n.° 8.080/1990, o municipio de Esténcia
excederia as agdes permitidas para exercicio em seu ambito
administrativo, violando a lei e realizando um ato ilegal, ao

©@ ® © ©

O claborar a proposta orgamentaria do Sistema Unico de Satide.

©® propor a celebragdo de convénio internacional relativo ao
meio ambiente.

® requerer, sob indenizagdo, bens de empresas em situagdo
transitoria de calamidade publica para atendimento de
necessidades coletivas urgentes.

® estabelecer pardmetros para o controle da qualidade sanitaria
de produtos de consumo humano.

u Questao 29 |

Com base no vigente Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, assinale a opg&o correta.

O Inexiste responsabilidade do enfermeiro pela assisténcia
prestada por estudantes, ainda que sob sua orientago.

® E permitido assinar agdes de enfermagem executadas por
outro enfermeiro, desde que delas tenha havido pleno
conhecimento e prévia autorizagio.

@ E direito do enfermeiro anunciar seus servigos, desde que
tenha as respectivas habilidades e competéncias para exercé-
los.

@ E dever profissional requerer a quebra de vinculo da relagio
com usuarios quando houver risco a integridade fisica do
enfermeiro.

u Questio 30

Tomando como base a Politica Nacional de Atencdo Basica,

assinale a opgdo correta.

O Ainda que a aten¢do bdasica seja realizada por equipe
multiprofissional, inexiste responsabilidade sanitaria dessa
equipe sobre o territdrio definido para sua atuag@o.

@ A integragfo da vigilancia em satide na atengfio bésica busca
estabelecer processos de trabalho que levem em consideragéo
determinantes, riscos e danos a saude.

® A verticalizagdo do cuidado ¢ uma das diretrizes do SUS a se
operacionalizar na atencdo bdsica.

® Atencdo bésica e atengdo primaria a satide sdo termos de

significados distintos, ainda que parcialmente sobrepostos.

u Questao 31

Com referéncia a aspectos da administracdo de materiais como

ferramenta de gestdo em saude, especialmente o subsistema de

catdlogo de materiais (Catmat), assinale a opg&o correta.

® O uso do Catmat ¢ obrigatorio nas trés esferas
administrativas.

® A organizagfio da informagdo no Catmat segue um padrio
desenvolvido, originalmente, no Brasil pela Associago
Brasileira de Normas Técnicas.

® A descrigdo do codigo do material no Catmat esta dissociada
da unidade de fornecimento desse material.

® Medicamentos e conjuntos médicos sdo classificados no

Catmat na mesma classe, mas em grupos distintos.

u Questao 32

Considerando os pardmetros minimos estabelecidos para o

dimensionamento do quantitativo de profissionais de
enfermagem para os servigos e locais onde sio realizadas as suas

atividades, assinale a opgdo correta.

O O servigo de saude é obrigado a contratar dez por cento a
mais de profissionais para um setor, se mais da metade do
quadro desse setor for constituido por pessoas maiores de
cinquenta anos.

® 0

quantitativo de profissionais para atuagcdo na atencéo basica é

indice de seguranca técnica para o acréscimo do
fixo e, portanto, ndo pode ser majorado pela iniciativa do
servigo de saude.

® Auxiliares de enfermagem em cuidados intensivos so
vedados, mas sdo permitidos em cuidados semi-intensivos.

® O uso de sistema de classificagdo de pacientes para a

minimo de horas de

determinagdo do quantitativo

enfermagem para assistir pacientes de satide mental é vedado.
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u Questao 33 |
No inicio da epidemia de AIDS e nos anos seguintes, o
modelo de atengfo as pessoas vivendo com HIV/AIDS (PVHIV)
em servicos especializados, como os servigos de atencdo
especializada (SAE), mostrou-se o mais adequado e seguro.

Considerando essa afirmativa, assinale a op¢do correta, de acordo
com a definigdo das fases de desenvolvimento da doenga.

O A infecgio aguda do HIV compreende o periodo de 0 a 4
semanas e € o tempo entre a infeccdo e o surgimento dos
primeiros sinais e sintomas da doenga. Nesse periodo, a
pessoa pode apresentar hipertermia, sudorese, cefaleia,
fadiga, faringite, exantemas, ganglios linfaticos aumentados e
um leve prurido.

® A fase de laténcia clinica apresenta sinais e sintomas que
variam de acordo com o agente causador da infeccdo
oportunista e podem incluir fadiga ndo habitual, perda de
peso, suor noturno, inapeténcia, diarreia, alopecia,
xerodermia, entre outros.

® A fase assintomatica é a fase da infec¢fo na qual a pessoa
comega a ter sinais e sintomas de doencas que sdo
secunddrias ao enfraquecimento do sistema imunolégico.

® A sindrome da imunodeficiéncia adquirida ocorre apos a fase
aguda e geralmente ndo apresenta sinais e sintomas, embora o
HIV esteja se multiplicando no organismo. A duracéo dessa
fase €, em média, de 8 a 10 anos e pode variar de pessoa para
pessoa.

u Questio 34 |

Em relagdo ao modo de transmissdo do HIV, assinale a opgéo
correta.

O A transmissdo do HIV pode acontecer por meio de relagéo
sexual desprotegida, vaginal, anal ou oral, e picada de insetos.

® A transmissdo do HIV ndo ocorre pelo uso de instrumentos
que cortam ou perfuram, ndo esterilizados, como agulhas,
laminas de bisturi, instrumentos para tatuagem, piercing,
manicure e pedicure.

® O HIV ndo é transmitido por meio de saliva, lagrima, espirro,
suor e da mde para a crianga, durante a gravidez, parto, sem
as acdes de profilaxia ou durante a amamentacao.

® Nio se transmite HIV por meio de beijo, abrago, caricia,
aperto de mdo e uso compartilhado de talheres para
alimentag&o.

u Questao 35 |

A apresentagdo do diabetes tipo 1 ¢ em geral abrupta,
acometendo principalmente criangas e adolescentes sem excesso
de peso. Com base no que dispde a American Diabetes
Association, 2013, e as orientagdes do Ministério da Saude para
o cuidado da pessoa com doenga cronica, a respeito de diabetes,
¢ correto afirmar que

O a meta de glicemia ao deitar/a noite para escolares com
diabetes melito tipo I deve ser de 90 a 180 mg/dl.

® a meta de controle glicémico pré-prandial para lactentes e
pré-escolares com diabetes melito tipo 1 ¢ de 100 — 180
mg/dl.

® adolescentes e adultos jovens com diabetes melito tipo I deve
manter a glicemia pré-prandial entre 90 e 130 mg/dl e
HbAI1C < 8,5%.

® o percentual de HbA1C para escolares de 6 a 12 anos com
diabetes melito tipo I deve estar > 9%.

u Questao 36

A respeito das insulinas disponiveis no SUS, é correto afirmar
que

a insulina NPH tem inicio de 2 ha 4 h, com picode4ha 10 h
e aspecto turvo.

a insulina regular tem inicio entre 30 e 60 min e duragéo de §
hal2h.

a insulina regular tem inicio entre 30 e 60 min, com pico de 2
h a3 h e tem aspecto turvo.

® ainsulina NPH tem inicio de 2 h a 3 h, e aspecto cristalino.

u Questio 37

O Plano Nacional de Imunizagdes (PNI) é uma estratégia
nacional adotada para erradicacdo de doengas por intermédio de
vacinacdo definida em calendario pelo Ministério da Saude. De
acordo com o PNI, de 2021, assinale a op¢éo correta.

®@ © ©

® A vacina BCG deve ser administrada ao nascer, em duas
doses, com intervalo de 15 dias.

@ A vacina penta deve ser administrada em duas doses, sendo a
1.2 dose aos 2 meses e 2.% dose aos 4 meses de idade.

® A vacina contra a febre amarela pode ser administrada
simultaneamente com a vacina triplice viral ou tetra viral em
criangas menores de dois anos de idade.

@ A vacina do rotavirus humano deve ser administrada em duas
doses, sendo a 1.2 dose aos 2 meses e 2.2 dose aos 4 meses de
idade.

u Questio 38

Ha situa¢des que podem aumentar o risco de ocorréncia
de eventos adversos na pessoa a ser vacinada, ou que podem
comprometer a capacidade da vacina de produzir imunidade.
Para essas situacdes, ¢ necessario adotar precaugdes, analisando
cuidadosamente os beneficios e os riscos envolvidos.

A esse respeito, assinale a op¢do que apresenta a situagdo em que
0 Ministério da Saude recomenda o adiamento da vacinag&o.

O Criangas em uso de doses maiores ou iguais a 2 mg/Kg/dia de
prednisona ou equivalente e adolescentes em uso de doses
maiores ou iguais a 10 mg/dia de prednisona ou equivalente.

@ Pessoas com doengas febris graves, sobretudo para que seus
sintomas (sinais) ou eventuais complica¢cdes nfo sejam
atribuidos a vacinagéo.

® Pacientes em uso de medicamentos corticoides por um
periodo de até 6 dias.

® Pessoas que devam ser vacinadas contra a COVID que
tenham recebido outra vacina do calendario de vacinagdo ha
30 dias.

u Questio 39

De acordo com o manual de primeiros socorros publicado
pela FIOCRUZ, em algumas pessoas, as picadas por animais
peconhentos como insetos podem resultar em reacdo ao veneno
de carater sistémico.

Considerando o tema abordado no texto e aspectos a ele
relacionados, assinale a opg#o correta.

O Nio existe tratamento especifico de primeiros socorros que
seja eficaz no caso de picadas de insetos.

@ A vitima pode pegar o animal agressor com a méo, desde que
tenha o cuidado para ndo ser picado novamente.

® Nos acidentes com lagartas, recomenda-se a lavagem na
regido atingida com agua corrente, aplicacdo de compressas
quentes, inclinagdo do membro acometido e encaminhar para
atendimento médico os individuos que apresentarem ardor
intenso.

® Nos casos de dores intensas devido a picada por animais
peconhentos, deve-se administrar analgésico em casa e
observar o local picado por até 6 horas.
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u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participag@o de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) ¢é igual a
(A I
e 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questao 26 |
Com base na Lei n° 7.498/1986, que dispde sobre a

regulamentacdo do exercicio da enfermagem, julgue os itens a

seguir.

I A enfermagem ¢ exercida privativamente pelo enfermeiro,
pelo técnico de enfermagem, pelo auxiliar de enfermagem e
pela parteira.

I O enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe, privativamente, entre as demais atividades, a
organizagfo e dire¢@o dos servicos de enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares em empresas prestadoras
desses servigos.

1T O técnico de enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no planejamento
da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe executar acdes
assistenciais de enfermagem.

IV O pessoal que se encontra executando tarefas de enfermagem
em virtude de caréncia de recursos humanos de nivel médio
nessa area, sem possuir formacgdo especifica regulada em lei,
ndo estd autorizado, pelo Conselho Federal de Enfermagem, a
exercer atividades elementares de enfermagem, nem mesmo

sob a supervisdo de enfermeiro.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas os itens I e 11 estédo certos.
® Apenas os itens Il e IV estéo certos.
® Apenas os itens [, II e III estdo certos.

® Todos os itens estdo certos.

u Questao 27 |

Em relagdo ao Codigo de Etica de Enfermagem, assinale a opgdo

correta.

O O registro de informagdes da assisténcia prestada ndo faz
parte do Codigo de Etica de Enfermagem.

® E dever do profissional responsabilizar-se por falta cometida
em suas atividades profissionais, independentemente de ter
sido praticada individualmente ou em equipe.

® O profissional de enfermagem n3o pode se recusar a executar
prescricdo medicamentosa e terapéutica da qual ndo constem
a assinatura e o numero de registro do profissional.

® E permitido ao profissional de enfermagem administrar
medicamentos sem conhecer a acdo da droga e sem

certificar-se da possibilidade de riscos.

u Questio 28

No que tange & Portaria n.° 2.436/2017, que aprovou a Politica
Nacional de Atenc¢do Basica (PNAB), estabelecendo a revisdo de
diretrizes para a organizagdo da atengdo bésica no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a opgao correta.

O A PNAB tem na saude do homem sua estratégia prioritaria
para expanséo e consolidacdo da atengZo basica.

@ Para a devida assisténcia, a aten¢o basica permite a exclusdo

idade,

nacionalidade, orientagdo sexual, identidade de género,

com base em género, raga/cor, etnia, crenga,
estado de saude, condigdo socioecondmica, escolaridade,
limitac#o fisica, intelectual, funcional, entre outras.

® Cabe ao técnico de enfermagem realizar atengio a saude aos
individuos e as familias vinculados as equipes e, quando
indicado ou necessario, em domicilio e(ou) nos demais
espacos comunitarios (escolas, associa¢des, entre outras), em
todos os ciclos de vida.

® Cabe ao enfermeiro realizar consulta de enfermagem,
procedimentos, solicitar exames complementares, prescrever
medicacdes conforme protocolos, diretrizes clinicas e

terapéuticas ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo

gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal,

observadas as disposi¢cdes legais da profisséo.

u Questao 29 |

As teorias de enfermagem ajudam a entender as praticas atuais.

Nesse contexto, assinale a opgfo correta quanto a teoria e

seu(sua) respectivo(a) autor(a).

O Teoria Ambiental de Nightingale

@ Teoria de Adaptagdo de King

® Teoria do Autocuidado de Leininger

® Teoria do Cuidado Transcultural de Oren

u Questio 30

Ao considerar a atengdo basica, o

enfermeiro tem a
responsabilidade de realizar a gestdo administrativa da unidade
de saude, além de gerenciar a equipe multiprofissional que ali
atua. Nesse contexto, o enfermeiro desenvolve atividades na

atencdo basica que incluem

O o planejamento tatico e operacional.

® o atendimento a criancas com problemas emocionais,
psicomotores e psicopedagogicos.

® o fortalecimento e a integra¢do da assisténcia farmacéutica e
a promogdo do uso racional de medicamentos nas politicas de
saude.

® a atengdo integral em saude bucal (protecdo da saude,
prevencgdo de agravos, diagnodstico, tratamento, reabilitagdo e
manuten¢do da saude) individual e coletiva a todas as

familias, a individuos e a grupos especificos.
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u Questio 31 |

7 7

Em sua atividade profissional, o enfermeiro ¢ responsavel por
tomar decisdes e fazer julgamentos clinicos que devem ser
precisos e o processo de enfermagem deve direcionar e organizar
o cuidado de forma integral. Em relagdo ao processo de

enfermagem, assinale a opgdo correta.

O Diagnostico de Enfermagem, processo sistematico e continuo
de verificagdo de mudangas nas respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana em um dado momento do processo
saude doenca, para determinar se as a¢des ou intervengdes de
enfermagem alcangaram o resultado esperado; e de
verificagdo da necessidade de mudangas ou adapta¢des nas
etapas do Processo de Enfermagem.

® Quando realizado em institui¢des prestadoras de servigos
ambulatoriais de saude, domicilios, escolas, associa¢des
comunitarias, entre outros, o Processo de Saude de
Enfermagem corresponde ao usualmente denominado nesses
ambientes como Consulta de Enfermagem.

® O Historico de Enfermagem ¢ um processo de interpretagdo e
agrupamento de dados coletados que culmina na tomada de
decis@io sobre os conceitos diagnodsticos de enfermagem que
representam, com mais exatiddo, as respostas da pessoa,
familia ou coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doenca.

® Implementagdo, fase do processo de determinagdo dos
resultados que se espera alcancar; e das a¢des ou intervengdes
de enfermagem que serfio realizadas face as respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo saude e doenca, identificadas na etapa

de Diagndstico de Enfermagem.

u Questao 32 |

Assinale a opgdo correta, com referéncia a Lei n.° 8.080/1990,

que dispde sobre as condi¢cdes para a promogdo, protecdo e
recuperacdo da saude, a organizagdo e o funcionamento dos

servigos correspondentes.

O A saude € um direito fundamental do ser humano, devendo o
municipio prover as condigdes indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

® Estio excluidas do campo de atuagiio do SUS, entre outras, a
fiscalizagdo e a inspecdo de alimentos, dgua e bebidas para
consumo humano.

@ Entre os objetivos do Sistema Unico de Saude (SUS), pode-se
incluir a assisténcia as pessoas por intermédio de agdes de
promogao, protecdo e recuperagdo da saude, com a realizagéo
integrada de acdes assistenciais e atividades preventivas.

® Estdo excluidas do campo de atuagdo do SUS, entre outras, a
execucdo de agdes de vigilancia sanitdria e de vigilancia

epidemioldgica.

u Questio 33

Assinale a opgdo correta acerca das diferentes abordagens
metodologicas utilizadas na educacdo para o autocuidado de

individuos com doengas cronicas.

0 As

individualmente, pois existem comprovacdes das limitagdes e

abordagens devem ser empregadas  apenas
baixas respostas de controle eficaz de agravos cronicos
quando utilizadas em grupo.

® Na entrevista motivacional, o profissional elabora plano
sustentado em razdes e motivacdes necessarias para o alcance
da saude, incentivando o usudrio a seguir recomendagdes que
garantem seu melhor bem-estar, utilizando-se da persuaséo e
de bons conselhos.

® Ao enfocar experiéncias, vivéncias e sentimentos da pessoa
com doenga cronica e tracar plano comum de cuidados
resultante de negociacdo e de entendimento entre profissional
e usudrio, é utilizada a ferramenta conhecida por Método
Clinico Centrado na Pessoa (MCCP), que se sustenta na
metodologia compreensiva de abordagem.

® A abordagem de problematizagfo baseia-se no método de
Paulo Freire e sustenta-se na importancia de elaborar um
plano em que possam ser identificadas necessidades e, em
seguida, as agdes a serem tomadas pelo usudrio,

configurando-se como adequada para a resolugéo de situagdes

complexas, por promover respostas mais ageis e rapidas.

u Questio 34

O trabalho gerencial do enfermeiro exige conhecimentos a

respeito do planejamento e do processo decisorio. Acerca desse

tema, assinale a opg@o correta.

O A grade decisoria é um recurso utilizado para a tomada de
decisdes administrativas em que se consideram as decisdes ao
longo do tempo, possibilitando a visualizagdo de varios
resultados a partir de diferentes alternativas com diferentes
critérios, sendo adequada, por exemplo, na comparagdo de
custos de contratacdo de diferentes tipos de funcionarios.

® O emprego de técnicas tradicionais em decisdes ndo
programadas, ou seja, aquelas tomadas em situacdes de
urgéncia, envolve a pesquisa operacional ou de
processamento de dados.

® Técnicas de dindmica de grupos podem auxiliar nos
processos decisdrios de uma organizagdo, a exemplo das
técnicas de brainstorming ou de entrevista, sendo comumente
utilizadas antes das etapas de implementacdo e avaliagdo do
processo de decisdo.

® Ao

contingenciais sdo aquelas que buscam eliminar ou minimizar

se utilizar o planejamento estratégico, as agdes

causas potenciais de um problema, reduzindo sua

probabilidade de ocorréncia.




645028_01N775904

CEBRASPE — PREF. ESTANCIA/SE — Edital: 2021

u Questio 35 |

Em unidade de satide, durante consulta de enfermagem de adulto
sintomatico respiratorio, o enfermeiro deve

O buscar, a partir do exame fisico, entrevista e exames
laboratoriais, evidéncias que permitam o estabelecimento do
diagndstico de enfermagem da NANDA-I de tuberculose, a
fim de se estabelecer um plano de cuidados voltado ao
tratamento diretamente observado (TDO).

® providenciar a coleta de amostra de escarro para teste rapido
molecular para tuberculose (TRM-TB) ou duas amostras para
baciloscopia com cultura e teste de sensibilidade, sendo a
primeira amostra no momento da consulta e a segunda no dia
seguinte, assim que o usudrio despertar.

® preencher a ficha de notificagdo/investigagdo de tuberculose
(Sinan-NET), no campo de caso suspeito.

® orientar o usuario a coletar a amostra de escarro quando
estiver em jejum ou quatro horas apos ingesta alimentar,
aguardando na unidade de satde, em sala de espera, e
acondiciona-la em um pote de boca larga, transparente,
identificando-o com fita adesiva na tampa.

u Questio 36 |

Considerando as normas e orienta¢cdes do Ministério da Saude
sobre a primeira consulta do recém-nascido (RN) a termo,
assinale a opgéo correta.

O Na anamnese, deve-se dar atengéo especial a informagéo do
indice de Apgar recebido logo apds o nascimento do bebg,
sendo que indices abaixo de 7, no quinto minuto, indicam
paralisia cerebral ou disfungéo neuroldgica tardia.

® E necessario avaliar o estado vacinal do RN, observando se ja
recebeu a vacina BCG (frequentemente ao nascimento) e
orientar a mae HbsAg positiva a imunizar o RN com
imunoglobulina anti-hepatite B.

® Na presenga de onfalite, deve-se orientar a mde a utilizar
pomada antisséptica e aguardar regressdo, pois é esperada nas
primeiras semanas.

® E preciso orientar sobre o teste do pezinho, que, idealmente,
devera ser realizado antes do terceiro dia de vida do bebé,
podendo ser feito até 3 meses apds seu nascimento.

Caso clinico 28A2-1

Homem de 46 anos de idade, com histdria pregressa de
apendicectomia ha dois anos, compareceu ao servico de
emergéncia queixando-se de dor abdominal que persistia havia
4 dias, tendo se intensificado. Ao atendimento, apresentou
comportamento expressivo de dor, sinais vitais de 38,5°C,
115 bpm, 110/80 mmHg, 26 irpm, saturagdo de 98% e 6 pontos
na escala numérica de dor (0-10). A radiografia abdominal
mostrou intestino delgado acentuadamente distendido e auséncia
de ar e fezes no célon. Devido a sinais e sintomas indicarem
obstru¢do intestinal, o médico solicitou instalagdo de acesso
venoso periférico, tubo nasogastrico, cateter de Foley, inicio de
dose de antibidtico de amplo espectro e preparacdo para cirurgia.

u Questio 37

Considerando o caso clinico 28A2-1 e os
enfermagem devidos, assinale a opgéo correta.

cuidados de

O O tubo nasogastrico permitira a descompressdo a fim de
minimizar o problema de distensdo abdominal, estando
indicada a sonda de Dobbhoff.

® Deve-se colocar o paciente em posi¢io de Trendelenburg, em
decorréncia da condic¢do de choque hipovolémico.

® Pode ser instalado, como dispositivo periférico de acesso
vascular, o cateter sobre agulha ou o PICC, conforme foi
solicitado pelo médico.

® O cateter de Foley é considerado de longa permanéncia,
devendo ser introduzido com técnica rigorosamente asséptica
e mantido com sistema de drenagem fechado e fixado na
regido inferior do abdome.

u Questao 38 |

Ainda considerando o caso clinico 28A2-1 e o sistema de
classificacio NANDA-I, o diagnostico de enfermagem com foco
no problema apresentado pelo paciente €

O risco de motilidade gastrintestinal disfuncional.
@ constipagdo percebida.

® termorregulagdo ineficaz.

® dor aguda.

u Questio 39

Na hipdtese de prestagdo de primeiros socorros a um homem de
26 anos, com histérico de abuso de drogas, que informa estar
vendo coisas, apresentando distor¢des de tempo e espaco,
despersonalizagdo, pulso rapido, pupilas dilatadas e face com
sinais de sudorese profusa, a primeira causa mais provavel ¢ uso
de

O alucinogeno, como o LSD (dietilamida do acido lisérgico).
® opiaceo, como heroina.

® dose excessiva de inalante quimico.

® dose excessiva de benzodiazepinico.

u Questio 40 |

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico
hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que nfo a
desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
® 3/2.

Espaco livre
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u Questao 26 |

Para a determinagdo da solubilidade de um farmaco em
determinado solvente, adicionou-se excesso de farmaco em 10
mL de solvente. A mistura foi mantida sob constante agitagdo em
temperatura controlada. Apos 24h, a mistura foi filtrada, e uma
aliquota de 1 mL do filtrado foi diluida em baldo volumétrico de
50 mL para a leitura em espectrofotdmetro. A absorbancia foi de
0,800. Dada a curva de calibragdo proveniente da metodologia
validada para a quantificacdo desse composto no referido
solvente (v =2x + 0,3, em que x é a concentracdo em mg/mL),
assinale a opg¢do que corresponde a solubilidade, em mg/mL, do
farmaco na temperatura do experimento.

0 025
0 125
® 12,50
® 5,00

u Questio 27 |

concentragdo plasmatica (mg/mL)

tempo (horas)

A respeito da curva de concentragdo plasmatica de determinado
farmaco em fungdo do tempo, conforme a figura precedente, as
possiveis vias de administragdo que originaram, respectivamente,
as curvas A e B sdo

O retal e subcutanea.
® intravenosa e oral.
® oral e intravenosa.
® subcutinea e oral.

u Questio 28 |

Uma empresa que desenvolve novo medicamento para o
tratamento de lupus encontra-se na fase de avaliar, em curto
prazo, o efeito terapéutico desse medicamento em pacientes que
sofrem da doenca. Serdo testados dois regimes de dosagens e
biomarcadores em cerca de 200 voluntérios. Considerando-se o
caso, a fase clinica em que se encontra essa pesquisa é a

O fase I

@ fase II.
©® fase V.
® fase III.

u Questio 29 |

O teste que avalia a perda de massa de comprimidos ndo
revestidos apos sua submisso a 100 rotagdes em aparelho
especifico, constituido de cilindro rotativo que gira em torno de
seu eixo a velocidade de (25 + 1) rotagdes por minuto, € o teste
de

O variagio de peso.
® friabilidade.

®© dureza.

® desintegraggo.

u Questio 30

Sabendo-se que a pureza da matéria-prima de um ativo ¢ de 75%,
a quantidade necessaria desse ativo a ser pesada para o preparo

de 150 cépsulas, na dosagem de 500 mg por cépsula, é de

0 100g.
O 10g.
® 75¢g.

® 325¢.

u Questio 31

o) 0. C\C/OH 0 0 C\C/OH
—
HO OH 0 0

Acido ascorbico Acido deidroascérbico

A decomposi¢do quimica representada parcialmente, na figura

anterior, é uma reagdo de

@ hidrdlise alcalina.
@ hidrolise acida.
® racemizagio.

® oxidagdo.

u Questao 32

0
/ %
HSC R P VIV P P C N O@ + Nac
17 1
Estearato de sodio

0

(2]

HSC \AN\AM/\/C_S_OG + Na
17 1l
Estearilsulfonato de sadio 0

Considerando-se a figura precedente, é correto afirmar que os

excipientes de xampus sdo tensoativos
anidnicos.
ndo idnicos.

catidnicos.

© ®© © ©

anfbteros.
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Grafico 31A2

Os resultados de concentragdo da amostra-controle avaliada no
periodo de uma semana sdo mostrados no grafico de Levey-
Jennings, a seguir, para controle interno da qualidade em um
laboratdrio clinico.

Concentracio de amostra-controle
116 |

Dias

u Questio 33 |

Considerando-se o grafico precedente, é correto afirmar que as
analises apresentam

O perda de exatiddo no sétimo dia.

® resultados fora de controle.

@ tendéncia a erros sistematicos crescentes.
® precisdo dos resultados.

u Questao 34

Ainda com relagdo ao grafico 31A2, ¢ correto afirmar que

O ¢ exibida nele a variagdo de concentragdo em torno da
mediana.

® ¢ impossivel identificar nele pontos dentro dos limites de
controle estabelecidos.

® deverdo ser rejeitadas analises futuras que apresentarem
resultados superiores a 118 mg/mL, tendo em conta os limites
impostos no grafico.

® consiste o grafico em ferramenta qualitativa para o controle
interno da qualidade no laboratério clinico.

u Questio 35 |

Onicomicose dermatofitica ¢ a mais prevalente dermatofitose

O tratada topicamente com antibiotico via oral.

® causada por bactérias filamentosas.

®© classificada como infecgdo distal quando estd proxima a
lunula.

® causada por microrganismos que apresentam tropismo por
queratina.

u Questao 36

O método de Gram é

O uma técnica tintorial
diferenciar bactérias.

® um método quantitativo para a determina¢iio de bactérias
Gram positivas.

® uma técnica de alto custo e de dificil interpretagdo dos tipos
de fungos.

® um ensaio de antibiograma para a determinagdo da
terapéutica mais adequada.

u Questao 37

Assinale a sequéncia correta das substancias a serem empregadas
no método de Gram.

utilizada na bacteriologia para

cristal violeta, lugol, iodo e descolorante
cristal violeta, lugol, alcool e contracorante
contracorante, lugol, alcool e fucsina

iodo, mordente, alcool e safranina

(ONON 0 )>)

u Questao 38 |

Entre os equipamentos de protecdo individual (EPI) que o
profissional de saiude devera utilizar na coleta de SWAB
nasofaringeo, para o diagnostico de Covid-19, estdo

@ avental, antecAmara e luvas descartaveis.

@ avental, mascara facial, protetor facial e luvas descartaveis.
® avental, mascara facial reutilizavel e 6culos de protecao.

® avental ou jaleco, mascaras e luvas de algoddo reutilizaveis.

u Questio 39

O programa de controle interno da qualidade do laboratdrio
analitico realiza analises de amostras-controle

® com maior rigor que as amostras obtidas dos pacientes.

@ esporadicas e somente quando solicitadas por auditoria
externa.

@® isentas de registro na Anvisa, érgéo do Ministério da Satde.

® para a verificagfo da qualidade das analises efetuadas.

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico
hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que nfo a
desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
QO 3/2.

Espaco livre
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u Questao 26 |

Fraturas, entorses e luxagdes, no esporte, sdo exemplos de
diagndsticos clinicos que podem causar comprometimento da
fungcdo musculoesquelética. Uma das componentes do exame
musculoesquelético é o desempenho muscular, cujas avaliagdes
sdo compostas por

O forga, resisténcia e poténcia.

® amplitude de movimento passivo e ativo.
®© reflexos e tonus motor.

® instabilidade ligamentar e apreenséo.

u Questao 27 |

As proteses controladas por microprocessador, em
comparagdo as tradicionais, apresentam maior capacidade de
adequagéo as fases da marcha, que podem ser avaliadas por meio
das andlises qualitativas cinematicas e cinéticas. Além disso, a
analise do gasto energético é pardmetro fundamental para
avaliagdo do ganho funcional proporcionado com a proétese, uma
vez que estd diretamente relacionado com a capacidade de
manutencdo da marcha, aspecto esse fundamental para realizacdo
das atividades de vida didria.

Tendo como base o texto apresentado, é correto afirmar que a
forma mais precisa para avaliagdo do gasto energético durante a
analise de marcha ¢ realizada por meio

O da frequéncia cardiaca.
® da acelerometria.

® do giroscopio.

® do carro metabolico.

u Questio 28 |
Dentre os recursos terapéuticos disponiveis da eletroterapia para
produzir analgesia, aquele capaz de gerar uma corrente de baixa
frequéncia, assimétrica e despolarizada, que possui grande
indicac@o, considerando seus efeitos fisiologicos benéficos e
baixa capacidade de gerar efeitos adversos, ¢ denominado

@ estimulagio elétrica nervosa transcutinea.

® corrente russa.

® corrente pulsada de baixa frequéncia (LPCs).
@ corrente interferencial (CIV).

u Questao 29 |

O consumo maximo de oxigénio (VO,) pelos tecidos
durante o esforgo é uma medida importante da capacidade
cardiorrespiratoria.

De acordo com o principio de Fick, o VO, é determinado

O pelo produto do volume corrente (VC) e a frequéncia
respiratoria (f).

® pelo produto da frequéncia cardiaca (FC) e a presséo arterial
sistolica (PAS).

® pelo produto do débito cardiaco (DC) e diferenga entre a
concentragdo arteriovenosa de oxigénio.

® pela relagdo entre a ventilagdo maxima em exercicio (VE) e a
ventilagdo voluntaria maxima (VVM).

u Questio 30

O musculo esquelético é composto de fibras musculares
com propriedades contrateis e metabolicas distintas, com
distribuigo regional correspondente a sua fungdo muscular.

Com relag@o ao percentual e tipo de fibras musculares recrutadas
durante a sessdo de treino de for¢ca com carga progressiva, havera

O menor percentual de recrutamento fibras musculares no final
do treino, com recrutamento secundario de fibras musculares
do tipo II.

® maior percentual de recrutamento de fibras musculares no
inicio do treino, com recrutamento secundario de fibras
musculares do tipo 1.

® menor percentual de recrutamento fibras musculares no final
do treino, com recrutamento primario de fibras musculares do
tipo II.

® recrutamento homogéneo de fibras musculares durante todo o
treino, com recrutamento primario de fibras musculares do
tipo I e do I1.

u Questio 31 |

Apesar dos efeitos negativos da epidemia da COVID-19 a
saude publica mundial, ficou claro o interesse e a valorizagdo por
diversos conceitos Dbioestatisticos, que passaram a ser
acompanhados pela populagdo. O critério mais adotado para
descrever a situagdo da pandemia foi a média modvel, que
apresenta a média de novos casos referentes aos ultimos 7 dias.

A medida estatistica utilizada nesse caso € a

O prevaléncia.
@ incidéncia.
® taxa de risco.
® proporgio.

u Questio 32

Um paciente utilizou muletas com descarga parcial de
peso durante a marcha por 2 meses. Quando evoluiu para
descarga total de peso, o paciente foi incapaz de realizar uma
marcha completa, devido a dor e a rigidez na parte posterior do
tornozelo.

Considerando essa situacdo hipotética, a origem mais provavel
da anormalidade da marcha ¢ o disturbio

O fascite plantar.

® dedo em martelo.

® sindrome do pé caido.
® tendinite do calcéneo.

u Questao 33 |

Um paciente idoso, com sequelas de acidente vascular
encefélico e alteracdo na degluti¢do, tosse e febre, apresenta um
quadro de pneumonia aspirativa a direta.

Considerando esse caso clinico e os multiplos aspectos a ele
relacionados, assinale a opg#o correta.

O Os pneumocitos do tipo Il estdo presentes na traqueia,
facilitando o alojamento do conteudo aspirado.

O bronquio principal direto é mais vertical, mais curto e mais
largo do que o esquerdo.

O conteudo aspirado tem maior probabilidade de entrar e se
alojar no brénquio principal esquerdo.

A carina se caracteriza como um prolongamento da traqueia,
facilitando o alojamento do conteudo aspirado.

©

(©]

©
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u Questio 34 |
Caso clinico 32A2

Um paciente, de 65 anos de idade, com COVID-19 longa,
iniciou programa de reabilitagdo ambulatorial com queixa de
fadiga e dispneia. Ao exame, apresentou taquipneia e gasometria
arterial em ar ambiente com pH = 7.48, PaCO, = 32 mmHg,
Pa0, = 68 mmHg, HCO’; 24 mEq/L e SaO, = 95%. Na avaliagdo
das pressdes respiratorias estiticas maximas, o paciente
apresentou pressdo inspiratoria maxima (PIméx) de -55 cmH,O e
pressdo expiratéria maxima (PEméx) de 90 cmH,0.

A respeito desse caso clinico e de assuntos correlatos, assinale a
opgéo correta.

O A oxigenoterapia devera ser instituida para o paciente.

® Exercicios de equilibrio e forga muscular periférica sdo
contraindicados para esse paciente.

® Arritmia, paranoia e dor ventilatorio dependente sdo sintomas
comuns na COVID longa.

® O paciente deve iniciar treinamento muscular inspiratorio.

u Questao 35 |

Ainda com rela¢do ao caso clinico 32A2, a gasometria arterial
apresenta

O acidemia e hipocapnia.
©® alcalemia, hipercapnia e hipoxemia.
® alcalemia e hipocapnia.
@ acidemia, hipercapnia e hipoxemia.

u Questao 36 |
Em relagdo a atividade fisica e envelhecimento, assinale a opgéo
correta.

O Exercicios resistidos sdo contraindicados para a populagio
idosa.

® A medida da velocidade da marcha e a for¢a de preenséo
palmar sdo importantes para detectar sarcopenia.

® Timed up and go test (TUG) é um teste que tem como
objetivo avaliar a forca dos musculos periféricos e, quanto
menor o seu tempo de execugdo, maior o risco para quedas.

® O exercicio fisico proposto para uma pessoa idosa devera
basear-se em intervencdes especificas utilizando uma unica
modalidade de treino.

u Questao 37 |

A Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (CIF) esta estruturada em um esquema hierarquico. A esse
respeito, assinale a opgéo correta.

O O componente de fatores ambientais esta dividido nos
construtos de capacidade e desempenho.

® A incapacidade indica a perda ou anormalidade de uma
estrutura do corpo, como os Orgdos, membros e seus
componentes.

® A CIF tem como objetivo estabelecer uma linguagem comum
para a descrigdo da saude e dos estados relacionados a satde.

® A CIF visa a codificacdo, classificagdo e avaliagdo da
condi¢do de satde e os estados relacionados a satde nos
ambitos individual e coletivo.

u Questio 38

De acordo com o disposto no Codigo de Etica Profissional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, estabelecido pela Resolugéo
n.° 10/1978 do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (COFFITO), assinale a opg¢do correta.

O O fisioterapeuta pode negar assisténcia, ainda que haja
comprovada urgéncia.

©® E vedado ao fisioterapeuta colocar seus servigos profissionais
a disposi¢do da comunidade em caso de guerra, catastrofe,
epidemia ou crise social.

@ E permitido ao fisioterapeuta abandonar o cliente em meio a
tratamento, independentemente da existéncia de motivo
relevante.

® O fisioterapeuta pode decidir quanto a necessidade de
submeter o cliente a fisioterapia, mesmo nos casos em que o
tratamento for solicitado por outro profissional.

u Questao 39

Um homem, de 75 anos de idade, histérico de tabagismo
de 26 macos/ano, apresenta tosse produtiva cronica,
hiperinsuflagdo pulmonar e caminha mais lentamente que as
pessoas da mesma idade em razdio da dispneia. A espirometria
revelou padrio ventilatdrio obstrutivo. Apresenta diagnostico de
doenga pulmonar obstrutiva (DPOC).

Com relagio ao caso clinico precedente, assinale a opgdo correta.

O A reabilitagdo pulmonar devera ser iniciada apds 6 meses da
exacerbacdo da DPOC, para que ocorra a estabilidade clinica
da doenga.

® O paciente apresenta dispneia grau III, de acordo com a
escala de dispneia modificada (Modified Medical Research
Council - mMRC).

® O paciente apresenta, na espirometria,
VEF1/CVF <70% do valor predito.

® O exame fisico do paciente deverd evidenciar as seguintes

uma relagdo

caracteristicas: peito escavado e, na percussdo do térax, som
macigo.

u Questao 40 |

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico
hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560

eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que néo a

desenvolveram.
desenvolveram a doenca
sim nio total
sim 240 560 800
expostas 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
® 3/2.
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u Questao 26 |

Quanto a ossos, articula¢gdes e musculos de animais domésticos,
segundo o entendimento da osteologia, assinale a opg&o correta.

O As fungdes dos ossos incluem a conformagdo do corpo e a
atuagfo como alavancas, exceto a hematopoiese.

® Os o0ssos sfo compostos por um arranjo de substincias
minerais e organicas que lhes confere dureza.

® O numero de ossos dos animais domésticos varia conforme as
espécies.

® O esqueleto axial é composto somente pelos ossos do cranio,
da coluna vertebral e das costelas.

u Questao 27 |

Em relagdo aos musculos dos animais domésticos, assinale a
op¢ao correta.

® Os musculos estriados cardiacos apresentam discos
intercalares, estruturas que atuam no aumento da adeséo entre
os cardiomiocitos.

® Os miusculos estriados esqueléticos sdo involuntarios e
inervados exclusivamente pelo sistema nervoso autdnomo.

® Os mausculos lisos, além de ndo possuirem estrias
transversais, apresentam células grandes e multinucleadas.

® Os musculos estriados esqueléticos executam movimentos
ritmicos, involuntarios e fracos.

u Questao 28 |

A respeito do tegumento comum, um dos maiores e mais
complexos sistemas dos animais domésticos, assinale a op¢do
correta.

O Os equinos, como animais ungulados, apresentam o casco
como estrutura adaptada.

® A glandula mamaria, por ser uma das estruturas que se
diferenciou a partir de uma glandula sebacea, compde o
tegumento comum.

® As vibrissas sfo pelos de revestimento que se encontram
dispostos ao longo do corpo dos animais domésticos e tém
particularidades tateis.

® Os ruminantes machos e fémeas apresentam cornos,
estruturas queratinizadas e macigas que contém ramificagdes.

u Questao 29 |

No que tange ao sistema circulatorio e aos 6rgéos que compdem
a anatomia dos animais domésticos, assinale a opg¢éo correta.

O A medula dssea dos ossos dos animais domésticos, que atua
como oOrgdo hematopoiético na produgdo de células
sanguineas, é encontrada nos animais jovens, ja que sofre
regressdo e & substituida por outros tecidos nos animais
adultos e idosos.

® O timo, 6rgdo linfoide primario que se mantém presente com
o mesmo tamanho durante toda a vida do animal, ¢é
responsavel pela produgéo dos linfocitos T.

® A circulagdo pulmonar ou pequena circulagdo inicia-se no
ventriculo direito, quando o sangue ultrapassa o dstio aortico
e alcanga o tronco pulmonar, e termina por se ramificar nas
artérias pulmonares direita e esquerda, que emitem seus
ramos no tecido pulmonar, onde ¢ formada uma rede capilar
responsavel pela hematose.

® O coragéo dos animais domésticos apresenta quatro cavidades
individualizadas morfologicamente e funcionalmente, com
ventriculos separados entre si por um septo vertical, que é o
septo interventricular.

u Questio 30

No que tange aos oOrgfos urinarios dos animais domésticos, €
correto afirmar que

O os rins dos bovinos tém a morfologia externa granulosa e, na
parte interna, sdo multipiramidais, com uma pelve renal
dilatada.

@ a estrutura dos rins, macroscopicamente, ¢ formada por um
cortex e uma medula e revela o arranjo da pirdmide renal, ao
longo da qual, microscopicamente, sdo dispostas estruturas de
filtragdo do sangue e formagao da urina.

® a uretra peniana nos bovinos, caprinos e ovinos apresenta o
processo uretral.

® a vesicula urindria dos animais domésticos ¢ crucial no
armazenamento e na complementagéo da formag&o da urina.

u Questao 31 |

No que se refere a placenta e aos demais orgdos do sistema
reprodutor dos animais domésticos, assinale a opg&o correta.

O O ubere das vacas é composto por quartos craniais e caudais,
parénquima bem desenvolvido, alvéolos responsaveis pela
produgio e secregdo do leite nos seios lactiferos glandulares e
seios lactiferos papilares, em numero de quatro, na estrutura
dos tetos mamarios.

® A placenta dos ruminantes ¢ do tipo difusa.

® Os testiculos dos machos desempenham apenas a fungéo
gonadal.

® O pénis dos cdes € classificado como fibroelastico e
apresenta, em sua estrutura, o bulbo da glande do pénis e um
0SS0 peniano.

u Questao 32 |

A respeito do sistema nervoso dos animais domésticos, assinale a
opg¢do correta.

O O sistema nervoso, sob o enfoque embrioldgico, é derivado
do ectoderma, formando o tubo neural e, posteriormente, as
vesiculas primordiais, a partir das quais ocorrem
diferenciagdes, com a formagdo do encéfalo ¢ da medula
espinhal.

@ Os talamos, a glandula pineal e o aqueduto mesencefalico
estdo dispostos ao longo do terceiro ventriculo.

® O sistema nervoso autdbnomo apresenta 0s componentes
simpatico e parassimpatico, que inervam, por meio aferente,
os tecidos glandulares e os musculos cardiacos lisos e
estriados.

® A origem aparente dos nervos oculomotor, troclear e
trigémeo ¢ identificada no mesencéfalo.

u Questao 33 |

Com relagdo aos agentes anestésicos usados na medicina dos
animais de companhia, assinale a opg¢éo correta.

O Os agentes anestésicos inalatdrios podem ser divididos em
ndo halogenados e halogenados, sendo o o6xido nitroso o
principal exemplo do grupo dos halogenados.

® O éter dietilico e o cloroférmio ainda sfo as op¢des menos
onerosas e seguras para a anestesia inalatéria dos animais de
companhia, entfio, por sua seguranga e seu baixo custo,
comumente sdo as primeiras indicagdes para o uso nos
centros de triagem e controle de zoonoses.

® O o6xido nitroso é amplamente recomendado para uso como
agente inalatorio isolado, pois possui excelente poténcia
anestésica incorrendo em minimos riscos cardiovasculares,
neuroldgicos e renais.

® O efeito inotropico cardiaco ndo ¢ igual em todos os agentes
inalatdrios: comparativamente, o halotano possui maior efeito
redutor no inotropismo cardiaco do que o isofluoroano e o
sevofluorano.
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u Questio 34 |

Antes de toda e qualquer anestesia, o anestesista deve promover a
avaliacdo pré-anestésica, o que inclui a classificacdo do risco
anestésico, sistema adaptado da Sociedade Americana de
Anestesiologia (American Society of Anesthesiologists — ASA).
A esse respeito, assinale a opgéo correta.

O A classificagdo ASA I representa pacientes moribundos sem
expectativa de sobrevivéncia, com ou sem cirurgia, nas
24 horas seguintes.

® O sistema de classificagdo de risco anestésico se divide em
cinco categorias, sendo o ASA V o de menor risco e o mais
utilizado para identificar animais aparentemente higidos.

® Embora a classificagdo ASA seja importante por estimar o
risco de possiveis complicacdes anestésicas e cirlrgicas, ela
ndo fornece avaliagdo progndstica nem se relaciona com a
mortalidade e morbidade anestésicas.

® Além das classificagdes de I a V, cada grupo pode ainda
receber o qualificador de emergéncia (E) junto a essa
classificag@o (exemplo: ASA Il — E).

u Questao 35 |

O Programa Nacional de Controle e Erradicacdo da Brucelose e
Tuberculose Animal (PNCEBT) tem por objetivo reduzir a
prevaléncia e a incidéncia dessas doengas em bovinos e
bubalinos, visando a sua erradicacfo. A estratégia de atuacdo do
PNCEBT envolve a classificagdo das unidades federativas
quanto ao grau de risco para essas doencas. Nesse sentido, e
considerando a classificagdo vigente do Departamento de Saude
Animal da Secretaria de Defesa Agropecudria do Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abastecimento, assinale a opg¢do que
apresenta a identificacdo de risco da brucelose e da tuberculose,
respectivamente, para o estado de Sergipe.

O classe D (prevaléncia de focos > 10%); classe E (prevaléncia
de focos desconhecida)

® classe A (prevaléncia de focos < 2%); classe A (prevaléncia
de focos <2%)

®© classe E (prevaléncia de focos desconhecida); classe E
(prevaléncia de focos desconhecida)

® classe B (prevaléncia de focos > 2% e < 5%); classe “A”
(prevaléncia de focos < 2%)

u Questao 36 |

O Plano Estratégico do Programa Nacional de Erradicacdo e
Prevencdo da Febre Aftosa (PNEFA) tem como objetivo
principal criar e manter condigdes sustentdveis para garantir o
status de pais livre da febre aftosa e ampliar as zonas livres de
febre aftosa sem vacinac@o. Considerando o PNEFA em vigor,
assinale a opg#o correta.

O O PNEFA foi delineado para ser executado em um periodo de
trés anos, sendo revisado apds esse periodo. O PNEFA mais
recente abarca o periodo de 2019 a 2021, devendo ser
reformulado ou atualizado em 2022.

® O estado do Sergipe recebeu o status de zona livre de febre
aftosa sem vacinacdo em 1998, juntamente com os estados do
Rio Grande do Sul e de Santa Catarina.

® Somente em 2018 a totalidade do territorio nacional brasileiro
recebeu a configuragdo de livre de febre aftosa, embora
somente o estado de Santa Catarina ostente a condigdo de
zona livre de febre aftosa sem vacinagdo.

® Em 2007, a Organizagdo Mundial de Saide Animal (OIE)
reconheceu o estado do Sergipe como zona livre de febre
aftosa sem vacinagéo.

u Questio 37

Para estudos e(ou) manipulagdo de animais ou microrganismos,
uma série de cuidados deve ser tomada em fungdo da classe de
risco. Existem os niveis de contengdo, que sdo denominados de
niveis de biosseguranga (NB). Considerando esse contexto,
assinale a op¢do correta.

O Os niveis sdo designados em ordem decrescente. Dessa
forma, o NB 1 significa o nivel méaximo de protegéo
(contengdo maxima), requerendo instalacdes geografica e
funcionalmente independentes de outros dreas e instalagdes.

@ Existem quatro niveis de biosseguranca: NB-1, NB-2, NB-3 ¢
NB-4, os quais sdo crescentes para o maior grau de contengo

O nivel de

biosseguranca de um experimento/trabalho sera determinado

e complexidade do nivel de protegdo.
segundo o organismo de maior classe de risco envolvido nos
trabalhos.

® Existem cinco niveis de biosseguranga, ¢ o nivel de
biosseguranca de um experimento/trabalho serd determinado
segundo o organismo de menor classe de risco envolvido no
experimento/trabalho.

® Um
invariavelmente deve ser classificado como NB 5, pois o

laboratério de andlises clinicas convencional
material trabalhado tem o mais elevado risco individual e
coletivo, envolvendo agentes bioldgicos com alto potencial

de provocar infecgdes no homem ou em animais sadios.

u Questao 38 |

O Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA),

por meio do Programa de Controle e Monitoramento de
Salmonella spp. em frangos, galinhas e perus de corte e
reprodugdo, publicou a Normativa n.° 20, de 21 de outubro de
2016, que visa instituir uma série de condutas para a redugdo da
prevaléncia desse agente e estabelecer um nivel adequado de
protegdo ao consumidor. Considerando o referido programa,
assinale a op¢do correta.

O Para a interpretagdo dos resultados dos ensaios laboratoriais
para pesquisa de salmonela, um nucleo sera considerado
positivo quando pelo menos um ensaio de qualquer galp&o do
nucleo apresentar diagndstico positivo para esse agente
patogénico.

® Somente os lotes de frangos e perus de corte dos
estabelecimentos avicolas comerciais suspeitos serfio
submetidos a coletas de amostras para a realizag@o de ensaios
laboratoriais para detecgdo de salmonelas.

® As coletas de amostras para testes serdo realizadas logo apos
o abate dos animais, ndo excedendo o periodo de 24 horas do
abate.

® Os testes para controle e detec¢do de salmonelas deverdo ser
realizados, ao menos, uma vez a cada 12 meses. Os ensaios
serdo realizados em laboratorios credenciados da Rede
Nacional de Laboratérios Agropecuarios do Sistema

Unificado de Atengdo a Sanidade Agropecudria (SUASA).
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u Questio 39

O uso racional de medicamentos em medicina veterinaria objetiva ndo somente a eficicia no tratamento, mas especialmente a redugdo
do risco de residuo da droga e o combate contra o desenvolvimento de resisténcia as drogas pelos micro-organismos. Acerca desse
tema, assinale a opg¢@o correta.

O Fatores locais, como a presenga de pus ou necrose no tecido, podem potencializar o efeito de um antibidtico, por reduzir sua
biotransformacéo e, assim, aumentar o seu tempo de agdo e exposi¢do ao agente.

® O médico veterinario podera prescrever antimicrobianos e outros medicamentos de uso humano controlados pela Portaria SVS/MS
n.° 344/1998, desde que para uso veterinario e obedecendo a prescrigdo por meio de receituario especial.

® O efeito de antibidticos do grupo das penicilinas aumenta conforme aumenta a concentragdo do antibidtico em relagiio aos
patdgenos com concentragdo minima de inibig8o. Na pratica, isso significa que o antibidtico deve ser dado em altas doses, para
maximizar seu efeito.

®© Devido ao crescente ntimero de microrganismos resistentes aos diversos agentes antimicrobianos, a recomendagdo mais recente
aponta o uso da vancomicina como agente de primeira escolha para o tratamento da foliculite bacteriana superficial em caes.

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) ¢é igual a
(A I
e 12/7.
© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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u Questao 26 |

Considerando a figura precedente, assinale a opg¢éo correta.

O O numero 1 indica a regifio em que estdo as glandulas que
secretam a enzima alfa-amilase, responsavel por iniciar a
digestdo dos monossacarideos na boca.

® O numero 4 indica o local no intestino onde ocorre a maior
absorcdo de dgua e sais minerais ainda presentes nos residuos
alimentares.

® O numero 2 indica o érgdo responsavel pela secregdo do fator
intrinseco, necessario para a absor¢do da vitamina B12 no
intestino delgado.

® O numero 3 indica o local no intestino onde ocorre a digestdo
dos nutrientes devido a ejecdo da bile e do suco pancreatico,
secretados pelo figado e pela por¢do enddcrina do pancreas,
respectivamente.

u Questio 27 |

Uma paciente idosa realizou avaliag@o nutricional, e os

dados obtidos mostraram indice de massa corpérea (IMC) =
22 kg/m?, circunferéncia da panturrilha (CP) = 30cm,
hemoglobina, hematdcrito, volume corpuscular médio (VCM) e
hemoglobina corpuscular média (HCM) com valores abaixo das

referéncias para a idade, e albumina sérica = 3 g/dL.
Considerando essa situago hipotética, assinale a opg¢éo correta.

O De acordo com a classificagdo da Organizagdo Pan-
Americana da Saude, o IMC dessa paciente ¢ classificado
como adequado.

® O valor da CP indica manutengo da massa magra.

® O valor da albumina sérica esta de acordo com os indicadores
de qualidade de vida e progndstico em idosos.

® Os
hipocromica.

dados bioquimicos indicam anemia microcitica e

u Questio 28

Considerando as atuais ingestdes dietéticas de referéncia e sua
relagdo com a toxicidade de micronutrientes, assinale a opgio
correta.

O O efeito adverso mais comum associado ao consumo
excessivo de calcio é a formagdo de cristais de calcio nos
rins, que pode causar litiase renal.

® Manchas esbranquicadas nos dentes permanentes podem
indicar fluorose, um dos principais efeitos adversos do
consumo excessivo de fluor.

® O bdcio endémico é um efeito adverso associado ao consumo
excessivo de sal iodado.

® O folato ¢ essencial para a maturagdo das hemacias,
entretanto a suplementagdo em gestantes é contraindicada
devido aos efeitos adversos para o feto.

u Questao 29

De acordo com o Manual Integrado de Vigilancia,
Preveng@o e Controle de Doengas Transmitidas por Alimentos do
Ministério da Saude, as enfermidades transmitidas por alimentos
podem aparecer sob a forma de intoxicagdo alimentar, infec¢éo
alimentar e toxinfecgdo alimentar. Com relagdo a esse assunto,
julgue os itens seguintes.

I Infeccdo alimentar ¢ doenca decorrente da ingestdo de
alimentos contaminados por agentes infecciosos, tais como
virus, fungos, bactérias, parasitas, que na luz intestinal podem
se multiplicar, lisar, esporular e produzir toxinas, aderir ou
invadir a parede intestinal e até mesmo alcangar Orgéos ou
sistemas.

I Toxinfec¢do alimentar é doenga decorrente da ingestdo de
alimentos que contém toxinas formadas naturalmente em
tecidos de plantas ou animais, ou produtos metabdlicos de
microrganismos, ou por substincias quimicas, ou
contaminantes fisicos que se incorporam a eles, de modo
acidental ou intencional em qualquer momento, desde sua
origem e sua producéo até seu consumo.

III Intoxicacdo alimentar é doenga decorrente da ingestdo de
bactéria patogénica capaz de produzir toxina na luz intestinal,
com capacidade de causar dano ao organismo.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas o item III estd certo.
® Todos os itens estdo certos.

u Questio 30

Com base na Resolugdo CFN n.° 666/2020, que regulamenta a
consulta de nutrigdo por meio de tecnologias da informagéo e da
comunicagdo (TICs) durante a pandemia da covid-19, assinale a
opg¢do correta.

O A teleconsulta de nutricdo deve ser realizada de maneira
remota, mediada por TIC, com comunicag8o assincrona entre
nutricionista e cliente/paciente/usuario, estando este e o
profissional localizados em diferentes espagos geograficos,
desde que mantido o carater privativo e confidencial.

@ Durante as teleconsultas, ndo ¢ permitida a coleta de dados
antropométricos, mas somente a coleta de dados sobre a
avaliag@o do consumo alimentar e avaliagdo bioquimica.

® O cliente/paciente/usuario devera ser informado de que os
atendimentos por teleconsulta apresentam limitacdes e
fragilidades, ja que o teleatendimento tem carater excepcional
imposto pela pandemia da covid-19.

® Em caso de disponibilidade de exames bioquimicos
atualizados do cliente/paciente/usudrio, estes poderdo ser
utilizados, desde que solicitados pelo nutricionista
responsavel pelo atendimento remoto.
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u Questio 31 |

Acerca da dietoterapia para pacientes portadores de doenga renal
cronica (DRC) em tratamento dialitico, assinale a opg¢éo correta.

O Pacientes em dialise ndo necessitam de controle na ingestdo
de liquidos, ja que, durante o processo dialitico, o excesso de
liquido circulante é removido.

® Como forma de garantir a biodisponibilidade de
micronutrientes e fibras, todas as frutas sdo recomendadas
para pacientes com DRC.

® Recomenda-se dieta hiperproteica, rica em proteinas de alto
valor biologico, para promover o balango nitrogenado
positivo em pacientes clinicamente estaveis.

® A hipercalemia é comum na doenca renal, por isso alimentos
ricos em calcio, como leite e derivados, devem ser
restringidos.

u Questio 32

Considerando o grau de processamento dos alimentos
estabelecido pelo atual Guia Alimentar para a Populagéo
Brasileira, assinale a opg¢do que indica somente alimentos
classificados como processados.

O pio francés, atum enlatado e laranja em calda

® agucar mascavo, queijo parmeséo e arroz parboilizado
® geleia de uva, arroz polido e barra de cereal

® palmito em salmoura, 6leo de soja e amendoim

u Questao 33 |

Em 2020, no ambito do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), o FNDE repassou a determinado
municipio o montante de R$ 1.000, dos quais somente R$ 350,00
foram utilizados para a aquisigdo de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar, destinados a escola local.

Com relagdo a situagdo hipotética apresentada, assinale a opgéo
correta.

O A compra direta realizada pelo municipio esta em desacordo
com a legislagdo vigente, pois foi realizada dispensando
procedimento licitatdrio.

® A utilizagdo de apenas R$ 350,00 do total disponibilizado
justifica-se pelo fato de que, em geral, a quantidade de
géneros alimenticios deve ser adquirida com base no cardapio
elaborado pelo diretor da escola mediante a supervisdo de
nutricionista do municipio.

® A compra realizada pelo municipio estd de acordo com a
legislagdo vigente, que prevé que no minimo 30% dos
recursos repassados pelo FNDE sejam utilizados para géneros
alimenticios diretamente da agricultura familiar.

® O PNAE foi suspenso em virtude da suspensfio das aulas
durante a pandemia da covid-19.

u Questao 34 |

As medidas de enfrentamento a covid-19, como o isolamento e
distanciamento social, impactaram diretamente a produgdo e o
acesso aos alimentos, contribuindo para um aumento da
inseguranca alimentar e nutricional no pais. Acerca desse
assunto, assinale a opgdo correta.

O O Programa de Aquisigdo de Alimentos (PAA) deve ser
potencializado apo6s a pandemia, pois tem como focos
centrais o incentivo aos latifindios e o comércio externo da
producéo agricola nacional.
Os agricultores familiares sdo concorrentes diretos do PAA.
Frente & redugéo da produgdo e comercializa¢do de alimentos
in natura, o consumo de alimentos ultraprocessados deve ser
incentivado para as familias de baixa renda, pois sdo mais
baratos e de mais facil acesso.
© Restaurantes populares e feiras livres sdo considerados
importantes destinos da producdo agricola familiar.

@0

u Questio 35

Assinale a opg8o que mostra um exemplo de processo minimo
que transforma alimentos em minimamente
processados.

in  natura

@ pré-processamento por cozimento
@ pasteurizagdo

® salmoura

@ extrusio

u Questio 36

Ao fazer compras em um mercado, um consumidor
escolheu uma pega de maminha e um peixe fresco. A carne
bovina tinha cor vermelho-brilhante, textura firme e gordura bem
aderida e de cor clara; o peixe fresco, conservado sobre uma
espessa camada de gelo, tinha escamas firmes e brilhantes, pele
umida, firme e bem aderida.

Acerca dos alimentos comprados nessa situagdo hipotética, ¢é
correto afirmar que

O a pega de maminha e o peixe apresentavam bom estado de
conservagao.

® nem o peixe, nem a peca de maminha apresentavam bom
estado de conservagdo.

®© somente a peca de maminha apresentava bom estado de
conservagao.

® somente o peixe apresentava bom estado de conservagio.

u Questio 37
A respeito de planejamento de cardédpios e assuntos correlatos,
assinale a op¢do correta.

® O numero adequado de funciondrios para execugdo do
cardapio deve ser calculado a partir de dados estruturais
(tamanho da unidade de alimentagfo e nutri¢do) multiplicado
pelo numero de dias em que houve atraso na distribuigdo das
refeigdes.

@ As fichas técnicas de preparagdo estdo em desuso, pois
limitam a habilidade dos funcionarios de incrementar as
receitas previstas no cardéapio.

® Na etapa de planejamento de cardapio, o nutricionista deve
considerar exclusivamente os elementos nutricionais e
sensoriais dos alimentos.

® O cardapio fisico (menu) tem como finalidade auxiliar o
cliente na escolha das preparagdes.

u Questao 38 |
Sobre analise de perigos e pontos criticos de controle (APPCC) e
temas correlatos, assinale a opgéo correta.

O Pontos de controle (PC) sdo procedimentos que visam atender
a um determinado padrio de identidade e qualidade de um
produto ou servigo.

® Os perigos a satide do consumidor variam quanto ao grau de
severidade e riscos potenciais de manifestagdio em
consumidores e sdo especificos para cada produto.

® Os procedimentos operacionais padronizados (POP) devem
ser elaborados apos a implementagdo do APPCC em um
estabelecimento.

® Os perigos quimicos compreendem bactérias patogénicas e
suas toxinas, virus, parasitas e prions.
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u Questio 39

Entende-se por inseguranga alimentar a falta de acesso regular a alimentos de qualidade e em quantidade suficiente, ou quando tal
acesso compromete outras necessidades essenciais de uma familia. Considerando esse assunto, assinale a op¢éo correta.

O A renda familiar estd inversamente associada a seguranga alimentar e nutricional.

® O governo brasileiro adota, desde 2004, a Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar como instrumento para medir a inseguranga
alimentar na populago.

® Devido ao aumento na produgfo de alimentos durante a pandemia da covid-19, o Brasil observou queda da inseguranga alimentar.

® Atualmente, no Brasil, a inseguranga alimentar grave (fome) ¢ pior em domicilios de areas urbanas (favelas) do que em areas
rurais.

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagéo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que néo a desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim nio total
expostas sim 240 560 800
néio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) é igual a
(A JN
e 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre
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u Questio 26 |

Para receber uma restauracdo adesiva direta, o preparo da
cavidade de um dente deve respeitar o principio da méaxima
preservagdo dos tecidos. A respeito desse tema, assinale a opg¢do
correta.

O A extensfio da lesfio de cérie determina o formato cavitario e
a caracteristica final das margens e das bordas da restauracéo,
mas o material restaurador a ser usado ¢ diretamente
proporcional a morfologia das margens e das bordas da
restauragdo.

® O preparo cavitario para substituir qualquer restauragio
insatisfatoria em amalgama em dente posterior deve ter sua
forma geométrica estendida em um milimetro da restauragéo
anterior, em razdo do material diferente daquele a ser
empregado.

® A remocdo quimica da carie é considerada um método
conservador de preparo cavitario que impde restrigdes e
limites & extensdo da interveng¢do e ao tamanho da restauracéo
para as lesdes primarias.

®© Formas cavitarias conservadoras ou adesivas tornaram-se
factiveis em razdo da unido micromecanica do sistema
restaurador adesivo a estrutura dentaria remanescente por

meio do ataque acido ou de mondmeros acidicos.

u Questao 27 |

Do ponto de vista terapéutico, o preparo de cavidades consiste no

tratamento biomecanico da cérie e de outras lesdes dos tecidos
duros do dente. Em relagdo aos principios que norteiam a
execucdo da forma de contorno do preparo de cavidades nos

tratamentos conservadores, assinale a opgdo correta.

® Quando duas cavidades distintas de cicatriculas e fissuras se
encontram separadas por uma estrutura sadia de menos de um
milimetro, essa estrutura devera ser mantida, preparando-se
duas cavidades distintas.

® Apos a remog¢do de uma carie incipiente, as terminagles
vestibular e lingual da cavidade devem ser estendidas em
direcdo as respectivas faces, até que fiquem livres de contato
com o dente vizinho, para assegurar o acabamento da
cavidade e favorecer a higienizacdo da interface dente-
restauragdo.

® Quando a ponte de esmalte de um primeiro premolar superior
ficar com a espessura inferior a um milimetro ap6s a remogéo
da lesdo cariosa de superficie lisa, essa estrutura devera ser
mantida e duas cavidades distintas devem ser preparadas.

® A extensdo da parede gengival de um preparo cavitario
proximal, originado de carie incipiente, facilita os

procedimentos operatorios quando localizada na regido

supragengival com uma separagdo da superficie proximal do

dente vizinho de até 0,2 mm para restauracdes indiretas.

u Questio 28

A forma de resisténcia dos preparos cavitarios embasa-se em
principios mecénicos, pois os movimentos mandibulares ddo
origem a forgas que podem provocar a fratura das paredes
cavitarias ou do material restaurador. Quanto aos principios
relacionados a estrutura dentdria remanescente e ao material
restaurador que determinam a forma de resisténcia e a retengio
dos preparos cavitarios, assinale a opgao correta.

O Paredes pulpar e gengival planas, paralelas entre si e
perpendiculares ao eixo longitudinal do dente, possibilitam
melhor distribui¢do dos esfor¢os mastigatorios.

® Paredes circundantes da caixa oclusal perpendiculares entre si
apresentam bordas de restauracdo com espessura insuficiente
para suportar as cargas mastigatorias.

®© Paredes vestibular e lingual da caixa proximal, vistas por
oclusal, devem formar um angulo reto com a superficie
interna do dente, para dar suporte a orientagdo dos prismas de
esmalte.

® Paredes circundantes de dentes com acentuado grau de
inclinacdo das vertentes de cuspides devem ser divergentes
para oclusal, de forma a permitir maior volume de borda para
a restauracgdo.

u Questao 29

A respeito do processo carioso, assinale a opgdo correta.

O A adesfo de microrganismos a superficie dentéaria ocorre por
meio da formacdo da pelicula adquirida constituida a partir de
reacdes inorganicas entre componentes salivares e proteicos.

® A interagdo metabolica dos microrganismos durante o
processo de formagdo do biofilme leva a produgdo de
polissacaridios intracelulares e extracelulares.

® A base para a formagdo da pelicula adquirida acelular ocorre
por ligagcdo ibnica entre os componentes salivares e a
hidroxiapatita apds a lubrificagdo salivar na superficie
dentaria.

® A quebra do equilibrio fisioldgico entre os minerais do dente
e o fluido do biofilme favorece a exposi¢do da superficie do
dente a substratos fermentaveis e resulta na estimulagdo do
fluxo salivar.

u Questio 30 |

Com relagdo aos fatores Dbioldgicos relacionados ao
desenvolvimento da doenga cérie, assinale a opgéo correta.

O A acio do flior na cavidade bucal combate os agentes
causadores da carie em razdo de sua capacidade de inibir o
acumulo de biofilme e a produgdo de acidos decorrente da
exposicdo aos carboidratos fermentaveis.

® Quando o potencial de hidrogénio ultrapassa o limite critico,
a saliva perde sua capacidade de proteger a estrutura mineral
dos dentes e comega a sofrer saturagdo por ions de célcio e
fosfato.

® A capacidade de tamponamento da saliva varia conforme a
taxa de saturacdo de proteinas, calcio e fosfato,
independentemente da condigdo estimulada ou em repouso
dessa secrecdo.

® A taxa de salivagdo ¢ proporcional & concentragdo de
bicarbonato presente na saliva, com consequente redugdo da
alcalinidlade do pH do meio e da capacidade de
tamponamento dessa secreg¢io.
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u Questao 31 |

A evolugio dos materiais odontolégicos € uma realidade, mas a
biocompatibilidade dos restauradores ainda ndo ¢ a ideal, o que
torna relevante a utilizacdo de agentes protetores. No que se
refere a essa tematica, assinale a opg¢éo correta.

O Os selantes cavitarios sfo utilizados em cavidades rasas e
médias com o objetivo de tornar o preparo cavitario o menos
permeavel possivel a fluidos e bactérias.

® A remogdo completa da smear layer em cavidades profundas,
sem exposi¢do pulpar, reduz a sensibilidade e a reagdo
inflamatdria quando ha utilizagéo exclusiva do hidroxido de
calcio como agente forrador.

® O uso do verniz cavitario como selante associado a resina
composta proporciona ades@o a dentina em razdo de que seus
componentes sdo capazes de facilitar a polimerizagdo
resinosa.

® O mecanismo de adesividade dos forradores cavitarios,
inseridos na cavidade sob a forma de pasta, resulta da
infiltragdo de mondmeros resinosos na camada superficial da
dentina previamente desmineralizada.

u Questao 32 |
Apesar de os 20 anos ser a média da idade de erupgdo dos
terceiros molares, as variagdes estdo relacionadas com o
crescimento e o desenvolvimento do individuo. O processo de
inclusdo ou, até mesmo, de impactagdo dos terceiros molares
da-se, na maioria dos casos, simplesmente por falta de espago ou

por variagdo ou erro no processo de desenvolvimento desses
dentes. Em relagdo aos dentes que nfo atingiram sua posi¢do na
arcada no tempo esperado, assinale a opg¢éo correta.

O A osteotomia e a odontossegdo, geralmente realizadas durante
o procedimento cirurgico para a remog¢io do terceiro molar
inferior em posig@o distoangulada em relagdo ao longo eixo
do segundo molar, podem aumentar o trauma cirirgico e o
tempo do procedimento, além da morbidade no
transoperatdrio e no pos-operatdrio.

® A radiografia panordmica permite observar, em escala real,
tamanho, posicionamento e relagdo dos terceiros molares
inclusos com as estruturas dsseas e anatémicas dos maxilares,
além da morfologia radicular e a proximidade com o canal
mandibular, para o planejamento de intercorréncias, como a
possibilidade de hemorragia em transoperatério e de
parestesia do nervo alveolar inferior em pds-operatorio.

® A remocgdo cirargica do terceiro molar superior direito
mesioangulado em relagdo ao longo eixo do segundo molar é
favoravel pelo sentido do eixo de saida do dente do alvéolo e
por ndo apresentar impactagdo dentaria importante na regido
de tuber de maxila, o que facilita a sua exodontia.

® O acesso cirurgico, em caso de nfo aproveitamento
ortodontico de um canino superior incluso localizado no
palato, deve ser feito por vestibular com retalho amplo,
geralmente trapezoidal ou quadrangular, com duas incisdes
de alivio divergentes entre si, em razéo da presenca de vasos
sanguineos na mucosa palatina, principalmente a artéria
palatina maior.

u Questao 33

A equipe de saude bucal de determinada prefeitura
brasileira, preocupada com seus alunos do ensino fundamental e
visando a implantacdo de uma politica de prevencdo em
odontologia, fez o levantamento estatistico de prevaléncia da
doenca carie em suas catorze escolas, noano de 2019.
Considerando-se que cada escola possui, em média, 200 alunos,
o resultado obtido foi apresentado na tabela a seguir, que mostra
a distribuicdo do numero de escolares com carie nas escolas de A
aN.

escola 1 TglclplE|F|GlH|T|T|K|L|IM|N
fundamental
escolares |12 |31 15|27 |2 |13|21|5|17|16|11|4|6 |9

Com base na situacdo hipotética e nos dados da tabela, os valores
corretos da mediana e da amplitude interquartilica do referido
levantamento s#o, respectivamente,

0 12,5¢5,5.
O 135¢ell.
® 125¢ell.
@ 13,5¢5,5.

u Questio 34

Com base no artigo 10 do Codigo de Etica Odontolégica,
aprovado pela Resolugdo CFO-118/2012 e pela Resolugdo CFO
063/2005, a qual aprova a consolidagdo das normas para os
procedimentos nos Conselhos de Odontologia, e considerando o
exercicio da pericia odontoldgica, constitui infracéo ética

O exercer a fungdo de perito quando tenha tido participagdo
como mandatario da parte, ou tenha sido designado como
assistente técnico de 6rgdo do Ministério Publico, ou tenha
prestado depoimento como testemunha.

@ o exercicio da pericia odontoldgica por cirurgido-dentista ndo
habilitado na especialidade de odontologia legal, com
ressalva para a atuagdo como auditor nos casos previstos em
lei.

® a realizagdo de procedimento de auditoria quando a parte
estiver na condig@o de paciente, conjuge ou parente, salvo nas
relagdes comerciais que ndo comprometam a imparcialidade
da auditoria.

® o perito exigir do profissional responsavel pelo atendimento o
prontudrio odontologico do paciente, quando as informagdes
apresentadas representarem violagdo do direito de ndo se
autoincriminar.

u Questio 35

As células responsaveis pela formacdo de dentina terciaria, que ¢
importante mecanismo de protecdo da polpa dentéria, e o subtipo
de dentina formado a partir do estimulo de lesdes de carie
superficiais ou de progressdo lenta sdo

O reacionais produzidas por odontoblastos primarios.

@ reparadoras produzidas por odontoblastos primarios.

®© reparadoras produzidas por células recém-formadas
originadas de mesenquimais indiferenciadas.

® reacionais produzida por células recém-formadas originadas
de mesenquimais indiferenciadas.
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u Questio 36 |

A respeito das alteragdes oclusais, que exercem influéncia na
mastigacdo, na fala, em possiveis problemas de apneia do sono e
na articulagio temporomandibular, assinale a opgdo que
apresenta o padrdo de ma oclusdo relacionado a problema de
distor¢do na reprodugdo dos fonemas fricativos labiodentais fe v.

O mordida aberta anterior

® espaco largo entre os dentes incisivos
® dentes incisivos irregulares

® classe III esquelética

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico
hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a
desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim nio total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

u Questao 37 |

Em relagdo as préteses bucomaxilofaciais, julgue os itens
seguintes.

I A rima orbitaria lateral é a posi¢do preferida para o suporte da
protese orbitaria.

II O assoalho pré-maxilar do nariz é a area preferencial para a
colocagdo de implantes para suportar a protese nasal.

III A prétese implantossuportada orbitaria-nasal final deve ser
mantida por trés ou quatro magnetos.

IV A retengdo mecanica permite melhor acesso clinico e
aceitabilidade cosmética.

Estdo certos apenas os itens

O Icll
O IelV.
© Ilelll
O IllelV.

u Questao 38

No que se refere ao traumatismo dentoalveolar e aos
procedimentos clinicos integrados, julgue os itens subsecutivos.

I O dente avulsionado levado ao consultério fora de seu
alvéolo por tempo inferior a vinte minutos devera ser
imediatamente lavado em soro fisiologico e reimplantado.

II O tratamento endodontico deve ser executado imediatamente
em dentes com o forame apical fechado reposicionados ou
reimplantados.

III O dente que sofreu intrusdo traumatica quando a erupcdo
ortodontica assistida é usada deve ser extruido lentamente, ao
longo de 4 a 6 meses.

IV O dente que sofreu extrusdo traumatica apds sua recolocacdo
no alvéolo deve ser submetido a esplintagem por 1 a 3
semanas.

Estdo certos apenas os itens

O Icll
® IelV.
© Ilelll
® IlelV.

u Questao 39

Considerando-se que o biselamento do esmalte nas restauragdes
adesivas melhora a qualidade e a efetividade da integracdo da
resina composta com o esmalte, bem como a estética, pela
mudanca gradual de cor do dente para o composito observado, é
correto afirmar que

O a confec¢do do bisel reduz a necessidade de ataque acido e
melhora a resisténcia da superficie do esmalte.

® o bisel facilita a confecgfio de restauragdes imperceptiveis nas
cavidades de classes III e IV amplas.

® os prismas fragilizados pela confec¢do do bisel auxiliam na
aderéncia da resina composta com a superficie dentaria.

® o bisel deve ser evitado nas cavidades de classes I e II
amplas, devido a fragilizacdo oclusal, que pode gerar fratura.

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

(A JN

e 12/7.
© 24/19.
® 3/2.

Espaco livre
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u Questio 26 |

Levando em consideragdo as contribui¢des da psicopatologia, o
Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(DSM-5) e a Classifica¢do Internacional das Doencgas (CID-10),

assinale a opgéo correta.

O Transtornos de sintomas somaticos ndo estdo associados a
transtornos depressivos.

® Ideias recorrentes de doenca e comportamentos repetitivos
associados sdo caracteristicas de quadros de sintomas
somaticos.

® Medo de contrair doenga é um dos critérios para diagndstico
de transtorno depressivo.

® Humor disférico e anedonia sfo sintomas de quadros

depressivos.

u Questao 27 |

Antunes, de 15 anos de idade, saiu de casa aos 10 anos de

idade, depois de uma briga fisica com o pai. Desde entdo,
Antunes mora na rua. O relato a seguir foi feito por ele.

“Eu sei que ndo sou santo, mas, também, nem poderia.
Cresci vendo meu pai chegar bébado em casa, bater na minha
mae e nos meus irmdos. Nunca suportei o que ele fazia com a
gente. Eu era bem pequeno quando comecei a me dar conta de
tudo. Quando eu tinha 10 anos, ele chegou muito diferente em
casa, parecia que ndo tinha sido so a bebida dessa vez. O cheiro
era muito forte. Muito tempo depois, quando ja morava na rua,
me dei conta do que era. A primeira vez que eu senti o cheiro,
lembrei logo do dia que apanhei do meu pai e fugi de casa. Hoje
cheiro cola todo dia e, a cada vez, preciso de mais. N&do consigo
viver sem. J4 tentei parar, mas ndo consigo. Deixei de estudar e
fazer minhas coisas por conta disso. Sei que isso vai acabar mal,
mas, hoje, ¢ o que mata minha fome, minha sede e a saudade que

sinto da minha mée e dos meus irméos” (sic).

Considerando esse caso clinico hipotético, o DSM-5, a CID-10 e

as contribui¢des da psicopatologia, assinale a opgdo correta.

O Caso Antunes prolongue o uso de inalantes até a vida adulta,
isso podera causar-lhe grandes prejuizos, até mesmo
transtorno da personalidade antissocial.

® Antunes apresenta transtorno por uso de inalantes moderado.

® Numa possivel avaliagdo psicoldgica do quadro de Antunes,

devem ser desconsiderados fatores temperamentais e
fisioldgicos.
® Fatores genéticos podem ser excluidos na avaliagdo

psicoldgica de Antunes, haja vista a sintomatologia clinica
dele.

u Questio 28
Com relaggo a psicologia do desenvolvimento, as contribui¢cdes da
psicopatologia e aos efeitos da violéncia, julgue os itens a seguir.

I A violéncia é uma questdo de saude publica que pode gerar

impasses no desenvolvimento emocional, dificuldades
psicoldgicas e cognitivas na vitima.

I Aborto espontaneo e AIDS constituem comprometimentos
fisicos que ndo estdo relacionados a contextos de violéncia.

IIT O contexto de violéncia pode desencadear graves impactos no
contexto da satide mental da vitima, inclusive posteriores
tentativas de suicidio.

IV Alteragdes de memoria e alucina¢des constituem sintomas
clinicos presentes em diversos quadros psicopatologicos, mas
ndo podem ser associadas a contextos de violéncia.

Estdo certos apenas os itens

0 Ilcll
O lelll
© IlelV.
O IlllelV.

u Questio 29 |

No que se refere as abordagens tedricas e técnicas em psicologia,
assinale a opg@o correta.

® De acordo com as contribui¢des de Melanie Klein, o bebé
apresenta-se como um ser ativo na construgdo subjetiva da
realidade, sendo o desenvolvimento do eu marcado pela
projegdo, ambivaléncia, onipoténcia e negagdo ja na posicdo
depressiva.

® De acordo com Melanie Klein, o analista deve atuar no
campo das fantasias inconscientes da crianga, enfatizando o
papel dos pais como importantes mensageiros da fala infantil.

® A abordagem kleiniana entende a travessia da posi¢do
esquizoparanoide e a possibilidade de reparagio da relagdo
objetal, com a assimilagdo de objetos bons, como essenciais
para o aparecimento do complexo de Edipo.

® De acordo com Jacques Lacan, o bebé se desenvolve
psiquicamente a partir de sua dependéncia absoluta do meio;
assim, se os pais falham nos cuidados, a crianca podera
desenvolver uma perversdo ou mesmo tendéncias a depresséo
€ a manias.

u Questao 30

No que se refere as politicas e agdes de enfrentamento a

violéncia, é correto afirmar que constituem a rede intrassetorial

O secretarias especiais e sistema de justica e de direitos
humanos.

® Conselho Nacional de Satide e secretarias municipais de

saude.

satde da pessoa com deficiéncia e atencdo especializada.

Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS) e Estratégia

Saude da Familia.

(O]
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u Questao 31 |

No que se refere aos transtornos psicéticos e ao espectro da
esquizofrenia, assinale a opgdo correta.

O Para efeitos diagndsticos de transtorno psicético devido a

outra condigdo médica, o quadro clinico ocorre
exclusivamente durante o curso do delirium.
® O transtorno delirante ¢é caracterizado por discurso

desorganizado, alucinagdes e delirios proeminentes.

® O transtorno esquizofreniforme apresenta descarrilamento,
delirios niilistas e bizarros, com importante declinio
funcional, podendo durar de 1 a 12 meses.

® Para fins diagndsticos de transtorno esquizoafetivo, a
perturbacdo clinica ndo pode ser atribuida aos efeitos de
droga de abuso.

u Questao 32 |

De acordo com o Codigo de Etica Profissional do Psicélogo,
infragdes disciplinares podem ser penalizadas com

O multa.

® suspensdo do exercicio profissional por tempo indeterminado,
ad referendum do Conselho Federal de Psicologia.

® suspensdo do exercicio profissional por, no minimo 30 dias,
ad referendum do Conselho Federal de Psicologia.

® censura privada e publica.

u Questao 33 |
O modelo conceitual de dor que ndo se compromete com
aspectos fisiolégicos e postula a existéncia de elementos
funcionais que atuam, dentro do organismo, como mediadores
entre o ambiente e 0 comportamento, constitui a teoria

O fisioldgica e comportamental.
® cognitiva.

® psicanalitica.

® do comportamento.

u Questao 34 |

A avaliacdo da dor pode ser feita por meio de

O exames laboratoriais e técnicas projetivas.
® testes objetivos e relatos subjetivos.

® técnicas projetivas e relatos subjetivos.

© exames laborais e testes objetivos.

u Questio 35 |
Uma estratégia de padrio direto utilizada pelos individuos
engloba o mecanismo de

O repressio.

® negacio.

® isolamento.
@ enfrentamento.

u Questao 36

Considerando os conhecimentos da histéria natural para tornar
improvavel o progresso posterior da doencga, a fase de a¢des que
visa a reintegragdo do individuo & sociedade diz respeito a a¢des
de

O prevencio secundaria.
® pré-patogénese.

® promogdo a satde.

@ reabilitagdo.

u Questio 37
O apoio psicologico no tratamento multidisciplinar da doenga
obesidade deve

O conter uma dieta para o paciente com o objetivo de modificar
os habitos alimentares envolvidos na etiologia e manutengéo
da obesidade.

@ dispor de avaliagBes sobre as causas bioldgicas da obesidade
e suas possiveis complicagdes, para direcionar o tratamento
da maneira mais adequada, prescrevendo e monitorando
eventuais medicacdes.

®© estar diretamente focado no cuidado da saide mental do
individuo por meio de tratamento medicamentoso ou
psicoterapico.

® identificar e tratar comorbidades psiquiatricas e transtornos
alimentares relacionados & obesidade.

u Questao 38

O principal objetivo do psic6logo no campo institucional é

O levantar hipGteses sobre os possiveis problemas da
instituicdo.

® promover atividades psicoterapicas.

® promover psico-higiene.

® proceder a observagéo.

u Questao 39

Assinale a opgdo correspondente & reabilitacdo psicoldgica de

maior abrangéncia, voltada para déficits cognitivos, com o
objetivo de auxiliar no tratamento de alteragdes de causa
comportamental e emocional, e na melhora do paciente e sua

qualidade de vida.

O reabilitagdo cognitiva

@ reabilitagdo psicomotora

® reabilitagdo neuropsicoldgica
® reabilitagdo fisica

u Questio 40

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico

hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que ndo a

desenvolveram.
desenvolveram a doenca
sim nio total
sim 240 560 800
expostas
niao 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica

denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
® 3/2.
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u Questao 26 |

A assessoria no servico social

¢ uma modalidade de supervisdo em servigo social.
¢ sindnimo de pratica extensionista.
ndo corresponde a atividade de militdncia politica.

©®0 0O

¢, no ambito do projeto ético-politico do servigo social, uma
das expressdes da questdo social, por ser considerada
modalidade de trabalho precarizada e(ou) temporaria.

u Questao 27 |

Acerca das influéncias tedrico-metodologicas e das formas de

intervencdo construidas pelo servigo social em seus distintos
contextos historicos, julgue os préximos itens.

I A compreensdo da desigualdade imposta pela sociedade
capitalista — condigdo de exploragdo do homem pelo
homem e as relagdes sociais que estdo no cerne do trabalho
alienado — torna-se inexistente no ambito do exercicio
profissional a luz da triade neotomismo-pensamento
conservador-positivismo.

Il Os profissionais de servico social, ao adotarem o método
dialético, ampliam a concep¢do de realidade social e,
consequentemente, legitimam a ac¢do individualizada.

III A adogdo do método dialético pelos profissionais de servigo
social possibilita a compreens@o do homem em sua relagdo
com outros homens, inserido em uma sociedade marcada por
conflitos e desigualdades sociais inerentes ao seu contexto
global.

IV O assistente social, em uma construgdo conjunta a luz da
fenomenologia, tem como objetivo profissional tornar o
sujeito agente de sua transformagfo, assim como leva-lo a

encontrar a sua verdade.
Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.
® Apenas o item III esta certo.
® Apenas os itens [, I e IV estéo certos.
®© Apenas os itens [, III e IV estdo certos.

u Questao 28 |

Assinale a opgdo correspondente a pressupostos presentes nos

principios fundamentais do Cédigo de Etica do(a) Assistente
Social.

O cidadania, direitos humanos, elimina¢fo de todas as formas
de preconceito, equidade, justiga social, liberdade e ordem
societaria

® democracia, direitos humanos, discriminagio, equidade,
neoliberalismo, justica social e liberdade

® cidadania, democracia, equidade, ndo maleficéncia, justica
social, nova ordem societéria e violagdo de direitos

® democracia, direitos humanos, equidade, ndo maleficéncia,

neoliberalismo, justica social e pluralismo

u Questio 29

Assinale a opgdo que corresponde ao movimento de
reconceituagdo do servico social na América Latina, em
particular no Brasil.

O A refutagdo e o0s questionamentos pressupostos
positivistas da  triade = denominada  social  work
norte-americano, constituida por servigo social de casos,
servigo social de grupo e organizag@o/desenvolvimento de
comunidade, marcaram o movimento de reconceituacdo do
servigo social na América Latina e no Brasil.

® O movimento de reconceituagio do servi¢o social na América
Latina, surgido no contexto de lutas sociais, a exemplo da
experiéncia cubana de 1959, denunciou, em 1965, durante o I
Seminario de Servigo Social, em Porto Alegre/RS, a
incorporacdo de pardmetros profissionais, o socialismo
dependente e o imperialismo norte-americano.

® O Método BH e, posteriormente, os documentos de Araxa e
Teresopolis compdem o escopo documental da linha temporal
do movimento de reconceituagdo brasileiro denominado
“intencdo de ruptura”, que se efetivou no Congresso da
Virada, em 1979.

® A unidade do movimento de reconceituagio na América
Latina assentava-se no estabelecimento de um servigo social
latino-americano resistente & importagéo de teorias e métodos
dissonantes da historia nacional, sem, contudo, reconhecer
particularidades regionais e inumeras vertentes.

u Questao 30

O Cédigo de Etica do(a) Assistente Social expressamente prevé
que

dos

I o assistente social guarde segredo sobre todas as confidéncias
recebidas no exercicio da profissdo.

I o sigilo protegerd o usudrio em tudo aquilo de que o
assistente social tome conhecimento na sua pratica
profissional.

IIT somente sera admissivel a revelagdo de um segredo
profissional para o exclusivo fim de impedir um mal maior ao
usuario do servico.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
® Apenas os itens II e 11T estdo certos.

u Questao 31

Em relagéo ao projeto ético-politico do servico social, assinale a
opgdo correta.

O A luta por liberdade substantiva é uma estratégia comum
identificada em uma das perspectivas do feminismo, assim
como na teoria revolucionaria marxista e no projeto ético-
politico do servico social.

® O projeto ético-politico do servigo social, enquanto
construgdo coletiva, legitimou-se com a publicizagdo do
documento Método de BH, o qual tinha a finalidade de
desvincular a profissio da pratica da caridade e da
manutencdo dos interesses estatais.

® O projeto ético-politico do servico social brasileiro, no
contexto de agudizacdo da barbérie, emerge em oposicdo a
luta de resisténcia as distintas formas de opresséo.

® O projeto ético-politico do servigo social assenta-se em uma
perspectiva critica que apreende a realidade social como
particularidades ~ fragmentadas que  possibilitam ao
profissional efetivar a dimensdo técnico-operativa.
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u Questio 32 |

Considerando as diretrizes curriculares para os cursos de servigo
social, assinale a opg¢do que indica itens que devem ser
garantidos no projeto pedagdgico de formag&o profissional.

O O perfil dos formandos e os projetos de extensdo previstos.

® O perfil dos egressos e o quadro de docentes com titulagdo
minima de doutor.

® As capacidades e habilidades gerais a serem desenvolvidas e
os conteudo curriculares.

® A caracteristica do estagio supervisionado para os cursos nas
modalidades presenciais e a distidncia e as competéncias e
habilidades basicas a serem desenvolvidas.

u Questio 33 |

Julgue os itens a seguir, acerca do trabalho em rede.

I Com o intuito de ampliar o acesso aos servigos pertencentes
ao territério, no processo de inscricdo do cadastro Unico no
ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
adota-se o trabalho em rede.

II Em um territério, o trabalho em rede tem como desafio a falta
de interconex@o entre as politicas publicas, assim com a
auséncia de contrarreferéncia do caso encaminhado, fato esse
que exige que a familia relate diversas vezes a mesma
situag@o sem obter resolutividade de forma breve.

IIT A observancia da intersetorialidade, a criacdo de
instrumentais efetivos para os assistentes sociais, assim como
de mecanismos para monitoramento, avaliagdo e vigilancia
socioassistencial, tornam possivel a proposicdo de novas
intervengdes no trabalho em rede em consondncia com o
perfil do territorio.

IV Para os assistentes sociais, o trabalho em rede ¢ direcionado
pelos principios e pelas diretrizes que fundamentam o projeto
ético-politico da profissdo, sendo a implementagdo de acdes
que potencializam as competéncias e habilidades dos
individuos uma de suas intervengdes.

Estdo certos apenas os itens

O IclV.

® Ilelll

© I, Ielll
O ILIelV.

u Questio 34 |

Acerca de politica social, politicas setoriais, impactos do
neoliberalismo, seguridade social e respectivas legislagdes,
assinale a op¢do correta.

® Uma das diretrizes apresentadas na Politica Nacional de
Assisténcia Social de 2004 é a participagdo popular, cuja
concepgdo advém da Constituigdo Federal de 1988 a qual ¢
citada como um dos objetivos constitucionais dessa politica
na perspectiva da seguridade social brasileira.

® A Lei Organica de Assisténcia Social prevé que, quando se
trata de Dbeneficios eventuais, estes serdo pagos
preferencialmente as pessoas mais velhas, sem restrigdes de
satde e responsaveis pela unidade familiar.

® Em relagio a histéria do desenvolvimento das politicas
sociais no decorrer do século XIX, entende-se que o contexto
da eclosdo da democracia de massas e a constituicdo de
Estados nacionais serviram para dar suporte a um novo perfil
de Estado e de politica social, diferenciando-se do padréo
autoritario e paternalista.

® O movimento de construgdo democratica no Brasil foi
atropelado pela logica neoliberal, principalmente no decorrer
das décadas 70 e 80 do século passado, quando agravou-se a
questdo social, sobretudo nas areas campesinas e urbanas.

u Questio 35

A respeito das politicas sociais dirigidas aos segmentos sociais,
assinale a op¢do correta.

O O Programa Crianga Feliz visa o atendimento de gestantes,
criangas de até sete anos de idade e suas familias.

® Referente a politica nacional de DTS/AIDS s#o apenas trés os
componentes que integram o Programa Nacional de
DST/AIDS no Brasil: promogdo, protecdo e prevengio;
diagnostico e assisténcia; e desenvolvimento institucional e
gestdo.

® Conforme o documento Politicas e diretrizes de prevengéo
das DST/AIDS entre mulheres, publicado em 2003, a saude
sexual e reprodutiva centra-se no aconselhamento e na
assisténcia relativos a reprodugdo e as doengas sexualmente
transmissiveis.

® Entre as diretrizes da Politica Nacional para a Populagdo em
Situagdo de Rua, inclui-se o respeito a dignidade da pessoa
humana.

u Questao 36 |

No que se refere a politicas, diretrizes, agcdes e desafios do
respeito a cidadania na area da familia, da crianca e do
adolescente, é correto afirmar que

O ¢ necessario ser fortalecida a nogdo de estrutura familiar
natural, ou seja, aquela baseada no modelo nuclear,
heterossexual e tradicional, uma vez que este padrdo se torna
o mais saudavel para o desenvolvimento e os cuidados
destinados a crianga e ao adolescente.

® a linha conceitual adotada pelo III Congresso Mundial de
Enfrentamento da Exploragdo Sexual de Criangas e
Adolescentes, quanto ao conceito de violéncia sexual, optou
por trabalhar a partir deste como um macroconceito, ou seja,
envolve o abuso sexual e a exploragdo sexual.

® em cada municipio, assim como para cada regifo
administrativa do Distrito Federal, haverd, em média, dois
conselhos tutelares, sendo composto de cinco membros em
cada, os quais sdo escolhidos pela populagdo local para
mandato de quatro anos, permitida uma tnica reconducéo por
periodo igual.

® ¢ flexibilizado o exercicio de qualquer trabalho a menores de
quatorze anos de idade, podendo o menor exercer o trabalho
conforme a previsdo da Lei Eloy Chaves.

u Questio 37

No que se refere a seguridade social brasileira e as demais
legislagdes destas politicas, assinale a opg¢éo correta.

O O Conselho Nacional de Previdéncia Social e o Conselho
Nacional de Assisténcia Social caracterizam-se como 6rgéos
superiores de deliberagdo colegiada sobre as respectivas
politicas, sendo disposto que seus membros devem ser
nomeados pelo presidente da Republica.

@ Inclui-se entre os objetivos da assisténcia social, conforme lei
orgdnica desta politica, a prioridade no acesso ao atendimento
das populagdes rurais.

® A primazia da responsabilidade do Estado na condugio da
politica de assisténcia social e a seguranca de renda e
autonomia compdem as diretrizes do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) conforme a Norma Operacional
Basica do SUAS de 2011.

® Compete a diregdo municipal do Sistema Unico de Saude
estabelecer critérios, pardmetros e métodos para o controle da
qualidade sanitaria de produtos, substdncias e servigos de
consumo e uso humano.
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u Questio 38

Com base nas legislagdes sociais para segmentos especificos, assinale a opcdo correta.

O De acordo com o Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH 3), o eixo orientador que trata da interagdo democratica entre
Estado e sociedade civil inclui entre suas diretrizes o fortalecimento dos direitos humanos como instrumento transversal das
politicas publicas e de interagdo democrética.

® A creche e a pré-escola sfo formas de ofertas de educagfo infantil, sendo esta a primeira etapa da educagfio basica a qual possui
como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até oito anos de idade.

® A Lei Maria da Penha reconhece a violéncia doméstica e familiar somente para as mulheres em relagdes heterossexuais.

® Compete aos estados criarem, desenvolverem e manterem os programas para a execugdo das medidas socioeducativas de
internagdo, semiliberdade e aquelas que correspondem ao programa de meio aberto.

u Questio 39

Acerca de normativas internacionais relativas a infancia, & adolescéncia e a juventude, assinale a opg&o correta.

O Nos principios orientadores de Riad, é prevista a necessidade de adogéo de politicas progressivas que primam pela prevengdo da
delinquéncia e que sejam elaboradas medidas que evitem criminalizar um menor por um comportamento que ndo cause danos
sérios ao seu desenvolvimento.

® Para as regras de Beijing, define-se como jovem toda crianca ou adolescente que, de acordo com a previsdo juridica internacional,
pode responder por uma infracdo de forma congénere ao adulto.

Nas regras minimas das Na¢des Unidas para a protecdo de jovens privados de liberdade, ndo ha mencdo quanto as vestimentas
deste publico dentro dos centros de detengdo, cabendo essa organizacdo e determinagdo as entidades que desenvolvem os
programas de atendimento socioeducativo.

® Em consondncia com os principios orientadores de Riad, a prevengfo bem-sucedida da delinquéncia juvenil requer esfor¢os por
parte de toda a sociedade a qual deve visar o desenvolvimento harmonioso dos adolescentes, respeitando e promovendo sua
personalidade desde que completam doze anos de idade.

u Questio 40

Em relag@o aos documentos juridico-politicos do servico social no Brasil e demais legislagdes da profissdo, assinale a opgdo correta.

O A Lein.° 8.662/1993 prevé que a multa serd elevada ao dobro no caso de reincidéncia na mesma infragdo se esta ocorrer em um
prazo de dois anos e meio.

® De acordo com o Codigo de Etica Profissional de 1993, a relagio profissional do assistente social com o usuario deve conter trés
dimensdes, quais sejam, aquilo que lhe ¢ de direito profissional, o que lhe é de dever com o usuario e o que lhe é vedado realizar
nesta relagdo.

@ E passivel de penalidade de suspensdo do exercicio profissional o assistente social que ndo tiver realizado o pagamento regular das
anuidades e taxas de seu respectivo Conselho Regional de Servigo Social.
Para efeito de aplicacdo da penalidade de adverténcia publica, considera-se o sitio dos conselhos regionais de servi¢o social
(CRESS) como o6rgdo de imprensa, portanto, um espaco oficial para publicacdo das penalidades publicas pelo prazo de vinte
quatro horas consecutivas.

Espaco livre




