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* Nas questdes a seguir, marque, para cada uma, a unica opgdo correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas
marcagdes, use a Folha de Respostas, inico documento valido para a corre¢do das suas respostas.

* Nas questdes que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informacio, a menos que seja explicitamente
informado o contrério, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo padrfio e que nfo ha restricdes de
protecdo, de funcionamento e de uso em relagdio aos programas, arquivos, diretérios, recursos e equipamentos mencionados.

* Em seu caderno de provas, caso haja op¢ao(des) constituida(s) pela estrutura Situacio hipotética: ...

seguida de Assertiva: ..., os

dados apresentados como situaggo hipotética devem ser considerados premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.

* Eventuais espagos livres — identificados ou ndo pela expressdo “Espaco livre”

podero ser utilizados para rascunho.

— que constarem deste caderno de provas

-- PROVAS OBJETIVAS --

-- CONHECIMENTOS GERAIS --

Texto CG1A1-1

A separacdo da vida privada e doméstica das mulheres em
relagdo ao mundo publico dos homens foi constitutiva do
liberalismo patriarcal j4 em suas origens, e, desde meados do
século XIX, a esposa economicamente dependente tem sido
apresentada como o ideal para todas as classes respeitaveis da
sociedade. A identificagdo das mulheres ¢ da esfera doméstica
também estd sendo reforcada atualmente pelo renascimento de
organizagdes antifeministas e pela reformulag@o “cientifica” do
argumento da natureza por sociobidlogos. E claro que as
mulheres nunca estiveram completamente excluidas da vida
publica, mas a forma como elas sdo incluidas estd baseada, tdo
firmemente quanto sua posi¢do na esfera doméstica, em crengas e
préaticas patriarcais.

Carole Pateman. Criticas femini: a di ia publico/privado
In: Luis Felipe Miguel e Flavia Birole. (orgs.) Teoria politica feminista:

textos centrais. Vinhedo: Editora Horizonte, 2013 (com adaptagdes).

u Questio 1 |
Infere-se do texto CG1A1-I que

O a completa exclusdo das mulheres da vida publica ¢
caracteristica da sociedade patriarcal.

® a dicotomia publico e privado é o que delimita papéis de
género na sociedade.

® os valores que regem a logica de ptiblico e privado tém
marcado relagdes e papéis de género na sociedade.

® a associagdo das mulheres com o espago privado surgiu em
meados do século XIX.

u Questao 2 |

De acordo com o texto CG1A1-I, a forma como as mulheres sdo
incluidas na esfera publica é

O tio firme quanto sua posi¢do na esfera doméstica.

® condicionada ao interesse delas em participar da vida publica.
® baseada em crengas e praticas patriarcais.

® reflexo do processo secular de sua total auséncia nessa esfera.

u Questao 3 |

No trecho “A identificacdo das mulheres e da esfera doméstica
também estd sendo reforcada atualmente pelo renascimento de
organizagdes antifeministas e pela reformulagdo ‘cientifica’ do
argumento da natureza por sociobidlogos”, do texto CGlAl-I, o

uso de aspas em ‘cientifica’ ¢ um recurso linguistico que foi
utilizado pela autora para

real¢ar uma citacdo.

destacar o significado dessa palavra no texto.

evitar ambiguidade no texto.

ironizar o dito cunho cientifico do argumento da natureza
formulado por sociobidlogos.

P09

Texto CG1A2-1

E do homem que tenho de falar; e a questdio que examino
me ensina que vou falar a homens; com efeito, ndo se propdem
semelhantes questdes quando se teme honrar a verdade. (...)
Concebo na espécie humana duas espécies de desigualdade: uma,
que chamo de natural ou fisica, porque ¢ estabelecida pela
natureza, consiste na diferenca das idades, da saude, das forgas
do corpo e das qualidades do espirito, ou da alma; a outra, que se
pode chamar de desigualdade moral ou politica, porque depende
de uma espécie de convengdo, é estabelecida, ou pelo menos
autorizada, pelo consentimento dos homens. Consiste esta nos
diferentes privilégios de que gozam alguns em prejuizo de
outros, como ser mais rico, mais honrado, mais poderoso, ou
mesmo fazer-se obedecer por eles.

Nzo se pode perguntar qual é a fonte da desigualdade
natural, porque a resposta se encontraria enunciada na simples
defini¢do da palavra. Ainda menos se pode procurar se haveria
alguma ligagdo essencial entre as duas desigualdades, pois isso
equivaleria a perguntar, por outras palavras, se aqueles que
mandam valem necessariamente mais do que os que obedecem e
se a forca do corpo e do espirito, a sabedoria ou a virtude se
encontram sempre nos mesmos individuos em propor¢do do
poder ou da riqueza — questdo talvez boa para ser agitada entre
escravos ouvidos por seus senhores, mas que nfdo convém a
homens razoaveis e livres, que buscam a verdade.

1ad

Jean-Jacques Rousseau. A origem da desi entre os h
1.* ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2017, p. 33 (com adaptagdes).

u Questio 4 |
No primeiro paragrafo do texto CGIlA2-I, o vocébulo
“autorizada”, em “ou pelo menos autorizada”, estabelece
concordancia com o termo

O “uma espécie de convengio”.

® “aoutra”.

G “estabelecida”, imediatamente anterior.
® “desigualdade moral ou politica”.

u Questao 5

Sem prejuizo da coeréncia e da corregdo gramatical do texto
CG1A2-1, a expressdo “Ainda menos”, no segundo periodo do
segundo paragrafo do texto, poderia ser substituida por

® Tampouco.
@ Alias.

© Contanto.
@ Sobretudo.
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u Questio 6 |

De acordo com as ideias do texto CG1A2-1, as duas espécies de

desigualdade mencionadas diferenciam-se

O pelo carater visivel de uma frente ao carater imperceptivel da
outra.

® pelo carater verdadeiro de uma frente ao carater falso da
outra.

®© pelo carater legal de uma frente ao carater ilegal da outra.

® pelo carater natural de uma frente ao carater convencionado

da outra.

u Questao 7

Do seu estojo, que tinha trés canetas vermelhas, duas azuis e uma
preta, Marcos retirou trés canetas. Se nenhuma das canetas

retiradas era da cor preta, entdo é correto concluir que

O pelo menos uma das canetas retiradas era vermelha.

@ as trés canetas retiradas eram da mesma cor.

® uma das canetas retiradas era vermelha e as outras duas eram
azuis.

® uma das canetas retiradas era azul e as outras duas eram

vermelhas.

u Questao 8 |

Uma grande industria fez seu balancete anual e obteve o
seguinte grafico, que relaciona receitas e despesas ao longo dos

meses de determinado ano, com valores em milhdes de reais.
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Com base nessas informagdes, infere-se que

O a indGstria teve prejuizo em todos os meses do ultimo
trimestre do ano.

® as despesas da industria decresceram em todos os meses do
ultimo semestre do ano.

® o lucro da inddstria, em todos os meses do ano, foi sempre
inferior a 18 milhdes de reais.

@ areceita da industria, durante um més desse ano, foi inferior a

37 milhdes de reais.

u Questao 9

Em wuma livraria, uma prateleira foi organizada
utilizando-se somente trés tipos de livros (grande, médio e
pequeno), como apresentado na Figura A. Os livros deveriam ser
colocados, na prateleira, da esquerda para a direita, conforme o
padrdo de organizag@o mostrado na Figura B. Apods varios livros
terem sido colocados seguindo-se o padrio da Figura B, o
resultado foi formado por um grupo de livros dispostos no padréo
exigido e por mais um excedente de livros, como ilustrado na

Figura C.

Parte final da prateleira

Tipos de Livros| Padrdo a ser seguido

Figura A Figura B FiguraC

Considerando-se as informagdes precedentes, é correto concluir
que, se foram colocados na prateleira exatamente 25 livros

pequenos, seguindo-se o padrio exigido, entdo

O ha 47 livros médios na prateleira.
® ha 36 livros grandes na prateleira.
® o total de livros na prateleira é igual a 108.

® o total de livros grandes e médios na prateleira é igual a 88.

u Questio 10

Conforme o Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de

Estancia (Lei n.° 16/2007), o critério de julgamento observado na
avalicdo especial que ocorre durante o periodo de estagio
obrigatorio e que indica a capacidade do servidor de
desenvolvimento normal das atividades do seu cargo, com

exatiddo, ordem e esmero, € o critério da

O disciplina e idoneidade.

@ qualidade e eficiéncia no servigo.
® produtividade no trabalho.

® assiduidade.

u Questao 11

De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio

de Estancia (Lei n.° 16/2007), ¢ um tipo de licenca sem

remuneraggo aquela concedida

O para capacitagio ou estudo.
® por motivo de doenga na familia.
® para servigo militar.

® por motivo de afastamento do conjuge.
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u Questio 12 |
De acordo com a Lei Organica do Municipio de Estancia, tal
municipio organizara e prestard, diretamente ou sob o regime de
concessdo ou permissdo, os servicos publicos de sua
competéncia. Acerca da forma e das condi¢des da outorga de
servigo publico nesse municipio, julgue os itens a seguir.

I A concessdo de servico publico serd outorgada mediante
contrato precedido de licitagdo e autorizagdo legislativa.

I O contrato de concessdo de servigos publicos deve prever as
condi¢des de prorrogagdo, caducidade, rescisdo e reversdo da
concessao.

IIT A permissio de servigo publico, sempre a titulo precério, sera
outorgada por decreto, sem necessidade de licitagdo e
autorizagfo legislativa.

IV Mesmo em caso de inadimpléncia do concessiondrio, o
municipio de Estincia ndo podera intervir diretamente na
prestacdo dos servicos concedidos, cabendo-lhe tio somente
extinguir o contrato ou aplicar ao concessiondrio as sangdes
pertinentes.

Estdo certos apenas os itens

O lell
® lelll
©® IlelV.
® [lelV.

u Questao 13 |

Acerca do desenvolvimento urbano, conforme a Lei Organica do
Municipio de Estancia, julgue os itens a seguir.

I As fungdes sociais da cidade dependem do acesso de todos os
cidaddos aos bens e aos servigcos urbanos, assegurando-se
condi¢des de vida e moradia compativeis com o estagio de
desenvolvimento do municipio.

I O plano diretor fixard os critérios que assegurem a fungéo
social da propriedade, tendo como um de seus objetivos a
organizagdo das fungdes da cidade, abrangendo habitacdo,
trabalho, circulagdo, recreagdo, democratizagdo da
convivéncia social e realizacdo de vida urbana digna, sem
prever, no entanto, quaisquer disposi¢des sobre a zona rural
do municipio.

IIT O municipio de Estincia poderd, mediante lei especifica na
drea incluida no plano diretor, exigir, nos termos da lei
federal, de proprietario de solo urbano nZo edificado,
subutilizado ou ndo utilizado que promova seu adequado
aproveitamento, sob pena, inicialmente, de parcelamento ou
edificagdo compulsoria.

IV Sera isento de imposto sobre propriedade predial e territorial
urbana todo prédio ou terreno de até 250 m® destinado a
moradia de proprietario de imovel que ndo possua outro
imovel.

Estdo certos apenas os itens

O Icll
O Ielll
© IlelV.
O IllelV.

u Questio 14

Fonte: http://www.ipatrimonio.org

Acerca da imagem, que representa uma amostra do patriménio
arquitetonico mais antigo do municipio de Estancia, assinale a
opg¢do correta.

O A imagem retrata um sobrado do século XVIII ainda
existente na cidade de Estancia, tombado pelo Patrimoénio
Historico e Artistico Nacional.

® Muitos dos casardes do século XVIII tinham cobertura
externa em azulejos, mas esse modelo arquitetonico que
dominou Sergipe ndo chegou a Estéancia.

® A fotografia mostra um casario demolido pela familia
D’Avila, onde supostamente D. Pedro II teria passado suas
férias no ano de 1860.

® A arquitetura de dois pavimentos em sobrado era
caracteristica das casas destinadas a atividades comerciais,
pois o andar de cima servia como depdsito.

u Questio 15

O relevo de Estincia é de plano ondulado, composto pela
planicie litoranea, por tabuleiros costeiros e pela composigdo de
baixos planaltos em meio a depressdes relativas. A distribuicio
dos cursos d'agua pela superficie do municipio se faz sempre de
acordo com uma determinada hierarquia, em que os filetes de
agua das areas mais elevadas vdo se unindo a outros, recebendo
mais alguns e levando um volume cada vez maior de agua até
outro curso d'agua localizado a jusante e de porte médio. Este,
por sua vez, desagua num rio situado em altitude menor e, ainda,
de maior porte. Esse processo ocotre sucessivamente, até que o
rio principal, o rio Piaui, desemboque no oceano.

https://ri.ufs.br (com adaptagdes).

Tendo o texto precedente como referéncia inicial, assinale a
opgdo correta, acerca do relevo e da hidrografia do municipio de
Estancia.

O A planicie costeira € territério contiguo a planura que domina
o sertdo municipal, propicio aos rios de planicie.

@ As altitudes do municipio, entre 0 e 130 metros, se
concentram na margem esquerda dos rios Fundo e Piaui.

® O relevo de Estancia ¢ modesto, com composi¢do de maior
altimetria na dire¢do do interior do municipio.

® O rio Piaui, por ser perene durante todo o ano, alimenta as
lagoas Grande e Escura, que servem a agricultura.
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u Questio 16 |

Estancia ¢ identificada por muitos como o ber¢o da cultura
sergipana. Isso se confirma pelo trabalho desenvolvido pelo
Memorial da Cultura, que, mensalmente, organiza exposi¢des
sobre variados temas. Em 2021, por exemplo, em celebragio a 20
de novembro, o Memorial da Cultura recebeu exposi¢do acerca
da

@ cultura afro-brasileira.

® populagdo indigena.

® proclamagdo da Repiblica.
® revolta de Canudos.

u Questao 17

No Nordeste, os tradicionais festejos juninos expressam
sentimento de religiosidade e genuina cultura. Em Sergipe, nesse
periodo, Estdncia se destaca por uma manifestacdo que alia
acirrada disputa, apuro técnico e expressiva participacdo popular.
Assinale a opgdo que indica corretamente o nome dessa
manifestaggo.

O Festa dos Reis Magos

® Folguedo Antonino

® Festa do Divino Espirito Santo
® Barco de Fogo

u Questio 18 |

O programa embasado em texto que € utilizado pelo usudrio para
interagir com o sistema operacional, a fim de se realizar
determinado trabalho, € o

O codigo-fonte.

O shell.

® GUI (graphical user interface).
@ fkernel.

u Questao 19 |

A figura a seguir mostra as opgdes disponibilizadas ao se clicar
na barra de tarefas do sistema operacional Windows XP, com o
botdo direito do mouse, na entrada de um grupo.

Em cascata
Lado & Lado horizont slmente
Lado a lado vertcalmente

Nessa figura, a op¢do Fechar grupo permite

O fechar todos os aplicativos em execugdo no Windows XP.

® encerrar o Windows XP.

®© fechar apenas os arquivos que foram abertos, mas n#o
editados.

® fechar, simultaneamente, todos os aplicativos que estdo no
grupo.

u Questio 20 |

Um exemplo de firewall de hardware utilizado para controlar o
trafego de uma rede para o computador do usuario €

O a porta corta-fogo.

® o antivirus.

® o roteador.

® o Windows Defender.

u Questio 21 |

No Windows XP, a op¢do Criar uma Imagem do Sistema

O permite fazer becape e restauragéo.

® personaliza a tela e o fundo da tela do computador.

® copia, recorta e cola um objeto da area de transferéncia.
® configura a exibigdo de video.

u Questio 22

Acerca de politicas de saude publica no Brasil, julgue os itens
subsequentes.

I A atencdo a satde das comunidades quilombolas foi incluida
no Plano Nacional de Satde e os municipios passaram a
receber incentivo de 50% para as equipes de Satde da
Familia e Saude Bucal que atendem a essa populagéo.

II A Politica Nacional de Humanizagdo, instituida em 2003,
propde, entre outras, a utilizacdo de tecnologias inovadoras,
como acolhimento com classificacdo de risco, equipe de
referéncia e apoio matricial, projeto terapéutico singular e
construgdo coletiva da ambiéncia.

IIT Entre os objetivos especificos da Politica Nacional de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT),
apresentada em 2011, estdo: garantir acesso ao processo
transexualizador na rede do Sistema Unico de Saude (SUS) e
promover iniciativas voltadas a redugdo dos riscos e
problemas decorrentes do uso prolongado de hormonios
masculinos e femininos.

Assinale a opg&o correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens II e I1I estdo certos.
® Todos os itens estdo certos.

u Questao 23

Com base na Constituicdo Federal de 1988, no que tange aos

principios e diretrizes do SUS, assinale a op¢éo correta.

O Equidade ¢ uma diretriz que considera varias dimensdes do
processo saude/doenca.

@ Integralidade pressupde a prestagdo continuada do conjunto
de agdes e servicos, visando garantir a promogao, a protego,
a cura e a reabilitacdo dos individuos e do coletivo.

® Universalidade é a oferta de a¢Bes e servigos existentes e
disponiveis naquela regido de satde proximo a residéncia do
individuo e do coletivo.

® Descentralizagfo é um principio que busca ordenar o sistema
de saude por niveis de atencdo e estabelecer os fluxos
assistenciais entre os servigos.

u Questio 24

Tendo como referéncia a Norma Operacional da Assisténcia a

Saude, assinale a opg¢do que apresenta uma responsabilidade
atribuida exclusivamente ao Ministério da Satide em relagdo as
diretrizes de a¢des de alta complexidade.

O regulagio dos servicos de alta complexidade

@ garantia de acesso aos procedimentos de alta complexidade

® controle do cadastro nacional de prestadores de servigos de
alta complexidade

® delimitagdo da area de abrangéncia dos servigos de alta
complexidade
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u Questio 25

Tomando como referéncia as Leis Orgénicas da Satide, assinale a opgéo correta.

O Cabe a direcfio nacional do Sistema Unico da Satde estabelecer com exclusividade normas de vigilancia sanitaria de fronteiras.

® A Unido, os estados, o Distrito Federal e os municipios tém a atribui¢do de definir mecanismos de controle e fiscalizagdo
associados ao poder de policia sanitéria.

® Cabe a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria empregar caracteristicas epidemioldgicas ao estabelecer as diretrizes a serem
observadas na elaboragdo de planos governamentais de satde.

® A farmacoepidemiologia é atividade preferencial de articulagdo das politicas e programas a cargo das comissdes permanentes de
integrag@o entre os servigos de satide e as instituigdes de ensino profissional e superior.

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

R4 Questio 26 |
Um paciente passou a afirmar que sua esposa havia sido
substituida por uma sdsia, que estava fingindo ser sua esposa.
Contudo, as demais pessoas de sua convivéncia eram
reconhecidas normalmente. Quanto a psicopatologia do delirio,

esse quadro ¢ compativel com a sindrome

O Fregoli.
® Cotard.
® Capgras.
® Ekbom.

u Questio 27 |

Com relagdo a distingdo entre delirium e deméncia, assinale a

op¢ao correta.

® No delirium, ao contrario da deméncia, costumam ocorrer
delirios complexos, bem estruturados e sistematizados.

® Na deméncia, as alteragdes cognitivas e comportamentais s&o
secundarias a uma reducdo do nivel de consciéncia e de
atenc¢do, 0 que nem sempre ocorre no delirium.

® Alteragdes no ciclo sono-vigilia geralmente estdo presentes
na deméncia, mas, raramente, no delirium.

® Tanto no
comprometimento da memoria,
capacidade de julgar.

u Questao 28 |

Acerca dos transtornos mentais relacionados ao uso de

delirium como na deméncia ha um

do pensamento e da

substancias psicoativas, assinale a opg¢éo correta.

O A abstinéncia de cafeina pode causar nauseas, vomitos e
insonia.

® A intoxicagdo por maconha produz dilatagdo dos vasos da
conjuntiva, boca seca e taquicardia.

® O termo alucinose alcoolica é utilizado para descrever as
alteracdes da consciéncia e da percepgdo nos quadros de
abstinéncia alcodlica com delirium.

® A clonidina pode ser utilizada no tratamento da fissura na
sindrome de dependéncia do alcool por sua a¢do no sistema

opiodérgico.

u Questio 29 |

Em relacdo ao tratamento por meio da eletroconvulsoterapia

(ECT), assinale a opgdo correta.

O® A ECT esta indicada para o tratamento de Sindrome
Neuroléptica Maligna, Psicose Puerperal e Doenca de
Parkinson.

® O limiar convulsivo varia muito entre os pacientes, sendo
influenciado por fatores como gravidade da depressdo e
tratamento prévio com ECT.

©® O déficit de memoria associado a ECT geralmente €
irreversivel.

® A ECT ¢ contraindicada para pacientes catatonicos.

u Questao 30

No que diz respeito a emergéncia psiquiatrica, assinale a opgéo

correta.

O Em um primeiro episddio psicético, ¢ importante descartar a
possibilidade da existéncia de condi¢des médicas gerais e o
uso de substdncias psicoativas que justifiquem o quadro
psicopatologico.

® Um histérico de tentativas de suicidio com caracteristicas
histridnicas e manipuladoras ndo é considerado um fator de
risco importante para o suicidio.

® O uso de antipsicdticos atipicos por via intramuscular
apresenta um maior risco de provocar acatisia e distonia que
o uso intramuscular de antipsicdticos tipicos.

® O quadro de agitagdo psicomotora, independentemente da
etiologia, devera ser tratado com altas doses de administrag@o
répida de diazepam endovenoso, associado a clorpromazina e

prometazina.

u Questao 31

Alguns carcinomas podem apresentar, como sintoma precoce,
um quadro depressivo. Isso geralmente ocorre com maior

frequéncia no carcinoma de

0 figado.
@ prostata.
® pancreas.

® ovario.

u Questao 32 |

Em relag8o aos neurolépticos, assinale a opgdo correta.

O A quetiapina é um dos antipsicdticos mais associados as
elevagdes significativas dos niveis de prolactina.

® O que torna os antipsicoticos atipicos com menor risco para
efeitos extrapiramidais ¢ uma maior associagdo entre um
efeito agonista dopaminérgico, associado a um efeito
noradrenérgico.

® Os pacientes com maior risco de desenvolverem distonia
aguda com o uso de antipsicoticos sdo mulheres e idosos.

® A tioridazida pode causar arritmias devido ao aumento do

intervalo QT.
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u Questio 33 |

M.P.O., homem de 42 anos de idade, negro, deu entrada
no pronto atendimento de emergéncia médica com dor toracica
(sem irradiagdo), dispneia, taquicardia, sudorese profusa,
tremores. Ao exame fisico, constatou-se normotenso, com
FC =110 bpm, FR = 22 irpm, SatO, = 92%, ausculta cardiaca e
respiratoria sem alteragdes dignas de nota. Exames laboratoriais,
incluindo dosagem de enzimas cardiacas e ECG, ndo mostraram
alteragdes. Ja era a quinta vez, nos ultimos 3 meses, que o
paciente havia procurado o pronto atendimento de emergéncia
médica por motivos semelhantes. Quanto a antecedentes médicos
patolégicos, negou hipertensdo, diabetes, dislipidemia.
Apresentava bronquite asmatica leve controlada, sendo a ultima
crise hd 2 anos. Ndo fazia uso de medicamentos. Durante a
adolescéncia, quando se mudou do interior para trabalhar no
centro urbano, teve episodios parecidos, com remissdo
espontanea apds estabilidade, no primeiro emprego. O paciente
reside com esposa de 38 anos de idade e com dois filhos de 10 e
12 anos de idade em Estdncia. Ha 5 meses, encontra-se em
assisténcia por seguro-desemprego, com direito a receber
somente mais uma parcela do beneficio, a vencer no préximo
més. H4 um més, antes do atendimento médico, o paciente havia
relatado piora significativa em suas relagdes familiares e
conjugais.

Considerando esse caso clinico, o diagndstico mais provavel ¢ de
O transtorno de personalidade borderline.
® transtorno de panico.

® agorafobia.
® transtorno depressivo maior.

Espaco livre
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R.S.0., 37 anos de idade, técnica de enfermagem ha

12 anos, deu entrada em um Centro de Trauma, com
apresentagdo de multiplas perfuragdes por arma branca em
hemitorax direito e esquerdo, em face direita, membro superior
direito e membros inferiores; lesdo em vulva; fratura de 5 dentes;
queimadura de primeiro e segundo graus em 20% da superficie
corporal. Apds estabilizagdo do quadro clinico, passou por
diversas cirurgias e permaneceu internada por 3 meses no
hospital. Nos 2 anos seguintes, viveu em outro estado da
federacdo, com identidade alterada por meio do Programa de
Protecdo a Vitimas e Testemunhas, até que seu agressor e ex-
marido, pai de uma de suas filhas e ex-policial, fosse detido. Na
ocasido, o agressor ndo havia suportado o término da relacdo
conjugal. Desde entdo, a paciente passou por diversos
tratamentos psiquidtricos e psicologicos, com melhora relativa de
seu estado mental e persisténcia de sintomas de: hipervigilancia
(medo, ansiedade, insonia); evitagdo (da casa em que moravam e
de quaisquer relacionamentos amorosos); e revivéncia
(lembrangas recorrentes involuntdrias do trauma e pesadelos
relacionados ao evento traumético). Passados 10 anos, apds
cumprimento parcial da pena e bom comportamento, seu
agressor pleiteia judicialmente progressdo no regime. Desde
entdo, a paciente vem apresentando piora progressiva dos

sintomas.

Com base no caso clinico descrito, assinale a op¢do correta.

O A exposigdo a ameaga de morte, lesdo grave ou violéncia
sofridas pela paciente ¢ o marcador diagndstico que,
isoladamente, ¢ suficiente para definir o diagnostico desse
caso como transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT).

® Considerando o tempo decorrido desde a situagdo de
violéncia, o diagnostico deve ser considerado como
transtorno depressivo maior, pela natureza crénica com que
se percebe a evolugdo desse caso.

® Mesmo com sintomas depressivos predominantes, essa
paciente deve receber diagnostico duplo de transtorno
depressivo maior ¢ TEPT, independentemente dos sintomas
apresentados, ja que o trauma descrito ¢ demasiado grave
para ser desconsiderado.

® O diagnostico de TEPT deve ser considerado como
diagnédstico principal, tendo em vista a triade clinica e a

epidemiologia, visto que 2 a '3 das vitimas de estupro

desenvolvem essa condigdo.
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M.S.L., 34anos de idade, escriturario, buscou
atendimento no servigo médico psiquiatrico da instituicdo em que
trabalha. Queixa principal: “Tudo comecou em 14 de novembro,
quando comecei a ver um homem vestido de preto me
acompanhando o tempo todo”. No curso da entrevista, afirmou
categoricamente que ndo conseguia trabalhar devido a bloqueio
na memoria desde o inicio do més de novembro. Ao curso da
consulta, mediante interesse manifesto pelo médico, descreveu
em detalhes a aparéncia do homem que somente ele vé e o
comportamento ameagador do homem para com ele diariamente.
Comentou que quase todos osdias as pessoas ficam o
observando com estranheza porque ele pede continuamente para
esse homem se afastar. Disse que, no trabalho, esse fendmeno
alucinatdrio fica mais intenso e enfatiza o medo que sente,
chegando a tremer-se o corpo todo. Durante a consulta, 8 medida
que foi falando sobre o fendmeno, chegou a cair lentamente no
ch@o e manifestar uma situagdo que pareceu uma convulsio, com
duragdo de cerca de 10 minutos, com remissdo espontanea. N&o
apresentou ferimentos apos cessado o evento e néo teve liberacdo
esfincteriana. Apds esse evento, mesmo demonstrando pouca
colaboracgdo, o paciente fez exame neurolégico cujo resultado foi
normal. Depois de acalmar-se, sentou-se novamente e seguiu a
entrevista. Pediu que lhe fosse conferido afastamento do
trabalho. Sua ficha funcional revelou que tem tido problemas
frequentes com o chefe e que esteve sob consideragdo para
demiss@o.

A respeito desse caso clinico, assinale a opgéo correta.

O Tendo em vista que a intengdo é de ganho secundario,
deve-se considerar simulagdo como principal hipotese.

® O diagnostico a ser considerado é transtorno conversivo, uma
vez que a manifestagdo neuroldgica ¢ o marcador desse
diagndstico.

® O diagndstico mais provavel € delirium, uma vez que
alucinagdes visuais sdo indicadores fortes de causa organica
para alteragdes do comportamento e da sensopercepgéo.

® O diagndstico provavel ¢ de transtorno esquizoafetivo, uma
vez que ele manifesta angustia com a experiéncia psicotica, o
que, no esquizofrénico, relaciona-se com embotamento
afetivo.

Espaco livre
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F.R.L, mulher com 27 anos de idade, casada e com dois
filhos, € enfermeira em uma unidade materno-infantil. Foi levada
ao hospital por seu marido porque estava muito euférica e
verborragica. Depois de discutir com seu marido 4 dias antes,
saiu de casa irritada para a igreja protestante que frequentava
esporadicamente e permaneceu em vigilia durante toda a noite.
Na manhi seguinte, foi para a casa de sua mie, onde permaneceu
desde entdo. Seguiu muito excitada, sem dormir, falava quase
incessantemente e se negava a comer. Fazia oragdes
fervorosamente incluindo palavras incompreensiveis, alegando
ter o dom de “falar em linguas”. O conteudo do discurso era
predominantemente sobre religiio e somente interrompia para
cantar hinos e louvores religiosos entremeados com abordagem
de pessoas desconhecidas, acusando-as de serem ‘“pecadoras”,
ordenando-as a orar consigo. Sua mie chamou o marido e disse
que ela era responsabilidade dele. Como a paciente se negava a ir
ao hospital, seu marido a conduziu a emergéncia psiquiatrica
mediante contengdo fisica. Pelo histérico pessoal, consta que, aos
22 anos, a paciente teve um longo episddio depressivo ao final de
seu primeiro casamento. Estava triste e insegura, permaneceu
isolada e recusava qualquer iniciativa de contato social. Tinha
dificuldade para dormir, despertava muito cedo e sentia-se
cansada diuturnamente; associado, ndo tinha vontade de comer e
perdeu bastante peso. Apesar dos sintomas, decidiu continuar no
trabalho, ainda que com prejuizo no desempenho laboral e, por
isso, foi afastada por poucos dias. Ndo consultou médico a
ocasido e, depois de alguns meses, gradualmente melhorou e
recobrou seu estado de d&nimo habitual e seu nivel de atividade.
Ao ser admitida no pronto-socorro de psiquiatria, a paciente
mostrava-se inquieta e irritada e gritava agressivamente. Falava
incessantemente e sua fala era dificil de compreender porque era
demasiadamente rapida, mudando de um tema para outro.
Dizia-se superior aos demais, que estavam com inveja de si, por
sua voz e sua beleza. Sua inteligéncia era igualmente superior ao
normal e sentia-se mais forte e saudavel do que nunca.
Distraia-se com facilidade, mas estava globalmente orientada
auto e alopsiquicamente. Ndo mostrava prejuizo na memoria ou
outras fungdes cognitivas. Os resultados dos exames fisico e
neuroldgico e dos exames laboratoriais foram normais.

Em relacdo ao caso clinico apresentado, o diagnostico mais
provavel é de

O transtorno bipolar do humor, episddio atual maniaco.

@ transtorno de personalidade emocionalmente instavel, tipo
borderline.

® transtorno esquizoafetivo.

® transtorno dissociativo, tipo fuga dissociativa.
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Paciente com 13 anos de idade, sexo masculino,
compareceu a consulta psiquidtrica pela primeira vez, por
encaminhamento da escola. Apresentava queda atual no
rendimento escolar, associada a distratibilidade, tinha
envolvimentos em conflitos no recreio e escassa aceitacdo de
regras disciplinares em sala de aula. Em casa, sua mée relatou
que ele tinha comportamento desafiador, mau humor e queixas
frequentes de nausea e cefaleia. Era o capitdo do time de futebol
da rua onde morava até o ano anterior, mas atualmente se recusa
a realizar qualquer atividade desportiva. Os pais referem que
comecaram a perceber essas alteracdes ha aproximadamente
um ano, apo6s a transferéncia da familia do interior para o Rio de
Janeiro.

O quadro clinico desse paciente reune mais critérios para a
hipotese diagnostica principal de

O episddio depressivo.

@ transtorno de déficit de aten¢do com hiperatividade (TDAH).
@® transtorno de conduta.

® transtorno psicotico inicial.
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Caso clinico 4A2-1

V. H.P, sexo feminino, 11 anos de idade, comunicativa,
higida. Mora com a mée, o padrasto e seu irmdo. As queixas da
mae sdo direcionadas para dificuldade académica e excesso de
tempo necessdrio para conclusdo das atividades académicas
domiciliares. Pelo relato da mae, é uma garota docil e gentil. A
realizagdo das tarefas académicas é o momento mais aversivo
do dia para a crianga e motivo de conflitos didrios entre a mée e a
crianga, comprometendo a relagdo harmoniosa que a genitora
tanto preza com seus filhos. Consta que a paciente tem
dificuldade tanto na ateng@o sustentada quanto na aquisi¢do do
conhecimento, porém com predominio do primeiro aspecto. A
mae acrescenta que sua filha frequentemente perde as coisas, ndo
atende as normas e regras do lar e da escola e, com frequéncia, ¢
observada inclinagdo para omitir comportamentos e situagdes
que possam desagradar os pais. Mas, no momento, as mentiras
s@o o fator de maior preocupacgdo da familia, porque estdo mais
frequentes e sobre assuntos mais graves. Em reunido da equipe
multiprofissional, o médico foi questionado acerca do
diagndstico de transtorno de déficit de atengéo.
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Considerando o caso clinico 4A2-1 e os aspectos a ele
relacionados, assinale a opg¢éo correta.

O Apesar dos sintomas manifestados pela crianca serem
compativeis com o diagndstico de TDAH, este ndo pode ser
confirmado porque a crianga ainda ndo completou a idade
minima de 12 anos.

® Haja vista que o TDAH ¢ mais comum em individuos do sexo
masculino, a confirmagdo desse diagndstico em meninas
exige complementagdo diagndstica por meio de avaliagdo
neuropsicologica ampliada.

® O TDAH deve ser sempre considerado um diagnostico de
exclusdo, sendo obrigatorio afastar outras doengas e
condi¢des organicas e(ou) psicopatoldgicas, como transtornos
de ansiedade e humor, que podem causar sintomas parecidos.

® O teste terapéutico com uso de estimulantes é uma estratégia
valiosa para a confirmagdo do diagndstico em pacientes com
manifestagdo atipica de TDAH.
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Ainda com relagdo ao caso clinico 4A2-I, a prescrigdo do
estimulante para a crianga também foi motivo de questionamento
da equipe. Nesse contexto e considerando o processo de revisdo
da conduta pelo médico, assinale a opgdo correta.

O Antes de prescrever o estimulante para a paciente em tela, o
médico deveria ter pesquisado, em carater obrigatério, a
presenca de disturbios de conducdo cardiaca mediante
solicitagdo de EEG.

® No ato da prescrigdo do estimulante, o médico dessa paciente
deveria ter alertado os cuidadores sobre os efeitos colaterais
de estimulantes e registrado no prontudrio a disposi¢do
destes, sendo os mais frequentes: anorexia, cefaleia, tiques
motores, diplopia, insuficiéncia adrenal e neuropatia
periférica.

® A dose de metilfenidato prescrita para essa paciente deve
estar em conformidade com o peso da crianga e na faixa de
0,3-0,5 mg/kg/dose até o limite de 1 mg/kg/dia, ndo
ultrapassando 60 mg/dia.

® O uso de medicagdio estimulante por essa paciente sé ¢
indicado caso a interveng@o psicoterapica ou a reabilitagdo
neuropsicologica ndo alcance resultados favoraveis apds, pelo
menos, 2 meses de intervencao.
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A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico
hipotético com a participagdo de 1.500 pacientes, dos quais 560
eram pessoas expostas a determinada doenga, mas que nfo a
desenvolveram.

desenvolveram a doenca
sim néo total
expostas sim 240 560 800
nio 140 560 700
total 380 1.120 1.500

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica
denominada risco relativo (relative risk) é igual a

0 1

e 12/7.
© 24/19.
QO 3/2.
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