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• Nas questões a seguir, marque, para cada uma, a única opção correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas 
marcações, use a Folha de Respostas, único documento válido para a correção das suas respostas. 

• Nas questões que avaliarem conhecimentos de informática e(ou) tecnologia da informação, a menos que seja explicitamente 
informado o contrário, considere que todos os programas mencionados estão em configuração padrão e que não há restrições de 
proteção, de funcionamento e de uso em relação aos programas, arquivos, diretórios, recursos e equipamentos mencionados. 

• Em seu caderno de provas, caso haja opção(ões) constituída(s) pela estrutura Situação hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., os 
dados apresentados como situação hipotética devem ser considerados premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta. 

• Eventuais espaços livres — identificados ou não pela expressão “Espaço livre” — que constarem deste caderno de provas 
poderão ser utilizados para rascunho. 

 

-- PROVAS OBJETIVAS -- 
 

-- CONHECIMENTOS GERAIS -- 

Texto CG1A1-I 

  A separação da vida privada e doméstica das mulheres em 
relação ao mundo público dos homens foi constitutiva do 
liberalismo patriarcal já em suas origens, e, desde meados do 
século XIX, a esposa economicamente dependente tem sido 
apresentada como o ideal para todas as classes respeitáveis da 
sociedade. A identificação das mulheres e da esfera doméstica 
também está sendo reforçada atualmente pelo renascimento de 
organizações antifeministas e pela reformulação “científica” do 
argumento da natureza por sociobiólogos. É claro que as 
mulheres nunca estiveram completamente excluídas da vida 
pública, mas a forma como elas são incluídas está baseada, tão 
firmemente quanto sua posição na esfera doméstica, em crenças e 
práticas patriarcais. 

Carole Pateman. Críticas feministas à dicotomia público/privado.  

In: Luis Felipe Miguel e Flávia Birole. (orgs.) Teoria política feminista: 

 textos centrais. Vinhedo: Editora Horizonte, 2013 (com adaptações). 

 

   

 Questão 1 

 
   

Infere-se do texto CG1A1-I que 
 

A a completa exclusão das mulheres da vida pública é 
característica da sociedade patriarcal. 

B a dicotomia público e privado é o que delimita papéis de 
gênero na sociedade. 

C os valores que regem a lógica de público e privado têm 
marcado relações e papéis de gênero na sociedade. 

D a associação das mulheres com o espaço privado surgiu em 
meados do século XIX. 

 

   

 Questão 2 

 
   

De acordo com o texto CG1A1-I, a forma como as mulheres são 
incluídas na esfera pública é 
 

A tão firme quanto sua posição na esfera doméstica. 
B condicionada ao interesse delas em participar da vida pública. 
C baseada em crenças e práticas patriarcais. 
D reflexo do processo secular de sua total ausência nessa esfera. 
 

   

 Questão 3 

 
   

No trecho “A identificação das mulheres e da esfera doméstica 
também está sendo reforçada atualmente pelo renascimento de 
organizações antifeministas e pela reformulação ‘científica’ do 
argumento da natureza por sociobiólogos”, do texto CG1A1-I, o 
uso de aspas em ‘científica’ é um recurso linguístico que foi 
utilizado pela autora para 
 

A realçar uma citação. 
B destacar o significado dessa palavra no texto. 
C evitar ambiguidade no texto. 
D ironizar o dito cunho científico do argumento da natureza 

formulado por sociobiólogos. 

Texto CG1A2-I 

  É do homem que tenho de falar; e a questão que examino 
me ensina que vou falar a homens; com efeito, não se propõem 
semelhantes questões quando se teme honrar a verdade. (...) 
Concebo na espécie humana duas espécies de desigualdade: uma, 
que chamo de natural ou física, porque é estabelecida pela 
natureza, consiste na diferença das idades, da saúde, das forças 
do corpo e das qualidades do espírito, ou da alma; a outra, que se 
pode chamar de desigualdade moral ou política, porque depende 
de uma espécie de convenção, é estabelecida, ou pelo menos 
autorizada, pelo consentimento dos homens. Consiste esta nos 
diferentes privilégios de que gozam alguns em prejuízo de 
outros, como ser mais rico, mais honrado, mais poderoso, ou 
mesmo fazer-se obedecer por eles. 
  Não se pode perguntar qual é a fonte da desigualdade 
natural, porque a resposta se encontraria enunciada na simples 
definição da palavra. Ainda menos se pode procurar se haveria 
alguma ligação essencial entre as duas desigualdades, pois isso 
equivaleria a perguntar, por outras palavras, se aqueles que 
mandam valem necessariamente mais do que os que obedecem e 
se a força do corpo e do espírito, a sabedoria ou a virtude se 
encontram sempre nos mesmos indivíduos em proporção do 
poder ou da riqueza — questão talvez boa para ser agitada entre 
escravos ouvidos por seus senhores, mas que não convém a 
homens razoáveis e livres, que buscam a verdade. 

 Jean-Jacques Rousseau. A origem da desigualdade entre os homens.  

1.ª ed. São Paulo: Companhia das Letras, 2017, p. 33 (com adaptações). 

 

   

 Questão 4  
 

No primeiro parágrafo do texto CG1A2-I, o vocábulo 
“autorizada”, em “ou pelo menos autorizada”, estabelece 
concordância com o termo 
 

A “uma espécie de convenção”. 
B “a outra”. 
C “estabelecida”, imediatamente anterior. 
D “desigualdade moral ou política”. 
 

   

 Questão 5  
 

Sem prejuízo da coerência e da correção gramatical do texto 
CG1A2-I, a expressão “Ainda menos”, no segundo período do 
segundo parágrafo do texto, poderia ser substituída por 
 

A Tampouco. 
B Aliás. 
C Contanto. 
D Sobretudo. 
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 Questão 6 

 
   

De acordo com as ideias do texto CG1A2-I, as duas espécies de 

desigualdade mencionadas diferenciam-se 
 

A pelo caráter visível de uma frente ao caráter imperceptível da 

outra. 

B pelo caráter verdadeiro de uma frente ao caráter falso da 

outra. 

C pelo caráter legal de uma frente ao caráter ilegal da outra. 

D pelo caráter natural de uma frente ao caráter convencionado 

da outra. 
 

   

 Questão 7 

 
   

Do seu estojo, que tinha três canetas vermelhas, duas azuis e uma 

preta, Marcos retirou três canetas. Se nenhuma das canetas 

retiradas era da cor preta, então é correto concluir que 
 

A pelo menos uma das canetas retiradas era vermelha. 

B as três canetas retiradas eram da mesma cor. 

C uma das canetas retiradas era vermelha e as outras duas eram 

azuis. 

D uma das canetas retiradas era azul e as outras duas eram 

vermelhas. 
 

   

 Questão 8 

 
   

  Uma grande indústria fez seu balancete anual e obteve o 

seguinte gráfico, que relaciona receitas e despesas ao longo dos 

meses de determinado ano, com valores em milhões de reais. 

 

Com base nessas informações, infere-se que 
 

A a indústria teve prejuízo em todos os meses do último 

trimestre do ano. 

B as despesas da indústria decresceram em todos os meses do 

último semestre do ano. 

C o lucro da indústria, em todos os meses do ano, foi sempre 

inferior a 18 milhões de reais. 

D a receita da indústria, durante um mês desse ano, foi inferior a 

37 milhões de reais. 

 

   

Questão 9 

 
 

  Em uma livraria, uma prateleira foi organizada 

utilizando-se somente três tipos de livros (grande, médio e 

pequeno), como apresentado na Figura A. Os livros deveriam ser 

colocados, na prateleira, da esquerda para a direita, conforme o 

padrão de organização mostrado na Figura B. Após vários livros 

terem sido colocados seguindo-se o padrão da Figura B, o 

resultado foi formado por um grupo de livros dispostos no padrão 

exigido e por mais um excedente de livros, como ilustrado na 

Figura C. 

 

Considerando-se as informações precedentes, é correto concluir 

que, se foram colocados na prateleira exatamente 25 livros 

pequenos, seguindo-se o padrão exigido, então 
 

A há 47 livros médios na prateleira. 

B há 36 livros grandes na prateleira. 

C o total de livros na prateleira é igual a 108. 

D o total de livros grandes e médios na prateleira é igual a 88. 
 

   

 Questão 10  

Conforme o Estatuto dos Servidores Públicos do Município de 

Estância (Lei n.º 16/2007), o critério de julgamento observado na 

avalição especial que ocorre durante o período de estágio 

obrigatório e que indica a capacidade do servidor de 

desenvolvimento normal das atividades do seu cargo, com 

exatidão, ordem e esmero, é o critério da 
 

A disciplina e idoneidade. 

B qualidade e eficiência no serviço. 

C produtividade no trabalho. 

D assiduidade. 
 

   

 Questão 11  
 

De acordo com o Estatuto dos Servidores Públicos do Município 

de Estância (Lei n.º 16/2007), é um tipo de licença sem 

remuneração aquela concedida 
 

A para capacitação ou estudo. 

B por motivo de doença na família. 

C para serviço militar. 

D por motivo de afastamento do cônjuge. 
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 Questão 12 

 
   

De acordo com a Lei Orgânica do Município de Estância, tal 
município organizará e prestará, diretamente ou sob o regime de 
concessão ou permissão, os serviços públicos de sua 
competência. Acerca da forma e das condições da outorga de 
serviço público nesse município, julgue os itens a seguir. 

I A concessão de serviço público será outorgada mediante 
contrato precedido de licitação e autorização legislativa. 

II O contrato de concessão de serviços públicos deve prever as 
condições de prorrogação, caducidade, rescisão e reversão da 
concessão. 

III A permissão de serviço público, sempre a título precário, será 
outorgada por decreto, sem necessidade de licitação e 
autorização legislativa. 

IV Mesmo em caso de inadimplência do concessionário, o 
município de Estância não poderá intervir diretamente na 
prestação dos serviços concedidos, cabendo-lhe tão somente 
extinguir o contrato ou aplicar ao concessionário as sanções 
pertinentes. 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e II. 
B I e III. 
C II e IV. 
D III e IV. 
 

   

 Questão 13 

 
   

Acerca do desenvolvimento urbano, conforme a Lei Orgânica do 
Município de Estância, julgue os itens a seguir. 

I As funções sociais da cidade dependem do acesso de todos os 
cidadãos aos bens e aos serviços urbanos, assegurando-se 
condições de vida e moradia compatíveis com o estágio de 
desenvolvimento do município. 

II O plano diretor fixará os critérios que assegurem a função 
social da propriedade, tendo como um de seus objetivos a 
organização das funções da cidade, abrangendo habitação, 
trabalho, circulação, recreação, democratização da 
convivência social e realização de vida urbana digna, sem 
prever, no entanto, quaisquer disposições sobre a zona rural 
do município. 

III O município de Estância poderá, mediante lei específica na 
área incluída no plano diretor, exigir, nos termos da lei 
federal, de proprietário de solo urbano não edificado, 
subutilizado ou não utilizado que promova seu adequado 
aproveitamento, sob pena, inicialmente, de parcelamento ou 
edificação compulsória. 

IV Será isento de imposto sobre propriedade predial e territorial 
urbana todo prédio ou terreno de até 250 m2 destinado à 
moradia de proprietário de imóvel que não possua outro 
imóvel. 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e II. 
B I e III. 
C II e IV. 
D III e IV. 

 

   

Questão 14 

 
 

 
Fonte: http://www.ipatrimonio.org. 

Acerca da imagem, que representa uma amostra do patrimônio 
arquitetônico mais antigo do município de Estância, assinale a 
opção correta. 
 

A A imagem retrata um sobrado do século XVIII ainda 
existente na cidade de Estância, tombado pelo Patrimônio 
Histórico e Artístico Nacional. 

B Muitos dos casarões do século XVIII tinham cobertura 
externa em azulejos, mas esse modelo arquitetônico que 
dominou Sergipe não chegou a Estância. 

C A fotografia mostra um casarão demolido pela família 
D’Avila, onde supostamente D. Pedro II teria passado suas 
férias no ano de 1860. 

D A arquitetura de dois pavimentos em sobrado era 
característica das casas destinadas a atividades comerciais, 
pois o andar de cima servia como depósito. 

 

   

 Questão 15  
 

  O relevo de Estância é de plano ondulado, composto pela 
planície litorânea, por tabuleiros costeiros e pela composição de 
baixos planaltos em meio a depressões relativas. A distribuição 
dos cursos d'água pela superfície do município se faz sempre de 
acordo com uma determinada hierarquia, em que os filetes de 
água das áreas mais elevadas vão se unindo a outros, recebendo 
mais alguns e levando um volume cada vez maior de água até 
outro curso d'água localizado à jusante e de porte médio. Este, 
por sua vez, deságua num rio situado em altitude menor e, ainda, 
de maior porte. Esse processo ocorre sucessivamente, até que o 
rio principal, o rio Piauí, desemboque no oceano. 

https://ri.ufs.br (com adaptações). 

Tendo o texto precedente como referência inicial, assinale a 
opção correta, acerca do relevo e da hidrografia do município de 
Estância. 
 

A A planície costeira é território contíguo à planura que domina 
o sertão municipal, propício aos rios de planície. 

B As altitudes do município, entre 0 e 130 metros, se 
concentram na margem esquerda dos rios Fundo e Piauí. 

C O relevo de Estância é modesto, com composição de maior 
altimetria na direção do interior do município. 

D O rio Piauí, por ser perene durante todo o ano, alimenta as 
lagoas Grande e Escura, que servem à agricultura. 
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 Questão 16 

 
   

Estância é identificada por muitos como o berço da cultura 
sergipana. Isso se confirma pelo trabalho desenvolvido pelo 
Memorial da Cultura, que, mensalmente, organiza exposições 
sobre variados temas. Em 2021, por exemplo, em celebração a 20 
de novembro, o Memorial da Cultura recebeu exposição acerca 
da 
 

A cultura afro-brasileira. 
B população indígena. 
C proclamação da República. 
D revolta de Canudos. 
 

   

 Questão 17 

 
   

No Nordeste, os tradicionais festejos juninos expressam 
sentimento de religiosidade e genuína cultura. Em Sergipe, nesse 
período, Estância se destaca por uma manifestação que alia 
acirrada disputa, apuro técnico e expressiva participação popular. 
Assinale a opção que indica corretamente o nome dessa 
manifestação. 
 

A Festa dos Reis Magos 
B Folguedo Antonino 
C Festa do Divino Espírito Santo 
D Barco de Fogo 
 

   

 Questão 18 

 
   

O programa embasado em texto que é utilizado pelo usuário para 
interagir com o sistema operacional, a fim de se realizar 
determinado trabalho, é o 
 

A código-fonte. 
B shell. 
C GUI (graphical user interface). 
D kernel. 
 

   

 Questão 19 

 
   

A figura a seguir mostra as opções disponibilizadas ao se clicar 
na barra de tarefas do sistema operacional Windows XP, com o 
botão direito do mouse, na entrada de um grupo. 

 

Nessa figura, a opção Fechar grupo permite 
 

A fechar todos os aplicativos em execução no Windows XP. 
B encerrar o Windows XP. 
C fechar apenas os arquivos que foram abertos, mas não 

editados. 
D fechar, simultaneamente, todos os aplicativos que estão no 

grupo. 
 

   

 Questão 20 

 
   

Um exemplo de firewall de hardware utilizado para controlar o 
tráfego de uma rede para o computador do usuário é  
 

A a porta corta-fogo. 
B o antivírus. 
C o roteador. 
D o Windows Defender. 
 

   

 Questão 21 

 
   

No Windows XP, a opção Criar uma Imagem do Sistema 
 

A permite fazer becape e restauração. 
B personaliza a tela e o fundo da tela do computador. 
C copia, recorta e cola um objeto da área de transferência. 
D configura a exibição de vídeo. 
 

   

Questão 22 

 
 

Acerca de políticas de saúde pública no Brasil, julgue os itens 

subsequentes. 

I A atenção à saúde das comunidades quilombolas foi incluída 

no Plano Nacional de Saúde e os municípios passaram a 

receber incentivo de 50% para as equipes de Saúde da 

Família e Saúde Bucal que atendem a essa população. 

II A Política Nacional de Humanização, instituída em 2003, 

propõe, entre outras, a utilização de tecnologias inovadoras, 

como acolhimento com classificação de risco, equipe de 

referência e apoio matricial, projeto terapêutico singular e 

construção coletiva da ambiência. 

III Entre os objetivos específicos da Política Nacional de 

Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT), 

apresentada em 2011, estão: garantir acesso ao processo 

transexualizador na rede do Sistema Único de Saúde (SUS) e 

promover iniciativas voltadas à redução dos riscos e 

problemas decorrentes do uso prolongado de hormônios 

masculinos e femininos. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 

B Apenas os itens I e II estão certos. 

C Apenas os itens II e III estão certos. 

D Todos os itens estão certos. 
 

   

 Questão 23  
 

Com base na Constituição Federal de 1988, no que tange aos 

princípios e diretrizes do SUS, assinale a opção correta.  
 

A Equidade é uma diretriz que considera várias dimensões do 

processo saúde/doença. 

B Integralidade pressupõe a prestação continuada do conjunto 

de ações e serviços, visando garantir a promoção, a proteção, 

a cura e a reabilitação dos indivíduos e do coletivo. 

C Universalidade é a oferta de ações e serviços existentes e 

disponíveis naquela região de saúde próximo à residência do 

indivíduo e do coletivo. 

D Descentralização é um princípio que busca ordenar o sistema 

de saúde por níveis de atenção e estabelecer os fluxos 

assistenciais entre os serviços. 
 

   

 Questão 24  
 

Tendo como referência a Norma Operacional da Assistência à 

Saúde, assinale a opção que apresenta uma responsabilidade 

atribuída exclusivamente ao Ministério da Saúde em relação às 

diretrizes de ações de alta complexidade. 
 

A regulação dos serviços de alta complexidade 

B garantia de acesso aos procedimentos de alta complexidade 

C controle do cadastro nacional de prestadores de serviços de 

alta complexidade 

D delimitação da área de abrangência dos serviços de alta 

complexidade 
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 Questão 25 

 
   

Tomando como referência as Leis Orgânicas da Saúde, assinale a opção correta. 
 

A Cabe à direção nacional do Sistema Único da Saúde estabelecer com exclusividade normas de vigilância sanitária de fronteiras. 
B A União, os estados, o Distrito Federal e os municípios têm a atribuição de definir mecanismos de controle e fiscalização 

associados ao poder de polícia sanitária. 
C Cabe à Agência Nacional de Vigilância Sanitária empregar características epidemiológicas ao estabelecer as diretrizes a serem 

observadas na elaboração de planos governamentais de saúde. 
D A farmacoepidemiologia é atividade preferencial de articulação das políticas e programas a cargo das comissões permanentes de 

integração entre os serviços de saúde e as instituições de ensino profissional e superior. 

Espaço livre 
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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

   

 Questão 26 

 
   

  C.R.M., mulher, 75 anos de idade. É viúva e vive sozinha. 

Foi admitida no serviço de ortopedia e traumatologia após fratura 

de fêmur por queda da própria altura durante o banho. Foi 

submetida a procedimento cirúrgico para osteossíntese com 

desfechos peri e intraoperatório satisfatórios. Ao ser chamado, o 

médico plantonista foi informado de que a paciente estava 

apresentando quadro de inquietação psicomotora e confusão. 

Pelo relato da enfermagem, em tom de bastante desagrado para 

com a paciente, esta permanecia caminhando pela unidade de 

traumatologia durante a noite, incomodando outros pacientes. O 

quadro teve início pouco tempo após alta de recuperação pós-

anestésica e admissão na enfermaria. À abordagem da equipe, 

demonstrava não recordar o que havia sucedido, tampouco o 

motivo da internação. Durante o dia, demonstrava leve agitação, 

sem motivo aparente. Não conseguia ler ou assistir à televisão e 

nem sempre reconhecia familiares que a visitavam. Por vezes, 

afastava os profissionais de enfermagem e fisioterapeutas a 

empurrões, quando queriam mobilizá-la para prestar os cuidados 

requeridos. Foi vista conversando com pessoas imaginárias e 

mirando fixamente um ponto no teto. Entre os episódios de 

agressividade, a paciente acalmava-se e chegava a dormir por 

curtos períodos (em média meia hora). Mas, à noite, parecia não 

conseguir repousar e sua agitação aumentava. Enquanto os outros 

pacientes adormeciam, ela vagava pelos corredores e os 

despertava. Entrava em outras enfermarias e deitava no leito de 

outros pacientes. Por várias vezes, tentou sair do hospital com 

vestes hospitalares, tendo sido impedida e trazida novamente a 

seu leito. Antes da cirurgia, a paciente comportava-se 

normalmente e seus filhos não haviam percebido prejuízos 

significativos em sua memória ou concentração. Ao exame 

psíquico sumário, a paciente foi encontrada sentada em seu leito, 

mussitando. Mostrava-se perplexa e não cooperativa. Estava 

globalmente desorientada e apresentava hipoprossexia. Não foi 

possível aplicar qualquer teste cognitivo. Não se notou qualquer 

alteração do humor ou afeto. Ao exame físico, incluindo 

neurológico, não foram identificadas alterações, apesar de ter 

sido incompleto pela falta de cooperação da paciente. Níveis 

pressóricos normais, no limite inferior. Hemograma e 

transaminases hepáticas mostraram-se normais. O 

eletrocardiograma mostrou infarto pequeno antigo. 

Considerando o caso clínico apresentado, é correto afirmar que 

disfunção predominante é causada pelo neurotransmissor 
 

A dopamina. 

B serotonina. 

C noradrenalina. 

D acetilcolina. 

Caso clínico 5A01 

  A.J.L., homem, 48 anos de idade, viúvo, pessoa em 

situação de rua, deu entrada na emergência da unidade de 

queimaduras após se queimar com cachimbo de crack. Relatou 

que trabalhava como frentista de posto de combustível e tinha 

hábito de fazer uso de bebida alcoólica diariamente após o 

expediente. Com o tempo, passou a ingerir álcool combustível, 

que “era mais barato e fazia efeito mais rápido”. Após a morte de 

sua esposa, perdeu tudo, passando a viver nas ruas. Foi quando 

começou a cheirar cola e, quando esta não dava mais “um 

barato”, aderiu ao crack para “disfarçar a fome” – usava tudo o 

que ganhava de esmola para comprar droga. Foi internado para 

tratamento da queimadura, apresentando, já nos primeiros dias, 

humor deprimido e sensação de fadiga. Tentou evadir-se 

inúmeras vezes da unidade hospitalar. Afirmava, a todo o tempo, 

que precisava sair para resolver problemas pessoais, tendo sido 

flagrado uma ou duas vezes usando cigarro nas escadas de 

incêndio. 
 

   

 Questão 27  
 

Considerando o caso clínico 5A01, após a internação, o 

diagnóstico mais provável desse paciente é 
 

A síndrome de abstinência, caracterizada por 4 fases: crash, 

síndrome disfórica tardia, depressão e extinção. 

B craving, que é o intenso desejo de consumir droga. 

C intoxicação pelo uso de drogas. 

D delirium, muito comum em pacientes em longa permanência 

em instituições hospitalares. 
 

   

 Questão 28  
 

Ainda com relação ao caso 5A01 e considerando os transtornos 

relacionados ao uso de substâncias psicoativas, assinale a opção 

correspondente ao mecanismo admitido pela dependência de 

crack. 
 

A O crack ativa a liberação de dopamina por efeito direto nas 

vesículas sinápticas, ativando fortemente o sistema de 

recompensa. 

B Associado ao álcool, o crack tem seu efeito potencializado, 

visto que ambas as substâncias atuam no sistema 

dopaminérgico para indução dos efeitos da intoxicação e 

dependência. 

C A condição pré-mórbida de etilista favorece a adição por 

crack em decorrências das alterações sinápticas via 

dessensibilização dos receptores dopaminérgicos no segundo 

neurônio. 

D O crack, como variante da cocaína, tem forte efeito na gênese 

da dependência, por atuação indireta, ao bloquear fortemente 

a bomba de recaptação de dopamina. 
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 Questão 29 

 
   

  R.S.O., 37 anos de idade, técnica de enfermagem há 
12 anos, deu entrada em um Centro de Trauma, com 
apresentação de múltiplas perfurações por arma branca em 
hemitórax direito e esquerdo, em face direita, membro superior 
direito e membros inferiores; lesão em vulva; fratura de 5 dentes; 
queimadura de primeiro e segundo graus em 20% da superfície 
corporal. Após estabilização do quadro clínico, passou por 
diversas cirurgias e permaneceu internada por 3 meses no 
hospital. Nos 2 anos seguintes, viveu em outro estado da 
federação, com identidade alterada por meio do Programa de 
Proteção à Vítimas e Testemunhas, até que seu agressor e ex-
marido, pai de uma de suas filhas e ex-policial, fosse detido. Na 
ocasião, o agressor não havia suportado o término da relação 
conjugal. Desde então, a paciente passou por diversos 
tratamentos psiquiátricos e psicológicos, com melhora relativa de 
seu estado mental e persistência de sintomas de: hipervigilância 
(medo, ansiedade, insônia); evitação (da casa em que moravam e 
de quaisquer relacionamentos amorosos); e revivência 
(lembranças recorrentes involuntárias do trauma e pesadelos 
relacionados ao evento traumático). Passados 10 anos, após 
cumprimento parcial da pena e bom comportamento, seu 
agressor pleiteia judicialmente progressão no regime. Desde 
então, a paciente vem apresentando piora progressiva dos 
sintomas. 

Considerando o caso clínico precedente, assinale a opção correta 
em relação a elementos que devem ser prioritariamente 
considerados e desenvolvidos para o sucesso da abordagem em 
psicoterapia. 
 

A Devem ser desenvolvidas a conquista de estratégias de 
enfrentamento positivas, a restrição de fluxo para evitar 
situações que resgatem memórias do trauma e consequente 
revitimização, e a redução do contato com a família ampliada. 

B O desenvolvimento de resiliência, estratégias de 
enfrentamento positivas e rede consistente de apoio social, 
familiar e financeiro são considerados fatores de proteção. 

C A ampliação dos recursos de enfrentamento específicos de 
manejo da violência por terapia de exposição, por meio de 
revivências controladas do trauma ou de lembranças do 
trauma devem ser feitas de forma gradual em um ambiente 
terapêutico controlado em que seja possível eliminar 
integralmente o risco de revitimização. 

D É necessário o desenvolvimento de competência de 
reinserção social e laboral para ampliação da rede de suporte 
social e financeiro, tendo em vista, entretanto, que é o tempo, 
ou seja, a evolução e resolução natural do transtorno ao longo 
de meses e anos, que será o grande responsável pela 
resolução do quadro. 

 

   

 Questão 30 

 
   

  M.C.V., mulher, 20 anos de idade, solteira, acompanhada 
por duas amigas, procurou atendimento em UPA 24 horas, 
queixando-se de mal-estar, inquietação, dificuldade para 
deambular e relatando crise convulsiva 2 horas antes do 
atendimento, logo após discussão com o namorado. Durante a 
consulta, relatou não estar sentindo as pernas e apresentou choro 
motivado por sentimento de decepção com o namorado. Foi 
submetida a exames físico, neurológico e complementares, cujos 
resultados foram normais. 

Com base no caso clínico apresentado, assinale a opção que 
apresenta o mecanismo de defesa do ego expressamente 
envolvido na manifestação da paciente. 
 

A projeção 
B conversão 
C recalque 
D deslocamento 
 

   

Questão 31 

 
 

  F.R.L, mulher com 27 anos de idade, casada e com dois 

filhos, é enfermeira em uma unidade materno-infantil. Foi levada 

ao hospital por seu marido porque estava muito eufórica e 

verborrágica. Depois de discutir com seu marido 4 dias antes, 

saiu de casa irritada para a igreja protestante que frequentava 

esporadicamente e permaneceu em vigília durante toda a noite. 

Na manhã seguinte, foi para a casa de sua mãe, onde permaneceu 

desde então. Seguiu muito excitada, sem dormir, falava quase 

incessantemente e se negava a comer. Fazia orações 

fervorosamente incluindo palavras incompreensíveis, alegando 

ter o dom de “falar em línguas”. O conteúdo do discurso era 

predominantemente sobre religião e somente interrompia para 

cantar hinos e louvores religiosos entremeados com abordagem 

de pessoas desconhecidas, acusando-as de serem “pecadoras”, 

ordenando-as a orar consigo. Sua mãe chamou o marido e disse 

que ela era responsabilidade dele. Como a paciente se negava a ir 

ao hospital, seu marido a conduziu à emergência psiquiátrica 

mediante contenção física. Pelo histórico pessoal, consta que, aos 

22 anos, a paciente teve um longo episódio depressivo ao final de 

seu primeiro casamento. Estava triste e insegura, permaneceu 

isolada e recusava qualquer iniciativa de contato social. Tinha 

dificuldade para dormir, despertava muito cedo e sentia-se 

cansada diuturnamente; associado, não tinha vontade de comer e 

perdeu bastante peso. Apesar dos sintomas, decidiu continuar no 

trabalho, ainda que com prejuízo no desempenho laboral e, por 

isso, foi afastada por poucos dias. Não consultou médico à 

ocasião e, depois de alguns meses, gradualmente melhorou e 

recobrou seu estado de ânimo habitual e seu nível de atividade. 

Ao ser admitida no pronto-socorro de psiquiatria, a paciente 

mostrava-se inquieta e irritada e gritava agressivamente. Falava 

incessantemente e sua fala era difícil de compreender porque era 

demasiadamente rápida, mudando de um tema para outro. Dizia-

se superior aos demais, que estavam com inveja de si, por sua 

voz e sua beleza. Sua inteligência era igualmente superior ao 

normal e sentia-se mais forte e saudável do que nunca. Distraia-

se com facilidade, mas estava globalmente orientada auto e 

alopsiquicamente. Não mostrava prejuízo na memória ou outras 

funções cognitivas. Os resultados dos exames físico e 

neurológico e dos exames laboratoriais foram normais. 

Considerando o caso clínico precedente, assinale a opção que 

apresenta a conduta adequada em relação à paciente. 
 

A Deve-se iniciar prontamente o uso de carbonato de lítio para 

efeito estabilizador de humor. 

B Contenção mecânica no leito é recurso superado, não 

devendo ser prescrita. 

C O uso de benzodiazepínicos não deve ser adotado pelo risco 

de dependência em pacientes jovens. 

D Internação compulsória seguindo o protocolo, que inclui 

notificação imediata ao plantão do Ministério Público. 
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 Questão 32 

 
   

  N.N.L, sexo feminino, 15 anos de idade, compareceu para 
atendimento acompanhada de sua mãe, que desejava ajudar a 
filha quanto à timidez que esta demonstrava há tempos. Apesar 
de bastante reservada durante o atendimento, a adolescente 
afirmou que se sentia constantemente tensa. Acrescentou que a 
ansiedade era “muito forte” há vários anos e que era 
frequentemente acompanhada por episódios de tontura e choro. 
De modo geral, não conseguia falar em nenhuma situação fora de 
casa ou durante as aulas. Recusava-se a sair de casa sozinha por 
medo de ser forçada a interagir com alguém. Ficava 
particularmente ansiosa na companhia de outros adolescentes, 
mas também havia se tornado “nervosa demais” para falar com 
vizinhos adultos que ela conhecia há anos. Disse que achava 
impossível entrar em uma padaria e fazer pedido a um “estranho 
do outro lado do balcão”, por medo de passar vexame. Ao longo 
de toda a vida, a menina tentou esconder sua ansiedade 
incapacitante dos pais, geralmente falando para eles que 
“simplesmente não tinha vontade” de sair. A adolescente 
acrescentou que contemplava o suicídio “o tempo todo”. 

Com relação à prevenção ao suicídio, assinale a opção que 
apresenta a conduta adequada para o caso clínico precedente. 
 

A internação involuntária para assegurar proteção à paciente 
B prescrição de carbonato de lítio para prevenção do suicídio 
C indicação de intervenção psicoterápica intensiva e supervisão 

contínua pela família 
D abordagem discreta do suicídio para não induzir planejamento 

de comportamento de risco 
 

   

 Questão 33 

 
   

Com relação às manifestações clínicas dos transtornos de humor, 
assinale a opção correta. 
 

A Na mania aguda, o discurso do paciente pode ser totalmente 
incoerente, semelhante ao discurso de um paciente 
esquizofrênico. 

B No quadro bipolar, episódios depressivos tendem a ser menos 
graves que no unipolar. 

C Nos casos de depressão unipolar, uso de substâncias e 
irritabilidade são mais comuns. 

D O paciente portador de transtorno bipolar apresenta, ao longo 
da sua vida, uma maior frequência de episódios de 
mania/hipomania, quando comparado a episódios 
depressivos. 

 

   

 Questão 34 

 
   

Em relação ao transtorno de personalidade, assinale a opção 
correta. 
 

A Borderline é caracterizado por uma tendência a acessos de 
raiva e incapacidade de controlar os comportamentos 
impulsivos, sem consideração pelas consequências. 

B Esquiva refere-se a um padrão invasivo de resistência passiva 
às exigências de desempenho adequado em contextos sociais 
e ocupacionais e pela atitude negativista. 

C Antissocial é caracterizado por retraimento dos contatos 
sociais e afetivos, preferência pela fantasia, atividades 
solitárias e reserva introspectiva, além de incapacidade de 
expressar seus sentimentos e de experimentar prazer. 

D Anancástica é caracterizado por pensamentos intrusivos, 
egodistônicos e recorrentes que causam ansiedade. 

 

   

Questão 35 

 
 

Em relação à esquizofrenia, assinale a opção correta. 
 

A O início insidioso indica um bom prognóstico. 
B A estatística de suicídio entre portadores de esquizofrenia é 

de 1%. 
C Os sintomas negativos e cognitivos costumam responder tão 

bem aos antipsicóticos quanto os sintomas positivos. 
D A esfera afetivo-conativa da personalidade é a mais afetada 

na maioria dos pacientes com quadro residual. 
 

   

 Questão 36  
 

Acerca do transtorno de estresse pós-traumático (TEPT), assinale 
a opção correta. 
 

A Para estabelecer o diagnóstico de TEPT, o paciente deve ter a 
idade mínima de 18 anos. 

B Os estressores que causam o TEPT levam a uma sobrecarga 
suficiente para afetar praticamente qualquer pessoa. 

C Um quadro de resolução rápida nunca evolui para um 
transtorno mental mais grave, como um episódio depressivo 
maior, mesmo com a manutenção do estressor que provocou 
o desencadeamento dos sintomas. 

D São características do TEPT ideias supervalorizadas e 
vivência delirante relacionada à experiência traumática. 

 

   

 Questão 37  
 

No que se refere aos transtornos emocionais e de 
comportamento, com início na infância e na adolescência, 
assinale a opção correta. 
 

A No mutismo seletivo, a criança apresenta prejuízos na 
compreensão da linguagem e na capacidade de se comunicar. 

B Na ansiedade de separação, a criança teme que os pais sofram 
algum tipo de dano e a recusa escolar é o sintoma que 
geralmente motiva a busca por tratamento. 

C A maioria das crianças com fobia específica temem apenas 
um objeto ou situação. 

D Sobre o transtorno depressivo, a anedonia, desesperança, 
lentificação psicomotora e delírios são mais comuns em 
crianças pequenas do que em adolescentes e adultos 
deprimidos. 

 

   

 Questão 38  
 

Em relação ao transtorno de déficit de atenção/hiperatividade 
(TDAH), assinale a opção correta. 
 

A Testes neuropsicológicos de atenção, funções executivas 
e(ou) memória são necessários ao diagnóstico. 

B A prescrição de metilfenidato a pacientes com TDAH deve 
ser feita com cuidado, devido ao seu alto potencial aditivo. 

C O diagnóstico de TDAH é feito corretamente quando os 
sintomas de falta de atenção e(ou) impulsividade estão 
presentes em várias situações (social, escolar, familiar) e de 
forma relativamente estável desde a infância. 

D Cerca de 20% dos adultos com TDAH possuem pelo menos 
um diagnóstico psiquiátrico comórbido, incluindo transtornos 
de personalidade, abuso de substâncias e transtornos de 
humor/ansiedade. 
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 Questão 39 

 
   

Com relação às síndromes genéticas, comumente associadas à deficiência intelectual, assinale a opção correta. 
 

A Síndrome de Lesch-Nyhan se caracteriza por micrognatia, orelhas baixas, hipertelorismo, fissuras palpebrais oblíquas, 
anormalidades na laringe. 

B Síndrome do X-Frágil se caracteriza por hipotonia, hipogonadismo, comportamento alimentar compulsivo, baixa estatura. 
C Síndrome de Down se caracteriza por pregas epicantais, fendas palpebrais oblíquas, nariz achatado, mãos pequenas e dedos curtos. 
D Síndrome de Prader-Willi se caracteriza por cabeça e orelhas largas, prognatismo, macroorquia pós-puberal. 
 

   

 Questão 40 

 
   

  A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clínico hipotético com a participação de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram 
pessoas expostas à determinada doença, mas que não a desenvolveram. 

 desenvolveram a doença  
sim não total 

expostas 
sim 240 560 800 
não 140 560 700 

 total 380 1.120 1.500 

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatística denominada risco relativo (relative risk) é igual a 
 

A 1. 
B 12/7. 
C 24/19. 
D 3/2. 

Espaço livre 


