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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

As varias formas de violéncia contra o idoso

A todo tempo assistimos a cenas de violéncia em nosso
cotidiano: é uma grosseria desnecessdria e sem qualquer explica-
¢do ou até mesmo uma briga de transito que acaba levando a
Obito alguém que so pretendia chegar até o trabalho. E de tanto
assistirmos a barbarie corremos o risco de comegarmos a achar
normal aquilo que de fato ndo o é.

N3&o é novidade para ninguém que, a depender do grau de
vulnerabilidade do idoso, sua fragilizacdo fisica e cognitiva e pre-
juizo na capacidade de gerir a prépria vida, os cuidados com essa
populacdo podem se tornar mais exigentes e o idoso necessite
cada dia mais de outras pessoas a ajudarem na manutengao de
suas atividades basicas da vida didria, porém em muitas situagdes
isso ndo acontece, ficando o velho desguarnecido de cuidados
basicos, como higiene, alimentagdo, medicac¢do e até moradia.

A violéncia contra o idoso ndo é assunto novo e é romantico
imaginarmos que em tempos passados isto ndo ocorria. Sempre
ocorreu; no entanto, somente a partir da década de 70 é que os
maus-tratos contra os idosos mereceram algum destague em
pesquisas médicas e socioldgicas. No Brasil, somente nos ultimos
trinta anos é que comegamos a discutir com verdade a violéncia
gue os idosos sofrem, dentro e fora de casa.

Foi por meio da assinatura de Tratados e Convengdes Inter-
nacionais que o tema foi tomando corpo social e hoje ja contamos
com indmeros instrumentos, tanto nacionais quanto internacio-
nais para protecdo da populacdo idosa. Segundo a Organizagdo
Mundial de Saude, a violéncia contra o idoso ocorre por meio de
a¢des ou omissdes, que prejudicam a integridade fisica e emocio-
nal da pessoa idosa, impedindo o seu desenvolvimento social.

O Estatuto do Idoso, seguindo os moldes da Organizagao
Mundial de Saude, considera violéncia contra o idoso qualquer
acdo ou omissdo praticada em local publico ou privado, que lhe
acarrete a morte, dano ou sofrimento fisico ou psicolégico. O
mesmo documento considera a violéncia contra o idoso caso de
notificagdo compulsdria pelos servigos de salde publico ou
privado, que devera ser comunicado a autoridade policial, ao
Ministério Publico, ao Conselho Municipal do Idoso, ao Conselho
Estadual do Idoso ou ao Conselho Nacional do Idoso.

Estudos demonstram que a violéncia contra o idoso pode
ser oriunda de diversos meios, que vao desde maus-tratos fisicos,
passando por abusos psicoldgicos, sexuais e financeiros, além de
abandono, negligéncia e autonegligéncia. Os maus-tratos fisicos
vdo desde os nada inocentes beliscoes até mesmo surras,
privacdo de comida, de higiene e de cuidados basicos do dia a dia,
ndo deixando de mencionar os casos em que o idoso é levado a
Obito em decorréncia dos maus-tratos fisicos ou negligéncia em
oferecer-lhes o basico para a sua sobrevivéncia.

Os abusos psicoldgicos, muitas vezes travestidos de simples
xingamentos, podem trazer para o idoso um declinio de sua au-
toestima e da visdo positiva que tem sobre a vida. Estudos de-
monstram que quanto menor a renda e maior o grau de depen-
déncia econdmica e social possui 0 idoso, maiores sdo as chances
de ele ser vitima dessa espécie de abuso. Novamente quem pas-
sou a vida na penuria é penalizado quando do seu envelhecimento.
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Ao contrdrio do que podem pensar os mais desavisados, 0s
idosos ndo estdo imunes a serem vitimas de abusos sexuais.
Nesses casos, eles podem ser vitimas de violéncia fisica, verbal ou
ameacas caso hdo cumpra o favor sexual solicitado pelo agressor.
Um estudo nacional conduzido por Melo demonstrou que cerca
de 1% dos idosos sofrem violéncia sexual e destes, 95% sdo
mulheres.

Uma outra espécie de violéncia ainda pouco estudada, mas
gue merece destaque, é a financeira. Ndo sdo poucos os idosos
arrimos de familia que veem seus salarios servirem integralmente
ao sustento do lar, faltando-lhes, inclusive, medicacdo de uso
diario. Muitas vezes o salario do idoso €é o Unico rendimento fixo
daquele nucleo familiar e ndo é incomum que os familiares
“administrem” integralmente seus ganhos, deixando pouca ou
nenhuma margem para que os idosos deem a destinagdo que
bem entenderem para o dinheiro.

E, por fim, a pior espécie de violéncia que pode sofrer o
idoso é aquela que acontece no seio de sua propria familia, ja que
ali era o lugar no qual imaginamos idilicamente que estariam
protegidos e abrigados dos males que a vida em sociedade pode
trazer. O triste em tal realidade é que os casos de denuncia ainda
sdo raros, seja por vergonha, por medo da exposicdo ou por
temor de nao ter com quem contar nos dias finais da vida: os
idosos ainda se calam diante de familiares que usam da violéncia
sua linguagem comunicativa.

N&o se tem duvida dos males que a violéncia pode ocasionar
para os idosos, que tém na vulnerabilidade sua condigdo existen-
cial, cabe a nés, membros da sociedade que estd em franco pro-
cesso de envelhecimento, buscarmos por implantagao de politi-
cas publicas capazes de mitigar as causas da violéncia, criando
meios e oportunidades para que as nossas sociedades possam
ser, de fato, partilhadas entre jovens, adultos e velhos, com o re-
conhecimento reciproco uns dos outros.

Lutar contra a violéncia em qualquer faixa etaria é um
compromisso de uma sociedade civilizada e lutar contra esta vi-
oléncia praticada contra os idosos é ainda mais necessario, nao
s6 pela vulnerabilidade desta populagao, mas também porque
todos na sociedade envelhecerdo e se este problema nao for
adequadamente abordado e solucionado, todas as pessoas cor-
rerdo o risco de serem vitimas desta crueldade. Fazer mal a
guem nao tem como se defender, principalmente os mais fragi-
lizados, ndo é uma atitude humana. Cuidemos de nossos idosos.

Amanha seremos néds que seremos os velhos.
(Juraciara Vieira Cardoso e José Milton Cardoso Junior, 11/07/2022. Disponivel
em: https://www.em.com.br/app/colunistas/vitalidade/2022/07/11/noticia-
vitalidade,1379359/as-varias-formas-de-violencia-contra-o-idoso.shtml.
Acesso em: 07/2022. Adaptado.)

Questao 01

Acerca do uso do termo destacado em “E de tanto assistirmos

a barbdrie corremos o risco de comeg¢armos a achar normal

aquilo que de fato ndo o €.” (128), pode-se afirmar que:

A) Seu uso estd equivocado e demonstra um uso estereotipado
do pronome.

B) Seu uso é obrigatdrio e contribui para que a coesao textual
seja estabelecida.

C) Sua fungdo permite identificar os agentes das a¢des verbais
referidos na frase.

D) Pode ser identificado como complemento verbal indispensa-
vel na fala, no linguajar coloquial.
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Questao 02

Muitas vezes o saldrio do idoso € o tnico rendimento fixo daquele
ndcleo familiar e ndo é incomum que os familiares “administrem”
integralmente seus ganhos, deixando pouca ou nenhuma mar-
gem para que os idosos deem a destinagdio que bem entenderem
para o dinheiro. (928)

No trecho anterior, o vocdbulo “administrem” aparece entre
aspas; considerando a fungdo deste sinal de pontuagdo e o
contexto apresentado, pode-se afirmar que:

A) O vocabulo “administrem” foi empregado em seu sentido
denotativo, indicando a atuagdo dos familiares em relacdo
ao idoso e seus ganhos.

B) Tal utilizacdo tem como objetivo demonstrar a apropria-
¢do de um termo especifico académico para explicar a
relacdo entre o idoso e seus familiares.

C) Ha indicagdo de um tom irbnico ao empregar a forma verbal
“administrem” entre aspas para fazer referéncia as acoes de
familiares em relagdo aos ganhos do idoso.

D) As aspas sinalizam, no trecho em analise, o0 emprego da ex-
pressao metaférica “administrem” que pode ser compreen-
dida como a possibilidade de uma administragdo de ganhos de
forma muitas vezes profissional.

Questao 03

Sabendo-se que a coesdo de um texto pode ser construida com

base em diferentes recursos de referenciacdo, assinale a

alternativa correta sobre as estratégias coesivas aplicadas.

A) Em “Foi por meio da assinatura de Tratados e Convengbes
Internacionais que o tema foi tomando corpo social [...]”, o
termo destacado possui fungao cataférica na coesao do texto.

B) O termo destacado em “...] tanto nacionais quanto interna-
cionais para protecdo da populagéo idosa.”, além de indicar
a ideia de finalidade, retoma referente anterior mantendo-o
no enunciado.

C) Em “I...] que prejudicam a integridade fisica e emocional da
pessoa idosa, impedindo o seu desenvolvimento social.”, o
termo destacado tem fung¢do anaférica, um mecanismo de
coesdo textual.

D) No trecho “I...] que lhe acarrete a morte, dano ou sofrimento
fisico ou psicoldgico.”, o pronome “lhe” poderia ser substitu-
ido por sua variante no plural ja que a referéncia é feita ao
idoso de uma forma geral.

Questao 04

A partir de “A violéncia contra o idoso ndo é assunto novo e é

romdntico imaginarmos que em tempos passados isto ndo

ocorria.” (328), pode-se afirmar que:

A) O enunciado apresentado indica que o interlocutor ndo
possui conhecimento acerca do assunto central abordado.

B) E possivel identificar a expressdo da opinido do enunciador
por meio da caracterizagdo atribuida a uma agdo acerca do
tema tratado no texto.

C) Embora a violéncia contra o idoso ndo seja assunto novo,
conforme expresso no enunciado, € comum gue no imagina-
rio popular tal fato seja assim considerado.

D) O enunciado destacado apresenta de forma plenamente
objetiva informagdes necessarias para que as ideias que
serdo apresentadas a seguir sejam coerentes e coesas.
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Questao 05

Considerando as informacoes e ideias apresentadas no texto,

analise as alternativas a seguir e indique a correta.

A) O texto apresenta como tema central a violéncia contra o ser
humano no passado e nos dias atuais.

B) As vitimas de violéncia citadas no texto sdo sempre pessoas
invalidas as quais ndo podem responder por si mesmas.

C) O quadro de violéncia apresentado no texto nem sempre
foi alvo de estudo, adquirindo ha pouco tempo espacgo
em discussdes de forma significativa.

D) Os autores da violéncia contra a pessoa idosa, citados no
texto, referem-se integralmente a familiares que convivem
com as vitimas e conquistam sua confianga.

Questao 06

“Uma outra espécie de violéncia ainda pouco estudada, mas

que merece destaque, € a financeira.” (928) Acerca do periodo

destacado pode-se afirmar que em sua constitui¢do é possivel

identificar:

A) Oracdo subordinada aditiva.

B) Oracgdo coordenada sindética adversativa.

C) OragOes coordenadas e dependentes entre si.

D) Apenas oragdes subordinadas em que ha uma dependéncia
de ideias.

Questao 07

O trecho a seguir em que ha inadequagao em relagdo a norma

padrdo da lingua esta indicado em:

A) “Uma outra espécie de violéncia ainda pouco estudada, mas
que merece destaque, é a financeira.”

B) “Ao contrdrio do que podem pensar os mais desavisados, os
idosos ndo estéio imunes a serem vitimas de abusos sexuais.”

C) “Nesses casos, eles podem ser vitimas de violéncia fisica,
verbal ou ameagas caso ndio cumpra o favor sexual solicitado
pelo agressor.”

D) “Ndo sdo poucos os idosos arrimos de familia que veem seus
saldrios servirem integralmente ao sustento do lar, faltando-
-lhes, inclusive, medicagdo de uso didrio.”

Questao 08

Considerando o contexto em que esta inserida a expressao “a
depender do grau de vulnerabilidade do idoso” (22§) é possivel
substitui-la, sem que ocorra alteragdao semantica ou prejuizo
gramatical, por:

A) “a depender do grau de vulnerabilidade do idoso”

B) “de acordo com o grau de vulnerabilidade do idoso”

C) “a perscrutar o grau de conhecimento vulneravel do idoso”
D) “considerando comum o grau de vulnerabilidade do idoso”

Questao 09

“[...] uma briga de trdnsito que acaba levando a obito alguém
que so pretendia chegar até o trabalho.” (12§) Considerando
o trecho destacado pode-se afirmar que os complementos
sintaticos verbais possuem:

A) Mesma transitividade verbal.

B) Mesma classificagdo sintatica.

C) Transitividade verbal diferente.

D) Classificagdo sintatica diferente.
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Questao 10

Sdo textos que apresentam caracteristicas equivalentes quan-
to a tipologia textual apresentada:

A) Verbete e cronica.

B) Monografia e resenha.

C) Biografia e autobiografia.

D) Anuncio publicitario e manual.

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

Questao 11

Para entregar uma grande encomenda, o caminhoneiro José
fez um trajeto de 900 km em cinco dias. Sobre o percurso,
sabe-se que:

o No primeiro dia, 15% do trajeto total foi percorrido;

e No segundo dia, José percorreu 1/5 do trajeto restante; e,

o No terceiro dia, José percorreu 145 km.

Com base nessas informagoes, quantos quilometros foram
percorridos nos ultimos dois dias?

A) 296 km

B) 358 km

C) 410 km

D) 467 km

Questao 12

Uma empresa possui 120 mesas, das quais 15% foram levadas
para restauragdo. As demais mesas estao dispostas nos trés
andares da empresa ou s3o irreparaveis. Sabe-se que o segundo
andar possui o dobro de mesas do terceiro andar; a soma da
quantidade de mesas que estdo no segundo e terceiro andares
é o triplo da quantidade de mesas que esta no primeiro andar;
e, o segundo andar possui 25 mesas a mais que o primeiro
andar. Com base nessas informagoes, qual o nimero de mesas
irreparaveis?

A) 2

B) 3

C)4

D)5

Questao 13

Suponha que a proposi¢cdo composta “Se Joana é vegetariana,
entdo Paula joga vélei ou Bianca é cardiologista” é falsa. Dessa
forma, qual das seguintes proposi¢cées compostas é verdadeira?
A) Joana ndo é vegetariana ou Paula joga volei.

B) Se Joana é vegetariana, entdo Paula joga volei.

C) Se Paula ndo joga volei, entdo Joana é vegetariana.

D) Se Joana é vegetariana, entdo Bianca é cardiologista.

Questao 14

Em um estojo, ha marcadores de texto com apenas trés cores:
verde, amarelo e rosa. Sabe-se que 40% dos marcadores de
texto sdo verdes; 35% sao amarelos; e, 25% sao rosas. Adicional-
mente, alguns marcadores de texto estdo sem tinta nas
seguintes porcentagens: 80% dos verdes; 60% dos amarelos; e,
50% dos rosas. Se um marcador de texto é escolhido aleatoria-
mente, qual a probabilidade dele ndo possuir tinta?

A) 0,345

B) 0,455

C) 0,545

D) 0,655
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Questao 15

Julio e Ricardo trabalham em uma fabrica de méveis planejados.
Julio exerce suas atividades pela manha e consegue montar,
diariamente, 21 moveis. Ricardo trabalha em periodo vesper-
tino, despachando os méveis produzidos por Julio, sendo capaz
de despachar 30 mdveis, cada dia que frequenta a fabrica.
Considerando um més com 20 dias de produgao, quantos dias a
menos Ricardo precisa trabalhar para conseguir despachar
todos os moveis produzidos por Julio nesse periodo?

A)5

B)6

Q7

D)8

Questao 16

Bruno solicitou um empréstimo ao seu irmao e devera quitar o
valor em quatro parcelas. Conforme o acordo entre os irmaos,
sabe-se que o valor da primeira parcela é RS 45,00 e o valor da
segunda representa o dobro da primeira. Considerando que os
valores das quatro parcelas formam uma progressao aritmética,
qual o valor da divida de Bruno?

A) RS 270,00

B) RS 450,00

C) RS 580,00

D) RS 675,00

Questao 17

O numero de peixes pescados por um pescador durante o dia
x de um més é dado pelo valor da fung3o f(x) = —x? + 12x - 20,
comx=1,2,3,.... Dessa forma, em quantos dias desse més o
pescador conseguiu pescar pelo menos um peixe?

A)7

B) 8

C)9

D) 10

Questao 18

Em seu guarda-roupa, Luciana armazena 80 pares de sandalias
alocados em caixas devidamente enumeradas de 1 a 80. Apds a
solicitacdo de uma de suas amigas, Luciana pegou, aleatoria-
mente, trés caixas de seu guarda-roupa. O nimero de retiradas
diferentes das trés caixas que Luciana pode realizar de forma
que a segunda caixa seja a de nimero 18 é igual a:

A) 6.162

B) 6.320

C) 6.480

D) 6.796

Questao 19

As irmas Claudia e Patricia receberam do avé a mesma quantia
em reais para ser gasta ao longo do primeiro trimestre deste
ano. Até o final de margo, Claudia e Patricia gastaram, res-
pectivamente, 4/5 e 7/8 do valor recebido por cada uma.
Considerando que Claudia possui R$ 30,00 a mais que Patricia,
qual é a soma dos valores recebidos pelas duas irmas?

A) RS 400,00

B) RS 450,00

C) RS 800,00

D) R$ 900,00




CONCURSO PUBLICO — PREFEITURA MUNICIPAL DE CAETE/MG

Questao 20

As vésperas do dia dos namorados, 200 clientes de um shopping
foram questionados se ja compraram celulares das marcas A, B
ou C. A tabela aponta o resultado da pesquisa; observe:

Marca Quantidade de clientes
A 120
C 75
AeB 60
BeC 50
AeC 30
A BeC 20

Considerando que os clientes compraram celulares de pelo

menos uma das trés marcas, é correto afirmar que:

A) 20 clientes compraram apenas celulares da marca C.

B) 30 clientes compraram apenas celulares da marca B.

C) 90 clientes compraram celulares de apenas uma marca.

D) 100 clientes compraram celulares de pelo menos duas
marcas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LEGISLACAO

Questao 21

DispGe a Lei Organica do Municipio de Caeté, expressamente,
que a agao fiscalizadora sobre a administragdo publica é forma
de:

A) Exercicio direto do poder pelo povo.

B) Exercicio indireto do poder pelo povo.

C) Reclamacdo relativa a prestagdo de servigos.

D) Acesso dos usudrios a registros administrativos.

Questao 22

As competéncias do municipio, nos moldes da Lei Organica

do Municipio de Caeté, abrangem, EXCETO:

A) Interditar edificagdes em condi¢Ges de insalubridade ou em
ruinas e as que apresentem irregularidades previstas em legis-
lagdo especifica.

B) Regulamentar e fiscalizar a fixacdo de cartazes, anuncios,
emblemas e quaisquer outros meios de publicidades e pro-
pagandas, nos locais sujeitos ao seu poder de policia.

C) Licenciar estabelecimento industrial, comercial e outros e
cassar o alvara de licenga dos que se tornarem danosos ao
bem-estar da populagdo, a saide ou ao meio ambiente.

D) Participar, autorizado por lei estadual, da criagdo de entidade
intermunicipal para a realizagdo de obras, exercicio de ativi-
dade ou execucdo de servico especifico de interesse comum.

Questao 23

Conforme previsto na Lei n2 8.429/1992, para a dosimetria
da penalidade, ndo se considera:

A) A extensdo do dano causado.

B) O tempo de servigco do agente.

C) O impacto da infragdo cometida.

D) A aplicagdo do principio da razoabilidade.

Questao 24

Em relagdo a organizagdo administrativa do municipio de Caeté,

conforme previsto em sua Lei Organica, é correto afirmar que:

A) A criacdo de autarquia prescinde de lei.

B) O municipio pode criar sociedade de economia mista.

C) As organizagdes sociais integram a administragdo publica
direta.

D) As organizagOes sociais integram a administracdo publica
indireta.

Questao 25

A Lei Organica do Municipio de Caeté, no que tange ao con-

trole da administragao publica, estabelece que:

A) E vedado ao municipio manter de forma integrada os sistemas
de controle do Poder Executivo e Legislativo.

B) Anualmente, o Prefeito enviard ao Tribunal de Contas do
Estado o inventdrio completo dos bens publicos.

C) O controle externo municipal sera exercido pelo Tribunal de
Contas do Estado, com auxilio da Camara de Vereadores.

D) As decisGes do Tribunal de Contas, que resultem em im-
putacdo de débito ou multa, terdo eficacia de titulo
executivo.

Questao 26

O Plano Geral de Carreiras e Saldrios do Municipio de Caeté,

instituido pela Lei n2 2.573/2009, disp6e que:

A) A duragdo do trabalho normal ndo sera inferior a seis horas
nem excedera a oito horas diarias.

B) As classes de emprego publico distribuem-se por tempo de
servigo na administragdo municipal.

C) Oregime de trabalho na administragdo municipal é o da Con-
solidagdo das Leis do Trabalho — CLT.

D) O provimento dos empregos publicos deve ser precedido de
concurso publico de provas ou de titulos.

Questao 27

A Constituicao Federal estabelece o direito a livre associagao

profissional e sindical, porém:

A) A administracdo publica deve determinar a suspensdo dos
salarios do empregado diretor sindical.

B) O aposentado e o pensionista ndo terdo direito de voto nas
organizag0es sindicais, ainda que filiados.

C) A lei podera exigir autorizagdo do Estado para a criagdo de
sindicato antes do registro no érgao competente.

D) A criagdo de mais de uma organizacdo sindical representativa
de categoria profissional é proibida na mesma base territorial.

Questao 28

Sobre a Lei de Improbidade Administrativa, assinale a afirmativa

correta.

A) Condutas omissivas ndo estdo previstas como ato de impro-
bidade administrativa.

B) Apenas condutas dolosas podem se enquadrar como im-
probidade administrativa.

C) Os principios da Lei n2 8.429/1992 n3do guardam pertinéncia
com os principios do direito administrativo.

D) A sangdo de improbidade limita-se a atos praticados no
ambito da administracdo direta e indireta.
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Questao 29

A Constituicao Federal estabelece regras sobre a composi¢ao

da Camara Municipal. Considere que o municipio de Caeté

possui 45.000 habitantes, 12 vereadores e 1 vereadora. Em re-

lagdo a hipétese apresentada, assinale a afirmativa correta.

A) O nimero minimo de representantes do povo é de 11 ve-
readores.

B) O numero exigido de vereadoras deve ser igual ou maior nas
préximas eleicoes.

C) O quantitativo de 13 vereadores é o maximo permitido para
o perfil habitacional de Caeté.

D) O quantitativo de vereadoras esta aquém da exigéncia cons-
titucional, proporcionalmente a populagéo.

Questao 30

Nos termos da Lei n2 8.429/1992, quanto a agdo judicial é

correto afirmar que:

A) E vedado celebrar acordo no processo de improbidade admi-
nistrativa.

B) Das decisGes interlocutdrias do juiz, cabe recurso de embargos
de declaragao.

C) Uma conduta ilicita ndo pode figurar em mais de um tipo de
ato de improbidade.

D) Ossiléncio do réu no processo de improbidade administrativa
equivale a confissao.

CONHECIMENTOS DO CARGO

Questao 31

A escolha de alimentos e as preparagoes que farao parte do

cardapio sdo uma tarefa ao mesmo tempo técnica, afetiva e

politica, em que se retine conhecimento em outras areas além

da nutricdo, como antropologia, sociologia, economia, educa-
¢do, administragdo, dentre outras. Na analise de cardapios
pode-se adotar métodos para verificar se o cardapio esta equi-
librado. A Andlise Qualitativa das Prepara¢des do Cardapio

(AQPC) proposta por Veiros (2002), e Veiros e Proenga (2003), é

uma alternativa para a avaliacdo das preparagdes que com-

poem um cardapio. Sobre os critérios estabelecidos para esco-

Iha dos itens de avaliagdo da AQPC, marque V para as afirmati-

vas verdadeiras e F para as falsas.

( ) Avalia-se o aparecimento de frituras, de maneira isolada e
associada aos dias com oferta de carnes gordurosas. Con-
sideram-se o risco do elevado consumo de alimentos fritos
e a associagao do excesso lipidico.

( ) Avalia-se o aparecimento de itens importantes no carda-
pio, componentes de uma alimentagdo nutricionalmente
adequada, como frutas, verduras e legumes, pela oferta
de vitaminas, minerais e fibras.

( ) Avalia-se a presenca de alimentos ricos em enxofre, que
devem ter sua oferta limitada na mesma refeicdo, visando
reduzir a sensa¢ao de mal-estar pelo desconforto gastrico
geralmente associado ao consumo dos alimentos sulfura-
dos.

A sequéncia estd correta em

A)V,V, V.

B)V, F, F.

C)F, F, V.

D)F,V,F.

Questao 32

A salga é um dos métodos mais antigos utilizados para a

conservacao de alimentos. Até hoje continua sendo um

processo bastante utilizado, desempenhando uma série de

fungGes importantes na fabricagao de um queijo. Sobre as

finalidades da utilizagdo do sal na fabricagio de queijos,

marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

() Melhora e realga o sabor, além de realizar o controle
bioquimico da maturagao.

( ) Melhora a textura e a aparéncia do queijo e controla o
processo de coagulacdo do leite.

( ) Auxilia na expulsdo do soro e inibe o desenvolvimento
de micro-organismos indesejaveis.

A sequéncia esta correta em

A)V,V,F.

B)V,F, V.

C)F,F,V.

D)F,V, F.

Questao 33

Os exames bioquimicos servem para averiguar a individuali-
dade bioquimica de cada individuo, em conjunto com os sinais
clinicos e avaliagao dietética. Logo, a solicitagao de exames la-
boratoriais € uma das grandes aliadas do nutricionista. Qual
exame é solicitado para avaliar a fungdo excretora do rim e se
apresenta aumentado naqueles com doenga renal e apos trau-
matismo ou cirurgia; e, ainda, diminuida naqueles com desnu-
tricao?

A) Albumina.

B) Creatinina.

C) Bilirrubina.

D) Acido urico.

Questao 34

Luisa, nutricionista responsavel pela elaboragao de novos pra-

tos em uma cozinha experimental, realiza uma pesquisa sobre

o desenvolvimento de alimentos usando produtos carneos re-

estruturados. Esses produtos tentam imitar o aspecto da carne

integral, podem ser moldados e requerem uma preparagao cu-
lindria simples e rapida. Além disso, sao produtos elaborados
com cortes de carnes surgidos da retaliagao das carcagas e com

carne mecanicamente separada (CMS); com isso, ha uma dimi-

nuigao no custo da produgdo e sem que se modifiquem as ca-

racteristicas do produto final. Considerando o caso hipotético,
analise as afirmativas a seguir.

I.  Sua grande vantagem nutricional é que podem conter enzi-
mas, aminoacidos e cdlcio na sua composi¢do, originando
produtos de uso dietético ou fortificado.

Il. Quando se deseja elaborar um produto reestruturado de boa
gualidade, ele devera apresentar uma cor vermelho-viva,
pequenas particulas de gordura distribuidas de forma regular
e uma textura firme como a estrutura muscular.

lll. Para melhorar as condi¢Ges de fabricacdo e as caracteristicas
sensoriais € importante acrescentar cloreto de sddio, fosfatos
e polifosfatos.

Esta correto o que se afirma em

A)l, llelll.

B) I e ll, apenas.

C) l e lll, apenas.

D) Il e lll, apenas.
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Questao 35
Maria foi ao supermercado; passando pela gondola dos 6leos
percebeu que algumas marcas de 6leos em embalagens metali-
cas estavam em promogao. Ao analisar o produto identificou
gue havia um comego de corrosao nas latas; como o defeito era
muito pequeno, ela resolveu colocar no seu carrinho. Maria
esqueceu sua sacola térmica, por isso, colocou por ultimo os
alimentos congelados no carrinho, mas, mesmo assim, ao
chegar em casa observou que os alimentos congelados tinham
sofrido um pequeno descongelamento. Rapidamente, colocou
no congelador para evitar que os alimentos sofressem alguma
alteracdo. Ao guardar os produtos observou que algumas latas
de ervilha e milho estavam amassadas. Considerando o caso
hipotético e os conceitos para embalagem de alimentos, analise
as afirmativas a seguir.

I.  Um dos problemas da lata como material para embalagem é
a corrosao, que é a reagdo quimica entre um metal e o ambi-
ente. Mesmo que a olho nu parega ndo haver alteragdo, ndo
é adequado comprar alimentos embalados em latas que visi-
velmente estdo com corrosdo.

Il. Quando a lata amassa, podem ocorrer rachaduras no verniz;
consequentemente, a lata perdera a protegdo interna e, com
isso, podera haver interagao do alimento com o material da
lata. Esse contato direto do alimento com o material da lata
pode alterar a cor tornando o alimento inaceitavel para con-
sumo.

lll. E importante levar ao supermercado sacolas térmicas que
minimizem o descongelamento, pois as embalagens de pro-
dutos congelados ndo conseguem manter o alimento con-
gelado fora do congelador. Quando Maria chegou em casa e
colocou o alimento congelado novamente no congelador, a
parte que sofreu o descongelamento comegou a congelar
novamente, através do congelamento lento, formando pe-
quenos cristais de gelo que, no descongelamento, provoca
alteragdes na textura do alimento.

Esta correto o que se afirma em

Al llell.

B) I e I, apenas.

C) l e lll, apenas.

D) Il e Ill, apenas.

Questao 36

A anemia por deficiéncia de ferro, no Brasil, € um problema
nutricional de grande magnitude e acomete, principalmente,
as criangas, as mulheres em idade fértil e as gestantes. No
Brasil, a Pesquisa Nacional de Demografia e Satide — PNDS (2006)
avaliou, pela primeira vez em nivel nacional, a prevaléncia de
anemia em criangas e observou que 20,9% das menores de 5
anos apresentam anemia, ou seja, aproximadamente 3 milhes
de criangas brasileiras. As criangas estao em risco de deficiéncia
em ferro, com reflexos no desenvolvimento mental, incluindo
apatia, irritabilidade e redugdo da capacidade de concentracdo
e do aprendizado. Com base na RDA (10m, 2001), qual é o valor
de ingestao diaria recomendada de ferro para criangas com
idade entre 4 a 8 anos?

Questao 37

O escurecimento compreende uma série complexa de reagGes

que conduz a formagcdo de uma variedade de produtos que

conferem cores, sabores e aromas. Para que essas reagoes ocor-

ram nos alimentos é necessaria a presenc¢a de alguns fatores

combinados, como componentes dos alimentos, temperatura,

tempo, umidade e pH do meio. “Entre os exemplos de rea-

¢oes de escurecimento nao enzimatico,
ocorre entre um grupamento carbonila do agticar

redutor ou da gordura e o grupamento amina livre (NH,) do

aminoacido, em meio preferencialmente alcalino, na presenga

de agua e calor. O resultado final dessa reacdo é a formagdo e

0 acumulo de compostos saborosos e aromaticos e pigmentos

de cor parda.” Assinale a alternativa que completa correta-

mente a afirmativa anterior.

A) a caramelizacédo

B) a rancidez oxidativa

C) a reacdo de Maillard

D) a oxidagdo do acido ascérbico

Questao 38

Um bom estado nutricional no periodo pré-concepcional é
crucial para um normal crescimento e desenvolvimento fetal.
A baixa ingestdo de iodo é a causa mais comum do atraso do
desenvolvimento neuroldgico no mundo, podendo tal proble-
ma ser evitavel. Considerando a necessidade de recomendar
uma dieta rica em iodo, qual alimento relacionado a seguir seria
indicado?

A) Clara de ovo.

B) Peixe de agua doce.

C) Leite em pd desnatado.

D) Leite e derivados comuns.

Questao 39

Um dos principais problemas publicos de satide do mundo sdo
as doencgas causadas por alimentos. Elas ocorrem tanto em
paises desenvolvidos quanto subdesenvolvidos, apresentando
uma taxa significativa de morbimortalidade. Podem ser causa-
das pelo consumo de alimentos contaminados por micro-orga-
nismos patogénicos, toxinas microbianas ou substancias qui-
micas. Dentro da contaminagao do alimento pode-se ter infec-
¢ao, intoxicacao e toxinfecgdo alimentar. Mais da metade dos
casos de intoxicagao alimentar é causada por bactérias. Assi-
nale, a seguir, uma das principais bactérias causadoras de into-
xicagao alimentar.

A) Escherichia coli.

B) Campylobacter jejuni.

C) Staphylococcus aureus.

D) Listeria monocytogenes.

Questao 40

Os carboidratos desempenham diversas fungdes em nosso or-
ganismo; entre elas, a nutri¢do das células do sistema nervoso
central. S3o a nossa principal fonte de energia. Considerando
um adolescente que consumiu um copo de leite integral no café
da manha, em qual érgao acontece o processo de digestao do
carboidrato presente nesta refei¢ao?

A) 7 mg/dia. A) BocAa.
B) 8 mg/dia. B) Estébmago.
C) 10 mg/dia. C) Intestino grosso.
D) 11 mg/dia. D) Intestino delgado.
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INSTRUCOES

E facultativo o uso de mascara durante a aplicagdo da prova. O dlcool em gel se encontra disponivel para o uso dos candidatos.

1. Somente sera permitida a utilizacdo de caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de
ponta grossa.

2. E proibida, durante a realizacdo das provas, a comunicacdo entre os candidatos, bem como a utilizagdo de maquinas
calculadoras e/ou similares, livros, anotacdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis,
borracha ou corretivo. Especificamente, ndo serd permitido que o candidato ingresse na sala de provas sem o devido
recolhimento, com respectiva identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda
eletrénica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de calcular,
magquina fotografica, controle de alarme de carro, relégio de qualquer modelo, pulseiras ou braceletes magnéticos (ainda
que terapéuticos) e similares etc., o que ndo acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais
equipamentos. Caso o candidato seja surpreendido portando os citados aparelhos eletronicos durante a realizagdo das provas,
o fato serd lavrado no Termo de Ocorréncia e ele serd ELIMINADO automaticamente do Concurso Publico.

3. Com vistas a garantia da segurancga e da integridade do Concurso Publico, no dia da realizagdo das provas escritas, os
candidatos serdo submetidos ao sistema de detec¢do de metais na entrada e na saida dos sanitarios.

4. O caderno de provas consta de 30 (trinta) questdes de multipla escolha para os cargos de nivel elementar, médio e técnico
e 40 (quarenta) questdes de multipla escolha para os cargos de nivel superior. O caderno de prova do cargo de Procurador
Municipal consta de 50 (cinquenta questdes) com 1 (um) parecer juridico.

5. Ao receber o material de realizagdo das provas, o candidato devera conferir atentamente se o caderno de provas contém o
numero de questdes previsto, se corresponde ao cargo a que estd concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartdo de
Respostas (Gabarito) e Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva somente para o cargo de Procurador Municipal) estdo
corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja incompleto ou, ainda, detenha qualquer imperfeigao, o
candidato deverd informar tal ocorréncia ao Fiscal de Aplicagao.

6. Asprovas terdo duragdo de 3 (trés) horas para os cargos de nivel elementar, nivel médio e técnico e 4 (quatro) horas e 30 (trinta)
minutos para o cargo de Procurador Municipal. Este periodo abrange a assinatura, assim como a transcri¢do das respostas para
o Cartdo de Respostas (Gabarito) e Folha de Textos Definitivos (somente para o cargo de Procurador Municipal).

7. As questdes das provas objetivas sdo do tipo multipla escolha, com 4 (quatro) op¢des de respostas (A a D) e uma Unica
resposta correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, devera devolver ao Fiscal de Aplicagdao o Cartao de
Respostas (Gabarito) e Folha de Textos Definitivos (somente para o cargo de Procurador Municipal) devidamente assinado em
local especifico.

8. Os Fiscais de Aplicacdo n3o estdo autorizados a emitir opinido e prestar esclarecimentos sobre o contetido das provas.
Cabe, Unica e exclusivamente, ao candidato interpretar e decidir.

9. N3o é permitida a anotacdo de informacdes relativas as respostas (cépia de gabarito) no Cartdo de Confirmacdo de
Inscrigdo (CCl) ou em qualquer outro meio.

10. O candidato somente podera se retirar do local de realizacdo das provas escritas levando o caderno de provas no decurso
dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horario previsto para o seu término. O candidato, também, podera retirar-se
do local de provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos apds o inicio de sua realizagdo, contudo ndo podera levar
consigo o caderno de provas.

11. Os 3 (trés) dltimos candidatos de cada sala sé poderdo sair juntos. Caso algum destes candidatos insista em sair do local

de aplicagdo antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicagdo, sera lavrado Termo de Ocorréncia, assinado pelo candidato e

testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicagcdo da sala e pelo Coordenador da Unidade de provas,

para posterior analise pela Comissdao de Acompanhamento do Concurso Publico.

RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serdo divulgados na internet, no endereco eletrénico www.institutoconsulplan.org.br,
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente a realizagado das provas escritas objetivas de multipla escolha.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 3 (trés)
dias Uteis, a partir do dia subsequente ao da divulga¢do, em requerimento préprio disponibilizado no link correlato ao Concurso
Publico no endereco eletronico www.institutoconsulplan.org.br.

- Alinterposicao de recursos podera ser feita via internet, através do Sistema Eletrénico de Interposi¢do de Recursos, com acesso pelo
candidato ao fornecer os dados referentes a sua inscri¢do, apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, conforme disposicoes
contidas no endereco eletronico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Concurso Publico.






