INSTITUTO @ QMO Aog

® EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N° 001/2024
l educ I @E ESTADO DE PERNAMBUCO
— MUNICIPIO DE AFOGADOS DA INGAZEIRA

PROFESSOR II: EDUCACAO FISICA

Nome: Inscricao:

Sobre a verificagcdo do material recebido:

v Confira seu nome, o nimero do documento e o niumero de inscricdo em
todos os documentos entregues pelo fiscal.

v Verifigue também seu Caderno de Questdes quanto a possiveis falhas
de impressao ou humeracao.

Fraudar ou tentar

fraudar Concursos v O ndo cumprimento de qualquer uma das determinacdes contidas no
Plblicos é Crime! Edital, no Caderno de Questdes ou na Folha de Respostas resultara na
Previsto no art. 311-A eliminacao do candidato.

do Codigo Penal Sobre a devolucéo do material:

v O Unico documento valido para avaliacao é a Folha de Respostas.

v Na Folha de Respostas, preencha corretamente o campo destinado a
sua assinatura.

v Para as questdes objetivas, marque apenas uma alternativa por item na
Folha de Respostas.

v Somente canetas esferograficas de cor azul ou preta sao permitidas para
preencher a Folha de Respostas. Este documento deve ser devolvido ao
fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

Sobre a divulgacao das provas e gabaritos:

v As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto IGEDUC (www.igeduc.org.br), conforme previsto no Edital.

Sobre as proibicdes no local de prova:

v E proibido folhear o Caderno de Questdes antes do horario de inicio da
prova estabelecido em Edital.

v/ Néo é permitida qualguer comunicacéo entre os candidatos durante a
prova.

v E proibido o uso de aparelhos eletrénicos, como celulares, receptores,
PROVAS DO gravadores, entre outros.
TURNO DA

TARDE

v E proibido anotar o gabarito fora da Folha de Respostas.



CONHECIMENTOS GERAIS

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 4.

Julgue os itens a seguir, relativos a didatica e a pratica
historico-cultural.

1. Na perspectiva histoérico-cultural, a mediacdo é um
conceito central que se refere ao papel das ferramentas
e signos (como a linguagem, os simbolos, os niumeros, e
outros artefatos culturais) no processo de aprendizagem.

2. A abordagem histérico-cultural na didatica enfatiza
gue o desenvolvimento cognitivo do aluno ocorre em
sintonia com a conducdo da aula feita pelo professor,
independentemente das interacdes sociais e culturais
gue ele vivencia, uma vez que o foco principal é a
internalizacdo de conteddos académicos por meio de
processos mentais.

3. Na perspectiva historico-cultural, o conceito de "zona
de desenvolvimento proximal" refere-se a diferenca entre
0 que o aluno é capaz de realizar de forma independente
e 0 que ele pode alcancar com a orientacdo de um
professor ou interacdo com colegas mais experientes.

4. A prética didatica baseada na teoria histérico-cultural
sugere que o ensino deve ser estruturado de forma
flexivel, enfatizando que os contetdos e métodos sejam
definidos previamente pelo professor a partir dos
parametros do curriculo escolar.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 5 a 8.

Com relagdo as praticas de letramento e
multiletramentos, julgue os itens seguintes.

5. As praticas de multiletramentos reconhecem a
multiplicidade de modos de comunicacdo e significagcao
presentes nas diversas culturas e contextos sociais,
ampliando o conceito tradicional de letramento para
incluir ndo apenas a escrita e leitura, mas também outros
modos semi6ticos, como imagens, sons e gestos.

6. As praticas de letramento sdo neutras em relagdo ao
contexto social, sendo aplicaveis de maneira uniforme
em diferentes realidades culturais, uma vez que a
alfabetizacdo e a aquisicdo de habilidades de leitura e
escrita devem seguir 0s mesmos principios universais.
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7. A abordagem de letramento critico propée que o
processo de ensino da leitura e escrita deve incluir a
andlise e a reflexdo critica sobre os textos, considerando
as relagbes de poder, ideologia e identidade que
permeiam as praticas sociais de linguagem.

8. Em um ambiente de multiletramento, o ensino e a
aprendizagem s&o vistos como processos colaborativos
em que os alunos séo incentivados a trabalhar em grupo,
utilizando diferentes midias e linguagens para co-criar e
compartilhar conhecimentos.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 9 a 12.

Julgue os préximos itens, acerca da interdisciplinaridade
e transdisciplinaridade do conhecimento.

9. Em um contexto pedagdgico, a pratica da
interdisciplinaridade busca organizar projetos tematicos
gue integram contetdos de diferentes disciplinas, para
além da necessidade de promover uma reflexédo sobre as
conexdes entre esses conhecimentos.

10. A transdisciplinaridade, ao romper com a
fragmentag&o do conhecimento, oferece uma abordagem
gque é capaz de integrar conhecimentos cientificos,
artisticos e culturais, contribuindo para a formagéo de um
pensamento mais complexo e sistémico.

11. A transdisciplinaridade ultrapassa os limites das
disciplinas académicas tradicionais, promovendo uma
sintese de conhecimentos que integra diferentes
perspectivas e vai além da simples soma das partes.

12. A interdisciplinaridade, ao integrar diferentes areas
do conhecimento, exige que cada disciplina renuncie a
seus principios e métodos especificos, em prol da
criacdo de um campo Unico e homogéneo de saber.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 13 a 16.

"[...] Inicialmente, o significado de politicas publicas
estava voltado quase que exclusivamente como acgbes
governamentais, ou seja, acdes executadas por um ente
estatal a partir de demandas captadas, negociadas,
transformadas e oferecidas a sociedade. Com o passar
do tempo, segundo Teixeira (2012), o significado de
politicas publicas passou a ser concebido como um
conjunto de diretrizes, principios norteadores de agdo do
poder publico; regras e procedimentos para as relacdes
entre poder publico e sociedade, media¢des entre atores
da sociedade e do estado. Estas politicas sé&o
explicitadas através de documentos escritos e que visam



0 bem comum de determinado interesse publico, como
por exemplo o bem-estar das criancas e adolescentes;
trabalhadores; idosos, aplicacdo de verba publica em
infraestrutura, dentre outros."

Tendo o fragmento do artigo acima como referéncia
inicial e considerando a relevancia do tema por ele
tratado, julgue os itens seguintes.

Fonte: NASCIMENTO, E. A. S.; SANTOS, G. V.; CRUVINEK, S. P,
SILVA, J. M. POLITICAS PUBLICAS EDUCACIONAIS: EDUCAGAO
BASICA E DE QUALIDADE. Revista Ibero-Americana de
Humanidades, Ciéncias e Educag¢do. Sao Paulo, v.9.n.07. jul. 2023, p.
21.

13. As politicas publicas para a Educagédo Basica no
Brasil, ao adotarem o principio da gestdo democrética
nas escolas, garantem que todas as decisbes
pedagégicas e administrativas sejam tomadas
exclusivamente por meio de consultas a comunidade
escolar, assegurando a participacéo direta de todos os
atores envolvidos.

14. O Fundeb (Fundo de Manutengcdo e
Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizagéo
dos Profissionais da Educag¢é&o) foi concebido como uma
politica publica permanente, que garante recursos
financeiros  continuos e suficientes para o
desenvolvimento da educagdo basica no Brasil,
independentemente de revisdes periédicas ou ajustes
nas suas regras de distribuicdo.

15. A implementacdo do Plano Nacional de Educagéo
(PNE) de 2014-2024 visa, entre outros objetivos, a
universalizacdo do atendimento escolar para a
populagcdo de 4 a 17 anos, garantindo o acesso a
Educacéo Bésica em todas as suas etapas, como forma
de promover a inclusdo social e reduzir as desigualdades
educacionais no pais.

16. As politicas publicas para a Educacdo Béasica no
Brasil priorizam a Educacéo Infantil, considerando que o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social dos
estudantes nas demais etapas tem impacto limitado na
aprendizagem geral.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 17 a 20.

InfeccBes silenciosas ameagam triatletas em Paris

Ha mais do que Escherichia coli — bactéria responsavel
por diversas infeccbes — para 0s competidores da
natacdo olimpica se preocuparem. Outras doencas
provenientes de aguas poluidas demoram mais para se
manifestar e ainda podem aparecer.

A equipe belga de triatlo desistiu da competi¢do olimpica
depois que sua principal nadadora, Claire Michel,
adoeceu. Embora o jornal "De Standaard" tenha relatado
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que ela foi infectada pela bactéria "E. coli", outros nao
confirmaram isso. Ontem, a delegacdo corrigiu outros
rumores online sobre uma hospitalizacdo continua de
sua atleta: "Claire Michel ndo esta no hospital ha quatro
dias."

Muitos atribuiram a doenca de Michel a poluicdo do Rio
Sena. Antes de sua contaminacdo, autoridades
cancelaram duas corridas-teste devido aos altos niveis
de bactérias na agua.

Apenas outros trés triatletas estdo doentes, e ndo ha
uma ligacéo clara com a natagéo no Sena. Adrien Briffod
supostamente "adoeceu com uma infeccdo estomacal”.
Simon Westermann também, mas ele ndo havia nadado
no Sena. O noruegués Vetle Bergsvik Thorn
desenvolveu voémito um dia apds competir no triatlo, mas
achou que poderia ser uma intoxicacdo alimentar. Thorn
pode estar certo. Norovirus, rotavirus, Salmonella e
outras gastroenterites foram consideradas bastante
provaveis em Paris.

Acesso em: https://tinyurl.com/mtc4w5fe

17. E possivel afirmar que a poluicdo do Rio Sena é
suspeita de estar relacionada a doenca de alguns
triatletas, embora outros fatores, como intoxicacao

alimentar, também sejam considerados.

18. Depreende-se do texto que todos os triatletas que
adoeceram tiveram contato direto com a agua do Rio
Sena.

19. Infere-se do texto que a nadadora Claire Michel foi
hospitalizada por quatro dias, devido a uma infeccéo
bacteriana ap6s nadar no Rio Sena.

20. De acordo com o texto, a contaminacdo do Rio Sena
€ uma preocupacédo relevante para os competidores de
natacao, visto que duas corridas-teste foram canceladas
devido a altos niveis de bactérias na dgua.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 21 a 24.

Obesidade no Brasil e o alerta para mais casos de
cancer

A Ultima edicdo do Congresso Internacional sobre
Obesidade, realizado no més de junho, em S&do Paulo,
trouxe nimeros alarmantes sobre o Brasil. Infelizmente,
no entanto, os dados ndo surpreendem e comprovam a
tendéncia que outras pesquisas ja vinham mostrando.
Quase metade dos adultos brasileiros estara obesa e
outros 27% estardo com sobrepeso em 20 anos. Serdo
aproximadamente 130 milhdes de brasileiros acima do
peso, até 2044.

Atualmente, 56% dos adultos brasileiros ja enfrentam
problemas de peso, com 34% classificados como obesos
e 22% como com sobrepeso. A prevaléncia de



obesidade no Brasil quase dobrou entre 2006 e 2019,
evidenciando uma tendéncia preocupante e acelerada.
Especialistas referem-se a essa situacdo como uma
‘epidemia’ de obesidade e alertam para a necessidade
urgente de intervencdes governamentais focadas em
politicas de prevencéo.

Um dado ainda mais espantoso é o crescimento da
obesidade infantil. Atualmente, existem mais criancas
obesas ou com sobrepeso do que desnutridas no
mundo. O excesso de peso em qualquer fase da vida é
preocupante, mas durante a infancia, quando héabitos e
preferéncias alimentares sdo formados, o impacto é
ainda mais significativo. Nesse contexto, o papel dos
adultos é fundamental, pois sdo eles que devem
estabelecer exemplos de alimentacdo e habitos
saudaveis, como o consumo de legumes, verduras e
frutas, evitar bebidas acucaradas e promover a atividade
fisica.

A obesidade esta diretamente ligada a uma série de
doencas graves, incluindo doencas cardiovasculares,
metabodlicas, neuroldgicas, psiquiatricas e diversos tipos
de céncer. Estudos mostram que a obesidade aumenta o
risco de pelo menos 13 tipos diferentes de céancer,
incluindo cancer de mama pds-menopausa, cancer
colorretal, cAncer de endométrio, cancer de rim e cancer
de pancreas.

Individuos obesos tém uma maior probabilidade de
desenvolver cancer devido a fatores como inflamagao
cronica, niveis elevados de insulina e alteracfes
hormonais. Essa relacdo sublinha a necessidade de
medidas urgentes e eficazes para combater a obesidade.

Alguns paises ja implementaram politicas para reduzir o
consumo de acuUcar e combater a obesidade. O Reino
Unido, por exemplo, introduziu em abril de 2018 uma
taxa de 24 centavos por litro sobre bebidas acucaradas
com mais de 8 gramas de aclcar por 100 ml. Essa
medida visa reduzir o consumo de acUcar entre 0s
jovens e combater a obesidade infantil, que continua a
crescer no pais. Resultados preliminares mostram uma
diminuicdo de 8% na obesidade entre meninas de 10 a
11 anos, especialmente naquelas que vivem em areas
mais carentes.

Outros paises como Bélgica, Franca, Hungria e México
também adotaram alguma forma de taxacdo sobre
bebidas acucaradas, seguindo uma tendéncia que
comegou nos paises escandinavos ha muitos anos.
Essas medidas mostram-se eficazes e sdo exemplos que
0 Brasil poderia considerar para enfrentar sua prépria
crise de obesidade.

O Brasil esta diante de uma crise de saude publica de
grandes proporcdes. E essencial que 0s governos
implementem politicas preventivas e educativas para
reverter essa tendéncia. O futuro da saude de milhdes
de brasileiros depende de a¢Bes imediatas e efetivas. Se
ndo agirmos agora, as consequéncias para a saude
publica e para o sistema de salde podem ser
devastadoras.

Acesso em: https://tinyurl.com/3vsvj3ez
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21. Depreende-se do texto que, até 2044, mais de 50%
da populagdo brasileira estard& com obesidade ou
sobrepeso.

22. De acordo com o texto, a prevaléncia de obesidade
no Brasil aumentou significativamente entre 2006 e
2019, quase dobrando nesse periodo.

23. E possivel afirmar que a obesidade infantil ndo é
uma preocupacéo global, sendo um problema restrito a
paises desenvolvidos.

24. Infere-se do texto que o Brasil j& implementou uma
politca de taxacdo sobre bebidas acucaradas
semelhante a do Reino Unido para combater a
obesidade.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 25 a 28.

Quais sao as origens antigas dos signos do zodiaco?

A pratica da astrologia teve origem na antiga
Mesopotamia, no segundo milénio a.C. "Na cidade da
Babilbnia, as estrelas e 0s planetas eram usados para
interpretar pressagios dos deuses”, diz Jasmine Elmer,
classicista e especialista em mundo antigo, baseada no
Reino Unido.

Entretanto, apenas algumas pessoas eram consideradas
qualificadas para fazer essas interpretacbes. Os
sacerdotes babilénicos tinham a tarefa de detalhar como
0s corpos celestes afetariam a sociedade, especialmente
o rei e o0 Estado. Isso é evidenciado no Enuma Anu Enli,
uma série de 70 tabuas cuneiformes que contém cerca
de 7 mil pressagios celestes.

Os babilénios desenvolveram 12 signos astrologicos,
alguns dos quais foram posteriormente incorporados ao
zodiaco ocidental. No entanto, foram os gregos antigos
que deram a esses 12 signos estelares o nome de
constelagdes e os associaram a datas especificas com
base em seu alinhamento com a 6érbita do sol. Esses
signos s&o Aries, Touro, Gémeos, Cancer, Ledo, Virgem,
Libra, Escorpido, Sagitario, Capricérnio, Aquario e
Peixes. Além disso, "zodiaco" tem origem na frase grega
z@diakos kyklos, que significa "circulo de animais".

Apesar das contribuicdes dos gregos para a astrologia,
0os hordéscopos nao eram predominantes na Grécia
antiga. Em vez disso, o foco era usar as estrelas para se
conectar com os deuses por meio da adivinhacgéo, "que é
essencialmente qualquer tipo de prética ritual que tenha
a ver com conversar com os deuses”, diz EImer. Com o
tempo, a astrologia babildnica, que interpretava eventos
celestes, fundiu-se com as praticas de adivinhacéo
gregas. Essa mistura levou ao desenvolvimento dos
horéscopos mais personalizados que vemos hoje.

Acesso em: https://tinyurl.com/4jtv8hek



25. Infere-se do texto que os hordéscopos eram
amplamente usados na Grécia antiga para prever o
futuro das pessoas comuns.

26. E possivel afirmar que os gregos criaram os 12
signos astroldgicos e os associaram a datas especificas.

27. De acordo com o texto, a pratica da astrologia
comecou na Babildnia e se expandiu para outras culturas
ao longo do tempo.

28. Depreende-se do texto que o0s sacerdotes
babildnicos eram considerados as Unicas pessoas
qualificadas para interpretar os pressagios dos deuses
através dos corpos celestes.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 29 a 30.

'‘Jogo do tigrinho' e outros cassinos online contratam
influenciadores mirins

Jogos de azar na internet, entre eles o que ficou
popularmente conhecido como "jogo do tigrinho", estéo
pagando influenciadores mirins brasileiros para divulgar
as casas de apostas para criancas e adolescentes no
Instagram.

A estratégia agressiva de promoc¢édo dos jogos de azar
na internet, que ja é conhecida por usuarios de redes
sociais, agora esta sendo direcionada especificamente
para os perfis de crian¢gas e adolescentes, mostra uma
investigacdo do Instituto Alana, organizacdo voltada a
protecéo dos direitos das criancas.

As criancas e adolescentes que tém feito a divulgacdo
dos jogos de azar tem entre 6 e 16 anos e um grande
alcance entre brasileiros — os canais tém entre 200 mil e
mais de 9,5 milhdes de seguidores, muitos deles também
criancas.

Os jogos de azar sdo ilegais e proibidos no Brasil.
Divulgd-los e promover seu uso por criangas e
adolescentes fere leis de protecédo a infancia e regras de
entidades como o Conselho Nacional de Direitos da
Crianca e do Adolescente (Conanda) e o Conselho
Nacional de Autorregulamentac&o Publicitaria (Conar).

O envolvimento de criancas em jogos de azar e a
publicidade deles para essa faixa etaria séo
considerados ainda especialmente danosos por médicos
por se tratar de uma idade em que h& uma maior
vulnerabilidade ao vicio.

Acesso em: https://tinyurl.com/c4f2u2w;j
29. E possivel afirmar que o "jogo do tigrinho" é legal no

Brasil e pode ser promovido livremente nas redes
sociais.
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30. De acordo com o texto, o envolvimento de criangas
em jogos de azar € visto como especialmente prejudicial
por médicos, devido a vulnerabilidade ao vicio nessa
faixa etaria.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 31 a 35.

Em uma escola que valoriza a cultura corporal como
parte integrante do curriculo, um professor de educacao
fisica planeja suas aulas considerando a danca, o jogo, a
luta e a ginastica como elementos fundamentais para o
desenvolvimento dos alunos. Ele busca integrar
aspectos tedrico-metodolégicos que respeitem as
singularidades formativas e o "fazer criador" dos
estudantes.

Considerando o contexto apresentado, julgue os itens a
sequir:

31. E suficiente para o professor de educacéo fisica
aplicar métodos de ensino tradicionais, pois quase ndo
h& mudancas.

32. A ginastica no ambiente escolar deve ser focada
apenas no desenvolvimento da forca fisica dos alunos,
sem considerar aspectos como flexibilidade e
coordenacao.

33. As lutas, quando ensinadas de forma pedagégica,
contribuem para o desenvolvimento da autoconfianga,
disciplina e respeito pelo outro.

34. Os jogos e brincadeiras no contexto escolar servem
apenas para o entretenimento dos alunos, sem contribuir
para o aprendizado de conceitos.

35. A danca, enquanto objeto de ensino, deve ser
abordada exclusivamente como uma atividade
recreativa, sem conexado com as expressfes culturais
dos alunos.

O texto seguinte servird de base para responder as
questdes de 36 a 40.

"A Educagdo Fisica na BNCC tem como objetivo
principal trabalhar com a cultura corporal, abrangendo os
cinco conteudos estruturantes: Danca, Ginastica, Jogos
e Brincadeiras, Lutas e Esporte. Esses contelidos séo
vistos como fundamentais para o desenvolvimento
integral dos alunos, permitindo-lhes compreender e
valorizar a riqueza das manifestacbes culturais do
movimento humano."



Tendo o fragmento de texto acima como referéncia e
considerando a amplitude do tema que ele aborda,
julgue os itens subsequentes:

Acesso em: A educacéo fisica na base nacional comum curricular.pdf
(uel.br)

36. A BNCC valoriza a Educagéo Fisica como uma area
de conhecimento que se enquadra na area das
Linguagens, juntamente com Lingua Portuguesa, Lingua
Inglesa e Artes.

37. A BNCC define que a Educacdo Fisica deve se
concentrar exclusivamente no desenvolvimento de
habilidades motoras.

38. A BNCC recomenda que a Educacédo Fisica seja
excluida do curriculo escolar no Ensino Médio, pois ndo
contribui significativamente para a formacéo dos alunos.

39. A BNCC propbe que as aulas de Educacgdo Fisica
devem se limitar ao ensino de técnicas e
aperfeicoamentos esportivos.

40. Segundo a BNCC, a Educacéo Fisica deve contribuir
para o desenvolvimento da autonomia dos alunos sobre
a cultura corporal de movimento.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 41 a 45.

Os jogos tém um papel fundamental na promocdo do
desenvolvimento fisico e social. Desde tempos
imemoriais, sdo utilizados como uma maneira de
aprender habilidades essenciais através da pratica e do
desafio. Eles incentivam a competicdo saudavel e o
trabalho em equipe, permitindo aos participantes nao
apenas testar seus limites fisicos, mas também
desenvolver respeito matuo e espirito esportivo.

No que se refere ao jogos pré-desportivos, julgue os
préximos itens:

Jogos pré-desportivos: 0 que sdo, quais sdo e exemplos -
Enciclopédia Significados

41. Em comparagdo com 0s jogos desportivos, 0S jogos
pré-desportivos apresentam um conjunto de regras mais
rigido e mais flexivel.

42. Os jogos pré-desportivos ndo contribuem para o
aprimoramento das habilidades sociais dos participantes,
somente habilidades desportivas.

43. Os jogos pré-desportivos, como 0 "Basquete Baixo",
ajudam os jogadores a treinar o posicionamento e modo
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de fazer as jogadas.

44, Os jogos pré-desportivos assumem um carater
exclusivamente competitivo.

45. Os jogos pré-desportivos sdo destinados apenas a
individuos que j& possuem experiéncia em préticas
desportivas.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 46 a 50.

As atividades ritmicas formam um componente vital na
educacdo fisica e no desenvolvimento corporal,
envolvendo movimentos que sdo executados em
sincronia com um ritmo ou musica. Essas atividades
englobam uma variedade de exercicios e praticas, desde
dancas tradicionais até ginastica ritmica e exercicios de
coordenacéo, proporcionando nao apenas beneficios
fisicos, mas também cognitivos e emocionais.

Quais sdo as atividades ritmicas? - Desafios e Tendéncias: Visao
Geral das Questfes Atuais (pinatrilhos.com.br)

No que se refere aos aspectos das atividades ritmicas e
expressivas, julgue os itens apresentados a seguir:

46. Habilidades sociais sdo capacidades que permitem
interacdes eficazes e saudaveis com outras pessoas,
envolvendo comunicacdo, empatia, cooperacdo e
resolucdo de conflitos. Elas sdo fundamentais para a
construgdo de relacionamentos positivos em diversos
contextos, como o trabalho, a escola e a vida pessoal. O
desenvolvimento dessas habilidades melhora a
convivéncia e a adaptagao social. As atividades ritmicas
n&o auxiliam no desenvolvimento de habilidades sociais,
como a sociabilizagéo e a comunicagao.

47. A percussao corporal € uma forma de atividade
ritmica que envolve a produgéo de sons com o corpo.

48. As atividades ritmicas séo ideais apenas para alunos
com alto nivel de energia e ndo sdo recomendadas para
agueles que preferem atividades menos intensas.

49. A ginastica ritmica € uma modalidade Olimpica que
combina movimentos corporais com elementos de ballet
e danca teatral.

50. No aspecto fisico, realizar movimentos ritmados
aprimora a memoéria, a atencdo e a concentracdo. A
exigéncia de recordar sequéncias de passos e
executéd-los no tempo correto pode melhorar de forma
significativa a funcéo cerebral.



O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 51 a 55.

Brincadeiras e jogos sdo essenciais no desenvolvimento
infantil, oferecendo oportunidades para fortalecer
habilidades motoras, sociais e cognitivas. Diversas
atividades ludicas sdo especificamente desenhadas para
diferentes faixas etarias, cada uma contribuindo de
maneira Unica para o crescimento das criangas. Desde
atividades que promovem o fortalecimento fisico até
jogos que incentivam o calculo e a previsdo de
movimentos, essas praticas sao fundamentais na
educacéo e no desenvolvimento infantil.

Considere a importancia das atividades Iddicas no
desenvolvimento infantii para julgar as seguintes
afirmagdes como verdadeiras ou falsas:

CartilhaCriancaFeliz_web.pdf (mds.gov.br)

51. A origem da brincadeira "T& Pronto, Seu Lobo?" esta
relacionada as tradicbes que também deram origem aos
contos de fadas, utlizando figuras como lobos para
simbolizar os medos infantis.

52. A brincadeira "Ta Pronto, Seu Lobo?" promove o
desenvolvimento da coordenagdo motora fina.

z

53. A brincadeira "Amarelinha" é conhecida por seu
formato em espiral e é jogada com cinco pedras.

54. O manual "Crianca Feliz" inclui brinquedos da cultura
tradicional brasileira, que s&o importantes para a
preservacdo da identidade cultural das criancas.

55. A posi¢do de brucos é essencial no desenvolvimento
inicial das criancas, pois contribui para o fortalecimento
dos musculos do pescoco, preparando os bebés para
habilidades motoras subsequentes, como engatinhar.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 56 a 60.

Em uma aula de educacdo fisica, o professor escolhe
introduzir a ginastica de conscientizacdo corporal para
alunos do 8° ano. Esta modalidade de ginastica enfatiza
a importancia de se estar atento as préprias sensacdes
corporais e ao processo de respiracdo, visando
aprimorar a relagdo dos alunos com seus corpos e
mentes. A pratica é parte de uma abordagem educativa
gue busca integrar o bem-estar fisico e mental através
de exercicios especificos.

Com base no contexto apresentado, avalie os seguintes
itens como verdadeiros ou falsos:

Educacdo fisica — Ginastica de conscientizagdo corporal —

Caracteristicas histéricas e culturais. — Conexdo Escola SME
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(goiania.go.gov.br)

56. A ginastica de conscientizacdo corporal € uma
pratica que busca promover o equilibrio entre o corpo e a
mente, por meio de exercicios que estimulam a
consciéncia corporal, a respiracéo e o relaxamento.

57. A ginastica de conscientizacdo corporal apresenta
uma abordagem holistica, considerando o corpo como
um todo.

58. Os principios filosoficos fundamentais da ginastica de
conscientizacdo corporal referem-se ao equilibrio e
harmonia.

59. A ginastica de conscientizacdo corporal é baseada
em movimentos rapidos e explosivos, o que € ideal para
a recuperacéo de lesGes musculares.

60. A ginastica de conscientizagdo corporal é benéfica
para a recuperacdo de lesBes, pois promove a
autoestima e a aceitagdo do préprio corpo.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 61 a 65.

As préticas de danca e movimento, amplamente
reconhecidas por seus beneficios terapéuticos e
educacionais, tém sido incorporadas em diversos
programas de saude e educacdo ao redor do mundo. No
Brasil, essas praticas foram formalmente reconhecidas e
integradas ao SUS, refletindo uma tendéncia global de
valorizacdo do bem-estar fisico e mental através de
atividades integrativas e complementares.

Considere a importancia da danca e do movimento no
desenvolvimento humano e avalie as seguintes
afirmagoes:

Acesso em: SciELO - Brasil - Danga e movimento como processos
terapéuticos

61. A danca, enquanto expressdo cultural, € uma
ferramenta eficaz para o ensino de histéria e cultura, pois
permite aos alunos experimentar diferentes contextos
histéricos e sociais através do movimento.

62. A biodanca, ao ser integrada em programas
escolares, pode contribuir para a melhoria da
comunicacao e interagdo social entre os alunos.

63. A Danca Movimento Terapia (DMT) é utilizada
exclusivamente em contextos clinicos e nao oferece
beneficios no ambiente educacional.



64. A aplicacdo de educacdo somatica em escolas é
limitada a exercicios fisicos, sem influenciar a
consciéncia corporal ou o bem-estar emocional dos
alunos.

65. Todas as formas de terapia que envolvem movimento
corporal sdo destinadas apenas ao tratamento de
condicdes psicolégicas, sem impactos no
desenvolvimento fisico.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 66 a 70.

As dancas, em suas multiplas formas e estilos, sdo uma
expressdo cultural rica e diversificada que transcende
fronteiras geograficas e temporais. Desde rituais
tradicionais a performances contemporaneas, a danca
serve ndo apenas como uma forma de arte, mas também
como um meio de comunicacdo social e expressao
pessoal. Ela incorpora elementos de musica, teatro e
narragdo, permitindo aos dancarinos contar historias,
expressar emocdes e conectar-se com outros. Além de
seus aspectos artisticos e culturais, a danca oferece
beneficios fisicos e mentais significativos, como melhoria
da coordenagcdo motora, aumento da forca fisica e
promocdo do bem-estar emocional, fazendo dela uma
pratica valorizada em diversas comunidades ao redor do
mundo.

No que se refere as dancas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) para o Ensino Fundamental, julgue os
préximos itens:

Dancas na BNCC Ensino  Fundamental

(dicaseducacaofisica.info)

Educagdo Fisica

66. A BNCC de Educagdo Fisica para o Ensino
Fundamental prop6e que os alunos devem apenas
aprender a executar as dancas, sem necessidade de
compreender seus elementos constitutivos.

67. A BNCC sugere que as praticas corporais de dancas
para 0 3° ao 5° anos do Ensino Fundamental devem
incluir apenas dangas tradicionais brasileiras.

68. No 6° e 7° anos do Ensino Fundamental, a BNCC
recomenda a inclusdo de dangas urbanas no curriculo de
Educacéo Fisica.

69. Segundo a BNCC, as dancas podem ser realizadas
apenas de forma individual.

70. A BNCC de Educagédo Fisica nao inclui dangas do
contexto comunitario e regional nos anos iniciais do
Ensino Fundamental.

O texto seguinte servira de base para responder as
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questdes de 71 a 75.

"A educacao fisica inclusiva € um pilar fundamental para
a construgcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
A Lei Brasileira de Incluséo (LBI) de 2015 e a Convencao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia sdo
marcos legais que reforcam o compromisso do Estado
brasileiro com a inclusdo de todas as pessoas no
sistema educacional.Nas aulas de educacéo fisica, €
essencial que todos os alunos, incluindo aqueles com
deficiéncia, participem ativamente e sejam valorizados
por suas contribuicdes Unicas. A prética de utilizar alunos
com deficiéncia como meros auxiliares é contraria aos
principios da educagéo inclusiva, que visa a participagao
efetiva e o envolvimento pleno de cada estudante.O
Atendimento Educacional Especializado (AEE) é uma
estratégia importante para apoiar a inclusédo, oferecendo
suporte pedagdgico especializado no contraturno
escolar. Além disso, a formacdo continuada dos
professores € crucial para garantir que eles estejam
preparados para enfrentar os desafios da inclusdo e
promover um ambiente de aprendizagem acolhedor para
todos."

No que se refere aos aspectos da educacdo fisica
inclusiva do fragmento de texto acima, julgue os itens
apresentados a seguir:

Acesso em: Educacgdo fisica nas escolas e a educagdo inclusiva
(diversa.org.br)

71. Nas aulas de educacéo fisica inclusiva, € aceitavel
que alunos com deficiéncia sejam utilizados como
auxiliares nas atividades, sem participacéo ativa.

72. A Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, realizada em 2006, n&do tem relagdo com as
obrigac¢6es do Estado brasileiro em relacéo a incluséo.

73. O Atendimento Educacional Especializado (AEE)
deve ser implantado apenas durante o horario regular de
aulas.

74. A formacdo continuada para professores de

Educagdo Fisica ndo é essencial para promover a
inclusdo nas escolas.

75. A Lei Brasileira de Incluséo (LBI) de 2015 n&o trouxe
avancos significativos para os estudantes publico-alvo da
educacédo especial.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 76 a 79.

O direito a educacdo, entendido como um direito
inalienavel do ser humano, constitui o fundamento maior
das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental de 9 anos.



Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9
anos — Resolucdo CNE-CEB n° 07/2010.

76. A base nacional comum e a parte diversificada do
curriculo do Ensino Fundamental constituem um todo
integrado e ndo podem ser consideradas como dois
blocos distintos.

77. O regimento escolar deve assegurar as condicfes
institucionais adequadas para a execucdo do Projeto
politico-pedagégico e a oferta de uma educacgéo
inclusiva e com qualidade social, igualmente garantida a
ampla participagdo da comunidade escolar na sua
elaboracao.

78. O ensino de Historia do Brasil levara em conta as
contribuicbes das diferentes culturas e etnias para a
formacdo do povo brasileiro, exclusivamente da matriz
africana.

79. A pertinéncia relaciona-se a quem alude a
importancia de tratar de forma diferenciada o que se
apresenta como desigual no ponto de partida, com vistas
a obter desenvolvimento e aprendizagens equiparaveis,
assegurando a todos a igualdade de direito a educacao.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 80 a 84.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) é destinada a
assegurar e a promover, em condi¢des de igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais da
pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e
cidadania.

Lei n° 13.146/2015.

80. Nos processos seletivos para ingresso e
permanéncia nos cursos oferecidos pelas instituicdes de
ensino superior e de educacao profissional e tecnoldgica,
publicas e privadas, deve haver a disponibilizacdo de
recursos de acessibilidade e de tecnologia assistiva
adequados, previamente solicitados e escolhidos pelo
candidato com deficiéncia.

81l. A educacdo -constitui direito da pessoa com
deficiéncia, assegurando o sistema educacional inclusivo
em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a
vida. E dever, exclusivo do Estado, assegurar educacio
de qualidade a pessoa com deficiéncia, colocando-a a
salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e
discriminacéo.

82. S&o conhecidas como barreiras atitudinais, qualquer
entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que
dificulte ou impossibilite a expressdo ou o recebimento
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de mensagens e de informac8es por intermédio de
sistemas de comunicagé&o e de tecnologia da informacéo.

83. O 3° segmento da Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA), correspondente ao Ensino Médio, podera ser
ofertado na forma presencial e/ou a distancia, e seus
curriculos serdo compostos por formacao geral basica e
itinerarios formativos, indissociavelmente. Os sistemas
de ensino poderdo organizar 0s cinco itinerarios
formativos integrados, sendo que até 960 (novecentas e
sessenta) horas serdo destinadas a BNCC e 240
(duzentas e quarenta) horas para o itinerario formativo
escolhido.

84. E de competéncia do Sistema Unico de Saude (SUS)
desenvolver agbes destinadas a prevencdo de
deficiéncias por causas evitaveis, inclusive por
aprimoramento do atendimento neonatal, com a oferta
de acdes e servicos de prevencao de danos cerebrais e
sequelas neurolégicas em recém-nascidos, inclusive por
telessaude.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 85 a 88.

A Resolucdo CNE/CEB n° 1 de 28 de maio de 2021,
institui as Diretrizes Operacionais para a Educacgdo de
Jovens e Adultos nos aspectos relativos ao seu
alinhamento a Politica Nacional de Alfabetizagdo (PNA) e
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), além da
Educacéo de Jovens e Adultos a Distancia.

Resolugdo CNE/CEB n°1/2021.

85. Na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) Combinada,
a carga horaria direta deverd ser de, no minimo, 30%
(trinta por cento), com a presenca do professor como
mediador dos conhecimentos, contelidos e experiéncias.
J& na arga horaria indireta, que devera ser de no maximo
70% (setenta por cento) da carga horéria exigida para a
EJA, a execucdo de atividades pedagdgicas
complementares, deve ser elaborada pelo professor
regente.

86. A Lingua Inglesa € um componente curricular de
oferta obrigatéria, desde o 1° segmento dos cursos de
Educagdo de Jovens e Adultos (EJA,) referentes as
séries finais do Ensino Fundamental, do 6° ao 9° ano.

87. A oferta da modalidade da Educacéo de Jovens e
Adultos (EJA) poderd ser dada na seguinte forma:
Educacdo de Jovens e Adultos articulada a Educagéo
Profissional, em cursos de qualificagéo profissional ou de
Formacdao Técnica de Nivel Médio.

88. Sera estabelecido, pelos sistemas de ensino, o
processo de avaliagdo da Educacéo de Jovens e Adultos
(EJA), desenvolvida por meio da Educacgdo a Distancia



(EaD), no qual havera, autoavaliacdo e avaliacdo em
grupos, presenciais ou a distancia.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 89 a 92.

As diretrizes e bases da educacdo nacional estdo
estabelecidas na Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
(LDB) instituida por lei federal, estabelece que a
educacédo tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e
sua qualificacéo para o trabalho.

Lei n° 9.394/1996.

89. Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as
normas comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a
incumbéncia de assegurar o cumprimento dos dias
letivos e horas-aula estabelecidas.

90. O acesso a educacdo béasica obrigatoria é direito
publico-privado, podendo qualquer cidad&do, grupo de
cidaddos, associacdo comunitaria, organizacédo sindical,
entidade de classe ou outra legalmente constituida e,
ainda, o Ministério Publico, acionar o poder publico para
exigi-lo.

91. O sistema federal de ensino € compreendido, entre
outros orgaos, pelas instituices de ensino mantidas pelo
Poder Publico estadual e pelo Distrito Federal.

92. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios organizardo, em regime de colaboragdo, os
respectivos sistemas de ensino.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 93 a 96.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
articulam-se com as Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais para a Educacdo Basica e contemplam os
principios e fundamentos definidos na legislacdo para
orientar as politicas publicas educacionais da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios na
elaboracdo, planejamento, implementacdo e avaliagdo
das propostas curriculares das instituicdes ou redes de
ensino publicas e privadas que ofertam o ensino médio.

Resolu¢cdo CNE/CEB n° 03/2018.

93. O curriculo deve contemplar tratamento metodoldgico
gue evidencie a contextualizacdo, a diversificacdo e a
transdisciplinaridade ou outras formas de interacdo e
articulacdo entre diferentes campos de saberes
especificos, contemplando vivéncias praticas e
vinculando a educacéo escolar ao mundo do trabalho e a
pratica social e possibilitando o aproveitamento de
estudos e o reconhecimento de saberes adquiridos nas
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experiéncias pessoais, sociais e do trabalho.

94. O ensino médio pode organizar-se em tempos
escolares no formato de séries anuais, periodos
semestrais, ciclos, modulos, sistema de créditos,
alternancia regular de periodos de estudos, grupos nao
seriados, com base na idade, na competéncia e em
outros critérios, ou por forma diversa de organizagéo,
sempre que o interesse do processo de aprendizagem
assim o recomendar.

95. O ensino médio em todas as suas modalidades de
ensino e as suas formas de organizacéo e oferta, além
dos principios gerais estabelecidos para a educacéo
nacional na Constituicdo Federal e na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB), também sera
orientado pelo principio especifico da sustentabilidade
ambiental.

96. A ciéncia é conceituada na sua perspectiva
ontolégica de transformagdo da natureza, ampliada
como impulsionador do desenvolvimento cognitivo, como
realizacdo inerente ao ser humano e como mediacdo no
processo de producédo da sua existéncia.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 97 a 100.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, estabelecido
por Lei Federal, esta pautado nos direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao
integral, assegurando-se-lhes, por Lei ou por outros
meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de
Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condi¢cbes de liberdade e de
dignidade.

Lei Federal n° 8.069/1990.

97. Considera-se crianga a pessoa até onze anos de
idade incompletos; e adolescente aquela entre onze e
dezoito anos de idade.

98. Deixar o médico, professor ou responsavel por
estabelecimento de atencdo a salde e de ensino
fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a
autoridade competente o0s casos de que tenha
conhecimento, envolvendo suspeita ou confirmagcédo de
maus-tratos contra crianga ou adolescente terd a
penalidade de multa de R$ 1.000,00 (mil reais) a R$
3.000,00 (trés mil reais).

99. Os crimes praticados contra a crianga e 0
adolescente ocorrem somente por acdo, sem prejuizo do
disposto na legislagéo penal.

10



100. Os contribuintes poderdo efetuar doacbes aos
Fundos dos Direitos da Crianca e do Adolescente
nacional, distrital, estaduais ou municipais, devidamente
comprovadas, sendo essas integralmente deduzidas do
imposto de renda, obedecendo os limites estipulados
pela Lei Federal.
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