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Merendeira

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o contetdo das questBes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questfes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, 0 niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
Unico documento valido para a correcao das provas objetivas e ndo
sera substituido em hipétese alguma.

e Faca o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
guestdes esta correta e se ha imperfeicbes graficas que possam
causar duvidas. N@o serdo consideradas reclamagfes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacdo, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente com agua, sem qualquer etiqueta ou rotulo.

¢ Ainterpretacdo das questdes € parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicacéo das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duracdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartdo-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova ap6s 30 minutos de
seu inicio e poderd levar o caderno de
provas.

eOs 3 (trés) JdUltimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apés o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacdo do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre
os candidatos durante a aplicacdo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéo.

e Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrdnicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apés entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas ap6s o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

O controle de estoque é essencial para garantir a
eficiéncia operacional, a seguranca alimentar e a
minimizacao de desperdicios. Nesse contexto, analise as
assercdes a seguir e a relacdo proposta entre elas.

I.Realizar contagens fisicas periédicas do estoque para
verificar a quantidade de itens e comparar com o0s
registros é uma pratica fundamental.

PORQUE,

II.Permite a implementacdo de medidas corretivas para
minimizar perdas e aprimorar a seguranca do estoque.

A respeito dessas asserc¢fes, assinale a opgao correta:

(A) A assercdo | € uma proposigdo verdadeira e a Il é
uma proposicéo falsa.

(B) A assercdo | é uma proposicdo falsa e a Il € uma
proposicao verdadeira.

(C) As assercdes | e Il sdo proposi¢des verdadeiras e a ll
€ uma justificativa correta da I.

(D) As asserc0es | e Il sdo proposi¢des verdadeiras, mas
a ll ndo é uma justificativa correta da |.

Questéao 02

Marta € merendeira de uma escola e esta preparando
um pudim de chocolate. A técnica culinaria utilizada por
Marta consiste em colocar a forma com a mistura de
pudim dentro de uma assadeira maior que esta
parcialmente preenchida com &agua quente. Dentre as
opcdes citadas abaixo, assinale a alternativa que
corresponde a técnica culinéria utilizada por Marta para
preparar o pudim de chocolate.

(A) Saltear.
(B) Banho-maria.
(C) Grelhar.
(D) Ensopar.

Questao 03

Juliana é merendeira de uma escola e esta preparando
um frango empanado. Para garantir uma crosta crocante
e saborosa em sua preparacdo, Juliana opta por usar
uma técnica culinaria que envolve preparar os alimentos
imersos em Oleo quente. Dentre as opcdes citadas
abaixo, assinale a alternativa que corresponde a técnica
utilizada por Juliana.

(A) Fritar.
(B) Brasear.
(C) Assar.
(D) Refogar.

Questéao 04

No que se refere ao armazenamento de produtos de
limpeza, € CORRETO afirmar que:
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(A) Os produtos de limpeza devem ser armazenados
separados dos alimentos a fim de garantir que os
alimentos ndo entrem em contato com substancias
guimicas  nocivas, reduzindo o risco de
contaminacao.

(B) Os produtos de limpeza devem ser armazenados em
condigdes inadequadas de temperatura e umidade
para manter sua eficécia.

(C) O armazenamento inadequado pode melhorar a
eficiéncia dos produtos e levar a ganho de
propriedades.

(D) Armazenar produtos de limpeza e alimentos na
mesma é&rea ajuda a manter a organizacdo do
espago de armazenamento e reduz o risco de erros
operacionais.

Questéao 05

O uso adequado de equipamentos de cozinha é
essencial para garantir a seguranca, a eficiéncia e a
durabilidade dos utensilios. Nesse contexto, analise as
assercles a seguir e a relacdo proposta entre elas.

I.Os eletrodomésticos devem ser limpos regularmente.
PORQUE.

II.Esse habito ajuda a evitar a proliferacéo de bactérias e
prolonga a vida util dos aparelhos.

A respeito dessas asserc¢oes, assinale a opgéo correta:

(A) As asserc0es | e Il sédo proposicOes verdadeiras e a Il
€ uma justificativa correta da |.

(B) As asserc0es | e Il sdo proposicdes verdadeiras, mas
a Il ndo é uma justificativa correta da .

(C) A assercdo | é uma proposicéo falsa e a Il € uma
proposicao verdadeira.

(D) A assercdo | € uma proposicdo verdadeira e a Il é
uma proposicéao falsa.

Questéao 06

A manutencdo preventiva dos equipamentos envolve a
realizacdo de inspecdes, ajustes e substituicbes de
pecas regularmente. Diante disso, sdo beneficios da
manuten¢&o preventiva:

I.Reducéo de custos com reparos.
II.Aumento da eficiéncia operacional.
lIl.LAumento da vida Util dos equipamentos.
E CORRETO o que se afirma em:

(A) Iell, apenas.

(B) Ielll, apenas.

©) I el
(D) Il elll, apenas.

Questao 07
O planejamento de cardapios faz parte de um conjunto



de acles técnicas delineadas para fornecer refeicfes
com a finalidade de promover habitos saudaveis,
atendendo as necessidades nutricionais diarias dos
alunos durante o periodo em que estiverem em sala de
aula, considerando os aspectos culturais, garantindo a
gualidade higiénico-sanitaria, e levando em conta os
recursos financeiros disponiveis.

Fonte: https://www.gov.br/fnde

Em relacdo ao planejamento de cardapios escolares,
registre V para verdadeiro, e F, para falso as afirmativas
abaixo.

7

(_)A elaboragdo do cardapio € o ponto de partida
fundamental para todo o processo de producdo das
refeicdes.

(__)A partir da elaboracdo do cardapio sera realizado o
planejamento, a aquisicdo dos insumos e o preparo das
refei¢cbes.

(_)Os cardapios de cada etapa e modalidade de ensino
devem incluir: horério, tipo de refeicdo, nome da
preparacao e seus ingredientes, informacdes nutricionais
(energia e macronutrientes) e a identificac@o e assinatura
do nutricionista.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) V,F, F.
(B) V,V, F.
(C) V,V, V.
(D) F, F, F.

Questéao 08

A contaminacdo cruzada € um dos principais fatores
causadores de doencas transmitidas pelos alimentos. Ela
consiste na transferéncia de contaminantes bioldgicos,
como microrganismos patogénicos, entre alimentos,
superficies e materiais de produgdo. Nesse contexto,
assinale a alternativa que corresponde a uma medida de
evitar a contaminacédo cruzada.

(A) Armazenar alimentos crus juntamente com 0s
alimentos prontos.

(B) Utilizar a mesma tabua de corte, facas ou colheres
para alimentos crus e alimentos prontos para
consumo sem a devida limpeza entre 0s usos.

(C) Lavar e desinfetar as superficies de trabalho e
utensilios regularmente, especialmente apds a
manipulagéo de alimentos crus.

(D) Utilizar equipamentos de cozinha, como mixers e
processadores, que nado foram adequadamente
limpos e desinfetados apés o uso para alimentos
crus.

Questéao 09

A higienizacdo consiste na limpeza e na sanitiza¢cdo do
estabelecimento, das instala¢cdes, equipamentos e
utensilios. Em relacdo as etapas do procedimento de
higienizacdo, analise o processo abaixo.
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Limpeza Preliminar
| Pré-Lavagem

Limpeza com
Detergente

Desinfeccéio /
Sanitizagéo

Figura: Etapas do Processo de higienizaco

Assinale alternativa que preenche corretamente a etapa
do processo acima:

(A) Esterilizagao

(B) Assepsia

(C) Descontaminagéo

(D) Enxague

Questéao 10

A higiene pessoal dos manipuladores de alimentos
consiste em um aspecto determinante para a seguranca
alimentar e prevengéo de contaminagdes. Quando os
manipuladores de alimentos mantém praticas rigorosas
de higiene, eles ajudam a evitar a propagacdo de
bactérias, virus e outros contaminantes que podem
causar doencas transmitidas por alimentos, como:

|.Salmonelose.

I1.Botulismo.

Ill.Varicela.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) 1, 1lelll.

(B) Ielll, apenas.

(C) lell, apenas.
(D) Il e lll, apenas.

Questéo 11

Durante o recreio Joaquim torceu o pé apés uma queda.
Sdo medidas de primeiros socorros que devem ser
realizadas em Joaquim:

I.Imobilizar o pé e solicitar ajuda médica.
II.Movimentar o pé para forgar a recuperacao.

IIl.Administrar medicamentos ndo prescritos para aliviar a
dor.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) Iell, apenas.

(B) I, apenas.

©) L el

(D) 1l elll, apenas.

Questao 12
Dona Joana estava utilizando uma panela de presséo



para cozinhar feijdo. Ela ndo percebeu que a valvula de
seguranca estava entupida e, enquanto estava distraida
verificando outros ingredientes, a panela de pressdo
explodiu. Como consequéncia, 0 vapor quente atingiu
Dona Joana, causando queimaduras graves em seus
bracos e maos. Diante disso, assinale a alternativa que
indica a medida de primeiros socorros correta para ser
prestada a Dona Joana:

(A) Cobrir as queimaduras com p6 de café e procurar
ajuda médica apenas depois que a dor diminuir.

(B) Passar gelo na éarea da queimadura com &gua
corrente em temperatura ambiente, proteger a
queimadura com um pano sujo e buscar atendimento
médico imediatamente.

(C) Cobrir as queimaduras com uma pomada caseira e
procurar ajuda médica apenas depois que a dor
diminuir.

(D) Lavar a area da queimadura com agua corrente em
temperatura ambiente, proteger a queimadura com
um pano limpo e buscar atendimento médico
imediatamente.

Questao 13

As técnicas de limpeza sdo essenciais para manter um
ambiente de cozinha seguro, higiénico e operacional.
Diante disso, a limpeza profunda tem como objetivo:

(A) Eliminar microrganismos patogénicos que podem
estar presentes nas superficies.

(B) Remover sujeiras incrustadas, gorduras e residuos
que nao saem com a limpeza superficial.

(C) Manter a limpeza e organizacdo ao longo do dia,
prevenindo o acumulo de sujeira.

(D) Remover sujeiras visiveis, como poeira, restos de
alimentos e manchas leves.

Questéao 14

A manutencao corretiva € necessaria para garantir que
os aparelhos continuem operando de forma segura e
eficiente. Sobre a manutencéo corretiva, registre V para
verdadeiro, e F, para falso as afirmativas abaixo.

(_ A manutencdo corretiva visa reparar e restaurar o
funcionamento de equipamentos que apresentam falhas
ou estdo quebrados.

(_ A manutencao corretiva ocorre de forma reativa, ou
seja, apo6s a identificagdo de um problema que ja esta
impactando o funcionamento do equipamento.

(_)A manutencgdo corretiva € realizada assim que um
problema é identificado, com o objetivo de restaurar a
operacao normal do equipamento o mais rapido possivel.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:
(A) V,F,F.
(B) F,V,F.
(©) F,F, V.
(D) V,V, V.
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Lingua Portuguesa

Questéao 15

Na frase "A educacéo é a chave para transformar vidas,
abrir horizontes, superar desafios e construir uma
sociedade mais justa e consciente" a palavraem que o S
no final ndo representa plural é:

(A) mais.

(B) desafios.
(C) vidas.

(D) horizontes.

Questéao 16
Analise a frase a seguir:

"Preservar 0 meio ambiente é cuidar do futuro,
garantindo que as proximas geracBes possam desfrutar
de um planeta saudavel e sustentavel."

Assinale a alternativa que apresenta uma afirmacao
correta:

(A) A palavra "proximas" é escrita com x € possui som
de SS.

(B) A palavra "Preservar" estd corretamente escrita
assim como a palavra "economisar".

(C) A palavra "meio ambiente" foi escrita sem hifen
assim como deve ser escrita a palavra "sem terra".

(D) As palavras "saudavel", "préximas" e "sustentavel"
foram acentuadas pelo mesmo motivo.

Questao 17

Considere a frase "Setembro Amarelo & um més
dedicado a conscientizagdo sobre a importancia da
saude mental e a prevencao do suicidio, lembrando que
falar é o primeiro passo para salvar vidas" e assinale a
alternativa cuja palavra foi corretamente separada.

(A) con-sci-en-ti-za-¢édo
(B) sui-ci-di-o

(C) pri-me-i-ro

(D) sa-U-de

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

De acordo com a Lei Organica de Tunapolis, SC, a
Céamara Municipal deve:

(A) Realizar a fiscalizacdo de atos administrativos e
financeiros do Executivo.

(B) Aprovar o Prefeito e os Secretarios Municipais
escolhidos para administragdo municipal.

(C) Cria plano de contas e fiscalizar o orcamento
estadual.

(D) Gerir os recursos estaduais destinados ao Municipio.



Questéao 19

Em 31 de agosto, a rede social X (antigo Twitter) ficou
indisponivel no Brasil ap6s uma decisdo do ministro
Alexandre de Moraes, do Supremo Tribunal Federal
(STF). Qual érgao foi responsavel por natificar as
operadoras de internet sobre a suspensao de acesso a
rede social?

Acesso em: https://acesse.dev/OEx04

(A) Policia Federal.

(B) Conselho Nacional de Justica.

(C) Ministério das Comunicacoes.

(D) Agéncia Nacional de Telecomunicacgdes (Anatel).

Questao 20

Em que més e ano foi realizada a entrega oficial da
documentacéo para a emancipacéo do Distrito de Tunas
ao presidente da Assembleia Legislativa de Santa
Catarina?

(A) Julho de 1989.
(B) Julho de 1986.
(C) Julho de 1987.
(D) Julho de 1988.
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