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Professor de Educacgéo Fisica

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o contetdo das questBes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questfes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, 0 niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
Unico documento valido para a correcao das provas objetivas e ndo
sera substituido em hipétese alguma.

e Faca o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
guestdes esta correta e se ha imperfeicbes graficas que possam
causar duvidas. N@o serdo consideradas reclamagfes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacdo, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente com agua, sem qualquer etiqueta ou rotulo.

¢ Ainterpretacdo das questdes € parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicacéo das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duracdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartdo-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova ap6s 30 minutos de
seu inicio e poderd levar o caderno de
provas.

eOs 3 (trés) JdUltimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apés o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacdo do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre
os candidatos durante a aplicacdo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéo.

e Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrdnicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apés entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas ap6s o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Sobre os equipamentos e instalacdes utilizadas no
esporte Futebol, de acordo com as Regras Oficiais do
Futebol de Campo 2023/2024 em consonancia com a
International Football Association Board (IFAB), 6rgdo
que regulamenta as regras do Futebol, é correto afirmar:

(A) A area do escanteio ou area de tiro de canto é
delimitada por um quarto de circulo com um raio de 1
m a partir de cada poste de bandeira do escanteio,
tracado no interior do campo de jogo.

(B) Os goleiros poderao usar calgas compridas.

(C) O equipamento obrigatério de um jogador sera
composto separadamente pelos seguintes itens: uma
camiseta com mangas, cal¢cfes, meias, caneleiras e
calcado.

(D) Todas as holas devem ser esféricas, ser de material
adequado e pesar entre 310 g e 460 gramas ao inicio
do jogo.

Questao 02

"[...] fendmeno comum apresentado no organismo,
relacionado diretamente ao exercicio (ROBERGS;
ROBERTS, 2002). Diz respeito a estabilidade que é
provocada em alguns 6rgdos, musculos e tecidos, e que
pode manter o equilibrio da producdo de substratos
energéticos e a manutencéo da frequéncia cardiaca para
a realizacdo do exercicio. Com isso, essa condicdo é
atingida de acordo com a intensidade e a duragédo do
exercicio. Na medida em que se eleva o grau de
dificuldade, o organismo se ajusta (PEREIRA; SOUZA
JUNIOR, 2005), demandando maior custo energético.
Assim, essa condicdo é responsavel pela posterior
estabilizacdo e pela continuidade da atividade nessa
intensidade, até que esse estado seja insustentavel e
ocorra a interrupgéo do exercicio."

[Texto adaptado de "Fisiologia do exercicio". — Brasilia:

Fundacdo Vale, UNESCO, 2013. 74 p. — Cadernos de
referéncia de esporte; 2].

O texto acima se refere, em fisiologia do exercicio, ao
fendmeno conhecido como:

(A) Estabilidade.

(B) Homeostase.
(C) Estado estavel.
(D) Gasto energético.

Questéao 03

Considere as afirmativas relacionadas a Proposta
Pedagogica de Anos Iniciais - Ensino Fundamental da
rede municipal de ensino de Tunapolis/SC, 2019,
atualizada em 2022, acerca das orientagBes para a
inclusdo e alunos com sindromes e deficiéncias. Registre
V, para verdadeiras, e F, para falsas.

(_)I[...] concebe a Educacgéo Especial na perspectiva da
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Educacdo Inclusiva como uma modalidade de ensino e
campo de atuacdo que transversaliza todos os niveis, as
etapas e as modalidades de ensino no contexto geral da
educacdo catarinense [...].

(_)Concebe a Educacdo Especial como uma parte
dissociavel da Educacao Basica, que, a partir das suas
auséncias de especificidades, pode contribuir de forma
heterogénea para o contexto da escola em suas préticas
e repertérios cada vez mais diferenciados para tornar o
conhecimento acessivel a todos.

(_)O desenho universal de aprendizagem (DUA) visa
essencialmente diferenciar e proporcionar alternativas de
ensino e aprendizagem nas praticas curriculares, em um
contexto de acessibilidade ampliado, visando minimizar a
equidade escolar e maximizar as desigualdades dos
diferentes percursos de escolarizagéo.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:

(A) F,V,F.
(B) V,V, V.
(C) F,F, V.
(D) V,F, F.

Questéao 04

Jodo, com 31 anos de idade, goza de plena saude, sem
nenhum impedimento médico e € aluno da Educacao
Basica. No ato da matricula, a dirigente do
estabelecimento de ensino, informou corretamente que,
de acordo com a Lei n°® 9.394/96 - Lei de Diretrizes e
Base da Educac&@o Nacional, em seu Art. 26, paragrafo
terceiro, inciso dois, a Educacgdo Fisica, integrada a
proposta pedagégica da escola, € componente curricular
obrigatorio da educacédo basica, sendo sua pratica, no
caso do aluno Joao:

(A) Compulsoria.
(B) Facultativa.
(C) Voluntaria.
(D) Obrigatoria.

Questéao 05

Considere as afirmativas relacionadas as regras e
fundamentos técnicos do Badminton, de acordo com a
Confederacéo Brasileira de Badminton (CBBd). Registre
V, para verdadeiras, e F, para falsas.

(__)Os saques sempre sao realizados na paralela, como
no ténis. O servi¢o, tanto no jogo de simples quanto no
de duplas, inicia-se pelo lado esquerdo da quadra de
quem serve que deve lancar a peteca paralelamente
sobre a rede, para o0 seu lado direito da quadra
adverséria.

(_)Quem serve tem que: manter parte de ambos 0s pés
numa posicao imovel no chao; acertar a base da peteca
primeiro; a peteca inteira ficara abaixo da linha de cintura
no instante em que é golpeada; o cabo da raguete do
servidor no instante em que a peteca € golpeada
apontara para cima; o movimento da raquete ndo devera



ser continuo até o final do servico.

(__)Servindo ou recebendo do lado errado: se um erro
de area de servico for cometido, o erro ndo seré corrigido
€ 0 jogo continuara sem mudanga na area de servigo dos
jogadores.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:

(A) F, F,V.
(B) V,V, V.
(C) F, F,F.
(D) V,F, F.

Questéao 06

"O hoOquei sobre grama carrega consigo uma
curiosidade. O esporte no qual o Brasil participou dos
Jogos Olimpicos apenas na Rio 2016 é o Unico dos
esportes coletivos em que paises dos cinco continentes
ja conquistaram a medalha de ouro. Para se ter ideia da
dificuldade deste feito, em nenhum dos outros esportes
coletivos que participaram de mdltiplas edicbes dos
Jogos Olimpicos (basquete, beisebol/softbol, futebol,
polo aquatico, rugbi ou vélei), equipes representando
Comités Olimpicos Nacionais de quatro continentes
foram medalhistas de ouro.”

[Disponivel em: https://olympics.com/pt/noticias/hoquei-
sobre-grama-um-esporte-verdadeiramente-global. Acesso:
28/08/2024].

Sobre o Hoquei na Grama é correto afirmar, EXCETO:

(A) O stickk, um dos equipamentos conhecido
popularmente como taco, é feito normalmente de
madeira ou fibra de carbono.

(B) Sobre as faltas, os arbitros podem punir os jogadores
com trés tipos de cartbes, de acordo com a
gravidade da infracdo cometida.

(C) A partida de hoquei sobre a grama é disputada por
12 jogadores em cada equipe.

(D) Com excecao dos goleiros, os jogadores ndo podem
tocar a bola com as méos ou pés.

Questéao 07

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) apresenta
dentro da unidade tematica Esportes, sete categorias de
esportes, uma dessas € a de "Precisao". Nessa categoria
a BNCC cita como exemplo as modalidades, EXCETO:

(A) Golfe.
(B) Bocha.
(C) Tiro esportivo.
(D) Basquetebol.

Questao 08

Segundo informacdo da Confederacdo Brasileira de
Atletismo (CBAt), o Decatlo € uma competicdo de
atletismo composta por dez provas. Nos Jogos
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Olimpicos, é uma modalidade exclusivamente masculina.
As provas que comp8em o decatlo sdo, EXCETO:

(A) Corrida de 100 m e salto em distancia.

(B) Salto em altura e corrida de 200 metros com
barreiras.

(C) Salto com vara e langamento de peso.
(D) Langamento de disco e langamento de dardo.

Questéao 09

"Na manhd desta quinta-feira (18), foi encerrado
oficialmente a edicdo 2024 dos Jogos Escolares de
Santa Catarina (Jesc), na categoria 12 a 14 anos que
estavam em disputa desde o dia 12 de julho. Foram
definidos os campedes das modalidades handebol,
futsal, basquete e vdlei, todas nos naipes masculino e
feminino que se transformaram em uma grande
celebracéo final durante as cerimdnias de premiacgfes
realizadas no Complexo Esportivo do Sesi, em
Blumenau."

[Disponivel em: http://www.fesporte.sc.gov.br/.
Acesso: 28/08/2024].

Considere, hipoteticamente, que no basquete
competiram 14 equipes e que foi adotado o sistema de
eliminatoéria simples no Jesc para essa modalidade.
Nesse caso, para que a equipe camped fosse conhecida,
foi necessario a realizacéo de:

(A) 15 partidas.
(B) 12 partidas.
(C) 14 partidas.
(D) 13 partidas.

Questao 10

Segundo o Ministério da Educacédo (MEC), a prética de
esportes entre criangas e adolescentes € predominante
nas aulas de Educacédo Fisica, mesmo ndo sendo o
Unico conteudo deste componente curricular. Analise as
sentengas a seguir acerca dos objetivos do desporto na
escola.

I.Visa, entre outros, combater o sedentarismo, ajudar na
melhoria da coordenacdo motora, contribuir para
aquisicdo de um estilo de vida mais saudavel e promover
principios associados a uma cidadania ativa e critica.

I.Tem como principal objetivo a disseminagcdo do
desporto entre os alunos, afim de promover a
profissionalizacdo através de uma abordagem ludica,
direcionada para o esporte de alto rendimento e
descoberta de talentos que irdo atuar nos jogos
escolares.

lll.Possibilita a criancas e adolescentes interagir,
compartilhar momentos de socializagdo e cooperacgdo e
construir atitudes de respeito, companheirismo e
solidariedade.

E correto o que se afirma em:



(A) lell, apenas.
(B) Ill, apenas.
©) L el

(D) 1elll, apenas.

Questéo 11

A Lei n.° 1229/2015 que aprova o Plano Municipal de
Educacédo - PME e da outras providéncias, afirma em
seu Art. 20 que, séo diretrizes do PME, EXCETO:

(A) Melhoria da qualidade da educacdo de modo a
garantir o direito universal a formacdo em idade
adequada e o sucesso escolar.

(B) Reducdo significativa do  analfabetismo e
universaliza¢do do atendimento escolar.

(C) Promogdo humanistica, cientifica, cultural e
tecnologica da educacdo da rede municipal, bem
como, da rede estadual.

(D) Superagdo das desigualdades educacionais, com
énfase na promocéo da cidadania e fomento a todas
as formas de discriminacao.

Questéao 12

"Aos 12 anos a crianga ja possui a capacidade de
compreender situacdes abstratas e experiéncias de
outras pessoas. Nesta fase € possivel notar avancos em
varios aspetos: Desenvolvimento de uma maior
capacidade de gerar conclusdes abstratas a partir do
pensamento légico; Compreensdo da existéncia de
modos de pensar diferentes dos seus, principalmente
nos primeiros anos da adolescéncia; A partir desse
estagio de desenvolvimento, as criangas comecam a
formular hipéteses para si mesmas, até mesmo sobre
aspetos da realidade que ainda ndo conhecem".

[Disponivel em: https://www.esneca.pt/blog/fases-
desenvolvimento-infantil-piaget/. Acesso: 28/08/2024].

A descricdo refere-se a uma das fases de
desenvolvimento infantil de acordo com a teoria de Jean
Piaget. Considerando as caracteristicas citadas, o
fragmento de texto acima se refere a fase chamada de:

(A) Operatério concreto.
(B) Pré-operatorio.

(C) Operatério formal.
(D) Sensoério-motor.

Questéao 13

Segundo a Proposta Pedagdgica de Anos Iniciais -
Ensino Fundamental da rede municipal de ensino de
Tunapolis/SC, 2019, atualizada em 2022, sé&o
competéncias especificas de Educacao Fisica:

I.Compreender a origem da cultura corporal de
movimento e seus vinculos com a organizacdo da vida
coletiva e individual.

Il.Planejar e empregar estratégias para resolver desafios
e aumentar as possibilidades de aprendizagem das
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praticas corporais, além de se envolver no processo de
ampliacdo do acervo cultural nesse campo.

lll.Refletir, criticamente, sobre as relagBes entre a
realizacdo das préaticas corporais e 0s processos de
saude/doenca, exceto no contexto das atividades
laborais.

E correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) 1l elll, apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) 1, el

Questao 14

"No espaco escolar, € comum a ocorréncia de acidentes,
principalmente, envolvendo alunos. O crescente registro
de emergéncias nesse ambiente vem reforcando a
necessidade de discussdes e orientacfes quanto aos
primeiros socorros nas escolas. Nao a toa, a Lei Lucas -
projeto criado ap6s o menino Lucas, de Campinas,
falecer ao engasgar com um pedaco de salsicha de
cachorro quente em passeio escolar e que obriga a
capacitacdo de professores e funcionarios de escolas,
publicas e privadas, de ensino infantil e basico sobre
atendimento de primeiros socorros — é uma das medidas
mais preventivas quando o assunto s&o acidentes em
ambientes escolares."

[Disponivel em: https://cmosdrake.com.br/blog/primeiros-socorros-nas-
escolas-como-preparar-professores-para-lidar-com-emergencias/?
srsltid=AfmBOoqSaxs_ig_M6CuUSBE1u6zBceQ4yZ5yBv5X8YGbER|S
s0-KJzogAcesso: 28/08/2024].

Para casos de emergéncia envolvendo asfixia causada
por um corpo estranho que obstrui as vias respiratérias
superiores, € indicado a realizagdo do Socorro de
Urgéncia conhecido como Manobra de:

(A) Kristeller.
(B) Heimlich.
(C) Descompresséo toracica.
(D) Valsava.



Lingua Portuguesa

Questéao 15

Os vicios de linguagem séo erros ou desvios na forma
como a lingua é usada, que podem prejudicar a clareza,
a preciséo e a elegancia da comunicacao.

Na frase "A educagdo para a conscientizacdo é a
solugdo para a preservacdo e protecdo do meio
ambiente, promovendo a recuperacdo e conservagao
dos recursos naturais”, temos 0 seguinte vicio de
linguagem:

(A) eco.

(B) neologismo.
(C) barbarismo.
(D) solecismo.

Questéao 16
Analise o texto que segue:

"A integracdo da educacdo ambiental no curriculo
escolar é crucial para preparar as novas geracdes para
os desafios ecolégicos do futuro. Ao ensinar sobre a
importancia da preservacdo e o impacto das acdes
humanas no meio ambiente, as escolas ndo apenas
fornecem conhecimento essencial, mas também
incentivam préticas sustentaveis desde cedo. Ignorar
esse aspecto na educagdo é perder a oportunidade de
formar cidaddos conscientes e comprometidos com a
protecdo do planeta. Portanto, a educacdo ambiental
deve ser uma prioridade nas escolas, garantindo que
todos os alunos estejam equipados para contribuir para
um futuro mais sustentavel."

Esse texto, possui, predominantemente, a tipologia:

(A) argumentativa.
(B) descritiva.

(C) expositiva.
(D) injuntiva.

Questao 17

Analise a frase a seguir e analise as afirmagcbes que
seguem:

"Durante o Setembro Amarelo, é fundamental que se
intensifigue a conscientizacdo sobre a prevencdo do
suicidio, promovendo dialogos abertos e empaticos para
desestigmatizar a busca por ajuda; a campanha busca
informar a populagéo sobre os sinais de alerta e oferecer
suporte psicolégico e emocional, destacando que, ao
reconhecer e abordar problemas de saude mental com
sensibilidade e solidariedade, podemos reduzir
significativamente o risco e salvar vidas."

I.A oracdo "que se intensifique a conscientiza¢édo sobre a
prevencdo do suicidio" é classificada como oracao
subordinada substantiva subjetiva.

II.LEm "... destacando QUE, ao reconhecer e abordar
problemas de salde mental com sensibilidade e
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solidariedade, podemos reduzir significativamente o risco
e salvar vidas" temos um pronome relativo.

II.LEm "...a campanha busca informar a populacdo sobre
os sinais de alerta e oferecer suporte psicolégico e
emocional”, a forma verbal "informar" é transitiva direta e
indireta.

Esta CORRETO o que se afirma em:
(A) Il elll, apenas.
(B) Ielll, apenas.

(C) Iell, apenas.
(D) I, 1lell.

Conhecimentos Gerais

Questao 18

Qual das seguintes atribuicbes ndo pertence a Camara
Municipal de Tunapolis-SC, de acordo com a Lei
Organica?

(A) Nomear e exonerar servidores municipais.

(B) Fiscalizar a execucdo orcamentaria do Executivo.
(C) Aprovar a criacéo e extingao de cargos no Executivo.
(D) Aprovar leis e normas de interesse local.

Questéao 19

De acordo com dados do Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais (Inpe), o Brasil enfrentou um aumento
significativo no nimero de queimadas em agosto de
2024. Qual foi o percentual de aumento dos pontos de
incéndio no pais em relacéo a agosto de 2023?

Acesso em: https://acesse.dev/iQRXzx
(A) Acima de 80%.
(B) Acima de 70%.

(C) Acima de 20% porém abaixo de 50%.
(D) Acima de 30% porém abaixo de 60%.

Questao 20

Associe as datas aos eventos correspondentes na
colunale 2:

Colunal

[.Julho de 1987.

[I.Outubro de 1987.

[11.26 de abril de 1989.

IV.1° de janeiro de 1990.

Coluna 2

a.Realizacéo do plebiscito.

b.Emancipacgéo oficial de Tunas.

c.Inicio da administracdo municipal de Tunapolis.

d.Entrega da documentacéo
Legislativa.

para a Assembleia



A associacao correta é:

(A) la-Ilb-lll.c-IV.d.
(B) lLa-ILb-lll.d-IV.c.
(C) 1.d-1l.a-1ll.b-IV.c.
(D) 1b-1l.d-1ll.c-IV.a.
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