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MEDICO (MEDICINA DE EMERGENCIA)

INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de qualquer
material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminacdo
do certame.
3. Certifigue-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questodes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigao.
4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes € exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execugdo desse certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de respostas.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 01 - No artigo “Condicionantes Locais da Descentralizacdo das Politicas de Satde” (2002),
Marta Arretche e Eduardo Marques tomam como objeto de analise a descentralizagdo da politica de
saude no Brasil. Segundo os autores, politicas que visam prover bens e/ou servicos publicos de
maneira descentralizada podem ter diferentes formatos institucionais, variando, inclusive, a extensao
da autoridade do governo central e o espaco de autonomia dos governos locais. Considerando a
descentralizacdo da politica publica de saude, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A direcdo do Sistema Unico de Saude (SUS) é Gnica em cada esfera de governo, sendo exercida no
ambito da Unido pelo Ministério da Saude.

B) A direcdo estadual do SUS compete prestar apoio técnico e financeiro aos Municipios.

C) Ao Distrito Federal competem as atribui¢des reservadas a Unigo.

D) A direcdo municipal do SUS compete normatizar complementarmente as acdes e servigos publicos
de saude no seu ambito de atuacgao.

E) Compete a Direcao Nacional do SUS prestar cooperagao técnica e financeira aos Estados, ao Distrito
Federal e aos Municipios para o aperfeicoamento da sua atuagdo institucional.

QUESTAO 02 - O Programa Nacional de Equidade de Género, Raga e Valorizagdo das Trabalhadoras
no SUS, instituido através da Portaria GM/MS n2 230/2023, visa a criacdo e a ampliagdo das condicdes
necessarias ao exercicio da equidade de género e raga no ambito do SUS. Em relacdo a esse Programa,
analise as assertivas abaixo:

. Nao se trata de uma politica publica, pois esta vinculado a apenas uma parte da populagao.
II. Visa promover o acolhimento as mulheres, considerando seu ciclo de vida no ambito do trabalho
na saude.
ITI. Visa desenvolver, em conjunto com os gestores municipais e estaduais, programas de valorizacao,
seguranca e saude das trabalhadoras, sem considerar interseccionalidades e saide mental.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 03 - Um dos principios do SUS é a equidade, que visa a reducdo das desigualdades ao
tratar de maneira distinta e focada os diferentes grupos populacionais e suas necessidades,
possibilitando o acesso efetivo de todos aos servicos de salide. Sobre o tema, analise as assertivas a
seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O Estatuto da Pessoa Idosa, previsto pela Lei n? 10.741/2003, assegura a atencdo integral a salde
da pessoa idosa, incluindo a atencao especial as doencas que afetam preferencialmente essa
populacdo.

( ) A Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
(LGBT), instituida pela Portaria n? 2.836/2011, prevé entre seus objetivos a ampliacdo do acesso
da populacdo LGBT aos servicos de saude do SUS, garantindo as pessoas o respeito e a prestacao
de servigos de salde com qualidade e resolugdo de suas demandas e necessidades.

( ) A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Pessoa com Deficiéncia, disposta na
Portaria GM/MS n? 1.526/2023, visa reduzir a dependéncia da pessoa com deficiéncia em relagao
ao SUS.

( ) A Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra, instituida pela Portaria n® 992/2009,
visa promover a salde integral da populagdo negra, priorizando a redugdo das desigualdades
étnico-raciais, o combate ao racismo e a discriminacdo nas instituicées e servigos do SUS.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-V.
B)V-F-V-F.
C)V-V-F-F.
D)F -V -F-V.
E)F-F-V-V.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 04 - Analise as assertivas abaixo em relacdo a Politica Nacional de Humanizacdo (PNH),
criada em 2003:

. Busca a valorizagdo do trabalho na salde e a gestao participativa nos servigos.
II. Aprimorar, ofertar e divulgar estratégias e metodologias de apoio a mudancas sustentaveis dos
modelos de atencdo e de gestdo sao alguns de seus propositos.
III. As decisOes da gestdo interferem diretamente na atengdo a saude.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 05 - O SUS, criado pela Constituicio Federal de 1988 e regulamentado pela
Lei n? 8.080/1990, constitui o conjunto de acdes e servicos de saude, prestados por 6rgaos e
instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagdes mantidas pelo Poder Publico. Em relagcdo ao SUS, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Entre os objetivos do SUS, estd a assisténcia a populacdo por meio de acdes de promocao, protecdo
e recuperagdo da saude.

B) A saude do trabalhador esta inclusa no campo de atuagdo do SUS.

C) E vedada a participacdo da iniciativa privada no SUS, independentemente do caradter dessa
participacao.

D) As agdes e servigos do SUS deverao seguir os principios de universalidade de acesso.

E) A direcdo do SUS é Unica em cada esfera de governo, respeitando o principio da descentralizagao.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 06 - Para realizar avaliagdes em salde, é necessario um conjunto de indicadores ou
de indices que viabilizem conhecer, em diferentes dimensdes, tanto os aspectos da situacdo de
salde de uma populacdo, como as praticas em saude e o fornecimento de acgdes oportunas de
saude. Nesse sentido, analise as seguintes assertivas e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Na avaliacdo nutricional, o Indice de Quételet ou indice de massa corporal exige parametros
apropriados para vigilancia do estado nutricional, tais como as fases do curso da vida, a idade, o
sexo e a situacao fisiologica especifica.

( ) O Indicador de Swaroop-Uemura (ISU) somente leva em consideracao a porcentagem de pessoas
gue morreram a partir dos 60 anos ou mais de idade, em relacdo ao total de ébitos ocorridos em
determinada populacao.

( ) Na avaliagdo da qualidade dos servicos de salde, o modelo criado por Donabedian, na década de
1960, inclui a avaliacdo de processo que pode ser exemplificada pela distribuicdo da equipe de
saude, seu nivel de treinamento e o tipo de espaco fisico e de equipamentos disponiveis.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V.
B)V-V-F.
C)V-F-F.
D)F - F - V.
E)F-F-F.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 07 - Considerando o quadro abaixo, bem como os aspectos vinculados & epidemiologia
em salde, ao exame diagnéstico solicitado a um paciente e a interpretacdo dos possiveis resultados,
assinale a alternativa em que o valor preditivo negativo de um exame esta corretamente representado.

Doenca Presente | Doenca ausente

Exame positivo A B
Exame negativo C D
A)A/ (A+C).
B) C/ (B+D).
C)D/ (B+D).
D)D / (C+D).
E) A/ (C+D).

QUESTAO 08 - Analise as assertivas abaixo a respeito de sinais e/ou sintomas e dos exames
diagnosticos:

I. No atendimento de um paciente com claudicacdo intermitente, o Indice Tornozelo-Braquial é uma
ferramenta de triagem para o diagndstico da doenca arterial periférica. Esse indice acima de 1,4
é indicativo de incompressibilidade arterial devido a uma provavel calcificacdo.

II. Na avaliacdo de pacientes através da andlise do liquido ascitico, o Gradiente de Albumina
Soro-Ascite (GASA) é o marcador mais sensivel para diferenciar ascite causada por hipertensao
portal das demais causas, sendo indicativo de hipertensdo portal quando o valor do GASA estiver
abaixo de 0,5 g/dL.

ITI. Em pacientes com bradicardia, o bloqueio atrioventricular de segundo grau Mobitz II representa
uma conducdo intermitente do impulso elétrico do atrio para o ventriculo, definido como aumento
progressivo do intervalo PR, seguido de uma onda P ndo conduzida para o ventriculo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 09 - A respeito de ética médica e bioética, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E vedado ao médico deixar de respeitar a vontade de qualquer pessoa, considerada capaz fisica e
mentalmente, em greve de fome, ou alimenta-la compulsoriamente, devendo cientifica-la das
provaveis complicagbes do jejum prolongado e, na hipdtese de risco iminente de morte, trata-la.

B) No campo da bioética, o principio da autonomia ocupa-se principalmente dos direitos do paciente
como pessoa individual e com o seu poder de decisdo sobre o proprio tratamento e requer que o
médico respeite a vontade do paciente, assim como seus valores morais e crencas.

C) O principialismo, como ensinamento e método mais difundido para o estudo e solucdo de problemas
éticos de carater biomédico, apresenta quatro principios: da autonomia, da ndo maleficéncia, da
beneficéncia e o da justica.

D) Fundamenta-se no principio da beneficéncia a imagem do médico que perdurou ao longo da histéria
e que esta fundada na tradigcdo hipocratica: “usarei o tratamento para o bem dos enfermos,
segundo minha capacidade e juizo, mas nunca para fazer o mal e a injustica”.

E) O Cddigo de Etica Médica é composto de 26 principios fundamentais do exercicio da medicina e,
entre eles, consta que é direito do médico recusar-se a realizar atos médicos que, embora
permitidos por lei, sejam contrarios aos ditames de sua consciéncia.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 10 - A respeito da abordagem diagndstica de pacientes com dor de garganta, analise as
seguintes assertivas:

L.

I1.

I1I.

Iv.

A faringoamigdalite estreptocdcica, em criangas, pode se manifestar com quadro atipico, incluindo
prostracdo, congestdo e secrecdao nasal e febre baixa, menor que 38.3°C.

O exsudato branco e irregular salpicado da faringoamigdalite por virus Epstein-Barr (EBV) difere
do exsudato amigdaliano branco-acinzentado da faringoamigdalite estreptocdcica.

A faringite ou faringoamigdalite por citomegalovirus tem quadro clinico e laboratorial (linfocitose)
semelhante ao da infeccdo por virus Epstein-Barr (EBV), mas difere da infeccdo por virus
Epstein-Barr (EBV) porque ndo causa infecgao latente e os anticorpos IgM sdao precocemente
detectados 1 a 2 dias apés o inicio dos sintomas, podendo persistir no maximo por 1 a 2 meses.
Na faringite ou faringoamigdalite por virus Epstein-Barr (EBV), os preditores clinicos de monoteste
positivo sdo linfadenopatia axilar, linfadenopatia cervical posterior, presenca de petéquias no
palato e linfadenopatia inguinal. Essa patologia pode ter como complicagdo o risco de ruptura
esplénica.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas I e IV.

C) Apenas II e III.

D) Apenas I, II e IV.
E) Apenas II, III e IV.

QUESTAO 11 - A respeito da etiologia e das caracteristicas dos distUrbios acidob&sicos, s&o
patologias ou condigdes que causam acidose metabdlica sem anion gap aumentado:

L.
I1.
III.

Cetoacidose alcodlica.
Intoxicagdo por etilenoglicol.
Drenagem do intestino delgado.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 12 - A respeito de salide da gestante ou puérpera e da abordagem, acompanhamento e
manejo de doencas intercorrentes, analise as seguintes assertivas:

L.

I1.

I1I.

A insuficiéncia mitral é a valvulopatia mais comum na gravidez e, muitas vezes, seu diagnodstico
é realizado pela primeira vez nesse periodo ou no puerpério imediato.

Nos casos de asma na gestagdo, os sintomas tendem a piorar nas Ultimas quatro semanas de
gestacdo, devido ao estado de hipoventilagdo relativa durante a gestagao e perto do termo.

Em mulheres com epilepsia na gestacdao e com histéria familiar prévia de defeitos de fechamento
do tubo neural, o valproato de sdédio é o farmaco de primeira escolha, mostrando-se seguro no
primeiro trimestre da gestacao.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas .

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec

NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - Homem, 65 anos, hipertenso e diabético, vai & emergéncia por dispneia stbita e dor
toracica intensa. Seus sinais vitais sdo: PA 170/110 mmHg, FC 92 bpm, FR 26 mpm, sp0O2 92% em
ar ambiente. Ao eletrocardiograma e a radiografia de térax, tem-se os seguintes achados:

Inicialmente, o paciente é colocado em mascara de Hudson a 10 L/min com infusdo de nitroglicerina
endovenosa, apresentando melhora dos sintomas. Na sequéncia, o0 paciente apresenta
PA 76/40 mmHg e FC de 120 bpm. Além de suspender a nitroglicerina, qual é a proxima conduta mais
adequada para esse paciente?

A) Realizar bolus de metoprolol 5 mg.

B) Iniciar infusdo de norepinefrina frente a possibilidade de choque cardiogénico.
C) Realizar bolus de cristaloide para expansdo volémica.

D) Iniciar infusdo continua de tenecteplase.

E) Realizar bolus de furosemida EV.

Execugdo: Fundatec ) .
MEDICO (MEDICINA DE EMERGENCIA)
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QUESTAO 14 - Homem, 22 anos, é levado & sala vermelha apés colisdo de motocicleta versus poste.
Na chegada, seus sinais vitais sao: PA 100/65 mmHg, FC 118 bpm, FR 30 mpm, spO2 88% com
mascara de Hudson a 10 L/min. Ao exame, apresenta-se agitado, com deformidade importante em
regido mandibular e maxilar, abertura oral restrita, porém, visualiza-se presenca de sangue em
cavidade oral associado a roncos em via aérea superior. O médico decide intubar esse paciente. Qual
é a melhor abordagem para essa via aérea?

A) Videolaringoscopia com lamina hiperangulada.

B) Videolaringoscopia com técnica SALAD associada.
C) Videolaringoscopia com uso de Bougie.

D) Cricotireoidostomia.

E) Intubacdo com endoscépio flexivel.

QUESTAO 15 - O choque séptico é uma condicdo comum nos cendrios de emergéncia. Considerando
seus efeitos no sistema cardiovascular, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou
F, se falsas.

A maior parte da descompensacao cardiaca é reversivel.
A resisténcia vascular periférica é alta.

O débito cardiaco geralmente esta aumentado.

A dilatacao ventricular é incomum.

()
()
()
()

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-F-F
B)V-F-V-F
C)F-V-F-V
D)V-V-V-F
EyV-F-V-V

QUESTAO 16 - Mulher, 70 anos, vitima de atropelamento por automdvel, é levada & emergéncia pelo
SAMU. Na chegada, o médico socorrista informa presenca de fratura exposta com deformidade
associada em membro inferior direito. Seus sinais vitais sao PA 80/50 mmHg,
FC 102 bpm e spO2 100% em ar ambiente. Ela estd acordada, alerta e queixando-se de dor
significativa no membro. Apds o exame inicial, confirma-se que ndo ha nenhuma alteragdo na
avaliacdo das vias aéreas, respiragao e circulagdo. Na inspegdo visual, ela apresenta fratura exposta
na diafise da tibia, com diminuicdo da sensibilidade distal a fratura. Qual é o passo mais importante
no manejo dessa paciente?

A) Imunizagdo contra tétano.

B) Reducao e imobilizacdo do membro com fratura exposta.

C) Radiografias de térax, pelve e FAST.

D) Irrigacao abundante da fratura exposta do membro devido a chance de contaminacdo.
E) Gentamicina e cefazolina intravenosas.

QUESTAO 17 - Homem, 72 anos, com histérico de neoplasia de prdstata, é levado & emergéncia com
gueixa de dor toracica. Seus sinais vitais sdo: PA 70/35 mmHg, FC 138 bpm, spO2 95% em ar
ambiente. O eletrocardiograma da chegada demonstra elevacdao difusa do segmento ST e, a
radiografia de torax, nota-se importante cardiomegalia. Qual é a conduta inicial mais apropriada?

A) Ecocardiograma a beira-leito.

B) Trombdlise com tenecteplase.

C) Bipar o servico de hemodindmica para encaminhar o paciente a intervencdo coronaria percutanea.
D) Iniciar infusao de dobutamina.

E) Iniciar infusao de dopamina.

Execucado: Fundatec ) A
MEDICO (MEDICINA DE EMERGENCIA)
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QUESTAO 18 - Em relagdo a Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC), analise as assertivas
abaixo:

I. A hipercapnia na DPOC explica-se basicamente pela hipoventilacao alveolar e nao propriamente
a reducao do volume minuto.
II. A DPOC exacerbada com acidose respiratoria ndo apresenta beneficio de usar ventilagdo ndo
invasiva.
ITII. Cessar o tabagismo interrompe a progressao da DPOC.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 19 - Mulher, 54 anos, previamente hipertensa, é levada & emergéncia por familiar, com
relato de cefaleia, leve confusdo mental e vomitos. Ela descreve piora aguda nas ultimas horas,
acompanhada de nauseas e vOomitos. Familiar informa que a paciente ndo vem tomando suas
medicagdes para pressdo na ultima semana. Seus sinais vitais sdo: PA 220/130 mmHg, FC 88 bpm,
FR 20 mpm, Tax 36,8, SpO2 97% em ar ambiente. Ao exame clinico, paciente com facies de
dor pela cefaleia, papiledema, retinopatia hipertensiva, sem alteragées neuroldgicas focais. Sem
alteracGes relevantes em exames laboratoriais gerais, eletrocardiograma e tomografia de cranio
sem contraste. Qual é a préoxima conduta mais apropriada?

A) Iniciar corticosteroides.

B) Realizar puncdo lombar.

C) Reduzir a pressao arterial em 10 a 15% na primeira hora.

D) Chamar avaliacdo da equipe da neurocirurgia.

E) Realizar ressonancia magnética de cranio para investigagdo complementar.

QUESTAO 20 - Sobre o uso do ultrassom & beira-leito para avaliacdo do paciente no cenério de
emergéncia, analise as assertivas abaixo:

I. A presenca do sinal de McConnell aumenta a especificidade para o diagndstico de embolia
pulmonar.
II. A ponta caudal do figado é a drea mais sensivel para a detecgdo de liquido livre no exame FAST.
III. O protocolo BLUE tem boa acuracia para o diagndstico etioldgico rapido da insuficiéncia
respiratoria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 21 - Homem, 46 anos, diabético e hipertenso, vai & emergéncia por sensacdo de perda
da sensibilidade na hemiface direita, incapacidade de fechar o olho direito e sensagdo de ruido
importante no ouvido direito. Ele ndo apresenta fraqueza ou dorméncia no brago ou perna esquerda.
Os sintomas iniciaram ha cerca de 20h. Diante desse caso, assinale a alternativa correta.

A) Uma erupcdo vesicular sobre o ouvido indica um melhor progndstico.

B) Mastoidite ndo entra como diagndstico diferencial para este caso.

C) Tomografia de cranio deve ser realizada para descartar a possibilidade de AVC hemorragico, mesmo
sendo baixa a probabilidade.

D) O paciente deve receber prescricdo de prednisona e aciclovir, apesar de baixa evidéncia a favor do
uso do antiviral.

E) Exames laboratoriais sdo necessarios para a maioria dos pacientes com apresentagao tipica.

Execucado: Fundatec ) A
MEDICO (MEDICINA DE EMERGENCIA)
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QUESTAO 22 - Homem, 27 anos, vai ao pronto-socorro por uma exacerbacdo aguda de asma que
foi refrataria ao tratamento padrdo. Poucos minutos apds intuba-lo, a enfermeira informa que o
paciente esta acordando e “lutando contra o ventilador”. Diante desse caso, a melhor conduta
inicialmente é:

A) Administrar um bolus de propofol intravenoso e iniciar uma infusao continua de propofol.

B) Realizar um painel metabdlico na urgéncia para garantir que o paciente ndo esteja hipocalémico.
C) Infundir bolus de quetamina.

D) Paralisar o paciente com rocurénio para garantir que ele “sincronize” com o ventilador.

E) Paralisar o paciente com atracurio para garantir que ele “sincronize” com o ventilador.

QUESTAO 23 - Homem, 58 anos, vem & emergéncia com queixas de palpitacdes ha 1 semana. Hoje
apresentou episddio semelhante, sem outros sintomas associados. Na chegada, é realizado o
eletrocardiograma abaixo:
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Qual das seguintes alternativas apresenta o0 manejo mais apropriado nesse caso?

A) Esmolol 50 pg/kg/minuto IV.
B) Diltiazem 20 mg 1V.

C) Adenosina 6 mg 1V.

D) Amiodarona 150 mg IV.

E) Enoxaparina 1 mg/kg SC.

Execugdo: Fundatec ) .
MEDICO (MEDICINA DE EMERGENCIA)
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QUESTAO 24 - Analise a figura abaixo, que apresenta uma espécie de cobra:

P

Sdo alteracbes possiveis apds um acidente com essa espécie de ofidio, EXCETO:

A) Hemorragia.

B) Necrose no local da picada.
C) Andria.

D) Trombocitose.

E) Sindrome compartimental.

QUESTAO 25 - Analise as assertivas abaixo sobre a hemorragia digestiva:

I. Frente a um paciente com suspeita de sangramento gastrintestinal, € recomendada a insergdo de
sonda nasogastrica para lavagem gastrica diagnostica.
II. A causa mais comum de sangramento de grande monta do TGI alto em adultos é Ulcera péptica.
III. O omeprazol reduz ressangramentos em pacientes com sangramento do trato gastrintestinal alto
secundario as varizes esofagicas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 26 - Sobre a avaliagdo de um paciente que chega & emergéncia com queixa de dispneia
e dor tordcica, é correto afirmar que:

A) Conforme o protocolo BLUE para avaliacdo pulmonar, o perfil C indica a presenca de pneumotorax.

B) Pacientes com HEART score =4 e série de troponinas negativas ndo necessitam de internacao para
investigagao complementar.

C) Se o paciente tem menos de 30 anos, ndo é necessario realizar eletrocardiograma na chegada.

D) Se ha suspeita alta para TEP segundo o escore de Wells, é necessaria a solicitagdo de D-dimeros.

E) Fatores de risco como hipertensdo e valvula adrtica bicispide aumentam a probabilidade pré-teste
desse paciente estar tendo uma sindrome adrtica aguda.
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QUESTAO 27 - Analise as seguintes assertivas relacionadas a via aérea fisiologicamente dificil:

I. Pacientes hipoxémicos ou hipotensos antes da intubacdo tém uma chance ajustada de parada
cardiaca quase seis vezes maior que os pacientes que ndao sdao nem hipoxémicos nem hipotensos.
II. Todos os agentes de inducdo usados para Sequéncia Rapida de Intubacdo (SRI) tém algum efeito
hemodinamico desfavoravel.
ITI. A capacidade de manter a oxigenagdo alveolar durante a apneia, ou oxigenagao apneica, depende
do gradiente de pressdo entre a nasofaringe e os alvéolos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 28 - Assinale a alternativa correta sobre pacientes vitimas de queimadura térmica.

A) Pacientes com queimaduras de segundo grau acometendo mais de 12% da superficie corporal sdo
considerados grandes queimados.

B) A extensdo da queimadura é quantificada com a porcentagem da superficie corporal queimada,
incluindo as queimaduras de primeiro grau.

C) A oximetria de pulso é fundamental na avaliagéo do paciente que ficou em ambiente confinado para
avaliar possivel intoxicagao por mondxido de carbono.

D) Apesar de sua maior predilecio a desenvolver pneumonia, vitimas de lesdao por inalagdo,
principalmente os intubados, ndao devem receber antibioticoprofilaxia.

E) A alcalose metabdlica grave é frequente na intoxicagdo por cianeto.

QUESTAO 29 - Homem, vitima de trauma toracico fechado, vai & emergéncia com queixa de
dispneia e dor toracica. Ao exame fisico, ele esta taquipneico, com escoriacdo da parede toracica e
estertores grossos a ausculta do hemitdrax direito. Qual dos seguintes é o achado menos provavel?

A) Infiltrados alveolares difusos e heterogéneos na radiografia em 24h.

B) Infiltrados alveolares heterogéneos na radiografia apdés minutos da lesdo.
C) Fratura de arcos costais.

D) Redugao na pressao parcial de oxigénio na gasometria arterial.

E) Consolidagdes pulmonares em até 6h do trauma.

QUESTAO 30 - Mulher, 35 anos, com 32 semanas de gestacdo, G1PO, apresenta-se ao
pronto-socorro queixando-se de dor abdominal intensa, nduseas e vOmitos de inicio subito e
sangramento vaginal. Seus sinais vitais sdo: PA 160/80 mmHg, FC 95 bpm, FR 18 mpm, Tax 37,0°C,
ela queixa-se de bastante dor. Ao exame clinico, o Utero esta firme e sensivel a palpagdo. Qual é o
diagnédstico mais provavel?

A) Hiperémese gravidica.

B) Placenta prévia.

C) Eclampsia.

D) Descolamento prematuro de placenta.
E) Pré-eclampsia.
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QUESTAO 31 - Um médico recebe uma ligagdo do SAMU que informa que estd trazendo um homem
de 62 anos que foi encontrado pela esposa desmaiado no chdo do seu apartamento. Na chegada ao
local, foi constatado que o paciente estava em parada cardiorrespiratéria em ritmo ndo chocavel,
sendo entdo iniciadas as manobras de reanimacdo cardiopulmonar (RCP) na sequéncia. Ele também
foi intubado com sucesso na cena. Na chegada ao pronto-socorro, a equipe vem trazendo o paciente
com uso de dispositivo mecanico de compressdo toracica. Rapidamente ele € monitorizado e o médico
pede a equipe do pré-hospitalar para suspender a RCP para avaliar o paciente e o tracado do ritmo.
O monitor mostra bradicardia sinusal, mas ainda sem pulso palpavel. Ao exame fisico, nota-se
murmurios respiratorios bilaterais com a ventilagdo mecénica, abdome flacido e uma fistula
arteriovenosa no brago esquerdo. Além de RCP alternada com epinefrina a cada 3 a 5 minutos, qual
€ a intervencdo mais apropriada a ser realizada assim que possivel?

A) Realizar pericardiocentese.

B) Administrar 1 ampola de glicose a 50%.

C) Administrar 1 ampola de bicarbonato de sédio.
D) Administrar 1 ampola de gluconato de calcio.
E) Drenagem do hemitérax esquerdo.

QUESTAO 32 - Analise as assertivas abaixo em relacdo a avaliacdo do paciente com sincope na
emergéncia:

I. Todos os pacientes com suspeita de sincope devem realizar um eletrocardiograma de 12
derivagodes.
II. Para diferenciar um quadro de sincope de uma convulsdo, a presenca de movimentos
tonico-clonicos é suficiente.
III. Embolia pulmonar macica pode causar sincope devido a obstrucdo do leito vascular pulmonar e
aumento do débito cardiaco.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 33 - Homem, 52 anos, vai &8 emergéncia com queixa de perda subita de audicdo do ouvido
esquerdo. Ele também se queixa de zumbido. O exame neuroldgico ndo apresenta alteracdes. Qual
deve ser o préximo passo no manejo desse paciente?

A) Iniciar corticosteroide.

B) Realizar uma tomografia computadorizada de cranio.

C) Realizar uma ressonancia magnética com gadolinio de créanio.
D) Solicitar avaliacdo do neurologista.

E) Solicitar avaliagcdao do otorrinolaringologista.

QUESTAO 34 - Assinale a alternativa que apresenta uma manifestacdo de hipocalcemia.

A) Nefrolitiase.

B) Encurtamento do intervalo QTc.

C) Politria.

D) Parestesias periorais.

E) Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.
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QUESTAO 35 - Em relagdo a celulite, assinale a alternativa correta.

A) A tomografia computadorizada sem contraste pode excluir fascite necrosante.

B) A avaliagdo com ultrassonografia ndo é capaz de excluir grandes abscessos.

C) Celulite bilateral de membros inferiores € uma infecgao bacteriana comum.

D) Febre e leucocitose sao chaves para o diagndstico.

E) Aspiragdo com agulha de material da borda da lesdo geralmente ndo identifica o agente etioldgico.

QUESTAO 36 - Mulher, 38 anos, vai a emergéncia devido a dor abdominal leve difusa e relato de
febre aferida em casa. E previamente hipertensa e doente renal crénica em didlise peritoneal. Ao
exame fisico, a paciente apresenta PA 198/120 mmHg, FC 102 bpm, Tax 38,2°C e dor abdominal nao
localizada leve. E realizada aspiracdao de liquido peritoneal levemente turvo através do cateter de
didlise e enviado para andlise. Assinale a alternativa correta quanto a condicdo da paciente.

A) A maioria dos casos é devido ao Staphylococcus.

B) Nenhum organismo é identificado em 50% dos casos.

C) Antibidticos intravenosos devem ser iniciados empiricamente.

D) O fluido peritoneal com leucocitos >50/mm3 é diagndstico para peritonite bacteriana espontanea.
E) Infecgdes polimicrobianas sugerem contaminagcdo de amostra.

QUESTAO 37 - Homem, 68 anos, com histérico de hipertensdo, élevado & emergéncia pelo SAMU
com relato de hemiparesia a esquerda e dificuldade na fala. Logo apos retornar da tomografria
computadorizada, ele apresenta uma convulsdo generalizada que cessa espontaneamente com
1 minuto de duragdo. Sobre o caso, é correto afirmar que:

A) O paciente deveria ter sido tratado com fenitoina profilatica assim que levantada a hipétese de AVC
isquémico.

B) A fenitoina é contraindicada em pacientes com AVC isquémico devido ao seu potencial de causar
ataxia.

C) O estado de mal epiléptico ocorre mais comumente no contexto de AVCs isquémicos do que em
outras sindromes de AVC.

D) O paciente tem indicacdo de receber uma dose de ataque de fenitoina apos o episédio convulsivo.

E) Embora convulsdes isoladas sejam comuns em pacientes com AVC isquémico, o tratamento com
medicamentos antiepilépticos é desnecessario porque a recorréncia € incomum.

QUESTAO 38 - Homem, 58 anos, apresenta-se & unidade de pronto atendimento queixando-se de
fragueza generalizada nos ultimos 3 dias. Ele relata que, ha alguns dias, teve vomitos e diarreia
guando diversos familliares ficaram doentes apdés um almogo em familia. Esses sintomas
resolveram-se ha cerca de 48h, porém, ele segue inapetente e se alimentando pouco. De historia
prévia, ele é hipertenso e faz uso de hidroclorotiazida, cuja dose foi aumentada recentemente pelo
seu médico. Na chegada, seus sinais sdo: PA 144/87 mmHg, FC 84 bpm, FR 14 mpm, Tax 36,8°C.
Seu eletrocardiograma esta representado abaixo. A causa mais provavel para esse quadro é:

il e

A) Hipocalemia.
B) Hipercalemia.
C) Hiponatremia.
D) Hipernatremia.
E) Hipercalcemia.

Execucado: Fundatec ) A
MEDICO (MEDICINA DE EMERGENCIA)



911_CE_09_NS_DM 24/9/202417:16:44
QUESTAO 39 - Analise as seguintes assertivas a respeito de pacientes vitimas de afogamento:

I. O uso de etanol é um dos maiores fatores de risco para morte por afogamento.
II. Vitimas de afogamento geralmente nao se beneficiam de esforcos de ressuscitagao prolongados.
ITII. Arritmias ndo sao frequentemente associadas aos afogamentos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas II1.

D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 40 - Homem, 24 anos, refere que notou surgimento de eritema maculopapular em tronco,
palmas das méos e solas dos pés ha cerca de 1 semana. Também afirma que teve uma lesdao ndo
dolorosa no pénis 1 més antes. Qual é o tratamento recomendado nesse caso?

A) Azitromicina.

B) Penicilina G benzatina.

C) Ceftriaxona.

D) Doxiciclina.

E) Sulfametoxazol-trimetoprima.
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