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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de qualquer
material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminacdo
do certame.
3. Certifigue-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questodes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigao.
4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes € exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execugdo desse certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de respostas.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 01 - No artigo “Condicionantes Locais da Descentralizacdo das Politicas de Satde” (2002),
Marta Arretche e Eduardo Marques tomam como objeto de analise a descentralizagdo da politica de
saude no Brasil. Segundo os autores, politicas que visam prover bens e/ou servicos publicos de
maneira descentralizada podem ter diferentes formatos institucionais, variando, inclusive, a extensao
da autoridade do governo central e o espaco de autonomia dos governos locais. Considerando a
descentralizacdo da politica publica de saude, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A direcdo do Sistema Unico de Saude (SUS) é Gnica em cada esfera de governo, sendo exercida no
ambito da Unido pelo Ministério da Saude.

B) A direcdo estadual do SUS compete prestar apoio técnico e financeiro aos Municipios.

C) Ao Distrito Federal competem as atribui¢des reservadas a Unigo.

D) A direcdo municipal do SUS compete normatizar complementarmente as acdes e servigos publicos
de saude no seu ambito de atuacgao.

E) Compete a Direcao Nacional do SUS prestar cooperagao técnica e financeira aos Estados, ao Distrito
Federal e aos Municipios para o aperfeicoamento da sua atuagdo institucional.

QUESTAO 02 - O Programa Nacional de Equidade de Género, Raga e Valorizagdo das Trabalhadoras
no SUS, instituido através da Portaria GM/MS n2 230/2023, visa a criacdo e a ampliagdo das condicdes
necessarias ao exercicio da equidade de género e raga no ambito do SUS. Em relacdo a esse Programa,
analise as assertivas abaixo:

. Nao se trata de uma politica publica, pois esta vinculado a apenas uma parte da populagao.
II. Visa promover o acolhimento as mulheres, considerando seu ciclo de vida no ambito do trabalho
na saude.
ITI. Visa desenvolver, em conjunto com os gestores municipais e estaduais, programas de valorizacao,
seguranca e saude das trabalhadoras, sem considerar interseccionalidades e saide mental.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 03 - Um dos principios do SUS é a equidade, que visa a reducdo das desigualdades ao
tratar de maneira distinta e focada os diferentes grupos populacionais e suas necessidades,
possibilitando o acesso efetivo de todos aos servicos de salide. Sobre o tema, analise as assertivas a
seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O Estatuto da Pessoa Idosa, previsto pela Lei n? 10.741/2003, assegura a atencdo integral a salde
da pessoa idosa, incluindo a atencao especial as doencas que afetam preferencialmente essa
populacdo.

( ) A Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
(LGBT), instituida pela Portaria n? 2.836/2011, prevé entre seus objetivos a ampliacdo do acesso
da populacdo LGBT aos servicos de saude do SUS, garantindo as pessoas o respeito e a prestacao
de servigos de salde com qualidade e resolugdo de suas demandas e necessidades.

( ) A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Pessoa com Deficiéncia, disposta na
Portaria GM/MS n? 1.526/2023, visa reduzir a dependéncia da pessoa com deficiéncia em relagao
ao SUS.

( ) A Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra, instituida pela Portaria n® 992/2009,
visa promover a salde integral da populagdo negra, priorizando a redugdo das desigualdades
étnico-raciais, o combate ao racismo e a discriminacdo nas instituicées e servigos do SUS.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-V.
B)V-F-V-F.
C)V-V-F-F.
D)F -V -F-V.
E)F-F-V-V.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 04 - Analise as assertivas abaixo em relacdo a Politica Nacional de Humanizacdo (PNH),
criada em 2003:

. Busca a valorizagdo do trabalho na salde e a gestao participativa nos servigos.
II. Aprimorar, ofertar e divulgar estratégias e metodologias de apoio a mudancas sustentaveis dos
modelos de atencdo e de gestdo sao alguns de seus propositos.
III. As decisOes da gestdo interferem diretamente na atengdo a saude.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 05 - O SUS, criado pela Constituicio Federal de 1988 e regulamentado pela
Lei n? 8.080/1990, constitui o conjunto de acdes e servicos de saude, prestados por 6rgaos e
instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagdes mantidas pelo Poder Publico. Em relagcdo ao SUS, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Entre os objetivos do SUS, estd a assisténcia a populacdo por meio de acdes de promocao, protecdo
e recuperagdo da saude.

B) A saude do trabalhador esta inclusa no campo de atuagdo do SUS.

C) E vedada a participacdo da iniciativa privada no SUS, independentemente do caradter dessa
participacao.

D) As agdes e servigos do SUS deverao seguir os principios de universalidade de acesso.

E) A direcdo do SUS é Unica em cada esfera de governo, respeitando o principio da descentralizagao.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 06 - Para realizar avaliagdes em salde, é necessario um conjunto de indicadores ou
de indices que viabilizem conhecer, em diferentes dimensdes, tanto os aspectos da situacdo de
salde de uma populacdo, como as praticas em saude e o fornecimento de acgdes oportunas de
saude. Nesse sentido, analise as seguintes assertivas e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Na avaliacdo nutricional, o Indice de Quételet ou indice de massa corporal exige parametros
apropriados para vigilancia do estado nutricional, tais como as fases do curso da vida, a idade, o
sexo e a situacao fisiologica especifica.

( ) O Indicador de Swaroop-Uemura (ISU) somente leva em consideracao a porcentagem de pessoas
gue morreram a partir dos 60 anos ou mais de idade, em relacdo ao total de ébitos ocorridos em
determinada populacao.

( ) Na avaliagdo da qualidade dos servicos de salde, o modelo criado por Donabedian, na década de
1960, inclui a avaliacdo de processo que pode ser exemplificada pela distribuicdo da equipe de
saude, seu nivel de treinamento e o tipo de espaco fisico e de equipamentos disponiveis.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V.
B)V-V-F.
C)V-F-F.
D)F - F - V.
E)F-F-F.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 07 - Considerando o quadro abaixo, bem como os aspectos vinculados & epidemiologia
em salde, ao exame diagnéstico solicitado a um paciente e a interpretacdo dos possiveis resultados,
assinale a alternativa em que o valor preditivo negativo de um exame esta corretamente representado.

Doenca Presente | Doenca ausente

Exame positivo A B
Exame negativo C D
A)A/ (A+C).
B) C/ (B+D).
C)D/ (B+D).
D)D / (C+D).
E) A/ (C+D).

QUESTAO 08 - Analise as assertivas abaixo a respeito de sinais e/ou sintomas e dos exames
diagnosticos:

I. No atendimento de um paciente com claudicacdo intermitente, o Indice Tornozelo-Braquial é uma
ferramenta de triagem para o diagndstico da doenca arterial periférica. Esse indice acima de 1,4
é indicativo de incompressibilidade arterial devido a uma provavel calcificacdo.

II. Na avaliacdo de pacientes através da andlise do liquido ascitico, o Gradiente de Albumina
Soro-Ascite (GASA) é o marcador mais sensivel para diferenciar ascite causada por hipertensao
portal das demais causas, sendo indicativo de hipertensdo portal quando o valor do GASA estiver
abaixo de 0,5 g/dL.

ITI. Em pacientes com bradicardia, o bloqueio atrioventricular de segundo grau Mobitz II representa
uma conducdo intermitente do impulso elétrico do atrio para o ventriculo, definido como aumento
progressivo do intervalo PR, seguido de uma onda P ndo conduzida para o ventriculo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 09 - A respeito de ética médica e bioética, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E vedado ao médico deixar de respeitar a vontade de qualquer pessoa, considerada capaz fisica e
mentalmente, em greve de fome, ou alimenta-la compulsoriamente, devendo cientifica-la das
provaveis complicagbes do jejum prolongado e, na hipdtese de risco iminente de morte, trata-la.

B) No campo da bioética, o principio da autonomia ocupa-se principalmente dos direitos do paciente
como pessoa individual e com o seu poder de decisdo sobre o proprio tratamento e requer que o
médico respeite a vontade do paciente, assim como seus valores morais e crencas.

C) O principialismo, como ensinamento e método mais difundido para o estudo e solucdo de problemas
éticos de carater biomédico, apresenta quatro principios: da autonomia, da ndo maleficéncia, da
beneficéncia e o da justica.

D) Fundamenta-se no principio da beneficéncia a imagem do médico que perdurou ao longo da histéria
e que esta fundada na tradigcdo hipocratica: “usarei o tratamento para o bem dos enfermos,
segundo minha capacidade e juizo, mas nunca para fazer o mal e a injustica”.

E) O Cddigo de Etica Médica é composto de 26 principios fundamentais do exercicio da medicina e,
entre eles, consta que é direito do médico recusar-se a realizar atos médicos que, embora
permitidos por lei, sejam contrarios aos ditames de sua consciéncia.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 10 - A respeito da abordagem diagndstica de pacientes com dor de garganta, analise as
seguintes assertivas:

L.

I1.

I1I.

Iv.

A faringoamigdalite estreptocdcica, em criangas, pode se manifestar com quadro atipico, incluindo
prostracdo, congestdo e secrecdao nasal e febre baixa, menor que 38.3°C.

O exsudato branco e irregular salpicado da faringoamigdalite por virus Epstein-Barr (EBV) difere
do exsudato amigdaliano branco-acinzentado da faringoamigdalite estreptocdcica.

A faringite ou faringoamigdalite por citomegalovirus tem quadro clinico e laboratorial (linfocitose)
semelhante ao da infeccdo por virus Epstein-Barr (EBV), mas difere da infeccdo por virus
Epstein-Barr (EBV) porque ndo causa infecgao latente e os anticorpos IgM sdao precocemente
detectados 1 a 2 dias apés o inicio dos sintomas, podendo persistir no maximo por 1 a 2 meses.
Na faringite ou faringoamigdalite por virus Epstein-Barr (EBV), os preditores clinicos de monoteste
positivo sdo linfadenopatia axilar, linfadenopatia cervical posterior, presenca de petéquias no
palato e linfadenopatia inguinal. Essa patologia pode ter como complicagdo o risco de ruptura
esplénica.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas I e IV.

C) Apenas II e III.

D) Apenas I, II e IV.
E) Apenas II, III e IV.

QUESTAO 11 - A respeito da etiologia e das caracteristicas dos distUrbios acidob&sicos, s&o
patologias ou condigdes que causam acidose metabdlica sem anion gap aumentado:

L.
I1.
III.

Cetoacidose alcodlica.
Intoxicagdo por etilenoglicol.
Drenagem do intestino delgado.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 12 - A respeito de salide da gestante ou puérpera e da abordagem, acompanhamento e
manejo de doencas intercorrentes, analise as seguintes assertivas:

L.

I1.

I1I.

A insuficiéncia mitral é a valvulopatia mais comum na gravidez e, muitas vezes, seu diagnodstico
é realizado pela primeira vez nesse periodo ou no puerpério imediato.

Nos casos de asma na gestagdo, os sintomas tendem a piorar nas Ultimas quatro semanas de
gestacdo, devido ao estado de hipoventilagdo relativa durante a gestagao e perto do termo.

Em mulheres com epilepsia na gestacdao e com histéria familiar prévia de defeitos de fechamento
do tubo neural, o valproato de sdédio é o farmaco de primeira escolha, mostrando-se seguro no
primeiro trimestre da gestacao.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas .

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec

NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - Sobre o teste de broncoprovocagdao com metacolina (TBP), de acordo com as
recomendac0bes técnicas da European Respiratory Society, assinale a alternativa correta.

A) O TBP deve sempre ser realizado com um nebulizador especifico, independentemente das
caracteristicas do dispositivo.

B) A concentracdo de metacolina é o fator mais importante para determinar o resultado do teste.

C) A técnica de respiracdo profunda é recomendada para aumentar a sensibilidade do teste.

D) O TBP mede a resposta direta dos musculos lisos das vias aéreas a acetilcolina.

E) Resultados positivos no TBP sdo conclusivos para o diagnédstico de asma.

QUESTAO 14 - De acordo com a declaracgdo de recomendacdo do U.S. Preventive Services Task Force
sobre intervengbes para a cessacao do tabagismo, publicada em 2021, qual das seguintes
recomendac0es é feita para adultos e gestantes?

A) Todos os adultos devem receber medicamentos para cessagao do tabagismo, independentemente
de sua disposicdo para parar de fumar.

B) Os métodos de cessacdo do tabagismo recomendados incluem aconselhamento comportamental e
medicamentos, com evidéncias de que ambos sdo eficazes em ajudar a parar de fumar.

C) Somente intervencdes comportamentais sao recomendadas para gestantes, sem considerar o uso
de medicamentos para cessacao do tabagismo.

D) A cessacdo do tabagismo ndo deve ser abordada durante a gravidez para evitar possiveis riscos
associados aos medicamentos.

E) O uso de produtos de nicotina de liberagao prolongada é considerado a abordagem mais eficaz para
cessacdo do tabagismo em adultos.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa correta sobre o uso do Dupilumabe nos pacientes com Doenca
Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC).

A) Dupilumabe é eficaz na reducdo dos sintomas de DPOC, mas ndo apresenta impacto significativo
na frequéncia de exacerbagdes em comparacdo com o placebo.

B) O tratamento com Dupilumabe resulta em uma reducéo significativa na frequéncia de exacerbacgdes
e na melhora da fungdo pulmonar em pacientes com DPOC com alta contagem de eosinéfilos no
sangue.

C) Dupilumabe demonstra eficacia superior em comparacdo com placebo no controle de sintomas em
pacientes com DPOC, mas ndo tem impacto na qualidade de vida dos pacientes.

D) Ndo ha diferengas significativas na eficacia de Dupilumabe em relacdo ao placebo, pois ambos
apresentam resultados semelhantes na melhoria dos sintomas.

E) O uso de Dupilumabe estd associado a um aumento significativo nos efeitos colaterais sistémicos,
como infeccdes respiratdrias, sem beneficios adicionais na reducdo das exacerbacdes em pacientes
com DPOC.

QUESTAO 16 - Sobre o manejo pré-operatério da cirurgia de resseccdo pulmonar, analise as
assertivas abaixo:

I. Pacientes com PPO-VEF1 e PPO-DLCO-PPO >60% do previsto ndo necessitam de avaliagao
funcional adicional.
II. Desempenho superior a 22 metros no teste de subida de escadas ndao demanda avaliacao funcional
adicional.
III. Pacientes que serdo submetidos a neoadjuvancia devem ter os exames de funcdo pulmonar
repetidos apds o término da terapia.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec )
MEDICO (PNEUMOLOGIA)
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QUESTAO 17 - Assinale a alternativa que descreve corretamente um efeito adverso associado ao
uso de rifampicina.

A) Neurite periférica € um efeito adverso comum associado ao uso da rifampicina.

B) A rifampicina pode causar toxicidade ocular, resultando em perda de visao progressiva.

C) A rifampicina estd associada a colestase, que pode manifestar-se por ictericia e aumento de
enzimas hepaticas.

D) A rifampicina frequentemente causa hipoglicemia grave, especialmente em pacientes com diabetes.

E) A rifampicina esta relacionada a ototoxicidade, com perda auditiva em doses elevadas.

QUESTAO 18 - Sobre o envolvimento pulmonar na sarcoidose, analise as assertivas abaixo:

I. A hipertensdo pulmonar associada a sarcoidose, classificada no grupo 5 da Organizacao Mundial
da Saude (OMS), ocorre em 5 a 20% dos pacientes com sarcoidose.
II. Nos pacientes com apresentacdo de bronquiectasias, as pioras clinicas agudas devem ser
manejadas com aumento empirico da imunossupressao.
III. Derrame pleural é uma manifestacao frequente e costuma apresentar-se como neutrofilico.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.
B) Apenas II.
C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 19 - A respeito da Asma Ocupacional (AO), é correto afirmar que:

A) A intensidade da exposicdo ndo é fator de risco importante para o desenvolvimento de AO.

B) O tabagismo € considerado fator protetor.

C) O Oxido Nitrico Exalado (FeNO) tem papel bem estabelecido no diagndstico da AO.

D) O beneficio da reducdo do nivel de exposicdo é equivalente ao afastamento completo da exposicdo
ao agente causador.

E) Quando um individuo se torna sensivel a um agente ocupacional, até mesmo baixos niveis de
exposicao (dentro dos limites legalmente permitidos) podem desencadear broncoespasmo grave.

QUESTAO 20 - Qual das seguintes alternativas apresenta a abordagem correta no manejo de tosse
cronica em adultos?

A) A tomografia computadorizada de térax deve ser realizada rotineiramente em todos os pacientes
com tosse crénica sem diagnodstico claro apos avaliagdo clinica inicial.

B) O tratamento empirico com inibidores da bomba de prétons é recomendado para todos os pacientes
com tosse cronica, independentemente da presenca de sintomas gastroesofagicos.

C) A tosse cronica pode estar associada a sindrome da tosse das vias aéreas superiores, sendo
recomendada a combinacdo de anti-histaminicos e descongestionantes para pacientes com histéria
de rinossinusite cronica.

D) Em pacientes com tosse cronica, a broncoscopia é recomendada como exame inicial para excluir a
presenga de corpos estranhos e tumores das vias aéreas.

E) O uso prolongado de corticosteroides orais é recomendado como tratamento de primeira linha para
tosse cronica refratdria associada a asma.

QUESTAO 21 - Qual das alternativas abaixo descreve corretamente uma caracteristica tipica da
Linfangioleiomiomatose (LAM)?

A) A LAM é mais comumente diagnosticada em homens e esta associada ao tabagismo.

B) A presenca de cistos pulmonares é incomum em pacientes com LAM.

C) A LAM esta frequentemente associada a esclerose tuberosa e acomete principalmente mulheres em
idade fértil.

D) O tratamento da LAM consiste exclusivamente no uso de antibidticos de amplo espectro.

E) A LAM ndo esta relacionada a obstrugdo do fluxo aéreo.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 22 - Com base no conhecimento atual sobre as vasculites pulmonares, é correto afirmar
que:

A) Na granulomatose com poliangeite, a presenca de anticorpos ANCA contra a proteina
mieloperoxidase (MPQO) é um achado comum, estando associada a um curso clinico mais agressivo.

B) A poliangeite microscopica caracteriza-se pelo acometimento predominante de grandes vasos,
sendo incomum o envolvimento de capilares e arteriolas pulmonares.

C) A sindrome de Churg-Strauss (granulomatose eosinofilica com poliangeite) é associada a presenca
de ANCA em todos os pacientes, especialmente naqueles com envolvimento pulmonar significativo.

D)A hemorragia alveolar difusa em vasculites ANCA-associadas, como a granulomatose com
poliangeite e a poliangeite microscdpica, esta relacionada a inflamacdo dos capilares pulmonares e
pode ser uma manifestagao inicial da doencga.

E) A arterite de Takayasu, apesar de ser uma vasculite de grandes vasos, frequentemente causa
manifestacdes respiratérias graves, como hemorragia alveolar e formacdo de cavidades
pulmonares.

QUESTAO 23 - Em relagdo aos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) de Tabagismo,
publicado em 2020, é correto afirmar que:

A) A abordagem sobre o uso de terapia de reposicao de nicotina (TRN) deve ser feita no dia da
cessacdo do tabagismo.

B) Segundo a OMS, o tabagismo ndo se encontra no grupo de transtornos mentais e de
comportamentos decorrentes do uso de substancias psicoativas.

C) Além do diagnéstico clinico, o diagndstico de dependéncia da nicotina deve levar em conta exames
fisicos, laboratoriais ou de imagem para confirmar a suspeita.

D) Pacientes com depressao atual ou pregressa nao necessitam de tratamento psicossocial para
controle do humor, sendo necessario apenas controle com TRN.

E) O tratamento com TRN é indicado a partir do uso diario de 5 cigarros/dia.

QUESTAO 24 - Sobre a Fibrose Pulmonar Idiopatica (FPI), assinale a alternativa correta.

A) A pneumonia intersticial usual é sinénimo de FPI e deve ser iniciado, imediatamente, tratamento
antifibrotico.

B) Mesmo com aspecto radioldgico de PIU (ou de PIU definitivo) na tomografia computadorizada de
alta resolucdo (TCAR) na suspeita de FPI, ainda se faz necessario bidpsia pulmonar para diagndstico
definitivo.

C) Sabe-se que uma das causas de FPI pode ocorrer por meio de um disturbio relacionado a doenga
do refluxo gastroesofagico, assim o uso de antiacidos pode reduzir a Capacidade Vital
Forcada (CVF) e aumentar a distancia percorrida no Teste de Caminhada de 6 minutos.

D) Na FPI, a progressao da fibrose geralmente se manifesta pelo aumento da extensao do padrao PIU,
tanto nos planos transversos quanto coronais.

E) O tratamento com medicacdes antifibréticas deve ser iniciado imediatamente ao diagnédstico PIU
na tomografia de térax.

QUESTAO 25 - Sobre a Esclerose Sistémica (ES) e a Hipertensdo Arterial Pulmonar (HAP), analise
as assertivas a seguir:

I. A hipertensao pulmonar é geralmente uma manifestacdo tardia da ES e normalmente se apresenta

de 10 a 15 anos apos o diagnostico.

II. O tratamento com os antagonistas do receptor de endotelina representa uma possivel forma de
tratamento para manifestagdes vasculares de ES, incluindo Ulceras digitais e HAP.

III. O tratamento conjunto com os inibidores da fosfodiesterase-5 e o antagonista do receptor da
endotelina sao primeira linha para HAP-ES.

IV. O Iloprost, um agonista das prostaciclinas, ndo possui beneficio em relacdo as complicacoes
vasculares periféricas da ES.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Ill e IV.
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QUESTAO 26 - Sobre o uso de corticosteroides inalatérios (ICS) no DPOC, é correto afirmar que:

A) Por apresentarem depodsito apenas no pulmdo, os ICS ndo causam efeitos colaterais, como
pneumonia, osteoporose, diabetes e catarata.

B) O uso de ICS em pacientes fumantes e ndao fumantes ndo apresenta diferenca.

C) Ndo ha variacdo no numero de eosindfilos no tecido pulmonar em pacientes com DPOC em
comparacdo com pacientes saudaveis.

D) O uso indiscriminado de ICS pode favorecer um ambiente mais suscetivel a colonizacdo bacteriana.

E) A contagem de eosindfilo sanguineo ndo interfere no inicio do tratamento com ICS no DPOC.

QUESTAO 27 - Homem, idoso, tabagista ativo, com carga tabagica aproximada de
40 magos/ano, apresenta tomografia de térax de baixa dosagem com nodulo sélido, Unico, medindo
16 mm no lobo inferior do pulmdo esquerdo. A melhor conduta para tratamento desse paciente é:

A) Orientar cessar o tabagismo, tomografia computadorizada com contraste, PET/CT e bidpsia.
B) Lobectomia.

C) Acompanhamento em 6 meses com nova tomografia de torax.

D) Lavado broncoalveolar com citopatologia.

E) Orientar apenas cessar o tabagismo.

QUESTAO 28 - A Pseudomonas aeruginosa (P. aeruginosa) é um microrganismo oportunista e é
considerado um dos patdgenos mais importantes que produzem colonizagdo crbnica e infecgao do
trato respiratério inferior, especialmente em pessoas com doencas inflamatdrias crénicas das vias
aéreas. Sobre o tema, é correto afirmar que:

A) A infeccdo primaria por P. aeruginosa na Fibrose Cistica (FC), por si sO, parece precipitar uma
reducao na funcao pulmonar.

B) A P. aeruginosa é a causa mais importante de morbidade e mortalidade em pessoas com FC. Além
disso, esta associada a uma piora dos sintomas respiratérios e um maior nimero de exacerbagoes.

C) A tentativa de erradicacao da P. aeruginosa na FC e nas bronquiectasias ndo FC nao demonstraram
resposta significativa na reducdo de novas exacerbacoes.

D) A P. aeruginosa é um fator determinante de mortalidade em individuos com DPOC e bronquiectasias
nao FC.

E) O diagndstico padrdao-ouro para deteccdo da P. aeruginosa é apenas o lavado broncoalveolar.

QUESTAO 29 - A asma é uma doenca respiratéria ndo transmissivel que afeta cerca de 350 milhdes
de pessoas em todo o mundo. Sobre os enddtipos e fendtipos da asma, € INCORRETO afirmar que:

A) A asma com fendtipo de Th2-alto foi primeiramente baseada na predisposicdo atdpica em
combinacdo com qualquer um dos seguintes biomarcadores para ativacdo imune
Th2: imunoglobulina E sérica (IgE) =100 UI/mL, contagem de eosinéfilos no sangue >300/uL e
fracdo de 6xido nitrico exalado (FeNO) =30 ppb.

B) As respostas imunoldgicas T2 incluem hipersensibilidade mediada por IgE e alérgenos,
guimioatracdo de mastdcitos, eosindfilos e basoéfilos e remodelacdo do epitélio das vias aéreas.
C) O fendtipo de asma eosinofilica de inicio tardio geralmente comeca na idade adulta, ocorre
principalmente por meio de uma resposta inflamatéria T2, acometendo uma proporgao significativa
de pacientes idosos, geralmente uma doenga mais grave, com menor fungao pulmonar, aumento

de eosindfilos no sangue e no escarro.

D) A asma T2-baixa é caracterizada pela ativacao de vias inflamatdrias ndao T2, com surgimento de
sintomas na idade adulta e sdo frequentemente associados a obesidade, exposicdo a fumaca de
cigarro, menor reversibilidade ao broncodilatador.

E) O fendtipo de asma associado ao idoso ndo tem relacdo direta com as modificagdes na estrutura
pulmonar presente nos pacientes idosos, como estreitamento das vias aéreas, redugdo da
complacéncia pulmonar ou dilatacdo alveolar.
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QUESTAO 30 - Sobre a Hipertensdo Pulmonar Tromboembdlica Cronica (HPTEC), é correto afirmar
que:

A) O cateterismo cardiaco direito ndo é obrigatério para o diagndstico desses pacientes, bastando
apenas confirmacdo com angiotomografia de térax.

B) A HPTEC é definida como a existéncia de sintomas, defeitos de perfusdo residual e hipertensao
pulmonar pré-capilar apés um periodo minimo de seis meses de anticoagulacao.

C) A endarterectomia pulmonar é o tratamento de escolha, resultando em melhora clinica e
hemodinamica significativa, porém cerca de 25% dos pacientes podem apresentar hipertensao
pulmonar residual.

D) A angioplastia pulmonar com baldo é uma técnica endovascular que tem como alvo lesdes mais
proximais.

E) Em pacientes com HPTEC sintomaticos ndo operaveis ou com HP residual pds-endarterectomia, o
tratamento de escolha é o riociguate, que atua na via dos antagonistas dos receptores de
endotelina.

QUESTAO 31 - Quanto aos critérios diagnésticos de aspergilose invasiva provavel no doente critico
(EORTC/MSGERC), assinale a alternativa correta.

A)E necessadrio ter uma evidéncia micolégica do aspergillus; ao menos dois critérios
clinico/radioldgicos; e, ao menos, 3 critérios do hospedeiro.

B) E necessario ter uma evidéncia micologica do aspergillus; ao menos um critério clinico/radioldgico;
e, ao menos, 1 critério do hospedeiro.

C)E necessadrio ter duas evidéncias micolégicas do aspergillus; ao menos um critério
clinico/radioldgico; e, ao menos, 1 critério do hospedeiro.

D)E necessario ter duas evidéncias micoldgicas do aspergillus; ao menos dois critérios
clinico/radiolégicos; €, ao menos, 1 critério do hospedeiro.

E) Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

QUESTAO 32 - A citometria diferencial do escarro é clinicamente Util quando o objetivo for:

I. Fenotipar a doenga, particularmente asma, DPOC, bronquiectasias e tosse cronica.
II. Predizer a resposta ao tratamento aos corticoides ou imunobiolégicos.
ITI. Predizer perda de controle da asma e evitar exacerbacdes.
IV. Guiar o tratamento das exacerbacfes eosinofilicas ou infecciosas.

Quais estao corretos?

A) Apenas II.

B) Apenas I e III.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 33 - Embora ainda pouco utilizada, a ressondncia magnética de térax é o método de
imagem indicado no seguimento de pacientes com:

A) Fibrose cistica.

B) DPOC.

C) Asma.

D) Fibrose pulmonar idiopatica.
E) Empiema pleural.

QUESTAO 34 - S3o contraindicagdes ao transplante pulmonar, EXCETO:

A) Cirrose hepatica com hipertensdo portal, exceto se candidato a transplante pulmao-figado.
B) Doenga coronariana grave.

C) IMC abaixo de 16 Kg/m?2,

D) Fracdo de ejegdo ventricular esquerda abaixo de 50%.

E) Alteragdo cognitiva progressiva.
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QUESTAO 35 - Qual das alternativas abaixo NAO é uma das primeiras indicagles para o tratamento
para apneia do sono em paciente com IMC de 28 e IAH de 25 eventos/hora de sono?

A) Terapia miofascial (fonoterapia).

B) Dispositivo de pressdo positiva continua na via aérea (CPAP).
C) Aparelho intraoral.

D) Cirurgia ortognatica.

E) Gastroplastia (cirurgia bariatrica).

QUESTAO 36 - Considerando o ARISCAT, escore de risco de complicacdes pulmonares
pos-operatorias, sao utilizadas as seguintes variaveis, EXCETO:

A) SpO2 em repouso.

B) Duracao da cirurgia em horas.

C) Local da incisdo cirargica.

D) Idade.

E) Distarbio ventilatorio obstrutivo na espirometria.

QUESTAO 37 - Devem fazer parte de um programa de treinamento do Centro de Reabilitagdo
Pulmonar, EXCETO:

A) Treinamento intervalado de membros inferiores e superiores.
B) Alongamento e técnica de relaxamento muscular.

C) Treinamento de forca para membros superiores e inferiores.

D) Ventilagdo com bolsa-valvula-mascara.

E) Treinamento de exercicio continuo para membros inferiores.

QUESTAO 38 - Assinale a alternativa que NAO representa uma indicacdo terapéutica da
broncoscopia.

A) Termoplastia na asma grave.

B) Intubagdo endotraqueal na via aérea dificil.
C) Desobstrugdo de vias aéreas.

D) Tratamento endoscépico de enfisema.

E) Medidas endoscopicas para conter hemoptise.

QUESTAO 39 - Sobre tratamento da Doenga Pulmonar Intersticial (DPI), ¢ INCORRETO afirmar que:

A) Todo paciente com doenca do tecido conectivo e doenga intersticial pulmonar se beneficiardo de
farmacoterapia.

B) Em paciente com artrite reumatoide e doenca pulmonar intersticial, deve-se usar, como escolha de
tratamento, inibidores do fator de Necrose Nao Tumoral (TNF), devido a estabilizacao da progressao
de doenca pulmonar e reducdo da Capacidade Vital Forcada (CVF).

C) A terapia de primeira linha para o tratamento da miosite inflamatéria com doenca pulmonar
intersticial consiste em glicocorticoide associado a poupadores de corticoide.

D) Normalmente a DPI relacionada a esclerose sistémica é identificada no inicio dessa doenca.

E) A doenca intersticial pulmonar em até 60% dos pacientes com doenca do tecido conectivo, pode se
apresentar na forca subclinica, na qual se identificam anormalidades radiograficas, porém ndo se
observam alteracdes respiratdrias.

QUESTAO 40 - Qual dos seguintes achados radioldgicos é mais comum em pacientes com
paracoccidioidomicose pulmonar?

A) Opacidades em vidro fosco localizadas exclusivamente nas bases pulmonares.

B) Padrao nodular intersticial bilateral predominante nas regides superiores dos pulmdes.
C) Cavitacdes pulmonares associadas a bronquiectasias de tragdo.

D) Derrame pleural associado a atelectasia parcial dos lobos pulmonares.

E) Consolidagdes periféricas com envolvimento pleural extenso.
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