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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova.
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante  
a realização da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma  
delas constitui a resposta correta em relação ao  
enunciado da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno 
de prova completo e o cartão-resposta devidamente 
preenchidos e assinados.

20 de outubro

14 às 17h30

50 questões

3h30 de duração*

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legível (não abrevie o primeiro e o último nomes) nº de ordem

Concurso
Público



.

Observações

Para prestar a Prova Escrita com questões objetivas, o candidato receberá um 
caderno de questões e um cartão-resposta, sendo responsável pela confe-
rência dos dados impressos no seu cartão-resposta, pela verificação da cor-
respondência do seu caderno de prova com o cartão-resposta e pela trans-
crição correta das letras correspondentes às respostas que julgar corretas.

A existência de qualquer irregularidade no caderno de questões e/ou no car-
tão-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal de Sala. A Coor-
denação do certame envidará todos os esforços para a rápida substituição 
dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituição do caderno de 
provas, o fiscal de sala fará a leitura correta do item impresso com incorreção 
ou o copiará para que todos anotem. O tempo gasto para a substituição ou 
correção dos materiais será acrescido ao tempo de duração da prova.

O candidato deverá marcar suas respostas no cartão-resposta utilizando 
caneta esferográfica feita de material transparente, de tinta azul ou preta, 
seguindo as instruções nele contidas.

As provas serão corrigidas exclusivamente com base nas marcações do car-
tão-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anotações realizadas no 
caderno de questões.

O caderno de provas não será disponibilizado ao candidato e será descar-
tado após o término do período recursal.

O preenchimento do cartão-resposta é de inteira responsabilidade do candi-
dato, que deverá proceder em conformidade com as instruções específicas 
contidas no Edital e no cartão que não será substituído por erro do candidato.

Ao terminar a prova ou no horário determinado para o seu encerramento, o 
candidato entregará o cartão-resposta devidamente assinado e o caderno 
de questões. Os três últimos candidatos que restarem na sala de prova só 
poderão entregar as provas simultaneamente.
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Língua Portuguesa 15 questões

Leia atentamente o texto abaixo.

Moscas Brancas

Edward Lewis era um nerd com dois         : 
flauta transversal e insetos mutantes. Esse geneti-
cista americano pagou o primeiro ano de faculdade 
com uma bolsa para jovens músicos, mas logo largou 
Mozart para ser biólogo – e dedicou décadas de sua 
carreira no Instituto de Tecnologia da Califórnia ao 
estudo de moscas com quatro asas. Parece banal. Mas 
esse é o equivalente          da deusa 
indiana Lakshmi, com seus quatro braços. Moscas 
comuns      só duas asas. Atrás delas, há um 
par de órgãos minúsculos chamados halteres – que 
evoluíram como asinhas atrofiadas, responsáveis por 
estabilizar o      em vez de sustentá-lo nas mos-
cas Lakshimi.

Lewis descobriu que estas moscas em especial e 
outras aberrações – como insetos com patas no rosto 
ou antenas no traseiro – eram resultado de erros em 
um conjunto de genes conhecidos como Hox. Do 
mesmo jeito que um arquiteto desenha a planta de 
uma casa antes de erguê-la, os Hox dizem onde ficará 
cada pedaço do corpo da mosca quando ela ainda é 
um embrião. Alguns mostram a posição da cabeça, 
outros indicam a ordem de aparição de diferentes 
seções do        , um aponta a localização do 
traseiro…

Um cromossomo é um fiozão de DNA enrolado, e os 
genes se distribuem ao longo desse fio como pérolas 
em um colar. O interessante é que os Hox aparecem 
na mesma sequência das partes do corpo que cada 
um deles constrói. Ao trocá-los de lugar, você decide 
de onde brota cada coisa. Ponha o Hox dos braços na 
cabeça e voilà: o bichinho nascerá com patinhas na 
testa.

Esses mesmos genes aparecem em todos os outros 
animais. Nas águas-vivas determinam qual será a 
ponta dos tentáculos e qual será a extremidade arre-
dondada. Em nós, ditam a sequência das vértebras na 
coluna. Você, seu cão e a pulga do seu cão são todos 
organizados por Hox ao longo do eixo ântero-poste-
rior (o jeito chique de dizer “da cabeça ao bumbum”).

Seguindo esta linha de pesquisa, foi investigado nosso 
grau de parentesco com outras espécies: humanos 
compartilham 11% do seu DNA com um grão de arroz, 
60% com uma mosca e 98% de seus genes codifican-
tes com um porco. Em decorrência do trabalho de 
Lewis, pesquisas estão focadas nos xeno-transplantes 

(transplante de órgãos ou tecidos de uma espécie em 
outra). Os transplantes de órgãos de porco para seres 
humanos foram realizados somente naqueles com 
morte cerebral comprovada ou pacientes terminais. O 
caminho é longo para o êxito destes em larga escala 
pois o índice de rejeição dos órgãos transplantados é 
muito grande e a sobrevida dos pacientes não ultra-
passou os dois meses ainda.

SUPERinteressante.Editora Abril, São Paulo; Edição 465, julho 2024. 
Adaptado.

1. Assinale a alternativa que completa corretamente 
as lacunas do texto.

a. SQUARE fascinios • artropode • têm • vôo • torax
b. SQUARE fascinios • artrópode • tem • voo • tórax
c. SQUARE fascínios • artropode • tem • vôo • tórax
d. SQUARE fascínios • artropode • têm • voo • torax
e. Check-square fascínios • artrópode • têm • voo • tórax

2. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e 
as falsas ( F ) de acordo com o texto.

( ) Lewis seguiu carreira dupla como biólogo e 
músico por décadas.

( ) Foi Lewis que descobriu que a mosca Lakshmi 
tinha 4 asas como resultado de erros em um 
conjunto de genes chamados de Hox.

( ) Pesquisas na área da genética resultaram na 
descoberta de que geneticamente os seres 
humanos compartilham 98% de seu gene 
codificante com porcos.

( ) Os xeno-transplantes são atualmente 
um sucesso, garantindo vida longa aos 
transplantados.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • F • F
b. SQUARE V • F • V • F
c. Check-square F • V • V • F
d. SQUARE F • V • F • V
e. SQUARE F • F • V • V
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3. Sobre a tipologia textual do texto Moscas Brancas, 
é correto afirmar que a organização predominante é:

a. SQUARE injuntiva.
b. SQUARE narrativa.
c. SQUARE descritiva.
d. Check-square expositiva.
e. SQUARE dissertativa.

4. Na frase, “…mas largou Mozart para ser biólogo…” 
do primeiro parágrafo do texto Moscas Brancas, 
temos qual Figura de Linguagem?

a. SQUARE Antítese
b. SQUARE Metáfora
c. SQUARE Hipérbole
d. Check-square Metonímia
e. SQUARE Comparação

5. Assinale a alternativa que indica corretamente 
a figura de linguagem presente na oração:  Decidida 
a deixar seu país de origem, embarcou no avião 
imediatamente.

a. SQUARE Anáfora
b. Check-square Catacrese
c. SQUARE Comparação
d. SQUARE Eufemismo
e. SQUARE Hipérbole

6. Identifique se as sentenças abaixo têm sentido 
conotativo ( C ) ou denotativo ( D ).

( ) Meu pai ficou uma fera comigo porque danifi-
quei seu carro. 

( ) Os motivos de seu desalinho saltavam aos 
olhos de todos. 

( ) O céu límpido estava sem nenhuma nuvem. 
( ) Relampejou muito durante o final de semana. 
( ) O remédio para um coração partido é encon-

trar um novo amor. 

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE C • C • D • C • C
b. Check-square C • C • D • D • C
c. SQUARE C • C • D • D • D
d. SQUARE D • D • C • C • D
e. SQUARE D • D • C • D • C

7. Analise as palavras abaixo:

Uruguai • chuva • descer • xampu • série

Essas palavras quanto a encontros vocálicos e conso-
nantais têm, respectivamente:

a. SQUARE ditongo • dígrafo • dígrafo • ditongo • ditongo
b. SQUARE ditongo • ditongo • ditongo • dígrafo • dígrafo
c. Check-square tritongo • dígrafo • dígrafo • dígrafo • ditongo
d. SQUARE tritongo • ditongo • ditongo • ditongo • dígrafo
e. SQUARE tritongo • ditongo • ditongo • dígrafo • ditongo

8. Assinale a alternativa em que a palavra em destaque 
foi usada corretamente, dando sentido ao período.

a. Check-square Por causa da falência, todo o trabalho de sua 
vida foi colocado em xeque.

b. SQUARE Procurou na sessão de limpeza por seu deter-
gente favorito.

c. SQUARE Como a vítima era uma criança, o processo foi 
tratado com descrição.

d. SQUARE A juíza diferiu positivamente ao pedido de 
habeas corpus do réu. 

e. SQUARE A filmagem da equipe de segurança revela 
fragrante do assalto.

9. Analise a frase abaixo:

“    vezes, saía andando    toa no meio da noite,  
   espera de um encontro inusitado.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas da frase.

a. SQUARE As • a • a
b. SQUARE As • a • à
c. SQUARE As • à • à
d. SQUARE Às • à • a
e. Check-square Às • à • à

10. Assinale a alternativa em que a crase foi correta-
mente colocada.

a. SQUARE O torneio iniciou após às 9h.
b. SQUARE À ninguém mais eu contaria teu segredo! 
c. SQUARE Confie à mim tudo o que estiver pensando.
d. Check-square A prazo ou à vista, comprarei este lindo vestido!
e. SQUARE Esta equipe está preparada à combater a vio-

lência na escola.
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14. Assinale a alternativa na qual todas os vocábulos 
foram escritos segundo a nova ortografia.

a. Check-square ultrarromântico • circum-navegação • 
 anti-inflamatório • antirracista

b. SQUARE ultrarromântico • circum-navegação • 
 anti-inflamatório • anti-racista

c. SQUARE ultra-romântico • circumnavegação • 
 antiinflamatório • antirracista

d. SQUARE ultra-romântico • circumnavegação • 
 anti-inflamatório • anti-racista

e. SQUARE ultra-romântico • circum-navegação • 
 antiinflamatório • antirracista

15. Assinale a alternativa em que a pontuação do 
período abaixo está correta.

a. SQUARE Nossas retinas têm, dois tipos de células detec-
toras de luz; os bastonetes, responsáveis pela 
visão em preto e branco, e os cones, que nos 
dão as cores.

b. SQUARE Nossas retinas, têm dois tipos de células, detec-
toras de luz. Os bastonetes, responsáveis pela 
visão em preto e branco, e os cones, que nos 
dão as cores.

c. SQUARE Nossas retinas, têm dois tipos de células, detec-
toras de luz, “os bastonetes responsáveis pela 
visão em preto e branco”, e “os cones, que nos 
dão as cores”.

d. SQUARE Nossas retinas têm dois tipos de células detec-
toras de luz…, os bastonetes responsáveis pela 
visão em preto e branco e os cones que nos 
dão as cores.

e. Check-square Nossas retinas têm dois tipos de células detec-
toras de luz: os bastonetes, responsáveis pela 
visão em preto e branco, e os cones, que nos 
dão as cores.

Conhecimentos Gerais 5 questões

16. Assinale a alternativa que aponta corretamente 
municípios limítrofes do município de Mafra.

a. SQUARE Itaiópolis, Joinville e Piên
b. Check-square Três Barras, Papanduva e Rio Negro
c. SQUARE Rio Negro, Monte Castelo e Irienopólis
d. SQUARE Rio Negrinho, Pato Branco e Antonio Olinto
e. SQUARE Papanduva, Bela Vista do Toldo e Timbó Grande

11. Analise as colocações pronominais nas frases abaixo.

1. Fique tranquila, tudo ficará entre mim e você.
2. Para mim chegar cedo, preciso sair agora.
3. Ela não iria sem mim!

Assinale a alternativa que indica todas as frases corre-
tas quanto as colocações pronominais.

a. SQUARE É correta apenas a frase 1.
b. SQUARE É correta apenas a frase 2.
c. SQUARE É correta apenas a frase 3.
d. SQUARE São corretas apenas as frases 1 e 2.
e. Check-square São corretas apenas as frases 1 e 3.

12. Assinale a alternativa em que a frase está correta 
de acordo com a norma-padrão.

a. SQUARE Há menas pessoas na palestra de hoje.
b. SQUARE Os soldados precisam ficar mais alerta!
c. Check-square Era extraordinária sua força e seu desempenho.
d. SQUARE A presença de animais de estimação é 

permitido.
e. SQUARE Rosa está meia preocupada com o desenrolar 

dos acontecimentos.

13. Identifique o vocábulo (entre parênteses) que 
completa corretamente as frases abaixo.

 � (Havia / Haviam) muitas memórias que partilhavam. 
 � (Soava / Soavam) nove horas quando ela final-
mente acordou.

 � A pesquisa revelou que apenas 1% das mulheres 
não (votou / votaram).

 � (Foi / Foram) duas horas de palestra.

Assinale a alternativa que indica os vocábulos que 
completam corretamente as frases.

a. SQUARE Havia • Soava • votaram • Foi
b. Check-square Havia • Soavam • votou • Foram
c. SQUARE Havia • Soavam • votaram • Foi
d. SQUARE Haviam • Soava • votaram • Foram
e. SQUARE Haviam • Soavam • votou • Foi



Página 6

Município de Mafra • Concurso Público • Edital 001/2024

S11 Enfermeiro

17. Assinale a alternativa que indica corretamente 
uma famosa atração turística no município de Mafra.

a. SQUARE Pinacoteca
b. SQUARE Museu da República
c. Check-square Museu da Terra e da Vida
d. SQUARE Museu da Imagem e do Som
e. SQUARE Museu Cruz e Souza

18. Os colonizadores foram responsáveis pelas carac-
terísticas culturais do município de Mafra, influen-
ciando diretamente nas artes da música e dança, na 
gastronomia e na arquitetura local. 

Assinale a alternativa que aponta corretamente 
alguns desses colonizadores.

a. Check-square Alemães e Bucovinos
b. SQUARE Italianos e Uruguaios
c. SQUARE Poloneses e Cubanos
d. SQUARE Russos e Argentinos
e. SQUARE Uranianos e Ingleses

19. Em julho de 2024, foi registrado, no Chile, um 
terremoto de 7,3 graus na Escala de Richter.

Esse terremoto causou tremores que foram sentidos 
em qual capital brasileira?

a. SQUARE Mossoró
b. SQUARE Salvador
c. Check-square São Paulo
d. SQUARE Teresina
e. SQUARE Vitória

20. Localizado no planalto norte catarinense, o muni-
cípio de Mafra, de acordo com o IBGE (2022), tem uma 
população residente aproximada de:

a. SQUARE 37.683 habitantes.
b. Check-square 55.286 habitantes.
c. SQUARE 60.286 habitantes.
d. SQUARE 97.361 habitantes.
e. SQUARE 105.286 habitantes.

Noções de Informática 5 questões

21. Assinale a alternativa que indica corretamente  
o que acontece ao pressionar a tecla do Windows ( ) 
juntamente com a tecla U.

a. SQUARE Abre o prompt de comando.
b. SQUARE Abre as definições de permissões de usuários.
c. SQUARE Abre o navegador padrão na última janela 

fechada.
d. Check-square Abre a janela de Configurações, com o menu de 

Acessibilidade selecionado.
e. SQUARE Bloqueia a tela e abre as opções de troca de 

usuário.

22. Assinale a alternativa que indica corretamente o 
que é uma extensão em um navegador de internet.

a. SQUARE É uma característica que permite ao navegador 
saber qual o aplicativo que abre determinado 
arquivo. 

b. SQUARE É uma funcionalidade que permite ao navega-
dor acessar um site malicioso sem ser identifi-
cado por ele.

c. SQUARE É uma funcionalidade que permite ao navega-
dor abrir uma página muito grande, transfe-
rindo parte da informação para uma segunda 
página. 

d. SQUARE É uma funcionalidade que permite ao navega-
dor abrir uma nova página a partir de um link 
na página original.

e. Check-square É um programa ou aplicativo simples que 
adiciona alguma funcionalidade extra ao nave-
gador, como por exemplo, a integração com 
serviços externos de assinatura digital.

23. Com o recurso Power Query do MS Excel, versão 13 
ou superior em português, é possível carregar dados de 
fontes externas e, com eles, criar gráficos e relatórios. 

Assinale a alternativa que apresenta as quatro fases do 
Power Query.

a. SQUARE Importar, exportar, transportar, validar
b. SQUARE Importar, transformar, combinar, carregar
c. SQUARE Transportar, combinar, transformar, exportar
d. Check-square Conectar, transformação, combinação, carga
e. SQUARE Conectar, transportar, combinar, carga
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24. Suponha que um determinado comerciante con-
ceda um desconto para compras acima de 3 unidades 
de um mesmo produto, conforme demonstrado na 
planilha da figura abaixo, editada no MS Excel, versão 
13 ou superior em português.

Assinale a alternativa que contém a fórmula correta 
a ser informada na célula G2 e copiada para as células 
G3 e G4 para que as mesmas fiquem corretas.

a. Check-square =SE(F2<4;B2;C2)*F2
b. SQUARE =SE(F2<3;B2;C$2)*F2
c. SQUARE =SE(F2<F3;B2;C2)*F2
d. SQUARE =SE(F2<F2;B2;$C2)*F2
e. SQUARE =SE($F$2<=3;B2;C2)*F2 

25. No MS Word, versão 13 ou superior em português, 
qual o recurso que permite alinhar textos em diversas 
posições (esquerda, direita, centralizado), inclusive 
várias na mesma linha?

a. Check-square Tabulação
b. SQUARE Hifenização
c. SQUARE Distribuição cíclica
d. SQUARE Distribuição uniforme
e. SQUARE Disposição do texto

Conhecimentos Específicos 25 questões

26. São Princípios e/ou Diretrizes do SUS e da Rede 
de Atenção à Saúde a serem operacionalizados na 
Atenção Básica:

a. Check-square Universalidade, equidade e integralidade.
b. SQUARE Universalidade, igualdade e fraternidade.
c. SQUARE Centralização e verticalização do cuidado.
d. SQUARE Cuidado centrado na doença e na família.
e. SQUARE Baixa participação da comunidade e população 

adscrita.

27. Analise as afirmativas abaixo sobre o Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação (SINAN).

1. O SINAN é alimentado, principalmente, pela 
notificação e investigação de casos de doen-
ças e agravos que constam da lista nacional 
de doenças de notificação compulsória.

2. Sua utilização efetiva permite a realização do 
diagnóstico dinâmico da ocorrência de um 
evento na população, podendo fornecer sub-
sídios para explicações causais dos agravos de 
notificação compulsória.

3. O seu uso sistemático, de forma centralizada, 
impossibilita a democratização da informa-
ção, uma vez que os profissionais de saúde e 
comunidade não possuem acesso à informa-
ção por serem sigilosas. 

4. É um instrumento relevante para auxiliar o 
planejamento da saúde, definir prioridades de 
intervenção, além de permitir que seja ava-
liado o impacto das intervenções.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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28. A Atenção Básica (AB), estruturada como primeiro 
ponto de atenção e principal porta de entrada do 
sistema, deve ser constituída de equipe multidisci-
plinar que cobre toda a população, integrando, coor-
denando o cuidado e atendendo as necessidades de 
saúde das pessoas do seu território. 

Sobre as diretrizes e organização da AB, é correto 
afirmar:

a. SQUARE A Atenção Básica será ofertada integralmente e 
gratuitamente apenas às pessoas contribuintes 
e não estrangeiros, de acordo com suas neces-
sidades e demandas do território, considerando 
os determinantes e condicionantes de saúde.

b. Check-square Os estados, municípios e o distrito federal, 
devem articular ações intersetoriais, assim 
como a organização da Rede de Atenção à 
Saúde, com ênfase nas necessidades locorre-
gionais, promovendo a integração das referên-
cias de seu território.

c. SQUARE Dentre os princípios da AB, está o da Universa-
lidade, que se trata de ofertar o cuidado, reco-
nhecendo as diferenças nas condições de vida 
e saúde e de acordo com as necessidades das 
pessoas.

d. SQUARE O princípio da equidade que permeia a AB diz 
que todos devem ter o acesso universal e con-
tínuo a serviços de saúde de qualidade e reso-
lutivos, caracterizados como a porta de entrada 
aberta e preferencial da Rede de atenção à 
Saúde. 

e. SQUARE Dentre as diretrizes, pode-se destacar o Cui-
dado Centrado na doença com o foco no 
desenvolvimento de ações de cuidado de 
forma singularizada e resolutiva. 

29. A Estratégia Saúde da Família (ESF) visa à reorga-
nização da atenção básica no país, de acordo com os 
preceitos do Sistema Único de Saúde.

Assinale a alternativa correta em relação ao tema.

a. SQUARE A equipe de Saúde da ESF deve ser composta 
por, no mínimo, médico especialista em saúde 
da família e um agente comunitário de saúde.

b. SQUARE A equipe de Saúde da ESF deve ser composta por, 
no mínimo médico generalista e um enfermeiro 
generalista ou especialista em Saúde da Família.

c. SQUARE A ESF é considerada pelo Ministério da Saúde e 
gestores estaduais e municipais como estraté-
gia de expansão, qualificação e consolidação da 
atenção secundária por favorecer uma reorien-
tação do processo de trabalho.

d. SQUARE As equipes de Saúde da Família Ribeirinhas e 
as Unidades Básicas de Saúde Fluviais estão 
direcionadas para o atendimento da população 
litorânea do nordeste e Sul do Brasil.

e. Check-square O agente comunitário de saúde tem um papel 
muito importante no acolhimento, pois é 
membro da equipe que faz parte da comuni-
dade, o que permite a criação de vínculos mais 
facilmente, propiciando o contato direto com a 
equipe.

30. Uma das formas de tratamento para a pessoa 
com Diabetes é a insulinoterapia.

Assinale a alternativa correta em relação ao tema.

a. SQUARE Dentre os tipos de insulina disponibilizados 
pelo sistema único de saúde (SUS) está a 
insulina Regular, devendo esta ser aplicada 
30 minutos após as principais refeições.

b. SQUARE Dentre os locais de aplicação, destaca-se a 
região bem próxima ao umbigo, face lateral da 
coxa e área posterior do braço.

c. Check-square A insulina Regular possui ação rápida, devendo 
ser administrada 30 minutos antes das princi-
pais refeições.

d. SQUARE A insulina NPH, de ação intermediária, é trans-
parente e possui sua ação em 30 minutos. Por 
isso indica-se que esta deve ser sempre apli-
cada antes das refeições.

e. SQUARE Aplicação da insulina deve ocorrer em tecido 
subcutâneo, recomendando-se massagear o 
local sempre após a aplicação.
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32. Diabetes Mellitus (DM) e suas complicações cons-
tituem as principais causas de mortalidade precoce na 
maioria dos países.

Sobre o Diabetes, é correto afirmar:

a. SQUARE O DM do tipo 1 e 2 consiste em distúrbio meta-
bólico caracterizado por hiperglicemia persis-
tente, decorrente de deficiência da ação da 
insulina em ambos os casos.

b. SQUARE O DM mais comum na população é o tipo I, 
uma vez que tem sido progressivo o aumento 
de números de casos em crianças.

c. SQUARE O DM tipo 2 é uma doença autoimune, poli-
gênica, decorrente de destruição das células β 
pancreáticas, ocasionando deficiência com-
pleta na produção de insulina.

d. Check-square O bom controle metabólico do diabetes pre-
vine o surgimento (ou retarda a progressão) de 
suas complicações crônicas, principalmente as 
microangiopáticas.

e. SQUARE O DM tipo 2 é bem mais frequente na infância 
e na adolescência, mas pode ser diagnosticado 
em adultos, que podem desenvolver uma forma 
lentamente progressiva da doença, denomi-
nada latent autoimmune diabetes in adults 
(LADA).

33. A doença de Alzheimer (DA) é uma doença crôni-
co-degenerativa, sendo caracterizada pela piora pro-
gressiva dos sintomas.

Sobre a DA, é correto afirmar:

a. SQUARE Pessoas com histórico de complexa atividade 
intelectual e alta escolaridade não desenvol-
vem a doença, já que estes são considerados 
fatores protetivos.

b. SQUARE A DA é uma doença crônica, que possui cura; 
porém seus sintomas podem perdurar por anos.

c. SQUARE Na fase inicial da doença, observa-se prejuízo 
gravíssimo da memória, dificuldade para ali-
mentar-se associada a prejuízos na deglutição 
e pode haver incontinência urinária e fecal e 
intensificação de comportamento inadequado.

d. SQUARE A DA é inerente ao processo de envelheci-
mento e por isso não há como prevenir com o 
avançar da idade.

e. Check-square Os familiares de pacientes com DA têm risco 
maior de desenvolver essa doença no futuro, 
comparados com indivíduos sem parentes com 
Alzheimer. No entanto, isso não quer dizer que 
a doença seja hereditária.

31. O Processo de Enfermagem é um método que 
orienta o pensamento crítico e o julgamento clínico 
do Enfermeiro, direcionando a equipe de enfermagem 
para o cuidado à pessoa, à família, à coletividade e aos 
grupos especiais.

Sobre o processo de enfermagem é correto afirmar:

a. Check-square O Processo de Enfermagem deve estar funda-
mentado em suporte teórico, que pode estar 
associado entre si, como Teorias e Modelos de 
Cuidado, Sistemas de Linguagens Padronizadas, 
instrumentos de avaliação de predição de risco 
validados, protocolos baseados em evidências 
e outros conhecimentos correlatos.

b. SQUARE O Processo de Enfermagem organiza-se em seis 
etapas inter-relacionadas, interdependentes, 
recorrentes e cíclicas.

c. SQUARE Sistematização da assistência de enfermagem 
e processo de enfermagem são considerados 
sinônimos.

d. SQUARE A avaliação de enfermagem compreende a 
identificação de problemas existentes, condi-
ções de vulnerabilidades ou disposições para 
melhorar comportamentos de saúde. Estes 
representam o julgamento clínico das informa-
ções obtidas sobre as necessidades do cuidado 
de enfermagem e saúde.

e. SQUARE A evolução de enfermagem compreende a 
coleta de dados subjetivos (entrevista) e objeti-
vos (exame físico), inicial e contínua, pertinen-
tes à saúde da pessoa, da família, coletividade e 
grupos especiais.
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36. A terapêutica medicamentosa é um processo 
complexo que exige conhecimentos, habilidades, ati-
tudes, pensamento crítico e meticulosa atenção aos 
detalhes por parte da equipe de enfermagem.

Sobre os cuidados com a administração de medica-
ções, é correto afirmar:

a. Check-square A via de administração parenteral engloba 
aquelas administradas por via endovenosa, 
subcutânea e intramuscular.

b. SQUARE Na administração de medicação intramuscular, 
o local de primeira escolha deverá ser sempre o 
músculo deltoide, independente da idade.

c. SQUARE As infusões parenterais são aquelas que englo-
bam as medicações administradas através de 
sondas gástricas e jejunais.

d. SQUARE Medicações subcutâneas, como o exemplo da 
heparina, devem ser administradas próximo 
ao umbigo, tendo cuidado de aspirar antes de 
injetar e massagear após a infusão.

e. SQUARE A região ventroglútea para administração intra-
-muscular em adultos é a menos adequada por 
ter muito inervação e vascularização, aumen-
tando o risco de acidentes.

37. Um paciente precisará receber 250 mg de Ampici-
lina, cujo frasco-ampola é composto de 500 mg.

Durante o preparo a medicação foi reconstituída 
com 5 ml de solvente, assim obtendo-se uma solução 
medicamentosa total de 5 ml, onde estarão 500 mg de 
Amplicilina.

Sendo assim, quantos ml precisarão ser aspirados do 
frasco, após diluída, para que o paciente receba a dose 
prescrita?

a. SQUARE 5 ml
b. SQUARE 0,5 ml
c. SQUARE 1,5 ml
d. SQUARE 2 ml
e. Check-square 2,5 ml

38. Quantas gotas por minuto precisará correr um 
soro de 500 ml, que foi prescrito para ser administrado 
em 6 horas?

a. SQUARE Aproximadamente 12 gotas por minuto
b. SQUARE Aproximadamente 14 gotas por minuto
c. SQUARE Aproximadamente 18 gotas por minuto
d. Check-square Aproximadamente 28 gotas por minuto
e. SQUARE Aproximadamente 84 gotas por minuto

34. O câncer de mama é o dos tipos de câncer mais 
comuns entre as mulheres no Brasil.

Assinale a alternativa correta em relação ao tema.

a. SQUARE O risco de desenvolver a doença diminui com a 
idade, sendo menor a partir dos 70 anos.

b. Check-square Não há uma causa única. Diversos fatores estão 
relacionados ao câncer de mama.

c. SQUARE Manter o peso corporal adequado, praticar 
atividade física e evitar o consumo de bebidas 
alcoólicas não interferem no risco de câncer 
de mama, já que não interferem nas questões 
hormonais.

d. SQUARE É mito afirmar que a amamentação é conside-
rada um fator protetor para o câncer de mama.

e. SQUARE Segundo as políticas brasileiras, o tempo dese-
jável entre o diagnóstico e o início do trata-
mento deve ser de, no máximo, 6 meses.

35. São fatores de risco para o desenvolvimento de 
câncer de mama:

1. Não ter tido filhos.
2. Ter amamentado por longo período.
3. Ter feito uso de contraceptivos orais (pílula 

anticoncepcional) por tempo prolongado.
4. Ter feito reposição hormonal pós-menopausa, 

principalmente se por mais de cinco anos.
5. Primeira menstruação (menarca) depois dos 

12 anos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
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41. A lesão por pressão e a sua prevenção são consi-
deradas metas de segurança do paciente e responsa-
bilidade da equipe multidisciplinar em todos os níveis 
de atenção do sistema de saúde.

Analise as afirmativas abaixo em relação ao assunto.

1. A lesão por pressão é um dano na pele e/ou 
tecidos subjacentes, geralmente sobre uma 
proeminência óssea ou relacionada ao uso 
de dispositivo médico ou a outro artefato, em 
resultado da pressão intensa e/ou prolongada 
em combinação com o cisalhamento.

2. Os locais mais comuns de desenvolvimento 
de lesão por pressão são as áreas de região 
perineal, sobretudo as áreas de fralda em que 
há um contato maior com urina e fezes.

3. A escala de Braden é uma ferramenta clinica-
mente validada que permite aos enfermeiros 
registrarem o nível de risco de uma pessoa 
desenvolver lesão por pressão.

4. Dentre os cuidados fortemente indicados 
está a massagem local com pressão sobre as 
áreas com risco ou já com lesão por pressão 
instituída.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

42. O processo administrativo, por sua vez, envolve, 
na sua forma clássica, a execução sequencial das fun-
ções administrativas que contribuem diretamente para 
a gestão dos serviços de enfermagem, sendo elas:

a. SQUARE ordenar, cobrar, dirigir e controlar.
b. SQUARE organizar, supervisionar, advertir e controlar.
c. SQUARE planejar, organizar, dirigir e punir.
d. Check-square planejar, organizar, dirigir e controlar.
e. SQUARE ordenar, organizar e orientar.

39. Sobre as Infecções Sexualmente Transmissíveis 
(IST), é correto afirmar:

a. SQUARE A Sífilis alterna períodos sintomáticos e assin-
tomáticos e é dividida em duas fases, a sífilis 
primária e a secundária.

b. SQUARE O HIV e AIDS podem ser considerados sinôni-
mos pois se uma pessoa possuir HIV, obrigato-
riamente ela irá desenvolver a AIDS.

c. Check-square A sífilis congênita ocorre quando há a dissemi-
nação hematogênica do Treponema pallidum 
da gestante infectada não tratada ou inade-
quadamente tratada para o concepto, por via 
transplacentária.

d. SQUARE A transmissão do HIV pode ocorrer por relações 
sexuais desprotegidas, na doação de sangue, 
compartilhamento de pratos e talheres e uso 
de drogas injetáveis.

e. SQUARE O agente causador da sífilis é um vírus, 
sendo o maior meio de transmissão a via 
transplacentária.

40. O cateterismo vesical é um procedimento que 
consiste na introdução de um cateter, também conhe-
cido por sonda vesical, pela uretra até à bexiga, de 
forma a permitir a saída de urina.

Assinale a alternativa correta sobre os cuidados rela-
cionados ao cateterismo vesical.

a. SQUARE O cateterismo vesical de demora é um procedi-
mento estéril, com sistema aberto, sendo reco-
mendada a desconexão do cateter da bolsa 
coletora em situações que exijam transporte do 
paciente.

b. Check-square No cateterismo intermitente, realizado pelo 
próprio paciente em domicílio, não é necessá-
rio que este use técnica estéril igual à hospitalar, 
podendo usar a chamada “técnica limpa”.

c. SQUARE No cateterismo de alívio, no ambiente hospi-
talar não se exige técnica estéril, considerando 
que o paciente não irá permanecer com o cate-
ter por muito tempo.

d. SQUARE No cateterismo vesical de demora, o reserva-
tório coletor de urina deve ser fixado de modo 
que fique sempre posicionado acima da linha 
da bexiga.

e. SQUARE Esta técnica pode ser delegada ao técnico de 
enfermagem na ausência do enfermeiro.
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45. Por meio do cuidado pré-natal, é possível detec-
tar sinais precoces de agravos ou fatores de risco, 
intervindo de maneira apropriada para assegurar os 
melhores resultados. Essa fase representa uma grande 
oportunidade para a prevenção, educação em saúde, 
planejamento reprodutivo e identificação de vulnera-
bilidades em populações específicas.

Sobre as possíveis complicações, sinais de alerta e 
cuidados nesse período, é correto afirmar:

a. SQUARE Um fator de risco para hemorragia pós-parto a 
ser identificado e tratado no pré-natal é a ane-
mia materna. O nível de hemoglobina conside-
rado normal para a gestação é > 8 mg/dl.

b. SQUARE O trabalho de parto prematuro ocorre quando 
uma mulher entra em trabalho de parto antes 
da 38ª semana de gravidez, tendo como fatores 
de risco a ruptura pré-trabalho das membranas, 
anormalidades uterinas, infecção, insuficiência 
cervical, parto prematuro prévio, gestação mul-
tifetal e anormalidades fetais ou placentárias.

c. Check-square A hipertensão gestacional é particularmente 
importante na segunda metade da gravidez, 
sendo fundamental que a medida da pressão 
arterial seja realizada em todas as consultas 
pré-natais, com a técnica adequada e com 
equipamento calibrado.

d. SQUARE O Diabetes gestacional é uma complicação que 
pode ocorrer durante a gestação, perpetuando 
o diagnóstico de diabetes mesmo após o nasci-
mento do bebê.

e. SQUARE O descolamento prematuro da placenta é a 
separação prematura do útero, geralmente 
após 12 semanas de gestação, não se cons-
tituindo em sinal de alerta para a gestação, 
sendo necessário apenas repouso da gestante.

43. As feridas podem ser classificadas quanto ao pro-
cesso de cicatrização e quanto às formas de cicatrização.

Assinale a alternativa correta em relação ao tema.

a. SQUARE A cicatrização por segunda intenção caracteri-
za-se pelo reparo cirúrgico primário, que se dá 
através da aproximação das margens por fecha-
mento (suturas, fitas, grampos) de uma ferida 
não infectada.

b. Check-square A ferida aguda é aquela que persiste até 14 dias 
depois de intervenção cirúrgica ou trauma (lace-
rações, lesões por esmagamento, queimaduras).

c. SQUARE As feridas crônicas são aquelas em que se 
necessita de tratamento depois de 7 dias do 
seu aparecimento.

d. SQUARE A cicatrização por primeira intenção ocorre em 
lesões que permaneceram abertas, de forma 
intencional ou não, evoluíram com tecido de 
granulação e cicatrizaram por contração teci-
dual e crescimento secundário de tecido de 
epitelização.

e. SQUARE Na fase de epitelização, as células epiteliais 
recobrem a ferida. Nessa fase aparecem os 
sinais clássicos da inflamação, como edema, 
hiperemia, calor moderado e queixa de dor.

44. Sobre o processamento de produtos para a assis-
tência à saúde, é correto afirmar:

a. SQUARE Os indicadores químicos controlam ciclos de 
esterilização por meio de preparações padro-
nizadas de esporos bacterianos por serem alta-
mente resistentes.

b. SQUARE A esterilização química por imersão de instru-
mental cirúrgico e produtos para a saúde é 
indicada, sobretudo em instituições de saúde 
que não possuem autoclave.

c. SQUARE A desinfecção é o processo de destruição de 
todas as formas de vida microbiana, ou seja, 
bactérias na forma vegetativa e esporuladas, 
fungos e vírus, mediante a aplicação de agen-
tes físicos e químicos.

d. SQUARE A esterilização é um processo físico ou químico 
de destruição de microrganismos na forma 
vegetativa, mas não necessariamente nas for-
mas esporuladas, aplicado a superfícies inertes 
(produtos, equipamentos e superfícies fixas) 
previamente limpas.

e. Check-square A limpeza prévia dos produtos é essencial para 
o sucesso da esterilização, assim como cuida-
dos com o resfriamento do material antes do 
seu uso.
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48. As crianças têm características anatômicas e 
fisiológicas que as predispõem ao desenvolvimento 
de insuficiência respiratória quando acometidas de 
patologias do sistema respiratório. Identificar preco-
cemente as alterações permite prevenir complicações 
mais graves na criança.

São sinais de insuficiência respiratória em crianças:

1. A frequência respiratória geralmente está 
aumentada (taquipneia) e pode-se observar 
aumento do esforço respiratório, com bati-
mento de asas do nariz, tiragem intercostal, 
supra/sub esternal, supraclavicular, subcostal, 
contração da musculatura acessória da respi-
ração e movimento paradoxal do abdome.

2. A diminuição da frequência respiratória (bra-
dipneia) e o aparecimento de ritmo respira-
tório irregular não se constituem em sinais 
de alerta para a deterioração das condições 
clínicas da criança.

3. O estridor inspiratório e as alterações da voz 
sugerem obstrução das vias aéreas superiores 
(extratorácicas).

4. Sibilos e aumento do tempo expiratório 
podem estar presentes nas patologias obstru-
tivas das vias aéreas inferiores como asma e 
bronquiolite.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

46. Doença renal crônica (DRC) é um termo geral 
para alterações heterogêneas que afetam tanto a 
estrutura, quanto a função renal, com múltiplas causas 
e múltiplos fatores de prognóstico.

Assinale a alternativa correta em relação ao tema.

a. SQUARE Todos os pacientes com doença renal crônica 
necessitam de algum tipo de terapia renal 
substitutiva (TRS), sendo as modalidades dis-
poníveis: a hemodiálise, a diálise peritoneal e o 
transplante renal.

b. Check-square A DRC é uma doença de curso prolongado, insi-
dioso, e que, na maior parte do tempo de sua 
evolução, é assintomática. Muitos fatores estão 
associados tanto à etiologia quanto à progres-
são para perda de função renal.

c. SQUARE A DRC é uma doença de início abrupto e que, 
na maior parte do tempo de sua evolução, é 
sintomática e de rápido diagnóstico.

d. SQUARE Constituem fatores de risco pessoas com Dia-
betes, hipertensão, sedentárias, história de 
cálculos renais prévios. A história familiar de 
DRC não constitui fator de risco.

e. SQUARE Dentre os cuidados ao paciente com DRC está a 
orientação do aumento do consumo de sódio e 
potássio, de proteínas e de alta ingesta hídrica.

47. A aferição precisa dos sinais vitais e a correta 
interpretação dos resultados auxilia o enfermeiro nas 
condutas e intervenções de enfermagem necessárias 
para o cuidado adequado e seguro do paciente.

Assinale a alternativa correta em relação ao tema.

a. Check-square Ao aferir a pressão arterial, o paciente apresen-
tou o resultado de 110×80 mmHg. Podemos 
dizer que ele está normotenso.

b. SQUARE Um adulto jovem apresentou uma frequência 
respiratória de 25 mrpm. Podemos dizer que 
ele está bradipneico.

c. SQUARE Um paciente idoso apresentou frequência 
cardíaca de 60 bpm. Podemos dizer que ele se 
encontra bradicárdico.

d. SQUARE Um paciente idoso apresentou frequência car-
díaca de 100 bpm. Podemos dizer que ele se 
encontra normocárdico.

e. SQUARE Ao aferir a pressão arterial, o paciente apresen-
tou o resultado de 110×80 mmHg. Podemos 
dizer que ele está hipotenso.
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50. O exame físico faz parte da avaliação inicial do 
paciente e auxilia o enfermeiro no processo de enfer-
magem a identificar problemas de saúde, elencar 
diagnósticos e intervenções de enfermagem, a partir 
de um raciocínio clínico.

Assinale a alternativa correta sobre o exame físico.

a. SQUARE O foco aórtico pode ser audível no quinto 
espaço intercostal na linha média clavicular.

b. SQUARE Na realização do exame físico do abdome deve-
-se iniciar pela palpação, seguindo pela percus-
são, ausculta e inspeção.

c. SQUARE Em situações de intoxicação exógena, o 
paciente poderá apresentar ao exame físico 
pupilas mióticas, ou seja, dilatadas.

d. SQUARE Na avaliação do aparelho respiratório, na aus-
culta pulmonar, a presença de roncos pode 
representar quadro de asma ou bronquite, 
muito comum nessas situações.

e. Check-square Na ausculta cardíaca o foco pulmonar pode ser 
audível na linha hemiclavicular à esquerda, no 
segundo espaço intercostal próximo ao esterno.

49. O posicionamento adequado do paciente no leito 
envolve a manutenção das curvas anatômicas, o ali-
nhamento das articulações, mantendo-as em posições 
neutras ou funcionais, conforme as especificidades de 
cada segmento do corpo e da lesão apresentada pelos 
pacientes.

A depender do procedimento ou necessidade, as posi-
ções podem ser:

a. SQUARE Decúbito ventral significa deixar o paciente 
com o dorso (parte frontal) do abdome para 
cima. Os membros superiores devem estar 
abertos ou podem estar cruzados sobre o tórax. 
Os membros inferiores devem estar juntos em 
paralelo e estendidos sobre o leito.

b. SQUARE Decúbito dorsal, ou a posição prona, consiste 
em manter o paciente com o abdômen para 
baixo, em contato com a superfície do leito.

c. Check-square A posição de Sims é bastante semelhante com 
o decúbito lateral. Ela consiste em posicionar 
o paciente lateralmente no leito, com um dos 
membros inferiores flexionados. Essa posição 
é comumente utilizada para realização de 
exames retais, cirurgias, lavagem intestinal ou 
inserção de clister para remoção de fecalomas.

d. SQUARE A posição litotômica possibilita maior visuali-
zação da região anal e coccígea do paciente. 
Isso ocorre porque os únicos pontos de apoio 
ao leito são os joelhos e a parte do superior do 
peitoral.

e. SQUARE A posição de Trendelemburg é uma versão 
adaptada do decúbito dorsal ou posição supina, 
porém as pernas ficam mais baixas que o res-
tante do corpo.
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G R A D E  D E  R E S P O S TA S

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas  

que você poderá levar para posterior conferência.
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