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PROVA ESCRITA OBJETIVA
CADERNO DE QUESTOES

Leia atentamente as instrucdes abaixo e aguarde a autorizacéo para abertura
deste caderno de questdes.

1. Confira o CADERNO DE QUESTOES nos primeiros 30 minutos de prova. Caso haja
algum erro de impressdo, auséncia de questdo, dentre outros, a prova podera ser substituida
nesse intervalo de tempo.

2. Assine seu nome no espago proprio do CARTAO-RESPOSTA, utilizando caneta

esferografica de tinta azul ou preta. A ndo assinatura incide na DESCLASSIFICACAO DO

CANDIDATO.

3. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 opcdes identificadas com as letras

A, B, C, D. Assinale apenas uma opcdo em cada questdo, caso contrario, ela sera nula.

. N3o dobre, nio amasse, nem manche o CARTAO-RESPOSTA. Ele NAO podera ser

substituido.

5. O tempo disponivel para esta prova € de 3h.

6. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as

marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES néo seréo considerados na avaliagéo.

7. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA PAGINA OU

PARTE DELA, juntamente com 0 CARTAO-RESPOSTA. Em seguida, assine a LISTA DE

PRESENCA. Caso 0 CADERNO DE QUESTOES E/OU o CARTAO-RESPOSTA estejam

rasgados ou incompletos, o candidato sera eliminado.

8. O candidato somente podera sair da sala depois de decorrida uma hora do inicio da aplicacdo

da prova.

9. O candidato também seré excluido do certame caso:

a) Utilize, durante a realizacdo da prova, maquinas e/ou reldgios de calcular, bem como
radios, gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fonte de consulta de qualquer
espécie.

b) Ausente-se da sala de prova levando consigo 0 CADERNO DE QUESTOES, antes do
tempo estabelecido, e/ou CARTAO-RESPOSTA.

c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTAO-RESPOSTA.

d) Seja um dos trés ultimos candidatos e deixe o local de prova sem acompanhar o fiscal a
coordenacao.
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| CONHECIMENTOS GERAIS |

TEXTO

Leia o excerto do Relatério do Forum Econbmico
Mundial, sobre o futuro dos empregos (2023), e
responda ao que segue.

O investimento na transicdo verde e na
mitigacdo das mudancas climaticas, bem como a
crescente conscientizacao dos consumidores sobre as
questdes de sustentabilidade, estdo impulsionando a
transformacdo do setor e abrindo novas
oportunidades no mercado de trabalho. Espera-se que
os efeitos mais fortes de criacdo liquida de empregos
sejam impulsionados por investimentos que facilitem
a transicao verde das empresas, com mais da metade
dos entrevistados esperando que isso aconteca. A
medida que os paises buscam mais fontes de energia
renovavel, as fungdes, incluindo engenheiros de
energia renovavel e engenheiros de sistemas e
instalagcéo de energia solar, estardo em alta demanda.

O investimento também impulsionara o
crescimento em fungbes mais generalistas de
sustentabilidade, como especialistas em
sustentabilidade e profissionais de protecdo
ambiental, que devem crescer 33% e 34%,
respectivamente, traduzindo-se em um crescimento
de aproximadamente 1 milhdo de empregos.
Entretanto, os maiores ganhos absolutos em
empregos virdo da educacdo e da agricultura. O
relatério conclui que os empregos no setor de
educacdo devem crescer cerca de 10%, resultando em
3 milhdes de empregos adicionais para professores de
educacdo vocacional e professores de universidades e
ensino superior. Espera-se que 0S empregos para
profissionais agricolas,
especialmente operadores de equipamentos agricolas,
niveladores e separadores, tenham um aumento de
15% a 30%, resultando em mais 4 milhdes de
empregos.

A Indeed, uma empresa da Recruit Holdings,
descobriu que, embora a demanda por empregos
sociais, como os de saude e educacéo, tenha crescido
mais rapidamente durante a pandemia, essas vagas
sao mais dificeis de preencher do que outras. “Na
Recruit, acreditamos que devemos continuar a adotar
a IA e a tecnologia para ajudar os candidatos a
emprego e 0s empregadores a medida que navegamos

pelos ventos contrarios macroecondémicos de curto
prazo e pelos desafios do mercado de trabalho de
longo prazo”, disse Hisayuki “Deko” Idekoba,
Presidente, CEO e Diretor Representante do
Conselho da Recruit Holdings. “Esperamos que a
escassez de méo de obra permaneca por muitos anos,
em muitos setores e principalmente a medida que a
populacdo envelhece. Portanto, é essencial que
identifiguemos novas maneiras de simplificar o
processo de contratacdo para apoiar uma economia e
uma sociedade prosperas, onde todos possam
prosperar juntos.”

(Disponivel em: https://www3.weforum.org/docs/WEF_Future
_of Jobs 2023 News_Release_Pt BR.pdf)

Questdo 01

Considerando o texto, assinale a interpretagdo que
NAO é sustentada pelas informagdes apresentadas.

a) A transicdo verde e a conscientizagdo sobre
sustentabilidade sdo os principais motores da
transformagdo do mercado de trabalho,
impulsionando a criacdo de novas oportunidades
em diversos setores.

b) A demanda por profissionais de educagdo, como
professores de educacdo vocacional e professores
de ensino superior, experimentara um crescimento
significativo, superando em nUmero absoluto a
criacdo de empregos em areas como energia
renovavel e sustentabilidade.

c) A escassez de mao de obra, agravada pelo
envelhecimento da populacdo, representa um
desafio persistente para 0 mercado de trabalho,
demandando solucdes inovadoras que
simplifiqguem o processo de contratagao.

d) O investimento em transicdo verde das empresas é
o fator preponderante na criagdo de empregos, com
destaque para funcGes como engenheiros de
energia renovavel e engenheiros de sistemas de
energia solar.

Questao 02

Considerando o trecho “Na Recruit, acreditamos que
devemos continuar a adotar a IA e a tecnologia para
ajudar os candidatos a emprego e os empregadores a
medida que navegamos pelos ventos contrarios
macroeconémicos de curto prazo e pelos desafios do
mercado de trabalho de longo prazo”, assinale a
alternativa CORRETA.



a) A Recruit Holdings demonstra preocupacéo
apenas com os desafios de curto prazo do mercado
de trabalho, como o0s ventos contrarios
macroecondmicos.

b) A empresa acredita que a inteligéncia artificial e a
tecnologia séo ferramentas dispensaveis para lidar
com a escassez de méo de obra.

c) A Recruit Holdings defende o uso da IA e da
tecnologia para beneficiar tanto candidatos a
emprego quanto empregadores, otimizando o
processo de recrutamento e selegéo.

d) A empresa ndo reconhece a importancia de
auxiliar candidatos a emprego na busca por
oportunidades, focando apenas nos empregadores.

Questao 03

Assinale a alternativa que expressa de forma
CORRETA o sentido do termo “liquida” no trecho a
sequir:

“Espera-se que os efeitos mais fortes de criacéo
liquida de empregos sejam impulsionados por
investimentos que facilitem a transigdo verde das
empresas’.

a) Absoluta: referente ao total de empregos criados,
sem considerar possiveis perdas ou substituicoes.

b) Resultante: referente ao saldo final de empregos
criados, apds subtrair o numero de postos de
trabalho extintos.

c) Financeira: referente ao saldo positivo de
empregos ap6s deducdo de custos e encargos
trabalhistas.

d) Limpida: relacionada a transparéncia e a clareza
dos dados sobre a criagdo de empregos.

Questdo 04

Assinale a alternativa que apresenta uma conjuncéo
ou locugdo conjuntiva que substituiria textual,
sintatica e semanticamente o termo evidenciado em:

“A medida que os paises buscam mais fontes de
energia renovavel, as funcdes, incluindo engenheiros
de energia renovavel e engenheiros de sistemas e
instalacdo de energia solar, estardo em alta
demanda.”.

a) A proporcéo que.

b) Ao passo que.

¢) Enquanto.

d) Tao logo.

Questao 05
No excerto “Esperamos que a escassez de mdo de
obra permanega por muitos anos, em muitos setores e
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principalmente a medida que a populacao envelhece”,
0 verbo “esperamos” carrega uma carga semantica
que transcende a mera expectativa.

Considerando o contexto do relatério, analise as

sentencas abaixo:

I- O uso do verbo “esperamos” denota uma postura
passiva e resignada diante da escassez de méo de
obra, como se fosse um fendmeno inevitavel e
incontrolavel.

I1- A escolha do verbo “esperamos” revela uma
preocupacdo com o futuro do mercado de
trabalho e a necessidade de se preparar para 0s
desafios da escassez de méo de obra.

I11- O verbo “esperamos” pode ser interpretado como
um eufemismo para evitar o uso de termos mais
alarmantes, como “prevemos” ou “tememos”,
que poderiam gerar panico ou desconfianca.

IV- A utilizacdo do verbo “esperamos” refor¢a a
ideia de que a escassez de mao de obra € um
problema complexo e multifacetado, com causas
e consequéncias que exigem analise e
planejamento cuidadosos.

Estdo CORRETAS:
a) lelll, apenas.

b) 1l e IV, apenas.

c) I, Il e lll, apenas.
d) 11, lll e 1V, apenas.

Questdo 06
Analise a charge a seguir:

DESENVOLVIMENTO
"SUSTENTAVEL"..,

- Desenvolvimento “sustentavel”...
Adao
Fonte: https://umbrasil.com/charges/charge-01-02-2021/

A partir da charge, em que consta uma arvore com
metade da copa feita de folhas e a outra metade feita
de notas de dinheiro, intitulada “desenvolvimento
‘sustentavel’”, assinale a alternativa que apresenta a
interpretagdo CORRETA.



a) A charge satiriza a ingenuidade daqueles que
acreditam na possibilidade de conciliar
desenvolvimento econdmico e preservacao
ambiental, argumentando que a sustentabilidade é
um conceito utopico e inalcancavel.

b) A charge denuncia a mercantilizacdo da natureza,
revelando como a busca desenfreada pelo lucro
econémico pode comprometer a sustentabilidade
ambiental e social, transformando recursos
naturais em meros ativos financeiros.

c) A charge ironiza a hipocrisia de empresas e
governos que utilizam o discurso da
sustentabilidade como fachada para justificar
praticas exploratorias e predatorias, perpetuando a
desigualdade social e a degradagdo ambiental.

d) A charge questiona a validade do conceito de
sustentabilidade, propondo que a natureza seja
valorizada por sua capacidade de gerar riqueza e
lucro, independentemente  dos  impactos
socioambientais.

Questao 07
Analise a imagem a seguir:

Fonte: https://gl.globo.com/ba/bahia/noticia/2024/07/10/duro-
atribulado-e-boca-de-me-de-apos-estreia-de-divertida-mente-2-
baianos-fazem-memes-com-nomes-das-emocoes-em-
salvador.ghtml

A imagem acima apresenta uma releitura dos
personagens do filme DivertidaMente 2, utilizando
expressdes do dialeto baiano para nomear as emogoes
representadas. “Tristeza” ¢ traduzido como “Duro(a);
“Alegria”, como “Gaiatice”; “Ansiedade”, como
“Atribulado”; e “Medo”, como “Vendo bicho”.

Considerando o contexto sociocultural e linguistico

em analise, julgue as seguintes sentencas:

I- A substituicdo de “Tristeza” por “Duro(a)” e
“Medo” por “Vendo Bicho” exemplifica o uso de
girias e expressdes regionais, que conferem um
carater coloquial e identitario a linguagem.
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II- A traducdo de “Alegria” por “Gaiatice” e
“Ansiedade” por “Atribulado” revela a
criatividade e a expressividade do dialeto baiano,
que utiliza recursos linguisticos préprios para
transmitir emocdes e sentimentos.

I1l- A adaptacdo dos nomes das emocdes para O
dialeto baiano reforca a ideia de que a norma
culta da lingua portuguesa é a Unica forma
correta e valida de comunicacg&o, sendo as demais
variantes consideradas inferiores ou
inadequadas.

IV- A imagem evidencia a importancia da variacao
linguistica como forma de expresséo cultural e
identitaria, promovendo a valorizacdo da
diversidade e o reconhecimento das diferentes
formas de falar o portugués no Brasil.

Estdo CORRETAS:
a) e ll, apenas.

b) 1l e 1V, apenas.

c) I, Il e 1ll, apenas.
d) I, Il e IV, apenas.

Questao 08

A releitura dos nomes das emocgdes do filme
DivertidaMente 2 na questdo anterior, utilizando
expressdes do dialeto baiano, revela uma mudanca na
classe gramatical dos termos, substituindo
substantivos abstratos por outras classes de palavras.
Essa alteracdo linguistica acarreta uma transformacéo
na forma como as emocBes sdo representadas.
Considerando essa transformacdo, assinale a
alternativa que explica CORRETAMENTE o efeito
da mudanga de classes gramaticais na representacao
das emogdes no meme.

a) A substituicdo dos substantivos abstratos por
adjetivos no meme intensifica a carga emotiva,
conferindo maior subjetividade a experiéncia
individual de cada emocao.

b) A utilizacdo de um verbo no gerindio no meme
(“Vendo Bicho”) enfatiza a natureza efémera e
passageira das emocdes, que sdo experimentadas
COMO Processos em constante mutacao.

c) A presenca de substantivos concretos no meme
(“Gaiatice”) ancora as emocgdes em elementos do
mundo real, tornando-as mais tangiveis e
relacionaveis a experiéncia cotidiana.

d) A combinacdo de adjetivos e verbo (“Duro”,
“Atribulado”, “Vendo bicho”) amplia o espectro
semantico das emoc0Oes, abrangendo diferentes
nuances e intensidades de cada sentimento.



Questao 09
Observe os prints de tela a seguir:

2
=

Apavaraits

- Apavorada

- T6 dentro do saldo
Mas olha meu carro
Rezem pra chuva parar

No post de uma rede social, a usuéria publicou uma
imagem de um carro estacionado numa rua, com &gua
a altura da porta, relatando “T6 dentro do saldo, mas
olha meu carro! Rezem pra chuva parar!” e, na
postagem seguinte, publica uma foto da rua alagada e
o carro ao fundo, e sua mdo com unhas feitas na
frente, com o enunciado “Apavorada”.

Assinale o fenbmeno linguistico-discursivo presente

no texto/imagem.

a) Ambiguidade, pois a segunda postagem deixa
davidas sobre o real motivo da apreensdo da
usuaria: o carro ou as unhas.

b) Eufemismo, pois a usuéaria utiliza a palavra
“apavorada” para suavizar a gravidade da situacao,
evitando demonstrar desespero.

c) lronia, pois a wusudria utiliza a expressao
“apavorada” de forma sarcastica, evidenciando sua
indiferenca em relacdo ao carro.

d) Incoeréncia, pois a segunda postagem apresenta
uma inversdo de figura e fundo em relacdo a
primeira, deslocando o foco da preocupagdo com
0 carro para as unhas.

Questdo 10

A postagem da usuaria na rede social, “Té dentro do
saldo, mas olha meu carro! Rezem pra chuva parar!”,
evidencia uma mistura de niveis de linguagem que
revela informacdes sobre o contexto comunicativo e
a identidade da falante. A esse respeito, assinale a
alternativa CORRETA.

CONCURSO PUBLICO

CONSULPAM

a) A presenga de marcas de oralidade, como a
contragdo “t0” e a interjei¢do “olha”, indica que a
usuaria pertence a um grupo social de baixa
escolaridade e que desconhece as normas da lingua
padréo.

b) A mistura de registros formal e informal,
evidenciada pela expressdo “rezem”, demonstra a
inadequacdo da linguagem utilizada pela usuaria,
que deveria optar por um registro mais uniforme
em sua comunicacao.

c) A utilizacdo de um registro coloquial, com marcas
de oralidade e informalidade, aproxima a usuaria
de seus interlocutores, criando um efeito de
identificacdo e empatia na rede social.

d) A expressdo “rezem” assume um sentido literal na
postagem, indicando que a usuaria €
profundamente religiosa e busca amparo divino
para solucionar o problema do carro.

Questdo 11
Assinale a alternativa que apresenta uma plataforma
de servicos de computacao em nuvem.

a) Amazon Web Services - AWS.
b) edX.

c) WordPress.

d) Asana.

Questdo 12
Sédo beneficios da computacdo em nuvem, EXCETO:

a) Rapidez no tempo de langcamento.
b) Escalonabilidade.

c) Flexibilidade.

d) Dispendioso.

Questdo 13

A computacdo em nuvem permite aumentar a
capacidade de um Unico servidor ou maquina quando
adicionamos mais recursos, como a CPU, memoria
RAM ou armazenamento. Esse recurso é conhecido
como:

a) Prevencdo contra perda de dados.
b) Confiabilidade.

c) Escalonabilidade vertical.

d) Economicidade.

Questao 14

Uma empresa precisa formar uma comissdao de 3
membros a partir de um grupo de 8 funcionarios. Se
dois desses funcionarios ndo podem participar da
comissao juntos, de quantas maneiras diferentes essa



comissdo pode ser formada? Assinale a alternativa
CORRETA.

a) 56.

b) 50.

c) 48.

d) 36.

Questdo 15

Em uma progressdo geomeétrica, a soma infinita dos
termos é 27, e a razdo da PG é 2/3. Assinale qual é o
valor do primeiro termo dessa PG.

a) 12.

b) 15.

c) 6.

d) 9.

Questdo 16

Uma empresa vende um produto por R$ 350,00. Apds
uma promoc¢do, o preco € reduzido em 15%. No
entanto, apds a promogao, a empresa aumenta o preco
em 10% sobre o novo pre¢o. Qual é o preco final do
produto apds esses dois ajustes?

a) R$ 328,35.

b) R$ 327,25.

c) R$ 326.85.

d) R$ 325,05.

Questdo 17

Sobre os servidores publicos, assinale a alternativa

INCORRETA.

a) Sdo estaveis apos trés anos de efetivo exercicio 0s
servidores nomeados para cargo de provimento
efetivo em virtude de concurso publico.

b) O servidor publico estavel somente perdera o
cargo em virtude de sentenca judicial transitada
em julgado e mediante processo administrativo em
que lhe seja assegurada ampla defesa.

c) Invalidada por sentenca judicial a demissdo do
servidor estavel, seréa ele reintegrado, e o eventual
ocupante da vaga, se estavel, reconduzido ao cargo
de origem, sem direito a indenizagéo, aproveitado
em outro cargo ou posto em disponibilidade com
remuneragao proporcional ao tempo de servigo.
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d) Extinto o cargo ou declarada a sua desnecessidade,
o servidor estavel ficara em disponibilidade, com
remuneracdo proporcional ao tempo de servico,
até seu adequado aproveitamento em outro cargo.

Questao 18

Sobre a disciplina constitucional do direito a

associacdo profissional, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) A lei ndo podera exigir autorizacao do Estado para
a fundacgédo de sindicato, inclusive o registro no
Orgéo competente.

b) E vedada a criagdo de mais de uma organizagio
sindical, em qualquer grau, representativa de
categoria profissional ou econdmica, na mesma
base territorial.

c) Ao sindicato cabe a defesa dos direitos e interesses
coletivos ou individuais da categoria, inclusive em
questdes judiciais ou administrativas.

d) E vedada a dispensa do empregado sindicalizado a
partir do registro da candidatura a cargo de diregéo
ou representacdo sindical e, se eleito titular, até
dois anos ap6s o final do mandato, salvo se
cometer falta grave nos termos da lei.

Questdo 19

O Indice Municipal de Alerta (IMA) é uma
ferramenta de gestdo que identifica os municipios do
Ceara mais vulneraveis a problemas climaticos,
agricolas e de assisténcia social. De acordo com o
mapa do IMA produzido pelo Instituto de Pesquisa e
Estratégia Econbmica do Ceara (IPECE), entre
janeiro e junho de 2023, o municipio de Guaraciaba
do Norte-CE registrou o indice IMA no seguinte
valor:

a) Acima de 0,7516.

b) Entre 0,6618 e 0,7516.

c) Entre 0,5819 e 0,6667.

d) Abaixo de 0,5817.

Questao 20

O Indice de Desenvolvimento da Educacdo Baésica
(IDEB) é uma importante ferramenta para medir a
qualidade do aprendizado e para o planejamento
estratégico no que tange ao desenvolvimento da
educacdo no Brasil. O IDEB do municipio de
Guaraciaba do Norte-CE, para os anos iniciais da
educacéo basica na Rede Publica para o ano de 2023,
registrou o seguinte valor:

a) 5,7.

b) 4,3.

c) 8,3.

d) 10.
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Questao 21

Segundo as Disposicbes Gerais da Secdo |,

pertencente ao Titulo VIII, dos Capitulos | e 1l da

Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil,

compete ao Poder Pdblico, nos termos da lei,

organizar a seguridade social, com base no seguinte

objetivo:

a) Distributividade da cobertura e do atendimento.

b) Equidade e equivaléncia dos beneficios e servicos
as populagdes urbanas e rurais.

c) Seletividade e universalidade na prestacdo dos
beneficios e servigos.

d) Irredutibilidade do valor dos beneficios.

Questao 22

Segundo a diretriz da Regulamentacdo Sanitéria de

Medicamentos, parte integrante da Portaria que

aprovou a Politica Nacional de Medicamentos

(PNM), a promocdo do uso de medicamentos

genéricos sera, igualmente, objeto de atencédo

especial. Portanto, o gestor federal devera identificar

0S mecanismos necessarios, por exemplo, a

adequacdo do instrumento legal especifico. Assinale

a alternativa que CORRETAMENTE contém uma

adequacdo que devera contemplar aspectos essenciais

que favorecam a consolidagdo do uso dos genéricos:

a) A opcionalidade da adocdo da denominagéo
genérica nos editais, propostas, contratos e notas
fiscais, bem como de exigéncias sobre requisitos
de qualidade dos produtos.

b) A adocdo de exigéncias genéricas para o0
aviamento de receita médica ou odontoldgica,
relativas a sua forma e a identificacdo do paciente
e do profissional que a prescreve.

c) A apresentacdo da denominacdo especifica nas
embalagens, rétulos, bulas, prospectos, textos e
demais materiais de divulgacdo e informacéo
médica.

d) A obrigatoriedade da adocdo da denominagéo
generica nas compras e licitagdes publicas de
medicamentos realizadas pela Administracdo
Publica.

Questao 23

Assinale a alternativa CORRETA sobre quem deve
assinar e identificar o Extrato do Termo de
Cooperacdo entre entes publicos, parte integrante do
Anexo | da Portaria n.° 372, de 16 de fevereiro de
2007:
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a) Gestor municipal.

b) Gestor da Unido.

c) Agente Comunitario de Saude.
d) Auditor de Saude.

Questado 24

Segundo o Prefacio da Portaria GM/MS n.°

3.916/1998, as politicas configuram decisdes de

carater geral que apontam os rumos e as linhas

estratégicas de atuacdo de uma determinada gestéo.

Assim, devem ser explicitadas de forma a:

a) Permitir o acesso da populacdo em geral e dos
formadores de opinido, em particular, & discusséo
das propostas de Governo.

b) Orientar o planejamento estadual no detalhamento
de programas, projetos e atividades.

c) Tornar privadas e expressas as intencdes do
Governo.

d) Funcionar como orientadoras da a¢do do Governo,
reduzindo os efeitos da  continuidade
administrativa e potencializando 0s recursos
disponiveis.

Questao 25

Assinale qual dos tipos de preensdo descritos a seguir
é utilizado para segurar objetos pequenos entre a
ponta do polegar e a ponta de um ou mais dedos.

a) Preensdo Cilindrica.
b) Preensdo Esférica.

c) Preensdo em Gancho.
d) Preensdo de Pinca.

Questdo 26

Assinale qual das alternativas NAO é um objetivo da

terapia ocupacional na pediatria.

a) Desenvolvimento de habilidades motoras grossas
e finas.

b) Integracdo sensorial.

c) Desenvolvimento de habilidades de lideranca
corporativa.

d) Desempenho escolar.

Questao 27

Assinale qual dos seguintes objetivos NAO é um foco

principal da terapia ocupacional na neurologia.

a) Recuperacdo de habilidades motoras e cognitivas.

b) Adaptacdo de atividades e ambientes para
promover a independéncia.

c) Desenvolvimento de habilidades de lideranca
profissional.

d) Promocéo da participacdo em atividades diarias
significativas.



Questao 28

Assinale qual das seguintes alternativas descreve de
forma CORRETA o0 conceito de Terapia
Ocupacional.

a) Terapia Ocupacional € a aplicacdo de exercicios
fisicos para melhorar a saude geral.

b) Terapia Ocupacional é o uso de atividades
significativas para promover a participagdo em
tarefas diarias e melhorar a qualidade de vida.

c) Terapia Ocupacional é o uso de atividades que
facilitam a administracdo de medicamentos para
tratar condi¢des de saude mental.

d) Terapia Ocupacional é a implementacdo de
atividades especificas para pacientes com
necessidades especiais.

Questao 29

Assinale a intervencdo que é comumente usada por

terapeutas ocupacionais para melhorar a coordenagéo

em pacientes.

a) Orientacdo sobre o uso de medicamentos para
controle motor.

b) Realizacdo de exercicios especificos para
fortalecer musculos e melhorar a coordenagéo.

c) Implementacdo de atividades padrOes para
aumentar o desempenho.

d) Indicacdo de cirurgia corretiva para problemas
motores, facilitando as atividades que serdo
estabelecidas.

Questdo 30

Em hospitais psiquiatricos, a atuacdo do terapeuta

ocupacional é essencial para a reabilitacdo e a

melhora da qualidade de vida dos pacientes. Assinale

a alternativa que descreve CORRETAMENTE o

papel do terapeuta ocupacional nesse contexto.

a) O terapeuta ocupacional em hospitais psiquiatricos
trabalha apenas com atividades manuais, como
artesanato, com um proposito terapéutico definido.

b) O terapeuta ocupacional ndo é responsavel pela
administracdo de medicamentos, apenas pelo
acompanhamento clinico dos pacientes, focando
exclusivamente nas atividades motoras que ficam
prejudicadas com o0 wuso de medicamentos
psiquiatricos.

c¢) O terapeuta ocupacional desenvolve e implementa
programas terapéuticos que visam promover a
autonomia, a participacdo social e a qualidade de
vida dos pacientes.

d) O terapeuta ocupacional atua prioritariamente na
avaliagdo do ambiente fisico do hospital, com
pouca interacéo direta com 0s pacientes.
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Questado 31 B
Assinale a alternativa que NAO corresponde a um
fundamento da Terapia Ocupacional.

a) Utilizacdo de atividades significativas para o
paciente.

b) Foco no tratamento fisico, cerceando aspectos
emocionais e sociais.

c) Abordagem holistica, integrando aspectos fisicos,
emocionais, sociais e cognitivos.

d) Individualizacdo do tratamento, levando em conta
as particularidades de cada paciente.

Questao 32

Assinale qual dos modelos da Terapia Ocupacional
foca na interacdo entre pessoa, ambiente e ocupacéo,
promovendo o0 desempenho ocupacional e a
satisfacdo do cliente.

a) Modelo Canadense de Desempenho Ocupacional
(CMOP).

b) Modelo Kawa (Rio).

c) Modelo de Adaptacdo e Compensagéo.

d) Modelo de Reabilitacdo.

Questdo 33

Sobre as Atividades de Vida Pratica (AVPS)
relacionadas ao uso de préteses, orteses e adaptacdes
na Terapia Ocupacional, assinale a alternativa que
descreve CORRETAMENTE as finalidades e tipos
desses dispositivos.

a) Prétese para audicao, Ortese para visao, adaptacoes
para estética, focando principalmente em aspectos
sensoriais e cosméticos.

b) Prétese para membros superiores, Ortese para
crescimento 0sseo, adaptacfes para auxiliar na
medicacdo, centrando-se em fungdes fisioldgicas
internas e externas.

c) Protese para digestdo, Ortese para respiracao,
adaptacOes para postura, visando melhorias em
processos bioldgicos internos.

d) Protese para membros superiores, Ortese para
estabilizacdo de articulacGes, adaptacdes para
facilitar a alimentacdo, promovendo a
independéncia do paciente em suas atividades
diérias.

Questao 34

Analise a seguinte situacdo hipoteética:

Jodo, um homem de 45 anos, sofreu um Acidente
Vascular Cerebral (AVC) ha trés meses, resultando
em hemiparesia do lado direito e dificuldades de fala



(afasia). Antes do AVC, Jodo era um executivo ativo
e desempenhava suas atividades de forma
independente. Agora, ele apresenta limitacOes
significativas na realizacdo das Atividades de Vida
Diéria (AVDs), como vestir-se, alimentar-se e
realizar sua higiene pessoal. Jodo também enfrenta
dificuldades em se comunicar de maneira eficaz, o
que impacta sua interacdo social e sua participacéo
em atividades profissionais e familiares.

O Terapeuta Ocupacional, apds uma avaliacdo
completa, desenvolveu um plano de intervencéo
focado em:

I- Treinamento de AVDs para aumentar a
independéncia de Jodo em tarefas como vestir-se
e alimentar-se.

II- Uso de Grteses para melhorar a funcdo da mao
direita e facilitar a mobilidade.

I11- Técnicas de facilitagdo neuromuscular para
promover o movimento e a forga no lado afetado.

IV- Terapia de linguagem para melhorar a
comunicagéo.

V- Atividades de pratica funcional para reintegrar
Jodo em suas responsabilidades profissionais e
sociais.

Com base no caso clinico de Jodo, 0s objetivos da
Terapia Ocupacional na reabilitacdo neuroldgica
desse paciente incluem:

a) Promover a independéncia nas atividades de vida
diaria, melhorar a funcdo motora, e facilitar a
comunicacdo e a reintegracdo social e
profissional.

b) Aumentar a independéncia de cuidadores, evitar
0 uso de dispositivos de assisténcia, e focar nas
demandas apresentadas pelos familiares.

c) Concentrar-se em exercicios de fortalecimento
muscular, sem considerar a funcionalidade diaria
devido as sequelas apresentadas.

d) Proporcionar intervengdes farmacoldgicas como
principal tratamento, maximizando a reabilitagéo
ocupacional.

Questao 35

Os objetivos e abordagens da Terapia Ocupacional

para pacientes com condi¢cbes neuromusculoes-

queleticas incluem:

a) Focar exclusivamente no fortalecimento muscular
através de exercicios de alta intensidade,
considerando as limitagbes funcionais ou o
impacto nas AVDs.
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b) Facilitar a reabilitagdo funcional por meio da
melhoria da mobilidade e coordenacdo motora,
promover a independéncia nas Atividades de Vida
Diaria (AVDs), e desenvolver intervencoes
compensatdrias especificas para cada limitagdo
funcional identificada.

c) Realizar intervencOes baseadas apenas em terapias
manuais, para posteriormente verificar a
necessidade do uso de dispositivos de assisténcia e
a adaptacdo ambiental.

d) Concentrar-se  unicamente na reabilitacdo
funcional, da fala e da linguagem,
desconsiderando o uso de tecnologias assistivas.

Questdo 36

A atuacdo do terapeuta ocupacional é fundamental
para a promocdo da saude mental. Assinale a
alternativa em que o papel do terapeuta ocupacional é
descrito de forma mais precisa.

a) O terapeuta ocupacional apenas realiza atividades
recreativas com os pacientes, com foco terapéutico
especifico.

b) O terapeuta ocupacional intervém preferencial-
mente em casos de reabilitacdo fisica, atuando na
salide mental de forma pontual.

c) O terapeuta ocupacional trabalha com criancas,
adolescentes e adultos, na saude mental, ndo
abrangendo a populacdo idosa, pois entende-se
que as patologias psiquiatricas em idosos sao
acompanhadas visando outras demandas.

d) O terapeuta ocupacional utiliza atividades
significativas para ajudar os individuos a
desenvolver habilidades para a vida diéria,
promover o bem-estar mental e social, e facilitar a
reintegracdo na comunidade.

Questdo 37

As Atividades da Vida Diaria (AVDs) que envolvem
mobilidade e autocuidado incluem:

a) Higiene  pessoal, alimentagéo,
transferéncias e deambulag&o.

b) Higiene pessoal, leitura, escrita, jogos e exercicios
fisicos.

c) Higiene pessoal, uso de eletrdnicos, jardinagem,
culinéria e artesanato.

d) Higiene pessoal, alimentacdo, transporte publico,
comunicacdo e lazer.

vestuario,

Questao 38
Sobre os tipos de preensdo estudadas na Terapia
Ocupacional, assinale a alternativa CORRETA:



a) Preensdo palmar, preensdo dorsal, preensdo radial,
preensdo ulnar e preensdo intermédia.

b) Preensdo cilindrica, preensdo esférica, preensdo
em gancho, preensdo tridigital e preensao lateral.

c) Preensdo longitudinal, preensdo obliqua, preenséo
transversal, preensdo simétrica e preensao
assimétrica.

d) Preensdo flexora, preensdo extensora, preensao
adutora, preensdo abdutora e preensao rotatoria.

Questao 39
Sobre os principios basicos do tratamento em Terapia
Ocupacional, incluindo avaliacdo, objetivos, selecdo
e andlise de atividades, assinale a alternativa
CORRETA:

a) A avaliacdo na Terapia Ocupacional é uma etapa
desnecessaria e pode ser ignorada em casos de
urgéncia.

b) Os objetivos do tratamento em Terapia
Ocupacional sdo definidos exclusivamente pelo
terapeuta, sem considerar a opiniao de familiares e
do paciente.

c) A selecdo e andlise de atividades sdo etapas
fundamentais no  processo de  Terapia
Ocupacional, sendo personalizadas para cada
paciente.

d) A Terapia Ocupacional utiliza um conjunto fixo de
atividades, independente da condicao do paciente,
pois considera que as ocupagdes humanas séo
basicamente iguais para o individuo.

Questao 40
Sobre Terapia Ocupacional e a Cinesiologia
Aplicada, leia os itens a seguir e assinale a alternativa
CORRETA:

I- Os grupos de acdo muscular sdo classificados
como: musculos agonistas, antagonistas,
sinergistas e fixadores.

Os tipos de tratamento muscular na Cinesiologia

Aplicada incluem: alongamento muscular,
massagem terapéutica, exercicios de
fortalecimento e técnicas de mobilizacdo
articular.

I1l- Na Terapia Ocupacional, 0s movimentos
funcionais tém como objetivo principal:
aumentar a forca muscular; melhorar a

coordenacdo motora; promover a independéncia
nas atividades diarias; reduzir a dor e o
desconforto.

IV- Os tipos de movimento estudados na
Cinesiologia Aplicada incluem: movimentos
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passivos, movimentos  ativos  assistidos,
movimentos ativos livres e movimentos
resistidos.

V- O papel do terapeuta ocupacional em relacdo a
Cinesiologia Aplicada inclui: avaliar a
capacidade funcional do paciente; prescrever
exercicios terapéuticos especificos; educar o
paciente sobre postura e ergonomia; e integrar a
familia no processo terapéutico.

Sdo0 CORRETOS:

a) Itens I, e IV.

b) Itens I, 11, lll e V.

c) Itens 1, I, IVeV.

d) Itens I, 11, 111, IV e V.



