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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

$6 no dicionario

Quais as qualidades mais valorizadas nos dias de hoje?

Bem, como tudo mudou, vou falar de algumas, as que ddo mais ibope, e ndo pela ordem.

E preciso ser ligado, antenado e, sobretudo, bem informado; é aquele que presta ateng3o a tudo, a quem nada escapa.

Com esses predicados, é possivel abrir as portas para uma carreira brilhante e um futuro promissor, e se tiver também
alguma inteligéncia, o sucesso é garantido.

Mas é preciso também ser esperto para usar essas informagdes na hora certa, com a pessoa certa.

Esperteza, essa sim, uma enorme qualidade. Quem tiver esse dom pode se tornar milionario e poderoso, o objetivo
supremo de toda a humanidade de quase toda, digamos.

Cultura ja esteve mais em alta, mas tem sua vez em algumas rodas, e conhecer profundamente um assunto — mesmo sé
um — costuma deixar as pessoas de queixo caido.

Saber esgrimar com as palavras também faz grande sucesso, mas é perigoso: sempre pode haver alguém mais talentoso e
ferrar vocé de vez.

Mas quando quiser falar mal de alguém, seja irbnico — é mais cruel, ndo compromete, ndo da processo — e nunca diga nada
gue possa ser repetido: fale bem, mas usando tons de voz e sorrisinhos que vdo arrasar, de vez, aqueles de quem vocé néo
gosta.

Mas um dia vocé se lembra de que ha muito, muito tempo, existiam qualidades bem diferentes dessas, e que hoje nao
fazem o menor sucesso. Tem sentido, hoje em dia, dizer de uma pessoa que ela tem um excelente carater? Que é sincera? Que
nela vocé pode confiar? Se vocé gosta de verdade dela, é melhor ficar calado, pois pega até mal dizer essas coisas de um amigo.

E existem ainda outras de que ndo se ouve falar ha tanto tempo, mas tanto, que ja virou até coisa de época. Passa pela
cabeca dizer que uma pessoa é sensivel, terna, delicada, bem-educada, que tem um grande coragdo? Pega até mal; e passa pela
sua cabega que uma pessoa é bondosa?

Procure lembrar ha quantos anos vocé ouve falar de um gesto de bondade, ndo recebe um olhar de bondade, ndo ouve
nem pronuncia a palavra bondade — se é que isso ainda existe.

Se ndo souber do que se trata, procure no dicionario, e talvez encontre; talvez.
(LEAO, Danuza. Folha de Sdo Paulo. Adaptado.)

Questao 01

O texto de Danuza Ledo é tematico, pois ndo se destina a contar episodios singulares, mas da explica¢Oes, faz analises,
interpretagGes e avaliagdes validas para muitos casos concretos e particulares. Podemos depreender que a finalidade textual
é:

A) Ironizar a sociedade contemporanea.

B) Estimular o uso do dicionario diariamente.

C) Anunciar a ineficacia da esperteza e da malicia.

D) Desaprovar a inversdo de valores na sociedade atual.

Questao 02

No excerto “E preciso ser ligado, antenado e, sobretudo, bem informado; é aquele que presta atengdo a tudo, a quem nada
escapa.” (328), a expressdo evidenciada pode ser substituida, sem alteragdo de sentido, por:

A) Todavia.

B) Ainda assim.

C) Além do mais.

D) Acima de tudo.

Questao 03

“Saber esgrimar com as palavras também faz grande sucesso, mas é perigoso: sempre pode haver alguém mais talentoso e
ferrar vocé de vez.” (828) A expressao assinalada anteriormente significa:

A) Protestar.

B) Prenunciar.

C) Dissimular.

D) Argumentar.
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Questao 04

Considerando as informagoes textuais, é INCORRETO afirmar que:

A) Ser bem informado, hoje em dia, é indispensavel.

B) Ter o dom da esperteza é uma significativa qualidade.

C) Demonstrar cultura, em certos ambientes, pode impressionar as pessoas.

D) Sensibilidade, ternura, educagdo e bondade sdo virtudes enaltecidas atualmente.

Questao 05

No trecho “Se ndo souber do que se trata, procure no diciondrio, e talvez encontre; talvez.” (132§), o sintagma destacado é
invariavel e acompanha o verbo, modificando o seu sentido. Podemos inferir que tal termo expressa ideia de:

A) Incerteza.

B) Veeméncia.

C) Efetividade.

D) Procedimento.

POLITICAS DE SAUDE PUBLICA

Questao 06

A Atencdo Basica é a porta principal de entrada e o centro articulador do acesso dos usuarios ao Sistema Unico de Saude

(SUS) e as Redes de Atengdo a Saude. Assinale a definicdo INCORRETA sobre Atengdo Basica.

A) Os cuidados sdo desenvolvidos através de praticas de cuidado integrado e gestdo qualificada.

B) As acOes sdo realizadas por meio de equipes multiprofissionais e direcionadas a populagdo em territério demarcado, sobre
as quais as equipes sdo de responsabilidade sanitaria.

C) Unido de a¢des em saude exclusivamente de forma coletiva, promovendo a prevencdo e o diagndstico de doengas de maior
incidéncia do grupo populacional em sua area de abrangéncia.

D) A¢Oes de saude no ambito individual, familiar e coletivo, promovendo prevencdo, prote¢do, diagndstico, tratamento,
reabilitacdo, diminuicdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em saude.

Questao 07

“Instituido pelo Decreto n? 64.867, de 24 de julho de 1969, o Fundo Nacional de Saude (FNS) é o gestor financeiro dos recursos
destinados a financiar as despesas correntes e de capital do Ministério da Saude, bem como dos drgdos e entidades da
Administracdo Direta e Indireta, integrantes do Sistema Unico de Saude (SUS).” (FNS. Ministério da Saude.)

Sobre os recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS), analise as afirmativas a seguir.

I. Osinvestimentos sdo previstos no Plano Quinquenal do Ministério da Saude.

Il. Os Fundos para a cobertura das acOes e servicos da saude serdo implementados pelos Municipios, Estados e Distrito Federal.
lll. Os recursos serdo destinados, pelo menos setenta por cento, aos Municipios, afetando-se o restante aos Estados.

IV. Os Municipios estdao impedidos de constituir consércio para execuc¢do de agdes e servigos de salde.

Esta correto o que se afirma apenas em

A) IV.

B) ll e lll.

C) llelIV.

D) I, 1l elll.

Questao 08

Assisténcia Farmacéutica no SUS é um conjunto de a¢des voltadas a promogao, protegao e recuperagao da saude, por meio

da promogado do acesso aos medicamentos e uso racional desenvolvidas pelo Ministério da Satide. Diante do exposto,

marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

( ) A organizagdo e a oferta de medicamentos no SUS sao feitas pelo Bloco de Financiamento da Assisténcia Farmacéutica
Basico, Estratégico e Especializado e o Programa Farmdcia Popular.

( ) A escolha e o financiamento de qual componente o medicamento ird integrar é de responsabilidade da Comissdo
Intergestores Bipartite (CIB).

( ) Considerando a lista orientativa Rename, compete a cada municipio estabelecer sua lista prépria com base em suas
caracteristicas epidemioldgicas.

A sequéncia esta correta em

A)V, F, V.
B) F, F, V.
Q) V,V,F.
D) F, V, F.
< _ 3
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Questao 09

“Articula diferentes tecnologias de cuidado individual e coletivo, por meio de uma clinica ampliada capaz de construir
vinculos positivos e intervengdes clinica e sanitariamente efetivas, centrada na pessoa, na perspectiva de amplia¢do dos
graus de autonomia dos individuos e grupos sociais.” As informagodes se referem as Diretrizes da Ateng¢ao Basica, sendo:

A) Resolutividade.

B) Coordenacgado do cuidado.

C) Territorializagdo e adstricdo.

D) Participa¢do da comunidade.

Questao 10

Sobre o Nicleo Ampliado de Satide da Familia e Atengdo Basica (Nasf-AB), assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Participa em conjunto com as equipes que atuam na Atencgdo Basica ao qual estdo vinculadas.

B) Os médicos acupunturista, veterinario e homeopata poderdo compor a equipe de atuacdo do Nasf-AB.

C) Sdo constituidos através de unidades fisicas e dependentes, sendo de livre acesso aos atendimentos individuais.

D) A equipe devera atuar de maneira integrada, fornecendo suportes clinico, sanitario e pedagdgico aos profissionais das
Equipes de Salude da Familia (eSF) e de Atencéo Basica (eAB).

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questdo 11

O mecanismo elétrico mais comum na parada cardiaca é:
A) AESP.

B) Assistolia.

C) Fibrilagdo atrial.

D) Fibrilagdo ventricular.

Questao 12

Em relagdo a classificagdo das cirurgias, a apendicectomia é uma cirurgia:
A) Curativa de urgéncia.

B) Curativa de emergéncia.

C) Reparadora de urgéncia.

D) Reparadora de emergéncia.

Questdo 13

Os agentes opioides que podem ser administrados por via endovenosa para a realizacao da anestesia geral sao, EXCETO:
A) Fentanil.

B) Morfina.

C) Naloxona.

D) Meperidina.

Questao 14

Sao caracteristicas da anestesia peridural:

A) Tem como efeito colateral a cefaleia.

B) O agente anestésico entra em contato com o liquor.

C) O agente anestésico é administrado no espaco subaracnoideo no nivel lombar.

D) Maiores doses do agente anestésico sdo necessarias em comparagdo com as administradas na raquianestesia.

Questao 15

De um modo geral, as intervencgoes cirurgicas sdo realizadas em quatro fases. A fase que corresponde a fixa¢do, reparagdo
ou extirpag¢ao de alguma parte do organismo e que possui carater curativo, paliativo, estético/corretivo e diagndstico corres-
ponde a:

A) Sintese.

B) Diérese.

C) Exérese.

D) Hemostasia.
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Questao 16

A pinga que tem por finalidade fixar panos de campo e elementos como: mangueiras de suc¢do; cabos de eletrocautério; e,
demais equipamentos necessarios, corresponde a pinga:

A) Kelly.

B) Mixter.

C) Babcock.

D) Backaus.

Questao 17

Os fios de sutura, quando sao classificados em relagdo a degradacdo que sofrem in vivo, sao divididos em duas grandes
categorias — absorviveis e inabsorviveis. Sao considerados fios absorviveis, EXCETO:

A) Algodio.

B) Catgut simples.

C) Catgut cromado.

D) Poliglactina (Vicryl).

Questao 18

Considerando as terminologias, relacione adequadamente as colunas a seguir.
1. (s)tomia.

2. (o)tomia.

3. pexia.

4. scopia.

( ) Corte ou abertura.

( ) Fixacdo ou reposicionamento.

( ) Abertura de uma nova boca cirurgica.
( ) Visualizagdo.

A sequéncia esta correta em

A) 2,3,1,4.

B) 1,2, 4,3.

C)3,4,2,1.

D) 4,1,3,2.

Questao 19

“E classificada como Infecg¢do de Sitio Cirurgico (ISC) a infecgdo que ocorre em até dias apds a cirurgia, caso ocorra
colocagdo de implantes cirdrgicos.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.

A) 30

B) 90

C) 180

D) 360

Questao 20

Dentre os cuidados de enfermagem na Sala de Recuperagao Pds-Anestésica (SRPA) esta a verificagdo dos sinais vitais. Reco-
menda-se que pacientes na RPA sob anestesia geral, bloqueio ou sedagdo devem ter os sinais vitais verificados na 12 hora:
A) A cada 15 minutos.

B) Na admissdo, apenas.

C) Apds uma hora da admissao.

D) Na admissdo e se apresentar algum sinal de complicagao.

Questao 21

A desinfecgdao tem como objetivo garantir o manuseio e a utilizagdo segura do produto para saude, de um paciente a outro,

e de superficies, diminuindo os riscos de infec¢do. Em relagdo a tal processo, assinale a afirmativa correta.

A) Considerando o espectro de a¢do dos agentes quimicos germicidas, este processo é classificado em alto e baixo nivel.

B) A desinfeccdo de alto nivel destréi a maioria dos micro-organismos de artigos semicriticos, inclusive micobactérias e fungos.

C) Destrdi todas as formas de vida bacteriana, quando aplicado a superficies inertes previamente limpas como produtos para
a saude e equipamentos.

D) O glutaraldeido, o quaternario de amonia e o hipoclorito 0,01% sdo exemplos de produtos usados para a desinfeccdo de
superficies e de produtos ndo criticos.
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Questao 22

“Consiste no método de esterilizacdo a baixa temperatura mais antigo, com alto poder de penetragdo, alta difusibilidade e
permeabilidade. E, também, o mais téxico dos métodos esterilizantes atuando como agente mutagénico, carcinogénico,
teratogénico e neurotéxico. A exposicao a tal método pode causar irritacao de olhos, trato respiratdrio, cefaleia, ndusea,
vOomitos, dermatite de contato, queimaduras por meio de contato direto. Tem como monitor biolégico o Bacillus atrophaeus
sp em cada ciclo.” Trata-se de:

A) Ozobnio.

B) Oxido de etileno.

C) Vapor de formaldeido.

D) Plasma de perdxido de hidrogénio.

Questao 23

Um dos sinais de agravamento do paciente na sala de recuperag¢ao pds-anestésica no pds-operatdrio imediato é a hiperter-
mia maligna, caracterizada por reagao hipermetabdlica anormal a alguns agentes empregados no ato anestésico e relaxantes
musculares. Dentre eles destacam-se, EXCETO:

A) Halotano.

B) Isoflurano.

C) Oxido nitroso.

D) Succinilcolina.

Questao 24

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) define como infec¢des de sitio cirurgico aquelas relacionadas a procedi-

mentos cirurgicos, com ou sem coloca¢do de implantes, em pacientes internados ou ambulatoriais. Para fins deste conceito,

é considerado procedimento cirurgico os que:

A) Envolvem apenas as cirurgias classificadas como de médio ou grande porte.

B) H4, pelo menos, umaincisdo (incluindo abordagem laparoscdpica e orificios de broca craniana), realizada em sala de cirurgia,
sala de cesariana, ou sala de radiologia intervencionista.

C) Envolvem as cirurgias de todos os portes cirlrgicos e somente aquelas realizadas em sala de cirurgia, ou radiologia interven-
cionista, ndo incluindo aquelas realizadas em sala de parto cesareo.

D) H3, pelo menos, uma incisdo profunda (excluindo as de abordagem laparoscdpica e orificios de broca craniana), realizada
em sala de cirurgia, sala de cesariana, ou sala de radiologia intervencionista.

Questao 25
“0 controle dos processos de esterilizagdo se dd através do monitoramento mecanico e fisico da autoclave e do monitoramento

guimico e bioldgico dos ciclos.”
(Prefeitura Municipal de Campinas, 2021.)

Os monitoramentos quimicos que objetivam identificar o material que passou por processo de esterilizagdo por vapor em
autoclave; verificar a remogao de ar nas autoclaves com pré-vacuo e, assim, garantir a penetragdao uniforme do vapor nos
materiais; e, reagir as trés variaveis criticas de um ciclo de esterilizagdo a vapor (tempo, temperatura e a presenga de vapor)
sdo, respectivamente:

A) Integrador Quimico Classe 5; Bowie & Dick; e, fita indicadora que esta presente nas bordas do papel grau cirdrgico.

B) Bowie & Dick; fita indicadora que esta presente nas bordas do papel grau cirurgico; e, Integrador Quimico Classe 5.

C) Fita indicadora que estd presente nas bordas do papel grau cirurgico; Integrador Quimico Classe 5; e, Bowie & Dick.

D) Fita indicadora que esta presente nas bordas do papel grau cirurgico; Bowie & Dick; e, Integrador Quimico Classe 5.

Questao 26

Os tecidos de algoddao usados como sistema de barreira estéril tém indicagdo restrita para esterilizagdo a vapor e devem

seguir a terminologia, as caracteristicas e as especificagdes para confec¢ao dos tecidos determinadas pela Associagao Brasi-

leira de Normas Técnicas (ABNT). Sobre este tipo de embalagem, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Possuem a capacidade limite de manter barreira microbiana até o aparecimento de perfuragdes ou rasgos.

B) Devem ser lavados a cada uso para a restaura¢do da umidade das fibras, facilitando, assim, a penetragdo do agente esterili-
zante.

C) As frequentes lavagens e esterilizagdes causam a diminui¢cdo de sua gramatura, ocasionando, assim, quebra da barreira
microbiana.

D) Ndo devem passar por processo de calandragem, ou ser passado a ferro, para que a fibra ndo resseque e dificulte a
penetracdo do agente esterilizante.
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Questao 27

Sobre os métodos de desinfe¢do, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A pasteurizacdo é uma das formas de desinfeccdo pelo método fisico.

B) Os aldeidos e o acido peracético sdo exemplos de desinfetantes quimicos.

C) A desinfeccdo pode ser realizada através da associa¢do de agentes quimicos a parametros fisicos, sendo classificada, neste
caso, como método fisico-quimico.

D) A desinfeccdo feita por desinfetantes quimicos apresenta vantagens sobre aquela feita por termodesinfeccdo por causa dos
residuos deixados pelos produtos processados.

Questao 28

Os produtos para satide fabricados a partir de matérias-primas e conformacao estrutural, que permitem repetidos processos
de limpeza, preparo e desinfec¢do ou esterilizagdo, até que percam a sua eficacia e funcionalidade sao classificados pela
Anvisa como produtos para satide:

A) N3o-criticos.

B) Semicriticos.

C) Passiveis de processamento.

D) De conformagdo ndao complexa.

Questao 29

A acreditagdao é um processo no qual as organizagées de saude adquirem reconhecimento publico e garantem, com base em
determinados padrdes, a qualidade dos servigos prestados. Em relagdo a Acreditagdo ONA (Organizacdo Nacional de
Acreditagdo), que coordena o Programa Brasileiro de Acredita¢do Hospitalar, o nivel que exige que a organiza¢do atenda,
dentre outros, o critério de cumprir ou superar, em 90% ou mais, os padroes de qualidade e seguranga, corresponde a:

A) Nivel ll: Acreditado Pleno.

B) Nivel lll: Acreditado Pleno.

C) Nivel ll: Acreditado com Exceléncia.

D) Nivel Ill: Acreditado com Exceléncia.

Questao 30

“Uma das atribuigées do enfermeiro no centro cirtirgico é prever recursos humanos para atendimento em sala operatéria.
Em rela¢do ao referencial minimo para o quadro dos profissionais de enfermagem em centro cirtirgico, o Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN) recomenda que, nas 24 horas, deve haver a proporc¢do de um profissional técnico / auxiliar de
enfermagem para cada sala como circulante (de acordo com o porte cirurgico); um profissional técnico / auxiliar de
enfermagem para a instrumentacdo (de acordo com o porte cirtirgico); um enfermeiro para cada salas cirurgicas
eletivas.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.

A) 2

B) 3

C) 4

D)5

é NAO E PERMITIDA a anotacdo das respostas da prova em QUALQUER MEIO.

O candidato flagrado nesta conduta podera ser ELIMINADO do processo.
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INSTRUCOES

E necessario o uso de mascara durante toda a prova. O dlcool em gel se encontra disponivel para o uso dos candidatos.

1.

2.

10

11

Somente serd permitida a utilizacdo de caneta esferogréfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e
de ponta grossa.

E proibida, durante a realizac3do das provas, a comunicacdo entre os candidatos, bem como a utilizacdo de maquinas
calculadoras e/ou similares, livros, anotacdes, impressos, ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular,
l[dpis, borracha ou corretivo. Especificamente, ndo serd permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o
devido recolhimento, com respectiva identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman,
agenda eletrénica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de
calcular, maquina fotografica, controle de alarme de carro, reldégio de qualquer modelo, pulseiras magnéticas e
similares etc., o que ndo acarretard em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais materiais.

Com vistas a garantia da seguranca e da integridade do Processo Seletivo, no dia da realizagdo das provas escritas, os
candidatos serdo submetidos ao sistema de detec¢do de metais na entrada e na saida dos sanitarios.

O Caderno de Provas consta de 30 (trinta) quest6es de multipla escolha para todas as fungées.

Ao receber o material de realizacao das provas, o candidato deverd conferir atentamente se o Caderno de Provas
contém o numero previsto de questdes, se corresponde a funcdo na qual estd concorrendo, assim como se os dados
informados no Cartdo de Respostas (Gabarito) estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja
incompleto ou, ainda, apresente qualquer imperfeicdo, o candidato devera informar tal ocorréncia ao Fiscal de
Aplicagao.

As provas terdo duracdo de 3 (trés) horas para todas as funcdes. Este periodo abrange a assinatura e a transcrigdo
das respostas para o Cartdo de Respostas (Gabarito).

As questdes das provas objetivas sao do tipo multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas (A a D) e uma unica
resposta correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, devera devolver ao Fiscal de Aplicagdo o
Cartao de Respostas (Gabarito) devidamente assinado em local especifico.

Os Fiscais de Aplicacdo ndo estdo autorizados a emitir opinido e a prestar esclarecimentos sobre o conteudo das
provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar as questdes e decidir pela opcdo de resposta.

N3o é permitida a anotagdo de informacdes relativas as respostas (cdpia de gabarito) no Cartdo de Confirmacao da
Inscricdo (CCl) ou em qualquer outro meio.

O candidato somente podera se retirar do local de realizacdo das provas escritas levando o Caderno de Provas no
decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao hordrio previsto para o seu término. O candidato podera se
retirar do local de realizagdo das provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos apds o inicio de sua realizacdo;
contudo, ndo poderad levar consigo o Caderno de Provas.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderdo sair juntos. Caso algum desses candidatos insista em sair do
local de aplicacdo das provas antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicacdo, devera ser lavrado o Termo de Ocorréncia,
assinado pelo candidato e testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicacdo da sala e pelo
Coordenador da Unidade de Provas, para posterior andlise da Comissdao de Acompanhamento do Processo Seletivo.

RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares serdo divulgados na internet, no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br,
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente a realizagdo das provas escritas objetivas de multipla escolha.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 1
(um) dia dtil, a partir do dia subsequente ao da divulgagdo (terga-feira), em requerimento préprio disponibilizado no link
correlato ao Processo Seletivo no enderego eletrénico www.institutoconsulplan.org.br.

- Ainterposicdo de recursos podera ser feita via internet, através do Sistema Eletronico de Interposicdo de Recursos, pelo
candidato, ao fornecer os dados referentes a sua inscrigdo, apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, conforme
disposi¢cGes contidas no endereco eletronico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Processo
Seletivo.






