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CONHECIMENTOS BÁSICOS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Só no dicionário 
 

Quais as qualidades mais valorizadas nos dias de hoje?  
Bem, como tudo mudou, vou falar de algumas, as que dão mais ibope, e não pela ordem.  
É preciso ser ligado, antenado e, sobretudo, bem informado; é aquele que presta atenção a tudo, a quem nada escapa.  
Com esses predicados, é possível abrir as portas para uma carreira brilhante e um futuro promissor, e se tiver também 

alguma inteligência, o sucesso é garantido.  
Mas é preciso também ser esperto para usar essas informações na hora certa, com a pessoa certa.  
Esperteza, essa sim, uma enorme qualidade. Quem tiver esse dom pode se tornar milionário e poderoso, o objetivo 

supremo de toda a humanidade de quase toda, digamos.  
Cultura já esteve mais em alta, mas tem sua vez em algumas rodas, e conhecer profundamente um assunto – mesmo só 

um – costuma deixar as pessoas de queixo caído.  
Saber esgrimar com as palavras também faz grande sucesso, mas é perigoso: sempre pode haver alguém mais talentoso e 

ferrar você de vez.  
Mas quando quiser falar mal de alguém, seja irônico – é mais cruel, não compromete, não dá processo – e nunca diga nada 

que possa ser repetido: fale bem, mas usando tons de voz e sorrisinhos que vão arrasar, de vez, aqueles de quem você não 
gosta.  

Mas um dia você se lembra de que há muito, muito tempo, existiam qualidades bem diferentes dessas, e que hoje não 
fazem o menor sucesso. Tem sentido, hoje em dia, dizer de uma pessoa que ela tem um excelente caráter? Que é sincera? Que 
nela você pode confiar? Se você gosta de verdade dela, é melhor ficar calado, pois pega até mal dizer essas coisas de um amigo.  

E existem ainda outras de que não se ouve falar há tanto tempo, mas tanto, que já virou até coisa de época. Passa pela 
cabeça dizer que uma pessoa é sensível, terna, delicada, bem-educada, que tem um grande coração? Pega até mal; e passa pela 
sua cabeça que uma pessoa é bondosa?  

Procure lembrar há quantos anos você ouve falar de um gesto de bondade, não recebe um olhar de bondade, não ouve 
nem pronuncia a palavra bondade – se é que isso ainda existe.  

Se não souber do que se trata, procure no dicionário, e talvez encontre; talvez.  
(LEÃO, Danuza. Folha de São Paulo. Adaptado.) 

 

Questão 01 
O texto de Danuza Leão é temático, pois não se destina a contar episódios singulares, mas dá explicações, faz análises, 
interpretações e avaliações válidas para muitos casos concretos e particulares. Podemos depreender que a finalidade textual 
é: 
A) Ironizar a sociedade contemporânea. 
B) Estimular o uso do dicionário diariamente. 
C) Anunciar a ineficácia da esperteza e da malícia. 
D) Desaprovar a inversão de valores na sociedade atual. 
 

Questão 02 
No excerto “É preciso ser ligado, antenado e, sobretudo, bem informado; é aquele que presta atenção a tudo, a quem nada 
escapa.” (3º§), a expressão evidenciada pode ser substituída, sem alteração de sentido, por: 
A) Todavia. 
B) Ainda assim. 
C) Além do mais. 
D) Acima de tudo. 
 

Questão 03 
“Saber esgrimar com as palavras também faz grande sucesso, mas é perigoso: sempre pode haver alguém mais talentoso e 
ferrar você de vez.” (8º§) A expressão assinalada anteriormente significa: 
A) Protestar. 
B) Prenunciar. 
C) Dissimular. 
D) Argumentar. 
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Questão 04 
Considerando as informações textuais, é INCORRETO afirmar que: 
A) Ser bem informado, hoje em dia, é indispensável.  
B) Ter o dom da esperteza é uma significativa qualidade. 
C) Demonstrar cultura, em certos ambientes, pode impressionar as pessoas. 
D) Sensibilidade, ternura, educação e bondade são virtudes enaltecidas atualmente. 
 

Questão 05 
No trecho “Se não souber do que se trata, procure no dicionário, e talvez encontre; talvez.” (13º§), o sintagma destacado é 
invariável e acompanha o verbo, modificando o seu sentido. Podemos inferir que tal termo expressa ideia de: 
A) Incerteza. 
B) Veemência.  
C) Efetividade. 
D) Procedimento. 

 
POLÍTICAS DE SAÚDE PÚBLICA 
 

Questão 06 
A Atenção Básica é a porta principal de entrada e o centro articulador do acesso dos usuários ao Sistema Único de Saúde 
(SUS) e às Redes de Atenção à Saúde. Assinale a definição INCORRETA sobre Atenção Básica. 
A) Os cuidados são desenvolvidos através de práticas de cuidado integrado e gestão qualificada. 
B) As ações são realizadas por meio de equipes multiprofissionais e direcionadas à população em território demarcado, sobre 

as quais as equipes são de responsabilidade sanitária. 
C) União de ações em saúde exclusivamente de forma coletiva, promovendo a prevenção e o diagnóstico de doenças de maior 

incidência do grupo populacional em sua área de abrangência. 
D) Ações de saúde no âmbito individual, familiar e coletivo, promovendo prevenção, proteção, diagnóstico, tratamento, 

reabilitação, diminuição de danos, cuidados paliativos e vigilância em saúde. 
 

Questão 07 
“Instituído pelo Decreto nº 64.867, de 24 de julho de 1969, o Fundo Nacional de Saúde (FNS) é o gestor financeiro dos recursos 
destinados a financiar as despesas correntes e de capital do Ministério da Saúde, bem como dos órgãos e entidades da 
Administração Direta e Indireta, integrantes do Sistema Único de Saúde (SUS).”                                                (FNS. Ministério da Saúde.) 

 

Sobre os recursos do Fundo Nacional de Saúde (FNS), analise as afirmativas a seguir. 
I. Os investimentos são previstos no Plano Quinquenal do Ministério da Saúde. 
II. Os Fundos para a cobertura das ações e serviços da saúde serão implementados pelos Municípios, Estados e Distrito Federal. 
III. Os recursos serão destinados, pelo menos setenta por cento, aos Municípios, afetando-se o restante aos Estados. 
IV. Os Municípios estão impedidos de constituir consórcio para execução de ações e serviços de saúde. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) IV. 
B) II e III. 
C) III e IV. 
D) I, II e III. 
 

Questão 08 
Assistência Farmacêutica no SUS é um conjunto de ações voltadas à promoção, proteção e recuperação da saúde, por meio 
da promoção do acesso aos medicamentos e uso racional desenvolvidas pelo Ministério da Saúde. Diante do exposto, 
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
(     ) A organização e a oferta de medicamentos no SUS são feitas pelo Bloco de Financiamento da Assistência Farmacêutica 

Básico, Estratégico e Especializado e o Programa Farmácia Popular. 
(     ) A escolha e o financiamento de qual componente o medicamento irá integrar é de responsabilidade da Comissão 

Intergestores Bipartite (CIB). 
(     ) Considerando a lista orientativa Rename, compete a cada município estabelecer sua lista própria com base em suas 

características epidemiológicas. 
A sequência está correta em 
A) V, F, V. 
B) F, F, V. 
C) V, V, F. 
D) F, V, F. 
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Questão 09 
“Articula diferentes tecnologias de cuidado individual e coletivo, por meio de uma clínica ampliada capaz de construir 
vínculos positivos e intervenções clínica e sanitariamente efetivas, centrada na pessoa, na perspectiva de ampliação dos 
graus de autonomia dos indivíduos e grupos sociais.” As informações se referem às Diretrizes da Atenção Básica, sendo: 
A) Resolutividade. 
B) Coordenação do cuidado. 
C) Territorialização e adstrição. 
D) Participação da comunidade. 
 

Questão 10 
Sobre o Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica (Nasf-AB), assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) Participa em conjunto com as equipes que atuam na Atenção Básica ao qual estão vinculadas. 
B) Os médicos acupunturista, veterinário e homeopata poderão compor a equipe de atuação do Nasf-AB. 
C) São constituídos através de unidades físicas e dependentes, sendo de livre acesso aos atendimentos individuais. 
D) A equipe deverá atuar de maneira integrada, fornecendo suportes clínico, sanitário e pedagógico aos profissionais das 

Equipes de Saúde da Família (eSF) e de Atenção Básica (eAB). 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

Questão 11 
De acordo com a Lei nº 7.498/1986, que regulamenta o exercício da enfermagem no Brasil, cabe ao enfermeiro privativa-
mente as seguintes ações/atividades, EXCETO: 
A) Auditoria em enfermagem. 
B) Consultoria em enfermagem. 
C) Prescrição de medicamentos estabelecidos em programas de saúde pública.  
D) Organização das atividades técnicas de enfermagem em empresas prestadoras desses serviços. 
 

Questão 12 
Em relação às penalidades que podem ser aplicadas ao profissional de enfermagem como resultado das apurações de infra-
ção ética e disciplinar devido à ação, omissão ou conivência que implique em desobediência e/ou inobservância às disposi-
ções do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, e como a inobservância das normas do Sistema Cofen/Conselhos 
Regionais de Enfermagem, analise as afirmativas a seguir. 
I. As infrações que provocam a morte do indivíduo são consideradas graves.  
II. A pena de cassação do direito ao exercício profissional é de competência do Conselho Federal de Enfermagem. 
III. Segundo a natureza do ato e a circunstância de cada caso, as infrações poderão ser consideradas sem intenção, leves, 

moderadas e graves. 
IV. As penalidades em que o profissional de enfermagem terá sua carteira profissional retida no ato da notificação, em todas 

as categorias em que for inscrito, são a suspensão do exercício profissional e a cassação do direito ao exercício profissional. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) I e III. 
B) II e IV.  
C) I, II e III. 
D) I, III e IV. 
 

Questão 13 
Analise as afirmativas a seguir. 
I. A única artéria do corpo que transporta sangue venoso é a artéria pulmonar.  
II. Diferentemente das demais artérias, as artérias coronárias são perfundidas durante a diástole. 
III. O epicárdio é um saco fibroso fino composto por duas camadas (visceral e parietal) que envolvem o coração. 
IV. A espessura muscular das paredes das câmaras cardíacas é diferente, sendo mais espessas as câmaras do lado esquerdo do 

coração. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) I e II. 
B) I e IV. 
C) II e III. 
D) I, III e IV. 
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Questão 14 
A Sociedade Brasileira de Cardiologia recomenda na Diretriz de Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) e Cuidados Cardiovas-
culares de Emergência de 2019 a verificação da capnografia com forma de onda como monitorização da qualidade da RCP. É 
indicativo de manobras adequadas de RCP o valor de capnografia: 
A) Inferior a 5 mmHg. 
B) Entre 5 e 10 mmHg. 
C) Inferior a 10 mmHg. 
D) Superior a 10 mmHg. 
 

Questão 15 
A cardioversão elétrica e a desfibrilação são empregadas para tratar taquiarritmias através da aplicação de corrente elétrica 
de alta energia. Em relação à desfibrilação, assinale a afirmativa correta. (Considere J = Joule.)  
A) Utiliza-se uma voltagem elétrica maior que a utilizada na cardioversão. 
B) Utiliza-se uma sequência de energia crescente (100 J, 200 J, 300 J e 360 J). 
C) O modo sincronizado com o eletrocardiograma deve ser sempre acionado antes do procedimento. 
D) Deve-se aplicar uma pressão sobre as pás correspondente ao peso do profissional que está administrando o choque. 
 

Questão 16 
A literatura revela que a ocorrência de parada cardiorrespiratória, durante a realização de intervenção coronária percutânea, 
pode ocorrer em 1,3% das intervenções, podendo ser maior, dependendo do procedimento de emergência. Caso o paciente 
que esteja passando por um procedimento de intervenção coronária percutânea desenvolva fibrilação ventricular, a atual 
Diretriz de Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) recomenda que seja feito de imediato:  
A) Desfibrilação. 
B) Intubação orotraqueal. 
C) Compressões torácicas. 
D) Administração de adrenalina. 
 

Questão 17 
A Síndrome Coronariana Aguda (SCA) é uma situação de emergência caracterizada por início agudo de isquemia do miocárdio 
que, se as intervenções definitivas não ocorrerem imediatamente, pode resultar em morte miocárdica. São considerados 
eventos que caracterizam a SCA, EXCETO: 
A) Infarto agudo do miocárdio sem elevação do segmento ST. 
B) Infarto agudo do miocárdio com elevação do segmento ST. 
C) Angina que aumenta em frequência e intensidade e não melhora com o repouso.  
D) Angina previsível e consistente e que ocorre aos esforços, sendo aliviada com o repouso. 
 

Questão 18 
As valvas cardíacas controlam o fluxo de sangue pelo coração e para a artéria pulmonar e a aorta por meio da abertura e do 
fechamento em resposta a alterações da pressão arterial durante cada ciclo cardíaco. A regurgitação ocorre quando as valvas 
não fecham completamente e o sangue reflui através delas. A estenose ocorre quando as valvas não abrem completamente 
e o fluxo sanguíneo, sendo reduzido através delas. A regurgitação e a estenose afetam: 
A) Todas as valvas cardíacas. 
B) As valvas mitral e aórtica, apenas. 
C) As valvas tricúspide e mitral, apenas. 
D) As valvas pulmonares e aórtica, apenas.  
 

Questão 19 
“O sistema de condução cardíaca gera e transmite impulsos elétricos que estimulam a contração do miocárdio.”  

(BRUNNER & SUDDARTH, 2020.) 
 

Após a contração dos átrios causada pelos estímulos elétricos gerados no nó sinoatrial, estes são conduzidos até o nó 
atrioventricular que está localizado na parede atrial __________, perto da valva __________.” Assinale a alternativa que 
completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior.  
A) direita / mitral 
B) esquerda / mitral 
C) direita / tricúspide  
D) esquerda / tricúspide 
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Questão 20 
O eletrocardiograma de 12 derivações fornece informações que auxiliam no descarte ou no diagnóstico do Infarto Agudo do 
Miocárdio (IAM). O critério diagnóstico no ECG para a identificação do IAM com elevação do segmento ST inclui a elevação 
do segmento ST em: 
A) Uma derivação, apenas. 
B) Duas derivações contíguas. 
C) Três derivações intermitentes. 
D) Todo o traçado eletrocardiográfico. 
 

Questão 21 
De acordo com a classificação das Unidades Hospitalares de Atendimento em Urgência e Emergência definida na Política 
Nacional de Atenção às Urgências, as Unidades de Referência que estão instaladas em hospitais especializados e que contam 
com recursos tecnológicos e humanos adequados para o atendimento das urgências/emergências de natureza clínica e 
cirúrgica na área de cardiologia é classificada como tipo: 
A) I. 
B) II. 
C) III. 
D) II e III, dependendo do porte hospitalar. 
 

Questão 22 
“Após a Intervenção Coronária Percutânea (ICP), a área que foi tratada pode se fechar parcial ou completamente. Este 
processo é denominado de reestenose, que é definido pela Sociedade Brasileira de Cardiologia como a presença de estenose 
do diâmetro ≥ ________ % no segmento tratado no acompanhamento angiográfico tardio.” Assinale a alternativa que 
completa corretamente a afirmativa anterior.  
A) 40 
B) 50 
C) 70 
D) 80 
 

Questão 23 
Os balões farmacológicos, que surgiram como estratégia adjunta no cenário da Cardiologia Intervencionista, utilizam o 
paclitaxel, um fármaco bastante lipofílico, para que, no rápido período de contato entre o balão e a parede vascular, haja 
passagem dessa medicação para o sítio do tratamento. O paclitaxel utilizado nesses balões tem função:  
A) Vasoativa. 
B) Antagonista. 
C) Anticoagulante.  
D) Antiproliferativa. 
 

Questão 24 

A etapa inicial para a realização de procedimentos diagnósticos e terapêuticos cardiovasculares percutâneos é a obtenção 
de um acesso arterial. Historicamente, a primeira via de acesso utilizada para a coronariografia e para a Intervenção Coroná-
ria Percutânea (ICP) foi a via: 
A) Ulnar. 
B) Radial.  
C) Femoral. 
D) Braquial. 
 

Questão 25 
Pacientes submetidos a procedimentos médicos diagnósticos e terapêuticos podem sofrer nefropatia induzida por contraste. 
Para o paciente diabético, deve ser pesquisado o uso de hipoglicemiante e recomendações, como a suspensão do medica-
mento em determinados casos; estas devem ser passadas antes do procedimento. a fim de se evitar complicações como a 
acidose metabólica. O hipoglicemiante mencionado nas informações se refere a: 
A) Insulina. 
B) Metformina. 
C) Glibenclamida.  
D) Clorpropamida. 
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Questão 26 
“Ramo da artéria coronária principal esquerda que circula ao redor da parede lateral esquerda do coração.” Trata-se da 
artéria: 
A) Circunflexa. 
B) Descendente posterior.  
C) Ascendente anterior esquerda.  
D) Descendente anterior esquerda. 
 

Questão 27 
Os cateteres utilizados para os procedimentos de angioplastia e cateterismo cardíaco são introduzidos através de um introdu-
tor em acesso femoral ou radial. Para o procedimento de retirada do introdutor na artéria femoral pela técnica hemostática 
de compressão manual, recomenda-se que a compressão seja feita: 
A) Através do curativo compressivo realizado logo em seguida da retirada do introdutor.  
B) Por, pelo menos, 5 minutos, em cima do orifício de inserção do introdutor e, em seguida, um curativo compressivo seja 

realizado. 
C) Por, no mínimo, 40 minutos, logo acima do orifício de inserção do introdutor; após hemostasia completa, realizar curativo 

compressivo. 
D) Por, pelo menos, 15 a 20 minutos, logo acima do orifício de inserção do introdutor; após hemostasia completa, realizar 

curativo compressivo. 
 

Questão 28 
A indicação da angiografia coronária inclui, EXCETO: 
A) Tratamento da estenose. 
B) Definição da gravidade da lesão obstrutiva. 
C) Identificação do número de vasos com estenose.  
D) Avaliação do estado da função sistólica do ventrículo. 
 

Questão 29 
Com impacto significativamente importante na sobrevida do paciente, a reperfusão coronária de emergência está indicada 
nas primeiras horas após o diagnóstico de IAMCSST (Infarto Agudo do Miocárdio Com Elevação do Segmento ST). Diante de 
tal situação e de maneira geral, para que seja eficaz, recomenda-se que a intervenção coronária percutânea de emergência 
ou primária, com restabelecimento do fluxo coronário da artéria-alvo, aconteça: 
A) Até 4 horas do início dos sintomas. 
B) Até 12 horas do início dos sintomas. 
C) Nas primeiras 24 horas do início dos sintomas. 
D) Em menos de duas horas após a chegada do paciente no serviço. 
 

Questão 30 
O cateter introduzido ao óstio da coronária direita ou esquerda para obter imagens através da injeção de contraste radioló-
gico e servir de suporte e guia na passagem dos cateteres balões e stents até as obstruções coronarianas, corresponde a: 
A) Cateter de termodiluição. 
B) Fio-guia para angioplastia. 
C) Cateter angiográfico para diagnóstico. 
D) Cateter-guia para angioplastia coronariana. 

 
 

 



 

INSTRUÇÕES 

 

É necessário o uso de máscara durante toda a prova. O álcool em gel se encontra disponível para o uso dos candidatos. 
 

1. Somente será permitida a utilização de caneta esferográfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e 
de ponta grossa.  

2. É proibida, durante a realização das provas, a comunicação entre os candidatos, bem como a utilização de máquinas 
calculadoras e/ou similares, livros, anotações, impressos, ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, 
lápis, borracha ou corretivo. Especificamente, não será permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o 
devido recolhimento, com respectiva identificação, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, 
agenda eletrônica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, máquina de 
calcular, máquina fotográfica, controle de alarme de carro, relógio de qualquer modelo, pulseiras magnéticas e 
similares etc., o que não acarretará em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais materiais. 

3. Com vistas à garantia da segurança e da integridade do Processo Seletivo, no dia da realização das provas escritas, os 
candidatos serão submetidos ao sistema de detecção de metais na entrada e na saída dos sanitários. 

4. O Caderno de Provas consta de 30 (trinta) questões de múltipla escolha para todas as funções.  

5. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o Caderno de Provas 
contém o número previsto de questões, se corresponde à função na qual está concorrendo, assim como se os dados 
informados no Cartão de Respostas (Gabarito) estão corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja 
incompleto ou, ainda, apresente qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao Fiscal de 
Aplicação. 

6. As provas terão duração de 3 (três) horas para todas as funções. Este período abrange a assinatura e a transcrição 
das respostas para o Cartão de Respostas (Gabarito). 

7. As questões das provas objetivas são do tipo múltipla escolha, com 4 (quatro) alternativas (A a D) e uma única 
resposta correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverá devolver ao Fiscal de Aplicação o 
Cartão de Respostas (Gabarito) devidamente assinado em local específico. 

8. Os Fiscais de Aplicação não estão autorizados a emitir opinião e a prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das 
provas. Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar as questões e decidir pela opção de resposta. 

9. Não é permitida a anotação de informações relativas às respostas (cópia de gabarito) no Cartão de Confirmação da 
Inscrição (CCI) ou em qualquer outro meio. 

10. O candidato somente poderá se retirar do local de realização das provas escritas levando o Caderno de Provas no 
decurso dos últimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. O candidato poderá se 
retirar do local de realização das provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos após o início de sua realização; 
contudo, não poderá levar consigo o Caderno de Provas. 

11. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos. Caso algum desses candidatos insista em sair do 
local de aplicação das provas antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicação, deverá ser lavrado o Termo de Ocorrência, 
assinado pelo candidato e testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicação da sala e pelo 
Coordenador da Unidade de Provas, para posterior análise da Comissão de Acompanhamento do Processo Seletivo.   

 
RESULTADOS E RECURSOS 

 
- Os gabaritos oficiais preliminares serão divulgados na internet, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, 
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente à realização das provas escritas objetivas de múltipla escolha. 

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas disporá de 1 
(um) dia útil, a partir do dia subsequente ao da divulgação (terça-feira), em requerimento próprio disponibilizado no link 
correlato ao Processo Seletivo no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br.  

- A interposição de recursos poderá ser feita via internet, através do Sistema Eletrônico de Interposição de Recursos, pelo 
candidato, ao fornecer os dados referentes à sua inscrição, apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, conforme 
disposições contidas no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Processo 
Seletivo. 




