CONCURSO PUBLICO - PROVA OBJETIVA

| J |

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A) N° DE INSCRICAD

PREFEITURA MUNICIPAL DE
CUBATI

CARGO: PSICOLOGO

INSTRUCOES:

VERIFIQUE SE ESTE CADERNO:

e Corresponde a sua opgao de cargo.
Contém 40 (quarenta) questdes, numeradas de 01 a 40, caso contrario, reclame ao fiscal da sala
um outro caderno. NAO serdo aceitas reclamacdes posteriores.

e Para cada questio existe apenas UMA resposta certa.
Vocé deve ler cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta certa.

e A alternativa escolhida deve ser marcada na FOLHA DE RESPOSTAS que vocé recebeu.
VOCE DEVE:

e Procurar na FOLHA DE RESPOSTAS, o numero da questao que vocé esta respondendo.
o Verificar no caderno de prova qual a letra (A, B, C, D, E) da resposta que vocé escolheu.
e Marcar essa letra na FOLHA DE RESPOSTAS, conforme o exemplo: [l].

ATENCAO:

e Marque as respostas com caneta esferografica azul ou preta.

Marque apenas uma letra para cada questao, mais de uma letra assinalada implicara nota
zero a questao.

Nao sera permitida qualquer espécie de consulta, nem o uso de maquina calculadora.

Vocé tera 3 (trés) horas para responder a todas as questao e preencher a folha de respostas.
Devolva esse caderno de prova ao aplicador, juntamente com a sua folha de respostas.
Proibida a divulgagao ou impressao parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.
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| - LINGUA PORTUGUESA (1 A10)
Peso 2

Familia: conceito, evolugao e tipos

A familia representa a unido entre pessoas
que possuem lagos sanguineos, de convivéncia e
baseados no afeto. No entanto, segundo a
Constituicao brasileira, o conceito de familia abrange
diversas formas de organizacado fundamentadas na
relagao afetiva entre seus membros.

Entretanto, ndo se trata de um conceito rigido
ou imutavel. Ao longo da historia, o conceito de
familia ja assumiu diversos significados.

Atualmente, apds debates envolvendo
diversos setores da sociedade, o direito brasileiro
assumiu de que a constituigdo familiar fundamenta-
se no afeto. Esse entendimento substitui o anterior,
que baseava a familia no matriménio e na procriagao.

O conceito de familia abrange diversas formas
de organizacao baseadas na convivéncia, na relagao
afetiva entre seus membros e o cuidado com os
individuos mais jovens.

Segundo o artigo 226 da Constituigdo da
Republica de 1988, a familia € compreendida como a
base da sociedade e recebe uma protecédo especial
do Estado.

Ao longo dos anos, o significado de familia
vem sendo alterado. A familia tradicional, familia
nuclear, composta por pai, provedor da casa; mae,
cuidadora da familia, e seus filhos foi sendo
substituida por novos tipos de familia.

Atualmente, o entendimento juridico sobre a
familia comporta varios tipos de agregado familiar e
visa dar conta de toda a complexidade dos fatores
que unem as pessoas. Assim temos:

1. Familia nuclear e familia extensa

A familia nuclear é compreendida de forma restrita,
composta por pais e seus filhos.

Por sua vez, a familia extensa ou alargada é
compreendida como sendo composta também por
avos, tios, primos e outras relagées de parentesco.

2. Familia matrimonial

A familia matrimonial comporta a ideia tradicional de
familia, constituida a partir da oficializagdo do
matriménio (casamento).

Na lei vigente, a familia matrimonial compreende os
casamentos civis e religiosos, podendo ser hétero ou
homoafetivo.

3. Familia informal

Familia informal é o termo utilizado para os
agregados familiares formados a partir da unido
estavel entre seus elementos. Esse tipo de familia

recebe todo o tipo de amparo legal mesmo sem a
oficializagdo do matriménio.

4. Familia monoparental

As familias monoparentais sdo formadas pela crianca
ou O jovem e apenas um de seus progenitores (pai ou
méae).

5. Familia reconstituida
A familia reconstituida é formada quando pelo menos
um dos coOnjuges possui um filho de um
relacionamento anterior.

6. Familia anaparental

Sao as familias que nao possuem a figura dos pais,
onde os irmaos tornam-se responsaveis uns pelos
outros.

A lei vigente abrange também a formagao de um
agregado a partir de lagos afetivos, como no caso de
amigos, onde ndo ha uma relagcéo de parentalidade.

7. Familia unipessoal

As familias unipessoais cumprem uma fungao juridica
importante por se tratarem de pessoas que vivem
sozinhas (pessoas solteiras, vilvas ou separadas).
Essas pessoas recebem amparo legal e ndo podem
ter suas herancgas familiares penhoradas pela justica.

Ao longo da histéria, o termo familia foi
assumindo novos significados. Nota-se que o termo
Familia tem origem no latim famulus, que era
compreendido como o grupo de servos domésticos.

No Império Romano, o conceito de familia
passou a designar a unido entre duas pessoas e seus
descendentes. Nesse momento, tem inicio também a
ideia de matriménio. Isso assegurava a transmissao
de bens e estatuto social de forma hereditaria (dos
pais para os filhos).

Durante a Idade Média, houve o
estabelecimento da unido matrimonial como um
sacramento da Igreja. Essa mudang¢a € uma marca
da relac&o entre a Igreja e o Estado.

Surge a ideia do casamento como uma
instituicdo sagrada, indissoluvel e destinada a
reproducao. E durante esse periodo que se consolida
o conceito de familia tradicional composto por pai,
mae e seus filhos.

No periodo apds a Revolugao Industrial e a
consolidacdo da contemporaneidade, houve o
aumento da complexidade das relagdes e das
possibilidades de formacido de diversos tipos de
familias. Essa mudancga fez com que houvesse uma
evolucao do proprio conceito.

Questbes relativas ao matriménio e a
reproducao perdem forca e o fator determinante para
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a formacgao de uma unidade familiar torna-se o afeto.

MENEZES, Pedro. Disponivel em:
https://www.todamateria.com.br/familia-conceito-

tipos/

01. O titulo do texto apresenta a funcao basica de:

a) Recurso obrigatdrio para uso em todos os textos.
b) llustragéo apenas do assunto abordado.
¢) Recurso literario para apresentar o assunto.
d) Sintese do assunto abordado.

e) Uso somente para introduzir o primeiro paragrafo
do texto.

02. Quanto a tipologia, o ultimo paragrafo do texto
lido, apresenta o tipo textual:

a) Argumentativo.
b) Narrativo.

¢) Injuntivo.

d) Poematico.

e) Descritivo.

03. Em relagao aos elementos da comunicagao, o
texto de Pedro Menezes centra-se,
principalmente, no(a):

a) Emissor.

b) Receptor.
c) Mensagem.
d) Referente.
e) Cadigo.

04. Os dois-pontos presentes no 8° paragrafo
foram utilizados textualmente para introduzirem
um(a):

a) Fala de personagem.

b) Enumeragéao de topicos.

c) Citagao filosdfica.

d) Termo imperativo.

e) Explicagcdo de termo especifico do paragrafo
anterior.

05. Para o autor do texto, o que mais importa,
atualmente, para estruturar o que se considera
uma familia, sdo os lagos:

a) Consanguineos.
b) Parentais

c) Afetivos.

d) Uniparentais.

e) Ancestrais.

06. No excerto “Entretanto, nao se trata de um
conceito rigido ou imutavel.” (3° paragrafo), a
colocagdo do pronome pessoal obliquo atono em
relagcdo ao verbo esta correta, obrigatoriamente,
na posicao proclitica ao verbo. O mesmo, a
posicao proclitica ao verbo obrigatéria, ocorre na
opgao:

a) Ninguém me viu na festa ontem.

b) O menino se feriu com a faca.

c) A professora lhe quer pedir um favor.

d) Eu estou me preparando para a prova.

e) Se vocé chegar cedo, respeitar-se-a a ordem de
chegada.

07. Analisando-se o0s encontros vocalicos,
assinale a alternativa abaixo em que ha um
ditongo crescente, dentre os vocabulos retirados
do texto:

a) “conceito”.
b) “evolucao”.
c) “sanguineo”.
d) “seus”.

e) “assumiu”.

08. Tendo em vista os elementos de coeséo
empregados pelo autor do texto lido, assinale a
alternativa que apresenta um termo destacado
que NAO faz referéncia a vocabulo ou expressao
anteriormente expressos textualmente:

a) “A familia representa a unido entre pessoas que
possuem lagos sanguineos, (...)". (1° paragrafo).

b) “(...) o conceito de familia abrange diversas formas
de organizacao fundamentadas na relacdo afetiva
entre seus membros.” (1° paragrafo).

c) “Ao longo da histéria, o conceito de familia ja
assumiu diversos significados.” (2° paragrafo).

d) “Atualmente, apos debates envolvendo diversos
setores da sociedade, (...)” (3° paragrafo).

e) “Esse entendimento substitui o anterior, que
baseava a familia no matrimonio e na procriagao.” (3°
paragrafo).

09. No penultimo paragrafo, analise a estrutura
verbal destacada no excerto “Essa mudancga fez
com que houvesse uma evolugdo do proprio
conceito.”, e assinale o comentario correto sobre
a possibilidade de concordancia verbal de tal
estrutura:

a) Se a oracao fosse flexionada no plural, o verbo
deveria também se flexionar no plural, de acordo com
as regras gramaticais vigentes.
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b) Se a oracao fosse flexionada no plural, o verbo
deveria permanecer flexionado no singular, de acordo
com as regras gramaticais vigentes.

c) Se a oragao fosse flexionada no plural, o verbo
deveria também se flexionar no plural, pois se trata
de um verbo considerado unipessoal e impessoal, de
acordo com as regras gramaticais vigentes.

d) Se a oracdo fosse flexionada no plural, o verbo
deveria permanecer flexionado no singular, pois o
verbo “haver” nunca, em hipétese alguma, deve ir ao
plural, de acordo com as regras gramaticais vigentes.
e) Se a oracao fosse flexionada no plural, o verbo
deveria também se flexionar no plural, por questoes
meramente estilisticas.

10. No excerto “Nota-se que o termo Familia tem
origem no latim famulus, que era compreendido
como o grupo de servos domésticos.”, o
vocabulo em destaque deve ser classificado
como:

a) Conjuncéo integrante.

b) Parte integrante do verbo.
c) Particula expletiva.

d) Pronome reflexivo.

e) Particula apassivadora.

Il - RACIOCINIO LOGICO (11 A 15)
Peso 2

11. Se Henrique consegue cortar uma tora de
madeira em 3 partes iguais em 6 minutos, quantos
minutos ele levara para cortar uma tora similar em
12 partes?

a
b
c
d

e

) 24
) 30
) 33
) 36
) 39

12. Considere 5 semicirculos idénticos com ag)
medidas indicadas, distribuidos conforme @)
figura abaixo. Encontre o diametro comum.

) m K\'L‘
—
A
U ) . ) U

a) 144
b) 132
c) 120
d) 108
e) 96

13. Em um grupo de 2400 entrevistados sobre trés
aplicativos de streaming, verificou-se que 2/3 dos
entrevistados utilizam o aplicativo StreamFlix e
3/4 utilizam o aplicativo CinemaPlus. Se 60% dos
entrevistados utilizam pelo menos dois
aplicativos e se todos os que utilizam o aplicativo

PrimeMax também utilizam o aplicativo
StreamFlix, mas nao utilizam o aplicativo
CinemaPlus, quantos entrevistados utilizam
apenas o aplicativo StreamFlix?

a)180

b) 160

c) 360

d) 480

e) 720

14. Considere o conjunto de afirmagoes

conclusoes.

Afirmagoes:

A. Todas as coroas sido douradas.

B. Nenhuma coisa dourada é barata.
Conclusoes:

l. Todas as coroas sao baratas.
Il. Coroas douradas ndo sao baratas.

a) Apenas a concluséao | segue
b) Apenas a conclusao Il segue
c) Ou l ou Il segue

d) Nem | nem Il seguem

e) Tanto | quanto Il seguem

15. Sabe-se que existe pelo menos um Aureliano
que é Beloviano. Sabe-se, também, que todo
Beloviano ¢é Calitrio. Segue-se, portanto,
necessariamente que:

a) Todo Calitrio é Beloviano.

b) Todo Calitrio € Aureliano.

c) Nada que néao seja Calitrio € Aureliano.

d) Algum Aureliano nao ¢é Calitrio.

e) Algum Aureliano é Calitrio.
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lll - ATUALIDADES (16 A 20)
Peso 2

16. Em 2023, o Brasil passou por um momento
importante nas relagdes internacionais ao sediar
a cupula do G20, que abordou temas
fundamentais para o futuro global. Um dos
principais assuntos discutidos foi:

a) A criagao de um bloco econdmico exclusivo entre
paises da América Latina.

b) A regulamentacdo de moedas digitais para
fomentar o comércio internacional.

¢) A ampliagédo do Acordo de Paris para incluir
metas obrigatdrias para empresas multinacionais.

d) A reforma do Conselho de Seguranca da ONU e o
financiamento climatico.

€) A criagcao de um novo tratado comercial entre
paises desenvolvidos e em desenvolvimento.

17. A transicao energética € um dos principais
temas no desenvolvimento sustentavel. No
Brasil, o governo busca alternativas ao uso de
combustiveis féosseis. Qual das opgoes abaixo
tem sido considerada a mais promissora fonte
de energia renovavel para o futuro do pais?

a) Energia solar, devido a sua abundancia no
territorio brasileiro.

b) Energia nuclear, por sua capacidade de gerar
grandes quantidades de eletricidade com baixas
emissdes de carbono.

c) Energia edlica, especialmente no nordeste, onde
ha alta capacidade de vento.

d) Hidrelétrica, apesar das preocupagdes com
impactos ambientais.

e) Energia de biomassa, como etanol, derivada de
residuos agricolas.

18. O Brasil enfrenta desafios de seguranga
publica, sendo a violéncia urbana um dos
maiores problemas. Entre as iniciativas mais
recentes para conter a violéncia e melhorar a
seguranca esta o programa:

a) Forga Nacional de Seguranga Publica, que atua
em conjunto com as forcas armadas nas regides de
fronteira.

b) PRONASCI (Programa Nacional de Seguranca
Publica com Cidadania), que foca em educagéao e
capacitagao.

c¢) Pacto Nacional pela Redugéao de Homicidios,
priorizando a reducao de assassinatos nas capitais
mais violentas.

d) Monitoramento eletrénico obrigatério para todos
os detentos no regime semiaberto.

e) Implantagcédo de unidades de policia pacificadora
(UPPs) em todas as capitais do pais.

19. Nos ultimos anos, o conceito de "fake news"
tornou-se um dos principais desafios para a
democracia no Brasil e no mundo. Um exemplo
de legislagdo implementada recentemente para
combater a disseminagao de desinformagao no
pais é:

a) A criagdo de uma agéncia governamental para
monitorar conteudos em redes sociais.

b) A Lei das Fake News, que prevé a
responsabilizacao de plataformas por conteudos
falsos divulgados.

c) A criminalizagéo do uso de bots e perfis falsos em
campanhas eleitorais.

d) A Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD), que
regulamenta a coleta e o uso de dados pessoais.

e) O Marco Civil da Internet, que estabeleceu regras
para a neutralidade da rede e a responsabilidade
dos provedores.

20. O transito é um dos principais desafios das
grandes cidades brasileiras. Uma das agdes
mais promissoras para melhorar a mobilidade
urbana no Brasil e reduzir os impactos
ambientais é:

a) A construgcao de mais rodovias para desviar o
trafego das areas urbanas.

b) A ampliacao da frota de énibus movidos a diesel
nas grandes cidades.

c¢) O incentivo a carona solidaria por meio de
aplicativos e politicas publicas.

d) A implementagéao de ciclovias em areas
periféricas, com foco na inclusao social.

e) O investimento em transporte publico de alta
capacidade, como metr6 e VLT (Veiculo Leve sobre
Trilhos).

IV — CONHECIMENTOS ESPECIFICOS (21 A 40)
Peso 3

21. A Politica Nacional de Ateng¢ao Basica (PNAB),
aprovada pela Portaria n° 2.488/2011, tem como
objetivo fortalecer e reorganizar os servicos de
Atengiao Basica no Sistema Unico de Saude
(SUS), promovendo o acesso universal e
igualitario as agdes de saude que priorizem a
prevencgao de doengas e a promo¢ao da saude. A
PNAB estabelece diretrizes claras para a
Estratégia Saude da Familia (ESF), que é
considerada a principal forma de reorientar o
modelo assistencial da Aten¢ao Basica no Brasil.
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A partir desta informagao, qual das alternativas
abaixo NAO esta diretamente relacionada aos
objetivos dessa politica?

a) Promogao da saude e prevengao de doengas.

b) Reducao de desigualdades sociais em saude.

c) Foco exclusivo em atendimentos especializados e
de alta complexidade.

d) Fortalecimento da Estratégia Saude da Familia
(ESF).

e) Implementacao de agbes intersetoriais.

22. O Pacto pela Saude, instituido pela Portaria n®
399/GM/MS de 2006, tem como objetivo reforcar a
gestdo compartilhada do Sistema Unico de Saude
(SUS) por meio de diretrizes e compromissos
entre as trés esferas de governo (federal, estadual
e municipal). Esse pacto é organizado em trés
eixos principais que visam a melhoria da saude
publica, incluindo metas e estratégias voltadas a
promocao da satide e a defesa do SUS.

Diante disso, qual dos seguintes eixos faz parte
do Pacto pela Saude?

a) Pacto pela Vida.

b) Pacto em Defesa do SUS.

c) Pacto pela Qualidade na Atengao Especializada.
d) Pacto de Gestao.

e) Pacto pela Humanizagao do Atendimento.

23. Sobre o Estatuto do Idoso (Lei n°® 10.741/2003),
julgue os itens a seguir como verdadeiros (V) ou
falsos (F):

I. O Estatuto do Idoso garante gratuidade nos
transportes coletivos publicos para pessoas acima de
60 anos, sem necessidade de comprovacao de
renda.

. O Estatuto prevé prioridade para idosos no
atendimento de saude, mas sem mencionar o direito
ao acesso preferencial em filas de servicos
bancarios.

lll. Para idosos acima de 65 anos, a gratuidade nos
transportes € assegurada independentemente de
condicao financeira.

IV. O Estatuto define como idoso todo individuo com
60 anos ou mais.

E VERDADEIRO apenas o que se afirma em:

Al llle IV
B)I,llelll
C)lllelV
D)lelV
E)II e IV

24. De acordo com a Constituicao Federal de
1988, qual é o artigo que dispoe sobre o direito de

todos a saude, garantindo que a satude é um dever
do Estado?
a) Artigo 194
b) Artigo 195
c) Artigo 196
d) Artigo 198
e) Artigo 200

25. A Estratégia Saude da Familia (ESF) é
reconhecida como uma ferramenta central para a
reorganizaciao da Atencao Primaria a Saude no
Brasil. Sua abordagem territorializada e integral
visa transformar o modelo assistencial,
promovendo a ampliagao do acesso aos servigos
e a continuidade do cuidado. Dentro desse
contexto, a ESF estabelece principios e diretrizes
que orientam suas ag¢les, assegurando a
proximidade com a populagao adscrita.

Considerando as diretrizes da ESF, qual das
alternativas abaixo melhor reflete um principio
estruturante dessa estratégia?

a) Enfase no atendimento especializado e de alta
complexidade como foco principal da atengao.

b) Fragmentacdo da equipe multiprofissional, com
fungbes compartimentadas para otimizar o tempo de
atendimento.

c) Protagonismo do atendimento domiciliar,
privilegiando o vinculo e o acompanhamento
continuo das familias no contexto comunitario.

d) Obrigatoriedade de que todos os atendimentos
sejam realizados em unidades de saude, com
agendamento prévio.

e) Centralidade no uso de tecnologia de ponta como
principal meio de qualificacdo do cuidado.

26. A Lei n° 8.080/1990 estabelece diretrizes para
a promog¢ao, protecdo e recuperagio da saude.
Qual dos seguintes é um principio central dessa
lei?

a) Foco exclusivo na cura de doengas.

b) Hierarquizagao e descentralizacao dos servigos de
saude.

c) Exclusividade de recursos financeiros para o nivel
federal.

d) Eliminagéo do atendimento em nivel primario.

e) Prioridade aos atendimentos de alta complexidade.

27. Sobre os artigos 196, 197, 198, 199 e 200 da
Constituicao Federal que tratam da organizagéao
do Sistema Unico de Satde (SUS), avalie os itens
a seguir:

I. O artigo 196 estabelece que a saude é direito de
todos e dever do Estado, sendo garantido mediante
politicas sociais e econbmicas que visem a redugao
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do risco de doengas e ao acesso universal e
igualitario as agdes e servicos de saude.

[I. O artigo 197 atribui ao setor privado a fungéo
exclusiva de executar acdes de saude, com o Estado
desempenhando apenas um papel regulador.

[ll. O artigo 198 define que o SUS sera organizado
com base nos principios da descentralizagcdo, da
integralidade da assisténcia e da participacao da
comunidade.

IV. O artigo 199 permite a participagao da iniciativa
privada na assisténcia a saude, desde que siga os
principios e diretrizes do SUS, sendo vedada a
destinacdo de recursos publicos para entidades
privadas com fins lucrativos.

V. O artigo 200 dispbe sobre as atribui¢cdes do SUS,
incluindo, entre outras, a participagao na formulagao
da politica de saneamento basico e a fiscalizagado de
produtos alimentares e medicamentos.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

Al llleV
B)LIL,elV
C)IL eV
D)L leV
E)LIL,IVeV

28. A Lei n° 8.142/1990 disp6e sobre a
participacao da comunidade na gestido do
Sistema Unico de Salde (SUS) e estabelece
mecanismos de controle social. Com base nessa
lei, qual das alternativas abaixo estd CORRETA?
a) A participagdo popular no SUS é realizada
exclusivamente por meio de conferéncias de saude,
que ocorrem a cada quatro anos.

b) Os conselhos de saude possuem carater
consultivo, sem poder de decisao, e sao compostos
exclusivamente por representantes do governo.

c) As conferéncias de saude, previstas pela lei,
devem ocorrer a cada dois anos, com a participagao
exclusiva de gestores publicos e prestadores de
Servicos.

d) A lei estabelece que a participacao da comunidade
no SUS ocorre por meio de conselhos e conferéncias
de saude, garantindo o controle social.

e) A Lei n° 8.142/1990 nao prevé a realizagdo de
conferéncias de salde, apenas a criagdo de
conselhos de saude com carater consultivo.

29. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
instituido pela Lei n° 8.069/1990, estabelece uma
série de garantias e direitos fundamentais
voltados a protecdao integral de criangas e
adolescentes, conforme o principio da prioridade
absoluta. Entre as diversas areas contempladas,
o ECA trata de questoes relacionadas a saude,

educagido, convivéncia familiar e comunitaria,
bem como a prote¢ao contra qualquer forma de
violéncia.

Considerando as disposicoes do ECA e sua
aplicacao nas diversas esferas da protecao dos
direitos infantojuvenis, assinale a alternativa que
NAO corresponde a uma protegdo assegurada
pelo estatuto:

a) Prioridade no acesso aos servigos de saude,
garantindo atendimento preferencial e imediato a
criangas e adolescentes em situagdo de risco ou
vulnerabilidade.

b) Protegédo integral contra todas as formas de
negligéncia, exploragao, violéncia, crueldade e
opressao, garantindo os meios necessarios para sua
defesa e reparacgao.

c) O direito fundamental a convivéncia familiar e
comunitaria, sendo o afastamento do nucleo familiar
permitido apenas em situagdes de comprovado risco
ou violacao de direitos.

d) Autonomia plena de adolescentes para decidir
sobre procedimentos médicos, independentemente
da participacdo ou consentimento dos pais ou
responsaveis, em qualquer circunstancia.

e) Garantia ao acesso a educacao, cultura, esporte e
lazer, assegurando o desenvolvimento pleno e
harmonioso das capacidades fisicas, intelectuais e
emocionais de criancgas e adolescentes.

30. O Decreto n°® 7.508/2011, que regulamenta a
Lei n° 8.080/1990, estabelece importantes
diretrizes para a organizagcdo e o funcionamento
do Sistema Unico de Satide (SUS), com énfase na
articulacao interfederativa. Este decreto introduz
mecanismos para fortalecer a descentralizagao e
a cooperagcao entre os diferentes entes
federativos, visando garantir a integralidade,
equidade e eficiéncia na prestagcao dos servigos
de saude.

Considerando o Decreto n° 7.508/2011 e os
principios que regem o SUS, o conceito de
articulagcao interfederativa se refere a:

a) Centralizacao das decisbes estratégicas de saude
no Ambito federal, com controle sobre a execugao das
politicas publicas.

b) Integracao e cooperacdo entre Unido, estados e
municipios para a organizagdo, planejamento e
gestao do sistema de saude, com responsabilidades
compartilhadas.

¢) Exclusao dos estados da administracdo e gestao
dos recursos financeiros de saude, concentrando a
competéncia apenas na Unido e nos municipios.
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d) Controle financeiro exclusivamente a cargo da
Unido, sem participacao dos estados e municipios na
definicdo do uso dos recursos destinados a saude.
e) Extingado da autonomia municipal na prestagao dos
servigos de saude, subordinando as decisdes locais
as diretrizes estabelecidas exclusivamente pelo
Ministério da Saude.

31. Durante o processo de aconselhamento, é
essencial que o psicologo utilize técnicas que
promovam o autoconhecimento e o
desenvolvimento de estratégias de
enfrentamento para os desafios psicossociais do
cliente. Entre as técnicas abaixo, qual favorece
diretamente a autorreflexdo e a reestruturagao
cognitiva, ajudando o cliente a modificar
pensamentos disfuncionais?

a) A técnica da escuta ativa, que se concentra na
validagao emocional sem interferir nos padrbes de
pensamento do cliente.

b) A técnica da psicoeducagcdo, focada no
fornecimento de informacbes tedricas sobre o
problema do cliente.

c) A técnica da confrontacdo, que busca desafiar o
cliente de forma abrupta a encarar seus problemas.
d) A técnica de reestruturagdo cognitiva, que auxilia
na identificacdo e modificacdo de pensamentos
automaticos disfuncionais.

e) A técnica de interpretagao dos sonhos, com base
na psicanalise, que visa revelar conteudos
inconscientes.

32. Durante uma avaliagdo psicolégica, ¢é
necessario utilizar ferramentas adequadas e
padronizadas para garantir a precisao dos
resultados. Qual dos métodos abaixo &
considerado um instrumento padronizado de
avaliagao psicolégica, utilizado para medir tragos
de personalidade?

a) O Teste de Rorschach, que é um instrumento
projetivo para avaliagdo da personalidade.

b) O Inventario de Depressao de Beck (BDI), utilizado
para medir a intensidade da depresséo.

c) Entrevista clinica semi-estruturada, que permite
uma investigagao profunda, porém subjetiva.

d) Observagao comportamental em ambiente natural,
que permite registrar comportamentos espontaneos.
e) Teste de Apercepgao Tematica (TAT), utilizado
para identificar tendéncias emocionais inconscientes.

33. A psicofisiologia investiga a relagao entre os
processos mentais e as respostas corporais. Qual
dos fenémenos psicofisioldgicos esta
relacionado a ativagdo do sistema nervoso

simpatico e a preparagdo do corpo para uma
resposta de luta ou fuga?

a) Dilatagdo das pupilas, que ocorre como resposta
ao aumento da ativacao do sistema simpatico.

b) Estimulagdo do sistema nervoso parassimpatico,
que promove a digestdo e o descanso.

c) Liberagcao de endorfinas, que esta associada a
sensacgao de prazer e bem-estar.

d) Diminuicdo da frequéncia cardiaca, indicando
relaxamento e repouso.

e) Aumento da produgéo de serotonina, relacionado
ao humor e a regulac¢do do sono.

34. O método clinico é amplamente utilizado na
psicopatologia para investigar e diagnosticar
transtornos mentais. De acordo com a abordagem
psicopatolégica, qual é o principal objetivo do
método clinico?

a) Desenvolver uma pesquisa quantitativa para
avaliar padrées de comportamento.

b) Proporcionar uma intervengao farmacoldgica para
tratar os sintomas imediatamente.

c) Entender o funcionamento mental do paciente
através de uma analise aprofundada de sua histdria
e sintomas.

d) Substituir outras formas de intervengao
terapéutica, focando apenas no diagndstico.

e) Oferecer um tratamento padronizado para todos os
pacientes com base em seus sintomas.

35. Na saude publica, o psicélogo desempenha
um papel crucial na promogdao do bem-estar
mental da populagdo. Qual é uma das principais
atribui¢coes do psicélogo no contexto do Sistema
Unico de Saude (SUS)?

a) Atuar em programas de promog¢ao a saude mental
e prevengao de transtornos, realizando intervencdes
em grupo.
b) Focar exclusivamente no atendimento
individualizado em consultérios particulares.
c) Desenvolver apenas diagnésticos e
psicolégicos para encaminhamento médico.
d) Trabalhar com a administracdo de medicamentos
psiquiatricos em pacientes com transtornos mentais
graves.

e) Realizar pesquisas experimentais em laboratério
sem contato direto com a populagao.

laudos

36. A psicofarmacologia estuda o impacto de
diferentes medicamentos no comportamento e
nas fungoes mentais. Qual dos
neurotransmissores abaixo é o principal alvo dos
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antidepressivos ISRS (Inibidores Seletivos da
Recaptagao de Serotonina)?

a) Dopamina, que regula a motivagao e o prazer.

b) GABA, que é o principal neurotransmissor inibitério
do sistema nervoso.

c) Glutamato, que €& o principal neurotransmissor
excitatorio no cérebro.

d) Serotonina, que esta associada ao humor e a
regulacdo emocional.

e) Acetilcolina, que esta envolvida na meméaria e nas
fungdes cognitivas.

37. Na psicologia educacional, uma das
preocupacgoes centrais é a forma como os alunos
aprendem e interagem com o ambiente escolar.
De acordo com a teoria de Vygotsky, qual
conceito é fundamental para entender como as
interagoes sociais influenciam o aprendizado?

a) Condicionamento operante, que se baseia no
refor¢co de comportamentos desejados.

b) Prontidao, que sugere que o aprendizado s6 ocorre
quando o aluno esta preparado biologicamente.

c) Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que
descreve a distancia entre o que a crianga pode fazer
sozinha e o que pode fazer com ajuda.

d) Estimulo-resposta, que descreve a associagao
automatica entre um estimulo e uma reagdo
comportamental.

e) Autorregulacdo, que € a habilidade de monitorar e
ajustar o préprio comportamento sem ajuda externa.

38. A atuagao do psicélogo em equipes
multidisciplinares exige colaboracao com
profissionais de outras areas para um cuidado
integral ao paciente. Qual das opg¢oes abaixo
exemplifica uma fung¢ao adequada do psicélogo
neste contexto?

a) Prescrever tratamentos farmacoldgicos apdés o
diagnéstico psicolégico.

b) Elaborar diagnésticos psicoldgicos isolados, sem
integragdo com outros profissionais.

c) Facilitar a comunicagdo entre os membros da
equipe e fornecer apoio emocional ao paciente e sua
familia.

d) Conduzir todas as reunides da equipe, garantindo
que sua opinido seja priorizada nas decisoes.

e) Focar exclusivamente no aconselhamento
individual do paciente, sem interagir com os outros
profissionais da equipe.

39. A linguagem corporal é uma ferramenta
importante na pratica clinica, pois fornece
informagcoes nao-verbais sobre o estado

emocional do cliente. Qual dos comportamentos
abaixo pode indicar ansiedade ou desconforto
durante uma sessao de terapia?

a) Manter o contato visual
terapeuta, sem desviar o olhar.
b) Cruzar os bragos e as pernas, mantendo uma
postura relaxada.

c) Deitar-se no sofa com as maos atras da cabecga,
mostrando seguranga.

d) Inclinar-se em direcdo ao terapeuta, indicando
interesse na conversa.

e) Agitacdo motora, como bater os pés no chao ou
mexer nas maos constantemente.

prolongado com o

40. De acordo com o Cédigo de Etica Profissional
do Psicélogo, qual das condutas abaixo ¢é
considerada antiética e deve ser evitada em
qualquer situagao?

a) Divulgar informacdes confidenciais dos pacientes
sem o consentimento deles.

b) Recusar-se a atender pacientes em situagéo de
vulnerabilidade social.

c) Cobrar valores diferentes por consultas com base
na condi¢ao socioeconémica do cliente.

d) Participar de estudos de caso, mantendo o
anonimato do paciente.

e) Compartilhar dados cientificos de
colaborativa entre profissionais.

forma
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