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CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DO CARGO DE

ENFERMEIRO/A

NOME DO CANDIDATO:

NUMERO DE INSCRICAO:

VOCE RECEBEU DO FISCAL DE SALA ESTE CADERNO
DE QUESTOES DA PROVA OBJETIVA:

O candidato estara sujeito a ELIMINACAO do
concurso nas seguintes situagdes:

1. Verifique se o mesmo corresponde a sua opcao de
cargo, caso contrario, comunique tal fato imediatamente ao
Fiscal de Sala, pois ndo serdo aceitas reclamagdes
posteriores.

2. Para cada questao existe apenas UMA Unica alternativa
adequada.

3. O candidato devera permanecer obrigatoriamente em
sala, por questdes de seguranga, durante o periodo minimo
de 30 (TRINTA) minutos apds o inicio da prova.

4. O tempo disponivel para a realizagdo da prova
corresponde a 03 (trés) horas, intervalo este que
compreende ndo sé a resolugdo das questdes objetivas,
mas também o preenchimento da Cartao de Resposta.

5. Reserve pelo menos os 20 minutos finais para marcar seu
Cartao de Resposta.

6. Os rascunhos e as marcacgdes assinaladas no presente
Caderno de Questdes nao serao considerados na avaliagao.

7. Ap6s 2 (duas) horas do inicio das provas, o candidato
podera levar o caderno de questoes.

8. A saida do prédio devera ser em siléncio, pois ndo sera
permitida a permanéncia de nenhum candidato apds o
término da prova, nem qualquer aglomeragdo nos
corredores ou arredores do prédio da realizagdo das
provas.

1. Ausentar-se da sala em que se realiza a prova levando
consigo a qualquer horario o Cartdo de Resposta ou o
Caderno de Questdes caso saia antes de 2h de prova.
2. Utilizar-se, durante a realizagdo da prova, de
maquinas e/ou relégios de calcular, Smartwatch bem
como radios gravadores, “headphones”, telefones
celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie,
descritos ou ndo no edital.

3. Comunicar-se com qualquer outro candidato.

4. Deixar de assinar o Cartao de Resposta.

5. Faltar com o devido respeito ante a autoridade do
Fiscal de Sala ou qualquer outro membro da aplicagédo
do concurso.

Divulgacao das provas e do gabarito preliminar:

"Prezado(a) candidato(a), todas as informacdes
essenciais do concurso estardo disponiveis de forma
pratica e acessivel através do QR Code abaixo, que o
levard a péagina relativa ao Concurso em nosso site.
Fique atento(a) e utilize o cddigo para obter detalhes
sobre o Gabarito, Editais de Convocagdo para Provas
Praticas ou Provas de Titulos (quando for o necessario
para o cargo), Homologacao, datas para entrega de
documentacgdo e demais instrugdes para o seu sucesso
nessa jornada rumo a aprovagao. Boa sorte!"

www.facetconcursos.com.br

Ao terminar a prova em tempo inferior a 02 (duas)
horas, chame o fiscal de sala, verifique se assinou
corretamente e preencheu o Cartdo de Resposta.
DEVOLVA todo o material junto com esse Caderno de
Questodes, sendo permitido apenas destacar nesta 12
folha do Caderno de Questdes esta fita de respostas,
onde nela o candidato devera anotar o rascunho do seu
gabarito.
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CONCURSO PUBLICO PARA
PROVIMENTO DO CARGO DE

ENFERMEIRO

PORTUGUES
Leia o texto adiante e, em seguida, responda:

As palavras e o tempo
(Cristovao Tezza)

Ao chegar crianga em Curitiba, em 1961, meu primeiro
choque foi linguistico: um vendedor de rua oferecia
“dolé”. Para quem ndo sabe, era picolé. O nome “dolé”
me soava tdo estranho que s6 a custo parecia se
encaixar naquele objeto que eu sempre conhecera
como “picolé”. Os anos se passaram e o0s dolés
sumiram. A Ultima vez que os vi foi nas ruinas de uma
parede no litoral, onde se podia ler em letras
igualmente arruinadas pelo tempo: “Fabrica de dolés”.
Com o tempo, as estranhezas linguisticas vao
ganhando outro contorno, mas sempre com a marca
que o tempo vai deixando nas formas da lingua.
Lembro que, pouco a pouco, comecei a ouvir pessoas
dizendo “emprestei do Fulano”, quando para meus
ouvidos o normal seria “peguei emprestado do Fulano”;
ou entdo emprestamos a ele. “Emprestar” sd poderia
ser “para alguém”; o contrario seria “pedir
emprestado”. Mas em poucos anos o estranho passou a
ser “pedir emprestado”, e a nova forma foi para o
Houaiss. Um linguista diria que se trata de uma
passagem sutili de formas analiticas para formas
sintéticas. Quando o telefone comecou a se
popularizar, também se popularizou a forma “telefonar
na tua casa”; assim, “eu telefono na casa do Jodo” nao
significa ir até a casa do Jodo para usar o telefone dele,
gue no inicio parecia a Unica interpretacdo possivel,
mas sim telefonar para a casa dele. E, com a
multiplicacdo do dinheiro de plastico, pagar a conta
com o cartdo de crédito se transformou sub-
repticiamente em pagar a conta no cartao de crédito, o
que sempre me pareceu esdrixulo. Bem, sem dinheiro
para pagar a vista, a gramatica nao importa mesmo, e
vamos pagando no cartao.

A lingua ndo para, mas seus movimentos nunca sao
claramente visiveis, assim como jamais conseguimos
ver a grama crescer — sUbito parece que ela ja foi
trocada por outra. O advento da informatica e dos
computadores € um manancial sem fim de palavras e
expressdes novas, ou expressoes velhas transmudadas
em outras. Um dos fendmenos mais interessantes, e de
rapida consolidacdo, foi também a criagdo de verbos
para substituir expressdes analiticas. “Priorizar” ou
“disponibilizar”, que parecem tdo comuns, com um jeito
de que vieram la do tempo de Camdes, na verdade nao
terdo mais de vinte anos — e também ja estdo no
Houaiss. Na antiquissima década de 1980, diziamos

“dar prioridade a” e “tornar possivel”. Bem, as novas
formas ainda tém uma aura tecnocratica. Em vez de
“disponibilizar os sentimentos”, preferimos ainda “abrir
0 coracao”. Mas outras novidades acertam na veia:
“deletar” entrou definitivamente no dia a dia das
pessoas. Ja ouvi gente confessar “deletei ela da minha
vida”.

Piorou a lingua? De modo algum. A lingua continua
inculta e bela como sempre, como queria o poeta. Ela
sempre adiante — nds é que envelhecemos, e, as vezes,
pela fala, parecemos pergaminhos de um tempo que
passou.

20/09/2011

TEZZA, Cristovao, Um operdrio em férias, organizagao
e apresentacdo Christian Schwartz; ilustragdes Benett.
— Rio de Janeiro: Record, 2013.

1. As declaracdes adiante se reportam aos aspectos
semanticos estabelecidos entre o titulo do
texto e o texto, propriamente, no entanto uma
delas estd INCORRETA. Assinale-a:

Q)

As palavras do titulo remetem a significacoes
contidas no texto.

® O cardter flexivel e dindmico de uma lingua é
referenciado, tanto no titulo quanto no contetdo
do texto.

O titulo, semanticamente, ndo tem condiz com o
contetdo da argumentacao do texto.

Ha indicacbes semanticas expressas no texto que
sao remetidas pelo titulo.

O termo “tempo”, presente no titulo, tem
convergéncia de sentido com as mudancas
operadas em uma lingua, com o passar dos anos.
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Considerando o texto em sua totalidade, podemos
afirmar que ele, predominantemente, é:

panfletario
jornalistico
narrativo
dissertativo
descritivo

@eOOe®
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Dadas as assertivas:

I. Uma lingua é dinamica e, com o passar do
tempo, pode apresentar evolugbes e mudangas.

II. Os falantes de uma lingua, que ja se
acostumaram com sua nhatureza mutavel,
nunca se surpreendem com as transformagoes
gue nela ocorrem.




@@0e®

III. As mudancas operadas em uma lingua,
resultantes de sua dinamicidade, a tornam
menor, irreversivelmente, como cddigo de
linguagem.

Esta(Estdo) correta(s) a(s) seguinte(s) assertiva(s):

Iell
Ielll

I, apenas
ITI, apenas
todas

@eOOe®

metalinguistica
poética
referencial
fatica

conativa

»
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As afirmacoes adiante se referem ao conteddo do
texto, mas pode ser que uma ou outra (ou
algumas) ndo esteja(m) em consonancia com ele.
Coloque V para Verdadeiro e F para Falso e,
em seguida, indique a sequéncia CORRETA:

( ) O tempo vai deixando as suas marcas nhas
formas da lingua.

( ) A linguistica registra algumas linguas que
preservaram sua originalidade, € mantiveram-
se imunes ao tempo.

( ) Quando afirmamos que uma nova forma “foi
para o Houaiss”, queremos dizer que essa nova
forma foi dicionarizada.

() As pessoas nem sempre conseguem perceber
0s movimentos de mudanca que acontecem em
uma lingua.

VFVV
VVVV
FFVV
VFFV
VVFV
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Marque a opcao CORRETA, de acordo com o
texto:

As novas formas resultantes de mudangas em uma
lingua ndo geram estranhezas linguisticas.

Com o passar dos anos, no universo da informatica,
as expressOes permanecem sempre as mesmas.

O verbo “deletar”, por soar estranho, acabou nao
sendo incorporado ao dia a dia de fala das pessoas.
O passar dos anos faz uma lingua permanecer
estatica, original e fiel as suas origens.

A lingua se renova e transmuda-se, enquanto nds,
falantes dela, envelhecemos.

Releia e responda: “Mas em poucos anos o
estranho passou a ser “pedir emprestado”, e a
nova forma foi para o Houaiss.” Quando uma
forma da lingua “vai para o Houaiss" significa
que essa forma se tornou dicionarizada, passou a
integrar o repertdrio vocabular de um determinado
idioma. Um dicionario tem a peculiaridade de
apresentar diversas palavras cujos significados sao
explicados por outras palavras; ou seja, o codigo
linguistico € usado para explicar o mesmo cddigo
linguistico. Quando isso ocorre, que funcdo da
linguagem é predominante?

7. Esse texto € uma crbnica escrita por alguém, o
cronista, que a utiliza para produzir e transmitir o
contelido de uma mensagem. Estamos diante de
um exemplo de processo de comunicagao, que
é composto por alguns elementos. No caso
especifico dessa cronica, aponte o elemento da
comunicacdao que figura como receptor da
mensagem:

@ referente

® lingua portuguesa

© livro

@ jornal

® leitor

8. Releia e responda: “E, com a multiplicacdo do
dinheiro de plastico, pagar a conta com o cartdo de
crédito se transformou sub-repticiamente em
pagar a conta no cartao de crédito” Dé a classe
gramatical do termo sublinhado:

® pronome

® advérbio

© verbo

@ substantivo

® adjetivo

9. Releia e responda: “... quando para meus ouvidos
o normal seria “peguei emprestado do Fulano”; ou
entdo emprestamos a ele.” De acordo com as
normas gramaticais relativas ao processo de
formacdo de palavras, identifique o tipo de
processo que se aplica ao termo destacado:

@ derivacdo parassintética

® derivacdo regressiva

© derivacdo imprdpria

@ composicdo por justaposicdo

® composicdo por aglutinagdo

A passagem abaixo servird de base para as
préximas questoes 10 e 11:
“A lingua ndo para, mas seus movimentos nunca
sdo claramente visiveis, assim como jamais
conseguimos ver a grama crescer — subito parece
que ela ja foi trocada por outra.”

10. Dé a classe gramatical de visiveis:

@ substantivo

® pronome

© advérbio

@ adjetivo

® interjeicdo
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. Dé a fungdo sintatica de “A lingua”:

adjunto adnominal
sujeito

objeto direto
objeto indireto
aposto

AN
N
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. Releia e responda: “um vendedor de rua oferecia

“dolé”. Qual a fungao sintatica exercida pela
palavra grifada?

adjunto adverbial
adjunto adnominal
sujeito

objeto direto
objeto indireto

@®@0eW®

.Releia e responda: “E, com a multiplicagdo do

dinheiro de plastico, pagar a conta com o
cartdo de crédito se transformou sub-
repticiamente em pagar a conta no cartdo de
crédito, o que sempre me pareceu esdrixulo.” Do
ponto de vista semantico, as duas expressoes
sublinhadas mantém entre si uma relagdo de:

sinonimia
antonimia
paronimia
homonimia
polissemia

ESPECIFICA

16.

® ®

®

Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) tém
como principal objetivo oferecer cuidado integral a
saude mental da comunidade, atuando como
servicos substitutivos a internagdo hospitalar.
Considerando as diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS), qual das alternativas abaixo melhor
descreve a fungao dos CAPS no tratamento de
pessoas com transtornos mentais severos e
persistentes?

Realizar exclusivamente atendimentos de urgéncia
psiquiatrica.

Focar apenas no tratamento medicamentoso dos
pacientes.

Promover a reintegracdo social e o cuidado
contihnuo com base no acompanhamento
multiprofissional.

Encaminhar todos os pacientes para internagao em
hospitais psiquiatricos.

Restringir o atendimento aos pacientes em crises
agudas de transtorno mental.

@@®@0eW®

. Releia e responda: “Com o tempo, as estranhezas

linguisticas vdo ganhando outro contorno, mas
sempre com a marca que o tempo vai deixando nas
formas da lingua.” O conectivo destacado, entre
a construgao que introduz e a que o antecede,
estabelece uma relacado de:

condicao
tempo
finalidade
negacao
adversidade

17.
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O modelo de atencao psicossocial implementado
pelos CAPS visa a abordagem humanizada e
integral dos pacientes com transtornos mentais,
incentivando o protagonismo do wusuario no
processo de recuperacdo. Qual das alternativas a
seguir melhor representa a importancia da
articulacdo dos CAPS com outros servicos da rede
de salde e assisténcia social?

Assegurar que o paciente tenha acesso apenas ao
tratamento médico especializado.

Garantir que o paciente permanega isolado da
sociedade para evitar novos surtos.

Facilitar o processo de internacdo hospitalar para
pacientes que ndo aderem ao tratamento.
Fortalecer a integracdo entre salde mental, saude
basica e assisténcia social, promovendo a inclusao
social.

Evitar que pacientes com transtornos mentais
tenham acesso ao sistema judicidrio.

=
o
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. Releia e responda: "0 advento da informatica e dos

computadores é um manancial sem fim de palavras
e expressbes novas,...” Classifique o periodo
dessa construcao:

periodo composto por subordinagdo

periodo composto por coordenacdo e subordinacao
periodo simples, oragdo absoluta

periodo composto por coordenagao

frase nominal

® @

@

. A diabetes mellitus tipo 2 é uma das doengas

cronicas mais prevalentes em idosos e esta
associada a varias complicacoes. Entre os principais
cuidados no manejo de um paciente idoso com
diabetes, qual das alternativas abaixo é a mais
adequada para evitar complicacdes e melhorar a
qualidade de vida do paciente?

Administragdo de insulina rapida em todas as
refeigGes, sem avaliagao prévia da glicemia.
Manter uma dieta hipercalérica para compensar a
perda de peso associada a idade avancada.
Monitoramento regular dos niveis de glicose e

controle rigoroso da pressao arterial e do
colesterol.
Evitar atividades fisicas para preservar a

integridade dos ossos e articulagoes.
Reduzir drasticamente a ingestdo de liquidos para
prevenir sobrecarga renal.




19.
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A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é outra
doenca cronica comum em idosos. Sabemos que o
controle da pressdo arterial é fundamental para
prevenir complicagdes como AVC e insuficiéncia
cardiaca. Qual medida nao faz parte das
recomendacdes gerais para 0 controle da
hipertensao em idosos?

Reducdo da ingestdo de sodio na dieta.

Pratica regular de exercicios fisicos moderados,
como caminhadas.

Uso continuo de anti-hipertensivos prescritos pelo
médico.

Manutengdo de um peso corporal saudavel.
Aumento no consumo de alcool para facilitar a
vasodilatacao

@@0e®

. As doencgas cardiovasculares, como insuficiéncia

cardiaca e infarto agudo do miocardio, sao grandes
responsaveis pela morbidade e mortalidade em
idosos. Qual dos fatores abaixo NAO estd
relacionado diretamente com o aumento do risco
de doencas cardiovasculares na terceira idade?

Sedentarismo e obesidade.

Tabagismo e consumo excessivo de alcool.
Hipertensao arterial ndo controlada.

Dieta rica em gorduras saturadas.

Alto nivel de atividade fisica, como corridas didrias.

O enfermeiro deve impor suas crengas religiosas ao
paciente, uma vez que isso ajudara a fortalecer a
fé do paciente.

O enfermeiro deve garantir que o paciente receba
visitas frequentes de um representante religioso,
independentemente de sua vontade.

O enfermeiro deve abordar a espiritualidade com
sensibilidade, respeitando as crengas pessoais do
paciente e fornecendo apoio baseado nas
preferéncias do paciente.

O enfermeiro deve evitar discutir espiritualidade,
pois isso pode causar desconforto tanto para o
paciente quanto para a equipe.

O enfermeiro deve sempre buscar suporte
espiritual somente quando o paciente estiver
inconsciente, pois € quando esse cuidado é mais
necessario.

N
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. Em cuidados paliativos, o suporte emocional e

espiritual € uma parte fundamental do cuidado ao
paciente e seus familiares. O enfermeiro
desempenha um papel crucial na avaliagdo das
necessidades emocionais e espirituais dos
pacientes, promovendo uma abordagem holistica
do cuidado. Quais das opcdes abaixo melhor
descreve o papel do enfermeiro no fornecimento
desse suporte em um contexto de cuidados
paliativos?

O enfermeiro deve fornecer suporte emocional
apenas quando solicitado pela equipe médica.

O enfermeiro deve limitar-se ao cuidado fisico e
encaminhar as questdes emocionais e espirituais
para um capeldo ou psicélogo.

O enfermeiro deve identificar as necessidades
emocionais e espirituais do paciente e integra-las
no plano de cuidados, envolvendo outros
profissionais quando necessario.

O enfermeiro deve evitar envolver-se com questdes
emocionais e espirituais, para ndo criar um vinculo
emocional com o paciente.

O enfermeiro deve assumir o papel principal no
aconselhamento psicoldgico, sem o apoio de outros
profissionais.

23.
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Em um sistema de triagem em situagbes de
emergéncia, a classificagdo de risco é uma etapa
essencial para garantir que os pacientes recebam o
atendimento adequado no tempo necessario. Sobre
a aplicacdo desse processo, considere um paciente
que chega a emergéncia com dor toracica intensa,
sudorese e palidez. Segundo o protocolo de
triagem utilizado na maioria das emergéncias
brasileiras, como o Protocolo de Manchester, qual
seria a cor da classificacdo de risco para este
paciente, e qual seria a prioridade de atendimento?

Verde: paciente de baixo risco, pode aguardar
atendimento sem risco de agravamento.

Azul: sem urgéncia, podendo ser atendido em
consultorios.

Amarelo: risco moderado, deve ser reavaliado em
30 minutos.

Vermelho: risco de morte iminente, atendimento
imediato.

Laranja: risco elevado, atendimento em até 10
minutos.

22.

O suporte espiritual em cuidados paliativos é
essencial para o bem-estar dos pacientes,
especialmente em estagios avancados de doencas
cronicas. Considerando o papel do enfermeiro na
oferta de suporte espiritual, como ele pode abordar
questOes relacionadas a espiritualidade de maneira
ética e eficaz?

@ ® © @ ®

.A triagem de

risco em emergéncias & um
procedimento padronizado utilizado para avaliar
rapidamente a gravidade da condicdo do paciente e
determinar a ordem de atendimento. Um paciente
chega a emergéncia apresentando febre moderada,
tosse persistente e cansaco. Considerando o
protocolo de classificagdo de risco e a avaliacao
inicial dos sintomas, qual seria a cor mais adequada
para 0 seu caso e o tempo esperado para o
atendimento?

Vermelho: atendimento imediato devido ao risco de
morte iminente.

Laranja: atendimento em até 10 minutos, risco
elevado.

Amarelo: atendimento em até 60 minutos, risco
moderado.

Verde: atendimento em até 2 horas, paciente com
condicdo estavel.

Azul: paciente sem urgéncia, atendimento em até 4
horas.




25.

Em situages de trauma, o uso do colar cervical é
indicado para vitimas com suspeita de lesdo na
coluna cervical. Qual das opgOes abaixo descreve a
sequéncia correta para a colocacdo do colar
cervical em uma vitima consciente?

Posicionar o colar antes de estabilizar a cabega,
para permitir maior mobilidade durante o
procedimento.

Solicitar a vitima que se mova levemente para
facilitar o encaixe do colar.

Estabilizar a cabeca manualmente, posicionar o
colar sem movimentar o pescoco e ajustar as tiras
com cuidado.

Retirar qualquer dispositivo ao redor do pescoco da
vitima e colocar o colar cervical com forca, para
garantir firmeza.

Colocar o colar apenas apds a vitima ser
transportada para a prancha rigida.

26.

G)

O uso de dispositivos de tragao, como o de tracao
esquelética, é indicado em vitimas com fraturas de
ossos longos, como o fémur. Qual dos passos
abaixo faz parte do procedimento correto para
aplicacdo desse dispositivo?

Aplicar o dispositivo diretamente sobre a fratura
para garantir que a tracdo atue no local da lesao.
Verificar a pressao arterial da vitima antes de
qualquer procedimento, sem estabilizagao prévia.
Manter o membro afetado elevado, enquanto a
tracdo é aplicada com forca para alinhar os 0ssos
fraturados.

Garantir a estabilizacdo do membro com talas antes
de aplicar a tracdo, evitando movimentos
desnecessarios.

O dispositivo de tracdo deve ser retirado
imediatamente apds a vitima ser colocada na
prancha rigida.

28

. A humanizagao na assisténcia de enfermagem esta
diretamente relacionada a criagdo de um ambiente
acolhedor e respeitoso para os pacientes. Nesse
contexto, o que é considerado um exemplo de
pratica que reflete o cuidado centrado no paciente?

Incentivar a participacdao ativa do paciente no
processo de tomada de decisbes sobre seu
tratamento, valorizando suas escolhas e
sentimentos.

Decidir o tratamento sem consultar o paciente,
baseando-se unicamente em critérios médicos.
Informar ao paciente apenas os detalhes mais
técnicos sobre sua condigdo, sem envolver suas
preferéncias.

Priorizar o cumprimento de horarios e protocolos,
sem considerar as particularidades de cada
paciente.

Aumentar o numero de  procedimentos
padronizados para garantir maior controle sobre a
rotina de cuidados.

27.
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No contexto da humanizacdo na assisténcia de
enfermagem, o cuidado centrado no paciente
envolve uma abordagem que reconhece a
individualidade e as necessidades especificas de
cada pessoa. Nesse sentido, como o enfermeiro
pode promover a humanizacgdéo e o cuidado
centrado no paciente de forma eficaz durante o
atendimento?

Realizando procedimentos de forma rapida para
aumentar a eficiéncia do atendimento.

Evitando envolvimento emocional com o paciente
para manter a objetividade profissional.

Focando apenas nas necessidades clinicas do
paciente, desconsiderando aspectos emocionais.
Escutando ativamente o paciente, respeitando suas
opinides e promovendo sua participagdo nas
decisOes sobre o tratamento.

Mantendo distancia fisica e emocional, garantindo
que o paciente siga rigorosamente as ordens
médicas sem questionamentos.

29.

Q)

O cuidado centrado no paciente é uma das
principais diretrizes da humanizacao no contexto
hospitalar., De que maneira a equipe de
enfermagem pode aplicar esse principio em um

cenario onde o paciente se encontra
emocionalmente abalado e com receio do
tratamento?

Ignorando as preocupagdes do paciente e seguindo
o protocolo clinico a risca, pois isso garante a
objetividade do atendimento.

Encorajando o paciente a expressar suas
preocupagdes, fornecendo informagdes claras e
adequadas sobre o tratamento e assegurando que
ele se sinta acolhido e respeitado.

Reduzindo o tempo de contato com o paciente para
evitar maior desgaste emocional.

Transferindo a responsabilidade para a equipe
médica, visto que é uma questdo emocional e nao
de enfermagem.

Tomando decisdes exclusivamente baseadas no
estado clinico do paciente, independentemente de
suas preferéncias.

30.

@@O0e®

A escolha do tipo de estudo adequado é
fundamental para responder a uma questdo de
pesquisa em Enfermagem. Quando o objetivo é
estabelecer uma relacdo de causa e efeito,
envolvendo intervencdo do pesquisador para
verificar o impacto em variaveis dependentes, o
tipo de estudo mais adequado é:

Estudo observacional
Estudo qualitativo
Estudo experimental
Estudo transversal
Estudo descritivo




@@0e®

. Um estudo em que o pesquisador observa e coleta

dados sobre fendmenos sem interferir nas variaveis
em estudo, analisando a relagdo entre elas sem
realizar intervencGes, é classificado como qual tipo
de pesquisa cientifica?

Estudo experimental
Estudo observacional
Estudo qualitativo
Estudo quantitativo
Estudo longitudinal

. A pesquisa cientifica em enfermagem desempenha

um papel fundamental na melhoria da pratica
clinica, promovendo o cuidado baseado em
evidéncias. No processo de pesquisa, a escolha da
metodologia adequada é crucial para garantir a
validade dos resultados. Qual das opgdes abaixo
descreve corretamente a principal caracteristica da
pesquisa quantitativa no contexto da enfermagem,
em comparagao a pesquisa qualitativa?

A pesquisa quantitativa foca no entendimento
profundo de experiéncias subjetivas e narrativas
individuais dos pacientes.

A pesquisa quantitativa utiliza dados numéricos e
estatisticas para avaliar a eficacia de intervencoes,

sendo ideal para testar hipoteses e gerar
generalizagoes.
A pesquisa quantitativa explora  aspectos

emocionais e subjetivos dos pacientes por meio de
entrevistas em profundidade e grupos focais.

A pesquisa quantitativa € usada principalmente
para explorar fendmenos sem buscar
generalizagbes, focando em significados e
interpretacoes.

A pesquisa quantitativa ndo utiliza dados
numéricos, preferindo a andlise de conteldo
textual para explorar as percepgbes dos individuos.

34.

Q)

@ ® 0 ©®

No ambiente hospitalar, o enfermeiro precisa se
comunicar de forma clara com familiares de
pacientes, especialmente em situacdes delicadas e
de grande estresse emocional. Qual a melhor
abordagem de comunicacdo que o enfermeiro deve
adotar para fornecer informagbes precisas e apoiar
os familiares, assegurando-se de que eles
compreendam a situacdo e se sintam acolhidos?

Adotar uma comunicagdo empatica, oferecendo
explicagdes claras e respeitando as dlvidas e
emocodes dos familiares.

Fornecer todas as informacdes ao mesmo tempo,
sem pausas, para evitar interrupgoes.

Utilizar jargdes médicos para mostrar dominio
técnico e autoridade.

Evitar dar detalhes sobre o quadro clinico para nado
preocupar os familiares.

Enviar todas as informacdes por escrito para
reduzir conversas presenciais.

@@O0e®

. A enfermagem no Brasil teve um desenvolvimento

significativo a partir de influéncias religiosas e
estrangeiras. Um marco importante foi a criacdo da
primeira escola de enfermagem no pais, que teve o
apoio de uma instituicao religiosa e desempenhou
um papel fundamental na formacao de profissionais
de salde. Qual foi o nome dessa escola,
inaugurada em 1923, e que trouxe novos padrdes
de ensino a enfermagem brasileira?

Escola de Enfermagem Ana Néri

Escola de Enfermagem Florence Nightingale
Escola de Enfermagem Albert Sabin

Escola de Enfermagem Jodo do Monte
Escola de Enfermagem Santa Cruz

33.

G)

O enfermeiro desempenha um papel essencial na
comunicacao com pacientes, familiares e a equipe
multidisciplinar. Considerando o0 conceito de
comunicacao eficaz, quais sdao o0s principais
elementos que um enfermeiro deve priorizar ao se
comunicar com 0s pacientes para garantir que as
informacdes sejam compreendidas e respeitadas,
minimizando mal-entendidos e fortalecendo o
cuidado?

Utilizar apenas termos técnicos para demonstrar
competéncia.

Manter uma postura de autoridade, sem dar espago
para perguntas.

Ouvir ativamente o paciente, adaptar a linguagem
ao nivel de compreensao e confirmar o
entendimento.

Evitar conversar sobre os sentimentos do paciente
para nao gerar desconforto.

Comunicar-se apenas com a equipe médica e
deixar os pacientes informados pelo prontuario.

® ®
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. O Programa de Assisténcia Integral a Saude da

Mulher (PAISM) foi uma importante iniciativa no
Brasil para garantir o cuidado integral a saude
feminina. Considerando os principios do PAISM,
qual das opgOes abaixo reflete corretamente um
dos seus principais objetivos?

Incentivar a realizacdo de cirurgias cesareas em
todas as gestacdes de risco.

Priorizar a salde  reprodutiva,
exclusivamente na contracepcao.
Promover a atencdo a salde da mulher em todas
as fases da vida, desde a adolescéncia até a
terceira idade.

Estimular o parto domiciliar como Unica opgao de
parto humanizado.

Garantir o acesso gratuito a tratamentos apenas
para doencas sexualmente transmissiveis.

focando

37.

A atengdo pré-natal é fundamental para garantir a
salde tanto da gestante quanto do bebé. De
acordo com as diretrizes do Ministério da Salde,
quantas consultas de pré-natal devem ser
realizadas, no minimo, para que o]
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acompanhamento seja considerado adequado, e
quais sao os principais exames recomendados?

Pelo menos 5 consultas, incluindo exames de
colesterol e triglicerideos.

Pelo menos 8 consultas, com exames de sangue,
glicemia, tipagem sanguinea e teste de HIV.

Pelo menos 3 consultas, com foco no ultrassom
obstétrico e controle de pressdo arterial.

Pelo menos 7 consultas, com foco no exame de
urina e no monitoramento do peso gestacional.
Pelo menos 10 consultas, com acompanhamento
psicoldgico obrigatorio.

@ ® @ @ ®

. A salde do adolescente é uma area prioritaria

dentro das politicas de saude publica no Brasil,
conforme estabelecido pelo Ministério da Saude. O
Programa Salde na Escola (PSE) é uma das
principais estratégias voltadas para esse publico,
promovendo agdes de educagdo e saude. Qual das
alternativas abaixo NAO estd entre os principais
objetivos do PSE para adolescentes?

Promover a integracdo entre salude e educagdo
para o desenvolvimento integral dos estudantes.
Realizar campanhas de vacinagao e promocao da
salde mental nas escolas.

Acompanhar e monitorar o crescimento e
desenvolvimento dos adolescentes.

Garantir o acesso a consultas especializadas fora do
ambiente escolar.

Contribuir para a prevengao de doencas e agravos,
como obesidade e doengcas sexualmente
transmissiveis.

. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e as

politicas de salde publica garantem direitos
fundamentais a salde dos adolescentes, com foco
em um cuidado integral e humanizado. Entre as
estratégias para promover a salde do adolescente,
destacam-se o atendimento as necessidades
psicossociais € a promo¢ao de um ambiente
saudavel. Qual das seguintes agbGes nao
corresponde diretamente as diretrizes de saude do
adolescente no Brasil?

Adocdo de praticas educativas que favorecam a
autonomia dos adolescentes no cuidado com a
saude.

Garantia de acesso a contracepcdo e orientacao
sobre salde sexual e reprodutiva.

Criagdo de programas exclusivos de salde para
adolescentes com transtornos alimentares.
Promocdo de atividades que incentivem o
engajamento dos adolescentes em habitos de vida
saudaveis.

Fortalecimento do vinculo entre adolescentes,
familias e os servigos de salde por meio de
acompanhamento continuo.

40.

Em uma comunidade, foram registrados novos
casos de tuberculose ao longo de um ano. Esses
NovOoS casos somam-se a uma base de pessoas que
jd@ possuiam a doenca. Para entender a

disseminacdo da tuberculose ao longo do tempo,
dois indicadores epidemioldgicos sao
frequentemente utilizados: a incidéncia e a
prevaléncia. Qual das alternativas abaixo melhor
define a diferenga entre esses dois conceitos?

Incidéncia se refere ao numero total de casos,
enquanto prevaléncia se refere ao numero de
novos casos em um determinado periodo.
Prevaléncia se refere ao numero total de casos,
enquanto incidéncia se refere ao nimero de novos
casos em um determinado periodo.

Incidéncia e prevaléncia s3ao sindbnimos, ambos
indicam o numero de novos casos de uma doenca
em um periodo de tempo.

Prevaléncia se refere apenas aos casos de doencas
cronicas, enquanto incidéncia se refere as doencgas
agudas.

Incidéncia se refere ao numero de casos fatais,
enquanto prevaléncia ao ndmero de casos
recuperados.




