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Seríamos vítimas da Matrix? As redes sociais e a nossa saúde mental 
 

Ainda que seja muito complicado – e talvez controverso – produzir uma comprovação científica que evidencie a correlação entre 
a popularização das redes sociais e o aumento do sofrimento psíquico, as observações clínicas que apontam nesse sentido são abun-
dantes e permitem que essa correlação seja presumida. No divã, são cada vez mais frequentes as queixas em relação à autoimagem, 
às dificuldades de socialização, ou direcionadas à infinita impotência das idealizações (de corpo, de consumo, de estilo de vida…) 
vendidas nas redes sociais, frente aos acachapantes impactos de uma realidade cada vez mais dura e precária para muita gente. 

E não para por aí. Além de sofrimentos como esses, é possível observar outro efeito grave, sutil e profundamente nocivo: 
o esfacelamento do domínio da linguagem. Enquanto as redes sociais se especializam na comunicação imagética, através do 
compartilhamento massivo de fotos e vídeos – cada vez mais curtos, diga-se de passagem –, é possível observar o aumento da 
dificuldade de expressão verbal e nomeação dos fenômenos do nosso mundo interno, sobretudo entre jovens.  

A capacidade de nomear o que acontece em nossa vida emocional é uma habilidade na busca por sentido naquilo que 
acontece em nossa vida. Com o empobrecimento da linguagem e da nossa capacidade de nomeação do que se passa ao nosso 
redor e em nosso mundo interno, perdemos ferramentas poderosas que nos auxiliam no árduo trabalho de compreensão da 
realidade, assim como de elaboração e ressignificação dos nossos afetos e sofrimentos. 

Matrix, o clássico do cinema lançado no fim da década de 1990, retrata um universo em que não éramos nós, seres humanos, 
que utilizávamos as máquinas para facilitar a nossa vida, mas o contrário, eram elas que faziam de nós objetos de uso para o 
desenvolvimento de um mundo onde apenas elas prosperavam. A trama propõe um domínio das máquinas e o aprisionamento 
das nossas mentes em um simulacro da realidade. Hoje, com a popularização das redes sociais e o surgimento de uma nova geração 
de inteligência artificial, começam a pulular os temores de que as fronteiras das nossas mentes estariam realmente em risco. 

Talvez reine um medo que a ficção científica dos filmes e livros tenham plantado em nosso imaginário. Ou talvez o avanço 
desses dispositivos e sistemas tenha evidenciado um antigo alerta freudiano: o de que o entendimento do ser humano está 
sempre atrasado, acontece sempre a posteriori. 

Seguindo tal raciocínio, o esquecimento do alerta de Freud pode nos ter levado a negligenciar o devido cuidado com os 
rumos que damos no uso e à aplicação das novas tecnologias.  

Precisamos assumir o protagonismo no debate sobre como queremos que as redes sociais e as inteligências artificiais 
sejam construídas. Não podemos permitir que o debate sobre o desenvolvimento das tecnologias desconsidere os impactos 
sobre as novas subjetividades, sobretudo quando já temos o entendimento de que, até aqui, o mundo digital tem contribuído 
ativamente no surgimento de uma nova humanidade, mais vulnerável e psicologicamente mais sofrida.  

Não precisamos seguir nesse rumo. Ao contrário, podemos deixar de lado o terror da Matrix e utilizar uma outra metáfora 
para pensar sobre o assunto. Uma metáfora onde a tecnologia é bem-vinda: humanidade e as máquinas já são duas espécies 
distintas que se juntaram e se adaptaram para sobreviver. É importante percebermos que as máquinas já utilizam, há tempos, 
os seres humanos para a sua evolução. Não que estejam vivas, ou que tenham se tornado conscientes do processo. Longe disso. 
Nós é que estamos inconscientes demais.  

E, quase que sem nos darmos conta, já estamos servindo de apoio para o desenvolvimento das máquinas e algoritmos. 
Eles evoluem muito mais por tudo o que tem sido negligenciado, por tudo aquilo que fica no campo do não dito, que fica 
inconsciente em nossa sanha de progresso a todo custo. Mas não temos motivos para crer que os robôs nos substituirão em 
uma disputa pela dominação global. Há uma mutualidade aí: as máquinas dependem de nós para a sua evolução, e nós 
dependemos delas para a nossa sobrevivência. O que está em jogo é como cuidaremos dos efeitos dessa nova espécie que 
surge a partir da união de duas entidades distintas.  

(Francisco Nogueira. Disponível em: https://saude.abril.com.br/. Acesso em: julho de 2024. Adaptado.) 

 

Questão 01 
O significado das palavras é determinado pelo contexto. Com base nessa consideração, assinale a alternativa cujo fragmento 
sublinhado pode ser substituído por seu correspondente sem que haja alteração no entendimento do trecho.  
A) “[...] começam a pulular os temores de que as fronteiras das nossas mentes estariam realmente em risco.” (4º§) / diminuir 
B) “[…] frente aos acachapantes impactos de uma realidade cada vez mais dura e precária para muita gente.” (1º§) / contestáveis 
C) “A trama propõe um domínio das máquinas e o aprisionamento das nossas mentes em um simulacro da realidade.” (4º§) / 

uma imitação 
D) “[…] é possível observar outro efeito grave, sutil e profundamente nocivo: o esfacelamento do domínio da linguagem.” (2º§) 

/ a preservação 
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 Questão 02 

“Matrix, o clássico do cinema lançado no fim da década de 1990, retrata um universo em que não éramos nós, seres humanos, 
[...]” (4º§). É correto afirmar que o trecho sublinhado tem a função de: 
A) Retomar “Matrix”. 
B) Explicar o termo “Matrix”. 
C) Resumir o termo anterior. 
D) Enumerar o termo anterior. 
 

Questão 03 
Sobre o uso do verbo “haver” nas duas situações a seguir, analise as afirmativas. 
1. “[...] as máquinas já utilizam, há tempos, os seres humanos para a sua evolução.” (8º§) 
2. “Há uma mutualidade aí: [...]” (9º§) 
I. Nas duas situações, o verbo “haver” está flexionado na terceira pessoa do singular por indicar tempo decorrido. 
II. Na primeira situação, o verbo “haver” está na forma impessoal e na segunda está na forma pessoal, pois o sujeito da oração 

é “mutualidade”. 
III. O verbo “haver” é impessoal nas duas situações, sendo que na primeira indica tempo passado e na segunda apresenta 

sentido de existir. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) I. 
B) III. 
C) I e II. 
D) II e III. 
 

Questão 04 
Sobre o termo sublinhado em “Talvez reine um medo que a ficção científica dos filmes e livros tenham plantado em nosso 
imaginário.” (5º§), é correto afirmar que exerce a função de: 
A) Sujeito. 
B) Objeto direto. 
C) Predicativo do sujeito. 
D) Complemento nominal. 
 

Questão 05 
“[...] produzir uma comprovação científica que evidencie a correlação entre a popularização das redes sociais e o aumento 
do sofrimento psíquico, as observações clínicas que apontam nesse sentido são abundantes e permitem que essa correlação 
seja presumida.” (1º§) Em relação aos fragmentos sublinhados, assinale a afirmativa correta. 
A) Os três fragmentos explicam os termos anteriores. 
B) Os três fragmentos qualificam os antecedentes completando o sentido da mensagem. 
C) O primeiro fragmento qualifica o seu antecedente, o segundo e o terceiro explicam seus antecedentes. 
D) Os dois primeiros fragmentos delimitam os significados de seus antecedentes e o último fragmento completa o sentido de 

seu antecedente atuando como objeto direto. 
 

Questão 06 
Conforme o novo acordo ortográfico, a grafia de “autoimagem” em “[...] as queixas em relação à autoimagem, [...]” (1º§) 
está correta. Pela nova ortografia, o hífen é mantido, em palavras iniciadas pelo falso prefixo “auto”, quando o segundo 
elemento inicia por: 
A) “r”. 
B) “s”. 
C) “h”. 
D) “o” e “h”. 
 

Questão 07 
Considere o excerto: “Com o empobrecimento da linguagem e da nossa capacidade de nomeação do que se passa ao nosso 
redor e em nosso mundo interno, perdemos ferramentas poderosas que nos auxiliam no árduo trabalho de compreensão da 
realidade, [...]” (3º§) É correto afirmar que a preposição “com” estabelece no trecho sublinhado sentido de: 
A) Causa. 
B) Modo. 
C) Adição. 
D) Oposição. 
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 Questão 08 

“[...] nós dependemos delas para a nossa sobrevivência.” (9º§) Quanto à regência do verbo sublinhado, assinale a alternativa 
correta. 
A) Bitransitivo. 
B) Intransitivo. 
C) Transitivo direto. 
D) Transitivo indireto. 
 

Questão 09 
Em relação à morfologia, as palavras são divididas em classes. Assinale a alternativa cuja palavra sublinhada apresenta a 
classe indicada adequadamente. 
A) “[…] em nossa sanha de progresso a todo custo.” (9º§) – verbo. 
B) “Eles evoluem muito mais por tudo o que tem sido negligenciado, [...]” (9º§) – artigo indefinido. 
C) “[…] humanidade e as máquinas já são duas espécies distintas que se juntaram e se adaptaram para sobreviver.” (8º§) – conjunção. 
D) “E, quase que sem nos darmos conta, já estamos servindo de apoio para o desenvolvimento das máquinas e algoritmos.” 

(9º§) – preposição. 
 

Questão 10 
A respeito da regência nominal, assinale a alternativa INCORRETA. 
A) “[…] assim como de elaboração e ressignificação dos nossos afetos e sofrimentos.” (3º§) 
B) “[...] o devido cuidado com os rumos que damos no uso e à aplicação das novas tecnologias.” (6º§) 
C) “Talvez reine um medo que a ficção científica dos filmes e livros tenham plantado em nosso imaginário.” (5º§) 
D) “[…] é possível observar o aumento da dificuldade de expressão verbal e nomeação dos fenômenos do nosso mundo interno, 

[...].” (2º§) 
 

CONHECIMENTOS DE DIREITO 
 

Questão 11 
A Constituição Federal de 1988 estabelece um conjunto de direitos sociais que visa garantir condições mínimas para a 
dignidade humana e promover o bem-estar social dos cidadãos brasileiros. Sobre os direitos sociais previstos no dispositivo 
supramencionado, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) É obrigatória a participação dos sindicatos nas negociações coletivas de trabalho. 
B) Direito à saúde, ao transporte e ao lazer são exemplos de direitos sociais previstos na Constituição Federal de 1988. 
C) É facultada a criação de mais de uma organização sindical, em qualquer grau, representativa de categoria profissional ou 

econômica, na mesma base territorial. 
D) Todo brasileiro em situação de vulnerabilidade social terá direito a uma renda básica familiar, garantida pelo poder público 

em programa permanente de transferência de renda. 
 

Questão 12 
O Título VIII da Constituição Federal de 1988, intitulado “Da Ordem Social”, trata da organização e proteção de diversos 
direitos e garantias sociais. Sobre esse capítulo, é correto afirmar que, EXCETO: 
A) Os Municípios atuarão prioritariamente no ensino fundamental e na educação infantil. 
B) Os Estados e o Distrito Federal atuarão prioritariamente no ensino fundamental e médio.  
C) O não-oferecimento do ensino obrigatório pelo poder público, ou sua oferta irregular, importa responsabilidade da autori-

dade competente. 
D) O dever do Estado com a educação será efetivado mediante a garantia de educação básica obrigatória e gratuita dos quatro 

aos dezoito anos de idade. 
 

Questão 13 

A Lei de Acesso à Informação, Lei nº 12.527/2011, estabelece normas para garantir a transparência e o acesso a informações 
públicas. Sobre as disposições dessa Lei e os conceitos abordados pelo dispositivo normativo em questão, é correto afirmar que: 
A) Integridade é qualidade da informação não modificada, inclusive quanto à origem, trânsito e destino. 
B) Documento é unidade de registro de informações em um formato específico, qualquer que seja o suporte.  
C) Primariedade se refere à qualidade da informação coletada na fonte sem modificações, não sendo exigido o seu detalhamento. 
D) Informação sigilosa é aquela submetida permanentemente à restrição de acesso público em razão de sua imprescindibilidade 

para a segurança da sociedade e do Estado. 
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 Questão 14 

A Lei nº 8.429/1992, conhecida como Lei de Improbidade Administrativa, visa combater práticas corruptas e assegurar a 
integridade na Administração Pública. Sobre as disposições dessa normativa e as alterações sofridas a partir da Lei 
nº 14.230/2023, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) O herdeiro daquele que causar dano ao erário ou que se enriquecer ilicitamente em virtude da prática de atos de improbi-

dade administrativa está sujeito à obrigação de repará-lo. 
B) As disposições da Lei de Improbidade Administrativa são aplicáveis àquele que, mesmo não sendo agente público, induza ou 

concorra dolosamente para a prática do ato de improbidade. 
C) O mero exercício da função ou desempenho de competências públicas, sem comprovação de ato doloso com fim ilícito, não 

afasta a responsabilidade por ato de improbidade administrativa. 
D) Estão sujeitos às sanções da Lei de Improbidade Administrativa os atos de improbidade praticados contra o patrimônio de 

entidade privada para cuja criação ou custeio o erário haja concorrido ou concorra no seu patrimônio ou receita atual. 
 

Questão 15 

A Lei nº 9.784/1999 regula o processo administrativo no âmbito da Administração Pública Federal e estabelece princípios e 
normas para garantir a justiça e a transparência nas decisões administrativas. Essa legislação visa assegurar que os processos 
administrativos sejam conduzidos de forma eficiente e que os direitos dos envolvidos sejam respeitados. Sobre as dispo-
sições da Lei nº 9.784/1999, é correto afirmar que, EXCETO: 
A) Os processos administrativos deverão seguir a regra que proíbe a cobrança de despesas processuais. 
B) O administrado tem o direito de formular alegações e apresentar documentos antes da decisão, os quais serão objeto de 

consideração pelo órgão competente. 
C) O administrado tem o dever de não agir de modo temerário, bem como de prestar as informações que lhe forem solicitadas 

e colaborar para o esclarecimento dos fatos. 
D) Um dos critérios que deve ser observado nos processos administrativos é o atendimento a fins de interesse geral, sendo 

facultada a renúncia parcial de poderes ou competências. 
 

Questão 16 

Em um esforço para aprimorar a Administração Pública e otimizar a prestação de serviços, o governo brasileiro implementou 
várias medidas recentes. Entre elas decidiu criar o Ministério da Educação e Cultura, que visa integrar e coordenar as políticas 
educacionais e culturais do país. Além disso, para fortalecer a regulamentação e fiscalização no setor de saúde, foi 
estabelecida a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), a concedendo a titularidade e execução de tal serviço. Por 
fim, o governo celebrou um contrato administrativo de concessão de serviço público com a sociedade empresária Beta, cujo 
teor estabelece que a empresa será responsável pelo fornecimento de um serviço essencial. De acordo com os conceitos de 
centralização, descentralização e desconcentração, assinale a afirmativa correta. 
A) A criação do Ministério da Educação e Cultura consiste em um exemplo de descentralização por outorga. 
B) A criação da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) é um exemplo de descentralização por delegação. 
C) A criação do Ministério da Educação e Cultura e a criação da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) configuram 

exemplos de descentralização. 
D) A celebração do contrato administrativo de concessão de serviço público com a sociedade empresária Beta trata-se de um 

exemplo de descentralização por colaboração. 
 

Questão 17 

O município Beta está passando por uma auditoria interna que visa identificar casos envolvendo servidores públicos que 
aparentemente violaram normas relacionadas à ética e à Administração Pública. Joana, servidora municipal, recebeu vanta-
gens econômicas para tolerar a prática de jogos de azar em estabelecimentos da cidade. Mateus, da mesma repartição de 
Joana, recebeu vantagens para facilitar a locação de bem público e permitir fornecimento de serviços por ente estatal por 
preço inferior ao valor de mercado. Carla celebrou um contrato de rateio de consórcio público sem a devida dotação 
orçamentária e sem observar as formalidades legais exigidas. Por fim, Débora, também servidora, revelou antecipadamente 
a terceiros informações confidenciais sobre uma medida política e econômica que poderia impactar o mercado local. Com 
base nas disposições da Lei da Improbidade Administrativa, Lei nº 8.429/1992, é correto afirmar que: 
A) Todos os atos praticados pelos servidores constituem atos de improbidade administrativa que causam prejuízo ao erário. 
B) Todos os atos praticados pelos servidores constituem atos de improbidade administrativa que importam em enriquecimento ilícito. 
C) Joana cometeu um ato de improbidade administrativa que importa em enriquecimento ilícito; Carla cometeu um ato de 

improbidade que causa prejuízo ao erário. 
D) As práticas de Mateus e Débora enquadram-se em atos de improbidade administrativa que causam prejuízo ao erário e que 

importam em enriquecimento ilícito, respectivamente. 
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 Questão 18 

A Constituição Federal de 1988 define a estrutura e a organização do Estado brasileiro, estabelecendo os princípios e as 
regras que regem a Federação e as competências das diferentes entidades federativas. Sobre a organização do Estado, 
segundo a Constituição Federal de 1988, assinale a afirmativa correta. 
A) A criação, a incorporação, a fusão e o desmembramento de Municípios far-se-ão por lei federal. 
B) O Estado não intervirá em seus Municípios, exceto quando deixar de ser paga, sem motivo de força maior, por dois anos 

consecutivos, a dívida fundada. 
C) O Município reger-se-á por lei orgânica, votada em dois turnos, com o interstício mínimo de cinco dias, e aprovada por 

maioria dos membros da Câmara Municipal. 
D) A criação, a incorporação, a fusão e o desmembramento de Municípios dependerão de consulta prévia, mediante referendo, 

às populações dos Municípios envolvidos, após divulgação dos Estudos de Viabilidade Municipal. 
 

Questão 19 

A Lei Geral de Proteção de Dados, Lei nº 13.709/2018, estabelece diretrizes e regras para o tratamento de dados pessoais, 
visando proteger os direitos fundamentais de liberdade e privacidade dos indivíduos. Em relação às disposições desse dispo-
sitivo normativo, é correto afirmar que, EXCETO: 
A) A disciplina da proteção de dados pessoais tem como fundamento o desenvolvimento econômico e tecnológico e a inovação. 
B) O princípio da adequação consiste na compatibilidade do tratamento com as finalidades informadas ao titular, de acordo 

com o contexto do tratamento. 
C) Abrange, também, o tratamento de dados pessoais realizado com objetivos exclusivamente jornalísticos, mas não se aplica 

ao tratamento destinado a fins artísticos. 
D) Aplica-se a qualquer operação de tratamento independentemente de onde estejam localizados os dados, desde que a 

operação de tratamento seja realizada no território nacional. 
 

Questão 20 
A empresa Alfa, especializada em tecnologia e marketing digital, está enfrentando problemas relacionados ao tratamento 
de dados pessoais dos seus clientes. Foram identificadas diversas infrações à Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD). A partir 
desse dispositivo normativo, os agentes de tratamento de dados, em razão das infrações cometidas, ficam sujeitos às seguin-
tes sanções administrativas aplicáveis pela autoridade nacional, EXCETO: 
A) Advertência, com indicação de prazo para adoção de medidas corretivas. 
B) Publicização da infração após devidamente apurada e confirmada a sua ocorrência. 
C) Suspensão parcial do funcionamento do banco de dados a que se refere a infração pelo período máximo de três meses, 

prorrogável por igual período, até a regularização da atividade de tratamento pelo controlador. 
D) Multa simples, de até dois por cento do faturamento da pessoa jurídica de direito privado, grupo ou conglomerado no Brasil no 

seu último exercício, excluídos os tributos, limitada, no total, a cinquenta milhões de reais por infração. 
 

LEGISLAÇÃO MUNICIPAL 
 

Questão 21 
João, servidor público do Quadro Permanente do Município de São João Nepomuceno, ocupante de cargo efetivo de nível 
médio, deseja liderar discussões sobre a estrutura de sua carreira juntamente a outros servidores de mesmo cargo. Para 
alcançar seus objetivos, tais servidores estabelecem diálogo com representantes políticos do município. A respeito do caso 
hipotético, considere as afirmativas a seguir. 
I. João e os servidores estão corretos em procurar a representação municipal do ponto de vista legal, pois é competência 

privativa do município organizar o quadro e estabelecer o regime jurídico único dos seus servidores públicos. 
II. Nos termos do Plano de Cargos e Salários, os ocupantes de cargos efetivos do quadro permanente da Prefeitura de São João 

Nepomuceno não poderão ser beneficiados com política de valorização funcional. 
III. Os servidores e seu líder João iniciaram tratativas com o Prefeito, mas, legalmente, a Câmara Municipal é o Órgão Legislativo 

por excelência que possui competência privativa para a iniciativa de leis que disponham sobre servidores públicos, seu re-
gime jurídico, provimento de cargos e estabilidade. 

À luz do Plano de Cargos e Salários e da Lei Orgânica municipais, está correto o que se afirma em 
A) I, II e III. 
B) I, apenas. 
C) III, apenas. 
D) I e III, apenas. 
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 Questão 22 

A respeito da remuneração dos agentes políticos no município de São João Nepomuceno, assinale a afirmativa correta. 
A) A indenização por despesas de viagem dos agentes políticos é considerada remuneração para todos os fins. 
B) A remuneração dos Vereadores terá como limite máximo o valor percebido como remuneração pelo Prefeito Municipal. 
C) A remuneração do Prefeito, do Vice-Prefeito, dos Secretários municipais e dos Vereadores será fixada pela Câmara Muni-

cipal, cujas leis, em todos os casos, serão de iniciativa do Poder Executivo. 
D) Compete, exclusivamente, ao Prefeito municipal a iniciativa de lei que disponha sobre a remuneração dos cargos públicos da 

administração direta e autárquica, inclusos o plano de carreira e remuneração dos cargos públicos municipais da Câmara de 
Vereadores. 

 

Questão 23 
Pedro, servidor público e estando a serviço do município de São João Nepomuceno, se desloca até outro município fazendo 
jus a passagens e diárias. Sobre o tema e, ainda, de acordo com a Lei municipal nº 1.861/1996, assinale a afirmativa correta. 
A) As passagens e diárias têm o objetivo de cobrir, exclusivamente, as despesas com pousada e locomoção de Pedro. 
B) A diária será concedida por dia de afastamento, sendo devida integralmente a Pedro mesmo que seu deslocamento não 

exija pernoite fora da sede. 
C) Se o servidor Pedro receber as diárias e não se afastar da sede por qualquer motivo, ficará obrigado a restituí-las integral-

mente no prazo de cinco dias. 
D) A alimentação de Pedro durante seu afastamento do município a serviço não se inclui efetivamente como direito ou garantia 

direta da diária, pois a alimentação está incluída nas despesas com pousada. 
 

Questão 24 
O processo disciplinar é o instrumento destinado a apurar as responsabilidades do servidor por infração praticada no exer-
cício de suas atribuições, ou que tenha relação imediata com as atribuições do cargo em que se encontre investido. Sobre o 
processo administrativo e as disposições legais da Lei nº 1.861/1996 do município de São João Nepomuceno, pode-se afirmar 
que: 
A) O julgamento fora do prazo legal implica nulidade plena do processo. 
B) O inquérito administrativo terá assegurada a ampla defesa, motivo pelo qual não haverá o direito de contraditório para o 

acusado. 
C) Não poderá participar de comissão de sindicância ou de inquérito parente do acusado, consanguíneo ou afim, em linha direta 

ou colateral, até o terceiro grau. 
D) Há a previsão de afastamento preventivo do servidor do exercício do cargo como medida cautelar para que o mesmo não 

venha a influir na apuração da irregularidade, sem remuneração quando o prazo de afastamento for de até sessenta dias. 
 

Questão 25 
O Poder Legislativo é exercido pela Câmara Municipal, composta de Vereadores eleitos para cada Legislatura, pelo sistema 
proporcional, como representantes do povo, pelo voto direto e secreto. Conforme a Lei Orgânica do Município de São João 
Nepomuceno, são condições de elegibilidade para o mandato de Vereador, EXCETO: 
A) Ser alfabetizado e pleno exercício dos direitos políticos. 
B) Filiação partidária e pleno exercício dos direitos políticos. 
C) Domicílio eleitoral na circunscrição e idade mínima de dezoito anos. 
D) Nacionalidade brasileira e idade mínima de vinte e um anos para o militar alistável. 
 

Questão 26 
A Lei Orgânica do Município de São João Nepomuceno poderá ser emendada, mas para tanto há regras legais, objetivas e 
claras. Sobre o assunto, assinale a afirmativa correta. 
A) O chefe do Poder Executivo tem competência para propor emenda à Lei Orgânica municipal. 
B) O município permite projetos de lei de iniciativa popular, com exceção das propostas de emenda à Lei Orgânica municipal. 
C) A Lei Orgânica municipal poderá ser emendada mediante proposta de qualquer dos Vereadores da Câmara municipal, dada 

a sua legítima função legislativa. 
D) A proposta de emenda à Lei Orgânica municipal será discutida e votada em dois turnos de discussão e votação, considerando-se 

aprovada quando obtiver, em ambos os turnos, a maioria absoluta dos votos dos Vereadores. 
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 Questão 27 

O capítulo III do Título II da Lei Orgânica do município de São João Nepomuceno dispõe sobre o Poder Executivo. Em consonância 
com o regramento legal referente ao tema e com a referida Lei Orgânica como um todo, assinale a afirmativa correta. 
A) Ao Prefeito municipal compete, privativamente, editar medidas provisórias na forma da Lei Orgânica. 
B) Para o servidor público é livre o direito de associação profissional e/ou sindical, exceto o direito de greve. 
C) São condições essenciais para a investidura no cargo de Secretário municipal ser natural do estado de Minas Gerais e estar 

no gozo dos direitos políticos. 
D) O Prefeito municipal poderá realizar consulta popular para decidir sobre assuntos de interesse específico do Município em 

qualquer tempo de seu mandado. 
 

Questão 28 
Sobre o direito do servidor público do município de São João Nepomuceno de usufruir de licença para tratar de interesse 
particular, é correto afirmar que, EXCETO: 
A) A licença não poderá ser concedida a servidor ocupante de cargo em comissão. 
B) A licença poderá ser interrompida, a qualquer tempo, a pedido do servidor ou no interesse do serviço. 
C) A critério da administração, a licença poderá ser concedida ao servidor estável pelo prazo de até três anos consecutivos, sem 

remuneração. 
D) A licença poderá ser concedida ao servidor estável e, desde que por interesse da administração, também ao servidor ocu-

pante de cargo comissionado. 
 

Questão 29 
Maria é servidora pública em cargo de carreira do município de São João Nepomuceno, tendo entrado em efetivo exercício 
em 30 de setembro de 2022. A servidora está empenhada em ser promovida na carreira de seu cargo e, para tanto, estuda 
de forma sistemática o Plano de Cargos e Salários do Município, sua Lei Orgânica e seus direitos e deveres como um todo. 
Considerando a situação hipotética, analise as afirmativas a seguir. 
I. A promoção que Maria almeja é uma forma de provimento do cargo público que elevará a sua situação ao grau imediata-

mente superior de sua carreira. 
II. Além da conclusão do estágio probatório, Maria também terá que cumprir o critério de merecimento estabelecido em 

Boletim de Avaliação Funcional, por ordem de classificação. 
III. Maria já faz jus à promoção, pois cumpriu a obrigação de ser estável no cargo para o qual foi nomeada, entre outros 

requisitos. 
IV. Serão apurados os seguintes critérios para eventual promoção de Maria: urbanidade, desídia, espírito de colaboração, entre 

outros. 
Em conformidade com a legislação citada e direito pátrio, está correto o que se afirma apenas em 
A) I. 
B) III. 
C) I e II. 
D) I, II e IV. 
 

Questão 30 
Com base nas regras sobre o Regime Disciplinar no âmbito da Prefeitura Municipal de São João Nepomuceno, pode-se afirmar 
que: 
A) São penalidades disciplinares a advertência, a demissão, e a demissão a bem do serviço público, entre outras. 
B) São deveres legais do servidor cumprir as ordens superiores, exceto quando manifestamente ilegais, tratar com urbanidade 

as pessoas, entre outros. 
C) É proibido ao servidor participar de gerência ou de administração de empresa privada, ainda que não pratique transações 

comerciais com o município. 
D) O servidor responde civil, penal e administrativamente pelo exercício irregular de suas atribuições, não se estendendo aos 

seus sucessores a obrigação de reparar o dano causado. 
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 CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

CONHECIMENTOS DO CARGO 
 
Questão 31 
Antônia, 48 anos de idade, foi levada ao pronto-socorro após sentir um desconforto súbito no peito e vertigem enquanto 
preparava o jantar. Ela não possui histórico de doenças anteriores e não faz uso de nenhuma medicação. Na avaliação inicial, 
o técnico de enfermagem registrou os seguintes sinais vitais: frequência cardíaca de 49 bpm, pressão arterial de 110 x 60 
mmHg, frequência respiratória de 18 rpm e temperatura axilar de 36,3°C. Considerando os sinais vitais coletados, pode-se 
afirmar que Antônia está: 
A) Normocárdica; hipotensa; eupneica e normotérmica.                                                                                                 
B) Bradicárdica, normotensa; eupneica e normotérmica.  
C) Bradicárdica; hipotensa; taquipneica e normotérmica. 
D) Normocárdica, hipertensa, taquipneica e hipotérmica. 
 

Questão 32 
Um técnico de enfermagem é responsável pelo preparo e administração de medicações em uma unidade de saúde. O médico 
prescreveu 750 mg de Ceftriaxona intravenosa (IV) para um paciente adulto. A medicação disponível na farmácia da institui-
ção é um frasco-ampola contendo Ceftriaxona 1 g em 10 mL de diluente. Ele deve preparar a dose correta de 750 mg. Qual é 
a quantidade de solução de Ceftriaxona 1 g/10 mL a ser aspirarada para obter a dose prescrita de 750 mg? 
A) 0,5 ml. 
B) 0,75 ml.                                                                                                 
C) 5,0 ml. 
D) 7,5 ml. 
 

Questão 33 
Durante a higienização corporal e mobilização de um paciente acamado, é crucial implementar um conjunto de práticas para 
prevenir várias complicações, como lesões por pressão, Trombose Venosa Profunda (TVP) e problemas respiratórios. Qual 
das seguintes combinações de práticas é mais abrangente para prevenir tais complicações? 
A) Realizar a higiene com água morna e sabão neutro e aplicar creme hidratante em toda a pele do paciente. 
B) Manter o paciente em decúbito lateral direito ou esquerdo, sobre um colchão pneumático, e com os membros inferiores 

apoiados por coxins.                                                                                                
C) Alternar as posições do paciente, hidratar proeminências ósseas, realizar exercícios de dorsiflexão e flexão plantar, e 

incentivar inspirações profundas e tosse. 
D) Manter o paciente em posição de Fowler ou semi-Fowler durante a higiene corporal e realizar massagens com creme 

hidratante nas áreas de proeminência óssea. 
 

Questão 34 
Na prática de controle de infecções em ambientes de serviços de saúde, é fundamental classificar os artigos utilizados 
conforme o risco de causar infecções e seu potencial de contaminação. Qual das seguintes classificações é a mais adequada 
para os artigos em saúde? 
A) Crítico, semicrítico e não crítico. 
B) Descartável, reutilizável e reciclável. 
C) Esterilização, desinfecção e limpeza. 
D) Alta complexidade, média complexidade e baixa complexidade. 
 

Questão 35 
O Sistema Único de Saúde (SUS) no Brasil foi instituído pela Constituição Federal de 1988 e regulamentado pelas Leis 
nº 8.080/1990 e nº 8.142/1990. O SUS se estrutura em princípios e diretrizes que visam garantir o direito à saúde para todos 
os cidadãos brasileiros. Com base nesses princípios, assinale a afirmativa correta. 
A) O financiamento do SUS é responsabilidade do governo federal, estando facultada a participação de estados e municípios. 
B) A participação da comunidade na gestão do SUS é facultativa e depende da decisão dos gestores de saúde em cada 

município. 
C) O princípio da equidade no SUS significa que todos os cidadãos devem receber o mesmo tipo de atendimento, independente-

mente de suas necessidades específicas. 
D) A integralidade do cuidado no SUS implica a oferta de ações e serviços de saúde em todos os níveis de complexidade, desde 

a atenção primária até a alta complexidade. 
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 Questão 36 

Certo paciente internado com insuficiência cardíaca está apresentando sinais de piora clínica. O técnico de enfermagem 
deverá registrar essas observações no prontuário do paciente. Assinale a afirmativa que descreve a melhor maneira de 
realizar esse registro. 
A) Anotar apenas os sinais vitais alterados, como pressão arterial e frequência cardíaca. 
B) Solicitar que a enfermeira responsável faça o registro completo, já que ela possui mais experiência. 
C) Escrever apenas as intervenções feitas, como a administração de medicamentos, sem mencionar os sinais observados. 
D) Descrever detalhadamente todos os sinais e sintomas observados, o horário em que foram detectados e a conduta tomada. 
 

Questão 37 

Maria é técnica de enfermagem e trabalha em um hospital público. Durante o plantão, se depara com uma situação em que 
precisa decidir sobre a administração de um medicamento intravenoso que não está claramente prescrito pelo médico. De 
acordo com o Decreto nº 94.406/1987, que regulamenta a profissão de técnico de enfermagem, como Maria deverá proceder 
nessa situação? 
A) Administrar o medicamento, pois ela tem experiência suficiente para julgar a necessidade do paciente. 
B) Consultar outro técnico de enfermagem para decidir em conjunto se deve administrar o medicamento. 
C) Não administrar o medicamento e informar imediatamente a enfermeira responsável ou o médico sobre a situação. 
D) Administrar o medicamento apenas se o paciente estiver em situação de emergência, sem esperar pela orientação do médico 

ou enfermeira. 
 

Questão 38 

Com o aumento da utilização de dispositivos invasivos, como cateteres intravenosos, nos cuidados hospitalares, a prevenção 
de infecções hospitalares se torna uma prioridade crucial para a equipe de saúde. A correta inserção e manutenção desses 
dispositivos são fundamentais para evitar complicações para os pacientes. Qual medida contribui mais efetivamente para a 
prevenção de infecções hospitalares durante os procedimentos cirúrgicos? 
A) Reutilizar materiais cirúrgicos para reduzir custos hospitalares. 
B) Manter a sala cirúrgica com portas abertas para melhorar a ventilação. 
C) Utilizar protocolos rigorosos de higienização das mãos apenas no pós-operatório. 
D) Realizar a antissepsia da pele do paciente antes da incisão cirúrgica utilizando antissépticos apropriados. 
 

Questão 39 

Durante uma cirurgia abdominal programada, o técnico de enfermagem observa que um dos campos cirúrgicos está úmido 
devido a vazamento de solução estéril. A primeira ação do técnico de enfermagem deverá ser: 
A) Informar imediatamente o cirurgião sobre o vazamento e aguardar suas instruções. 
B) Trocar o campo cirúrgico afetado por outro estéril e continuar monitorando a situação. 
C) Sinalizar para a equipe cirúrgica que a cirurgia deve ser interrompida devido ao vazamento. 
D) Secar o campo cirúrgico afetado com compressas estéreis para evitar contaminação adicional. 
 

Questão 40 

Após o parto vaginal de um recém-nascido saudável, mulher de 28 anos relata dor intensa e dificuldade para urinar. Ao 
examiná-la, o técnico de enfermagem observa edema perineal e hematoma. A conduta inicial mais apropriada trata-se de: 
A) Administrar analgésicos por via oral para alívio da dor. 
B) Orientá-la para aumentar a ingestão de líquidos a fim de aliviar a dor. 
C) Aplicar compressas geladas no local para reduzir o edema e o hematoma. 
D) Encaminhá-la imediatamente para avaliação médica devido à possibilidade de laceração perineal. 
 
 
 

ATENÇÃO 

NÃO é permitida a anotação das respostas da prova em nenhum meio.  

O candidato flagrado nessa conduta poderá ser eliminado do processo. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INSTRUÇÕES 
 

1. Somente será permitida a utilização de caneta esferográfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta grossa.  

2. É proibida, durante a realização das provas, a comunicação entre os candidatos e a utilização de máquinas calculadoras e/ou 
similares, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lápis, borracha ou 
corretivo. Especificamente, não será permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o devido recolhimento, com 
respectiva identificação, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, 
ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, máquina de calcular, máquina fotográfica, controle de alarme 
de veículo, relógio de qualquer modelo, pulseiras magnéticas e similares etc., o que não acarreta em qualquer responsabili-
dade do Instituto Consulplan sobre tais equipamentos. 

3. Com vistas à garantia da segurança e da integridade do certame, no dia da realização das provas escritas, os candidatos serão 
submetidos ao sistema de detecção de metais na entrada e na saída dos sanitários. Excepcionalmente, poderão ser 
realizados, a qualquer tempo durante a realização das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito. 

4. A prova terá duração de três horas para os cargos de nível fundamental e médio e quatro horas para os cargos de nível superior. 
Esse período abrange a assinatura, assim como a transcrição das respostas para o Cartão de Respostas (gabarito) e o 
preenchimento da Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva), quando houver. 

5. O caderno de provas é composto por trinta questões para os cargos de nível fundamental e quarenta questões para os cargos de 
nível médio e superior. 

6. As questões das provas objetivas são do tipo múltipla escolha, com quatro opções (A a D) e uma única resposta correta. Ao 
terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverá devolver ao Fiscal de Aplicação o Cartão de Respostas (gabarito) e a 
Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva) devidamente assinados em locais indicados. 

7. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o caderno de provas contém o número 
de questões previsto, se corresponde ao cargo a que está concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartão de Respostas 
(gabarito) e na Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva) estão corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material 
esteja incompleto ou, ainda, detenha qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao Fiscal de Aplicação, não 
cabendo reclamações posteriores nesse sentido. 

8. Os Fiscais de Aplicação não estão autorizados a emitir opinião nem prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das provas. 
Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. 

9. Não é permitida a anotação de informações relativas às suas respostas (cópia de gabarito) no comprovante de inscrição ou 
em nenhum outro meio. 

10. O candidato somente poderá se retirar do local de realização das provas levando o caderno de provas no decurso dos últimos 
trinta minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. O candidato, também, poderá retirar-se do local de provas 
somente a partir dos noventa minutos do início de sua realização, contudo não poderá levar consigo o caderno de provas. 

11. Os três últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos. Caso algum candidato insista em sair do local de aplicação 
antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicação, será lavrado Termo de Ocorrência, assinado pelo candidato e testemunhado 
pelos dois outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicação da sala e pelo Coordenador da Unidade de Provas, para posterior 
análise pela Comissão de Acompanhamento do Concurso.   

 
RESULTADOS E RECURSOS 

 
- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serão divulgados na internet, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, 
a partir das 16h da segunda-feira subsequente à realização das provas.  

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas deverá fazê-lo apenas em 
requerimento próprio, disponibilizado no link correlato ao Concurso Público, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br. 

- A interposição de recursos deverá ser feita apenas no prazo recursal, conforme informações contidas no edital do certame. 




