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TIPO DE PROVA: 01
CADERNO DE PROVA

CARGO: Fisioterapeuta

INSTRUCOES: v As provas de cada cargo serdo identificadas pelos
nimeros 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do

v' Deixe sobre a carteira apenas o documento de candidato a conferencia do tipo de prova constante

identificagdo e a caneta esferogrdfica de tinta preta
ou azul, feita de material transparente.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informagoes
solicitadas.

Confira se sua prova é para o cargo ao qual se
inscreveu e se a mesma contém 20 questoes,
numeradas de 1 a 20. Caso contrdrio, informe
imediatamente ao fiscal de sala.

Ndo serdo aceitas reclamagdes posteriores por
falha de impressdo e/ou total de questdes.

Para cada questdo existe apenas UMA resposta
certa.

A resposta certa deve ser marcada no Cartdo
Resposta.

VOCE DEVE:

v" Conferir no seu cartdo resposta se o tipo de prova

destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova
constante no caderno de prova que lhe foi entregue.

no cartdo resposta e no caderno de prova.
Segue demonstrado a forma correta de preencher o
Cartdo Resposta =y -

ATENCAO:

v

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas
diferente do modelo acima, ocasionard a anulagdo
de questoes.

E de responsabilidade do candidato o
preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova terd duragdo de 02h30min, incluido neste
hordrio, o tempo para o preenchimento do Cartéo
Resposta.

A saida da sala sé poderd ocorrer depois de
decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.
Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de
aplicagdo das provas.

Se preferir, anote aqui suas respostas para posterior conferéncia:

1|2 |3 |4 | 5|6 7 | 8| 9|10

11

12 | 13 | 14 | 15| 16 | 17 | 18 | 19 | 20




Questdes de Conhecimento Especifico

01. O coragdo, como qualquer outro musculo do corpo, necessita de receber oxigénio para que funcione
adequadamente. A musculatura do coracdo é nutrida através de um sistema de artérias, as artérias
coronarias, que se originam da:

A) Artéria troncopulmonar.

B) Artéria subclavia.

C) Aorta.

D) Artéria vertebrobasilar.

02. 0 lado esquerdo do coragdo recebe o sangue depois que ele volta dos pulmdes, ja tendo recebido
oxigénio. O sangue rico em oxigénio chega ao coracdo por veias que vém dos pulmdes, chamadas de
veias pulmonares. A estrutura que permite a passagem do sangue do atrio esquerdo para o ventriculo
esquerdo é denominada valva:

A) Semilunar.

B) Tricuspide.

C) Mitral.

D) Adrtica.

03. O sistema respiratério é responsavel pelo mecanismo de troca gasosa (hematose) com o ar
atmosférico para garantir que a concentracdo de oxigénio seja mantida no sangue. Além das trocas
gasosas, o sistema respiratorio também auxilia na regulacao da temperatura corporal e na manutengdo
do pH do sangue. Dos musculos responsaveis pela respiragao sdo considerados musculos respiratdrios
principais o:

A) Serratil anterior e os escalenos.

B) Diafragma e os musculos intercostais.

C) Esternocleidomastoideo e os musculos abdominais.

D) Diafragma e os musculos abdominais.

04. Analise o trecho abaixo e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:
“0 o0sso etmoide é um osso classificado como irregular. E responsdvel pela formacédo do teto da cavidade

nasal por meio da ldmina do osso etmoide.”

A) Perpendicular.
B) Mediana.
C) Septal.




D) Cribriforme.

05. Sobre o treino de flexibilidade considere os itens a seguir:

I - A flexibilidade refere-se a amplitude de movimento (ADM) disponivel para uma ou mais
articulagdes. Sua importdncia no embasamento da criagdo de um plano de fortalecimento muscular é
devido ao papel que desempenha na prevengdo de lesoes;

I - A ADM ao redor de uma articulagdo é especifica, portanto a flexibilidade varia de acordo com a
necessidade de cada individuo (atividades de vida didria AVDs e esportes praticados), idade e sexo, sendo
as mulheres menos flexiveis do que os homens;

11l - Antes e apds a realizagdo de exercicios resistidos deve-se realizar o alongamento muscular ou
exercicios de aquecimento com o intuito de diminuir a dor muscular tardia, evitar lesées, funcionar como
relaxante e, principalmente, produzir uma maior tensdo no momento da contragdo (relagdo entre
comprimento e tensdo).

Dos itens acima:
A) Apenas os itens | e I estdo corretos.
B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.
C) Apenas os itens I e Ill estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

06. Analise o trecho abaixo e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:

“«

é um aparelho composto por exercitador de dedos, pronossupinador e rolo de

punho. Através deste aparelho, pode-se trabalhar os movimentos de flexoextensdo de dedos e punho,
acompanhados de adugdo, abdugdo e oponéncia do polegar.”

A) Mesa de Kanavel.

B) Mesa de Bonet.

C) Jogo de Polias.

D) Digiflex.

07. 0 ultrassom (US) é utilizado pela fisioterapia por seus efeitos fisioldgicos decorrentes tanto de sua
acdo mecanica como térmica. O US continuo tem ag¢do térmica que contribui para:

A) Aumento da vasodilatagdo local.

B) Aumento da permeabilidade celular.

C) Reducdo da dor por meio da diminui¢do da velocidade de conducao nas fibras nervosas.

D) Facilitar o processo de cicatrizacao dos tecidos moles.




08. O laser de baixa poténcia ¢ amplamente utilizado em pacientes com desordens osteomioarticulares.
Para a Sindrome da Fibromialgia, o laser é recomendado, principalmente, para:

A) Controle da depressao.

B) Controle dos espasmos musculares.

C) Analgesia.

D) Melhora da mobilidade articular.

09. Segundo o artigo 6 da Lei Organica de Saude n° 8080/90 estao incluidas no campo de atuagdo do
SUS a execucao de agdes de:

A) Saneamento basico e controle ambiental.

B) Formacao de recursos humanos para area da saude.

C) Vigilancia nutricional e a orientacdo alimentar.

D) Vigilancia sanitaria e vigilancia epidemiolégica.

10. Segundo a Lei Organica de Saude n° 8080/90, aplica-se aos consdrcios administrativos
intermunicipais o principio da direc¢ao:

A) Universalizada.

B) Intuitiva.

C) Probatéria.

D) Unica.

11. Analise o trecho abaixo e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:

“O exercicio é considerado um dos tipos de exercicios mais lesivos aos musculos,

devido ao aumento de tensdo na linha Z dos sarcomeros, principalmente em atletas sedentdrios.”
A) Concéntrico.
B) Excéntrico.
C) Isométrico.

D) Passivo.

12. Em relagdo as tendinopatias, analise:

I - As tendinopatias sdo lesdes dos tenddes origindrias de esforcos repetitivos e constantes, que
acabam por desgastar os mesmos e fazem com que esses percam sua capacidade de resistir a tragcdo
adequadamente;

II - Sdo condigdes dolorosas, em que a dor aparece ao se exercer forca sobre o tenddo. Essa dor

costuma ser intensificada quando o corpo estd aquecido;




Il - Os tenddes sdo compostos por fibras de coldgeno que sdo colocadas paralelamente umas as
outras. Ao serem sobrecarregados esses tenddes podem sofrer microlesdes das quais, em condi¢bes
normais, se recuperam sem problemas.

Dos itens acima:
A) Apenas ositens I e Il estao corretos.
B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.
C) Apenas ositens I e Il estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

Questoes de Lingua Portuguesa

13. Analise a frase abaixo.
“As condigbes sociopolitico-econémica do pais ndo condiziam com os principios da cultura greco-latina.”
Podemos afirmar que nela ha um erro gramatical de:

A) Concordancia Verbal.

B) Concordancia Nominal.

C) Regéncia Verbal.

D) Pontuacao.

14. “O homem que caminhava na calcada da direita olhava-nos com desdém.”.

Analisando-se a particula “que” destacada no trecho acima, assinale a alternativa que preenche
corretamente a lacuna da afirmacao:

A particula “que” em destaque é parte de uma

A) Oracgao subordinada substantiva subjetiva.
B) Oragdo subordinada substantiva objetiva direta.
C) Oracao subordinada adverbial comparativa.

D) Oracdo subordinada adjetiva restritiva.

15. Assinale a alternativa em que a palavra é acentuada pela seguinte razao: Assinalam-se as palavras
paroxitonas terminadas em ditongo, seqguido ou ndo de “s”.

A) Gauchos.

B) Tradicao.

C) Particula.

D) Desinéncia.




16. De acordo com a regéncia do verbo “cozinhar”, analise.
I - No sentido de “dominar a arte culindria; saber cozinhar” é empregado como verbo intransitivo;
II - No sentido de “submeter algo a agdo do fogo; cozer” é empregado como verbo transitivo direto;
111 - No sentido de “trabalhar como cozinheiro profissional” é empregado como verbo intransitivo.
Dos itens acima:
A) Apenas o item II esta correto.
B) Apenas ositens I e Il estdo corretos.
C) Apenas ositens I e Il estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

17. De acordo com concordancia nominal, assinale a alternativa incorreta:
A) Em sua viagem, passou muitas horas admirando as magnificas montanhas e mares do sul.
B) Ontem a tarde encontrei o aluno e a aluna estudiosos.

C) Quase todas as mocas e todas as professoras mantiveram-se calados ao longo da apresentacao

dos meninos.

D) Satisfeitos com a situacdo sairam da sala a secretaria e o seu auxiliar.

Questoes de Conhecimentos Gerais

18. De acordo com a Lei Organica de Anchieta - SC, analise:
I - Os Poderes Executivo e Legislativo publicardo semanalmente os valores dos subsidios e da
remuneragdo dos cargos e empregos publicos;
Il - A composi¢do da Cadmara Municipal se dard de acordo com as disposi¢cdes Constitucionais;
Il - A Cdmara Municipal serd representada judicial e extrajudicial pelo seu Presidente.
Dos itens acima:
A) Apenas os itens | e I estdo corretos.
B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.
C) Apenas os itens I e Il estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

19. “Estudiosos italianos anunciaram (21/06/2018) a descoberta da primeira pintura do génio Leonardo
da Vinci. Datada de 1471, é uma obra feita em um ladrilho quadrado de terracota que retrataria o Arcanjo
Gabriel, mas também seria um autorretrato de Da Vinci.”

(Fonte adaptada: https://istoe.com.br>acesso 20 de junho de 2018)




Responda (V) verdadeiro ou (F) falso e, em seguida, assinale a alternativa que contém a ordem correta
das respostas, de cima para baixo. Em relacdo a Leonardo da Vinci:
(_) - A Ultima Ceia e Os Comedores de Batata sdo consideradas suas principais obras;
(__) - Foi um pintor espanhol que se destacou por suas composicdes insdlitas e desconexas;
(_) - "Mona Lisa" foi uma das obras que o notabilizou como um dos maiores nomes da Renascenca.
A) V-F-V.
B) V-V-V.
C) F-V-F.
D) F-F-V.

20. A mesorregido do Vale do Itajai é uma das seis mesorregides do estado brasileiro de Santa Catarina.
E formada pela unido de 54 municipios, podendo citar, exceto:

A) Camborit.

B) Pomerode.

C) Timbb.

D) Lages.




