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Nome: Inscrição: 

Sobre a verificação do material recebido: 

✓ Confira seu nome, o número do documento e o número de inscrição em todos os 

documentos entregues pelo fiscal. 

✓ Verifique também seu Caderno de Questões quanto a possíveis falhas de impressão ou 

numeração. 

✓ O não cumprimento de qualquer uma das determinações contidas no Edital, no Caderno 

de Questões ou na Folha de Respostas resultará na eliminação do candidato. 

Sobre a devolução do material: 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas. 

✓ Na Folha de Respostas, preencha corretamente o campo destinado à sua assinatura. 

✓ Para as questões objetivas, marque apenas uma alternativa por item na Folha de 

Respostas. 

✓ Somente canetas esferográficas de cor azul ou preta são permitidas para preencher a 

Folha de Respostas. Este documento deve ser devolvido ao fiscal na saída, devidamente 
preenchido e assinado. 

Sobre a divulgação das provas e gabaritos: 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no site do Instituto IGEDUC 

(www.igeduc.org.br), conforme previsto no Edital. 

Sobre as proibições no local de prova: 

✓ É proibido folhear o Caderno de Questões antes do horário de início da prova estabelecido 

em Edital. 

✓ Não é permitida qualquer comunicação entre os candidatos durante a prova. 

✓ É proibido o uso de aparelhos eletrônicos, como celulares, receptores, gravadores, entre 

outros. 

✓ É proibido anotar o gabarito fora da Folha de Respostas. 
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AUXILIAR DE PARTEIRA



CONHECIMENTOS GERAIS

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 1 a 5.

Por         que         uma         pausa         de         10         minutos         no         trabalho
melhora         a         sua         saúde         mental

Quem         me         conhece         sabe         que         sempre         finalizo         10         a         15
minutos         antes         todas         as         reuniões         das         quais         participo.
Mesmo         o         agendamento         das         consultas         dos         meus
pacientes         é         feito         de         tal         forma         que         haja         um         pequeno
intervalo         entre         elas.

A         verdade         é         que         fazer         pausas         regulares         durante         o         dia         de
trabalho         ou         de         estudos         melhora         o         nosso         bem-estar         geral,
além         de         elas         atuarem         como         aqueles         pinos         de         uma
panela         de         pressão         que         permitem         que         o         vapor         saia,
reduzindo         as         chances         de         ela         explodir.

Vivemos         em         uma         cultura         que         prioriza         a         produtividade         e
que,         por         vezes,         esquece         da         saúde         mental.         Seremos
convocados,         seduzidos         até,         a         seguir         trabalhando         sem
parar         até         o         final         da         jornada         de         trabalho.         Caberá         a         nós
estabelecer         limites         e         programar         pequenos         intervalos         ao
longo         do         dia.

A         ideia         da         pausa         é         vivenciá-la         de         modo         que         você         se
desligue         do         que         está         fazendo         por         um         período.         Ou         seja,         a
maneira         como         vivenciamos         o         intervalo         é         tão         importante
quanto         o         tempo         que         estabelecemos         para         ele,         como
mostrou         um         estudo         de         2022.

Assim,         talvez         não         seja         produtivo         ficar         colado         na         tela         do
celular         durante         a         sua         pausa,         porque         o         tempo         despendido
nas         redes         sociais         não         é         capaz         de         nos         recarregar.

Outra         constatação         interessante         desse         estudo         é         que
intervalos         de         10         ou         mais         minutos         são         capazes         de         reduzir
o         estresse         e         a         fadiga,         coisas         que         sabemos         prejudicam         a
produtividade         no         local         de         trabalho.         A         pesquisa         também
mostrou         que         os         colaboradores         voltam         mais         concentrados
às         suas         atividades.

Isso,         inclusive,         pode         servir         de         incentivo         a         gestores         para
que         estimulem         seus         times         a         se         afastarem
temporariamente         do         que         estão         fazendo         para
simplesmente         respirar,         relaxar,         conversar         com         outros
colegas,         hidratar-se,         fazer         um         lanche,         enfim.

A         ideia         da         pausa         também         é         mexer         o         corpo.         Hoje,         já         há
inúmeros         estudos         que         mostram         que         permanecer         sentado
por         mais         de         oito         horas         por         dia         sem         que         haja         um         intervalo
ativo,         em         que         você         possa         dar         uma         caminhada         e         alongar,
está         associado         a         um         risco         de         morte         semelhante         ao
representado         pelo         tabagismo         e         pela         obesidade.

Períodos         prolongados         sentado         também         estão
associados         a         uma         série         de         outras         questões         de         saúde,
como         aumento         dos         níveis         de         colesterol         ruim         e         das         taxas
de         açúcar         no         sangue,         entre         outros.

A         melhor         dica         para         que         você         consiga         estabelecer
intervalos         periódicos         é         se         organizando         para         isso.         Você
pode         programar         no         seu         celular         alarmes         a         cada         uma         hora,
por         exemplo.         Há         também         aplicativos         que         nos         lembra         que

é         hora         de         levantar         da         cadeira.

https://forbes.com.br/forbessaude/2024/08/arthur-guerra-por-que-uma-p

ausa-de-10-minutos-no-trabalho-melhora-a-sua-saude-mental/

1.         "Há         também         aplicativos         que         nos         lembra         que         é         hora         de
levantar         da         cadeira."

Nos         termos         da         Norma         Culta         da         Língua         Portuguesa,
pode-se         afirmar         que         há         erro         de         concordância         no         trecho
do         texto         lido         acima.

2.         "A         pesquisa         também         mostrou         que         os         colaboradores
voltam         mais         concentrados         às         suas         atividades."

Nos         termos         da         Norma         Culta         da         Língua         Portuguesa,
pode-se         afirmar         que         o         uso         da         crase         no         trecho         do         texto
lido         acima         está         incorreto.

3.         "Ou         seja,         a         maneira         como         vivenciamos         o         intervalo         é
tão         importante         quanto         o         tempo         que         estabelecemos         para
ele,         como         mostrou         um         estudo         de         2022."

Nos         termos         da         Norma         Culta         da         Língua         Portuguesa,
pode-se         afirmar         que         o         emprego         de         vírgula         no         trecho         do
texto         lido         acima         está         incorreto.

4.                  Depreende-se         do         texto         que         o         uso         das         redes         sociais
durante         as         pausas         é         recomendado         para         melhorar         o
bem-estar.

5.         Infere-se         do         texto         que         fazer         pausas         regulares         durante
o         trabalho         melhora         o         bem-estar         e         a         produtividade.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 6 a 10.

Primeira         vacina         para         proteção         de         bebês         contra         o         VSR
chega         ao         Brasil

A         primeira         vacina         aprovada         para         proteção         de         bebês
contra         o         vírus         sincicial         respiratório         (VSR)         ainda         no         ventre
materno         chegou         ao         Brasil         esta         semana.         O         VSR         é         o
principal         causador         de         complicações         respiratórias         agudas
na         infância,         com         destaque         para         a         bronquiolite.

A         vacina         Abrysvo,         produzida         pela         Pfizer,         foi         aprovada
pela         Agência         Nacional         de         Vigilância         Sanitária         (Anvisa)
em         abril         deste         ano.         Ela         deve         ser         aplicada         em         dose         única
nas         mulheres         grávidas,         durante         o         segundo         ou         terceiro
trimestre         da         gestação.         Ou         seja,         ela         não         é         aplicada
diretamente         nas         crianças.

"Quando         a         mãe         recebe         a         vacina,         os         anticorpos
produzidos         por         ela         atravessam         a         placenta,         fortalecendo         o
organismo         do         bebê,         cujo         sistema         imunológico         ainda         está
em         desenvolvimento",         explica         a         diretora         médica         da         Pfizer
Brasil,         Adriana         Ribeiro.

Dados         do         Boletim         InfoGripe         da         Fundação         Oswaldo         Cruz
(Fiocruz),         publicado         na         última         quinta-feira         (12/9),
mostram         que         o         VSR         é         a         causa         mais         frequente         de

AUXILIAR DE PARTEIRA - 1 1



síndrome         respiratória         aguda         grave         (SRAG)         na         população
brasileira.         Ele         foi         detectado         em         40,8%         dos         diagnósticos
positivos         para         algum         vírus         respiratório.         O         VSR         está
também         entre         os         principais         responsáveis         pelas
internações         e         mortes         de         crianças         com         até         2         anos         de
idade.

A         Sociedade         Brasileira         de         Pediatria         (SBP)         estima         que         o
VSR         seja         responsável         por         até         40%         dos         casos         de
pneumonias         e         75%         dos         quadros         de         bronquiolite         nas
crianças         de         até         2         anos         de         idade.         A         bronquiolite         é         uma
infecção         viral         que         acomete         a         parte         mais         delicada         do
pulmão         (os         bronquíolos)         podendo         causar         quadros
graves.

Por         enquanto,         a         Abrysvo         está         disponível         apenas         nos
centros         e         clínicas         de         vacinação         particulares         do         país.         A
Pfizer         informou         ao         Metrópoles         que         solicitou         a         inclusão         da
vacina         no         Programa         Nacional         de         Imunizações         (PNI),         do
SUS,         em         julho         deste         ano.         O         pedido         enviado         à         Comissão
Nacional         de         Incorporação         de         Tecnologias         no         Sistema
Único         de         Saúde         (Conitec)         está         em         análise         pelo         Ministério
da         Saúde.

"Continuaremos         a         trabalhar,         tanto         na         rede         privada
quanto         com         o         sistema         público,         para         permitir         que         a         nossa
vacina         chegue         ao         maior         número         possível         de         pessoas
elegíveis,         como         forma         de         aumentar         a         proteção         contra         um
vírus         tão         desafiador         como         o         VSR",         afirma         a         diretora         de
Primary         Care         da         Pfizer         Brasil,         Camila         Alves.

https://www.metropoles.com/saude/vacina-protecao-bebes-vsr-brasil

6.         De         acordo         com         o         texto,         a         vacina         contra         o         VSR         protege
os         bebês         por         meio         dos         anticorpos         gerados         pelas         mães
vacinadas.

7.         "Quando         a         mãe         recebe         a         vacina,         os         anticorpos
produzidos         por         ela         atravessam         a         placenta,         fortalecendo         o
organismo         do         bebê,         cujo         sistema         imunológico         ainda         está
em         desenvolvimento."

Nos         termos         da         Norma         Culta         da         Língua         Portuguesa,         a
palavra         "anticorpos"         deveria         ser         escrita         com         um         hífen.

8.         Infere-se         do         texto         que         a         vacina         Abrysvo         é         aplicada
diretamente         nas         crianças         para         protegê-las         contra         o         VSR.

9.         "         A         bronquiolite         é         uma         infecção         viral         que         acomete         a
parte         mais         delicada         do         pulmão         (os         bronquíolos)         podendo
causar         quadros         graves."

Nos         termos         da         Norma         Culta         da         Língua         Portuguesa,
pode-se         afirmar         que         não         há         erro         de         concordância         no
trecho         do         texto         lido         acima.

10.         "         Ela         deve         ser         aplicada         em         dose         única         nas         mulheres
grávidas."

Não         há         o         emprego         de         qualquer         pronome         pessoal         no
trecho         lido         acima.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 11 a 15.

João         é         gerente         de         projetos         em         uma         empresa         de
tecnologia.         Ele         precisa         organizar         um         projeto         com         sua
equipe,         que         está         distribuída         em         diferentes         locais.         Para
colaborar         de         forma         eficiente,         garantir         a         atualização         em
tempo         real         dos         dados,         além         de         gerar         relatórios         e
compartilhar         documentos,         João         decide         utilizar         diferentes
ferramentas.         Com         base         nessa         situação,         analise         as
afirmativas         a         seguir:

11.         Para         compartilhar         o         relatório         com         seu         cliente,         João
usará         o         Google         Documentos.         Ele         subirá         o         arquivo         para         a
nuvem         e         permitirá         que         o         cliente         faça         comentários         e
sugestões         diretamente         no         documento,         facilitando         a
colaboração         e         eliminando         a         necessidade         de         várias
versões         do         arquivo.

12.         Para         escrever         o         relatório         final         do         projeto,         João
deverá         usar         o         Microsoft         Excel,         onde         ele         detalhará         todo         o
processo         e         inserirá         tabelas         e         gráficos         gerados
anteriormente         no         próprio         Excel.

13.         Para         garantir         que         o         relatório         seja         colaborativo,         João
optou         por         usar         o         Google         Documentos,         onde         todos         os
membros         da         equipe         podem         editar         e         sugerir         mudanças
diretamente         no         arquivo,         sem         precisar         enviar         múltiplas
versões         por         e-mail.

14.         Para         analisar         dados         mais         complexos         e         gerar
relatórios         avançados,         João         deverá         usar         o         Microsoft
Excel.         Ele         deverá         exportar         os         dados         do         Google         Planilhas
para         o         Excel,         onde         poderá         aplicar         fórmulas         e         criar
gráficos         detalhados         para         suas         apresentações.

15.         João         decidiu         usar         o         Microsoft         Excel         para         gerar
gráficos         simples,         mas         ficou         frustrado         ao         perceber         que         o
software         não         oferece         opções         para         a         criação         de         gráficos,
apenas         para         inserção         de         fórmulas         básicas.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 16 a 20.

Maria         é         responsável         pela         infraestrutura         de         TI         em         uma
grande         empresa.         Sua         principal         função         é         garantir         a
Segurança         da         Informação         e         proteger         os         dados         da
empresa         contra         ameaças         cibernéticas.         Para         isso,         ela
implementa         medidas         de         segurança         robustas         tanto         na
rede         da         empresa         quanto         nos         dispositivos         dos
funcionários,         garantindo         a         proteção         contra         vírus,         perda
de         dados         e         falhas         de         sistema.         Com         base         nesse         contexto,
analise         as         afirmativas         a         seguir:
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16.         Maria         configurou         o         ambiente         Windows         para         que         as
atualizações         automáticas         do         sistema         operacional         sejam
desativadas,         já         que         isso         pode         atrapalhar         o         desempenho
dos         computadores         da         empresa.

17.         Para         proteger         a         rede         da         empresa,         Maria         decidiu
desativar         o         antivírus         em         todos         os         computadores,         uma
vez         que         o         firewall         já         oferece         proteção         suficiente         contra
ameaças         e         se         os         dois         sistemas         ficarem         ativos         um
prejudicará         o         funcionamento         do         outro.

18.         Maria         implementou         um         firewall         que         bloqueia         todos         os
acessos         externos         à         rede         da         empresa,         o         que         permite         que
os         funcionários         acessem         apenas         sites         aprovados.

19.         A         Segurança         da         Informação         envolve         medidas         como
criptografia         e         autenticação         multifator,         que         garantem         a
proteção         dos         dados         contra         acessos         não         autorizados,
mantendo         a         integridade         e         a         confidencialidade         da
informação.

20.         Maria         configurou         um         sistema         de         backup         automático
que         salva         os         dados         da         empresa         na         nuvem         a         cada         24
horas,         garantindo         a         recuperação         de         informações         no         caso
de         uma         infecção         por         vírus         ou         falha         no         sistema.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 21 a 25.

A         atenção         à         mulher         e         ao         recém-nascido         (RN)         no
pós-parto         imediato         e         nas         primeiras         semanas         após         o
parto         é         essencial         para         garantir         a         saúde         materna         e
neonatal,         promovendo         uma         recuperação         adequada,         a
detecção         precoce         de         complicações,         e         o         fortalecimento
do         vínculo         entre         mãe         e         bebê.         Esse         período         é         crucial         para
o         monitoramento         de         aspectos         físicos         e         emocionais,         como
o         estabelecimento         da         amamentação,         prevenção         de
infecções         e         identificação         de         sinais         de         depressão
pós-parto,         além         de         assegurar         o         desenvolvimento
saudável         do         recém-nascido.

Considerando         o         contexto         apresentado,         julgue         os         itens         a
seguir:

21.         Em         caso         de         ingurgitamento         mamário,         mais         comum
entre         o         terceiro         e         o         quinto         dia         pós-parto,         orientar         quanto
à         ordenha         manual,         armazenamento         e         doação         do         leite
excedente         a         um         Banco         de         Leite         Humano.

22.         O         anticoncepcional         hormonal         oral         combinado         pode
ser         iniciado         imediatamente         após         o         parto         ou         a         partir         de
quatro         semanas         pós-parto.         No         entanto,         é         contraindicado
em         casos         de         infecção         puerperal,         devendo         ser         evitado         até
três         meses         após         a         cura.

23.         Gestantes         HIV+         em         tratamento         com         terapia
antirretroviral         podem         amamentar         normalmente,         desde
que         sejam         realizados         testes         laboratoriais         mensais         para
monitorar         a         carga         viral.

24.         A         fissura         mamária         é         um         processo         inflamatório         ou
infeccioso         que         pode         ocorrer         na         mama         lactante,
habitualmente         a         partir         da         segunda         semana         após         o         parto.
Geralmente,         é         unilateral         e         pode         ser         consequente         a         um
ingurgitamento         indevidamente         tratado.

25.         O         efeito         inibidor         da         fertilidade         proporcionado         pelo
aleitamento         exclusivo         associado         à         amenorreia         pode         ser
utilizado         como         um         método         comportamental         de
anticoncepção,         conhecido         como         Método         da         Amenorreia
da         Lactação         (LAM).

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 26 a 30.

O         primeiro         exame         físico         do         recém-nascido         tem         como
objetivo         uma         avaliação         abrangente         da         saúde         do         bebê,
incluindo         a         detecção         de         malformações         congênitas,         sejam
elas         isoladas         ou         múltiplas,         variando         de         leves         a         graves.
Além         disso,         o         exame         visa         identificar         precocemente         sinais
de         infecção,         distúrbios         metabólicos,         e         possíveis
complicações         decorrentes         de         intercorrências
gestacionais.         Também         é         fundamental         avaliar         os         efeitos
que         o         trabalho         de         parto         e         o         uso         de         medicações,         como
analgésicos,         anestésicos         ou         outras         drogas         administradas
à         mãe,         podem         ter         causado         no         recém-nascido,         garantindo
intervenções         rápidas         e         adequadas         para         o         seu         bem-estar.
Com         relação         ao         assunto,         julgue         os         itens         subsequentes:

26.         Após         o         parto,         o         afastamento         das         suturas         pode         estar
diminuído         devido         ao         cavalgamento         dos         ossos         do         crânio,
sem         significado         patológico,         e         deve         ser         diferenciado         da
cranioestenose         que         é         a         soldadura         precoce         de         uma         ou
mais         suturas         cranianas         provocando         deformações         do
crânio         com         hipertensão         intracraniana.

27.         A         respiração         do         recém-nascido         é         predominantemente
torácica         e         a         frequência         média         é         de         30         movimentos         no
recém-nascido         a         termo         e         até         60         no         prematuro.

28.         A         cianose         peribucal         em         até         4         horas         após         o         parto         é
geralmente         causada         por         problemas         cardio-respiratórios
enquanto         a         cianose         de         extremidades         pode         ser         apenas
originada         por         relativa         hipotermia.
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29.         Os         batimentos         cardíacos         tem         a         sua         intensidade
máxima         ao         longo         do         bordo         esquerdo         do         esterno.         A
presença         de         sopros         em         recém-nascidos         é         comum         nos
primeiros         dias         e         podem         desaparecer         em         alguns         dias.         Se
o         sopro         persistir         por         algumas         semanas         é         provável         que
seja         manifestação         de         malformação         congênita         cardíaca.

30.         Nos         recém-nascidos         do         sexo         feminino,         os         pequenos
lábios         e         o         clitóris         são         proeminentes.         Nos         primeiros         dias,
pode         surgir         uma         secreção         esbranquiçada,         que         varia         em
quantidade         e,         ocasionalmente,         pode         ser         acompanhada
de         um         leve         sangramento.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 31 a 35.

A         gravidez         é         um         período         fisiológico,         porém         complexo,         em
que         o         organismo         feminino         passa         por         diversas         mudanças
hormonais,         metabólicas         e         anatômicas         que         podem
predispor         a         uma         série         de         patologias         e         complicações.
Dentre         as         intercorrências         clínicas         mais         frequentes,
destacam-se         doenças         como         a         hipertensão         gestacional,
diabetes         gestacional,         anemia,         além         de         condições
específicas         da         gestação,         como         a         mola         hidatiforme         e         a
hiperêmese         gravídica.         Complicações         obstétricas,         como
placenta         prévia,         descolamento         prematuro         da         placenta         e
sangramentos         vaginais,         também         exigem         atenção
imediata,         pois         podem         representar         riscos         graves         tanto
para         a         mãe         quanto         para         o         feto.         A         identificação         precoce
dessas         complicações,         associada         ao         tratamento
adequado,         é         fundamental         para         garantir         uma         evolução
saudável         da         gestação.         Os         profissionais         de         saúde         devem
estar         preparados         para         reconhecer         e         manejar         essas
intercorrências,         priorizando         o         atendimento         de         urgência
em         situações         de         risco.         No         que         se         refere         às
intercorrências         clínicas         mais         frequentes         na         gravidez,
julgue         os         itens         a         seguir:

31.         Na         mola         hidatiforme,         a         hiperêmese         é         mais
acentuada,         podendo         causar         desidratação         e         distúrbios
hidroeletrolíticos         na         mulher.         O         diagnóstico         é         realizado
por         ultrassonografia,         e,         diante         de         suspeita         clínica         de
mola         hidatiforme,         os         casos         devem         ser         encaminhados
para         um         hospital         de         referência.

32.         A         placenta         prévia         caracteriza-se         por         sangramento
genital         de         pequena         intensidade         e         é         diagnosticada         por
ultrassonografia.         Em         geral,         a         evolução         é         positiva,         não
apresentando         risco         significativo         para         a         mãe         ou         o         feto.

33.         Na         suspeita         de         descolamento         prematuro         da         placenta,
a         paciente         deverá         ser         encaminhada         imediatamente         ao
hospital         de         referência.         Embora         a         hipertensão         arterial
esteja         frequentemente         associada         a         essa         condição,
atualmente         muitos         casos,         especialmente         entre         mulheres
que         vivem         nas         periferias         de         grandes         centros         urbanos,
estão         relacionados         ao         uso         de         drogas         ilícitas,         como         a
cocaína         e         o         crack.

34.         A         mulher         geralmente         apresenta         atraso         menstrual,
com         teste         negativo         de         gravidez,         sangramento         uterino         de
alta         quantidade         e         dor         no         baixo         ventre.         Ao         toque         vaginal
identifica         amolecimento         do         colo,         possível         aumento
uterino         e         dor         ao         palpar         as         regiões         anexiais,         podendo
indicar         a         presença         de         tumor.

35.         Conceitua-se         anemia         na         gravidez         quando         os         valores
de         hemoglobina         iguais         ou         menores         que         11         g/dl.         No
entanto,         os         valores         de         hemoglobina,         assim         como         os         de
hematócrito         e         do         número         total         de         glóbulos         vermelhos,
ficam         na         dependência         do         aumento         da         massa         eritrocitária,
ambos         variáveis         nas         gestantes.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 36 a 40.

A         gravidez         na         adolescência         é         uma         questão         de         saúde
pública         que         envolve         múltiplos         aspectos         biológicos,
psicológicos,         sociais         e         econômicos.         Adolescentes
grávidas         estão         em         uma         fase         de         desenvolvimento         físico         e
emocional,         o         que         pode         acarretar         desafios         adicionais
durante         a         gestação,         como         maior         risco         de         complicações
obstétricas,         como         pré-eclâmpsia,         parto         prematuro         e
baixo         peso         ao         nascer.         Além         disso,         a         imaturidade         física
da         adolescente         pode         influenciar         negativamente         na         saúde
materna         e         fetal.         No         aspecto         social,         a         gravidez         na
adolescência         muitas         vezes         está         associada         à
descontinuidade         escolar,         limitações         econômicas         e
dificuldades         de         inserção         no         mercado         de         trabalho,
perpetuando         ciclos         de         pobreza.         O         suporte         familiar         e
social,         bem         como         o         acesso         adequado         ao         pré-natal,         são
fatores         fundamentais         para         minimizar         os         riscos
associados         e         melhorar         os         desfechos         maternos         e         infantis.
A         educação         sexual         e         o         planejamento         familiar         também
desempenham         um         papel         crucial         na         prevenção         dessas
gestações         e         no         empoderamento         das         adolescentes         para
tomar         decisões         informadas         sobre         sua         saúde         reprodutiva.
No         que         se         refere         aos         aspectos         ligados         à         gravidez         na
adolescência,         julgue         os         itens         apresentados         a         seguir:

36.         Qualquer         exigência,         como         a         obrigatoriedade         da
presença         de         um         responsável         para         acompanhamento         em
serviços         de         saúde,         que         impeça         ou         dificulte         o         pleno
exercício         do         direito         fundamental         do         adolescente         à         saúde
e         à         liberdade,         configura         uma         violação         ao         seu         direito         a
uma         vida         saudável.
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37.         A         resistência         do         adolescente         em         compartilhar         certas
circunstâncias         de         sua         vida         com         a         família         indica         uma
desarmonia         que         a         equipe         de         saúde         deve         abordar,
sempre         respeitando         o         direito         do         adolescente         à         saúde.
Assim,         se         houver         uma         resistência         válida         e         preocupação
de         que         a         comunicação         ao         responsável         legal         cause
afastamento         ou         dano         à         saúde         do         jovem,         é         recomendável
aceitar         um         acompanhante         maior         e         capaz         indicado         pelo
adolescente.

38.         Diferentes         fatores         contribuem         para         a         gravidez         na
adolescência,         entre         os         quais         se         destaca         a         crescente
vontade         de         constituir         famílias         de         maneira         precoce         e
após,         para         que         depois         se         insera         no         mercado         de         trabalho.
Essa         tendência         pode         ser         influenciada         por         uma         série         de
elementos,         como         pressões         sociais,         expectativas
culturais,         bem         como         a         busca         por         independência
emocional.

39.         É         fundamental         que         os         profissionais         de         saúde
garantam         serviços         que         assegurem         a         confidencialidade,
proporcionando         a         adolescentes         e         jovens         a         certeza         de
que         as         informações         obtidas         durante         o         atendimento         não
serão         compartilhadas         com         seus         pais,         responsáveis         ou
colegas,         sem         o         consentimento         explícito         deles.

40.         Um         dos         indicadores         sentinelas         de         situações         de
abuso         e         violência         são         os                  sinais         de         constrangimento         e
coerção         e/ou         recusa         de         diálogo         com         familiares         ou
participação         de         responsáveis         no         atendimento.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 41 a 45.

O         aborto,         definido         como         a         interrupção         da         gestação         antes
de         o         feto         alcançar         viabilidade,         é         uma         questão
multifacetada         que         envolve         aspectos         biológicos,         éticos,
sociais         e         legais.         As         causas         de         abortamento         espontâneo
são         variadas,         incluindo         anomalias         cromossômicas,
infecções,         distúrbios         endócrinos         e         problemas         uterinos.
Entretanto,         em         muitos         casos,         as         causas         permanecem
indeterminadas,         especialmente         nos         primeiros         trimestres
de         gestação.         Além         dos         abortamentos         espontâneos,         a
interrupção         voluntária         da         gravidez         pode         ocorrer         por
decisão         pessoal         da         mulher,         refletindo         suas
circunstâncias         de         saúde         física         e         emocional,         ou         fatores
sociais         e         econômicos.         A         interrupção         voluntária         de         uma
gestação         é         um         tema         complexo,         influenciado         por
legislações         que         variam         de         acordo         com         cada         país         e
região,         envolvendo         discussões         éticas         sobre         a         autonomia
da         mulher         e         os         direitos         do         feto.         Existem         diversos         tipos         de
abortamento,         como         o         completo,         incompleto,         inevitável         e
o         retido,         cada         um         com         implicações         clínicas         específicas         e
abordagens         terapêuticas         distintas,         variando         desde         a
observação         até         intervenções         cirúrgicas         e         farmacológicas.
A         assistência         à         mulher         durante         um         processo         de
abortamento,         seja         espontâneo         ou         induzido,         deve         ser
humanizada,         garantindo         o         acolhimento         e         suporte
emocional,         além         do         tratamento         adequado.         Com         relação

aos         tipos         de         abortamento         e         suas         características,         julgue
os         itens         a         seguir:

41.         No         abortamento         incompleto         de         gestações         com
menos         de         12         semanas,         emprega-se         o         misoprostol         na
dose         de         200mcg         de         12         em         12         horas,         via         vaginal,         em
ciclos         de         48         horas         de         tratamento,         com         três         a         cinco         dias
de         intervalo,         podendo         ser         associado         à         indução         com
ocitocina.

42.         Na         ameaça         de         abortamento         com         sangramento         de
pequena         a         moderada         quantidade,         dores         tipo         cólicas,         colo
uterino         fechado         e         ultrassom         com         pequena         área         de
descolamento         ovular,         há         a         existe         indicação         de         internação
hospitalar.

43.         O         abortamento         infectado         pode         apresentar         sintomas
como         febre,         sangramento         genital         com         odor         fétido,         dores
abdominais         e         eliminação         de         pus         pelo         colo         uterino.
Nesses         casos,         o         tratamento         preferencial         é         a         laparotomia
exploradora.

44.         No         abortamento         retido,         o         colo         uterino         encontra-se
fechado         e         não         há         perda         sanguínea,         podendo         ser
realizado,         em         gestações         com         menos         de         12         semanas,         a
aspiração         manual         intra-uterina         (AMIU).

45.         O         abortamento         habitual         caracteriza-se         pela         perda
espontânea         e         consecutiva         de         três         ou         mais         gestações
antes         da         22ª         semana.         É         primário         quando         a         mulher         jamais
conseguiu         levar         a         termo         qualquer         gestação,         e         secundário
quando         houve         uma         gravidez         a         termo.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 46 a 50.

"Doenças         ou,         mais         adequadamente,         infecções
sexualmente         transmissíveis         (DSTs/ISTs)         são
diagnosticadas         desde         os         tempos         antigos,         e         no         decorrer
da         história         do         homem,         tiveram         descritos         sua         patogênese,
seu         diagnóstico         e         tratamento.         Como         o         próprio         nome
indica,         a         transmissão         por         via         sexual         é         característica
desse         grupo.         Métodos         de         diagnóstico         complementar
permitem,         junto         à         anamnese         e         ao         exame         físico,         o
diagnóstico         acurado         e         o         tratamento         adequado".         (Lasmar,
Ricardo         B.         Tratado         de         Ginecologia         .         Disponível         em:
Minha         Biblioteca,         Grupo         GEN,         2017).         Tendo         o         fragmento
de         texto         acima         como         referência         e         considerando         a
amplitude         do         tema         que         ele         aborda,         julgue         os         itens
subsequentes:
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46.         No         cancro         mole,         após         2         a         5         dias         de         incubação
aparecem         lesões         ulceradas,         geralmente         múltiplas,         com
bordas         irregulares,         autoinoculáveis,         inflamadas         e
acompanhadas         de         adenite         regional         unilateral         dolorosa,
que         costuma         evoluir         para         supuração         em         orifício         único.

47.         A         sífilis         adquirida         recente         é         a         infecção         com         mais         de
um         ano         de         evolução,         com         total         ausência         de
manifestações         clínicas,         mantendo-se         as         sorologias
reatoras         como         único         meio         de         diagnóstico         da         infecção.

48.         O         agente         etiológico         do         linfogranuloma         venéreo         é         a
Klebsiella         granulomatis,         um         cocobacilo         gram-negativo,
imóvel,         intracitoplasmático,         geralmente         encapsulado,
com         condensação         de         cromatina         única         ou         bipolar,         a         qual
se         cora         mais         intensamente,         podendo         assumir         o         aspecto
de         "alfinete         de         fralda"         ou         "halteres".

49.         A         exposição         sexual         é         o         principal         fator         de         risco         para
herpes         genital,         associada         ao         aumento         da         idade         e         do
número         de         parceiros         sexuais         ao         longo         da         vida.         O         contato
direto         com         lesões         erosadas         ou         vesículas         é         a         via         mais
comum         de         transmissão,         mas         também         pode         se         dar         por
meio         de         portadores         assintomáticos.

50.         No         homem,         o         quadro         clínico                  da         uretrite         gonocócica         é
composto         por                  disúria,         urgência         urinária         e         secreção
amarelada,         sendo         essa         última         menos         frequente.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 51 a 55.

A         vacinação         antitetânica         na         gestante         é         fundamental         para
a         prevenção         do         tétano         no         recém-nascido         e         para         proteger
a         saúde         da         própria         gestante.         Esta         imunização         não
apenas         ajuda         a         criar         anticorpos         que         serão         transferidos
para         o         bebê,         conferindo-lhe         proteção         durante         os
primeiros         meses         de         vida,         mas         também         garante         que         a
mãe         esteja         adequadamente         protegida         contra         essa
infecção         potencialmente         grave.         Sobre         o         assunto,         julgue
os         itens         subsequentes:

51.         Em         gestantes         não         vacinadas,         devem         ser
administradas         três         doses         da         vacina.         A         primeira         dose
deve         ser         aplicada         na         vigésima         semana         de         gestação,         a
segunda         60         dias         após         a         primeira,         e         a         terceira         60         dias
após         a         segunda.

52.         Os         reforços         da         vacina         antitetânica         devem         ser
administrados         a         cada         dez         anos.         No         entanto,         se         ocorrer
uma         nova         gravidez         cinco         anos         ou         mais         após         a         aplicação
da         última         dose,         é         recomendável         antecipar         a         dose         de
reforço.

53.         Na         gestante         que         já         recebeu         uma         ou         duas         doses         da
vacina         contra         o         tétano,         deverão         ser         aplicadas         mais         uma
ou         duas         doses         da         vacina         dupla         tipo         adulto         (dT)         ou,         na
falta         desta,         com         o         toxóide         tetânico         (TT),         para         se
completar         o         esquema         básico         de         três         doses.

54.         Na         gestante         que         já         recebeu         uma         dose         anterior         da
vacina         antitetânica         e         apresentou         relato         de         febre         após
essa         vacinação,         a         imunização         durante         a         gravidez         será
contraindicada.

55.         Caso         a         gestante         apresente         dor,         calor,         vermelhidão
ou         endurecimento         no         local         da         vacinação,         ela         deve         ser
encaminhada         imediatamente         para         a         emergência
obstétrica.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 56 a 60.

Os         serviços         privados         de         assistência         à         saúde
caracterizam-se         pela         atuação,         por         iniciativa         própria,         de
profissionais         liberais,         legalmente         habilitados,         e         de
pessoas         jurídicas         de         direito         privado         na         promoção,
proteção         e         recuperação         da         saúde.

No         que         se         refere         aos         Serviços         Privados         de         Assistência         à
Saúde,         julgue         os         itens         abaixo:

Fonte:         https://tinyurl.com/wjwm8zfa

56.         Não         é         permitida         a         participação         direta         ou         indireta,
inclusive         controle,         de         empresas         ou         de         capital         estrangeiro
na         assistência         à         saúde         nos         casos         de         doações         de
organismos         internacionais         vinculados         à         Organização         das
Nações         Unidas,         de         entidades         de         cooperação         técnica         e
de         financiamento         e         empréstimos.

57.         A         assistência         à         saúde         é         livre         à         iniciativa         privada.

58.         Quando         as         suas         disponibilidades         forem         insuficientes
para         garantir         a         cobertura         assistencial         à         população         de
uma         determinada         área,         o         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)
poderá         recorrer         aos         serviços         ofertados         pela         iniciativa
privada.

59.         A         participação         complementar         dos         serviços         privados
será         formalizada         mediante         contrato         ou         convênio,
observadas,         a         respeito,         as         normas         de         direito         público.

60.         Na         prestação         de         serviços         privados         de         assistência         à
saúde,         serão         observados         os         princípios         éticos         e         as
normas         expedidas         pelo         órgão         de         direção         do         Sistema
Único         de         Saúde         (SUS)         quanto         às         condições         para         seu
funcionamento.

O texto seguinte servirá de base para responder às
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questões de 61 a 65.

O         financiamento         do         sistema         Único         de         Saúde         (SUS)
consiste         em         uma         responsabilidade         das         três         esferas         de
governo:         federal,         estadual         e         municipal,         por         meio         da
vinculação         de         orçamento         da         seguridade         social.

No         que         diz         respeito         ao         financiamento         do         sistema         Único
de         Saúde         (SUS),         julgue         os         itens         abaixo:

61.         Na         esfera         federal,         os         recursos         financeiros,         originários
do         Orçamento         da         Seguridade         Social,         de         outros
Orçamentos         da         União,         além         de         outras         fontes,         serão
administrados         pelo         Ministério         da         Fazenda,         através         do
Fundo         Nacional         de         Assistência.

62.         O         Ministério         da         Saúde         acompanhará,         através         de         seu
sistema         de         auditoria,         a         conformidade         à         programação
aprovada         da         aplicação         dos         recursos         repassados         a
Estados         e         Municípios.         Constatada         a         malversação,         desvio
ou         não         aplicação         dos         recursos,         caberá         ao         Ministério         da
Saúde         aplicar         as         medidas         previstas         em         Lei.

63.         As         receitas         geradas         no         âmbito         do         Sistema         Único         de
Saúde         (SUS)         não         serão         creditadas         diretamente         em
contas         especiais,         exceto         as         movimentadas         pela         sua
direção,         na         esfera         de         poder         onde         forem         arrecadadas.

64.         Os         recursos         financeiros         do         Sistema         Único         de         Saúde
(SUS)         serão         depositados         em         conta         especial,         em         cada
esfera         de         sua         atuação,         e         movimentados         sob         fiscalização
dos         respectivos         Conselhos         de         Saúde.

65.         O         orçamento         da         seguridade         social         destinará         ao
Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         de         acordo         com         a         receita
estimada,         os         recursos         necessários         à         realização         de         suas
finalidades,         previstos         em         proposta         elaborada         pela         sua
direção         nacional,         com         a         participação         dos         órgãos         da
Previdência         Social         e         da         Assistência         Social,         tendo         em
vista         as         metas         e         prioridades         estabelecidas         na         Lei         de
Diretrizes         Orçamentárias.

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 66 a 70.

A         Biossegurança         consiste         na         condição         de         segurança
alcançada         por         um         conjunto         de         ações         destinadas         a
prevenir,         controlar,         reduzir         ou         eliminar         os         fatores         de
riscos         inerentes         às         atividades         que         possam         comprometer
a         saúde         humana,         animal         e         o         meio         ambiente.

Julgue         os         itens         abaixo,         no         que         se         refere         a
Biossegurança:

Fonte:         https://tinyurl.com/5f7kkzt9

66.         A         biossegurança         caracteriza-se         como         estratégica
desnecessária         para         a         pesquisa         e         o         desenvolvimento
sustentável,         desempenhando         um         papel         irrelevante         na
avaliação         e         prevenção         dos         potenciais         efeitos         adversos
que         novas         tecnologias         podem         ter         sobre         a         saúde.

67.         A         biossegurança         é         um         processo         eventual         que         não
requer         atualização,         supervisão         e         respostas         imediatas         ao
surgimento         de         microrganismos         mais         resistentes         e
agressivos,         conforme         identificado         pelas         notificações
epidemiológicas         da         equipe         de         controle         epidemiológico.

68.         A         biossegurança         é         de         fundamental         importância         para
os         serviços         de         saúde,         não         apenas         por         implementar
medidas         de         controle         de         infecções         que         protegem         tanto         a
equipe         quanto         os         usuários,         mas         também         por
desempenhar         um         papel         essencial         na         promoção         da
conscientização         sanitária         na         comunidade.         Destacando         a
importância         da         preservação         ambiental         na         manipulação         e
descarte         de         resíduos         químicos,         tóxicos         e         infectantes,
além         de         contribuir         para         a         redução         de         riscos         à         saúde         e
acidentes         ocupacionais.

69.         As         práticas         de         biossegurança         na         área         da         saúde         são
irrelevantes         para         o         bem-estar         e         a         proteção         da         vida,         tendo
em         vista         que         não         contribui         de         maneira         significativa         para         a
prevenção         de         doenças.

70.         A         promoção         de         debates         sobre         biossegurança         em
saúde,         atualmente,         não         apenas         fortalece         as         ações         e
aprimora         as         competências         nessa         área,         mas         também
reforça         o         propósito         de         qualidade         de         vida         e         saúde         do
Sistema         Único         de         Saúde.
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