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Nome: Inscri¢éo:

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime!
Previsto no art. 311-A do Codigo Penal

Sobre a verificagdo do material recebido:

v Confira seu nome, o nimero do documento e o numero de inscricio em todos o0s
documentos entregues pelo fiscal.

v Verifique também seu Caderno de Questdes quanto a possiveis falhas de impresséo ou
numeracao.

v/ O ndo cumprimento de qualquer uma das determinac¢des contidas no Edital, no Caderno
de Questdes ou na Folha de Respostas resultara na eliminacao do candidato.

Sobre a devolucédo do material:
v/ O Unico documento valido para avaliacao é a Folha de Respostas.
v Na Folha de Respostas, preencha corretamente o campo destinado a sua assinatura.

v Para as questdes objetivas, marque apenas uma alternativa por item na Folha de
Respostas.

v Somente canetas esferograficas de cor azul ou preta sdo permitidas para preencher a
Folha de Respostas. Este documento deve ser devolvido ao fiscal na saida, devidamente
preenchido e assinado.

Sobre a divulgacéo das provas e gabaritos:

v As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do Instituto IGEDUC
(www.igeduc.org.br), conforme previsto no Edital.

Sobre as proibi¢cdes no local de prova:

v E proibido folhear o Caderno de Questdes antes do horéario de inicio da prova estabelecido
em Edital.

v Néao é permitida qualquer comunicacao entre os candidatos durante a prova.
v E proibido o uso de aparelhos eletrdnicos, como celulares, receptores, gravadores, entre
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CONHECIMENTOS GERAIS

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 5.

Por que uma pausa de 10 minutos no trabalho
melhora a sua saude mental

Quem me conhece sabe que sempre finalizo 10 a 15
minutos antes todas as reunibes das quais participo.
Mesmo o agendamento das consultas dos meus
pacientes é feito de tal forma que haja um pequeno
intervalo entre elas.

A verdade é que fazer pausas regulares durante o dia de
trabalho ou de estudos melhora 0 nosso bem-estar geral,
além de elas atuarem como aqueles pinos de uma
panela de pressdo que permitem que 0 vapor saia,
reduzindo as chances de ela explodir.

Vivemos em uma cultura que prioriza a produtividade e
que, por vezes, esquece da saude mental. Seremos
convocados, seduzidos até, a seguir trabalhando sem
parar até o final da jornada de trabalho. Cabera a noés
estabelecer limites e programar pequenos intervalos ao
longo do dia.

A ideia da pausa é vivencia-la de modo que vocé se
desligue do que esta fazendo por um periodo. Ou seja, a
maneira como vivenciamos o intervalo é tdo importante
guanto o tempo que estabelecemos para ele, como
mostrou um estudo de 2022.

Assim, talvez ndo seja produtivo ficar colado na tela do
celular durante a sua pausa, porque o tempo despendido
nas redes sociais ndo é capaz de nos recarregar.

Outra constatacdo interessante desse estudo € que
intervalos de 10 ou mais minutos sdo capazes de reduzir
0 estresse e a fadiga, coisas que sabemos prejudicam a
produtividade no local de trabalho. A pesquisa também
mostrou que os colaboradores voltam mais concentrados
as suas atividades.

Isso, inclusive, pode servir de incentivo a gestores para
gue estimulem seus times a se afastarem
temporariamente do que estdo fazendo para
simplesmente respirar, relaxar, conversar com outros
colegas, hidratar-se, fazer um lanche, enfim.

A ideia da pausa também é mexer o corpo. Hoje, ja ha
inmeros estudos que mostram que permanecer sentado
por mais de oito horas por dia sem que haja um intervalo
ativo, em que vocé possa dar uma caminhada e alongar,
esta associado a um risco de morte semelhante ao
representado pelo tabagismo e pela obesidade.

Periodos prolongados sentado também  estdo
associados a uma série de outras questdes de saude,
como aumento dos niveis de colesterol ruim e das taxas
de acUcar no sangue, entre outros.

A melhor dica para que vocé consiga estabelecer
intervalos periddicos é se organizando para isso. Vocé
pode programar no seu celular alarmes a cada uma hora,
por exemplo. Ha também aplicativos que nos lembra que
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é hora de levantar da cadeira.

https://forbes.com.br/forbessaude/2024/08/arthur-guerra-por-que-uma-p
ausa-de-10-minutos-no-trabalho-melhora-a-sua-saude-mental/

1. Depreende-se do texto que o uso das redes sociais

durante as pausas € recomendado para melhorar o
bem-estar.

2. Infere-se do texto que fazer pausas regulares durante
o trabalho melhora o bem-estar e a produtividade.

3. "A pesquisa também mostrou que os colaboradores
voltam mais concentrados as suas atividades."

Nos termos da Norma Culta da Lingua Portuguesa,
pode-se afirmar que o uso da crase no trecho do texto
lido acima esta incorreto.

4. "Ha também aplicativos que nos lembra que é hora de
levantar da cadeira."

Nos termos da Norma Culta da Lingua Portuguesa,
pode-se afirmar que h& erro de concordancia no trecho
do texto lido acima.

5. "Ou seja, a maneira como vivenciamos o intervalo &
tdo importante quanto o tempo que estabelecemos para
ele, como mostrou um estudo de 2022."

Nos termos da Norma Culta da Lingua Portuguesa,
pode-se afirmar que o emprego de virgula no trecho do
texto lido acima esté incorreto.

O texto seguinte servird de base para responder as
questdes de 6 a 10.

Primeira vacina para protecédo de bebés contra o VSR
chega ao Brasil

A primeira vacina aprovada para prote¢cdo de bebés
contra o virus sincicial respiratério (VSR) ainda no ventre
materno chegou ao Brasil esta semana. O VSR é o
principal causador de complicacbes respiratérias agudas
na infancia, com destaque para a bronquiolite.

A vacina Abrysvo, produzida pela Pfizer, foi aprovada
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
em abril deste ano. Ela deve ser aplicada em dose Unica
nas mulheres gravidas, durante o segundo ou terceiro
trimestre da gestagdo. Ou seja, ela ndo é aplicada
diretamente nas criangas.

"Quando a mae recebe a vacina, 0s anticorpos
produzidos por ela atravessam a placenta, fortalecendo o
organismo do bebé, cujo sistema imunoldgico ainda esta
em desenvolvimento", explica a diretora médica da Pfizer
Brasil, Adriana Ribeiro.

Dados do Boletim InfoGripe da Fundac¢do Oswaldo Cruz
(Fiocruz), publicado na dltima quinta-feira (12/9),
mostram que o VSR é a causa mais frequente de



sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) na populacao
brasileira. Ele foi detectado em 40,8% dos diagndsticos
positivos para algum virus respiratério. O VSR esta
também entre os principais responsaveis pelas
internacdes e mortes de criancas com até 2 anos de
idade.

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) estima que o
VSR seja responsavel por até 40% dos casos de
pneumonias e 75% dos quadros de bronquiolite nas
criancas de até 2 anos de idade. A bronquiolite € uma
infeccdo viral que acomete a parte mais delicada do
pulmdo (os bronquiolos) podendo causar quadros
graves.

Por enquanto, a Abrysvo esta disponivel apenas nos
centros e clinicas de vacinagéo particulares do pais. A
Pfizer informou ao Metrépoles que solicitou a inclusdo da
vacina no Programa Nacional de Imunizac¢des (PNI), do
SUS, em julho deste ano. O pedido enviado a Comissao
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema
Unico de Saude (Conitec) esta em analise pelo Ministério
da Saude.

"Continuaremos a trabalhar, tanto na rede privada
guanto com o sistema publico, para permitir que a nossa
vacina chegue ao maior nimero possivel de pessoas
elegiveis, como forma de aumentar a protecdo contra um
virus tdo desafiador como o VSR", afirma a diretora de
Primary Care da Pfizer Brasil, Camila Alves.

https://lwww.metropoles.com/saude/vacina-protecao-bebes-vsr-brasil

6. " A bronquiolite € uma infeccédo viral que acomete a
parte mais delicada do pulm&o (os bronquiolos) podendo
causar quadros graves."

Nos termos da Norma Culta da Lingua Portuguesa,
pode-se afirmar que ndo ha erro de concordéancia no
trecho do texto lido acima.

7. De acordo com o texto, a vacina contra o VSR protege
0s bebés por meio dos anticorpos gerados pelas mées
vacinadas.

8. "Quando a méae recebe a vacina, o0s anticorpos
produzidos por ela atravessam a placenta, fortalecendo o
organismo do bebé, cujo sistema imunol6gico ainda esta
em desenvolvimento.”

Nos termos da Norma Culta da Lingua Portuguesa, a
palavra "anticorpos" deveria ser escrita com um hifen.
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9. Infere-se do texto que a vacina Abrysvo é aplicada
diretamente nas criangas para protegé-las contra o VSR.

10. " Ela deve ser aplicada em dose Unica nas mulheres
gravidas."

Ndo hd o emprego de qualquer pronome pessoal no
trecho lido acima.
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O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 11 a 15.

Jodo € gerente de projetos em uma empresa de
tecnologia. Ele precisa organizar um projeto com sua
equipe, que esta distribuida em diferentes locais. Para
colaborar de forma eficiente, garantir a atualizacdo em
tempo real dos dados, além de gerar relatérios e
compartilhar documentos, Jodo decide utilizar diferentes
ferramentas. Com base nessa situagdo, analise as
afirmativas a seguir:

11. Para compartilhar o relatério com seu cliente, Jodo
usara o Google Documentos. Ele subira o arquivo para a
nuvem e permitird que o cliente faca comentérios e
sugestbes diretamente no documento, facilitando a
colaboragdo e eliminando a necessidade de varias
versdes do arquivo.

12. Para analisar dados mais complexos e gerar
relatérios avancados, Jodo deverd usar o Microsoft
Excel. Ele devera exportar os dados do Google Planilhas
para o Excel, onde poderad aplicar formulas e criar
graficos detalhados para suas apresentacgées.

13. Jodo decidiu usar o Microsoft Excel para gerar
graficos simples, mas ficou frustrado ao perceber que o
software ndo oferece opcdes para a criacdo de graficos,
apenas para insercao de férmulas basicas.

14. Para escrever o relatério final do projeto, Jodo
devera usar o Microsoft Excel, onde ele detalhara todo o
processo e inserird tabelas e graficos gerados
anteriormente no proprio Excel.

15. Para garantir que o relatério seja colaborativo, Jodo
optou por usar o Google Documentos, onde todos o0s
membros da equipe podem editar e sugerir mudancgas
diretamente no arquivo, sem precisar enviar multiplas
versdes por e-mail.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 16 a 20.

Maria é responséavel pela infraestrutura de Tl em uma
grande empresa. Sua principal funcdo é garantir a
Seguranca da Informacdo e proteger os dados da
empresa contra ameagas cibernéticas. Para isso, ela
implementa medidas de seguranga robustas tanto na
rede da empresa quanto nos dispositivos dos
funcionarios, garantindo a prote¢do contra virus, perda
de dados e falhas de sistema. Com base nesse contexto,

analise as afirmativas a seqguir:



16. Maria configurou um sistema de backup automético
gue salva os dados da empresa na nuvem a cada 24
horas, garantindo a recuperacgéo de informacgdes no caso
de uma infecgao por virus ou falha no sistema.

17. Para proteger a rede da empresa, Maria decidiu
desativar o antivirus em todos os computadores, uma
vez que o firewall ja oferece protecdo suficiente contra
ameacas e se 0s dois sistemas ficarem ativos um
prejudicara o funcionamento do outro.

18. Maria implementou um firewall que bloqueia todos os
acessos externos a rede da empresa, 0 que permite que
os funcionérios acessem apenas sites aprovados.

19. Maria configurou o ambiente Windows para que as
atualizacbes automaticas do sistema operacional sejam
desativadas, j& que isso pode atrapalhar o desempenho
dos computadores da empresa.

20. A Seguranga da Informacéo envolve medidas como
criptografia e autenticagdo multifator, que garantem a
protecdo dos dados contra acessos ndo autorizados,
mantendo a integridade e a confidencialidade da
informacéo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 21 a 25.

O controle da cérie dentaria tem sido um dos maiores
avancos na saude publica odontologica, e o uso de
fluoretos desempenha um papel central nesse sucesso.
A adicao de fluoretos, seja por meio da agua, dentifricios
ou tratamentos profissionais, provou ser uma das
estratégias mais eficazes na reducao das taxas de cérie
em populagdes ao redor do mundo. Além do fldor, outras
intervencdes, como a aplicagdo de selantes dentéarios e a
realizacdo de palestras educativas, tm se mostrado
essenciais na promocao da salde bucal, especialmente
em criancas e adolescentes. O foco também recai sobre
a correta técnica de escovagdo e o uso de fio dental,
fundamentais para a remocé&o do biofilme e a prevencéo
de céries. Em relagcdo ao papel do fluoreto na prevencgéo
e no controle das céries, bem como suas principais
caracteristicas e mecanismos de acao, julgue os itens a
sequir:

21. Quando presente na cavidade bucal, mesmo em
concentracbes micromolares, o fluoreto exerce um
impacto significativo na estabilidade dos minerais
dentais, pois € um potente estimulador da precipitagcao
mineral. Como resultado, isso leva a uma reducdo na
progressdo das lesdes de carie.
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22. A manifesta¢@o mais precoce da fluorose dental é o
aumento da porosidade do dente ao longo das estrias de
Retzius. Assim, com uma maior exposicao ao fluoreto
durante a formacdo dentaria, o esmalte exibe um
aumento da porosidade ao longo de toda a superficie do
dente.

23. Para obter uma reducdo significativa das caries
usando fluoreto, o ion deve estar presente nos fluidos
bucais em niveis elevados regularmente durante o dia,
uma vez que o principal fator para cérie é a deficiéncia
de fluoreto.

24. O dentifricio contendo fluoreto tem sido considerado
a maneira mais racional de utilizacdo deste, em virtude
de sua associacdo a remocdo mecanica do biofilme

dental - se a escovagdo dos dentes é realizada
corretamente.

25. A pasta de dente e outros produtos com fluoreto
aumentam significativamente sua concentracdo nos
fluidos bucais, que se mantem em altas concentracdes
por 12 horas na cavidade bucal. No entanto, os habitos
pds-escovagdo, como cuspir ou enxaguar, influenciam os
niveis médios de fluoreto na saliva total e a rapidez com
que voltam ao normal.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 26 a 30.

Os dentes integram um sistema complexo e
multifuncional, cujas atividades sensitivas e motoras séo
essenciais para processos como a mastigacdo, que
permite a digestdo adequada dos alimentos, a
degluticdo, que é crucial para a passagem segura do
alimento pela garganta, e a respiragdo, que pode ser
influenciada pela saiude bucal. Além disso, os dentes
desempenham um papel fundamental na fonética,
contribuindo para a articulacdo correta dos sons e a
formacdo da fala, o0 que ressalta sua importancia nao
apenas na saude fisica, mas também na comunicacao e
na qualidade de vida. Sobre a anatomia dentaria e os
tipos de denticao, julgue os itens subsequentes:

26. Os pré-molares sao formados por trés I6bulos
vestibulares e um lingual, sendo a exce¢éo os segundos
pré-molares inferiores, constituidos por trés I6bulos
vestibulares e dois linguais.

27. O grupo dos caninos esti localizado na porgdo
anterior do arco dental, apés os incisivos. Ele é
composto por quatro dentes, dois em cada arco, sendo
gue, em cada hemiarco, 0 canino situa-se a distal do
incisivo lateral correspondente.



28. Os molares, conhecidos como dentes monofisérios,
ndo sucedem nenhum dente da denticdo decidua e, por
estarem localizados na parte posterior, sdo chamados de
dentes posteriores ou dentes jugais. Também sao
referidos como dentes multicuspidados ou triturantes.

29. Os pré-molares apresentam maior detalhamento
morfolégico do que os dentes anteriores. Os primeiros
pré-molares superiores sdo menores que 0s segundos
pré-molares superiores, formando uma série ascendente.
O inverso ocorre no arco inferior, onde os primeiros
pré-molares sdo maiores que os segundos pré-molares,
formando uma série descendente.

30. A funcgéo principal dos incisivos consiste em dilacerar
os alimentos mais fibrosos e resistentes, que necessitam
de maior forca mastigatoria para corta-los.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 31 a 35.

O controle da cérie dentaria tem sido um dos maiores
avancos na saude publica odontologica, e o uso de
fluoretos desempenha um papel central nesse sucesso.
A adicdo de fluoretos, seja por meio da &gua, dentifricios
ou tratamentos profissionais, provou ser uma das
estratégias mais eficazes na reducao das taxas de cérie
em populacdes ao redor do mundo. Além do fllor, outras
intervencdes, como a aplicagdo de selantes dentéarios e a
realizacdo de palestras educativas, tm se mostrado
essenciais na promocao da saude bucal, especialmente
em criancas e adolescentes. O foco também recai sobre
a correta técnica de escovacgdo e o uso de fio dental,
fundamentais para a remocé&o do biofilme e a prevencéo
de céries. Em relagcéo ao papel do fluoreto na prevencgéo
e no controle das céries, bem como suas principais
caracteristicas e mecanismos de acao, julgue os itens a
sequir:

31. O glutaraldeido 2,0% a 3,4% ¢é um esterilizante
guando materiais previamente limpos séo imersos por 10
horas de tempo de contato, mas é um desinfetante de
alto nivel quando o tempo de contato é inferior a 10
horas.

32. A desinfeccdo é um processo destinado a eliminar
todos os microrganismos e € o maior nivel de inativagéo
microbiana que pode ser alcancado. Visto que,
rotineiramente, ndo ¢é possivel determinar se um
processo de destruicdo microbiana realmente eliminou
todos 0s microrganismos, um microrganismo altamente
resistente é selecionado como desafio padréo.
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33. Os equipamentos de esterilizacdo que utilizam calor
operam em temperaturas que variam de 121 °C a 190,6
°C. A eficacia desses processos de esterilizacdo pode
ser monitorada regularmente por meio de enddsporos
bacterianos, um procedimento conhecido como
monitoramento biolégico.

34. Os testes de enddsporos para monitoramento
biolégico foram desenvolvidos para testar os
desinfetantes fendlicos liquidos nos servi¢os de salde.

35. A esterilizagdo quimica liquida a temperatura
ambiente é usada em materiais que se danificam pela
esterilizagdo por calor. Exemplos de
esterilizantes/desinfetantes de alto nivel quimicos
liquidos utilizados séo 0 glutaraldeido, o}
glutaraldeido-fenato, o perdxido de hidrogénio especial e
o0 peréxido de hidrogénio-acido peracético.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 36 a 40.

Uma das formas mais eficazes de prevenir a exposicdo a
microrganismos em ambientes clinicos é o uso adequado
de barreiras fisicas que impecam o contato direto com
agentes patogénicos, especialmente aqueles que podem
se dispersar por meio de aerosséis, goticulas ou
superficies contaminadas. Na Odontologia, onde o risco
de contaminagdo cruzada é elevado devido a
proximidade com a cavidade bucal e a manipulacdo de
fluidos corporais, o uso de equipamentos de protecio
individual (EPIs) torna-se imprescindivel. Esses EPIs
incluem luvas, mascaras, 6culos de protecédo, protetores
faciais e roupas adequadas, que garantem a segurancga
tanto do profissional quanto do paciente durante os
procedimentos. Além de proteger contra contaminacdes
diretas, os EPIs ajudam a manter um ambiente de
trabalho seguro e higiénico, minimizando o risco de
infeccbes cruzadas e melhorando a qualidade do
atendimento odontolégico. Com relacdo ao uso de EPIs
e suas recomendacgdes, julgue os itens apresentados a
sequir:

36. Diversos agentes infecciosos podem afetar os olhos
ou as mucosas associadas, levando a infecgbes
sistémicas. Por exemplo, o herpesvirus simplex pode
estar presente em sprays ou aerossois de fluidos orais,
enquanto o virus da hepatite B pode usar a mucosa
ocular como porta de entrada, causando hepatite B.

37. O primeiro passo na colocacdo dos EPIs deve ser
vestir roupas de protecdo, a seguir as luvas e apés,
desembalar os instrumentos e 0s outros materiais sem
gque sejam tocados diretamente e, em seguida, coloca-se
a mascara e os oculos.



38. As mascaras cirargicas normalmente usadas na
odontologia protegem as mucosas da boca e do nariz do
contato direto com goticulas de fluidos orais, e oferecem
protecdo contra pequenas particulas de aerossol
importantes nas infec¢bes transmitidas pelo ar, como na
tuberculose e sarampo.

39. As luvas de procedimento em copolimero sintético e
as luvas de poliuretano séo tipos especificos de luva que
podem ser reutilizadas apds serem lavadas com
clorexidina.

40. A roupa de protegdo é a camada externa que cobre
as roupas de trabalho, vestuario casual, roupas intimas
ou a pele, sendo alguns exemplos os uniformes, jalecos
e aventais. Essa vestimenta visa proteger contra a
contaminagdo, e materiais mais resistentes a fluidos
oferecem maior protecgéo.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 41 a 45.

O biofilme dental, também conhecido como placa
bacteriana, é uma comunidade estruturada de
microrganismos que se adere as superficies dentarias e
€ um dos principais fatores etiol6gicos na formacao de
caries dentarias e doencas periodontais. Sua formacéo é
um processo dinamico que se inicia rapidamente apos a
limpeza dos dentes, podendo se acumular em areas de
dificil higienizagdo, como sulcos, fissuras e espagos
interproximais. A composicdo e a atividade do biofilme
desempenham um papel crucial no desenvolvimento de
lesbes cariosas, uma vez que as bactérias presentes
metabolizam carboidratos, produzindo acidos que
desmineralizam o esmalte dentario. Além disso, o
biofilme esta associado a outras doengas bucais, como
gengivite e periodontite, podendo inclusive impactar a
saulde sistémica. Estratégias eficazes para o controle do
biofilme envolvem uma higiene bucal adequada, uso de
fio dental, enxaguantes bucais e visitas regulares ao
dentista. Com base nessa compreensdo do biofilme e
suas doencas associadas, julgue os itens a seguir:

41. Uma técnica eficaz na prevencdo de doencgas
associadas ao biofilme, além da escovagédo e do uso do
fio dental, é a utilizacdo de enxaguantes bucais. Esses
produtos ajudam a interferir na ligagdo das bactérias aos
dentes, prevenindo o acumulo do biofilme.

42. O biofilme dental comeca a se reestabelecer 4 horas
apés a higienizagdo dos dentes, sendo a musculatura
das bochechas um dos locais mais propensos ao
acumulo desse.
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43. O quorum sensing pode influenciar a formacdo de
biofilmes bucais, permitindo que as bactérias ajustem a
expressdo génica com base na densidade populacional.
A medida que o ndmero de células aumenta, a
concentracdo de autoindutores também cresce,
ligando-se a receptores e ativando a transcricdo de
genes envolvidos na formacéo de biofilmes, enddsporos
e fatores de viruléncia, como toxinas e enzimas.

44. As bactérias causadoras de céarie devem estar
presentes na boca, associadas estritamente aos dentes,
formando biofilme dentario em condi¢cdes de falta de
higiene bucal, ou acumulando-se em areas néo
autolimpantes da denticdo, como sulcos, fissuras e areas
interproximais.

45. Embora o biofilme dental contenha muitas espécies
diferentes de bactérias, algumas sdo mais importantes
que outras para a contribuicdo direta na iniciacdo ou
progressdo da carie dentéria, sendo os staphylococcus
lugdunensis uma das espécies mais cariogénicas.

O texto seguinte servird de base para responder as
questdes de 46 a 50.

Os materiais e instrumentais utilizados na clinica
odontolégica desempenham um papel essencial na
gualidade do tratamento oferecido aos pacientes. Entre
esses materiais, 0os cimentos dentarios séo fundamentais
em diversas areas da odontologia, desde procedimentos
restauradores até tratamentos endododnticos e protéticos.
Os diferentes tipos de cimentos possuem propriedades
especificas que os tornam adequados para uma
variedade de finalidades clinicas, como selamento,
adesdo e preenchimento. Sua escolha depende de
fatores como resisténcia, biocompatibilidade, facilidade
de manuseio e interacdo com os tecidos dentéarios. Entre
0s principais cimentos utilizados estdo os a base de
iondbmero de vidro, resinosos, 6xido de zinco e eugenol,
cada um com suas caracteristicas e indicacdes clinicas.
O conhecimento profundo das propriedades desses
materiais € crucial para o sucesso dos procedimentos,
influenciando diretamente a longevidade e eficacia das
restauracfes e tratamentos. Com relagdo aos tipos de
cimentos dentérios e suas aplicag8es clinicas, julgue os
itens a seguir:

46. Os cimentos resinosos sa?o0 constitui?dos
basicamente por um mono?mero, Bisfenol Glicidil
Metacrilato, associado a outros mono?meros menos
Viscosos e materiais inorga?nicos, tratados com outras
substa?ncias, como o silano, para adquirir uma textura
mais viscosa que a resina composta.



47. O cimento de ion6bmero de vidro possui propriedades
de adeséo a estrutura dentinaria, baixa irritagédo pulpar e
a capacidade de liberar flGor, o que o torna
especialmente (til na odontopediatria, tanto no combate
guanto na prevenc¢édo da cérie dental.

48. Os cimentos a base de 6xido de zinco e eugenol
possuem excelentes propriedades de vedamento e
resisténcia. Eles s8o amplamente utilizados em
tratamentos de perfuracdes dos canais, recuperacdo de
apices abertos e reabsorcdes radiculares, além de
poderem ser empregados na obturacéo direta do canal
radicular, como é o caso do MTA Fillapex.

49. Os cimentos de uso provisério sdo frequentemente
empregados em tratamentos endodobnticos, que muitas
vezes ocorrem em varias sessodes. Isso permite que os
medicamentos aplicados no interior do canal tenham o
tempo necesséario para agir e eliminar a infeccdo de
forma eficaz.

50. Algumas caracteristicas do cimento de fosfato de
zinco incluem seu efeito sedativo sobre os tecidos
dentais. Além disso, a proporcdo pé/liquido influencia o
tempo de presa do material, e ele oferece um bom
vedamento marginal.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 51 a 55.

Promover a salde bucal desde os primeiros meses de
vida é fundamental para o desenvolvimento de dentes
saudaveis e para a prevencdo de céaries e outras
doencgas dentérias ao longo da vida. Em bebés, os
cuidados bucais devem comecar antes mesmo da
erupcdo dos primeiros dentes, com a limpeza das
gengivas utilizando uma gaze ou pano limpo e timido. A
medida que os dentes comecam a surgir, 0 uso de
escovas de dentes adequadas para a faixa etaria e
cremes dentais com flior, em pequenas quantidades, se
torna essencial para prevenir a céarie. Além disso, 0s
selantes dentarios podem ser aplicados em dentes
permanentes, quando apropriado, para proteger contra o
acumulo de placa em superficies de dificil acesso.
Palestras educativas sobre a importancia da higiene
bucal, orientacdes sobre técnicas corretas de escovacao,
uso de fio dental e os beneficios do flior ajudam a
instruir pais e cuidadores sobre os melhores cuidados a
serem adotados. Essas acles, quando aliadas a visitas
regulares ao dentista, contribuem para a prevencao de
problemas bucais futuros e promovem hébitos saudaveis
desde a infancia.

Com relagdo a promogdo da salde bucal em bebés,
julgue os itens a seguir:
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51. Para utilizar o fio dental, recomenda-se que a crianca
esteja deitada ou com a cabeca inclinada. O adulto deve
cortar um pedaco de fio dental de 25 cm, enrola-lo nos
dedos médios e limpar cuidadosamente o0s espacos
entre os dentes inferiores, mantendo o fio esticado para
prevenir ferimentos na gengiva.

52. Na técnica de escovacdo de Fones, séo realizados
movimentos circulares em todas as faces dos dentes,
com excecao das faces incisais e oclusais, nas quais sao
realizados movimentos anteroposteriores.

53. O uso do fio dental é essencial para a limpeza eficaz
dos espacos interdentais e € recomendado a partir do
final da amamentacdo, especialmente para criancas a
partir de 2 anos de idade, a fim de promover uma boa
saude bucal desde cedo.

54. A limpeza da lingua é fundamental para manutengéo
da saude bucal. Portanto, ao final da escovagédo, deve-se
escovar a lingua com movimentos suaves, da parte mais
posterior da lingua, para a parte mais anterior.

55. A escovacdo dentaria deve ser realizada por, no
minimo, trés minutos, e quatro vezes ao dia, como parte
fundamental da rotina de higiene bucal, contribuindo
significativamente para a prevencdo de céaries e outras
doencas bucais.

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 56 a 60.

Os servicos privados de assisténcia a salde
caracterizam-se pela atuagdo, por iniciativa propria, de
profissionais liberais, legalmente habilitados, e de
pessoas juridicas de direito privado na promocao,
protecdo e recuperacgdo da saude.

No que se refere aos Servigos Privados de Assisténcia a
Salde, julgue os itens abaixo:

Fonte: https://tinyurl.com/wjwm8zfa

56. Ndo é permitida a participacdo direta ou indireta,
inclusive controle, de empresas ou de capital estrangeiro
na assisténcia a salde nos casos de doacbes de
organismos internacionais vinculados a Organizacao das
Nacgdes Unidas, de entidades de cooperagéo técnica e
de financiamento e empréstimos.

57. Na prestacdo de servicos privados de assisténcia a
salide, serdo observados os principios éticos e as
normas expedidas pelo 6rgdo de direcdo do Sistema
Unico de Salude (SUS) quanto as condi¢bes para seu
funcionamento.



58. A participagdo complementar dos servi¢os privados
serd formalizada mediante contrato ou convénio,
observadas, a respeito, as normas de direito publico.

59. A assisténcia a saude € livre a iniciativa privada.

60. Quando as suas disponibilidades forem insuficientes
para garantir a cobertura assistencial & populacdo de
uma determinada area, o Sistema Unico de Salde (SUS)
podera recorrer aos servicos ofertados pela iniciativa
privada.

O texto seguinte servird de base para responder as
guestdes de 61 a 65.

O financiamento do sistema Unico de Salde (SUS)
consiste em uma responsabilidade das trés esferas de
governo: federal, estadual e municipal, por meio da
vinculacdo de or¢amento da seguridade social.

No que diz respeito ao financiamento do sistema Unico
de Saude (SUS), julgue os itens abaixo:

61. O orgcamento da seguridade social destinara ao
Sistema Unico de Saude (SUS) de acordo com a receita
estimada, 0s recursos necessarios a realizacdo de suas
finalidades, previstos em proposta elaborada pela sua
dire¢cdo nacional, com a participagdo dos 6érgdos da
Previdéncia Social e da Assisténcia Social, tendo em
vista as metas e prioridades estabelecidas na Lei de
Diretrizes Or¢camentarias.

62. As receitas geradas no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) ndo serdo creditadas diretamente em
contas especiais, exceto as movimentadas pela sua
direcdo, na esfera de poder onde forem arrecadadas.

63. Na esfera federal, os recursos financeiros, originarios
do Orcamento da Seguridade Social, de outros
Orcamentos da Unido, além de outras fontes, serdo
administrados pelo Ministério da Fazenda, através do
Fundo Nacional de Assisténcia.

64. Os recursos financeiros do Sistema Unico de Saude
(SUS) serdo depositados em conta especial, em cada
esfera de sua atuacdo, e movimentados sob fiscalizagao
dos respectivos Conselhos de Saude.

65. O Ministério da Saude acompanhara, através de seu
sistema de auditoria, a conformidade a programacao
aprovada da aplicagdo dos recursos repassados a
Estados e Municipios. Constatada a malversacéo, desvio
ou ndo aplicagdo dos recursos, caberd ao Ministério da
Saulde aplicar as medidas previstas em Lei.
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O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 66 a 70.

A Biosseguranga consiste na condicdo de seguranca
alcancada por um conjunto de ag¢bes destinadas a
prevenir, controlar, reduzir ou eliminar os fatores de
riscos inerentes as atividades que possam comprometer
a saude humana, animal e o meio ambiente.

Julgue os itens abaixo, refere a

Biosseguranca:

no que se

Fonte: https://tinyurl.com/5f7kkzt9

66. As praticas de biosseguranca na area da saude séo
irrelevantes para o bem-estar e a prote¢éo da vida, tendo
em vista que ndo contribui de maneira significativa para a
prevencao de doencas.

67. A biosseguranca caracteriza-se como estratégica
desnecessaria para a pesquisa e 0 desenvolvimento
sustentavel, desempenhando um papel irrelevante na
avaliacdo e prevencdo dos potenciais efeitos adversos
gue novas tecnologias podem ter sobre a salde.

68. A biosseguranca € um processo eventual que nao
requer atualizacdo, supervisdo e respostas imediatas ao
surgimento de microrganismos mais resistentes e
agressivos, conforme identificado pelas notificacbes
epidemiolégicas da equipe de controle epidemiol6gico.

69. A promocdo de debates sobre biosseguranca em
saude, atualmente, ndo apenas fortalece as acdes e
aprimora as competéncias nessa area, mas também
reforca o propédsito de qualidade de vida e saude do
Sistema Unico de Saude.

70. A biosseguranca é de fundamental importancia para
os servicos de saude, ndo apenas por implementar
medidas de controle de infec¢bes que protegem tanto a
equipe quanto o0s usuarios, mas também por
desempenhar um papel essencial na promocédo da
conscientizacdo sanitaria na comunidade. Destacando a
importancia da preservacdo ambiental na manipulacdo e
descarte de residuos quimicos, toxicos e infectantes,
além de contribuir para a reducdo de riscos a salde e
acidentes ocupacionais.
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