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Técnico em Enfermagem
LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES A SEGUIR TEMPO DE PROVA
e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes, ¢ A prova objetiva tera duracdo maxima
sendo o contelido das questdes o mesmo para todos, diferenciando- de 2h30min, incluido o tempo para

se apenas a ordem das questdes e alternativas. preenchimento do cartdo-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no do local de prova apos 30 minutos de

cartdo-resposta, em campo especifico, 0 niUmero correspondente ao seu inicio e podera levar o caderno de
tipo do seu Caderno de Prova. provas.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas, eOs 3 (trés) dltimos candidatos
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a somente poderdo retirar-se da sala de

resposta correta. prova simultaneamente e devem fazé-
lo apés o encerramento da ata de sala.
e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
Unico documento valido para a correcao das provas objetivas e ndo

serd substituido em hip6tese alguma. NAO E PERMITIDO

e Faca o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar

correta, conforme o exemplo a seguir: @) * Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacdo do fiscal.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual

A . . ~ ¢ Qualquer tipo de comunicac¢do entre
VOCé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas

os candidatos durante a aplicacdo da

de 1 a20. prova, sob qualquer forma ou
o A alegacao.
e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de 9a¢
guestbes esta correta e se ha imperfeicbes gréficas que possam e Qualquer tipo de consulta, seja por
causar ddvidas. N3o serdo consideradas reclamacdes posteriores meio de recursos didaticos, elétricos

ao término da prova. ou eletronicos.

Dei b e d to de identificacs ¢ ¢ Sair da sala durante a realizag&do da
[ ]
eixe sobre a carteira apenas documento de identificagdo, caneta prova sem o acompanhamento de um

esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e fiscal.

recipiente com agua, sem qualquer etiqueta ou rotulo. ) 3
e Uso do banheiro apés entregar seu

¢ Ainterpretacdo das questdes € parte integrante da prova, ndo sendo cartao-resposta.

permitidas perguntas aos fiscais. e A permanéncia de candidatos no local
de realizacdo das provas ap6s o
término e a entrega do cartdo-
resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicacéo das provas.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A palpacdo deve ser sistematizada e simétrica das
artérias possibilitando detectar diminuicdo ou auséncia
de pulso, viabilizando o diagnéstico de estenose ou
ocluséo (OLIVEIRA et al., 2024). Assinale a a alternativa
CORRETA que corresponde ao pulso que é pratico
tracarmos uma linha entre o halux e o segundo
pododactilo do lado avaliado, na regido dorsal do pé
podemos palpar, seja com a méo espalmada ou com o
dorso do 2° ao 4° dedo da méo direita do examinador.

(A) Pulso arterial pedioso.
(B) Pulso arterial tibial posterior.
(C) Pulso arterial popliteo.
(D) Pulso arterial femoral.

Questéao 02

A regulacdo da temperatura corporal depende do
balanco entre a producéo de calor (a partir de todos os
processos metabdlicos) e a perda de calor (por trocas
com o ambiente) (BRASIL, 2020). Com base nos locais
da afericho de temperatura corporal, assinale a
alternativa CORRETA, em que a leitura é lenta (cerca de
7 min), hé risco de contaminagao

por fluidos e ndo indicado para pacientes que nao
colaboram ou estéo inconscientes.

(A) Timpanica.
(B) Axilar.
(C) Oral.
(D) Retal.

Questao 03

Com base nos critérios laboratoriais para diagndstico de
diabetes mellitus, ¢ CORRETO afirmar que considera-se
pré-diabetes quando:

(A) Glicemia de 1 hora no teste de tolerancia a glicose
oral (mg/dl): 155-208.

(B) hemoglobina glicada (%): < 5,7.
(C) Glicemia de jejum (mg/dl): = 126.

(D) Glicemia de 2 horas no teste de tolerancia a glicose
oral (mg/dl): < 140.

Questéao 04

O hemograma é composto por trés determinacdes
basicas que incluem as avaliacdes dos eritrocitos (ou
série vermelha), dos leucdcitos (ou série branca) e das
plaguetas (ou série plaquetaria) (Naoum & Naoum,
2006). A andlise da série vermelha é constituida pelas
seguintes determinag8es béasicas, EXCETO:

(A) Hematécrito.
(B) Volume Corpuscular Médio.
(C) Dosagem da hemoglobina.
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(D) Mondcitos.

Questéao 05

Os materiais perfurocortantes devem ser descartados
separadamente, no local de sua geracgéo, imediatamente
apos o uso ou necessidade de descarte, em recipientes
de paredes rigidas, resistentes a punctura, ruptura e
vazamento, resistentes ao processo de esterilizacao,
com tampa, devidamente identificados com o simbolo
internacional de risco bioldgico, acrescido da inscricdo de
"PERFUROCORTANTE" e os riscos adicionais, quimico
ou radioloégico (FIOCRUZ, 2024). Sobre os materiais
perfurocortantes, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo.

(_) O volume dos recipientes coletores, ou de
acondicionamento, deve ser compativel com a geragéo
diaria deste tipo de residuo. Estes recipientes s6 devem
ser preenchidos até os 2/3 de sua capacidade, ou o nivel
de preenchimento ficar a 5 (cinco) cm de distancia da
boca do recipiente. Devem estar localizados tdo préximo
quanto possiveis da area de uso destes materiais.

(_) E expressamente proibido o esvaziamento desses
recipientes para o seu reaproveitamento. As agulhas
descartaveis devem ser desprezadas juntamente com as
seringas, quando descartaveis, sendo proibido
reencapa-las ou proceder a sua retirada manualmente.
Os recipientes coletores tém capacidade que varia de 3
a 13 litros, séo confeccionados em material resistente
(papeldo couro), especialmente desenvolvido para
utiizacdo em servicos de saude e, de preferéncia,
possuir desconectador de agulhas.

(__) O armazenamento temporario, o transporte interno e
0 armazenamento externo destes residuos podem ser
feitos nos mesmos recipientes utilizados para o Grupo A.
Os residuos perfurocortantes devem ser tratados a partir
de uma avaliacdo de risco prévia, dos agentes de risco
que posam conter. Os materiais perfurocortantes
contaminados com radionuclideos devem ser submetidos
ao mesmo tempo de decaimento do material que o
contaminou.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) F,V,F.
(B) V,F, V.
(C) F, F,V.
(D) V,V, V.

Questéao 06

As vacinas COVID-19 tiveram grande impacto na
reducdo da morbimortalidade da doenca, tendo evitado
muitos Obitos e internagBes no Brasil desde a sua
introducdo (BRASIL, 2024). Em relacdo a vacina
COVID-19, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo.

(_)Em criancas maiores de 2 anos, administrar
preferencialmente no muasculo vasto lateral da coxa.

(_)A vacina COVID-19 pode ser administrada na



mesma ocasido de outras vacinas do Calendario
Nacional de Vacinagdo e com outros medicamentos,
procedendo-se as administracbes com seringas e
agulhas diferentes em locais anatémicos distintos.

(__)Em criancas de seis meses a menores de 2 anos de
idade, a administracdo pode ser realizada nas regifes
gue compreendem o musculo deltoide ou no vasto lateral
da coxa.

(_)Criancas imunocomprometidas com idade entre 6
meses e 4 anos, 11 meses e 29 dias, tem indicacdo de
receber 3 (trés) doses da vacina no esquema primario. O
intervalo recomendado é de 4 semanas entre a primeira
e a segunda doses, e de 8 semanas entre a segunda e a
terceira dose.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) V,F,V,F.
(B) F,V,F,V.
(©) V,V,F,F.
(D) F,F,V, V.

Questao 07

Desbridamento é a remocdo de tecido necrético nao
viavel. Ela é necessaria para livrar a ferida de uma fonte
de infecgdo, permitir a visualizagdo do leito da ferida e
proporcionar uma base limpa necessaria para a
cicatrizagdo. O método de desbridamento depende do
gue é mais adequado para a condicdo do paciente e
resultados do cuidado (WOCN, 2016). Os métodos de
desbridamento incluem mecanico, autolitico, quimico e
incisivo/cirargio, assinale a alternativa CORRETA que
corresponde ao desbridamento onde ocorre a remogéo
de tecido morto por lise do tecido necrotico realizada
pelos leucécitos e enzimas naturais do corpo.

(A) Quimico.
(B) Incisivo/cirargio.
(C) Mecanico.
(D) Autolitico.

Questéao 08

A uretra é o tubo que transporta a urina da bexiga para
uma abertura (orificio) do corpo a fim de ser eliminada. A
mucosa (epitélio) da uretra é composta de células
transicionais a medida que sai da bexiga (ODYA &
NORRIS, 2020). A uretra masculina é dividida em trés
secbes, baseadas na estrutura anatdmica, com base
nessa divisdo assinale a alternativa CORRETA
relacionada a uretra membranosa.

(A) Contém o esfincter interno e passa pela préstata.

(B) As aberturas dessa regido fazem com que o
espermatozoide e o fluido prostatico entrem na uretra
durante o orgasmo.

(C) Ocupa todo o comprimento do pénis, terminando no
meato uretral.
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(D) Contém o esfincter externo. Ela tem apenas cerca de
2,5 centimetros de comprimento.

Questao 09

Em parturientes de risco habitual, deve-se registrar
algumas observacgdes no primeiro periodo do trabalho de
parto, € CORRETO afirmar que uma delas é a frequéncia
cardiaca fetal a cada:

(A) 5 minutos.
(B) 60 minutos.
(C) 30 minutos.
(D) 90 minutos.

Questéao 10

Os fluoretos sédo anticoagulante que atua em conjunto
com o ion célcio, e a sua utilizacéo destina-se a exames
de glicemia por ser um inibidor enzimatico, conservando
a glicose (MARTY & MARTY, 2014). E CORRETO
afirmar que os frascos que contém fluoreto sdo com
tampa de cor:

(A) Cinza.
(B) Verde.
(C) Azul.
(D) Roxa.

Questao 11

"O procedimento de aplicacdo de compressas Umidas
frias € 0 mesmo que para as compressas quentes.
Aplique compressas frias por a uma temperatura
de 15°C para aliviar inflamagéo e inchago. Vocé pode
usar compressas limpas ou estéreis." (POTTER et al.,
2024)

Assinale a alternativa CORRETA que preenche a lacuna
acima.

(A) 30 minutos.
(B) 45 minutos.
(C) 20 minutos.
(D) 60 minutos.

Questao 12

E CORRETO afirmar que no procedimento de
reanimacdo deve-se iniciar compressées com a
frequéncia de 100 por minuto (ou seja, 5 compressfes a
cada 3 segundos), comprimindo o térax na profundidade
de, no minimo, 5 cm para adultos e criangas, e para
bebés:

(A) 2cm.
(B) 3cm.
(C) 8cm.
(D) 4 cm.



Questéao 13

Uma técnica utilizada em um laboratério de analises
clinicas é a coleta de soro, que consiste em coletar o
material biolégico em tubo sem anticoagulante,
preferencialmente com gel separador e ativador de
coagulo, pois este compde uma barreira no fundo do
tubo (MARTY & MARTY, 2014). E CORRETO afirmar
gue esse material deve ser mantido verticalmente por:

(A) 10 minutos.
(B) 20 minutos.
(C) 15 minutos.
(D) 30 minutos.

Questao 14

A faringe é uma estrutura tubular em formato de funil que
tem aproximadamente 13 cm de comprimento. Comeca
nos cbanos e se estende até o nivel da cartilagem
cricoidea, a cartlagem mais inferior da laringe
(TORTORA & DERRICKSON, 2023). Em relagdo a
faringe, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo.

(__)O palato mole, que forma a parte posterior do teto da
boca, € uma divisdo muscular em formato de arco entre
as partes nasal e oral da faringe e é revestido por
mucosa.

(LA parte inferior da faringe, a parte laringea da faringe
(ou laringofaringe), comec¢a no nivel do osso hioide. Na
sua extremidade superior, abre-se para o esbdfago
posteriormente e para a laringe anteriormente.

(_)Dois pares de tonsilas, as tonsilas palatinas e
linguais, sdo encontrados na parte oral da faringe.

(_)A porcéo intermediaria da faringe, a parte oral (ou
orofaringe), esta localizada posteriormente a cavidade
oral e se estende a partir do palato mole, inferiormente
até o nivel da margem inferior da epiglote.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo:
(A) V,V,F,F.
(B) V,F,V,F.
(©) V,F,F,V.
(D) F,V,F, V.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servird de base para responder as
guestdes de 15 a 17.

Detox de Dopamina:

Rolar o feed nas redes sociais e verificar constantemente
e-mails ou mensagens pode estar sobrecarregando seu
cérebro; veja como fazer uma pausa estratégica

Ja notou a sensacado de prazer ao verificar o celular? A
atencdo constante ao barulho das notificagdes e o scroll
infinito nas redes sociais podem parecer acdes
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inofensivas, mas sobrecarregam o sistema de dopamina
do cérebro, o que torna mais dificil manter o foco e a
motivacdo. No trabalho, isso se reverte em mais
procrastinacdo e menos atencdo a metas e projetos a
longo prazo. Se vocé esta com dificuldades para se
concentrar, pode estar precisando de uma
desintoxicagdo de dopamina.

O detox ou jejum de dopamina consiste em uma pausa
estratégica nas atividades superestimulantes para
reiniciar o cérebro e restaurar a capacidade de se
concentrar em metas significativas e de longo prazo. Ao
minimizar os "picos" de dopamina a curto prazo, que
pode vir de redes sociais, jogos ou de acumular muitas
tarefas ao mesmo tempo, vocé pode reconstruir sua
capacidade de fazer um trabalho profundo e retomar o
controle da sua atencgéo.

https://forbes.com.br/carreira/2024/09/detox-de-dopamina-passos-para-
aumentar-o-foco-e-vencer-a-procrastinacao/

Questéao 15

"Ao minimizar os "picos" de dopamina a curto prazo, que
pode vir de redes sociais, jogos ou de acumular muitas
tarefas ao mesmo tempo, vocé pode reconstruir sua
capacidade de fazer um trabalho profundo e retomar o
controle da sua atencéo."

O periodo apresenta erros relacionados:

(A) a ortografia e a concordancia nominal.

(B) a concordancia nominal e a verbal.

(C) aacentuacgéo e a concordéancia verbal.

(D) ao emprego da crase e a concordancia nominal.

Questéao 16

"A atencd@o constante ao barulho das notificacbes e o
scroll infinito nas redes sociais podem parecer acgfes
inofensivas, mas sobrecarregam o sistema de dopamina
do cérebro, o que torna mais dificil manter o foco e a
motivagao."

Considerando o periodo acima, julgue as afirmativas:

I.'barulho' completa o0 substantivo ‘atencdo’ e
'notificacdes' completa o substantivo 'barulho’, assim,
ambos exercem a fungdo sintadtica de complemento
nominal.

1.0 verbo 'sobrecarregar' tem como sujeito ‘'acdes
inofensivas'.

lll.'o sistema de dopamina do cérebro' é objeto direto do
verbo 'sobrecarregar'.

IV. Ha um sujeito composto.
Estéo corretas:

(A) Apenaslle V.

(B) Apenas il e IV.

(C) Apenaslell.
(D) Apenas |, lllelV.



Questéao 17

"O detox ou jejum de dopamina consiste em uma pausa
estratégica nas atividades superestimulantes para
reiniciar o cérebro e restaurar a capacidade de se
concentrar em metas significativas e de longo prazo."

O vocabulo 'superestimulantes’ ndo € hifenizado, da
mesma forma que os das alternativas a seguir, EXCETO
em:

(A) superalimentagéo.
(B) superresfriado.
(C) superbonito.

(D) superfaturado.

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

Florianépolis, a capital de Santa Catarina, possui um
legado histérico que remonta a época colonial.
Inicialmente chamada de Nossa Senhora do Desterro, a
cidade passou a se chamar Florianépolis em 1894. Qual
evento motivou a mudanga de nhome?

(A) A construgdo da Ponte Hercilio Luz.
(B) A chegada dos primeiros imigrantes alemaes.
(C) A visita do imperador Dom Pedro Il a cidade.

(D) A homenagem ao presidente Floriano Peixoto, apés
a Revolucéo Federalista.

Questéao 19

De acordo com a Lei Organica do Municipio de Dionisio
Cerqueira (SC), o processo legislativo municipal
compreende a elaboracdo de diversos dispositivos,
EXCETO:

(A) leis delegadas.

(B) leis extraordinarias.
(C) resolugses.

(D) decretos legislativos.

Questao 20

O Banco Central do Brasil adotou medidas para
enfrentar a inflacdo em 2023. Uma dessas medidas foi:

(A) Reduzir a taxa Selic para estimular o consumo.

(B) Congelar os pregos dos combustiveis por tempo
indeterminado.

(C) Aumentar a taxa Selic para controlar a inflacao.
(D) Suspender as operacdes de crédito para empresas.
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