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Interpretacdo de Texto

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

As casas feitas de lixo no deserto do Novo México

Nos belos e rigorosos planaltos desérticos do Estado
americano do Novo México, é possivel encontrar casas
fantasticas e ndo convencionais que parecem ter saido
de um filme de fic¢éo cientifica.

Algumas dessas residéncias sdo esculturalmente
arredondadas e chegam a lembrar palacios. Outras se
parecem com templos antigos.

Elas foram criadas ha quarenta anos e ficam na cidade
de Taos e arredores. Sao casas ecologicas, conhecidas
como naves terrestres — residéncias que atingiram o
equilibrio entre a emissdo e a absor¢cao de carbono,
projetadas de forma sustentavel e construidas
principalmente com materiais naturais e residuos, como
pneus velhos, garrafas de vinho vazias, madeira e barro.

A construcdo das casas requer menos materiais de
construcdo téxicos ou emissores de carbono. Elas
também ndo consomem recursos naturais preciosos,
como florestas, por exemplo. Por isso, a procura por
essas residéncias diferenciadas cresce em todo o
mundo.

O arquiteto Michael Reynolds mudou-se para a cidade
em 1969. Seu objetivo era "praticar motocross por
diversao", segundo ele.

Agora, com 71 anos de idade, Reynolds conta que teve
um momento de inspiragdo. "Um programa de TV
americana falava sobre o desmatamento das florestas
para extracdo de madeira, o que cria ndo s6 erosdo, mas
um problema de oxigénio, jA que as arvores emitem
oxigénio".

"O programa destacava sobre o que chamamos, hoje, de
mudancas climaticas e aquecimento global. Eu vi todas
aquelas latas de cerveja jogadas fora e perguntei: por
gue nao construimos com latas de cerveja em vez de
arvores?"

Reynolds construiu sua primeira casa de latas de cerveja
em 1971, conquistando algum espac¢o no noticiario com
sua singularidade. Mas ele ainda passou anos sendo
considerado um maluco, ndo um arquiteto sério. "Era
uma ideia meio ridicula, pura fantasia, mas segui adiante
e avancei naquela direcdo".

E levou ainda muito tempo até que sua ideia
conseguisse a aceitacdo do publico.

"As casas pareciam muito esquisitas e ainda tém
aparéncia estranha", ele conta. "Mas, agora, as pessoas
entendem.”

Ele destaca o aspecto financeiramente econdmico de
viver sem depender da rede elétrica. E, além disso, as
pessoas querem reverter as mudancas climaticas.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/ckgnglmjrgyo.adaptado.
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Questéo 01

Agora, com 71 anos de idade, Reynolds conta que teve
um momento de inspiracéo.

Assinale a op¢ao correta quanto a nova pontuacao sem
alterag&o do sentido original da frase.

(A) Com 71 anos de idade Reynolds conta, agora, que
teve um momento de inspiracao.

(B) Reynolds conta que teve 71 anos de idade, com um
momento de inspiracéo, agora.

(C) Com 71 anos de idade, Reynolds conta agora que
teve um momento de inspiracao.

(D) Reynolds conta que teve 71 anos de idade com um
momento, de inspiracdo, agora.

Questéao 02

Eu vi todas aquelas latas de cerveja jogadas fora e
perguntei: "por que" ndo construimos com latas de
cerveja em vez de arvores?.

Assinale a opg¢éo correta em relagdo ao uso do vocébulo
destacado de acordo com sua posi¢ao na frase.

(A) Por qué ndo construimos com latas de cerveja em
vez de arvores?

(B) Nao construimos com latas de cerveja em vez de
arvores. Por qué?

(C) Nao construimos com latas de cerveja em vez de
arvores por que?

(D) Porque ndo construimos com latas de cerveja em
vez de arvores?

Questéao 03

A constru¢do das casas "requer’ menos materiais de
construgao toxicos ou emissores de carbono.

O verbo destacado, nesta frase, comporta-se como um
verbo:

(A) Bitransitivo.

(B) Intransitivo.

(C) Transitivo direto.
(D) Transitivo indireto.

Questéao 04

E, além disso, as pessoas querem reverter as mudanc¢as
climaticas.

Assinale a opcéo correta em relacdo ao uso ou nao do
sinal indicativo de crase.

(A) Em "as mudancas", o uso da crase é facultativo; ja
em "as pessoas”, ndo ha sinal indicativo de crase.

(B) Nas expressdes "as pessoas" e "as mudangas”, ndo
se usa crase, pois 0 vocabulo "as", nos dois casos, é
apenas preposicao.



(C) Nas expressdes "as pessoas" e "as mudangas", nao
se usa crase, pois o0 vocabulo "as", nos dois casos, é
artigo definido.

(D) Em "as pessoas”, 0 uso da crase é facultativo; ja em
"as mudancas”, ndo ha sinal indicativo de crase.

Questao 05

Nos belos e rigorosos planaltos desérticos do Estado
americano do Novo México, é possivel encontrar casas
fantasticas e ndo convencionais que parecem ter saido
de um filme de ficcao cientifica.

Algumas dessas residéncias sdo esculturalmente
arredondadas e chegam a lembrar palacios. Outras se
parecem com templos antigos.

Em relacdo a coesdo textual, qual das alternativas
abaixo aponta corretamente o recurso coesivo utilizado
para evitar repeticdes no texto?

(A) A palavra "algumas" no segundo periodo substitui o
termo "ndo convencionais", funcionando como um
recurso de coesdo para se referir aos palécios
mencionados anteriormente.

(B) A expressao “"casas fantasticas" no primeiro periodo
se refere as "esculturas" mencionadas no segundo,
criando coesdo ao associar as residéncias a um
elemento decorativo e imaginativo.

(C) A palavra "ndo convencionais" retoma o0 termo
"palacios" para esclarecer que as residéncias,
embora semelhantes a palacios, possuem uma
aparéncia Unica e inesperada.

(D) A palavra "outras" no segundo periodo retoma o
termo "residéncias” mencionado anteriormente,
evitando a repeticdo e contribuindo para a
continuidade textual.

Questao 06

Elas também ndo consomem recursos
preciosos, como florestas, por exemplo.

naturais

Assinale a opgdo correta quanto as classes de palavras
dos vocabulos mencionados nesta frase.

(A) elas — substantivo
(B) também - advérbio
(C) néo - conjuncgéo
(D) como - preposigao

Questéao 07

Reynolds construiu sua primeira casa de latas de cerveja
em 1971.

Sintaticamente, é correto afirmar que, nesta frase, o(a):

(A) expressao "de latas" é objeto indireto do verbo.

(B) verbo "construiu" atua como verbo transitivo direto e
indireto.

(C) expressao "primeira" é predicativo do suijeito.
(D) predicado é verbal cujo nlcleo é o verbo "construiu".
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Questéao 08

A arquitetura fora dos padrbes das casas feitas de lixo
permite aos seus moradores enfrentar os extremos de
temperatura do deserto do Novo México, no sudoeste
dos Estados Unidos.

Qual das alternativas abaixo expressa corretamente a
principal razdo para essa dificuldade inicial de aceitagio?

(A) As casas ecol6gicas inicialmente foram rejeitadas
porque as constru¢Bes tinham problemas estruturais
graves, levando ao questionamento da viabilidade da
proposta de Reynolds.

(B) A principal dificuldade de aceitacdo estava no alto
custo das "naves terrestres", que eram inicialmente
inacessiveis para a maioria da populacdo, pois
exigiam materiais raros e caros para serem
construidas.

(C) A sociedade considerou as "naves terrestres" uma
solucdo ambientalmente ineficaz e insustentavel,
pois 0 uso de residuos como latas e pneus ndo era
visto como solugéo para problemas ecolégicos.

(D) A ideia de construir casas com materiais inusitados,
como latas de cerveja, era exética e ndo levada a
sério, vista como uma fantasia por muitos, o que
levou Reynolds a ser considerado excéntrico,
retardando a aceitacdo do projeto.

Questéao 09

Um programa de TV americana falava sobre o
desmatamento das florestas para extracao de madeira, 0
que "cria" eroséo.

Em relac@o a concordancia, o verbo destacado na frase
refere-se ao vocébulo:

(A) TV americana.
(B) programa.
(C) madeira.
(D) desmatamento.

Questéao 10

Elas foram criadas ha quarenta anos e ficam na cidade
de Taos e arredores. Sao casas ecoldgicas, conhecidas
como naves terrestres — residéncias que atingiram o
equilibrio entre a emisséo e a absorc¢ao de carbono.

7

De acordo com as regras de acentuacdo, € correto
afirmar que:

(A) existe um vocabulo acentuado por ser monossilabo
ténico terminado em "a".

(B) hd quatro vocébulos
proparoxitonos.

(C) os vocabulos emissdo e absorcdo recebem acento
grave por serem oxitonos terminados em "o".

(D) os vocabulos "ha" e "sao" recebem acento grave pela
mesma regra de acentuagao.

acentuados por serem



Raciocinio Logico

Questéao 11

Na ldgica, o conceito de proposicdo é fundamental para
o desenvolvimento de raciocinios validos. Qual das
seguintes sentencas pode ser considerada uma
proposicao?

(A) Quantos livros vocé leu esse ano?

(B) Por favor, feche a janela.

(C) X é um nimero maior que 5.

(D) A soma dos angulos internos de um triangulo é 180.

Questéao 12

Em uma pesquisa sobre filmes, descobriu-se que 80
pessoas gostam de filmes de agdo, 60 gostam de filmes
de comédia e 30 gostam dos dois tipos de filmes.
Quantas pessoas gostam apenas de filmes de comédia?

(A) 50.
(B) 40.
(C) 20.
(D) 30.

Questao 13

Uma pesquisa revelou que 30% dos alunos de uma
escola praticam esportes e 20% estudam musica, mas
10% praticam esportes e estudam masica. Qual a
probabilidade de um aluno, escolhido ao acaso, praticar
esportes ou estudar musica?

(A) 40%.
(B) 20%.
(C) 10%.
(D) 5%.

Questéao 14

Um gréafico mostra a quantidade de livros lidos por cinco
alunos: Ana leu 4 livros, Bruno leu 6, Carla leu 3, Daniel
leu 7 e Eva leu 5. Qual é a média aritmética simples de
livros lidos por todos eles?

(A) 5.
B) 2.
(©) 4.
(D) 3.

Questao 15

Em um estacionamento, 40% dos veiculos sdo carros,
35% sdo motos e o restante sao bicicletas. Se ha 45
bicicletas no estacionamento, quantos veiculos ha ao
todo?

(A) 150.
(B) 180.
(C) 200.
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(D) 120.

Conhecimentos Especificos

Questéao 16

As Doengas Transmitidas por Alimentos (DTA)
representam um importante problema de salde publica,
resultantes da contaminacdo de alimentos por
microrganismos, como:

|.Bactérias.

Il.Virus.

I1l.Fungos.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) 1l elll, apenas.
(©) L lell

(D) Iell, apenas.

Questéao 17

Para que a maioria dos alimentos seja adequada para
consumo, € necessario submeté-los ao processo de
Cozimento. Nesse contexto, registre V, para verdadeiro,
e F, para falso, nas afirmativas abaixo:

(_)Por meio do cozimento, pode-se manter a
palatabilidade dos alimentos e também acentuar seu
sabor natural.

(_)Cozinhar o alimento em excesso prejudica o sabor e
pode deixa-lo rigido ou excessivamente macio.

(_)O processo de cozimento aumenta a digestibilidade
dos alimentos.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F, V.
(B) F,V,F.
(C) V,V, V.
(D) V,F, F.

Questao 18

Durante o preparo de um prato, um cozinheiro dourou o
alimento em uma pequena quantidade de gordura e, em
seguida, adicionou liquido, e manteve a fervura até que o
alimento estivesse macio e o molho encorpado. A técnica
utilizada pelo cozinheiro é conhecida como:

(A) Refogar.
(B) Assar.

(C) Brasear.
(D) Fritar.

Questéao 19

A seguranca do trabalho em ambientes de cozinha
auxilia na protecdo dos trabalhadores e a prevencao de



acidentes. Nesse contexto, registre V para verdadeiro, e
F, para falso, as afirmativas abaixo.

(_ A implantacdo de praticas de seguranca ajuda a
reduzir a ocorréncia de acidentes, tendo em vista que 0s
ambientes de cozinha apresentam diversos riscos, como
cortes, queimaduras, quedas e exposicdo a produtos
guimicos.

(_)Um ambiente de trabalho seguro é essencial para a
saude dos colaboradores, aumentando a produtividade e
a satisfacdo no trabalho.

(_)A seguranca dos trabalhadores tem impacto na
manipulacdo de alimentos, garantindo que sejam
preparados de forma segura e higiénica, aumentando o
riscos de contaminacao.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, de
cima para baixo.

(A) V,F, F.
(B) F, F,V.
(C) V,V, F.
(D) F, V, F.

Questao 20

Para que os alimentos possam ser consumidos, é
fundamental que passem, inicialmente, pelo processo de
pré-preparo, que envolve operagdes de limpeza, divisdo
e mistura. A divisdo permite que o0s alimentos sejam
cortados em formatos especificos que facilitam o
cozimento uniforme e a apresentacdo do prato. S&o
métodos de divisdo de alimentos no pré-preparo,
EXCETO:

(A) Moer.

(B) Triturar.
(C) Misturar.
(D) Cortar/picar.

Questéao 21

A contaminacdo de alimentos ocorre quando substancias
indesejadas, como microrganismos (bactérias, virus,
fungos), toxinas, produtos quimicos ou particulas fisicas,
entram em contato com o alimento, tornando-o
prejudicial a saude. Nesse contexto, para prevenir a
contaminacdo dos alimentos, é importante evitar:

I.O contato dos alimentos prontos com alimentos crus.
[l.Preparar os alimentos em excesso.

[ll.Descartar sobras.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1elll, apenas.

(B) 1l elll, apenas.

©) L el
(D) 1ell, apenas.
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Questéao 22

Durante o preparo dos alimentos, quando os
ingredientes nédo forem utlizados completamente, os
mesmos devem ser armazenados em recipientes limpos,
bem vedados e devidamente identificados com, no
minimo, as seguintes informagdes:

|.Designacao do produto.
Il.Data de fracionamento.

lll.Prazo de validade apdés a abertura ou retirada da
embalagem original.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lell, apenas.

(B) Il elll, apenas.
) 1, 1ell.

(D) Ielll, apenas.

Questéao 23

O armazenamento adequado dos alimentos é essencial
para manter as caracteristicas organolépticas, tais como
sabor e textura dos alimentos. Além disso, uma boa
organizacdo garante a qualidade e seguranca dos
alimentos, prevenindo contaminacdes e prolongando a
vida util dos produtos. Nesse contexto, analise as
afirmativas abaixo.

I.As matérias-primas e o0s ingredientes devem ser
mantidos em paletes, estrados ou prateleiras,
respeitando-se 0 espagcamento minimo necessario que
permitam ventilacdo adequada. Isso é importante para a
limpeza e desinfec¢éo do local.

11.0s suportes (paletes, estrados, prateleiras) utilizados
devem ser feitos de materiais lisos, resistentes,
impermeaveis e lavaveis, para facilitar a limpeza e
manutencao.

llILAs matérias-primas e os ingredientes devem ser
devidamente identificados. Essa pratica ajuda a garantir
que esses itens sejam utilizados dentro do prazo de
validade, evitando o uso de produtos estragados.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lell, apenas.

(B) Ielll, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) 1, el

Questao 24

A area de manipulagdo dos alimentos deve ser mantida
limpa e organizada, pois a sujeira acumulada
proporciona um ambiente propicio para a multiplicacdo
de micrébios. Diante do exposto, é INCORRETO afirmar
que:

(A) Para evitar a entrada e o abrigo de insetos e outros
animais, as janelas devem ter telas, e os objetos sem
utilidade devem ser removidos das areas de trabalho.



(B) O piso, as paredes e o teto devem ser mantidos em
bom estado, livres de rachaduras, goteiras,
infiltracBes, mofos e descascamentos.

(C) As superficies que entram em contato com o0s
alimentos, como bancadas e mesas, devem estar em
bom estado, com rachaduras, trincas ou outros
defeitos.

(D) A limpeza deve ser realizada sempre que necessario
e ao final das atividades de trabalho.

Questéao 25

Os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI's) séo
dispositivos  utilizados pelos trabalhadores para
protegé-los de riscos que possam ameagar sua saude e
seguranca. Nesse contexto, registre V para verdadeiro, e
F, para falso, as afirmativas abaixo.

(_)As luvas podem proteger as mados contra cortes,
gueimaduras e produtos quimicos.

(__)Os aventais proporcionam protecdo contra respingos
de liquidos quentes.

(_)Os calcados fechados e antiderrapantes sé&o
essenciais para evitar escorregdes e proteger os pés de
guedas de objetos pesados.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A V,V, V.
(B) V,F,F.
(C) F,V, F.
(D) F, F, V.

Questao 26

O descongelamento de alimentos dever ser realizado de
forma segura, utilizando métodos que mantenham a
temperatura em niveis adequados para evitar a
multiplicagdo de microrganismos nocivos. Nesse
contexto, analise as afirmativas abaixo.

.O descongelamento deve ser realizado sob

refrigeracéo.

[1.O descongelamento pode ser feito no forno de
micro-ondas, caso o alimento seja cozido imediatamente
apo6s o descongelamento.

1.0 descongelamento dos alimentos pode ser feito
colocando-os em cima da pia, submersos em uma bacia
cheia de agua.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) Il elll, apenas.
(B) lell, apenas.

(©) 1, ell.
(D) lelll, apenas.

Questao 27

Os processos bésicos de cozimento (coccdo) sao
realizados com calor imido, seco ou misto. A coc¢ao por
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calor Uumido utiliza liquidos quentes ou vapor e inclui
técnicas como o banho-maria. Sobre o banho-maria,
registre V para verdadeiro, e F, para falso, as afirmativas
abaixo.

(_)Consiste em um processo de cocgdo em que O
alimento é colocado em uma vasilha, e esta, por sua vez,
€ imersa em outra que contém agua quente ou fervente.

(_)Consiste em uma técnica utilizada para cozinhar ou
aquecer alimentos de forma suave e controlada.

(_)Consiste em uma técnica utilizada para preparacdes
delicadas, como derretimento de chocolate, cozimento
de molhos cremosos e sobremesas como pudins.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, de
cima para baixo.

(A) V,V, V.
(B) F,V,F.
(C) F,F,F.
(D) V,F,F.

Questéao 28

O controle de desperdicio de alimentos é fundamental
para a garantia da seguranca alimentar, promovendo a
disponibilidade de produtos nutritivos e acessiveis a
populagdo. Reduzir o desperdicio também economiza
recursos financeiros e naturais, contribuindo para
praticas sustentaveis e a preservagédo do meio ambiente.
Diante do exposto, sdo praticas que auxiliam na reducéo
do desperdicio de alimentos:

I.Criar receitas que aproveitem
ingredientes.

integralmente  os

Il.Realizar controle de estoque adequado.

lll.Promover campanhas de conscientizacdo sobre a
importancia da reducdo do desperdicio de alimentos
entre funcionarios e consumidores.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.

(B) Il elll, apenas.
(C) Iell, apenas.

(D) lelll, apenas.

Questéao 29

O processo de resfriamento adequado de alimentos
preparados é essencial para garantir a seguranca
alimentar e prevenir doengas transmitidas por alimentos.
Esse processo deve ser realizado de forma a:

(A) Maximizar o risco de contaminacdo cruzada e a
permanéncia do alimento em temperaturas que
favorecam a multiplicagdo microbiana.

(B) Amplificar o risco de contaminagdo cruzada e a
permanéncia do alimento em temperaturas que
favorecam a multiplicagdo microbiana.



(C) Potencializar o risco de contaminagdo cruzada e a
permanéncia do alimento em temperaturas que
favorecam a multiplicagdo microbiana.

(D) Minimizar o risco de contaminacdo cruzada e a
permanéncia do alimento em temperaturas que
favoregcam a multiplicagdo microbiana.

Questéao 30

Com relacdo ao armazenamento dos alimentos, analise
as assercfes a seguir e a relacdo proposta entre elas:

I.Os materiais de limpeza, objetos pessoais e outros
utensilios devem ser armazenados em locais separados
dos alimentos.

PORQUE

[1.Os produtos de limpeza podem conter substéncias
qguimicas prejudiciais, que, se entrarem em contato com
os alimentos, podem causar intoxicacdes. Além disso,
objetos pessoais e utensilios podem transportar
microrganismos inofensivos, levando & seguranca dos
alimentos.

A respeito dessas assercfes, assinale a op¢ao correta:

(A) A assercdo | € uma proposigcdo verdadeira e a Il é
uma proposicao falsa.

(B) A assercéo | é uma proposicdo falsa e a Il € uma
proposicao verdadeira.

(C) As assercg0es | e Il sao proposi¢des verdadeiras, mas
a ll ndo é uma justificativa correta da .

(D) As asserc0es | e Il sdo proposices verdadeiras e a Il
€ uma justificativa correta da I.

Questéao 31

Os alimentos se tornam seguros quando né&o
representam risco a saude e integridade fisica do
consumidor, ou seja, quando o0s alimentos sé&o
produzidos sob condi¢cbes que garantam o controle de
perigos. Diante do exposto, registre V para verdadeiro, e
F, para falso, as afirmativas abaixo.

(_)Os ingredientes devem ser adquiridos em locais
limpos, organizados e de confianca.

(_ Ao armazenar os alimentos, os produtos pereciveis
(congelados e refrigerados) devem ser imediatamente
colocados sob refrigeracdo, enquanto os alimentos néo
pereciveis podem ser guardados em seguida.

(_)Os locais de armazenamento devem ser limpos,
organizados, ventilados e protegidos de insetos e outros
animais.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, de
cima para baixo.

(A) V,V,V.

(B) V,F,F.

(C) F,V,F.

(D) F, F,V.
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Questéao 32

As praticas de higiene devem ser obedecidas pelos
manipuladores desde a escolha e compra dos produtos a
serem utilizados no preparo do alimento até a venda
para o consumidor, visando:

(A) Evitar a manifestacdo de doencas causadas pelo
consumo de alimentos seguros.

(B) Facilitar a manifestagdo de doencas causadas pelo
consumo de alimentos seguros.

(C) Permitir a ocorréncia de doencas provocadas pelo
consumo de alimentos contaminados.

(D) Evitar a ocorréncia de doencas provocadas pelo
consumo de alimentos contaminados.

Questéao 33

A higiene pessoal é fundamental para a prevencdo da
contaminagdo e garantia da seguranca alimentar. Nesse
contexto, registre V para verdadeiro, e F, para falso, as
afirmativas abaixo.

(_)Os manipuladores ndo devem realizar atividades que
possam contaminar os alimentos, como espirrar, tossir,
comer ou manipular dinheiro enquanto trabalham.

(__)Os cabelos devem ser presos e cobertos com redes
ou toucas, e o0 uso de barba é proibido.

(_)As unhas devem ser curtas, sem esmalte, e todos os
adornos pessoais e maquiagem devem ser removidos
durante a manipulacéo dos alimentos.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, de
cima para abaixo.

(A) V,F, F.
(B) F,V, F.
(C) F,F,F.
(D) V,V, V.

Questéao 34

Para garantir a seguranca alimentar € fundamental que
os alimentos utilizados na preparacéo estejam dentro do
prazo de validade e em bom estado de conservagéo.
Diante do exposto, o0s sinais de deterioragcdo dos
alimentos incluem alteracées como:

I.No cheiro dos alimentos.

II.Na cor dos alimentos.

[1I.No sabor dos alimentos.

IV.Na consisténcia dos alimentos.
E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.

(B) I, 11, 1l e IV.
(C) lelV, apenas.
(D) 1,1l elll.



Questéao 35

Com relacdo a higiene durante o preparo dos alimentos,
analise as assercdes a seguir e a relacdo proposta entre
elas:

I.E necessario lavar os utensilios usados no preparo de
alimentos crus antes de utiliza-los em alimentos cozidos.

PORQUE

[1.Os alimentos crus podem conter microrganismos
patogénicos que podem ser transferidos para o0s
alimentos cozidos.

A respeito dessas assercoes, assinale a opgao correta:

(A) A assercdo | é uma proposicdo falsa e a Il € uma
proposicdo verdadeira.

(B) As asserc0es | e Il sdo proposi¢des verdadeiras, mas
a ll ndo é uma justificativa correta da |.

(C) A assercao | € uma proposicdo verdadeira e a Il é
uma proposicéo falsa.

(D) As asserc0es | e Il sdo proposicOes verdadeiras e a ll
€ uma justificativa correta da I.

Questao 36

As preparagfes doces frequentemente servidas apés as
refeicbes, como frutas, sorvetes e pudins, sao
denominadas:

(A) Entrada.

(B) Acompanhamento.
(C) Sobremesa.

(D) Preparacéo principal.

Questao 37

O planejamento adequado de um carddpio permite
otimizar a operacdo da cozinha, controlar custos e
promover um equilibrio nutricional dos consumidores.
Sdo etapas fundamentais para a elaboracdo de
cardapios:

|.Estabelecer e conhecer o perfil dos clientes.

[I.Avaliar os custos dos ingredientes e das operacdes
necessarias para realizar as preparagoes.

[ll.Garantir um cardapio equilibrado, que ofereca opc¢des
saudaveis e diversificadas para atender diferentes
dietas.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll, apenas.
(B) I, 1lelll.

(C) 1l elll, apenas.
(D) 1ell, apenas.

Questéao 38

Para garantir seguran¢a e qualidade na distribuicdo de
alimentos, é importante adotar boas préticas de higiene e
manipulagdo. Dentre essas praticas, encontram-se:
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[.Diminuir ao maximo o tempo entre o preparo e a
distribuicdo dos alimentos.

I1.N&o reaproveitar alimentos de um dia para o outro.
lll.Evitar o contato direto das maos com os alimentos.
E CORRETO o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) Iell, apenas.

(©) L lell

(D) 1l elll, apenas.

Questéao 39

Visando evitar a proliferacdo de micro-organismos que
podem causar contaminagfes, os alimentos preparados
e conservados em uma temperatura de 4°C ou menos
podem ser consumidos com seguranga por um prazo
maximo de até:

(A) 2 dias.
(B) 7 dias.
(C) 10 dias.
(D) 5dias.

Questéao 40

Sao préaticas simples e eficazes para prevenir a
contaminacao dos alimentos, EXCETO:

(A) Utilizar alimentos vencidos.
(B) Cozinhar bem os alimentos.
(C) Lavar as maos.

(D) Conservar o0s
adequadas.

alimentos em  temperaturas
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