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Interpretação de Texto

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 1 a 10.

Brasileiros         que         vivem         em         trailers         na         Inglaterra

Em         um         estacionamento         a         céu         aberto         com         cerca         de         trinta
trailers         em         Bristol,         na         Inglaterra,         a         brasileira         Célia         Costa,
45         anos,         abre         a         porta         da         sua         caravana         e         mostra         os
pontos         positivos         e         negativos         de         ter         o         veículo         como
moradia         permanente.

"Agora         não         pago         mais         aluguel,         e         sobra         mais         dinheiro.
Mas         aqui         fica         muito         frio         no         inverno,         vou         ter         que         colocar
carpete.         E         também         não         dá         para         tomar         banho."

O         espaço         é         apertado         e         roupas,         sapatos         e         várias         sacolas
com         objetos         diversos         ficam         expostos         no         local         onde         é         a
sala,         quarto         e         também         a         cozinha.

A         comunidade         é         organizada         e         tem         regras         para         manter         a
limpeza         e         a         segurança,         o         que,         segundo         Célia,         a         deixa
tranquila         por         ser         uma         mulher         que         mora         sozinha.

Morar         e         trabalhar         na         Inglaterra,         imaginava         ela,         daria
oportunidades         financeiras         e         de         qualidade         de         vida         que
não         poderia         ter         no         Brasil.         "Achei         que,         em         questão         de
meses,         estaria         rica",         lembra.

Na         época,         sua         filha,         casada         com         um         britânico,         trouxe
Célia         e         outros         familiares         para         morarem         com         ela.         O
parentesco         permitiu         que         Célia         conseguisse         os
documentos         necessários         para         se         tornar         uma         imigrante
legal.

Olhando         para         trás,         Célia         diz         que         veio         para         o         Reino         Unido
com         uma         "ilusão".

"Não         existe         esse         negócio         de         ir         para         outro         país         e
enriquecer,         é         uma         ilusão.         Existem         dificuldades         assim
como         no         Brasil."

"A         diferença         da         moeda         é         o         que         atrai         as         pessoas.         São
sete         vezes         mais         o         valor         do         real.         Aqui,         convertendo         para
o         real,         eu         consigo         ganhar         R$10.000,         o         mesmo         que         o
salário         da         minha         patroa         no         Brasil.         Mas         a         gente         tem         que
ver         que         eu         também         gasto         em         libras,         não         é?"

Desde         que         chegou         no         país,         sem         dominar         a         língua
inglesa,         Célia         fez         dois         tipos         de         trabalhos         informais         para
ter         a         renda         necessária         para         suas         despesas         básicas:
entrega         de         alimentos         e         serviços         de         limpeza         em         casas         e
estabelecimentos.

Depois         de         sair         da         casa         da         filha,         procurando         um         lugar
para         morar,         ela         se         deparou         com         o         preço         alto         dos
aluguéis         na         cidade,         algo         que         afeta         não         só         Bristol,         mas
todo         o         Reino         Unido.

Nos         primeiros         anos,         morou         em         casas         e         apartamentos
que         dividia         com         outras         pessoas.         Mas         os         ganhos         com
entregas         e                  faxina         não         acompanhavam         a         velocidade         com
a         qual         os         preços         subiam         no         país.

O         Reino         Unido         enfrenta         os         desdobramentos         de         uma
crise         econômica         que         teve         o         auge         em         2022,         quando         a
inflação         chegou         aos         dois         dígitos,         e         em         2023,         quando         o

país         ficou         oficialmente         em         recessão.

A         maior         parte         da         população         foi         impactada         com         altas         nos
preços         dos         alimentos,         de         energia         e,         em         especial,         dos
aluguéis.

Bristol,         sobretudo,         sentiu         o         impacto.         Em         fevereiro         deste
ano,         o         aluguel         na         cidade         foi         considerado         o         segundo         mais
caro         do         país,         atrás         apenas         de         Londres.

Eu         trabalhava,         praticamente,         para         comer         e         pagar
aluguel.         E         também         tenho         dívida         no         Brasil.         Não         conseguia
arcar         com         tudo."

"O         que         eu         fiz?         Eu         abandonei         o         aluguel,         comprei         um
trailer         e         fui         morar         nele,         assim         como         muitos         brasileiros
aqui".

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cp8l5enr0lno.adaptado.

Questão 01
Não         'existe'         esse         negócio         de         ir         para         outro         país         e
enriquecer,         'é'         uma         ilusão.

Conjugando         os         verbos         destacados         no         futuro         do         pretérito
do         indicativo,         tem-se:

(A) Não         existira         esse         negócio         de         ir         para         outro         país         e
enriquecer,         fora         uma         ilusão.

(B) Não         existirá         esse         negócio         de         ir         para         outro         país         e
enriquecer,         será         uma         ilusão.

(C) Não         existisse         esse         negócio         de         ir         para         outro         país         e
enriquecer,         fosse         uma         ilusão.

(D) Não         existiria         esse         negócio         de         ir         para         outro         país         e
enriquecer,         seria         uma         ilusão.

Questão 02
Morar         e         trabalhar         na         Inglaterra,         imaginava         ela,         daria
oportunidades         financeiras         e         de         qualidade         de         vida         que
não         poderia         ter         no         Brasil.

Assinale         a         opção         correta         quanto         à         nova         pontuação         sem
alteração         do         sentido         original         da         frase.

(A) No         Brasil,         morar         e         trabalhar,         daria         oportunidades
financeiras         e         de         qualidade         de         vida,         que         não         poderia
ter         na         Inglaterra,         imaginava         ela.

(B) Imaginava         ela         morar         e         trabalhar         na         Inglaterra         daria
oportunidades,         financeiras         e         de         qualidade         de         vida
que,         no         Brasil,         não         poderia         ter.

(C) No         Brasil,         morar         e         trabalhar         daria         oportunidades
financeiras         e         de         qualidade         de         vida         que         não         poderia
ter         na         Inglaterra,         imaginava         ela.

(D) Imaginava         ela:         morar         e         trabalhar         na         Inglaterra         daria
oportunidades         financeiras         e         de         qualidade         de         vida
que,         no         Brasil,         não         poderia         ter.

Questão 03
A         diferença         da         moeda         é         o         que         atrai         'as         pessoas'.

Substituindo         o         termo         destacado         pelo         pronome         oblíquo
adequado,         tem-se.
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(A) A         diferença         da         moeda         é         o         que         lhes         atrai.

(B) A         diferença         da         moeda         é         o         que         atrai-as.

(C) A         diferença         da         moeda         é         o         que         as         atrai.

(D) A         diferença         da         moeda         é         o         que         atrai-lhes.

Questão 04
O         parentesco         permitiu         'que'         Célia         conseguisse         os
documentos         necessários         para         se         tornar         uma         imigrante
legal.

Morfologicamente,         o         termo         destacado,         nesta         frase,
trata-se         de:

(A) Pronome         indefinido.

(B) Pronome         relativo.

(C) Conjunção         integrante.

(D) Oração         subordinada.

Questão 05
Em         um         estacionamento         a         céu         aberto         com         cerca         de         trinta
trailers         em         Bristol,         na         Inglaterra,         a         brasileira         Célia         Costa,
45         anos,         abre         a         porta         da         sua         caravana         e         mostra         os
pontos         positivos         e         negativos         de         ter         o         veículo         como
moradia         permanente.

"Agora         não         pago         mais         aluguel,         e         sobra         mais         dinheiro.
Mas         aqui         fica         muito         frio         no         inverno,         vou         ter         que         colocar
carpete.         E         também         não         dá         para         tomar         banho."

Com         base         no         texto,         analise         as         alternativas         a         seguir         e
assinale         a         correta.

(A) A         conjunção         "e"         no         trecho         "e         também         não         dá         para
tomar         banho"         marca         uma         explicação         da         frase
anterior,         justificando         a         necessidade         de         colocar
carpete         no         trailer.

(B) A         palavra         "também"         na         última         frase         tem         função         de
intensificação         e         marca         uma         ideia         de         comparação
entre         a         economia         financeira         e         a         falta         de         infraestrutura
do         trailer.

(C) O         termo         "mas"         indica         uma         oposição         entre         a
vantagem         financeira         de         não         pagar         aluguel         e         a
desvantagem         do         frio         no         inverno,         revelando         um
contraste         entre         aspectos         positivos         e         negativos         da
moradia.

(D) A         expressão         "agora"         está         empregada         no         início         do
discurso         de         Célia         para         fazer         uma         referência         ao
passado,         indicando         a         situação         anterior         ao         trailer.

Questão 06
Na         época,         sua         filha,         'casada         com         um         britânico',         trouxe
Célia         e         outros         familiares         para         morarem         com         ela.

Sintaticamente,         nesta         frase,         o         termo         destacado         exerce         a
função         de:

(A) Oração         coordenada         explicativa.

(B) Aposto.

(C) Complemento         nominal.

(D) Vocativo.

Questão 07
Olhando         para         trás,         Célia         diz         que         'veio'         para         o         Reino
Unido         com         uma         ilusão.

O         verbo         destacado,         nesta         frase,         comporta-se         como         um
verbo:

(A) Intransitivo         seguido         de         adjunto         adverbial.

(B) Transitivo         direto         preposicionado         seguido         de         objeto
indireto.

(C) Transitivo         indireto         seguido         de         objeto         indireto.

(D) Bitransitivo         seguido         de         objeto         direto         e         indireto.

Questão 08
'Em         fevereiro'         'deste         ano',         o         aluguel         na         cidade         foi
considerado         o         segundo         mais         caro         'do         país',         'atrás
apenas'         de         Londres.

Assinale         a         opção         correta         quanto         às         classes         de         palavras
das         expressões         mencionadas.

(A) do         país         −         locução         prepositiva.

(B) em         fevereiro         -         locução         adverbial         de         tempo.

(C) deste         ano         −         complemento         nominal.

(D) atrás         apenas         −         locução         prepositiva.

Questão 09
Célia         Campos,         45,         decidiu         morar         em         um         trailer         para
economizar         dinheiro         frente         ao         alto         custo         de         vida         na
Inglaterra.

Analise         as         alternativas         e         escolha         a         correta         com         base         nas
informações         fornecidas         pelo         texto.

(A) A         recessão         no         Reino         Unido         afetou         apenas         uma         parte
da         população,         como         imigrantes         e         trabalhadores
informais,         enquanto         a         maioria         dos         cidadãos         locais
manteve-se         estável         economicamente.

(B) A         alta         no         valor         do         aluguel         é         um         fenômeno         restrito         a
Londres         e         a         poucas         áreas         específicas         do         Reino
Unido,         sem         consequências         significativas         para
cidades         como         Bristol.

(C) A         crise         econômica         no         Reino         Unido         impactou         a
população         de         forma         ampla,         resultando         em         aumento
nos         preços         de         alimentos,         energia         e         aluguéis,
especialmente         em         cidades         como         Bristol,         que         teve         um
dos         aluguéis         mais         altos         do         país.

(D) A         diferença         no         valor         da         moeda         entre         Brasil         e         Reino
Unido         garante         aos         brasileiros         no         exterior         um         poder
de         compra         equivalente         ao         dos         britânicos,         facilitando
o         acesso         a         bens         de         consumo.

Questão 10
Desde         que         chegou         no         país,         sem         dominar         a         língua
inglesa,         Célia         fez         dois         tipos         de         trabalhos         informais         para
ter         a         renda         necessária         para         suas         despesas         básicas.

De         acordo         com         as         regras         de         acentuação,         é         correto
afirmar         que:
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(A) um         vocábulo         é         acentuado         por         ter         conservado         seu
acento         diferencial         após         o         novo         acordo         da         língua
portuguesa.

(B) existem         três         vocábulos         acentuados         por         serem
paroxítonos         terminados         em         ditongo.

(C) 'país'         recebe         acento         por         ser         um         paroxítono         terminado
em         'is'.

(D) o         número         de         vocábulos         acentuados         por         serem
proparoxítonos         é         de         quatro.

Raciocínio Lógico

Questão 11
O         estudo         da         lógica         proposicional         permite         analisar         e
transformar         proposições,         compreendendo         como         seus
significados         podem         ser         alterados         por         meio         de         negações
e         de         outras         operações         lógicas.         A         negação         da         proposição
"Todos         os         professores         são         dedicados"         é:

(A) Todos         os         professores         não         são         dedicados.

(B) Todos         os         dedicados         são         professores.

(C) Alguns         professores         são         dedicados.

(D) Alguns         professores         não         são         dedicados.

Questão 12
Uma         proposição         composta         é         dada         por         ~         (~P→         ~         Q),
onde         P         e         Q         são         proposições         simples.         Quantas         linhas
terá         a         tabela         verdade         dessa         proposição         composta?

(A) 1.

(B) 2.

(C) 0.

(D) 4.

Questão 13
Um         investidor         aplicou         seu         dinheiro         em         três         fundos
diferentes:         R$15.000,00         em         um         fundo         com         rendimento
de         2%         ao         mês,         R$10.000,00         em         um         fundo         com
rendimento         de         3%         ao         mês         e         R$25.000,00         em         um         fundo
com         rendimento         de         4%         ao         mês.         O         rendimento         médio
ponderado         mensal         dessas         aplicações         é:

(A) 3,2%.

(B) 4,0%.

(C) 2,8%.

(D) 3,5%.

Questão 14
Em         uma         pesquisa         com         100         pessoas,         descobriu-se         que
70         gostam         de         futebol,         50         gostam         de         vôlei         e         20         gostam         de
ambos.         Qual         a         probabilidade         de         uma         pessoa         escolhida
aleatoriamente         gostar         apenas         de         futebol         ou         apenas         de
vôlei?

(A) 90%.

(B) 70%.

(C) 60%.

(D) 80%.

Questão 15
Considere         as         proposições         abaixo:

P:         O         Brasil         é         um         país         da         América         do         Sul.

Q:         A         Lua         é         um         satélite         natural         da         Terra.

Qual         das         opções         a         seguir         é         uma         proposição         composta
que         representa         a         conjunção         de         P         e         Q?

(A) O         Brasil         é         um         país         da         América         do         Sul         e         a         Lua         é         um
satélite         natural         da         Terra.

(B) A         Lua         é         um         satélite         natural         da         Terra,         então         o         Brasil         é
um         país         da         América         do         Sul.

(C) O         Brasil         não         é         um         país         da         América         do         Sul         e         a         Lua         é
um         satélite         natural         da         Terra.

(D) O         Brasil         é         um         país         da         América         do         Sul         ou         a         Lua         é         um
satélite         natural         da         Terra.

Conhecimentos Específicos

Questão 16
Um         paciente         adulto,         vítima         de         queimadura         elétrica         de
alta         tensão,         dá         entrada         na         emergência.         Durante         a
avaliação,         o         enfermeiro         identifica         a         presença         de
mioglobinúria,         caracterizada         pela         urina         escura.         Assinale
a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         à         conduta
prioritária         em         relação         à         hidratação         nesse         caso.

(A) Aumentar         a         infusão         de         líquidos         para         manter         a
diurese         em         torno         de         1,5ml/kg/hora,         visando         à
eliminação         da         mioglobina.

(B) Manter         a         diurese         entre         0,5         a         1ml/kg/h,         utilizando
preferencialmente         soluções         cristaloides.

(C) Administrar         diuréticos         para         aumentar         o         débito
urinário         e         prevenir         a         insuficiência         renal         aguda.

(D) Iniciar         a         infusão         de         coloides         para         aumentar         a         pressão
oncótica         e         reduzir         o         edema.

Questão 17
Durante         a         palpação         abdominal         em         um         paciente         com
suspeita         de         abdome         agudo,         o         enfermeiro         deve         estar
atento         a         sinais         propedêuticos         que         auxiliam         no
diagnóstico         médico.         Assinale         a         alternativa         CORRETA
que         corresponde         ao         sinal         que         indica         presença         de
irritação         peritoneal.

(A) Sinal         de         Murphy:         dor         à         palpação         profunda         do
hipocôndrio         direito         durante         a         inspiração.

(B) Sinal         de         Rovsing:         dor         no         quadrante         inferior         direito         à
palpação         do         quadrante         inferior         esquerdo.

(C) Sinal         de         Blumberg:         dor         à         descompressão         brusca         no
ponto         de         McBurney.

(D) Sinal         de         Giordano:         dor         à         punho         percussão         na         região
lombar.
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Questão 18
Um         paciente         em         ventilação         mecânica,         com         histórico         de
Diabetes         Mellitus,         apresenta         os         seguintes         valores         na
gasometria         arterial:         pH         7,20;         PaCO2         60         mmHg;         HCO3         28
mEq/L.         Assinale         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         ao         distúrbio         acidobásico         que         o         paciente
apresenta.

(A) Alcalose         respiratória         compensada.

(B) Acidose         metabólica         compensada.

(C) Acidose         respiratória         parcialmente         compensada.

(D) Alcalose         metabólica         parcialmente         compensada.

Questão 19
Um         paciente         com         histórico         de         asma         chega         à         emergência
com         dispneia         intensa,         sibilos         audíveis         e         uso         de
musculatura         acessória.         assinale         a         alternativa         CORRETA
que         corresponde         qual         intervenção         de         enfermagem         deve
ser         priorizada         nesse         caso.

(A) Colher         sangue         para         hemograma         completo         e
eletrólitos.

(B) Realizar         radiografia         de         tórax         para         investigar         a
presença         de         pneumonia.

(C) Administrar         oxigênio         suplementar         a         10-15         litros         por
minuto         por         máscara.

(D) Monitorizar         a         pressão         arterial         não         invasiva         e         a
temperatura.

Questão 20
Em         uma         consulta         de         enfermagem         em         puericultura,         a
enfermeira         avalia         o         desenvolvimento         de         uma         criança         de
12         meses.         A         criança         senta         sem         apoio,         engatinha,         mas
ainda         não         consegue         andar         com         apoio.         De         acordo         com         os
marcos         do         desenvolvimento         motor         infantil,         assinale         a
alternativa         CORRETA         que         corresponde         a         como         a
enfermeira         deve         interpretar         essa         avaliação.

(A) A         criança         apresenta         atraso         no         desenvolvimento
motor         e         deve         ser         encaminhada         para         avaliação         com
especialista.

(B) A         enfermeira         deve         reavaliar         o         desenvolvimento         motor
da         criança         em         um         mês,         pois         a         variabilidade         individual
é         grande         nessa         idade.

(C) A         criança         pode         estar         apresentando         um         leve         atraso         no
desenvolvimento         motor         e         a         enfermeira         deve         orientar
a         mãe         a         estimular         a         criança         a         andar         com         apoio.

(D) A         criança         apresenta         desenvolvimento         motor         normal
para         a         idade,         pois         a         aquisição         da         marcha
independente         pode         ocorrer         até         os         18         meses.

Questão 21
De         acordo         com         o         Sistema         de         Triagem         de         Manchester,         é
CORRETO         afirmar         que         um         paciente         com         dor         abdominal
intensa,         sudorese         e         vômitos         persistentes         deve         ser
classificado         como:

(A) Laranja         (muito         urgente).

(B) Vermelho         (emergente).

(C) Verde         (pouco         urgente).

(D) Amarelo         (urgente).

Questão 22
Uma         gestante         dá         entrada         na         maternidade,         em         trabalho
de         parto,         relatando         contrações         uterinas         regulares         e
rompimento         da         bolsa         amniótica.         Durante         o         exame         físico,
a         enfermeira         obstetra         identifica         que         o         colo         do         útero         está
com         3         cm         de         dilatação,         com         apagamento         de         50%         e
consistência         amolecida.         A         apresentação         fetal         é         cefálica,
em         posição         occipitoesquerda         anterior,         e         a         frequência
cardíaca         fetal         está         em         140         batimentos         por         minuto.         Com
base         nessas         informações,         assinale         a         alternativa
CORRETA         que         corresponde         a         qual         período         clínico         do
parto         e         fase         do         trabalho         de         parto         a         gestante         se         encontra.

(A) Período         de         Greenberg,         fase         de         transição.

(B) Período         de         dilatação,         fase         latente.

(C) Período         expulsivo,         fase         ativa.

(D) Período         de         dequitação,         fase         ativa.

Questão 23
Um         paciente         de         35         anos         dá         entrada         na         emergência         com
queixa         de         dor         abdominal         intensa         e         progressiva         há         12
horas.         O         paciente         relata         náuseas,         vômitos,         febre         e
calafrios.         Ao         exame         físico,         o         enfermeiro         observa         abdome
distendido         e         doloroso         à         palpação,         principalmente         no
quadrante         inferior         direito.         A         ausculta         abdominal         revela
ruídos         hidroaéreos         hipoativos.         Com         base         nesse         quadro
clínico,         assinale         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         qual         o         provável         diagnóstico         de         enfermagem
para         esse         paciente.

(A) Ansiedade         relacionada         ao         medo         de         intervenção
cirúrgica         evidenciada         por         agitação         e         inquietação.

(B) Risco         de         perfuração         intestinal         relacionado         à
obstrução         intestinal         evidenciado         por         náuseas,
vômitos         e         ruídos         hidroaéreos         hipoativos.

(C) Dor         aguda         relacionada         à         inflamação         peritoneal
evidenciada         por         abdome         distendido,         doloroso         à
palpação         e         febre.

(D) Desequilíbrio         hidroeletrolítico         relacionado         a         vômitos         e
diarreia         evidenciado         por         desidratação         e         alteração         nos
níveis         de         eletrólitos         séricos.

Questão 24
Durante         a         avaliação         de         um         paciente         com         suspeita         de
intoxicação         por         organofosforados,         é         CORRETO         afirmar
que         a         equipe         de         enfermagem         deve         estar         atenta         a         quais
sinais:

(A) Hipertensão,         hipertermia         e         agitação.

(B) Bradicardia,         miose         e         sudorese.

(C) Taquicardia,         midríase         e         boca         seca.

(D) Hipotensão,         hipotermia         e         sonolência.
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Questão 25
Um         paciente         dá         entrada         na         emergência         com         suspeita         de
intoxicação         exógena.         A         equipe         de         enfermagem         identifica
embalagens         vazias         de         medicamentos         controlados         ao
lado         do         paciente.         Assinale         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         qual         a         conduta         prioritária         da         equipe         de
enfermagem         nesse         caso.

(A) Realizar         a         lavagem         gástrica         para         remover         o         conteúdo
estomacal.

(B) Induzir         o         vômito         imediatamente         para         eliminar         a
substância         tóxica.

(C) Administrar         carvão         ativado         para         evitar         a         absorção         do
medicamento.

(D) Avaliar         os         sinais         vitais         e         o         nível         de         consciência         do
paciente.

Questão 26
Um         enfermeiro         está         realizando         a         previsão         de         materiais
para         a         sala         de         emergência         de         um         hospital.         Ele         utiliza
como         base         o         consumo         médio         mensal         dos         materiais,         a
especificidade         da         unidade         (número         de         leitos,         perfil         dos
pacientes)         e         a         variedade         de         procedimentos         realizados         na
unidade.         Assinale         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         a         quais         outras         informações         o         enfermeiro
deve         considerar         para         realizar         uma         previsão         de         materiais
eficiente.

(A) A         disponibilidade         de         materiais         no         mercado
internacional,         buscando         sempre         produtos         de         última
geração.

(B) As         preferências         pessoais         da         equipe         médica         em
relação         a         marcas         e         fornecedores         de         materiais.

(C) A         opinião         dos         pacientes         sobre         a         qualidade         dos
materiais         utilizados         no         hospital.

(D) A         sazonalidade         de         algumas         doenças         e         a         ocorrência
de         eventos         que         podem         aumentar         a         demanda         por
determinados         materiais.

Questão 27
Na         avaliação         de         um         paciente         com         suspeita         de         Doença
Pulmonar         Obstrutiva         Crônica         (DPOC),         o         enfermeiro
identifica,         durante         a         ausculta         pulmonar,         a         presença         de
sons         adventícios         como         roncos         e         sibilos.         Assinale         a
alternativa         CORRETA         que         corresponde         às
características         clínicas         se         espera         encontrar         em         um
paciente         com         DPOC         do         tipo         "inchado         azul".

(A) Paciente         com         tosse         produtiva,         dor         torácica         e         febre.

(B) Paciente         obeso,         com         cianose,         edema         de         membros
inferiores         e         presença         de         roncos         e         sibilos         na         ausculta
pulmonar.

(C) Paciente         magro,         longilíneo,         com         dispneia         intensa         e
fácies         angustiada.

(D) Paciente         com         taquipneia,         sudorese         e         confusão
mental.

Questão 28
O         Secretário         de         Saúde         de         um         município         está
participando         de         uma         reunião         com         a         equipe         de         gestores
para         discutir         a         implementação         da         Rede         de         Atenção         às
Urgências         (RAU).         Um         dos         gestores         questiona         a
necessidade         de         investir         em         diferentes         níveis         de         atenção,
argumentando         que         o         foco         deveria         ser         a         construção         de
um         grande         hospital         para         atender         a         todos         os         casos         de
urgência         e         emergência.         Considerando         os         princípios         da
RAU         e         as         informações         presentes         nos         documentos,
assinale         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         a         qual
argumento         o         Secretário         de         Saúde         pode         utilizar         para
defender         a         importância         de         investir         em         diferentes         níveis
de         atenção.

(A) A         RAU         visa         concentrar         os         recursos         em         unidades         de
alta         complexidade,         priorizando         o         atendimento         de
pacientes         graves         e         com         risco         de         morte.

(B) A         RAU         propõe         a         organização         dos         serviços         de         saúde
em         rede,         com         diferentes         pontos         de         atenção,         para
atender         às         necessidades         de         saúde         da         população         de
forma         integral         e         regionalizada.

(C) A         construção         de         um         grande         hospital         centralizado         é         a
forma         mais         eficiente         de         garantir         acesso         rápido         a         alta
tecnologia         para         todos         os         cidadãos.

(D) A         implantação         de         Unidades         de         Pronto         Atendimento
(UPA)         24h         em         todos         os         bairros         do         município         é
suficiente         para         garantir         a         resolutividade         da         atenção
às         urgências.

Questão 29
Um         recém-nascido,         após         o         parto         normal,         apresenta-se
com         choro         forte,         boa         coloração         da         pele,         frequência
cardíaca         de         130         batimentos         por         minuto         e         movimentos
ativos.         Ao         realizar         a         aspiração         das         vias         aéreas
superiores,         o         enfermeiro         observa         a         presença         de         mecônio
espesso         na         cavidade         oral         e         nasal.         Assinale         a         alternativa
CORRETA         que         corresponde         qual         conduta         de
enfermagem         deve         ser         priorizada         nesse         caso.

(A) Iniciar         o         aleitamento         materno,         estimulando         o         contato
pele         a         pele         entre         mãe         e         filho.

(B) Realizar         a         higiene         corporal         do         recém-nascido,
priorizando         a         remoção         do         mecônio         da         pele.

(C) Manter         a         permeabilidade         das         vias         aéreas         e         solicitar
avaliação         imediata         do         pediatra         para         possível
aspiração         traqueal.

(D) Administrar         vitamina         K         por         via         intramuscular,
conforme         prescrição         médica.

Questão 30
Um         paciente         com         diagnóstico         de         abdome         agudo         está         em
jejum         há         48         horas,         aguardando         a         realização         de         exames
complementares         para         definição         da         conduta         médica.         O
enfermeiro,         ao         avaliar         o         paciente,         identifica         sinais         de
desidratação,         como         mucosas         secas,         oligúria         e
taquicardia.         Assinale         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         a         qual         intervenção         de         enfermagem         é
prioritária         nesse         caso.
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(A) Administrar         analgésicos         para         alívio         da         dor,         conforme
prescrição         médica.

(B) Monitorizar         os         sinais         vitais         do         paciente,         atentando
para         alterações         hemodinâmicas.

(C) Instalar         acesso         venoso         periférico         e         iniciar         hidratação
parenteral,         conforme         prescrição         médica.

(D) Realizar         sondagem         nasogástrica         para         alívio         da
distensão         abdominal         e         prevenção         de         vômitos.

Questão 31
Um         paciente         idoso,         com         histórico         de         quedas         frequentes,
é         admitido         na         emergência         após         sofrer         uma         fratura         de
fêmur         em         um         acidente         doméstico.         Assinale         a         alternativa
CORRETA         que         corresponde         às         alterações         fisiológicas,
comuns         no         envelhecimento,         que                  podem         comprometer         o
atendimento         inicial         e         a         recuperação         desse         paciente.

(A) Diminuição         da         sensibilidade         à         dor         e         da         percepção         do
risco         de         quedas.

(B) Aumento         da         força         muscular,         flexibilidade         articular         e
capacidade         respiratória.

(C) Melhora         da         acuidade         visual,         auditiva         e         da         função
cognitiva.

(D) Diminuição         da         reserva         cardíaca,         fragilidade         óssea         e
alterações         na         coagulação         sanguínea.

Questão 32
Uma         equipe         de         enfermagem         está         prestando         atendimento
inicial         a         uma         vítima         de         atropelamento.         Durante         a
avaliação         da         cena,         a         equipe         identifica         que         a         vítima         está
inconsciente,         com         obstrução         de         vias         aéreas         por         queda
da         língua         e         apresenta         sangramento         abundante         em
membro         inferior         direito.         Considerando         a         sequência         de
prioridades         no         atendimento         à         vítima         de         trauma,         assinale
alternativa         CORRETA         que         corresponde         à         primeira
intervenção         que         a         equipe         deve         realizar.

(A) Imobilizar         a         vítima         em         prancha         rígida,         com         colar
cervical,         para         prevenir         lesões         na         coluna         vertebral.

(B) Realizar         a         manobra         de         elevação         da         mandíbula
(jaw-thrust)         para         desobstruir         as         vias         aéreas.

(C) Avaliar         o         nível         de         consciência         da         vítima,         utilizando         a
Escala         de         Coma         de         Glasgow.

(D) Controlar         o         sangramento         em         membro         inferior         direito,
aplicando         um         torniquete.

Questão 33
Uma         equipe         multiprofissional         de         saúde,         composta         por
médico,         enfermeira,         nutricionista         e         psicólogo,         está
elaborando         um         plano         de         cuidado         para         um         paciente
recém         diagnosticado         com         Diabetes         Mellitus         tipo         2.
Assinale         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         à
abordagem         que         deve         ser         adotada         pela         equipe         para
garantir         um         cuidado         integral         e         efetivo         a         esse         paciente.

(A) Adotar         uma         perspectiva         interdisciplinar,         integrando
os         conhecimentos         e         práticas         de         cada         profissional,
com         o         objetivo         de         compreender         as         necessidades         do
paciente         em         sua         totalidade         e         elaborar         um         plano         de
cuidado         individualizado.

(B) Cada         profissional         deve         atuar         de         forma         independente,
focando         em         seu         campo         específico         de         conhecimento,
sem         a         necessidade         de         discutir         o         caso         com         os         outros
membros         da         equipe.

(C) O         paciente         deve         ser         o         principal         responsável         por
tomar         decisões         sobre         seu         tratamento,         cabendo         à
equipe         apenas         fornecer         informações         gerais         sobre         a
doença.

(D) O         médico         deve         ser         o         responsável         por         prescrever         o
tratamento         medicamentoso         e         os         demais         profissionais
devem         seguir         suas         orientações,         sem         necessidade         de
interação         entre         a         equipe.

Questão 34
Uma         puérpera         comparece         à         Unidade         Básica         de         Saúde
para         a         consulta         de         enfermagem         puerperal         precoce,         sete
dias         após         o         parto.         A         enfermeira,         durante         a         anamnese         e
exame         físico,         identifica         que         a         mulher         está         amamentando
exclusivamente,         sem         intercorrências,         apresenta         bom
estado         geral,         mamas         sem         alterações         e         ferida         operatória
(cesárea)         em         bom         processo         de         cicatrização.         A         puérpera
relata         estar         preocupada         com         a         involução         uterina,         pois
sente         seu         abdome         ainda         um         pouco         distendido.         Assinale
a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         qual         orientação
da         enfermeira         seria         mais         adequada         nesse         caso.

(A) Encaminhar         a         puérpera         para         avaliação         médica,         pois
a         distensão         abdominal         pode         indicar         complicações
puerperais.

(B) Recomendar         a         puérpera         a         iniciar         exercícios         físicos
abdominais         para         fortalecer         a         musculatura         e         reduzir         a
distensão         abdominal.

(C) Orientar         a         puérpera         a         utilizar         cinta         abdominal         para
auxiliar         na         involução         uterina         e         melhorar         a         estética         do
abdome.

(D) Explicar         que         a         involução         uterina         é         um         processo
gradual         e         que         o         abdome         pode         levar         algumas
semanas         para         retornar         ao         seu         estado         pré-gravídico.

Questão 35
Uma         enfermeira         atua         em         uma         Unidade         de         Pronto
Atendimento         (UPA)         e         está         elaborando         um         protocolo         de
classificação         de         risco         para         a         unidade,         utilizando         como
base         os         protocolos         do         Ministério         da         Saúde         e         o         Sistema
de         Triagem         de         Manchester.         Ela         identifica         a         necessidade
de         organizar         o         espaço         físico         da         UPA         para         melhor
atender         os         pacientes         de         acordo         com         a         gravidade         do
caso.         Assinale         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde
às         áreas         que         devem         ser         organizadas         na         UPA,
considerando         a         classificação         de         risco         e         a         ambiência
proposta         pelo         Ministério         da         Saúde.
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(A) Área         Vermelha         para         pacientes         graves,         com         risco         de
morte;         Área         Azul         para         pacientes         aparentemente         não
graves;         e         Área         Verde         para         observação.

(B) Área         Azul         para         pacientes         com         doenças         crônicas;
Área         Verde         para         pacientes         com         doenças         agudas;         e
Área         Vermelha         para         pacientes         psiquiátricos.

(C) Área         Vermelha         para         pacientes         com         hemorragia;         Área
Amarela         para         pacientes         com         fraturas;         e         Área         Verde
para         pacientes         com         sintomas         respiratórios.

(D) Área         Amarela         para         pacientes         com         dor         moderada;
Área         Verde         para         pacientes         com         dor         leve;         e         Área         Azul
para         pacientes         sem         dor.

Questão 36
Um         enfermeiro         está         realizando         uma         consulta         de
enfermagem         com         um         paciente         com         Hipertensão         Arterial
Sistêmica         (HAS),         que         apresenta         dificuldade         em         aderir         ao
tratamento         não         medicamentoso,         especialmente         em
relação         à         dieta         hipossódica.         O         paciente         relata         que         o
"sabor         da         comida         fica         sem         graça"         e         que         não         consegue
manter         a         dieta         por         muito         tempo.         Assinale         a         alternativa
CORRETA         que         corresponde         a         qual         conduta         do
enfermeiro         seria         mais         adequada         para         promover         a
autonomia         do         paciente         e         a         adesão         ao         tratamento.

(A) Ignorar         as         queixas         do         paciente,         considerando         que         a
adesão         à         dieta         é         fundamental         para         o         controle         da
HAS         e         que         o         paciente         deve         se         esforçar         para         seguir
as         recomendações.

(B) Encaminhar         o         paciente         para         o         nutricionista,
considerando         que         a         orientação         nutricional         é         de
responsabilidade         exclusiva         desse         profissional.

(C) Explorar         as         dificuldades         e         preferências         do         paciente,
buscando         alternativas         para         adaptar         a         dieta
hipossódica         aos         seus         hábitos         alimentares         e         estilo         de
vida,         valorizando         seus         conhecimentos         e
experiências.

(D) Repreender         o         paciente         pela         falta         de         adesão         à         dieta,
enfatizando         os         riscos         de         complicações         da         HAS         e         a
importância         de         seguir         as         recomendações         médicas.

Questão 37
Uma         criança         de         5         anos,         vítima         de         queimadura         por         água
quente,         apresenta         lesões         bolhosas         em         15%         da         superfície
corporal.         Considerando         a         classificação         das         queimaduras
e         os         critérios         de         internação         para         pacientes         queimados,
assinale         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         à
conduta         mais         adequada         nesse         caso.

(A) Encaminhar         a         criança         para         um         centro         de         referência
de         queimados,         devido         à         extensão         e         à         profundidade
da         lesão.

(B) Manter         a         criança         em         observação         por         24         horas         na
emergência,         para         avaliar         a         evolução         das         lesões.

(C) Tratar         a         queimadura         ambulatorialmente,         com
curativos         tópicos         e         analgésicos.

(D) Orientar         os         pais         sobre         os         cuidados         com         a
queimadura         em         domicílio,         sem         a         necessidade         de
internação.

Questão 38
Durante         uma         visita         domiciliar,         a         enfermeira         observa         que
a         mãe         de         um         bebê         de         quatro         meses         está         oferecendo
suco         de         laranja         ao         bebê,         além         do         leite         materno.         A         mãe
refere         que         o         bebê         "parece         com         fome"         e         que         o         suco         "é
rico         em         vitaminas".         De         acordo         com         as         recomendações
atuais         para         a         alimentação         complementar,         assinale         a
alternativa         CORRETA         que         corresponde         qual         a         conduta
mais         adequada         da         enfermeira.

(A) Reforçar         a         importância         do         aleitamento         materno
exclusivo         até         os         seis         meses         de         idade,         explicando         os
riscos         da         introdução         precoce         de         outros         alimentos.

(B) Orientar         a         mãe         a         oferecer         outros         alimentos         ricos         em
vitamina         C,         como         mamão         e         acerola,         além         do         suco         de
laranja.

(C) Concordar         com         a         mãe,         complementando         que         o         suco
de         laranja         pode         ser         oferecido         desde         que         seja         diluído
em         água.

(D) Sugerir         à         mãe         que         espere         o         bebê         completar         cinco
meses         para         iniciar         a         introdução         de         sucos         de         frutas.

Questão 39
Durante         o         período         de         Greenberg,         a         enfermeira         realiza         a
avaliação         da         puérpera         e         identifica         sangramento         vaginal
abundante,         útero         amolecido         e         aumentado         de         tamanho,
além         de         sudorese         e         taquicardia.         Assinale         a         alternativa
CORRETA         que         corresponde                  a         quais         intervenções         de
enfermagem         devem         ser         priorizadas         nessa         situação.

(A) Encaminhar         a         puérpera         ao         alojamento         conjunto         para
iniciar         o         contato         pele         a         pele         e         o         aleitamento         materno.

(B) Orientar         a         puérpera         sobre         a         importância         da
deambulação         precoce         para         prevenir         complicações
tromboembólicas.

(C) Realizar         massagem         uterina,         verificar         os         sinais         vitais
com         frequência         e         comunicar         o         médico         obstetra
imediatamente.

(D) Oferecer         líquidos         e         alimentos         leves         para         a         puérpera,
pois         a         perda         sanguínea         pode         ter         causado
hipoglicemia.

Questão 40
Uma         equipe         de         enfermagem         realiza         o         primeiro
atendimento         a         um         paciente         com         queimadura         química         por
ácido         fluorídrico.         Assinale         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         às         medidas         de         proteção         individual         que         são
essenciais         para         a         equipe         durante         o         atendimento.

(A) Isolamento         do         paciente         em         quarto         privativo         com
pressão         negativa.

(B) Utilização         de         Equipamento         de         Proteção         Individual
(EPI)         completo,         incluindo         luvas         de         nitrila,         avental
impermeável,         óculos         de         proteção         e         máscara         com
filtro         para         vapores         químicos.

(C) Uso         de         luvas         de         procedimento         e         máscara         cirúrgica.

(D) Lavagem         das         mãos         com         água         e         sabão         antes         e         após
o         contato         com         o         paciente.
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