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Interpretacdo de Texto

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Brasileiros que vivem em trailers na Inglaterra

Em um estacionamento a céu aberto com cerca de trinta
trailers em Bristol, na Inglaterra, a brasileira Célia Costa,
45 anos, abre a porta da sua caravana e mostra 0s
pontos positivos e negativos de ter o veiculo como
moradia permanente.

"Agora ndo pago mais aluguel, e sobra mais dinheiro.
Mas aqui fica muito frio no inverno, vou ter que colocar
carpete. E também néo dé para tomar banho."

O espaco é apertado e roupas, sapatos e varias sacolas
com objetos diversos ficam expostos no local onde é a
sala, quarto e também a cozinha.

A comunidade é organizada e tem regras para manter a
limpeza e a seguranc¢a, o que, segundo Célia, a deixa
tranquila por ser uma mulher que mora sozinha.

Morar e trabalhar na Inglaterra, imaginava ela, daria
oportunidades financeiras e de qualidade de vida que
ndo poderia ter no Brasil. "Achei que, em questdo de
meses, estaria rica", lembra.

Na época, sua filha, casada com um britanico, trouxe
Célia e outros familiares para morarem com ela. O
parentesco permitiu que Célia conseguisse o0s
documentos necessarios para se tornar uma imigrante
legal.

Olhando para tras, Célia diz que veio para o Reino Unido
com uma "iluséo”.

"Ndo existe esse negoécio de ir para outro pais e
enriquecer, é uma ilusdo. Existem dificuldades assim
como no Brasil."

"A diferenca da moeda é o que atrai as pessoas. S&o
sete vezes mais o valor do real. Aqui, convertendo para
o real, eu consigo ganhar R$10.000, o0 mesmo que o
salario da minha patroa no Brasil. Mas a gente tem que
ver que eu também gasto em libras, nédo é?"

Desde que chegou no pais, sem dominar a lingua
inglesa, Célia fez dois tipos de trabalhos informais para
ter a renda necessaria para suas despesas basicas:
entrega de alimentos e servicos de limpeza em casas e
estabelecimentos.

Depois de sair da casa da filha, procurando um lugar
para morar, ela se deparou com o pregco alto dos
aluguéis na cidade, algo que afeta ndo s6 Bristol, mas
todo o Reino Unido.

Nos primeiros anos, morou em casas e apartamentos
gue dividia com outras pessoas. Mas 0s ganhos com
entregas e faxina ndo acompanhavam a velocidade com
a qual os prec¢os subiam no pais.

O Reino Unido enfrenta os desdobramentos de uma
crise econdmica que teve o auge em 2022, quando a
inflagdo chegou aos dois digitos, e em 2023, quando o
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pais ficou oficialmente em recesséo.

A maior parte da populagdo foi impactada com altas nos
precos dos alimentos, de energia e, em especial, dos
aluguéis.

Bristol, sobretudo, sentiu o impacto. Em fevereiro deste
ano, o aluguel na cidade foi considerado o segundo mais
caro do pais, atras apenas de Londres.

Eu trabalhava, praticamente, para comer e pagar
aluguel. E também tenho divida no Brasil. Ndo conseguia
arcar com tudo."”

"O que eu fiz? Eu abandonei o aluguel, comprei um
trailer e fui morar nele, assim como muitos brasileiros
aqui”.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cp8l5enrOino.adaptado.

Questao 01

'Em fevereiro' 'deste ano', o aluguel na cidade foi
considerado o segundo mais caro 'do pais', ‘atras
apenas' de Londres.

Assinale a opgao correta quanto as classes de palavras
das expressGes mencionadas.

(A) deste ano — complemento nominal.

(B) do pais - locucgéo prepositiva.

(C) em fevereiro - locucéo adverbial de tempo.
(D) atras apenas - locucdo prepositiva.

Questéao 02

Célia Campos, 45, decidiu morar em um trailer para
economizar dinheiro frente ao alto custo de vida na
Inglaterra.

Analise as alternativas e escolha a correta com base nas
informacdes fornecidas pelo texto.

(A) A diferenga no valor da moeda entre Brasil e Reino
Unido garante aos brasileiros no exterior um poder
de compra equivalente ao dos britanicos, facilitando
0 acesso a bens de consumo.

(B) A crise econdmica no Reino Unido impactou a
populacdo de forma ampla, resultando em aumento
nos precos de alimentos, energia e aluguéis,
especialmente em cidades como Bristol, que teve um
dos aluguéis mais altos do pais.

(C) A alta no valor do aluguel é um fendmeno restrito a
Londres e a poucas areas especificas do Reino
Unido, sem consequéncias significativas para
cidades como Bristol.

(D) A recesséao no Reino Unido afetou apenas uma parte
da populacdo, como imigrantes e trabalhadores
informais, enquanto a maioria dos cidadaos locais
manteve-se estavel economicamente.

Questéao 03

Morar e trabalhar na Inglaterra, imaginava ela, daria
oportunidades financeiras e de qualidade de vida que



nao poderia ter no Brasil.

Assinale a opg¢édo correta quanto & nova pontuagcao sem
alteracdo do sentido original da frase.

(A) Imaginava ela morar e trabalhar na Inglaterra daria
oportunidades, financeiras e de qualidade de vida
que, no Brasil, ndo poderia ter.

(B) No Brasil, morar e trabalhar, daria oportunidades
financeiras e de qualidade de vida, que ndo poderia
ter na Inglaterra, imaginava ela.

(C) No Brasil, morar e trabalhar daria oportunidades
financeiras e de qualidade de vida que nao poderia
ter na Inglaterra, imaginava ela.

(D) Imaginava ela: morar e trabalhar na Inglaterra daria
oportunidades financeiras e de qualidade de vida
que, no Brasil, ndo poderia ter.

Questao 04

Em um estacionamento a céu aberto com cerca de trinta
trailers em Bristol, na Inglaterra, a brasileira Célia Costa,
45 anos, abre a porta da sua caravana e mostra 0s
pontos positivos e negativos de ter o veiculo como
moradia permanente.

"Agora ndo pago mais aluguel, e sobra mais dinheiro.
Mas aqui fica muito frio no inverno, vou ter que colocar
carpete. E também ndo dé para tomar banho."

Com base no texto, analise as alternativas a seguir e
assinale a correta.

(A) A expressdo "agora" esta empregada no inicio do
discurso de Célia para fazer uma referéncia ao
passado, indicando a situacdo anterior ao trailer.

(B) O termo "mas" indica uma oposicdo entre a
vantagem financeira de nado pagar aluguel e a
desvantagem do frio no inverno, revelando um
contraste entre aspectos positivos e negativos da
moradia.

(C) A palavra "também" na ultima frase tem funcéo de
intensificacdo e marca uma ideia de comparagéo
entre a economia financeira e a falta de infraestrutura
do trailer.

(D) A conjuncédo "e" no trecho "e também ndo da para
tomar banho" marca uma explicagdo da frase
anterior, justificando a necessidade de colocar
carpete no trailer.

Questao 05

N&o 'existe' esse negdlcio de ir para outro pais e
enriquecer, 'é' uma iluséo.

Conjugando os verbos destacados no futuro do pretérito
do indicativo, tem-se:

(A) Nao existisse esse negoécio de ir para outro pais e
enriquecer, fosse uma iluséo.

(B) Nao existird esse negoécio de ir para outro pais e
enriquecer, serd uma ilusao.
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(C) Nao existira esse negoécio de ir para outro pais e
enriquecer, fora uma iluséo.

(D) Néo existiria esse negécio de ir para outro pais e
enriquecer, seria uma ilusao.

Questéao 06

Na época, sua filha, 'casada com um britanico', trouxe
Célia e outros familiares para morarem com ela.

Sintaticamente, nesta frase, o termo destacado exerce a
funcéo de:

(A) Complemento nominal.

(B) Vocativo.

(C) Aposto.

(D) Oracao coordenada explicativa.

Questéao 07

Desde que chegou no pais, sem dominar a lingua
inglesa, Célia fez dois tipos de trabalhos informais para
ter a renda necesséria para suas despesas basicas.

De acordo com as regras de acentuacdo, € correto
afirmar que:

(A) um vocabulo é acentuado por ter conservado seu
acento diferencial ap6és o novo acordo da lingua
portuguesa.

(B) o numero de vocabulos acentuados por serem
proparoxitonos é de quatro.

(C) existem trés vocabulos acentuados por
paroxitonos terminados em ditongo.

(D) 'pais' recebe acento por ser um paroxitono terminado
em 'is'.

serem

Questéao 08
A diferenca da moeda é o que atrai 'as pessoas'.

Substituindo o termo destacado pelo pronome obliquo
adequado, tem-se.

(A) A diferenca da moeda é o que as atrai.
(B) A diferenca da moeda é o que atrai-lhes.
(C) A diferenca da moeda é o que atrai-as.
(D) A diferenca da moeda é o que |hes atrai.

Questéao 09

O parentesco permitiu 'que’ Célia conseguisse 0s
documentos necessarios para se tornar uma imigrante
legal.

Morfologicamente, o termo destacado, nesta frase,

trata-se de:

(A) Conjuncéo integrante.
(B) Pronome relativo.
(C) Pronome indefinido.
(D) Oragéo subordinada.



Questéao 10

Olhando para tras, Célia diz que 'veio' para o Reino
Unido com uma iluséo.

O verbo destacado, nesta frase, comporta-se como um
verbo:

(A) Intransitivo seguido de adjunto adverbial.

(B) Transitivo direto preposicionado seguido de objeto
indireto.

(C) Transitivo indireto seguido de objeto indireto.
(D) Bitransitivo seguido de objeto direto e indireto.

Raciocinio Logico

Questéao 11

O estudo da logica proposicional permite analisar e
transformar proposi¢cdes, compreendendo como seus
significados podem ser alterados por meio de negacfes
e de outras operacdes légicas. A negacao da proposicao
"Todos os professores sao dedicados" é:

(A) Todos os dedicados sado professores.

(B) Todos os professores ndo séo dedicados.

(C) Alguns professores ndo séo dedicados.

(D) Alguns professores sao dedicados.

Questao 12

Uma proposicdo composta é dada por ~ (~P- ~ Q),
onde P e Q séo proposicbes simples. Quantas linhas
ter4 a tabela verdade dessa proposi¢cdo composta?

(A) .
(B) 1.
©) 2.
(D) 4.

Questéao 13

Em uma pesquisa com 100 pessoas, descobriu-se que
70 gostam de futebol, 50 gostam de vélei e 20 gostam de
ambos. Qual a probabilidade de uma pessoa escolhida
aleatoriamente gostar apenas de futebol ou apenas de
volei?

(A) 60%.

(B) 90%.

(C) 80%.

(D) 70%.

Questao 14

Considere as proposic¢des abaixo:

P: O Brasil é um pais da América do Sul.
Q: A Lua é um satélite natural da Terra.

Qual das opcdes a seguir € uma proposi¢cdo composta
gue representa a conjuncao de P e Q?
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(A) O Brasil é um pais da América do Sul ou a Lua é um
satélite natural da Terra.

(B) A Lua é um satélite natural da Terra, entdo o Brasil é
um pais da América do Sul.

(C) O Brasil € um pais da América do Sul e a Lua é um
satélite natural da Terra.

(D) O Brasil ndo é um pais da América do Sul e a Lua é
um satélite natural da Terra.

Questéao 15

Um investidor aplicou seu dinheiro em trés fundos
diferentes: R$15.000,00 em um fundo com rendimento
de 2% ao més, R$10.000,00 em um fundo com
rendimento de 3% ao més e R$25.000,00 em um fundo
com rendimento de 4% ao més. O rendimento médio
ponderado mensal dessas aplicagfes é:

(A) 4,0%.
(B) 3,2%.
(C) 2,8%.
(D) 3,5%.

Conhecimentos Especificos

Questéao 16
Leia as afirmativas sobre fisioterapia respiratoria.
I.Auxilia na drenagem de secre¢Bes pulmonares.

I.LReduz a capacidade pulmonar em pacientes com
doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC).

[ll.Melhora a expanséo pulmonar e a oxigenagao.

IV.Deve ser evitada em pacientes com problemas
respiratorios.

E correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
B) I, 1, 1lelV.

(C) llelV, apenas.
(D) I, 1 elV, apenas.

Questao 17

No ambiente de trabalho, digitadores estdo expostos a
riscos de lesdes por esforco repetitivo (LER),
principalmente devido a posturas inadequadas e
auséncia de pausas regulares. Com relacdo as préticas
ergondmicas recomendadas para evitar tais lesbes, €
correto afirmar que:

(A) O teclado deve estar na altura dos ombros para
reduzir o esforgo dos bragos.

(B) A cadeira deve ter apoio para os pés apenas em
casos de altura acima de 1,80m.

(C) O monitor deve ser posicionado ao nivel do abdome.

(D) Pausas regulares e alongamentos ajudam a prevenir
a sobrecarga muscular.



Questéao 18

A aplicacdo de cinesioterapia em pacientes com lesfes
por esforcos repetitivos (LER) tem como objetivo
primario:

(A) Prolongar o tempo de repouso muscular.

(B) Melhorar a amplitude de movimento e reduzir a dor.

(C) Substituir exercicios posturais pela movimentacao
repetitiva.

(D) Aumentar a rigidez dos musculos afetados.

Questéao 19

O uso de eletroterapia € comum no tratamento de dores
musculares e lesBes em digitadores. Entre seus
principais beneficios, a eletroterapia pode:

(A) Reduzir a circulagéo local e causar rigidez articular.
(B) Aumentar a sensagao de fadiga muscular.

(C) Estimular a dor e aumentar o tdbnus muscular.

(D) Relaxar os musculos e promover alivio da dor.

Questao 20

O uso do calor (termoterapia) pode ser aplicado de
diferentes maneiras, como compressas quentes, banhos
de imersdo ou ladmpadas de calor, dependendo das
necessidades do paciente e do quadro clinico
apresentado. A termoterapia € indicada para:

(A) Reducao da inflamacdo aguda e aumento do ténus
muscular.

(B) Reabilitagdo de fraturas expostas e controle da
cicatrizacéo.

(C) Alivio da dor, aumento do fluxo sanguineo e
relaxamento muscular.

(D) Controle de edemas e diminuicdo da circulagao
sanguinea.

Questéao 21

A hidroterapia é frequentemente recomendada para
pacientes com mobilidade reduzida devido a suas
propriedades terapéuticas. Um dos principais beneficios
desse tratamento é:

(A) Promover aumento do peso corporal.

(B) Facilitar o movimento articular sem sobrecarga.
(C) Aumentar a rigidez articular.

(D) Diminuir a capacidade cardiovascular.

Questéao 22

O uso de cadeiras ergondmicas € uma das praticas
recomendadas para evitar dores e desconfortos em
atividades que envolvem longas horas de digitacdo. Para
uma postura correta, € fundamental que:

(A) A tela do computador esteja posicionada ao nivel do
abdome.
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(B) Os bragos estejam sempre estendidos ao digitar.

(C) A cadeira tenha uma inclinacdo constante de 45
graus.

(D) A cadeira seja ajustada para manter as coxas
paralelas ao chédo e os pés apoiados.

Questéao 23

A sindrome do t(nel do carpo é uma condicdo comum
que ocorre quando o nervo mediano, que passa pelo
tinel do carpo no punho, é comprimido. Durante o
atendimento de um paciente com sindrome do tunel do
carpo, o fisioterapeuta deve:

(A) Evitar todas as intervengbes e manter repouso
absoluto.

(B) Priorizar técnicas de alongamento e mobilizagdo para
aliviar compressoes.

(C) Utilizar exclusivamente agentes
controlar a dor.

(D) Enfatizar exercicios de forca que exijam alta
resisténcia no punho.

térmicos para

Questéao 24

A hidroterapia € uma técnica terapéutica que utiliza a
agua em diferentes formas e temperaturas para tratar
uma variedade de condi¢des, como dor muscular, lesdes
articulares, reabilitacdo pos-cirdrgica, entre outras. A
hidroterapia é contraindicada em pacientes com:

(A) Espasmos musculares.

(B) Disfung6es musculares leves.

(C) Lesbes neuromusculares crbnicas.
(D) Artrite reumatoide em fase aguda.

Questéao 25

Em pacientes geriatricos, o tratamento fisioterapéutico
com cinesioterapia € uma abordagem fundamental para
melhorar a qualidade de vida e a funcionalidade geral. A
medida que envelhecemos, o corpo passa por alteracdes
naturais que podem afetar a forca muscular, a
mobilidade, a coordenagdo e o equilibrio, além de
aumentar o risco de quedas e fraturas. Em pacientes
geriatricos, 0 tratamento fisioterapéutico = com
cinesioterapia tem como foco principal:

(A) Fortalecimento muscular, equilibrio e prevengdo de
guedas.

(B) Aumento da flexibilidade muscular exclusivamente.
(C) Desenvolvimento de alta resisténcia muscular.
(D) Melhora da capacidade cardiorrespiratéria apenas.

Questéao 26

A fisioterapia respiratoria desempenha um papel
essencial no manejo de pacientes com doencas
pulmonares crbnicas, como a Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crénica (DPOC). Sobre as técnicas de
desobstrucdo brénquica utilizadas nesses casos,



assinale a alternativa CORRETA:

(A) O uso de tapotagem é contraindicada para qualquer
paciente com comprometimento pulmonar crdnico,
devido ao risco de lesdes teciduais.

(B) A pressao expiratoria positiva (PEP) é utilizada para
melhorar a mobilizacdo de secre¢Bes e promover um
maior controle respiratério em pacientes com DPOC.

(C) A técnica de inspiracdo sustentada é a mais indicada
para promover a mobilizagcdo de secrecdes em
pacientes com DPOC.

(D) A manobra de expiracdo forcada (huffing) € menos
eficaz do que a tosse convencional para limpar
secre¢Bes em pacientes com DPOC.

Questao 27

A amputacdo de um membro representa uma mudanca
significativa na vida do paciente, que enfrenta desafios
tanto fisicos quanto emocionais. A reabilitacdo do
amputado requer uma abordagem cuidadosa e
multifacetada, onde a fisioterapia desempenha um papel
essencial na recuperacéo. A fisioterapia em amputados
tem como um dos objetivos:

(A) A realizacdo de atividades de alta intensidade desde
0 inicio do tratamento.

(B) A priorizacdo de exercicios de flexibilidade isolados.

(C) A prevencgdo de contraturas e o fortalecimento dos
membros preservados.

(D) A imobilizacdo total do coto para evitar dores
residuais.

Questao 28

A eletroterapia é uma técnica comum em fisioterapia. Em
pacientes com dores musculares associadas ao trabalho
de digitacdo, essa modalidade tem como objetivo:

(A) Melhorar a circulacdo e proporcionar alivio da dor
muscular.

(B) Diminuir a flexibilidade do tecido muscular.
(C) Aumentar a inflamacéo para favorecer a cicatrizagéo.

(D) Reduzir a forgca muscular para limitar o uso das
maos.

Questao 29

Na fisioterapia em geriatria, € fundamental ajustar o
exercicio as limitagfes dos pacientes. Um dos objetivos
principais da fisioterapia para idosos é:

(A) Focar exclusivamente na manutengdo da postura.
(B) Priorizar atividades de alta intensidade.

(C) Estimular a velocidade de movimentos complexos.
(D) Melhorar a mobilidade funcional e prevenir quedas.

Questéao 30

Em pacientes criticos sob ventilacdo mecénica, € crucial
0 ajuste adequado dos parémetros ventilatérios para
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prevenir complicacbes. Um dos paradmetros
fundamentais, a presséo positiva ao final da expiracao
(PEEP), tem como principal objetivo:

(A) Manter os alvéolos abertos, melhorando a
oxigenacao.

(B) Diminuir a pressdo alveolar e facilitar o colapso
pulmonar.

(C) Facilitar a hipoventilacédo e reduzir a troca gasosa.

(D) Aumentar a resisténcia pulmonar e diminuir a
oxigenacao.

Questéao 31

A mobilizacdo passiva continua (MPC) é realizada por
meio de um dispositivo que movimenta passivamente a
articulacdo, sem a necessidade de esforco ativo do
paciente, o que favorece a recuperacdo sem causar dor
ou estresse na area afetada. A técnica de mobilizagdo
passiva continua é indicada para:

(A) Fortalecimento imediato do membro afetado.
(B) Prevencao de espasmos musculares agudos.
(C) Melhora da resisténcia cardiovascular.

(D) Prevenir a rigidez apos
ortopédicas.

articular cirurgias

Questao 32

A ergonomia no ambiente de trabalho é essencial para
prevenir lesdes musculoesqueléticas em trabalhadores,
especialmente em atividades que envolvem postura
prolongada, como a digitacdo. O ajuste adequado da
estacao de trabalho visa:

(A) Diminuir a iluminagéo para reduzir o cansaco ocular.

(B) Aumentar a altura da tela para intensificar a extensao
cervical.

(C) Manter a tela ao nivel dos olhos para minimizar o
esforco cervical.

(D) Melhorar a resisténcia muscular,
posturas rigidas.

incentivando

Questéao 33

O uso de exercicios respiratérios € uma intervengdo
essencial para pacientes em reabilitagdo pulmonar,
especialmente para aqueles que apresentam quadros de
insuficiéncia respiratéria. Esses exercicios visam otimizar
a funcao respiratéria e melhorar a qualidade de vida. Em
relacdo a essa prética, pode-se afirmar que:

(A) Aumenta a forca da musculatura respiratéria e facilita
a troca gasosa.

(B) Reduz a necessidade de oxigenoterapia em todos os

casos.

(C) Provoca uma diminuicdo na capacidade pulmonar
total.

(D) Gera sobrecarga nos musculos respiratorios,

causando fadiga.



Questéao 34

A aplicacé@o de técnicas de cinesioterapia é fundamental
na reabilitac@o de trabalhadores expostos a movimentos
repetitivos, como os digitadores, que frequentemente
apresentam dores e limitagbes articulares. Essas
técnicas sdo recomendadas para:

(A) Facilitar a mobilidade e reduzir tens6es musculares.
(B) Reduzir a amplitude de movimento.

(C) Promover contracdes isométricas continuas.

(D) Aumentar a resisténcia articular sem movimento.

Questao 35

A massoterapia € amplamente utilizada na fisioterapia
para o alivio de dores musculares, sendo benéfica para
profissionais que realizam atividades repetitivas, como
digitadores. A massagem terapéutica contribui para:

(A) Aumentar a resisténcia muscular para atividades de
alta intensidade.

(B) Aumentar o tbnus muscular sem diminuir a dor.

(C) Diminuir a circulagdo sanguinea para evitar
inflamacdes.

(D) Relaxar os musculos e melhorar a circulacdo
sanguinea.

Questao 36

A eletroterapia é uma técnica terapéutica utilizada para o
fortalecimento muscular, que pode ser indicada em
diversos tratamentos de reabilitacdo fisica,
principalmente quando h& necessidade de recuperacgao
de forca e funcionalidade muscular. Em relacdo ao uso
de eletroterapia para fortalecimento muscular, a corrente
mais comumente utilizada é a:

(A) Corrente de média frequéncia.
(B) Alta frequéncia.

(C) Galvanica.

(D) Faradica.

Questéao 37

O processo de mobilizagdo articular em cinesioterapia
visa restaurar e aumentar a amplitude de movimento das
articulacdes. Em relagdo aos principios da mobilizagao
articular, assinale a alternativa correta:

(A) Mobilizacdes de baixo grau sdo indicadas para
pacientes com ampla amplitude de movimento e sem
dor.

(B) Mobilizagbes grau lll e IV sdo realizadas para
aumento de amplitude de movimento e exigem uma
execugao controlada.

(C) A mobilizacdo passiva nao é indicada para restaurar
a amplitude de movimento, devendo ser substituida
por exercicios ativos.

(D) A mobilizagdo articular visa exclusivamente ao
fortalecimento dos musculos ao redor da articulagéo.
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Questéao 38

A hidroterapia € amplamente utilizada na reabilitacéo
fisica devido a seus beneficios especificos. Um de seus
principais efeitos terapéuticos inclui:

(A) Aumento da resisténcia muscular sem sobrecarga
articular.

(B) Fortalecimento ésseo direto em meio liquido.

(C) Estimulo de dor devido a resisténcia aquatica.

(D) Reducdo da circulacdo sanguinea nas extremidades.

Questéo 39

Leia as afirmativas sobre os efeitos fisiolégicos da
fototerapia:

I.Promove a reparacao tecidual.
II.Estimula a circulacgéo linfatica.
Ill.Reduz a inflamacéo local.

IV.E indicada exclusivamente para tratamento de
fraturas.

Assinale a alternativa correta

(A) Todas estdo corretas.

(B) Estao corretos os itens | e lll, apenas.
(C) Estéo corretos os itens Il e 1V, apenas.
(D) Estéo corretos os itens I, Il e Ill, apenas.

Questéao 40

A fisioterapia respiratéria desempenha um papel crucial
para pacientes com doengas pulmonares, utilizando
técnicas especificas para melhorar a ventilacdo e reduzir
a retencdo de secre¢fes. Uma técnica amplamente
usada € a vibracao toracica, que tem como objetivo:

(A) Promover o relaxamento muscular sem impacto na

respiracao.

(B) Diminuir a capacidade pulmonar de forma
progressiva.

(C) Facilitar a mobilizagdo e a eliminacdo das secrecdes
pulmonares.

(D) Reduzir a oxigenagao nos pulmdes para evitar fadiga
respiratéria.
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