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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instru¢cdes que seguem, pois elas séo
parte integrante das provas e das normas que regem esse certame.
Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material: a) Caderno de Questdes da Prova Objetiva
com as questdes desta; b) Folha de Respostas destinada as respostas das questfes da
Prova Objetiva.

Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida
pelo fiscal, permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de material
transparente, com tinta azul ou preta, lanche e 4gua, se houver. A utilizagdo de qualquer
material ndo permitido em edital € expressamente proibida, acarretando a sua imediata
eliminacéo do certame.

E responsabilidade do candidato certificar-se de que recebeu a prova correspondente
(verifique o cabecalho do Caderno de Questdes). Notifique o fiscal qualquer
irregularidade.

FOLHEAR O CADERNO DE QUESTOES ANTES DO INIiCIO DA PROVA IMPLICA NA
ELIMINACAO DO CANDIDATO. SOMENTE APOS AUTORIZADO O INICIO DA
PROVA, VERIFIQUE SE ESTE CADERNO DE QUESTOES ESTA COMPLETO E EM
ORDEM. NOTIFIQUE O FISCAL QUALQUER IRREGULARIDADE IMEDIATAMENTE.

N&o esqueca de assinar seu nome, com caneta esferografica de tinta na cor preta
ou azul, no espaco proprio da Folha de Respostas.

O candidato devera assinalar as respostas das questdes da Prova Objetiva na Folha de
Respostas, preenchendo os alvéolos com caneta esferogréafica transparente, de tinta
azul ou preta. Sera de inteira responsabilidade do candidato os prejuizos advindos de
marcacoes feitas incorretamente na Folha de Respostas (dupla marcacdo, marcagéo
rasurada, marcacdo emendada, falta de marcacdo e campo de marcacdo nao
preenchido integralmente).

Tenha muito cuidado com a Folha de Respostas para ndo DOBRAR, AMASSAR ou
MANCHAR. Ambas somente poderdo ser substituidas caso estejam danificadas em
suas margens superior ou inferior - BARRA DE RECONHECIMENTO PARA LEITURA
OTICA.

Quando terminar, entregue obrigatoriamente ao fiscal a Folha de Respostas. NAO
DEIXE DE ASSINAR A LISTA DE PRESENCA.



Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

13° saléario surgiu de greve geral apds vitoria do
Brasil na Copa de 1962

Em 1962, o Brasil conquistou o bicampeonato na Copa
do Mundo. Mas pouca gente conhece a histéria de uma
outra conquista daquele ano: a do 13° salério, beneficio
garantido em lei sancionada pelo presidente Jo&o
Goulart em 13 de julho de 1962.

"O 13° salario é um caso de reivindicacdo surgida no
chdo da fébrica, legitimada nas relagBes costumeiras
entre patrdes e empregados em algumas firmas,
transformada em lei as custas de greves, demissdes,
abaixo assinados, prisbes e cuja memoéria € depois
ofuscada pelo brilho da lei que supde-se, como toda lei,
ter sido iniciativa de algum presidente, deputado ou
senador”, escreve o historiador Murilo Leal Pereira Neto.

Tudo aconteceu sob protestos dos empresarios e do
mercado financeiro da época, conforme registrou o jornal
O Globo que, no dia 26 de abril de 1962, estampou na
sua manchete: "Considerado desastroso para o Pais um
13° més de salario".

O desastre ndo veio e hoje milhdes sdo beneficiados
com o rendimento adicional, segundo o Dieese
(Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioecondmicos).

A gratificagdo de Natal € uma tradicdo originada em
paises de maioria cristd, onde alguns patrées tinham o
costume de presentear seus funcionarios com cestas de
alimentos na época das festas de fim de ano.

Essa doacao, antes voluntaria, tornou-se obrigatoria na
Itdlia em 1937, durante o regime fascista de Benito
Mussolini, quando o acordo coletivo de trabalho nacional
passou a prever um més adicional de salario para os
empregados das fabricas.

Em 1946, o beneficio seria estendido as demais
categorias de trabalhadores italianos, sendo consolidado
através de decreto presidencial em 1960.

No Brasil, os primeiros registros de greves e demandas
pelo abono de Natal sdo de 1921, na Companhia
Paulista de Aniagem e na industria Mariangela, ambas
empresas do setor téxtil.

Sob inspiracdo da Carta del Lavoro de 1927 da ltalia
fascista, o Brasil aprovaria em 1943 sua Consolidacéo
das Leis do Trabalho (CLT), mas ela ndo constava o 13°
salério.

Naquele mesmo ano, no entanto, o abono de Natal foi
conquistado pelos trabalhadores da fabricante de pneus
Pirelli, levando a uma greve geral no ano seguinte em
Santo André (SP) pelo pagamento do beneficio.

"Na onda de greves que se alastrou de dezembro de
1945 a marco de 1946, a luta pelo prémio de final de ano
era a principal reivindicacdo na sua maioria, envolvendo
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categorias como  ferrovidrios da  Sorocabana,
trabalhadores da Light, teceldes, metallrgicos, graficos e
quimicos em Sao Paulo”, lembra Pereira Neto, em sua
tese de doutorado.

Apés tantas lutas e greves pelo pais ao longo dos anos,
a Constituicdo de 1988 garantiu o 13° salario a todos os
trabalhadores urbanos e rurais, direito formalmente
estendido aos servidores publicos por meio da Emenda
Constitucional 19 nagquele mesmo ano.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c2In4p18r2ro.adaptado.

Questéao 01

A gratificacdo de Natal € uma tradicdo originada em
paises de maioria cristd, onde alguns patrées tinham o
costume de presentear seus funcionérios com cestas de
alimentos na época das festas de fim de ano.

De acordo com as regras de acentuagdo, é correto
afirmar que:

(A) ha dois vocabulos acentuados por serem oxitonos
terminados em '0'.

(B) 'paises' e ‘funcionarios' sdo vocabulos paroxitonos
acentuados pela mesma regra.

(C) 'época’ é o Unico vocabulo presente acentuado por
ser proparoxitono.

(D) um vocabulo recebe acento diferencial estabelecido
pelo novo acordo ortografico.

(E) o vocabulo ‘cristd' recebe acento por ser paroxitono
terminado em '&', como 'gré&’, 'im&’, etc.

Questao 02

O desastre ndo 'veio' e hoje milhdes sdo beneficiados
com o rendimento adicional, segundo o Dieese
(Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioecondmicos).

O verbo destacado, nesta frase, comporta-se como um
verbo:

(A) Intransitivo.
(B) De ligacéo.
(C) Transitivo direto.
(D) Transitivo indireto.
(E) Bitransitivo.

Questéao 03

Tudo aconteceu 'sob protestos dos empresarios e do
mercado financeiro da época’.

Sintaticamente, o termo destacado nesta frase trata-se
de:

(A) Adjunto adverbial.

(B) Complemento nominal.
(C) Oracao subordinada.
(D) Objeto indireto.

(E) Predicado verbal.



Questéao 04

Em 1946, o beneficio 'seria’ estendido as demais
categorias de trabalhadores italianos, sendo consolidado
através de decreto presidencial em 1960.

O verbo destacado na frase encontra-se conjugado no:

(A) Pretérito imperfeito do indicativo.

(B) Pretérito imperfeito do subjuntivo.

(C) Futuro do pretérito do indicativo.

(D) Futuro do pretérito do subjuntivo.

(E) Pretérito mais que perfeito do indicativo.

Questéao 05

Em 1962, o Brasil conquistou o bicampeonato na Copa
do Mundo. Mas pouca gente conhece a historia de uma
outra conquista daquele ano: a do 13° salario.

Assinale a op¢ao correta quanto a nova pontuacdo sem
alteracdo do sentido original da frase.

(A) O Brasil conquistou o0 bicampeonato na Copa do
Mundo, em 1962 mas pouca gente conhece a
histéria, de uma outra conquista, daquele ano — a do
13° salario.

(B) Em 1962, o Brasil conquistou uma outra conquista
daquele ano: a do bicampeonato na Copa do Mundo.
Mas, pouca gente conhece a histéria de o 13°
salério.

(C) Em 1962, o Brasil conquistou — uma outra conquista
daquele ano, a do bicampeonato na Copa do Mundo.
Mas pouca gente conhece a histéria de: o 13°
salério.

(D) O Brasil, em 1962 conquistou o bicampeonato na
Copa do Mundo; mas, pouca gente, conhece a
histéria de uma outra conquista: a do 13° salario
daquele ano.

(E) O Brasil conquistou o bicampeonato na Copa do
Mundo em 1962, mas pouca gente conhece a
histéria de uma outra conquista daquele ano — a do
13° salario.

Questéao 06

[...] envolvendo categorias como ‘ferroviarios' da
Sorocabana, ‘'trabalhadores’ da Light, tecelBes,
metallrgicos, 'gréaficos' e quimicos em Sé&o Paulo.

Os vocabulos destacados séo formados pelos processos
de, respectivamente:

(A) Parassintese — parassintese — parassintese.

(B) Parassintese — parassintese — sufixacao.

(C) Parassintese - parassintese — regressao.

(D) Sufixacdo — parassintese — sufixagéao.

(E) Sufixacao - sufixagdo — sufixacao.

Questao 07
Na onda de greves que se alastrou de dezembro de
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1945 a marco de 1946, a luta pelo prémio de final de ano
era a principal reivindicacdo na 'sua’' maioria.

Nesta frase, o pronome destacado substitui o vocabulo:

(A) luta.

(B) onda.

(C) dezembro.
(D) final.

(E) reivindicagao.

Questéao 08

A linguagem é um sistema de comunicagdo que facilita a
interacdo entre as pessoas, a transmissdo de
conhecimento e a construgdo de relagbes sociais,
desempenhando um papel essencial na cultura e no
desenvolvimento humano.

No texto base intitulado '13° salario surgiu de greve geral
apos vitéria do Brasil na Copa de 1962' tem-se o tipo de
linguagem:

(A) Literaria.

(B) Verbal e ndo verbal.

(C) Oral.

(D) Verbal.

(E) Nao verbal.

Questéao 09

As funcbes da linguagem correspondem as maneiras
como a linguagem € usada de acordo com a intengéo do
emissor.

No texto base intitulado '13° salario surgiu de greve geral
apos vitéria do Brasil na Copa de 1962' predomina qual
funcéo da linguagem?

(A) Denotativa.
(B) Conativa.

(C) Fatica.

(D) Metalinguistica.
(E) Expressiva.

Questéao 10

O beneficio do 13° salario foi um acontecimento histérico
envolvendo empresérios, trabalhadores e o mercado
financeiro.

Sobre o processo histérico que levou a formalizagdo do
13° salario, assinale a opgao correta.

(A) O 13° salario no Brasil foi sancionado por Jo&o
Goulart em 1962, ap6s um mosaico de lutas que
remontam a décadas anteriores, envolvendo greves
e reivindicagbes que finalmente entrelacaram o
beneficio a legislacdo, apesar de forte resisténcia
empresarial.



(B) O processo que culminou na formalizagdo do 13°
salario ocorreu sem maiores movimentacfes sociais,
sendo conduzido de maneira orquestrada e
cuidadosa pelos legisladores que buscavam
consolidar o bem-estar dos trabalhadores brasileiros,
apesar de algumas controvérsias.

(C) A primeira vitéria dos trabalhadores pela conquista
de um abono de final de ano ocorreu em 1946, um
periodo onde os trabalhadores embarcaram em um
intrincado processo de greves que resultou no
estabelecimento imediato do 13° salério em todas as
categorias.

(D) A inspiracdo para o 13° salario no Brasil, que veio de
praticas italianas durante o regime fascista, foi logo
reimaginada e aceita pelos empresarios brasileiros,
que viam no beneficio uma oportunidade de
fortalecer as relagdes com os empregados.

(E) O jornal O Globo, em abril de 1962, destacou que o
13° salério representava uma nova forma de vitalizar
a economia, prevendo que a sua implementacao
seria bem recebida por todos os setores da
sociedade, sem controvérsias ou resisténcias.

Raciocinio Logico ? Matematico

Questao 11

Em uma plantagcdo de milho, o agricultor Jodo notou que
o rendimento por hectare de sua safra era modelado por
uma Progressdo Geométrica (PG). Ele observou que, a
cada ano, a producdo de milho por hectare aumentava
em uma taxa constante de 100%, em relacdo ao ano
anterior, devido a melhoria nas técnicas de manejo e
fertilizagdo. No primeiro ano, Jodo produziu 1.000 kg de
milho por hectare. Considerando que essa taxa de
crescimento se mantém constante ao longo dos anos,

gual sera a produgdo estimada por hectare no 6° ano?

(A) 24.000 Kg.
(B) 28.000 Kg.
(C) 16.000 kg.
(D) 20.000 Kg.
(E) 32.000 kg.

Questéao 12

Uma loja de produtos agricolas realizou um
financiamento de R$30.000,00 para expandir seu
estoque, com uma taxa de juros simples de 6% ao
semestre, para ser quitado em 18 meses. Com 0s novos
produtos em estoque, a loja estima um valor bruto de
vendas de R$55.000,00 ao final desse periodo.

Para atrair mais clientes, o gerente decidiu conceder um
desconto de 15% sobre o valor bruto para os
compradores a vista. Considerando o valor final apés o
desconto e o custo do financiamento, qual serd o lucro
efetivo da loja ao término desse periodo?

(A) R$10.500,00.
(B) R$11.350,00.

Enfermeiro - 1

(C) R$12.550,00.
(D) R$11.200,00.
(E) R$13.150,00.

Questéao 13

Uma academia possui 5 professores: Jodo, Marcos,
Francisco, Mateus e Claudio. Foi necessario organizar
um cronograma de atendimento em que duas duplas de
professores trabalham por dia, seguindo sempre a
mesma sequéncia de rodizio. As duplas se revezam na
seguinte ordem:

1. Jodo e Marcos.

2. Francisco e Mateus.
3. Marcos e Claudio.
4. Joao e Francisco.
5. Mateus e Claudio.

Com base nesse cronograma, qual ser4d a dupla de
professores que atendera no 258° dia?

(A) Mateus e Claudio.
(B) Marcos e Claudio.
(C) Jodo e Marcos.

(D) Francisco e Mateus.
(E) Jodo e Francisco.

Questéao 14

Uma construtora esta pavimentando uma avenida que
terd 8 km de comprimento e precisa definir a quantidade
exata de blocos de concreto para cobrir toda a extenséo.
Cada bloco de concreto cobre uma faixa de 5 metros de
comprimento e tem exatamente 1 metro de largura.
Sabendo que a avenida sera pavimentada em duas
faixas, uma para cada sentido de direcdo, qual sera o
namero total de blocos de concreto necessarios para
pavimentar completamente a avenida?

(A) 3.600 blocos.
(B) 4.000 blocos.
(C) 3.200 blocos.
(D) 5.200 blocos.
(E) 2.400 blocos.

Questéao 15

Uma agéncia de turismo esta organizando uma série de
excursbes e deseja calcular a quantidade de assentos
necessarios em seus veiculos. Sabe-se que o0 nimero
total de passageiros x deve satisfazer um requisito da

ageéncia para cobrir os custos e garantir lucro. O nimero
de passageiros esta relacionado pela fungéo f(x) = 5x2 -

45 x.

Com base nisso, quantos passageiros Sa0 necessarios
para que o custo e a operacdo sejam viaveis?

(A) 15 passageiros.
(B) 9 passageiros.



(C) 5 passageiros.
(D) 4 passageiros.
(E) 10 passageiros.

Regimento Interno da Camara Municipal
de Manaus Lei municipal 1.118/71; Lei
Municipal 870/2005

Questéao 16

Durante uma sesséo plenaria, o Presidente da Camara
Municipal de Manaus percebe que ha um conflito entre
dois vereadores que se estendem para a ordem dos
trabalhos. Com base no Regimento Interno, qual das
alternativas descreve corretamente uma das a¢gfes que o
Presidente pode tomar em relacdo ao incidente?

(A) Advertir os vereadores e, em caso de insisténcia,
interromper a sessdo para uma deliberagdo sobre a
penalidade.

(B) Afastar-se da conducdo dos trabalhos para néo
interferir no andamento da sessdo, deixando a
responsabilidade com o Secretario.

(C) Retirar imediatamente ambos os vereadores da
sessdo, sem dar explicagBes ao Plenério.

(D) Desconsiderar o incidente e permitir que o0s
vereadores continuem o debate para preservar a
autonomia dos mesmos.

(E) Conceder a palavra aos vereadores que nao estdo
envolvidos no incidente, ignorando o conflito.

Questao 17

Em 1° de janeiro, os novos vereadores eleitos para a
Céamara Municipal de Manaus rednem-se para a primeira
sessdo preparatoria da legislatura. De acordo com o
Regimento Interno, qual é o procedimento correto para a
eleicdo da Mesa Diretora?

(A) A eleicao sera realizada por voto secreto para
garantir imparcialidade no processo.

(B) A eleicdo comeca com o registro de candidaturas
para todos os cargos da Mesa simultaneamente.

(C) O registro da candidatura é feito por cargo,
comecando pela Presidéncia, e o vereador ndo pode
concorrer a mais de um cargo.

(D) Os suplentes podem concorrer a qualquer cargo da
Mesa Diretora, desde que tenham sido convocados
no inicio da sesséo.

(E) A eleicdo ocorre antes da posse dos vereadores
eleitos, para garantir que a Mesa Diretora esteja
constituida.

Questao 18

Paulo, servidor publico, ingressou no servico publico
municipal antes de 16 de dezembro de 1998. Ele esta
planejando sua aposentadoria e deseja saber quais sédo
0S requisitos para se aposentar com proventos integrais,
de acordo com as regras de transicdo previstas na Lei N°
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870/2005. Quais das seguintes condicbes Paulo deve
atender para se aposentar com base no artigo 50 dessa
lei?

(A) Ter sessenta anos de idade, se homem, com trinta
anos de contribuicao.

(B) Ter completado cinquenta anos de idade, se homem,
e vinte e cinco anos de contribuicao.

(C) Ter completado cinquenta e cinco anos de idade,
cinco anos de efetivo exercicio no cargo, e trinta
anos de contribuicéo.

(D) Ter cinquenta e trés anos de idade, se homem, cinco
anos de efetivo exercicio no cargo, e um periodo
adicional de contribuicdo equivalente a vinte por
cento do tempo faltante para completar trinta e cinco
anos de contribuicéo.

(E) Ter quarenta e oito anos de idade, se mulher, com
quinze anos de servigo publico e cinco anos no cargo
atual.

Questao 19

Ana, servidora publica municipal, cometeu uma infracao
no exercicio de suas funcgdes, e apds analise da
gravidade do ato, foi aplicada a pena de suspensao.
Sabendo que a suspensdo é uma das penas
disciplinares previstas na Lei N° 1118/71, qual das
alternativas abaixo descreve corretamente os efeitos
dessa penalidade?

(A) A suspensdo de Ana ndo impedira sua promocao,
desde que seja por mérito.

(B) Ana ndo perdera nenhum direito, pois a suspensao
tem carater educativo.

(C) Ana terA suspensa apenas parte de sua
remunerac¢do, mas mantera todos os outros direitos
funcionais.

(D) Ana podera converter sua suspensdao em multa
automaticamente, caso acredite ser mais benéfico.

(E) A suspensdo de Ana implicard na perda de
vencimentos durante o periodo da suspensédo, além
de impactar sua antiguidade e promocdes.

Questéao 20

Jodo foi aprovado em um concurso publico e, apds dois
anos de efetivo exercicio, adquiriu estabilidade no cargo
publico. No entanto, recentemente, foi acusado de
irregularidades e est4 sendo submetido a um processo
administrativo. De acordo com a Lei N° 1118/71, em
quais condi¢cbes Jodo pode perder seu cargo, mesmo
sendo um funcionario estavel?

(A) Joao pode perder o cargo apenas se solicitar sua
exoneracao voluntaria.

(B) Jodo s6 pode perder o cargo em caso de demissao
por justa causa, apOs recomendacdo do chefe
imediato.

(C) Joado pode perder o cargo por qualquer tipo de
infracdo administrativa, sem necessidade de
processo judicial ou administrativo.



(D) Jodo s6 pode perder o cargo se estiver em estagio
probatério, uma vez que a estabilidade o protege
contra qualquer forma de demisséo.

(E) Jodo pode perder o cargo em virtude de uma
sentenca judicial transitada em julgado ou por meio
de processo administrativo, desde que seja garantida
ampla defesa.

Conhecimentos Especificos

Questao 21

Durante a avaliacdo fisica de um paciente idoso com
historico de hipertensdo, o enfermeiro observa edema
bilateral nos membros inferiores. Considerando o0s
fundamentos de semiologia, qual das alternativas a
seguir apresenta a acdo inicial mais adequada para
investigar a possivel etiologia do edema?

(A) Aplicar compressas frias nas extremidades para
aliviar o edema sem investigar a causa.

(B) Realizar a palpagdo abdominal para identificar
hepatomegalia, que pode indicar insuficiéncia
cardiaca congestiva.

(C) Pedir ao paciente que eleve as pernas por 15
minutos para verificagdo de melhora imediata.

(D) Iniciar a monitorizagdo do volume urinario sem
investigar outras causas possiveis de edema.

(E) Administrar diuréticos para avaliar a resposta
terapéutica e reduzir o volume de liquido acumulado.

Questéao 22

A SAE é um processo dindmico que orienta a pratica do
enfermeiro na elaboracdo do plano de cuidado. Em uma
unidade de terapia intensiva, 0 enfermeiro esta
implementando a SAE em um paciente com sepse grave.
Qual etapa inicial da SAE é essencial para fundamentar
o plano de cuidado a ser desenvolvido para este
paciente?

(A) Coletar dados de forma sistematica por meio de uma
avaliacdo detalhada, incluindo sinais e sintomas
especificos da sepse.

(B) Solicitar exames laboratoriais para avaliar a eficacia
da medicacéo prescrita.

(C) Registrar exclusivamente os diagndsticos de
enfermagem fornecidos pelo médico responsavel.

(D) Elaborar o plano de alta do paciente antes de definir
intervencdes especificas.

(E) Aplicar a prescricdo médica diretamente na pratica
de enfermagem.

Questéao 23

Um paciente diagnosticado com tuberculose pulmonar
ativa esta em tratamento supervisionado. Qual dos
cuidados de enfermagem abaixo é fundamental para
evitar a transmissdo da doenca e garantir adesdo ao
tratamento?
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(A) Realizar o tratamento profilatico com antibiéticos
para todos os familiares do paciente.

(B) Recomendar a ingestdo de liquidos para evitar
desconforto géastrico causado pela medicagcdo, sem
énfase na superviséo.

(C) Reforcar o uso de mascara N95 apenas nos
primeiros dias de tratamento, até a reducéo da tosse.

(D) Garantir o isolamento completo do paciente em um
ambiente sem visitas durante todo o tratamento.

(E) Orientar o paciente a tomar a medicagdo sempre no
mesmo  horario, em ambiente ventilado e
supervisionado.

Questao 24

No atendimento a um paciente com tuberculose ativa, o
enfermeiro deve adotar uma série de cuidados para
prevenir a transmissdo. Qual das medidas a seguir é
essencial para garantir o controle da transmisséo
nosocomial?

(A) Providenciar isolamento em quarto com pressao
negativa e exigir o uso de respiradores N95 para os
profissionais.

(B) Garantir que o0 paciente receba tratamento
supervisionado de antibidticos por via intravenosa.

(C) Priorizar o uso de mascara cirlrgica para o paciente
durante o periodo de internacéo.

(D) Iniciar o tratamento profilatico com antibiticos para
todos os familiares do paciente, independentemente
dos sintomas.

(E) Monitorar a resposta do paciente ao tratamento e
reduzir o uso de EPI conforme a diminuicdo dos
sintomas.

Questao 25

A Lei n° 7.498/86 regulamenta o exercicio da
enfermagem no Brasil, especificando as atividades
privativas dos enfermeiros. Em qual situacdo a atuacéo
do enfermeiro se enquadra como uma atribuicdo
privativa, conforme descrito nesta Lei?

(A) Administrar
publica.

(B) Executar procedimentos invasivos em pacientes com
suporte de uma equipe multidisciplinar.

(C) Prestar assisténcia em situagGes de emergéncia em
locais publicos até a chegada de uma equipe
especializada.

(D) Realizar consultas de enfermagem e elaborar o
diagnéstico de enfermagem em unidades de atengéo
primaria.

(E) Supervisionar diretamente o trabalho dos técnicos de
enfermagem na administracdo de medicamentos
prescritos.

vacinas em campanhas de saude

Questéao 26

Segundo a Lei n° 8.142/90, a participacdo da



comunidade é fundamental para o funcionamento do
SUS. Como essa participacdo se expressa, de acordo
com a Lei?

(A) Através de foruns estaduais de saude, sem incluséo
do nivel municipal.

(B) Por meio de conselhos de salde e conferéncias de
saude, em nivel nacional, estadual e municipal.

(C) Com a criagdo de comités de ética publica em saude.

(D) Somente por meio das conferéncias de saude, que
ocorrem a cada quatro anos.

(E) Exclusivamente através das decis6es do Conselho
Nacional de Saude.

Questao 27

Um paciente com diagnoéstico de insuficiéncia renal
cronica (IRC) est4 internado e sob acompanhamento da
equipe multiprofissional. Considerando as
recomendacdes dietéticas para esse tipo de paciente,
qgual das alternativas abaixo descreve corretamente uma
intervencado nutricional adequada para auxiliar na gestéo
da IRC?

(A) Promover uma dieta rica em fésforo para fortalecer
0s 0ss0s, independentemente dos niveis séricos.

(B) Reduzir o consumo de potassio em fungdo do risco
de hipercalemia, especialmente evitando frutas ricas
em potassio.

(C) Aumentar a ingestdo de proteinas para garantir a
sintese muscular, sem restricdes de fontes proteicas.

(D) Manter o consumo de soédio elevado para compensar
a diurese reduzida, prevenindo hiponatremia.

(E) Incentivar o consumo de liquidos sem restrigdo,
visando a manutencdo da hidratacdo e reducéo de
toxinas.

Questao 28

A Politica Nacional de Humanizacdo (HumanizaSUS)
introduz diretrizes para promover o atendimento
acolhedor e a valorizacdo do trabalhador na saude.
Dentre os principios que orientam a HumanizaSUS,
assinale a alternativa que NAO condiz com os objetivos
dessa politica.

(A) Estimular praticas que respeitem a singularidade dos
individuos, levando em conta suas histérias e
subjetividades.

(B) Implementar a  cogestdo entre gestores,
trabalhadores e usuarios, promovendo a participagao
compartilhada nas decisdes.

(C) Incentivar a construcdo de um ambiente de trabalho
saudavel, com apoio a saude mental dos
trabalhadores.

(D) Fortalecer as redes de cuidado, com énfase na
corresponsabilizagdo entre os profissionais e a
comunidade.
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(E) Promover a avaliagdo permanente dos servicos de
salude exclusivamente pelos gestores, excluindo os
trabalhadores e usuarios.

Questéao 29

Em um hospital, um paciente com insuficiéncia renal
cronica (IRC) ¢é acompanhado pela equipe de
enfermagem e recebe orientacdes sobre controle
dietético. Qual das alternativas abaixo representa a
intervencdo nutricional mais indicada para a condigcédo
deste paciente?

(A) Focar em uma dieta rica em frutas e vegetais, sem
restricdes quanto aos niveis de potassio.

(B) Reduzir o consumo de alimentos ricos em fésforo
para evitar o agravamento de complicagdes 6sseas.

(C) Incentivar o aumento da ingestdo de proteinas para
prevenir desnutricdo proteica, sem restricdes de
fontes.

(D) Aumentar o consumo de liquidos para garantir uma
boa hidratacéo e filtrac&o renal.

(E) Estimular o uso de sal para compensar a perda de
sddio em pacientes com dialise peritoneal.

Questéao 30

O enfermeiro que atua no Centro de Material e
Esterilizacdo (CME) é responsavel por assegurar que 0s
processos de limpeza, desinfeccdo e esterilizacdo dos
materiais sejam realizados de forma segura e eficaz,
minimizando os riscos de infeccao hospitalar. No CME, é
fundamental que o enfermeiro conheca e siga
rigorosamente as normas e procedimentos de
biosseguranca e controle de qualidade. Analise as
afirmativas a seguir e marque-as como verdadeiras (V)
ou falsas (F).

(_)A lavagem manual de instrumentos com lumens e
outras estruturas internas ¢é preferivel a limpeza
automatizada, pois permite uma verificacdo visual de
residuos remanescentes.

(_)O teste biologico é o método padrao para verificar a
eficacia do processo de esterilizacdo em autoclaves,
devendo ser realizado diariamente em autoclaves de uso
frequente.

(_ )Materiais criticos, que entram em contato com
tecidos estéreis ou sistemas vasculares, devem ser
sempre esterilizados, enquanto materiais semicriticos,
como endoscopios, podem ser submetidos a desinfecgdo
de alto nivel quando a esterilizacdo nao é viavel.

(_)Indicadores quimicos de esterilizagdo sdo confiaveis
para confirmar a eliminacdo total de todos os
microrganismos presentes no material processado.

(_)O acondicionamento adequado dos materiais para
esterilizagdo, como o uso de invélucros porosos, €
essencial para garantir a penetracdo do agente
esterilizante e evitar a contaminagdo cruzada apos o
processo.

A sequéncia correta é:



(A) F-V-V-F-V.
(B) F~-V-F-V-F.
(C) V-F-V-F-V.
(D) V-F-F-V-F.
(E) F-V-F-F-V.

Questéao 31

O Decreto n® 7.508/11 regulamenta a organizacdo do
SUS, definindo pontos como a regula¢@o do acesso e a
responsabilidade sanitaria. Qual das alternativas esta
correta quanto ao que define o Decreto?

(A) A restricdo do atendimento integral somente para
beneficiarios do Bolsa Familia.

(B) A criacdo de areas de atendimento regionalizado,
denominadas regides de salde.

(C) A centralizacdo das acGes de saude publica em
capitais estaduais.

(D) A instituicdo da atencao especializada como principal
eixo de atuagdo do SUS.

(E) A reducdo das competéncias do Ministério da Saude
em relacdo as Secretarias Estaduais de Saulde.

Questéao 32

A Lei n° 8.080/90 estabelece diretrizes sobre a
organizacdo e a atuacdo do SUS. Qual das opcbes a
seguir melhor representa uma diretriz fundamental do
SUS, segundo esta legislacdo?

(A) Delegar a gestdo do SUS exclusivamente para
estados e municipios.

(B) Financiar o SUS unicamente por meio de recursos
estaduais.

(C) Assegurar o atendimento integral em todos os niveis
de complexidade.

(D) Priorizar agdes de atendimento hospitalar sobre as
acOes de atencao primdria em salde.

(E) Restricdo do  atendimento  universal para
beneficiarios de programas sociais especificos.

Questao 33

As Politicas de Promogdo a Equidade no SUS séao
essenciais para reduzir as desigualdades no acesso e na
gualidade dos servicos de saude. Em relagdo a essas
politicas, assinale a alternativa correta.

(A) As acbes de promocao a equidade no SUS devem
ser conduzidas exclusivamente por meio de
campanhas nacionais e ac¢des centralizadas.

(B) O SUS desenvolve politicas para grupos especificos
como indigenas, quilombolas, populagdo negra,
pessoas em situacdo de rua e LGBTQIA+, visando
reduzir desigualdades historicas e sociais.

(C) As acbes de equidade sdo temporarias e voltadas
para momentos de crise sanitaria, sendo
descontinuadas apés a normalizacéo da situacéo.
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(D) A promogéo a equidade no SUS limita-se a oferta de
servicos de salde, sem abarcar a atencdo as
condicbes de vida e trabalho dos grupos
populacionais.

(E) A promocao a equidade no SUS abrange apenas
grupos populacionais especificos com baixa renda.

Questéao 34

No contexto hospitalar, a biosseguran¢ca nas acgdes de
enfermagem é essencial para prevenir a transmissao de
infeccbes e garantir a protecdo de profissionais e
pacientes. Enfermeiros devem adotar praticas rigorosas
de controle de infeccdo e seguir normas de
biosseguranca em diferentes cenarios. A seguir,
relacione as préticas de biosseguranca (Coluna A) com
as situagBes de risco ou procedimentos em que devem
ser aplicadas (Coluna B).

Coluna A - Préticas de Biosseguranca

1.Utllizacdo de Equipamento de Protecéo Individual (EPI)
completo.

2.Técnica asséptica rigorosa.

3.Descarte adequado de materiais perfurocortantes.
4.Precaucbes de contato.

5.Higienizacdo das maos com alcool gel 70%.
Coluna B - Situa¢des de Risco ou Procedimentos

(_) Realizacdo de curativos em feridas infectadas com
drenagem purulenta.

(_) Manipulacdo de dispositivos intravenosos durante
troca de curativos.

(_) Procedimentos em pacientes com infec¢do por
microrganismos multirresistentes.

(_) Limpeza de superficies contaminadas em ambiente
hospitalar.

(_) Administracdo de medicamentos injetaveis que
envolvam agulhas e seringas.

A sequéncia correta é:

(A) 2-1-3-5-4.

Questéao 35

Complete as lacunas de acordo com as orientacdes do
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece diretrizes fundamentais para a prética ética e
responsavel dos enfermeiros no Brasil, abrangendo tanto
os direitos dos profissionais quanto suas obrigacdes para
com os pacientes e a sociedade. Entre as normas de
conduta, o cOdigo enfatiza a importancia da
(1) no exercicio profissional, assim




como o dever de manter a (2) das
informacbes pessoais dos pacientes, assegurando seu
direito a privacidade.

(A) (1) justica; (2) responsabilidade.

(B) (1) autonomia; (2) imparcialidade.

(C) (1) autonomia; (2) confidencialidade.

(D) (1) responsabilidade social; (2) confidencialidade.
(E) (1) competéncia técnica; (2) integridade.

Questao 36
Complete as lacunas.

O profissional de Enfermagem atua com autonomia e em
consonancia com 0s preceitos éticos e legais,
técnico-cientifico e tedrico-filoséfico; exerce suas
atividades com competéncia para promocao do ser
humano na sua integralidade, de acordo com os
Principios da (1) e da (2) , € participa
como integrante da equipe de Enfermagem e de saulde
na defesa das Politicas Publicas, com énfase nas
politicas de salde que garantam a universalidade de
acesso, integralidade da assisténcia, resolutividade,
preservagédo da autonomia das pessoas, participacdo da
comunidade, hierarquizacdo e  descentralizagédo
politico-administrativa dos servigos de saude.

(A) (1)conceitos de confidencialidade; (2)integridade
(B) (1)ética; (2)bioética

(C) (1)integridade; (2)beneficéncia

(D) (1) beneficéncia; (2)equidade

(E) (1)equidade; (2)autonomia

Questéao 37

O Programa Nacional de Imunizacdo (PNI) no Brasil é
responsavel pela implementacdo de politicas de
vacinacdo para diversas faixas etarias. Durante uma
campanha de vacinagcdo contra a febre amarela, qual
dos critérios abaixo deve ser seguido rigorosamente para
garantir a seguranca e a efetividade da vacinacéo?

(A) Estabelecer um intervalo de 1 més entre doses de
refor¢o para garantir a imunizagdo completa.

(B) Administrar a vacina em qualquer faixa etaria, sem
restricBes, para aumentar a cobertura vacinal.

(C) Aplicar a vacina em é&reas endémicas, priorizando
individuos entre 9 meses e 59 anos que nédo
apresentam contraindicages.

(D) Realizar a vacinagéo apenas em periodos de surto,
suspendendo-a em outras situagoes.

(E) Aplicar a vacina em individuos imunossuprimidos
como prioridade, para evitar epidemias.

Questéao 38

Durante a avaliagdo de um paciente idoso com historico
de doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC), o
enfermeiro realiza um exame fisico para avaliar a funcao
respiratéria. Qual dos achados abaixo é mais esperado
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em um paciente com DPOC, e que deve ser considerado
na semiologia respiratoria?

(A) Expansdo toracica simétrica com auséncia de
esforgo respiratorio.

(B) Presenca de murmdario vesicular ausente em ambos
os pulmdes.

(C) Presenca de térax em tonel e roncos difusos a
ausculta pulmonar.

(D) Expectorante de coloracdo rosada e fina, indicando
possivel sobrecarga cardiaca.

(E) Respiragdo superficial e frequéncia
abaixo de 12 incurs®es por minuto.

respiratoria

Questéao 39

No centro de material e esterilizacdo (CME) de um
hospital, o enfermeiro é responsavel por garantir que
todos os instrumentos sejam corretamente preparados e
esterilizados antes do uso. Considerando o controle de
qualidade do processo de esterilizacdo, qual das
seguintes praticas deve ser priorizada para assegurar a
efetividade da esterilizacéo?

(A) Realizar testes biolégicos diariamente em autoclaves
de uso frequente.

(B) Priorizar a esterilizagdo em baixa temperatura para
todos os materiais para evitar deterioracéo.

(C) Separar materiais criticos e semicriticos no mesmo
ciclo para otimizar o uso da autoclave.

(D) Utilizar apenas indicadores fisicos para validacao dos
ciclos de esterilizacéo.

(E) Esterilizar materiais imediatamente apds o uso, sem
necessidade de limpeza prévia.

Questéao 40

O Programa Nacional de Imunizacdo (PNI) no Brasil é
uma das politicas publicas de satude mais abrangentes e
reconhecidas mundialmente, com o objetivo de garantir o
acesso universal e gratuito a vacinas para prevencédo de
doencas. Os profissionais de enfermagem
desempenham um papel crucial na implementacéo
desse programa, desde o armazenamento correto até a
administracdo segura das vacinas. Analise as afirmativas
a seguir.

I.O PNI estabelece que a maioria das vacinas seja
mantida entre 2°C e 8°C, mas existem excecles para
imunobiolégicos que requerem armazenamento em
temperaturas ultrabaixas.

LA vacina BCG deve ser administrada na camada
subcutanea do braco direito, preferencialmente logo
ap06s 0 nascimento, para prevenir formas graves de
tuberculose em criangas.

I11.O calendéario nacional de vacinagdo inclui doses de
reforco para algumas vacinas na idade adulta, visando a
manutencéo da imunidade ao longo da vida.

IV.A imunizagdo contra a febre amarela é recomendada
pelo PNI apenas para residentes da regido Norte do



Brasil, onde a incidéncia da doenca é mais elevada.

V.Profissionais de sadde envolvidos na administracdo de
vacinas devem seguir rigorosamente as orientacfes do
PNI e estar atualizados com as atualizagbes anuais para
garantir que as praticas de imunizacao estejam alinhadas
com as mais recentes diretrizes cientificas e
epidemiolégicas.

Estao corretas as afirmativas:

(A) I, 1l elll, apenas.
(B) 1, VeV, apenas.
(©) I, IV eV, apenas.
(D) I, eV, apenas.
(E) II, eIV, apenas.

Questéao 41

No centro de material e esterilizacdo (CME) de um
hospital, o enfermeiro é responsavel pelo gerenciamento
do fluxo de materiais e pela seguran¢a do processo de
esterilizacdo. Considerando as préaticas de controle de
qgualidade, qual das alternativas abaixo representa uma
medida essencial para garantir a efetividade da
esterilizagdo?

(A) Controlar rigorosamente a temperatura do ambiente
do CME, mantendo-o abaixo de 18°C para evitar
contaminacéo.

(B) Esterilizar os instrumentos imediatamente apds o
uso, sem necessidade de limpeza prévia.

(C) Priorizar a utilizacdo de pacotes de esterilizacdo
dupla para todos o0s materiais  criticos,
independentemente do protocolo.

(D) Realizar testes bioldgicos semanalmente para
verificar a eficiéncia dos equipamentos de
esterilizacéo.

(E) Realizar a validagao periodica dos processos de
esterilizacdo com indicadores fisicos, quimicos e
biolégicos.

Questao 42

Durante a consulta de enfermagem de um paciente idoso
com diabetes mellitus tipo 2 e hipertensdo arterial, o
enfermeiro observa sinais de polidipsia e queixas de
visdo embacada. Em relacdo ao acompanhamento
clinico e manejo dos fatores de risco nesse paciente,
gual das alternativas representa a melhor conduta?

(A) Reduzir a ingestdo hidrica drasticamente, visando
minimizar os episédios de polidipsia.

(B) Suspender o monitoramento da glicemia para evitar
ansiedade associada a frequéncia dos exames.

(C) Aumentar a frequéncia de atividade
independentemente das condi¢des de base.

(D) Recomendar uma dieta hipercalérica para aumentar
a energia disponivel, j& que o paciente é idoso.

fisica,
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(E) Priorizar o controle glicémico e da presséao arterial,
orientando sobre sinais de hipoglicemia e verificando
adesdo medicamentosa.

Questéao 43

Uma crianca com apendicite aguda é admitida para uma
apendicectomia de urgéncia. Em relacdo aos cuidados
pré-operatorios, qual das seguintes acdes do enfermeiro
€ essencial para evitar complicacdes durante o
procedimento cirargico?

(A) Evitar a administracdo de liquidos intravenosos até o
inicio da anestesia.

(B) Priorizar a administragdo de medicamentos via oral
para manter a estabilidade hemodinamica.

(C) Manter o jejum absoluto, monitorando sinais de
desidratacao e eletrélitos.

(D) Realizar preparo intestinal rigoroso com laxativos.

(E) Administrar alimentos leves por via oral até duas
horas antes da cirurgia.

Questéao 44

Em uma emergéncia hospitalar, um paciente adulto com
suspeita de infarto agudo do miocardio (IAM) é admitido
apresentando dor toracica intensa, sudorese e nauseas.
Qual é a intervencdo inicial mais indicada para o
enfermeiro realizar de acordo com os protocolos de
atendimento?

(A) Oferecer alimentagédo leve para prevenir hipoglicemia
devido ao estresse.

(B) Monitorar sinais vitais e realizar eletrocardiograma
(ECG) imediatamente.

(C) Posicionar o paciente em decubito dorsal e
administrar liquidos para evitar hipotenséao.

(D) Administrar analgésicos potentes para alivio da dor
antes da avaliagdo médica.

(E) Aguardar a prescricdo de medicamentos especificos
antes de qualquer intervengao.

Questao 45

O Processo do Cuidar em Enfermagem ¢é uma
abordagem metodolégica que orienta o enfermeiro a
organizar e desenvolver o cuidado ao paciente de forma
sistematica, ética e centrada nas necessidades
individuais. Analise as afirmativas a seguir e marque-as
como verdadeiras (V) ou falsas (F).

(_ A avaliacao inicial e a coleta de dados sédo etapas
essenciais do Processo de Enfermagem, permitindo ao
enfermeiro  identificar  diagnésticos e  planejar
intervengdes adequadas.

(__)O diagnéstico de enfermagem é uma etapa exclusiva
do enfermeiro, baseando-se em achados clinicos
especificos para guiar intervengbes independentes e
complementares ao tratamento médico.

(_ A implementacdo do plano de cuidados deve seguir
rigorosamente a prescricdo médica, sem possibilidade de



adaptacdes pela equipe de enfermagem para atender as
particularidades do paciente.

(_)A etapa de avaliacdo final no Processo de
Enfermagem permite identificar a eficacia das
intervencdes e replanejar o cuidado conforme a resposta
do paciente.

(_)O Processo de Enfermagem € um ciclo dindmico, o
gue significa que suas etapas séo lineares e devem ser
seguidas em uma ordem fixa para garantir a efetividade
do cuidado.

A sequéncia correta é:

(A) V-V-F-V-F.

(B) V-F-V-F-V.
(C) F-V-F-V-F.
(D) V-F-F-V-V.
(E) F-F-V-F-V.

Questao 46

Em um ambiente hospitalar, a pratica de biosseguranca
€ fundamental para reduzir o risco de infeccdes
cruzadas. Ao realizar um procedimento com risco de
exposicdo a aerossois infecciosos, qual das seguintes
praticas € a mais indicada para garantir a protecdo do
profissional de enfermagem?

(A) Utilizagcdo apenas de Iluvas descartaveis para
protecao basica contra agentes infecciosos.

(B) Uso de mascara N95 e oculos de protecdo para
procedimentos que geram aerossois.

(C) Limitacdo do procedimento ao ambiente de trabalho
regular, sem isolamento adicional.

(D) Uso de mascara cirlrgica
procedimentos que geram aerossois.

(E) Aplicacdo de &lcool 70% nas maos e desinfeccdo de
superficies apés o procedimento.

simples  para

Questao 47

Em um ambiente hospitalar, os profissionais de
enfermagem desempenham um papel essencial no
monitoramento e na orientacdo nutricional de pacientes
com condigbes clinicas diversas. E importante que o
enfermeiro compreenda as recomendacfes dietéticas
especificas para cada condi¢do de saude, uma vez que
a nutricdo adequada pode acelerar a recuperacdo e
prevenir complicagdes. A seguir, relacione os tipos de
dietas (Coluna A) com as condi¢gbes clinicas ou
necessidades especificas dos pacientes (Coluna B).

Coluna A - Tipos de Dietas

1.Dieta hipossddica.

2.Dieta hipercaldrica e hiperproteica.
3.Dieta com restricdo de potassio.
4.Dieta pobre em fibras.

5.Dieta branda.
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Coluna B - Condi¢cdes Clinicas ou Necessidades
Especificas

(__)Pacientes em tratamento de insuficiéncia renal
cronica.

(__)Pacientes com hipertenséo arterial ou insuficiéncia
cardiaca.

(__)Pacientes com Ulceras por presséo ou desnutri¢ao.

(_)Pacientes no
gastrointestinal.

pés-operatério  de cirurgia

(__)Pacientes com doenca diverticular em fase aguda.

A sequéncia correta é:

(A) 1-5-4-3-2.
(B) 5-1-3-2-4.
(C) 2-5-3-4-1
(D) 3-1-2-5-4.
(E) 4-3-5-1-2

Questéao 48

Um enfermeiro esta assumindo a supervisao de uma
unidade de cuidados intensivos e deve implementar um
plano de gerenciamento de riscos para prevenir eventos
adversos. Qual das alternativas abaixo reflete uma acéo
prioritaria na gestdo de riscos em um ambiente de alta
complexidade?

(A) Criar uma rotina de relatérios diarios de eventos
adversos e near misses, com andlise semanal das
causas.

(B) Avaliar mensalmente a performance da equipe sem
envolver feedbacks individuais.

(C) Manter a equipe focada nas demandas imediatas,
priorizando atendimento e deixando relatérios para o
fim do turno.

(D) Estabelecer protocolos de comunicacdo para cada
tipo de incidente e garantir que sejam seguidos
estritamente

(E) Implementar uma politica de san¢des imediatas para
erros, como forma de reduzir falhas.

Questéao 49

Durante o atendimento de um paciente adulto em parada
cardiorrespiratéria (PCR) na unidade de emergéncia, o
enfermeiro inicia a ressuscitacao cardiopulmonar (RCP).
Em relagcdo ao protocolo de atendimento, qual das
alternativas abaixo representa uma conduta correta e
prioritdria para maximizar as chances de reversdo da
PCR?

(A) Administrar ventilagdo assistida com dispositivo
bolsa-valvula-mascara e manter a relacdo de 30
compressdes para 2 ventilacdes.

(B) Priorizar a administracdo de  medicacdes
intravenosas antes das compressdes toracicas.

(C) Aguardar a presenca de um médico para iniciar as
compressoes toracicas.
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(D) Aplicar desfibrilagdo automatica apenas se o
paciente apresentar ritmo sinusal.

(E) Realizar compressfes toracicas intercaladas com
respiracéo boca-a-boca a cada 30 segundos.

Questéao 50

Na avaliacdo clinica de um recém-nascido, o enfermeiro
identifica sinais sugestivos de ictericia neonatal precoce.
Em relacdo as acbes imediatas de cuidado, qual das
alternativas descreve a conduta mais apropriada para o
manejo inicial desta condi¢cdo?

(A) Monitorar os niveis de bilirrubina e, se necessario,
orientar a fototerapia, associada ao aleitamento
materno regular.

(B) Realizar fototerapia continua e promover alimentacao
exclusiva com leite materno a cada trés horas.

(C) Estimular a ingestédo de dgua entre as mamadas para
acelerar a eliminagéo da bilirrubina.

(D) Iniciar suplementacdo de vitamina K para prevenir
hemorragias associadas a ictericia.

(E) Manter o recém-nascido em observacdo sem
intervengfes até a segunda semana de vida,
aguardando resolugdo espontanea.

Questéao 51

Em um estudo epidemioldgico sobre a prevaléncia de
hipertensdo em uma comunidade, o enfermeiro realiza a
andlise de dados para identificar fatores de risco e
padrdes de ocorréncia da doenca. Qual das alternativas
a seguir reflete a abordagem epidemiolégica mais
adequada para relacionar os fatores de risco e o
desenvolvimento de hipertensdo nessa comunidade?

(A) Analisar exclusivamente fatores genéticos,
desconsiderando fatores socioambientais e
comportamentais.

(B) Utilizar apenas dados de mortalidade para inferir a
prevaléncia da hipertensao.

(C) Focar exclusivamente em uma coorte de pacientes
com hipertensdo secundaria para avaliar os fatores
de risco

(D) Realizar um estudo transversal com amostra
representativa da comunidade para identificar a
associagao entre fatores de risco e hipertenséo.

(E) Concentrar-se em registros hospitalares para avaliar
a prevaléncia, sem envolver 0s residentes da
comunidade.

Questéao 52

Em uma unidade de terapia intensiva, o enfermeiro inicia
0 processo de SAE para um paciente com diagnéstico de
sepse grave. Qual das alternativas a seguir representa a
etapa inicial correta e essencial para fundamentar o
plano de cuidados de forma eficaz?

(A) Estabelecer as metas de alta do paciente antes de
definir diagnosticos e intervengdes especificas.
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(B) Coletar dados subjetivos e objetivos detalhados,
incluindo sinais vitais e parametros laboratoriais.

(C) Realizar a implementacdo direta de protocolos
médicos, sem adaptaces, para otimizar tempo.

(D) Focar apenas na estabilizacdo hemodinamica, sem
coleta de dados adicionais até a melhora clinica.

(E) Priorizar a administracdo de antibidticos sem
necessidade de analise prévia da resposta do
paciente.

Questéao 53

Durante uma visita domiciliar, o enfermeiro identifica que
um paciente idoso apresenta sinais de desnutricdo,
isolamento social e dificuldades de mobilidade.
Considerando os principios da Estratégia Salde da
Familia, qual das seguintes estratégias iniciais € mais
adequada para atender integralmente as necessidades
desse paciente?

(A) Limitar o atendimento a prescricdo de exercicios
fisicos e ndo envolver a familia na assisténcia.

(B) Orientar a familia sobre cuidados basicos de higiene
e alimentacgdo e encerrar o atendimento.

(C) Realizar encaminhamento para um servico de
convivéncia social e monitoramento regular
nutricional e de mobilidade.

(D) Encaminhar o paciente para uma unidade de longa
permanéncia para idosos.

(E) Reforcar a ingestdo de suplementos nutricionais e
avaliar a condicao fisica mensalmente.

Questéao 54

A Portaria n. 2.436/2017, que estabelece a Politica
Nacional de Atencdo Basica (PNAB), destaca a
importancia do trabalho da equipe multiprofissional na
Atencdo Basica. Em relacdo a atuacdo dessa equipe,
assinale a alternativa que melhor reflete uma diretriz da
PNAB.

(A) Operar com uma estrutura centralizada na unidade
de saude, sem necessidade de acbes em territério
externo.

(B) Focar no atendimento ambulatorial de urgéncias,
sem a nhecessidade de planejamento de acbes
preventivas e promocionais.

(C) Conduzir as praticas de atencdo de forma
individualizada, de modo a evitar intervencdes que
envolvam grupos ou coletivos.

(D) Estabelecer vinculo com a populacdo adscrita,
promovendo o acolhimento e a longitudinalidade do
cuidado.

(E) Priorizar o atendimento a condicbes de alta
complexidade, referenciando o paciente diretamente
para a atencdo especializada.

Questéao 55
A Constituicdo Federal do Brasil, nos Artigos 196 a 200,
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estabelece os fundamentos do direito a saude e organiza
as diretrizes para o funcionamento do Sistema Unico de
Salde (SUS), com foco na universalidade, integralidade
e equidade da assisténcia. Analise as afirmativas a
sequir.

I.O Art. 196 afirma que a saude € um direito de todos e
dever do Estado, devendo ser garantida mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do
risco de doenca e ao acesso universal e igualitario as
ac0es e servicos de salde.

[1.O Art. 197 estabelece que a assisténcia a saude ¢€ livre
a iniciativa privada, porém, sob o regime de autorizagdo
e fiscalizagdo pelo poder publico, considerando os
principios do SUS.

1.0 Art. 198 determina que as acbes e servicos de
saude devem ser centralizados na esfera federal,
garantindo maior controle e qualidade na execucédo de
politicas de saude publica.

IV.O Art. 199 proibe a participagdo de empresas e
capitais estrangeiros no sistema de saude brasileiro,
garantindo que apenas empresas nhacionais possam
atuar na prestacgdo de servi¢os de saude.

V.0 Art. 200 descreve, entre as atribuicbes do SUS, a
participacdo no controle e fiscalizacdo de produtos e
substancias de interesse a saude, bem como a execugéo
de ac¢bes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica.

Estao corretas as afirmativas:

(A) NI, IV eV, apenas.
(B) I, 1l eV, apenas.

(©) I, Il elll, apenas.

(D) 11, 1, 1V e V, apenas.
(E) I, VeV, apenas.

Questéao 56

A Politica Nacional de Promogé&o a Saude (PNPS) define
estratégias para atuar sobre determinantes sociais de
saude. Qual das alternativas abaixo melhor reflete um
dos objetivos principais da PNPS?

(A) Fomentar a atencdo primaria com o objetivo
exclusivo de reduzir filas de espera para consultas e
exames.

(B) Focar exclusivamente em campanhas educativas de
curto prazo para conscientizagdo da populagéo

(C) Fortalecer acdes intersetoriais que promovam
ambientes saudaveis e estimulem o autocuidado,
como prevencdo de agravos e promocdo da
qualidade de vida.

(D) Conduzir atividades de promog¢do a saude com
abordagem Unica, centralizada no Ministério da
Saulde, para garantir padronizacao das acdes.

(E) Priorizar a atuagdo do SUS em nivel hospitalar, como
resposta as doencas mais prevalentes.
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Questéao 57

Durante uma visita domiciliar, o enfermeiro identifica que
um paciente idoso apresenta sinais de desnutricdo e
isolamento social. Qual estratégia inicial deve ser
adotada pelo enfermeiro para abordar esse cenario de
forma integral, considerando os principios da Estratégia
Saude da Familia?

(A) Limitar a visita domiciliar para evitar riscos de
contaminacdo, priorizando o acompanhamento por
teleconsulta.

(B) Solicitar ao paciente que compre suplementos
nutricionais para garantir uma ingestdo adequada de
calorias.

(C) Recomendar a internacdo imediata para avaliacéo e
suporte nutricional em ambiente hospitalar.

(D) Orientar a familia a supervisionar a
alimentar e registrar as refei¢cdes diarias.

(E) Encaminhar o paciente para um servico de
convivéncia e fortalecimento de vinculos, mantendo o
acompanhamento nutricional em casa.

ingestéo

Questéao 58

Durante uma investigagcao epidemioldgica de um surto de
doenca infecciosa em uma comunidade, o enfermeiro
identifica uma alta incidéncia de casos apés um evento
comunitario. Em relagdo as estratégias de controle e
intervencdo, qual das alternativas a seguir representa a
melhor conduta em salde coletiva para reduzir a
propagacéo e controlar o surto?

(A) Implementar isolamento seletivo dos casos
confirmados e rastreamento de contatos proximos.

(B) Suspender a notificacdo de casos novos apoés
controle inicial do surto.

(C) Estabelecer barreiras sanitarias permanentes na
comunidade, independentemente da mobilidade
populacional.

(D) Focar na prescricdo massiva de antibioticos como
medida preventiva em toda a populagéo.

(E) Aumentar a notificacdo dos casos, mantendo foco na
vigilancia  passiva, enquanto aguarda novas
ocorréncias.

Questéao 59

Um paciente idoso é admitido para uma cirurgia de
emergéncia e  apresenta comorbidades como
hipertensdo e  diabetes. Durante 0 preparo
pré-operatério, qual das condutas a seguir deve ser
priorizada pelo enfermeiro para reduzir riscos cirirgicos
especificos associados a faixa etéaria e condigbes do
paciente?

(A) Reavaliacdo do estado emocional, sem necessidade
de intera¢des com familiares para evitar ansiedade.

(B) Suspensdo imediata de todos os medicamentos
cronicos para evitar interacdes medicamentosas.
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(C) Administragdo de anticoagulantes profilaticos para
prevencéo de trombose.

(D) Restricdo completa de liquidos nas 12 horas prévias
para evitar sobrecarga hidrica.

(E) Monitoramento rigoroso dos niveis de glicose e
controle da pressao arterial antes do procedimento.

Questéao 60

Durante o atendimento a um paciente com transtorno
bipolar em episédio de mania, o enfermeiro deve
implementar uma série de estratégias para garantir a
seguranca e promover o bem-estar. Qual das
alternativas a seguir melhor representa uma intervencgéo
adequada para esse cenario?

(A) Restringir o acesso a liquidos para evitar agitagéo e
sobrecarga hidrica.

(B) Incentivar o paciente a manter atividades fisicas
intensas para reduzir a energia excessiva.

(C) Encorajar o paciente a tomar decisGes importantes
para exercer autonomia.

(D) Fornecer um ambiente com poucos estimulos e
limitar visitas para evitar superestimulagao.

(E) Propor atividades em grupo para aumentar a
socializacdo e reduzir o isolamento.
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