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CADERNO DE QUESTOES

NiVEL SUPERIOR

EDUCADOR FISICO

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO:

1. Este Caderno de Questdes contém 40 (quarenta) questdes objetivas de multipla escolha.

2. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no Caderno de Questdes, se a numeracao das questoes e a
paginacdo estdo corretas e se ndo ha falhas, manchas ou borrdes. Se algum desses problemas for
detectado, solicite ao fiscal outro caderno completo. Nao serdo aceitas reclamacdes posteriores.

3. A totalidade da Prova tera a duracao de 3h (trés horas), incluindo o tempo para preenchimento da Folha
de Respostas da Prova Objetiva.

4.Iniciada a Prova, nenhum candidato podera retirar-se da sala antes de decorridas 1h30min (uma hora e
trinta minutos) de prova, devendo, ao sair, entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o Caderno de
Questoes e a Folha de Respostas da Prova Objetiva.

5. A Folha de Respostas da Prova Objetiva sera o inico documento valido para correcao.

6. O candidato somente podera levar o Caderno de Questdes da Prova Objetiva quando faltarem 60 (sessenta)
minutos para o término do horario estabelecido para o fim da prova.

7.Nao serao permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos
eletrénicos.

8. Caso seja necessaria a utilizacao do sanitario, o candidato devera solicitar permissao ao fiscal de sala, que
designara um fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo manter-se em siléncio durante
o percurso, podendo, antes da entrada no sanitario e, depois da utilizacao deste, ser submetido a revista
com detector de metais. Na situacao descrita, se for detectado que o candidato esta portando qualquer tipo
de equipamento eletronico, sera eliminado automaticamente do processo.

9.0 candidato, ao terminar a prova, devera retirar-se imediatamente do estabelecimento de ensino, ndo
podendo permanecer nas dependéncias deste, bem como néo podera utilizar os sanitarios.

10. Os dois ultimos candidatos sairdo juntos.

ATENCAO!

Escreva no espaco apropriado na folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a
seguinte “frase mestra” de Paulo Freire:

“A educacao é o melhor investimento para o futuro da sociedade.”

A transcricao da frase mestra € obrigatoria, e servira para identificar o cartdo resposta
do candidato, bem como possibilitar o Exame Pericial Grafotécnico, quando for o caso.
A falta da transcricdo podera ocasionar a eliminacdo do candidato.

A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada!

O Caderno de Questoes e Gabarito Preliminar da Prova Objetiva serao divulgados no

endereco <www.paconcursos.com.br> no dia posterior a aplicacao da prova objetiva

DESTAQUE AQUI

01 06 11 16 21 26 31 36
02 07 12 17 22 27 32 37
03 08 13 18 23 28 33 38
04 09 14 19 24 29 34 39
05 10 15 20 25 30 35 40

BOA SORTE!
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([ LINGUA PORTUGUESA )

Texto paras as questoées de 01 a 03

Quando fazemos tudo para que nos amem... € ndo
conseguimos, resta-nos um ultimo recurso, nao fazer
mais nada.

Por isto digo, quando nao obtivermos o amor, o afeto ou
a ternura que haviamos solicitado... melhor sera
desistirmos e procurar mais adiante os sentimentos que
nos negaram.

Nao facamos esforgos indteis, pois 0 amor nasce ou ndo
espontaneamente, mas nunca por for¢a de imposicao.
As vezes é initil esforcar-se demais... nada se
consegue; outras vezes, nada damos e 0 amor se rende
a nossos pés.

Os sentimentos séo sempre uma surpresa. Nunca foram
uma caridade mendigada, uma compaix&o ou um favor
concedido.

Quase sempre amamos a quem nos ama mal, e
desprezamos quem melhor nos quer.

Assim, repito, quando tivermos feito tudo para conseguir
um amor, e falhado, resta-nos um s6 caminho... o de

nada mais fazer.
Clarice Lispector

QUESTAO 01 ! ...............................................................................................

Qual é o principal conselho dado pela autora em relagdo
as tentativas de conquistar o amor?

a) |Insistir persistentemente até alcancar o objetivo
desejado.

b) Desistir apés um Unico fracasso na busca pelo amor.

c) Fazer o méaximo possivel para conquistar o afeto
almejado.

d) Parar de tentar conquistar o amor caso os esforgos
sejam em vao.

QUESTAO Q2 | rommrrmmr e

De acordo com o texto, como os sentimentos de amor
geralmente se manifestam?

a) Por meio de esforgos conscientes e calculados.

b) Através de gestos de caridade e compaix&o.

c) Mediante favores concedidos de forma voluntaria.
d) Espontaneamente, sem imposig&o ou manipulagéo.

QUESTAO [ s

Qual é a mensagem principal transmitida por Clarice
Lispector no texto?

a) O amor é um sentimento que pode ser conquistado
com esforco e insisténcia.

b) Devemos desistir de buscar o0 amor quando nossos
esforgos sdo em vao.

c¢) E importante mendigar e implorar por amor para
alcancar a felicidade.

d) O amor verdadeiro ndo pode ser forgado ou exigido,
apenas aceito quando acontece naturalmente.

Texto paras as questoes de 04 e 06

Brisa

Vamos viver no Nordeste, Anarina.
Deixarei aqui meus amigos, meus livros, minhas
riquezas, minha vergonha.
Deixaras aqui tua filha, tua avo, teu marido, teu amante.

Aqui faz muito calor.
No Nordeste faz calor também.
Mas la tem brisa:

Vamos viver de brisa, Anarina.
Manuel Bandeira

QUESTAO 04 ................................................................................................

Com base no texto acima, identifique nas alternativas
abaixo um exemplo de relagdo fonética entre duas
palavras que reforca a sonoridade da regido Nordeste.

a) Brisa/ Livros

b) Nordeste / Vergonha
c¢) Viver/Anarina

d) Calor/Aqui

QUESTAO 05 ................................................................................................

Analisando a estrutura sintatica do texto, qual é a fungéo
sintdtica predominante da expressdo "minhas
riquezas"?

a) Sujeito.

b) Objeto direto.

c) Objeto indireto.
d) Adjunto adnominal.



https://www.pensador.com/autor/clarice_lispector/
https://www.pensador.com/autor/manuel_bandeira/
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QUESTAO [ Ty

Qual é a carga semantica associada & expressdo
"Vamos viver de brisa"?

a) Sobreviver com a ajuda do vento.

b) Buscar a felicidade na leveza do ar.

c¢) Abandonar tudo em busca de um clima mais ameno.
d) Viver apenas de elementos naturais.

QUESTAO Q7 |

‘Enquanto eu tiver perguntas e n&o houver resposta
continuarei a escrever’.

Clarice Lispector

Considerando o texto acima, qual das alternativas abaixo
melhor exemplifica um elemento de coesao presente no
texto?

a) "Enquanto eu tiver perguntas e ndo houver resposta,
continuarei a escrever."

b) "Mesmo com perguntas sem respostas, eu
continuarei a escrever."

c) "Afalta de respostas para as perguntas me motiva a
escrever incessantemente."

d) "Minha escrita persistira enquanto eu permanecer
com perguntas sem solugao."

QUESTAO Q8 | rrormrrmmrre e

‘Nao é mau este costume de escrever o que se pensa e
0 que se Vé, e dizer isso mesmo quando ndo se vé nem
pensa nada.”

Machado de Assis

Considerando o texto de Machado de Assis, qual dos
elementos da comunicagdo é enfatizado na seguinte
frase: "Ndo é mau este costume de escrever o que se
pensa e 0 que se V€, e dizer isso mesmo quando ndo se
vé nem pensa nada"?

a) Emissor.

b) Mensagem.
c) Canal.

d) Receptor.

QUESTAO [ ) s

‘A leitura € uma fonte inesgotavel de prazer, mas, por
incrivel que parega, a quase totalidade ndo sente esta

sede.”
Carlos Drummond de Andrade

Qual funcéo da linguagem é mais evidenciada no texto?

a) Funcéo emotiva.

b) Func&o conativa.

¢) Funcéo referencial.

d) Funcao metalinguistica.

QUESTAO QO |

Eu sou um escritor dificil
Que a muita gente enquizila,
Porém essa culpa é facil
De se acabar duma vez:

E s6 tirar a cortina

Que entra luz nesta escurez.
Mario de Andrade

Qual alternativa completa corretamente as regras de
concordancia verbal da frase abaixo retirada do texto:

"E s6 tirar a cortina que entra luz nesta escurez."

a) "S&o so tirar as cortinas que entra luz nesta escurez."

b) "Sdo sb tirar as cortinas que entram luz nesta
escurez."

c) "E so tirar as cortinas que entra luz nesta escurez."

d) "E so tirar as cortinas que entram luz nesta escurez."

C RACIOCINIO LOGICO )

QUESTAO T

Considere um baralho padrao de 52 cartas. Se uma carta
é escolhida aleatoriamente, qual é a probabilidade de ser
um rei ou um as?

a) 2113
b) 2/52
¢) 1/26
d) 117



https://www.pensador.com/autor/clarice_lispector/
https://www.pensador.com/autor/machado_de_assis/
https://www.pensador.com/autor/carlos_drummond_de_andrade/
https://www.pensador.com/autor/mario_de_andrade/
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QUESTAO L D

Considere a seguinte analogia:
"Arvore é para floresta assim como peixe é para oceano."

Com base na logica de argumentagéo por analogia, qual
das alternativas abaixo apresenta uma relagdo anéloga
correta?

a) Passaro é para ninho assim como cao é para toca.

b) Montanha é para vale assim como avido é para
aeroporto.

¢) Livro é para biblioteca assim como barco € para lago.

d) Lua é para estrelas assim como sol é para cometas.

QUESTAO 13 ................................................................................................

Dadas as proposigoes:

P: "Se chove, entdo a estrada fica molhada."
Q: "A estrada esta molhada."

Qual das alternativas a seguir representa corretamente a
conclusdo logica que pode ser tirada com base nas
proposi¢oes apresentadas?

a) Esta chovendo.

b) A estrada ndo esta molhada.
¢) N&o esta chovendo.

d) A estrada esta escorregadia.

QUESTAO T R

Considere as seguintes premissas:

“Se Maria esta estudando para a prova, entao ela tera um
bom desempenho.”

“Maria esta estudando para a prova.”
Escreva a deducao correta com base nessas premissas:

a) Maria tera um bom desempenho na prova.

b) Maria ndo tera um bom desempenho na prova.

¢) N&o é possivel fazer uma dedugdo com base nas
premissas fornecidas.

d) Maria ndo esta estudando para a prova.

QUESTAO R D

Em uma biblioteca, o numero total de livros na prateleira
A é igual a dois ter¢os do numero de livros na prateleira
B. Se a prateleira B possui 120 livros, quantos livros ha
ao todo nas duas prateleiras?

a) 180
b) 240
c) 200
d) 360

C NOCOES DE INFORMATICA )

QUESTAO s D

Ao utilizar um navegador de internet, como o Google
Chrome ou o Mozilla Firefox, o usuario pode acessar uma
variedade de recursos online. Dentre eles, destacam-se
os motores de busca, que permitem encontrar
informagdes na web de forma rapida e eficiente.

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente a
funcdo dos motores de busca na navegacdo pela
internet?

a) Os motores de busca sdo utilizados apenas para
enviar e receber e-mails.

b) Os motores de busca s@o responsaveis por
armazenar arquivos em nuvem.

c¢) Os motores de busca permitem localizar informagdes
especificas na internet através de palavras-chave.

d) Os motores de busca séo ferramentas exclusivas de
redes sociais.

QUESTAO A D

No ambiente de trabalho, € comum a necessidade de
criar e compartilhar documentos entre os colaboradores.
Uma das ferramentas mais utilizadas para essa finalidade
é 0 Microsoft Word.

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente a
funcdo principal do Microsoft Word?

a) O Microsoft Word é um navegador de internet
desenvolvido pela Microsoft.

b) O Microsoft Word é um aplicativo de edigdo de
imagens.

c) O Microsoft Word é um programa de edigdo de
videos.

d) O Microsoft Word é um software para edicdo de
textos e documentos.
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QUESTAO L D

Uma pratica essencial para garantir a seguranca € a
integridade dos dados armazenados em um computador
€ a realizagcdo de backups periodicos. Os backups
permitem recuperar informagdes em caso de falhas no
sistema ou perda de dados.

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente o
conceito de backup de arquivos?

a) O backup de arquivos consiste em excluir
permanentemente os dados do computador.

b) O backup de arquivos é o processo de criar copias de
seguranca dos dados armazenados em um
computador.

c) O backup de arquivos é uma técnica para transferir
dados entre dispositivos sem fio.

d) O backup de arquivos é uma ferramenta para
compactar arquivos grandes em formatos menores.

QUESTAO 20

O sistema operacional Windows é amplamente utilizado
em computadores pessoais e corporativos devido a sua
interface amigavel e variedade de recursos.

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente uma
funcdo do sistema operacional Windows?

a) O sistema operacional Windows é responsavel pelo
gerenciamento de recursos do computador, como
memoria e dispositivos de armazenamento.

b) O sistema operacional Windows é um aplicativo para
edicao de videos.

c¢) O sistema operacional Windows é um navegador de
internet.

d) O sistema operacional Windows € um programa de
mensagens instantaneas.

LEGISLAGAO )

ST T8 ) o C
No ambiente de trabalho, & comum a utilizagdo de —
QUESTAQ 2L )

planilhas eletrénicas para organizagdo e analise de
dados. Uma das ferramentas mais populares para essa Nos termos o Art. 6° da Lei Organica do Municipio de
Tamboril do Piaui/Pl, assinale a alternativa correta

finalidade é o Microsoft Excel.
referente a frase abaixo:

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente a
funcéo principal do Microsoft Excel? O Municipio reger-se-a, nas relagdes juridicas e nas
. . atividades politico-administrativas, pelos seguintes
a) O Microsoft Excel € um software para edicdo de

principios:
imagens digitais.
b) O Microsoft Excel € um programa de envio e a) Dignidade da pessoa humana, valorizagédo do
recebimento de mensagens eletronicas. trabalho e favor rei.
c) O Microsoft Excel é um aplicativo para criagédo e b) Pluralismo politico, respeito ao estado de direito e
manipulagdo de planilhas eletronicas. cidadania.
d) O Microsoft Excel é um navegador de internet ¢) Moralidade e transparéncia dos atos administrativos,

dentre outros.
d) Legalidade, impessoalidade, publicidade e eficiéncia.

desenvolvido pela Microsoft.
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QUESTAO D s

Nos termos do Titulo lll (Dos Poderes do Municipio) da
Lei Organica do Municipio de Tamboril do Piaui/PI,
assinale a alternativa correta:

a) O Poder legislativo do Municipio € exercido pela
Camara Municipal, composta de Vereadores eleitos
pelo sistema majoritario, como representantes do
poVO.

b) Cada legislatura terd duracdo de quatro anos,
correspondendo cada ano a duas sessdes
legislativas.

c) A duracdo do mandato, forma e data de eleicio e
condigdes de elegibilidade do Prefeito e do Vice-
Prefeito sdo as estabelecidas em lei estadual.

d) O Prefeito e o Vice-Prefeito tomardo posse no dia
primeiro de janeiro do ano subsequente ao da
eleicdo, apds a posse dos Vereadores e eleigdo da
Mesa da Camara.

QUESTAO 23 ................................................................................................

Considerando as competéncias descritas no Art. 9° Lei
Organica Municipal de Tamboril-Pl, marque a alternativa
incorreta referente a frase abaixo:

Ao Municipio compete, em comum com o Estado e a
Unido...

a) zelar pela guarda das constituicdes, das leis e das
instituicbes democraticas e pela conservagdo do
patrimdnio publico.

b) prover o adequado ordenamento territorial de sua
zona urbana e nucleos habitacionais rurais, mediante
planejamento e controle do uso, parcelamento e
ocupagdo do solo, estabelecendo normas de
edificagdo, de loteamento, de arruamento e de
zoneamento urbano, bem como as limitagbes
urbanisticas convenientes a ordenagdo do seu
territdrio.

c) planejar seu desenvolvimento econdmico e social,
em articulagdo com as demais areas do governo,
quando for o caso.

d) combater as causas da pobreza e os fatores de
marginalizag&o, promovendo a integragéo social dos
setores desfavorecidos.

QUESTAO T B

A Republica Federativa do Brasil rege-se nas suas
relagdes internacionais pelos seguintes principios:

| — Independéncia nacional e prevaléncia dos direitos
fundamentais

[l - Autodeterminacao dos povos e néo-intervengao

Il - Igualdade entre os Estados e defesa da pétria

IV — Solugéo pacifica dos conflitos e repldio ao terrorismo
€ a0 racismo

V — Cooperagéo entre 0os povos para 0 progresso da
humanidade

VI - Concessao de asilo politico

Assinale a alternativa correta:

a) LILNL IV, VeVl
b) 1LIIV,VeVl

c) L1V, VeVl
d IIV,VeVl

QUESTAO 25 ................................................................................................

Considerando o Titulo lIl, Capitulo VII, Segéo Il da CF/88
(DOS SERVIDORES PUBLICOS), assinale a alternativa
incorreta:

a) A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios instituirdao conselho de politica de
administracao e remuneragéo de pessoal, integrado
por servidores designados pelos respectivos
Poderes.

b) E vedada a incorporagdo de vantagens de carater
temporario ou vinculadas ao exercicio de fungédo de
confianga ou de cargo em comissao a remuneragao
do cargo efetivo.

c) Os Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario
publicardo semestralmente os valores do subsidio e
da remunerag&o dos cargos e empregos publicos.

d) O servidor abrangido por regime proprio de
previdéncia social sera aposentado
compulsoriamente, com proventos proporcionais ao
tempo de contribui¢do, aos 70 (setenta) anos de
idade, ou aos 75 (setenta e cinco) anos de idade, na
forma de lei complementar; e no ambito da Unido, aos
62 (sessenta e dois) anos de idade, se mulher, e aos
65 (sessenta e cinco) anos de idade, se homem; e,
no dmbito dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, na idade minima estabelecida mediante
emenda as respectivas Constituicbes e Leis
Organicas, observados o tempo de contribuicdo e os
demais requisitos estabelecidos em lei complementar
do respectivo ente federativo.




TAMBORIL-PI
CONCURSO PUBLICO
EDITAL - 01/2023

QUESTAO DB |

A administragao publica direta e indireta de qualquer dos
Poderes da Uni&o, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios obedecera aos principios de legalidade,
impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia e,
também, ao seguinte:

() O prazo de validade do concurso publico sera de dois
anos, prorrogavel uma vez, por igual periodo.

() E garantido ao servidor ptiblico, civil ou militar, o direito
a livre associagao sindical.

() A lei reservara percentual dos cargos e empregos
publicos para as pessoas portadoras de deficiéncia e
definir os critérios de sua admisséo.

() Os vencimentos dos cargos do Poder Legislativo e do
Poder Executivo ndo poderao ser superiores aos pagos
pelo Poder Judiciario.

() Os acréscimos pecuniarios percebidos por servidor
publico poderdo ser computados ou acumulados, a
depender do caso, para fins de concessao de acréscimos
ulteriores.

Assinale a alternativa correta:

Assinale a alternativa correta, referente aos direitos
sociais, consoante a literalidade do art. 6° da Constitui¢éo
da Republica Federativa do Brasil:

| - Educagao, saude e alimentagédo

Il - Trabalho, moradia e transporte

Il - Lazer, seguranca e seguridade social
IV — Protec@o a maternidade e a infancia
V — Assisténcia aos vulneraveis

a) 1L IVeV.
b) I llelV.

c) I llelV.
d I, IVeV.

QUESTAO s T

Acerca do Poder Legislativo, assinale a alternativa
correta:

a) A fixacdo e modificacdo do efetivo das Forgas
Armadas cabe ao Congresso Nacional, com a sangao
do Presidente da Republica.

b) O Senado Federal compde-se de representantes dos
Estados e do Distrito Federal, eleitos segundo o
principio proporcional.

¢) Cada Estado e o Distrito Federal elegerdo quatro
Senadores, com mandato de oito anos.

d) A Cémara dos Deputados compde-se de
representantes do povo, eleitos, pelo sistema
majoritario, em cada Estado, em cada Territorio e no
Distrito Federal.

QUESTAO 29 ................................................................................................

Analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
que contém apenas 0s incisos incorretos:

| — O Estatuto da Magistratura, de iniciativa do STF,
observara o seguinte principio, dentre outros: ingresso na
carreira, cujo cargo inicial sera o de juiz substituto,
mediante concurso publico de provas e titulos, com a
participacdo da Ordem dos Advogados do Brasil em
todas as fases, exigindo-se do bacharel em direito, no
minimo, dois anos de atividade juridica e obedecendo-se,
nas nomeacoes, a ordem de classificagéo

Il — O Estatuto da Magistratura, de iniciativa do STF,
observara o seguinte principio, dentre outros: promog&o
de entréncia para entrancia, respectivamente, sendo
sempre por merecimento e antiguidade, atendidas as
normas previstas no art. 93, da CF/88

Il - O Estatuto da Magistratura, de iniciativa do STF,
observara o seguinte principio, dentre outros: o juiz titular
residira na respectiva comarca, sem ressalvas

IV — Aos juizes é vedado, dentre outras: exercer, ainda
que em disponibilidade, outro cargo ou fungdo, salvo
duas de magistério; receber, a qualquer titulo ou pretexto,
custas ou participacdo em processo; dedicar-se a
atividade politico-partidaria

V - Ao Poder Judicidrio é assegurada autonomia
administrativa e financeira

a) LILI VeV,
b) ILIIIVeV.
c) LI NeV.

d LIl lelVv.
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QUESTAO L T

Sobre o Poder Executivo no ambito da Unido, assinale a
alternativa correta:

a)

b)

d)

O Poder Executivo é exercido pelo Presidente da
Republica, auxiliado pelos Ministros de Estado e do
Supremo Tribunal Federal.

Em caso de impedimento do Presidente e do Vice-
Presidente, ou vacéncia dos respectivos cargos,
serdo sucessivamente chamados ao exercicio da
Presidéncia o Presidente do Supremo Tribunal
Federal, 0 do Senado Federal, e 0 da Camara dos
Deputados.

Ocorrendo a vacancia nos ultimos dois anos do
periodo presidencial, a elei¢do para ambos o0s cargos
sera feita trinta dias depois da Ultima vaga, pelo
Congresso Nacional, na forma da lei.

O Presidente e o Vice-Presidente da Republica ndo
poderdo, sem licenca do Congresso Nacional,
ausentar-se do Pais por periodo superior a trinta dias,
sob pena de perda do cargo.

RASCUNHO
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C ESPECIFICO )
................................................................................................

A cultura é o conjunto de codigos simbdlicos reconheciveis pelo grupo: dentro desses cddigos, o individuo é moldado desde
o momento de sua concepgdo; durante a infancia, absorve os principios do grupo; mais tarde, € introduzido nas
responsabilidades da vida adulta, de acordo com a perspectiva de cada comunidade. A escassez de recursos biolégicos
levou os seres humanos a procurar compensar as deficiéncias com invengdes que aprimorassem suas habilidades, seja
por motivos "militares”, ligados ao controle e uso do espago, seja por motivos econdmicos, relacionados as tecnologias de
caga, pesca e agricultura, seja por motivos religiosos, que envolvem rituais e celebragdes, ou simplesmente por motivos
recreativos. Isso gerou uma grande variedade de conhecimentos e representagdes que evoluiram ao longo do tempo,

alterando suas intengdes e formas de expressao, e constituem o que pode ser chamado de cultura corporal.
Disponivel em: https://ojs.ufgd.edu.br/index.php/educacao/article/view/2241/1277

Dentre as produgdes da cultura corporal, algumas foram incorporadas pela Educagéo Fisica em seus contetdos, sao elas:

a) 0O jogo, o esporte, a danga, a ginastica e a luta.

b) O jogo, o esporte, a cultura, as artes marciais e as brincadeiras.
¢) O esporte, 0 ludico, a danga, a ginastica e as artes marciais.

d) O esporte, 0jogo, a ginastica, a cultura e a luta.

QUESTAO 32 ................................................................................................

A iniciacdo esportiva, desde o ensino fundamental, tornou-se um dos pilares de ensino, visando a descoberta de novos
talentos para competicdes internacionais. Este periodo foi marcado pelo modelo "piramidal” que orientou as politicas para
a Educacéo Fisica, buscando promover a Educagéo Fisica escolar, melhorar a aptidao fisica da populagao e fomentar o
esporte de massa. Na década de 80, os efeitos desse modelo foram contestados, pois o Brasil ndo se tornou uma nagao
olimpica e a pratica esportiva de elite ndo aumentou a participagdo em atividades fisicas. Isso resultou em uma crise de
identidade na Educagao Fisica, levando a uma mudanca significativa nas politicas educacionais, com um novo foco no
desenvolvimento psicomotor do aluno e uma redugéo do enfoque nos esportes de alto rendimento na escola. Esse periodo
também foi marcado por um intenso debate e pela emergéncia de novas tendéncias na Educagéo Fisica, incluindo a criagao
de cursos de pds-graduacao, o retorno de professores doutores do exterior e 0 aumento da producéo de literatura e eventos
académicos sobre o0 tema.

Disponivel em: https://ojs.ufgd.edu.br/index.php/educacao/article/view/2241/1277

Assinale a alternativa que indica os aspectos apds as mudancgas

a) No primeiro aspecto, se ampliou a visdo de uma area bioldgica, reavaliaram-se e enfatizaram-se as dimensoes,
sociais, cognitivas e afetivas, concebendo o aluno como ser humano integral. No segundo, se abarcaram
objetivos educacionais mais amplos (ndo apenas voltados para a formagao de um fisico que pudesse sustentar a
atividade intelectual), conteldos diversificados (ndo sé exercicios e esportes) e sem pressupostos pedagdgicos mais
humanos (e apenas adestramento).

b) No primeiro aspecto, se ampliou a visdo de uma area bioldgica, reavaliaram-se e enfatizaram-se as dimensdes
psicolégicas, sociais, cognitivas e afetivas, concebendo o aluno como ser humano integral. No segundo, se
abarcaram objetivos educacionais mais amplos (ndo apenas voltados para a formagdo de um fisico que pudesse
sustentar a atividade intelectual), contetidos diversificados (ndo s6 exercicios e esportes) e pressupostos pedagdgicos
mais humanos (¢ ndo apenas adestramento).

c¢) No primeiro aspecto, reavaliaram-se e enfatizaram-se as dimensdes psicoldgicas, cognitivas e afetivas,
concebendo o aluno como ser humano integral. No segundo, retiraram objetivos educacionais mais amplos, 0s
conteudos diversificados e pressupostos pedagogicos e menos humanos.

d) No primeiro aspecto, se ampliou a visdo de uma area bioldgica, reavaliaram-se e enfatizaram-se as dimensdes
psicoldgicas, sociais e cognitivas. No segundo, se abarcaram objetivos educacionais mais amplos (n&o apenas voltados
para a formagao de um fisico que pudesse sustentar a atividade intelectual), conteidos diversificados (ndo sé
exercicios e esportes) e pressupostos pedagdgicos mais humanos (e ndo apenas adestramento).
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QUESTAO L T

Mesmo apresentando alguns elementos em comum, a expressao “exercicio fisico” ndo deve ser utilizado com conotagéo
idéntica a atividade fisica. E fato que tanto o exercicio fisico como a atividade fisica implicam na realizagdo de movimentos
corporais produzidos pelos musculos esqueléticos que levam a um gasto energético, e, desde a intensidade, a duragéo e a
frequéncia dos movimentos apresentem algum progresso, ambos demonstram igualmente relagao positiva com os indices
de aptidao fisica. No entanto, exercicio fisico ndo é sindbnimo de atividade fisica: o exercicio é considerado uma subcategoria
da atividade fisica.

Disponivel em: https://rbafs.org.br/RBAF S/article/view/451/
Por defini¢éo, assinale a alternativa que apresenta as caracteristicas do exercicio fisico.

a) Exercicio fisico é toda atividade fisica planejada, estruturada e repetitiva que tem por objetivo a melhoria e a manutengéo
de um ou mais componentes da aptidao fisica.

b) Exercicio fisico & conceituado de forma abrangente, sem uma demarcagéo precisa, sendo empregado como um termo
genérico para descrever uma ampla gama de atividades fisicas, independentemente de sua natureza planejada ou
espontanea e estruturada, tendo necessariamente como propdsito primordial aprimorar a aptidao fisica.

¢) Exercicio fisico transcende a simples execu¢do de movimentos corporais, podendo também abarcar outras formas de
atividade, como exercicios cognitivos ou emocionais.

d) Exercicio fisico € desprovido de relevancia no que diz respeito a melhoria da aptidao fisica, sendo considerado apenas
um passatempo recreativo sem objetivos especificos relacionados a satude ou ao condicionamento fisico.

QUESTAO 34 ................................................................................................

Diante das situagdes, para garantir um ensino médio eficaz no ambiente escolar, é fundamental compreender as
particularidades dos grupos de estudantes. E necessario conhecer suas ambicdes, desejos e necessidades. Novas
abordagens devem ser propostas: a introducdo ao esporte é altamente recomendavel, assim como a experiéncia de
aprender jogos em equipe, dangas, competicdes e eventos esportivos escolares, além de visitas a locais que promovam a
expressao da cultura fisica e do movimento.

Disponivel em: https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/33339

Em relagéo a Cultura Corporal de Movimento no @mbito escolar, é correto afirmar que:

a) A Cultura Corporal do Movimento, como pratica somatica com seus contetidos no contexto escolar, pode ser um
elemento decisivo para o subdesenvolvimento psicomotor e o restrito desempenho em outras atividades da vida,
estimulando o constante desenvolvimento de novas habilidades corporais.

b) A Cultura Corporal do Movimento, como exercicio corporal com seus elementos no ambito educacional, pode ser um
fator determinante tanto para a estagnagédo psicomotora quanto para o sucesso em outras areas da vida, encorajando
a continua expansao de novas habilidades corporais.

¢) A Cultura Corporal do Movimento, uma préatica somatica com seus conteudos no ambiente escolar, pode ser prejudicial
tanto para o desenvolvimento psicomotor quanto para o éxito em outras atividades da vida, que influencia,
constantemente a aquisi¢do de novas habilidades corporais.

d) A cultura corporal do movimento, como uma pratica somatica com seus conteudos no contexto escolar, pode contribuir
tanto para o desenvolvimento psicomotor quanto para o desempenho em outras atividades da vida, incentivando
constantemente o desenvolvimento de novas habilidades corporais.
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QUESTAO LT

Segundo, Brasil (1997), o objetivo da Educagéo Fisica Escolar é ensinar o aluno a monitorar, respaldar e ter autonomia em

seu programa de atividades fisicas; dar oportunidades a criagdo, incorporagao e manutengdo de um estilo de vida saudavel.
Disponivel em: https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/33339

Em relagéo aos processos de ensino-aprendizagem, é correto afirmar que:

a) A dimensao Atitudinal é importante, pois permite o0 aluno explorar e aprender os principios fundamentais de uma
variedade de exercicios fisicos, como esportes de alta performance, dangas, ginasticas, lutas e capoeira, por meio da
pratica de movimentos como a ginga e participagédo em rodas de capoeira.

b) A dimensdo Procedimental favorece o discente no sentido de valorizar os jogos e brincadeiras locais. Respeitar
adversarios e colegas, resolvendo conflitos de forma pacifica.

¢) Adimenséo Conceitual € importante, pois permite que o aluno participe ativamente em atividades em grupo, cooperando
e interagindo. Reconhecer e valorizar a igualdade em habilidades, género, religido e outras caracteristicas.

d) A dimensao Conceitual é importante nas aulas de Educacgao Fisica, pois permite o discente compreender as mudangas
sociais e esportivas ao longo do tempo, incluindo a redugéo do trabalho fisico devido a tecnologia, as transformacoes
nas praticas esportivas e a importancia de dominar técnicas corretas para atividades corporais cotidianas.

QUESTAO e T

“Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) de 1998, que refletem as novas metodologias de ensino na educagéo fisica
surgidas no final da década de 70. Estas metodologias foram influenciadas pelo contexto histérico-social do pais e pelas
tendéncias educacionais gerais da época. Destaca-se a importancia de compreender as especificidades dos alunos do
ensino médio, incluindo suas aspiragdes, desejos e necessidades. Propdem-se novos desafios, como a iniciagéo esportiva,
jogos coletivos, dangas, gincanas e olimpiadas escolares, além de excurs6es para locais que promovem a cultura corporal
de movimento. Essas atividades, quando bem planejadas pelo professor de educacdo fisica, contribuem para o

fortalecimento do aluno em relago ao seu préprio corpo. (SIMOES, 2011)’.
Disponivel em: https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/33339

Considerando os aspectos da competicdo e cooperagédo no cenario escolar, € correto afirmar que:

a) A prética do desporto auxilia no processo de aprendizagem de outras disciplinas, como por exemplo: Matematica.

b) O desporto influencia negativamente a vida dos alunos, pois gera ansiedade, medo em competir e influencia numa
menor capacidade de concentracao.

c) A pratica de exercicios fisicos pode auxiliar no processo de ensino-aprendizagem do aluno que deseja melhorar seu
desempenho académico.

d) O desporto se praticado cotidianamente, gera stress no qual prejudica o desempenho académico do aluno.

QUESTAO 37 ................................................................................................

Segundo a BNCC (BRASIL, 2017), a Educagéo Fisica € o componente curricular que tematiza as praticas corporais em
suas diversas formas de codificagéo e significagdo social, entendidas como manifestagdes das possibilidades expressivas
dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia. Nessa concepgédo, 0 movimento humano esta
sempre inserido no @mbito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um segmento corporal ou de
um corpo todo.

Disponivel em: https://www.alex.pro.br/BNCC%20Educa%C3%A7%C3%A30%20F%C3%ADsica.pdf

Considerando a Base Nacional Comum Curricular, assinale a alternativa que informa corretamente os trés elementos
fundamentais comuns as praticas corporais:

a) Consciéncia corporal, Cultura Corporal de Movimento, Corpo e Movimento

b) Atividades Ritmicas, Ginastica Laboral, Movimento Corporal

¢) Movimento Corporal, Organizagao Interna, Produto Cultural.

d) Conhecimentos do corpo, Lutas e Ginasticas, Atividades Ritmicas e Expressivas.
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QUESTAO T ) D

Segundo a BNCC (BRASIL, 2017), para a estruturagdo do esporte como unidade tematica, é utilizado um modelo de classificagdo
baseado na l6gica interna, tendo como referéncia os critérios de cooperacgao, interagdo com o adversario, desempenho motor e objetivos
taticos da acdo. Esse modelo possibilita a distribuicdo das modalidades esportivas em categorias, privilegiando as ag¢des motoras
intrinsecas, reunindo esportes que apresentam exigéncias motrizes semelhantes no desenvolvimento de suas praticas.

Disponivel em: https://www.alex.pro.br/BNCC%20Educa%C3%A7%C3%A30%20F %C3%ADsica.pdf

Assinale a alternativa que contém corretamente as categorias de esportes

a) Esportes de Marca, Esportes de Preciséo, Esportes Técnico-Combinatérios, Esportes de Rede/Quadra dividida ou Parede de
Rebote, Esportes de Campo e Taco, Esportes de Invasdo ou Territorial, Esportes de Combate.

b) Esportes de Marca, Esportes de Precisdo, Esportes Técnico-Combinatorios, Esportes de Rede/Quadra dividida ou Parede de
Rebote, Esportes de Campo e Taco, Esportes de Combate, Ginastica.

c) Esportes de Marca, Esportes de Precisdo, Esportes Técnico-Combinatdrios, Esportes de Campo e Taco, Esportes de Invas&o ou
Territorial, Esportes de Combate, Ginastica.

d) Esportes de Marca, Esportes de Preciséo, Esportes de Rede/Quadra dividida ou Parede de Rebote, Esportes de Campo e Taco,
Esportes de Invas&o ou Territorial, Esportes de Combate, Ginastica.

QUESTAO 39 ................................................................................................

Segundo a BNCC (BRASIL, 2017), na area tematica de Ginastica, sdo sugeridas atividades com estruturagdes e significados bastante
distintos, 0 que requer uma explanagéo detalhada da categorizagéo selecionada: ginastica geral; ginastica de condicionamento fisico
€ ginastica de consciéncia corporal.

Disponivel em: https://www.alex.pro.br/BNCC%20Educa%C3%A7%C3%A30%20F %C3%ADsica.pdf

Assinale com V ou F as afirmativas a seguir

() A ginastica geral, também conhecida como ginastica para todos, retne as préaticas corporais que tém como elemento organizador
a exploragéo das possibilidades acrobaticas e expressivas do corpo, a intera¢éo social, o0 compartilhamento do aprendizado e a néo
competitividade,

() As ginasticas de condicionamento fisico se caracterizam pela exercitagdo corporal orientada a melhoria do rendimento, a aquisicao
€ a manutencao da condic&o fisica individual ou a modificagdo da composigao corporal.

() As ginasticas de conscientizagdo corporal, reunem praticas que empregam movimentos suaves e lentos, tal como a recorréncia a
posturas ou a conscientizagdo de exercicios respiratorios, voltados para a obtencdo de uma melhor percepgao sobre o préprio corpo.

a) F-V-F
b) V-V-F
¢ V-V-V
d) F-FV

QUESTAO A |

Uma aula pode ser entendida como um processo de interagao social, no qual o professor e os alunos definem as situagdes de agéo e,
com isso, determinam também os seus significados. Os espacos e os graus de liberdade das definices de situagdes e das colocagdes
de significados podem ser bem diferentes para os participantes de uma aula. No caso de uma aula de educagéo fisica, ela pode ser
considerada fechada quando as definigdes de situagao e as colocagdes de significados partem de uma forma unilateral do professor e
quando nenhuma ou poucas possibilidades sao oferecidas aos alunos de trazer suas proprias definicdes de situagdes. Por outro lado,
ela pode ser aberta, alunos e professor decidindo juntos as situagdes, negociando, o que ndo deixa de inviabilizar as regras.
Disponivel em: https://institutoine.com.br/arquivos/_5ebb1529694d4.pdf

Em relagdo aos Fundamentos didatico-pedagogicos da Educacgéo Fisica, assinale a alternativa correta.

a) As aulas de basquetebol devem ser realizadas com o intuito da pratica do desporto em jogos interescolares.

b) Anpratica esportiva e suas normas tém lugar na aula de educagéo fisica, auxiliando na formagao de estudantes que possam negociar
os conteudos da aula, que respeitem normas e colegas, promovendo o esporte como um exercicio de cidadania.

c) As aulas praticas esportivas devem ser utilizadas desde 0s anos iniciais até os anos finais para que haja um aumento no nimero
de atletas nas escolas e nas competi¢cbes olimpicas.

d) O professor deve ser passivo € negociar as aulas tedrico-praticas de acordo com os interesses da maioria.
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