MUNICIPIO DE CAPAO ALTO/SC P
CONCURSO PUBLICO IN Z,

EDITAL - 01/2024 DO pARA

CADERNO DE QUESTOES

FISIOTERAPEUTA

NiVEL SUPERIOR/ MANHA
LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO:

1. Este Caderno de Questdes contém 50 (cinquenta) questdes objetivas de multipla escolha.

2. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no Caderno de Questdes, se a numeracdo das questdes e
a paginacdo estdo corretas e se ndo ha falhas, manchas ou borrdes. Se algum desses problemas for detectado,
solicite ao fiscal outro caderno completo. Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores.

3. A totalidade da Prova tera a duracdo de 3h (trés horas), incluindo o tempo para preenchimento da Folha
de Respostas da Prova Objetiva.

4.Iniciada a Prova, nenhum candidato podera retirar-se da sala antes de decorridas 1h (uma hora) de
prova, devendo, ao sair, entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o Caderno de Questdes e a Folha de
Respostas da Prova Objetiva.

5. A Folha de Respostas da Prova Objetiva serd o inico documento valido para corregio.

6.0 candidato somente poderda levar o Caderno de Questdes da Prova Objetiva quando faltarem 60
(sessenta) minutos para o término do horario estabelecido para o fim da prova.

7.Nio serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletrdnicos.

8. Caso seja necessaria a utilizacdo do sanitario, o candidato devera solicitar permissao ao fiscal de sala, que
designard um fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo manter-se em siléncio
durante o percurso, podendo, antes da entrada no sanitdrio e, depois da utilizacao deste, ser submetido
a revista com detector de metais. Na situacdo descrita, se for detectado que o candidato esta portando
qualquer tipo de equipamento eletronico, sera eliminado automaticamente do concurso.

9.0 candidato, ao terminar a prova, devera retirar-se imediatamente do estabelecimento de ensino, nio
podendo permanecer nas dependéncias deste, bem como ndo podera utilizar os sanitdarios.

10. Os dois ultimos candidatos sairdo juntos.

ATENCAO!

A transcricio da frase mestra é obrigatéria, e servira para identificar o cartdo
resposta do candidato, bem como possibilitar o Exame Pericial Grafotécnico, quando for
o caso. A falta da transcrigdo podera ocasionar a eliminacdo do candidato.

A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada!

O Caderno de Questdes e Gabarito Preliminar da Prova Objetiva serao divulgados no

endereco <www.paconcursos.com.br>
DESTAQUE AQUI

01 11 21 31 41
02 12 22 32 42
03 13 23 33 43
04 14 24 34 44
05 15 25 35 45
06 16 26 36 46
07 17 27 37 47
08 18 28 38 48
09 19 29 39 49
10 20 30 40 50
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( LINGUA PORTUGUESA )

QUESTAO 01 ................................................................................................

Leia o trecho a sequir.

"As empresas tém investido cada vez mais em
inteligéncia artificial para otimizar processos e
aumentar a eficiéncia operacional. No entanto,
especialistas alertam que a adoc¢ao dessas tecnologias
deve ser acompanhada de uma preparagédo adequada,
para evitar problemas de seguranca e proteger o0s
dados dos clientes."

Fonte: Revista Exame, 20/06/2023.

De acordo com o texto, 0 que as empresas precisam
fazer ao adotar tecnologias de inteligéncia artificial?

(A) Reduzir os investimentos em seguranca.
(B)Preparar-se adequadamente para evitar
problemas.

(C) Aumentar os custos operacionais.

(D) Reduzir o numero de funcionarios.

(E) Focar apenas em aumentar a eficiéncia.

QUESTAO 02 ................................................................................................

Leia o texto abaixo.

"Prezado cliente, estamos comprometidos em garantir
a seguranca de suas informag¢des. Em conformidade
com a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD),
adotamos novas medidas para proteger os seus dados
pessoais. Agradecemos pela confianga."

Fonte: Jornal O Estado de S. Paulo, 12/07/2023.

O texto acima é:

(A) Uma noticia.

(B) Um artigo cientifico.

(C) Um comunicado empresarial.

(D) Uma cronica.
(E) Um anuncio publicitario.

QUESTAO 03 ................................................................................................

Leia o trecho a sequir.

"Os avanc¢os na area da medicina tém possibilitado
tratamentos mais eficazes para diversas doencas. A
evolucao das técnicas cirlrgicas e a criacdo de novos
medicamentos sdo alguns dos fatores que tém
contribuido para a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes."

Fonte: Revista Saude, 20/05/2023.

Assinale a palavra corretamente grafada.

(A) Eficaz.
(B) Eficaz.
(C) Efikaz.
(D) Efikas.
(E) Eficase.

QUESTAO 0

Leia o trecho a sequir.

"A pesquisa revelou que 80% dos consumidores
preferem realizar compras online. Esse aumento nas
vendas pela internet foi impulsionado pela pandemia,
gue obrigou muitos a adaptarem seus habitos de
consumo."

Fonte: Jornal Valor Econdmico, 25/04/2023.

Assinale a alternativa que corrige o uso da pontuacéo
no texto.

(A) A pesquisa revelou, que 80% dos consumidores
preferem realizar compras online, esse aumento, nas
vendas pela internet foi impulsionado pela pandemia
que obrigou muitos, a adaptarem seus habitos de
consumo.

(B) A pesquisa, revelou que 80% dos consumidores
preferem realizar compras online. Esse aumento nas
vendas pela internet foi impulsionado pela pandemia
gue obrigou, muitos a adaptarem seus habitos de
consumo.

(C) A pesquisa revelou que 80% dos consumidores
preferem realizar compras online. Esse aumento nas
vendas pela internet foi impulsionado pela pandemia,
gue obrigou muitos a adaptarem seus habitos de
consumo.

(D) A pesquisa revelou que, 80% dos consumidores
preferem realizar compras online. Esse aumento nas
vendas pela internet foi impulsionado pela pandemia
que obrigou muitos, a adaptarem seus habitos de
consumo.

(E) A pesquisa, revelou que, 80% dos consumidores
preferem realizar compras online esse aumento, nas
vendas pela internet foi impulsionado pela pandemia,
gue obrigou muitos, a adaptarem seus habitos de
consumo.
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QUESTAO OF | e

Leia o trecho abaixo.

"As informacfes divulgadas sobre o novo projeto
tecnolégico indicam que haverd uma reducdo nos
custos operacionais das empresas. A expectativa é
gue a inovacao impulsione o crescimento do setor."
Fonte: Revista Vocé S/A, 10/06/2023.

Assinale a frase em que a concordancia nominal e
verbal esta CORRETA.

(A) As informacao foi divulgadas pelo novo projeto
tecnoldgico.
(B) A informacgBes foram divulgada pelo novo projeto
tecnoldgico.
(C) As informacdes foram divulgadas pelo novo projeto
tecnoldgico.
(D) As informacgdo foi divulgada pelo novo projeto
tecnoldgico.
(E) As informacdes foram divulgada pelo novo projeto
tecnoldgico.

QUESTAO [0

Leia o trecho abaixo.

"A empresa optou por investir em inovagao tecnolégica
para se destacar no mercado. Além disso, pretende
ampliar sua presenca internacional nos préximos
anos."

Fonte: Revista Exame, 05/06/2023.

A regéncia verbal CORRETA do verbo "optar" é?

(A) Optou de investir.
(B) Optou com investir.
(C) Optou a investir.
(D) Optou por investir.
(E) Optou para investir.

QUESTAO 07 ................................................................................................

Leia o seguinte texto.

"A conferéncia sera realizada as 10h no auditério da
universidade. Todos os participantes devem se
registrar previamente no site oficial do evento."

Fonte: Jornal O Estado de S. Paulo, 12/06/2023.

A frase CORRETA quanto ao uso da crase é?

(A) A conferéncia sera realizada as 10h.
(B) A conferéncia sera realizada a 10h.
(C) A conferéncia sera realizada as 10h.
(D) A conferéncia sera realizada a 10h.
(E) A conferéncia sera realizada a as 10h.

QUESTAO 08 ................................................................................................

Leia o trecho a seguir.

"O conceito de 'transformacdo digital' estd cada vez
mais presente no vocabulario corporativo. Ele se refere
a integracao de tecnologias digitais em todas as areas
de uma empresa, mudando fundamentalmente a
maneira como ela opera e entrega valor aos seus
clientes.”

Fonte: Revista Vocé S/A, 10/05/2023.

O melhor sinbnimo para a palavra "transformacao" é?
(A) Conservacgao.

(B) Mudanca.

(C) Retrocesso.

(D) Estagnacao.
(E) Permanéncia

QUESTAO 09 ................................................................................................

Leia o trecho abaixo.

"O governo anunciou novas politicas para promover o
crescimento econémico, focando em investimentos,
em infraestrutura e inovacgao tecnoldgica.”

Fonte: Jornal Valor Econémico, 20/05/2023.

Qual das alternativas mantém o sentido original do
texto?

(A) O governo anunciou novas politicas para restringir
0 crescimento econdémico.

(B) As novas politicas do governo nao tém foco em
infraestrutura.

(C) O governo anunciou medidas para promover o
crescimento econdmico por meio de investimentos.
(D) O governo decidiu ndo promover mais o
crescimento econdémico.

(E) As novas politicas para promover o crescimento
econdmico nado incluem inovacéo.
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QUESTAO 10 ................................................................................................

Leia o seguinte texto.

"Implementar um bom plano de negécios é
fundamental para o sucesso de uma empresa. Além
disso, é necessario que os gestores tenham uma visao
clara das metas e objetivos a serem alcancados.”
Fonte: Revista Exame, 15/06/2023.

Qual das alternativas reescreve as oracdes de forma
correta?

(A) Implementar um bom plano de negécios é
fundamental para o sucesso.
(B) Uma visdo clara das metas e objetivos é

necessario para gestores.

(C) O sucesso de uma empresa depende de ter um
plano de negdcios bem implementado.

(D) Para o0 sucesso de uma empresa € necessario
implementar um bom plano de negdcios e ter metas
claras.

(E) Implementar um bom plano é sucesso de negocios
claros para gestores.

( CONHECIMENTOS GERAIS |

QUESTAO L | e

O Brasil esta entre as maiores economias emergentes
do mundo, sendo parte do grupo BRICS, que inclui
outros paises em desenvolvimento. O BRICS tem
como objetivo fortalecer a cooperacdo entre seus
membros em diversas areas. Quais sdo 0s paises que
compBem o BRICS além do Brasil?

(A) Canada, india, Africa do Sul e Jap&o.
(B) Russia, india, China e Africa do Sul.

(C) Russia, México, india e China.

(D) Estados Unidos, Russia, China e india.
(E) México, China, Africa do Sul e Argentina.

QUESTAO 12 ................................................................................................

O Sistema Unico de Saude (SUS) é uma das maiores
politicas publicas do Brasil e garante atendimento
gratuito a populacdo. Sobre o SUS, é correto afirmar
que:

(A) Ele é totalmente financiado por organizacdes
privadas.

(B) Ele atende apenas brasileiros que contribuem com
impostos.

(C) Ele é um sistema universal, atendendo toda a
populacéo brasileira.

(D) Ele atende exclusivamente em hospitais privados.
(E) Ele depende de doagbes voluntarias para
funcionar.

QUESTAO 13 ................................................................................................

O desmatamento na Amazbnia € uma das principais
preocupacdes ambientais do Brasil e do mundo. Uma
das causas do desmatamento é a expansdo do
agronegoécio. Qual é a principal consequéncia
ambiental do desmatamento para o planeta?

(A) Aumento da urbanizagdo nas cidades.

(B) Reducdo da biodiversidade e aumento das
emissdes de gases de efeito estufa.

(C) Aumento da quantidade de chuvas nas regides
desmatadas.

(D) Reducgdo do consumo de carne bovina no mundo.

(E) Crescimento econdmico nas regides afetadas.

QUESTAO T | e

O Plano Real foi um importante marco econémico para
o0 Brasil, introduzido em 1994 com o objetivo de
controlar a inflagdo que assolava o pais. Qual foi a
principal medida adotada com o Plano Real?

(A) Criagao de um novo imposto sobre a renda.

(B) Privatizacdo de empresas estatais.

(C) Langcamento de uma nova moeda e controle da
inflacao.

(D) Reducédo das taxas de juros para promover o
crescimento.

(E) Integracao econdmica com paises vizinhos.

QUESTAO PG | rrrre e

O Mercosul é um bloco econdmico formado por paises
sul-americanos, com o objetivo de promover a
integracdo comercial e econdmica entre 0s seus
membros. Quais sdo os paises fundadores do
Mercosul?

(A) Brasil, Argentina, Chile e Bolivia.

(B) Brasil, Argentina, Uruguai e Paraguai.
(C) Brasil, Venezuela, Colémbia e Argentina.
(D) Brasil, Chile, Peru e Equador.

(E) Brasil, Bolivia, Uruguai e Chile.
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QUESTAO 16 ................................................................................................

A Constituicdo Federal de 1988, também conhecida
como Constituicdo Cidada é o principal documento
legal do Brasil, garantindo direitos e deveres para a
populacdo. Qual foi a principal mudancga trazida pela
Constituicdo de 19887

(A) Adocédo do voto obrigatério para menores de 18
anos.

(B) Ampliacéo dos direitos trabalhistas e sociais.

(C) Eliminacao do sistema presidencialista de governo.
(D) Fim das elei¢des diretas para presidente.

(E) Implantacdo de uma monarquia parlamentar.

QUESTAO | Iy A I R R

As energias renovaveis tém se destacado cada vez
mais no cendrio energético mundial. No Brasil, uma
das principais fontes de energia é a energia
hidrelétrica. Qual é a principal vantagem das energias
renovaveis em comparacao as nao renovaveis?

(A) Sao mais caras de produzir.

(B) Tém uma fonte inesgotavel e menor impacto
ambiental.

(C) Produzem mais poluicdo que as energias nao
renovaveis.

(D) Nao requerem grandes investimentos iniciais.

(E) Funcionam apenas em paises desenvolvidos.

QUESTAO | e

O aumento da desigualdade social € uma das grandes
preocupacbes globais atualmente. Qual das
alternativas abaixo explica um dos principais fatores
gue agravam a desigualdade social?

(A) A crescente automacao industrial.

(B) A reducdo da expectativa de vida nas grandes
cidades.

(C) O aumento da transparéncia governamental.

(D) A expansdo do setor educacional em paises
pobres.

(E) O aumento da cooperacao internacional.

QUESTAO 19 ................................................................................................

O Brasil possui uma grande diversidade cultural,
resultante da mistura de povos indigenas, africanos,
europeus e asiaticos. Qual é o principal efeito dessa
diversidade na sociedade brasileira?

(A) Uniformidade cultural em todas as regifes do pais.
(B)Conflitos constantes entre diferentes grupos
étnicos.

(C) Enriquecimento cultural e grande diversidade de
manifestacdes artisticas e religiosas.

(D) Excluséo das culturas tradicionais no pais.
(E)Extincdo de grupos culturais devido a
miscigenacao.

QUESTAO DO | e

A economia brasileira passou por diversas
transformagdes nas ultimas décadas. Um dos setores
mais importantes da economia do pais é o
agronegdcio, que exporta produtos como soja e carne
para diversos paises. Qual das alternativas a seguir é
uma das consequéncias econGmicas da importancia
do agronegécio no Brasil?

(A) Reducao da producao industrial no pais.

(B) Aumento da dependéncia de tecnologia
estrangeira.

(C) Fortalecimento das exportagdes e crescimento da
economia.

(D) Reducédo da geragdo de empregos nas areas
rurais.

(E) Diminuicdo da participacdo do Brasil no comércio
internacional.

C RACIOCINIO LOGICO D

QUESTAO 21 ................................................................................................

Uma empresa produz 150 pecgas por dia. Quantas
pecas ela produzira em 15 dias, se mantiver a mesma
producdo diaria?

(A) 2.250.
(B) 1.500.
(C) 2.000.
(D) 1.750.
(E) 2.500.

QUESTAO 22 ................................................................................................

Se o triplo de um numero somado a 10 resulta em 40,
qual é esse numero?

(A) 5.
(B) 10.
(C) 15.
(D) 20.
(E) 25.
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QU ESTAO 23 ................................................................................................

Um comerciante comprou 50 produtos por R$ 20,00
cada e pretende vendé-los por R$ 30,00 cada. Qual
serd o lucro total desse comerciante se ele vender
todos os produtos?

(A) R$ 500,00.
(B) R$ 600,00.
(C) R$ 400,00.
(D) R$ 800,00.
(E) R$ 1.000,00.

QUESTAO D | e

Uma escada tem 12 degraus e cada degrau tem 20 cm
de altura. Qual a altura total da escada?

(A) 200 cm.
(B) 220 cm.
(C) 240 cm.
(D) 260 cm.
(E) 280 cm.

QUESTAO 25 ................................................................................................

Se a soma dos angulos internos de um triangulo é
180°, qual é o valor do &ngulo x, sabendo que os outros
dois angulos medem 60° e 70°?

(A) 500,
(B) 60°.
(C) 700,
(D) 80°.
(E) 90°.

QU ESTAO 26 ................................................................................................

Um namero é tal que 25% dele é igual a 20. Qual é
esse numero?

(A) 60.
(B) 70.
(C) 80.
(D) 90.
(E) 100.

QUESTAO 27 ................................................................................................

Se em uma sala ha 18 homens e 12 mulheres, qual é
a razao entre o nimero de homens e o nimero total de
pessoas?

(A) 3/5.
(B) 3/6.
(C) 2/3.
(D) 2/5.
(E) 5/6.

QUESTAO DG | e

Um automovel percorre 300 km em 4 horas. Qual é a
sua velocidade média?

(A) 60 km/h.
(B) 70 km/h.
(C) 75 km/h.
(D) 80 km/h.
(E) 85 km/h.

QUESTAO DQ | e

Qual é o proximo numero na sequéncia: 3, 6, 12, 24,
?

(A) 30.
(B) 36.
(C) 40.
(D) 48.
(E) 52.

QUESTAO QO | e

Se o0 dobro de um nimero subtraido de 8 é igual a 10,
gual é esse numero?

(A) 3.
(B) 5.
(C) 6.
(D) 7.
(E) 9.
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( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS )

QUESTAO LI [ R R R

A anatomia e a fisiologia humana séo essenciais para
0 estudo da Fisioterapia, pois permitem ao profissional
entender a estrutura do corpo e seu funcionamento.
Dessa forma, como podemos definir a anatomia,
considerando que envolve as estruturas visiveis a olho
nu, como 0ssos, musculos e 6rgaos?

(A) Anatomia patologica.
(B) Anatomia de superficie.
(C) Anatomia regional.

(D) Anatomia microscépica.
(E) Anatomia macroscopica.

QUESTAO 32 ................................................................................................

Quais sdo os principais sistemas anatdbmicos
responsaveis pelo transporte de sangue e nutrientes
por todo o corpo, além de permitir as trocas gasosas
essenciais para a respiracéo?

(A) Sistema Circulatério e Sistema Nervoso.

(B) Sistema Circulatério e Sistema Respiratério.
(C) Sistema Respiratorio e Sistema Muscular.
(D) Sistema Esquelético e Sistema Respiratério.
(E) Sistema Respiratério e Sistema Endécrino.

QUESTAO QR e

Como podemos tratar uma doenga do sistema nervoso
com o uso de medicamentos e qual é o papel do
fisioterapeuta nesse processo?

(A) O tratamento de enfermidades do sistema nervoso
com drogas varia segundo a condi¢do do paciente e
pode incluir anti-inflamatérios, anticonvulsivantes,
relaxantes musculares e antidepressivos, visando
conter-se aos sintomas como dor, espasticidade,
convulsdes e distarbios de movimento e o
fisioterapeuta complementa o] tratamento
farmacoldgico com intervencbes que auxiliam na
recuperacao funcional e na manutencéo da autonomia
do paciente.

(B) O tratamento clinico ajuda a conter os sintomas, ja
a fisioterapia ndo podera atuar na reabilitacdo fisica
sendo assim, opcional.

(C) O fisioterapeuta trabalha de forma autbnoma, sem
contribuir com a equipe médica, e nao analisa o0s
efeitos dos medicamentos durante o tratamento.

(D) O fisioterapeuta exerce sua funcdo muitas vezes
de forma independente e n&o considera os efeitos dos
medicamentos durante o tratamento.

(E) A fisioterapia se aplica apenas na parte mental da
recuperacao, sem foco na mobilidade, coordenacéo
motora ou fortalecimento muscular.

QUESTAO 34 ................................................................................................

E necessario que o fisioterapeuta realize a anamnese
do paciente, ou ele deve apenas seguir as orientacoes
médicas?

(A) Se faz necessario que o fisioterapeuta realize a
anamnese do paciente. A anamnese é um passo
decisivo no procedimento de avaliacdo, pois permite
ao fisioterapeuta incluir o histérico de salde, as
gueixas e as necessidades especificas do paciente.
(B) O fisioterapeuta deve seguir as orientacdes
médicas, a anamnese fornece informagfes adicionais
gue podem ser essenciais para personalizar o
tratamento e as intervencdes, podendo restringir
somente a abordagem médica.

(C) Essa concepcdao € integrada ao fisioterapeuta, na
gual oferece um atendimento mais eficaz e adequado
as condicbes do paciente, levando em conta suas
limitacbes e objetivos de reabilitacéo.

(D) Ndo h& obrigacdo do fisioterapeuta realizar a
anamnese do paciente, pois ele necessita apenas
seguir os procedimentos médicos sem avaliar o
histérico ou as necessidades individuais do paciente
em relag&o as queixas.

(E) O fisioterapeuta devera se preocupar com a
anamnese, pois ele podera iniciar o tratamento
prontamente com apoio nas orientacées médicas, sem
analisar ou avaliar as informagdes pessoais ou o
histérico do paciente.

QUESTAO QG | e

Identifigue a forma de como se apresenta o
conhecimento da neuroanatomia humana para a
fisioterapia, analisando que a mesma fornece a base
cientifica imprescindivel para a avaliacédo e tratamento
dos pacientes, colaborando efetivamente para a
recuperacao e a qualidade de vida.

(A) Avaliagdo neurolégica funcional; exercicios de
coordenacéo; treinamento de equilibrio; técnicas de
facilitagdo neuromuscular; reeducacdo postural;
exercicios de mobilidade articular; exercicios de
fortalecimento; exercicios de respiragdo e relaxamento
e; integracao sensorial.

(B) Avaliagdo neurolégica funcional; exercicios de
coordenacédo; exercicios de mobilidade articular e;
exercicios de fortalecimento.

(C) Avaliacdo neuroldgica funcional e; técnicas de
facilitagdo neuromuscular.

(D) Exercicios de mobilidade articular; exercicios de
fortalecimento; exercicios de respiracao e relaxamento
e; integragdo sensorial.

(E) Avaliacao neurolégica funcional.
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QUESTAO BB | e

Quais sado as formas em que a biomecéanica se aplica
na prética do fisioterapeuta?

(A) Correcéo de padrdes de movimento inadequados.
(B) Avaliacéo psicoldgica dos pacientes.

(C) Prescricao de medicamentos para dor.

(D) Diagndstico de doencas respiratérias.

(E) Terapia cognitiva.

QUESTAO Q7| e

O que se entende por desenvolvimento de Orteses e
Préteses?

(A) Orteses e proteses tém a mesma funcéo e podem
ser usadas de forma intercambiavel.

(B) Préteses sao dispositivos que corrigem
desalinhamentos articulares em membros saudaveis.
(C) Dispositivos de suporte e proteses para pacientes
com amputagdes ou deficiéncias motoras, permitindo
uma movimentag&o mais funcional e natural.

(D) Dispositivo natural na qual d& sustentacdo e
equilibrio, as proteses sdo usadas para corrigir
posturas sem substituir partes do corpo.

(E) Dispositivos de suporte, as proteses sdo usadas
para corrigir posturas sem substituir partes do corpo.

QUESTAO QG| e

Qual é a funcéo da fisioterapia no contexto da geriatria
e gerontologia?

(A) A fisioterapia na geriatria e gerontologia é restrita
exclusivamente para exercicios fisicos leves, sem
necessidade de reabilitacdo ou prevencao de quedas.
(B) A fisioterapia s6 € necesséaria em casos graves de
imobilidade e ndo tem aplicacdo preventiva em
geriatria e gerontologia.

(C) A fisioterapia na geriatria é destinada somente na
reabilitacdo poés-cirlrgica, sem énfase em manter a
independéncia ou melhorar a mobilidade diaria.

(D) A fisioterapia na geriatria e gerontologia tem como
cargo melhorar a qualidade de vida dos idosos,
promovendo a reabilitacdo, prevencdo de quedas,
alivio da dor e manutencdo da funcionalidade e
independéncia.

(E) Na geriatria e gerontologia a fisioterapia somente
aborda condicBes musculares, sem interferéncia na
propriedade de vida ou prevencao de problemas.

QUESTAO Q| e

As aplicagbes patrticulares da fisioterapia em geriatria
e gerontologia abrangem:

(A) Prescricdo da medicacdo da dor; prevencédo de
guedas; reabilitacdo funcional e; melhora da
mobilidade e independéncia.

(B) Prevencdo de quedas; reabilitagdo funcional,
melhora da mobilidade e; independéncia e controle da
dor.

(C) Eletroterapia e exercicios especiais para abrandar
as dores comuns em idosos.

(D) Intervencdes para ajudar na recuperagdo de
fraturas, cirurgias ou doencas neuroldgicas como AVC.
(E) Exercicios que guardam a capacidade de atingir
atividades diarias, como andar, levantar ou se vestir.

QUESTAO 40 ................................................................................................

Como aplicar a fisioterapia no tratamento de doencas
vasculares periféricas?

(A) A fisioterapia nas doencgas vasculares periféricas
inclui treinos de reabilitacdo, terapias de compressao e
orientacBes sobre cuidados com os pés, dirigindo para
uma melhor circulagdo, diminuindo os sintomas e
promovendo a funcionalidade do paciente.

(B) A fisioterapia para doengas vasculares periféricas
incide somente em massagem, sem obrigacdo de
exercicios ou intervencdes especificas.

(C) O fisioterapeuta ndo deve trabalhar com pacientes
que tém doencas vasculares periféricas, pois o
tratamento necessita ser realizado exclusivamente por
médicos.

(D) A fisioterapia em doengas vasculares periféricas é
distinta na introducéo do calor e ndo contém exercicios
ou atividades fisicas.

(E) Nao ha precisédo da avaliacao do fisioterapeuta em
casos de doencas vasculares periféricas, ja que o
tratamento pode ser iniciado sem uma analise
adequada.
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QUESTAO Q| e

Quiais sao as atividades funcionais que a fisioterapia
pode prevenir e ajudar na ginecologia voltada para a
saude da mulher?

(A) O fortalecimento do assoalho pélvico ndo € saliente
na fisioterapia ginecoldgica, pois essa area trata
apenas de questdes hormonais.

(B) A fisioterapia ginecolégica é retrocedida apenas
para o tratamento de doengas graves, sem prevenir
disfungdes ou melhorar a qualidade de vida diéria.

(C) Nao ha agilidades funcionais especificas que a
fisioterapia possa ajudar na saude da mulher, seu foco
€ apenas em exercicios gerais.

(D) A fisioterapia ginecolégica é simples apenas para
abordar dores nas pernas, sem interferéncia nas
funcdes pélvicas ou urinarias.

(E) A fisioterapia em ginecologia pode ajudar a
prevenir e tratar incontinéncia urinaria; prolapsos
uterinos; disfungfes sexuais e; dores pélvicas, além de
fortalecer o assoalho pélvico, melhorando a qualidade
de vida da mulher.

QUESTAO A2 ] e

Qual é o papel da fisioterapia no tratamento das lesdes
musculoesqueléticas e como é estruturado o protocolo
de atendimento nesses casos?

(A) A fisioterapia no tratamento de lesdes
musculoesqueléticas aponta em minimizar a dor,
estabelecer a mobilidade, fortalecer a musculatura e
prevenir novas lesdes. O protocolo de atendimento
envolve avaliacéo inicial, definicdo de metas, aplicacdo
de técnicas como terapia manual e exercicios, além de
monitorar a evolugéo do paciente.

(B) A fisioterapia somente cuida das lesdes
musculoesqueléticas leves e o protocolo de
acolhimento € o mesmo para todos 0s pacientes.

(C) O papel da fisioterapia é tdo somente abrandar a
dor, sem foco no reparo da funcéo ou prevencgéo de
lesdes futuras, e o protocolo de atendimento néo
precisa ser adaptado.

(D) A fisioterapia ndo € eficaz no tratamento de lesbes
musculoesqueléticas e, deste modo, ndo requer um
protocolo exclusivo.

(E) O protocolo de atendimento na fisioterapia para
lesdes musculoesqueléticas é desnecessario, pois o
tratamento incide em sugestdes gerais de descanso e
medicacao.

QUESTAO 43 ................................................................................................

Como ocorre a atuacao da fisioterapia no tratamento
de lesBes nervosas periféricas?

(A) A fisioterapia utiliza exercicios de fortalecimento e
estimulacgéo elétrica para reaver a funcao e melhorar a
mobilidade apés lesbes nervosas periféricas.

(B) A fisioterapia ndo repde nervos lesionados, isso
requer intervencao cirdrgica.

(C) LesbBes nervosas periféricas dissimulam o sistema
motor, ndo a cognigao.

(D) A fisioterapia ndo avaliza a reversdo completa de
lesdes nervosas, mas auxilia na reabilitacao.

(E) Nao existem préteses que possam ser trocadas por
nervos periféricos, apenas Grteses para suporte.

QUESTAO T

Quais habilidades o fisioterapeuta deve aplicar ao
tratar um paciente com diagnéstico neurolégico?

(A) O fisioterapeuta deve aferir consecutivamente as
condicbes do paciente e adaptar o tratamento
conforme necessario para maximizar a eficacia da
reabilitacdo.

(B) O fisioterapeuta nédo realiza cirurgias, essa é a
funcdo de médicos e cirurgides.

(C) O fisioterapeuta ndo prescreve medicamentos, iSSo
€ responsabilidade de médicos.

(D) O tratamento ndo se concentra apenas na forca,
ele também deve abordar a mobilidade, a coordenacao
e a funcionalidade.

(E) O fisioterapeuta ndo faz anélises médicas, mas sim
avaliacdes funcionais pertinentes as reabilitacdes.

QUESTAO 45 ................................................................................................

Como o fisioterapeuta realiza o tratamento de
pacientes com doencas pulmonares crénicas?

(A) O fisioterapeuta n&o prescreve ou conduz
medicamentos, essa é uma funcao dos médicos.

(B) Fisioterapeutas ndo conduzem cirurgias, isso é
realizado por cirurgides especializados.

(C) O fisioterapeuta cresce aos programas de
reabilitagdo pulmonar que incluem exercicios
respiratorios, fortalecimento muscular e treinamento
de resisténcia para melhorar a fungéo pulmonar e a
gualidade de vida do paciente.

(D) O fisioterapeuta ndo diagnostica doencas, mas
pode realizar avaliacbes funcionais relacionadas a
respiracdo e capacidade pulmonar.

(E) O foco da fisioterapia ndo é somente tratar
infeccbes, mas também melhorar a capacidade
funcional em doencas crénicas.
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QUESTAO 46 ................................................................................................

Como verificar a reabilitagdo de um paciente
politraumatizado realizada por um fisioterapeuta?

(A) A reabilitacdo de um paciente politraumatizado
pode ser apurada por meio de avalia¢des funcionais,
em suas melhorias, em metas de tratamento e
monitoramento da recuperacdo de mobilidade e forca.
(B) A reabilitacdo pode ser apurada apenas com base
na opinido do paciente sobre o tratamento.

(C) Nao é necessario atingir avaliaces formais, pois
qualquer desenvolvimento é um sinal de sucesso.

(D) A reabilitacdo é aprovada apenas quando o
paciente ndo sente mais dor, involuntariamente da
fungéo.

(E) A averiguacdo da reabilitacdo ndo promove
documentacdo ou relatérios de avanco do
fisioterapeuta.

QUESTAO AT | e

Quais sdo o0s recursos terapéuticos utlizados na
fisioterapia?

(A) Os recursos terapéuticos na fisioterapia se limitam
apenas a medicamentos e cirurgias.

(B) A fisioterapia aproveita apenas terapia ocupacional
e ndo recursos terapéuticos.

(C) Nao permanecem recursos terapéuticos
caracteristicos na fisioterapia, pois qualquer atividade
fisica é suficiente.

(D) Os recursos terapéuticos usados na fisioterapia
abrangem exercicios terapéuticos, terapia manual,
eletroterapia, ultrassom e técnicas de mobilizac&o.

(E) A fisioterapia emprega exclusivamente
aparelhamentos de ginastica sem  técnicas
terapéuticas.

QUESTAO 48 ................................................................................................

Como o fisioterapeuta deve conduzir o tratamento de
um paciente com problemas ortopédicos e
traumaticos?

(A) O fisioterapeuta ndo deve ter colaboracdo de
outros profissionais de saude no tratamento ortopédico
e traumatico.

(B) O fisioterapeuta necessita atingir uma avaliacdo
completa, colocar um plano de tratamento
personalizado, aplicar técnicas de reabilitacdo e
monitorar a evolugéo do paciente.

(C) A abordagem do fisioterapeuta precisa ser
unificada, sem analisar as necessidades individuais do
paciente.

(D) O tratamento precisa iniciar sem avaliacdo prévia
das condicdes do paciente.

(E) O fisioterapeuta necessita focar somente em
exercicios de for¢a, desconhecendo a dor do paciente.

QUESTAO 49 ................................................................................................

Como o fisioterapeuta deve abordar o suporte
emocional para pacientes amputados?

(A) Impedir assuntos distintos a amputacdo para nado
atingir o emocional do paciente.

(B) Aplicar apenas a reabilitacéo fisica do paciente.
(C) O fisioterapeuta necessita ministrar um clima afavel
e encorajador, ouvindo as ansiedades do paciente e
amparando a desenvolver uma atitude positiva em
relacdo a reabilitacéo.

(D) Atribuir um tratamento sem flexibilidade.

(E) Ignorar as emocdes do paciente.

QUESTAO B | o

Quais sao os métodos aplicados pelo fisioterapeuta na
promocao da saude do trabalhador?

(A) Os procedimentos apostos pelo fisioterapeuta na
saude do trabalhador incluem  avaliacdes
ergonbmicas, exercicios de prevencdo, educacao
sobre posturas corretas e intervencbes para
tratamento de lesdes.

(B) O fisioterapeuta emprega somente medicamentos
para tratar problemas de saude do trabalhador.

(C) Nado h& necessidade de avaliacdo prévia, o
tratamento pode ser iniciado sem diagndstico.

(D) O foco do fisioterapeuta é apenas em lesdes ja
ocorridas, sem énfase na prevencao.

(E) O fisioterapeuta aplica apenas procedimentos de
massagem sem analisar a ergonomia ou exercicios.
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