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+ Cada um dos itens das provas objetivas esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a
que cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o cddigo C, caso
julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADQ. A auséncia de marcagdo ou a
marcagdo de ambos os campos ndo serfo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuacdo negativa. Para as devidas marcacdes, use a
Folha de Respostas, unico documento valido para a correcéo das suas provas objetivas.

+ Em seu caderno de provas, caso haja itens que avaliem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informacéo, a menos
que seja explicitamente informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e
que ndo ha restrigdes de protecdo, de funcionamento e de uso em relacdo aos programas, arquivos, diretdrios, recursos e

equipamentos mencionados.

+ Eventuais espagos livres — identificados ou nfo pela expressdo “Espaco livre” — que constarem deste caderno de provas

poderdo ser utilizados para rascunho.

-- PROVAS OBJETIVAS --

-- CONHECIMENTOS BASICOS --

Texto CB1A1-1

O aforismo “o cliente sempre tem razdo” ¢ bastante
conhecido e muito citado como argumento econdmico.
Justifica-se para manter a fidelidade dos consumidores a marcas e
a lojas a fim de evitar que a insatisfag@o individual se torne uma
indesejada propaganda negativa.

Sera que, sob a dtica juridica, a afirmativa corresponde a
realidade? Nao! O cliente (consumidor) s6 tem razdo quando o
direito, a lei, lhe da amparo.

Invariavelmente, baseando-se em critério pessoal do que
seria justo como solugdo para problema de consumo, o
consumidor realmente acredita que possui o direito que alega e,
dentro da sua ldgica, passa a exigir determinado comportamento
do fornecedor.

A expressdo direito do consumidor tem sentido de
conjunto de normas que regulam as relagdes entre consumidores
e fornecedores; ndo significa necessariamente que o consumidor
tem sempre direito de exigir a satisfagdo dos seus interesses.

Para ilustrar, cite-se o exemplo, recorrente, de uma pessoa
que acredita poder, em qualquer circunstincia, trocar um produto
que acabou de adquirir simplesmente porque, chegando em casa,
percebeu que ndo era exatamente aquilo que queria, preferia de
outra cor ou até haver gastado o dinheiro com algo mais
interessante. Para a lei, a troca ou devolugdo do dinheiro pago sé
¢ possivel em situacdes bem concretas: promessa do vendedor de
trocar ou devolver o dinheiro (art. 30 do Cddigo de Defesa do
Consumidor); vicio do produto (art. 18); compra fora do
estabelecimento fisico (art. 49).

Dai a importincia de que toda pessoa tenha uma nogio
basica de quais sdo os seus direitos e de como exigir a sua
observancia. Como ¢ possivel exigir respeito a sua condi¢do de
consumidor se ndo houver uma consciéncia minima dos direitos?

Leonardo Bessa. O cliente — nem sempre — tem razio! /n: Metrépoles. 20/06/2024.
Internet: <www.metropoles.com> (com adaptagdes).

4 De acordo com o texto, ao reclamar seus direitos, os
consumidores brasileiros usam um critério pessoal de justiga
derivado de sua falta de conhecimento acerca das leis, dos

seus direitos e de como eles devem ser observados.

5 De acordo com o autor do texto, a lei prevé situagdes
especificas em que o consumidor pode solicitar ao
fornecedor a troca de um produto ou a devolugdo do dinheiro

gasto na compra de determinado produto.

A respeito das ideias veiculadas no texto CB1Al-I, julgue os

itens subsequentes.

1 O autor do texto defende a ideia de que, na perspectiva
juridica, nem sempre o consumidor tem direito de exigir que
seus interesses sejam satisfeitos.

2 O direito do consumidor ¢ um conjunto de normas que
regulamenta, entre outras ag¢des, o comportamento do
fornecedor conforme os anseios e desejos dos consumidores.

3 Segundo o texto, a expressdo corrente ‘o cliente sempre tem
razdo’, apesar de comercialmente motivada, ndo condiz com
a realidade determinada pelo arcabouco legal.

Considerando os aspectos linguisticos do texto CB1A1-I, julgue

os itens a seguir.

6 Seria mantida a corre¢do gramatical e a coesdo do ultimo
periodo do texto, caso a forma verbal “houver” fosse

substituida por houvesse.

7 Nas oragdes em que ocorrem, as expressdes ‘o cliente
sempre tem razdo’ (primeiro periodo do primeiro paragrafo)
e “direito do consumidor” (primeiro periodo do quarto

paragrafo) desempenham a mesma fungdo sintatica.

8 Prejudicaria a corregdo gramatical do texto a substitui¢do do
trecho “a marcas e a lojas” (segundo periodo do primeiro

paragrafo) por a marcas e a lojas.

9 Caso o pronome “se”, em “baseando-se em critério pessoal
do que seria justo” (terceiro paragrafo) fosse deslocado para
imediatamente antes da forma verbal “baseando”

escrevendo-se se baseando —, seria mantida a correcdo

gramatical da frase e lhe seria conferido maior grau de

formalidade.

10 No terceiro paragrafo do texto, o vocabulo “que”, presente
na oracdo “que alega”, ¢ utilizado como elemento de coes&o

referencial e tem como referente o termo “o consumidor”.

9 G

11 As formas verbais “acabou”, “queria” e “preferia” (primeiro
periodo do quinto paragrafo) sdo nucleos de oracdes cujos
sujeitos sdo elipticos e referem-se ao termo “uma pessoa”.

12 No inicio do quinto pardgrafo, a virgula empregada apds o
verbo “ilustrar” ¢ facultativa e sua supressdo preservaria a

correcdo gramatical do texto.
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Texto CB1A1-11

A palavra fic¢do nos remete a histdrias inventadas (total
ou parcialmente). Pode ser uma fantasia, que envolva monstros,
herois ou fantasmas, pode ser uma fic¢o cientifica, que envolva
tecnologias que v@o muito além daquelas que existem hoje, e
também pode ser um romance comum, totalmente realista, mas
com enredo, personagens ou ambientes inventados.

Dessa forma, uma matéria jornalistica jamais poderia ser
considerada ficcional, ja que um dos pilares do jornalismo ¢é a
busca pela verdade e a publicizagdo das informagdes com
precisdo e veracidade. Um jornal que noticiasse fic¢des estaria
ferindo um de seus principios mais fundamentais.

Apesar de essa definicdo de ficcdo ser bem popular, os
criticos e teoricos de cinema franceses Jacques Aumont e Michel
Marie afirmam que a ficcdo ¢ uma forma de discurso que faz
referéncia a personagens ou a agdes que sO existem na
imaginacdo daquele que a escreve ou I€. Segundo eles, a ficgdo
n3o ¢ uma mentira, mas um simulacro da realidade, uma das
possiveis maneiras de se representar o real.

Assim, podemos dizer que todo relato ¢ uma tentativa de
representar a realidade por meio de palavras. Um relato de um
acontecimento ndo é o proprio acontecimento em si. Os fatos
ficam no passado, depois que acontecem. Qualquer tentativa de
retoma-los no presente, por meio de uma historia, serd uma
representagdo, serd uma constru¢do da mente de uma pessoa.
Logo, serd uma ficgéo.

Lucia Mascarenhas de Miranda. A fronteira entre fato e fic¢iio

In: Ciéncia Hoje, outubro de 2024
Internet: <cienciahoje.org.br> (com adaptagdes).

23 Mantendo-se o sentido original e a corre¢do gramatical do
texto, o primeiro periodo do quarto pardgrafo poderia ser
reescrito da seguinte maneira: Pode-se afirmar que, dessa
forma, todo o relato trata-se de uma tentativa de
representar a realidade por meio do uso de palavras.

24 Dada sua fungdo na oragdo, o termo “da mente” (quarto
periodo do quarto paradgrafo) pode ser substituido pelo
adjetivo mental, sem prejuizo da corre¢fio gramatical e do
sentido original do trecho.

Julgue os itens a seguir com base nas ideias apresentadas no texto

CBI1AI-IL

13 Os criticos e teoricos de cinema Jacques Aumont e Michel
Marie caracterizam a ficcdo como um simulacro da
realidade, em uma oposigdo explicita a visdo comum nos
meios académicos segundo a qual a fic¢do ¢ uma mentira.

14 No ultimo paragrafo do texto, o autor conclui que, sendo a
ficgdo uma representagdo da realidade, o relato de uma
situag@o passada caracteriza-se como ficg@o.

15 A ficgdo € um tipo de discurso por meio do qual se apreende
o real, atualizando-o por meio de palavras.

16 Os textos caracterizados como obras de ficgdo sdo bem
delimitados e apresentam alcance reduzido.

17 De acordo com o texto, dada a natureza do jornalismo,
matérias jornalisticas de natureza ficcional sdo inconcebiveis
considerando-se a defini¢do popular de ficggo.

A respeito dos aspectos linguisticos do texto CB1A1-II, julgue os
itens que se seguem.

18 A forma pronominal “a” empregada no trecho “que a escreve
ou 1&” (primeiro periodo do terceiro paragrafo) se refere ao
termo “a fic¢do”, no mesmo periodo.

19 No primeiro paragrafo, as trés ocorréncias da forma verbal
“pode” expressam sentido de possibilidade.

20 Na organizacdo das ideias do primeiro paragrafo do texto, o
contetido do segmento “mas com enredo, personagens ou
ambientes  inventados” se opde a  informagdo
anterior segundo a qual a ficcdo pode ser representada por
uma fantasia, uma fic¢do cientifica, ou um romance comum.

21 No primeiro periodo do terceiro paragrafo, a substitui¢do do
vocabulo “franceses” por francés preservaria a correcio
gramatical do texto, embora alterasse o seu sentido e as
relagdes sintaticas do periodo.

22 A locugio “ja que” (primeiro periodo do segundo paragrafo)
introduz, na oragdo em que se insere, valor de causa,
podendo ser corretamente substituida por uma vez que.

Texto CB1A1-111

Aprendemos desde cedo que a linguagem verbal serve
para comunicar e frequentemente dizemos que o importante é a
comunicagdo. Quando se fala em comunicagdo, muitas vezes,
pensamos que se estd falando na transmissdo de informagdes.
Comunicar ndo se limita, entretanto, a transmitir informacdes.
Realmente, ha momentos em que desejamos apenas fornecer uma
informagfo, mas, muito frequentemente, temos outros objetivos,
como: dar uma ordem, expressar um sentimento, fazer um
pedido, exercer algum tipo de influéncia, fazer o outro mudar de
opinio...

O ser humano vive em sociedade, isto €, fazemos parte de
grupos sociais e agimos em conjunto com nossos semelhantes;
interagimos. Na verdade, é para interagir que nos comunicamos,
falamos e escrevemos. Por isso, ndo podemos nos esquecer de
que a comunicagdo, ou a interacdo, envolve mais do que
simplesmente informacdo; envolve, sobretudo, alguma forma de
acgdo sobre o outro.

Ana Lucia Tinoco Cabral. A for¢a das palavras.
Sao Paulo: Editora Contexto, 2010, p. 10-11 (com adaptagdes).

Considerando os aspectos textuais e linguisticos do texto
CBI1AI-III, bem como as ideias nele veiculadas, julgue os itens
seguintes.

25 Seria mantida a corre¢do gramatical do texto se o trecho “nos
esquecer” (ultimo periodo) fosse reescrito como esquecer.

26 No texto, rejeita-se a ideia comum de que o ato de
comunicar, interagir, corresponde unicamente a transmissao
pura e simples de informagdes.

27 Para atingir o seu propdsito comunicativo, a autora constroi
seu texto combinando as tipologias expositiva e narrativa.

28 No segundo periodo do primeiro paragrafo, as duas
ocorréncias do pronome “se” t€m o papel de indeterminar os
agentes responsaveis pela agdo de falar.

29 Sem prejuizo da corregdo gramatical do texto, as palavras

€” e “que”, presentes no segundo periodo do segundo
paragrafo, poderiam ser suprimidas.

30 No trecho “dar uma ordem, expressar um sentimento, fazer
um pedido, exercer algum tipo de influéncia, fazer o outro
mudar de opinifo...” (quarto periodo do primeiro paragrafo),
as virgulas foram empregadas para separar expressdes de
carater explicativo.
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No que concerne ao processo licitatorio, julgue os itens a seguir,
de acordo com a Lei n.° 14.133/2021.

K} |

32

33

34

35

Pregdo ¢ a modalidade de licitagdo obrigatoria para
a aquisicdo de bens e servigos comuns, cujo critério de
julgamento podera ser o de menor preco ou o de maior
desconto.

Nado se admite aposi¢do de sigilo em relacdo aos atos
praticados em processo licitatério, podendo haver apenas o
diferimento da publicidade quanto ao conteudo das
propostas, até a respectiva abertura.

A referida lei faculta & administrag8o publica exigir, no
edital de licitagdo, conforme disposto em regulamento, que
um percentual minimo da m&o de obra responsavel pela
execucdo do objeto da contratagdo seja constituido por
oriundos ou egressos do sistema prisional.

Nas licitagdes, o principio da vinculagdo ao edital aplica-se a
administracdo publica e aos licitantes.

A licitacdo sera dispensavel para a aquisicdo de materiais ou
contratagdo de servigos que s6 possam ser fornecidos por
produtor, empresa ou representante comercial exclusivos, ja
que € inviavel a competicdo.

Acerca da responsabilidade civil do Estado, julgue os itens que
se seguem.

46

a7

48

49

50

A for¢a maior ¢é considerada causa excludente da
responsabilidade civil estatal.

A responsabilidade civil por danos nucleares, tenham eles
sido causados por ato comissivo ou omissivo, independe da
existéncia de culpa.

Nos casos em que o réu tenha sido condenado criminalmente
por erro judiciario, o transito em julgado da sentenga
condenatdria impede que o Estado seja responsabilizado
civilmente pelo referido ato judicial.

O direito de regresso do Estado contra o agente causador do
dano depende da demonstragdo da conduta, do prejuizo
causado ao terceiro e do nexo de causalidade entre o referido
prejuizo e a conduta, sendo prescindivel a comprovagédo de
dolo ou culpa.

Para a caracterizagdo da responsabilidade por omissdo
estatal, é necessaria a violagdo de um dever juridico
especifico de agir do Estado.

A respeito de agentes publicos e poderes administrativos da
administracdo publica, julgue os préximos itens, considerando as
disposi¢des legais e o entendimento jurisprudencial do Supremo
Tribunal Federal (STF).

36

37

38

39

40

a

O abuso de poder pode decorrer tanto de condutas
comissivas quanto de condutas omissivas da administraggo e,
em ambos 0s casos, a ilicitude atinge o ato administrativo.

O auxilio-natalidade somente sera pago a servidora por
motivo de nascimento de filho, nfo podendo o cdnjuge ou
companheiro servidor publico, quando a parturiente ndo for
servidora, auferir tal beneficio.

E constitucional que a administragdo publica delegue poder
de policia a uma sociedade de economia mista de capital
social majoritariamente publico para fins de aplicagdo de
multas de transito.

A investidura em uma fungdo publica de livre nomeagdo e
exoneragdo prescinde de prévia aprovagdo em concurso
publico.

Em qualquer caso, a administragdo publica deve proceder ao
desconto dos dias de paralisagdo decorrentes do exercicio do
direito de greve pelos servidores publicos, em virtude da
suspensdo do vinculo funcional que da greve decorre,
permitida a compensag@o em caso de acordo.

No exercicio do poder regulamentar, pode o chefe do Poder
Executivo tanto baixar um decreto para fiel execucdo da lei,
quanto dispor, também por meio de decreto, sobre
organizagdo e funcionamento da administracdo federal,
mesmo que isso implique aumento de despesa, criagdo ou
extin¢do de érgdos publicos.

No que se refere ao ato administrativo, julgue os itens seguintes.

42

43

a4

45

As presungdes de veracidade e legitimidade do ato
administrativo sZo absolutas, ndo se admitindo prova
em contrario.

Resolugdo ¢ uma espécie de ato administrativo por meio do
qual os drgdos consultivos da administragdo publica emitem
opinido sobre assuntos técnicos ou juridicos de sua
competéncia.

Segundo o STF, o ato que concede aposentadoria a servidor
publico € um ato administrativo complexo, pois depende da
atuacdo do ente a que o agente ¢ subordinado e da aprovagéo
do Tribunal de Contas.

A competéncia para praticar um ato administrativo somente
pode ser objeto de delegagdo ou avocagdo caso ndo seja uma
competéncia exclusiva conferida a determinado drgdo ou
agente pela lei.

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Em relagdo as queixas comuns nos pacientes em servigos de
urgéncia, julgue os itens a seguir.

51 A migranea ndo é considerada uma cefaleia vascular e os
desfechos do seu tratamento ndo podem ser previstos pelos
efeitos vasculares.

52 A sinusite aguda pode causar forte dor que se irradia para o
ouvido através do sexto nervo craniano.

53 O angioedema e a urticiria sdo um sO processo
fisiopatologico, mas ocorrendo em diferentes niveis da
pele: o angioedema envolve a derme superficial e a urticaria

compromete a derme mais profunda e subcutanea.

Com relagdo as doencas renais e endocrinas, julgue os itens que
se seguem.

54 A suplementagdo de vitamina C estd associada a um risco
aumentado de formagdo de calculos de oxalato de calcio em
mulheres, possivelmente devido aos niveis elevados de
oxalato no sangue.

55 O termo histopatologico glomerulonefrite crescéntica ¢ o
equivalente patologico da manifestag@o clinica da sindrome
glomerular vascular.

Julgue os itens seguintes, relativos as doengas reumaticas.

56 O fendmeno de Raynaud secundario associado a esclerose
sistémica costuma progredir para alteragdes estruturais
irreversiveis nos vasos sanguineos de pequeno calibre,
culminando em ulceras isquémicas nas pontas dos dedos,
necrose e amputagio.

57 Pacientes portadores de artrite reumatoide com maior
tendéncia a desenvolver doenca extra-articular tém historia
de tabagismo.

58 A evolugdo da sindrome de Sjogren é rapida e, na maioria
dos pacientes, cursa com complicagdes sérias das glandulas
exocrinas.

59 A manifestacdo extra-articular mais comum da espondilite
anquilosante (espondiloartrite axial) ¢ a uveite anterior
aguda.

Uma paciente de 42 anos de idade, com diagnosticos de
diabetes e hipertensdo arterial sistémica havia quatro anos, estava
em uso regular de anlodipino, hidroclorotiazida, metformina e
bisoprolol nas doses maximas preconizadas. Ela relatava mais
sede, além de episodios de fraqueza muscular e parestesias nos
ultimos seis meses. Ao exame fisico, apresentava circunferéncia
abdominal de 94 cm, pressdo arterial de 152 mmHg x 94 mmHg
(média de trés medidas) e frequéncia cardiaca de 56 bpm. Os
demais achados do exame fisico foram normais, tendo sido
apresentados os seguintes resultados: acido urico de 11 mg/dl,
triglicerideos de 204 mg/dl, colesterol total de 262 mg/dl,
HDL colesterol de 38 mg/dl, LDL colesterol de 183 mg/dl,
glicemia de jejum de 128 mg/dl, hemoglobina glicada de 7,4%,
dosagem de microalbuminuria em amostra isolada de urina de
340 micrograma/mg de creatinina, potassio de 3 mEgq/L e
creatinina de 1,2 mg/dl. Os demais exames laboratoriais de rotina
ndo revelaram anormalidades significativas.

Com base no caso clinico apresentado, julgue os itens a seguir.

65 Para o controle do LDL colesterol da paciente, deve-se
indicar a sinvastatina 20 mg ao dia.

66 No caso da paciente em questdo, a hidroclorotiazida devera
ser substituida por um inibidor da enzima de conversdo da
angiotensina.

67 Um inibidor do SGLT2 deve ser prescrito, visando a reduggo
do risco cardiovascular da paciente.

68 Inicialmente, recomenda-se para essa paciente a dosagem de
18-hidroxicorticosterona.

Em relagfo a infectologia, julgue os itens a seguir.

60 Prolongamento do intervalo QT no eletrocardiograma ¢ um
efeito adverso possivel do antibacteriano Telavancina.

61 A endocardite infecciosa isolada de valva tricuspide por

Staphilococcus com febre persistente requer
tratamento cirargico pela gravidade iminente.

aureus

62 A imunidade inata ¢ o mecanismo de defesa mais importante
contra a candidiase disseminada por via hematogénica, e os
macréfagos sdo os componentes mais potentes dessa defesa.

63 Tanto no hospedeiro normal quanto no imunocomprometido,
a complicagdo mais debilitante do herpes-zoster ¢ a dor
associada a neurite aguda e a neuralgia pds-herpética.

64 Em homens sexualmente ativos com menos de 35 anos de
idade, a epididimite aguda é causada, com mais frequéncia,
por Chlamydia trachomatis.

Uma paciente com 70 anos de idade foi levada por
familiares para atendimento em um ambulatério de clinica
médica. A familia da paciente informou que ela apresentava,
havia dois dias, quadro de desorientacdo temporoespacial e
dificuldade em deambular. Apos a avaliagdo dos dados de
historia clinica, do exame fisico e dos resultados dos exames
complementares realizados pela paciente, o médico assistente que
a atendeu chegou ao diagndstico de hipotireoidismo e prescreveu
uma reposi¢do hormonal. A familia manifestou estranheza em
relacdo ao diagndstico estabelecido e informou ao médico
assistente que iria buscar uma segunda opinido.

Com base nessa situagdo hipotética e levando em consideragéo o
Codigo de Etica Médica publicado pelo CFM em 2019, julgue os
itens a seguir.

69 Diante da situacdo clinica da paciente, o médico assistente
tem o dever ético de se opor a obtengdo da segunda opinido
solicitada pela familia da paciente.

70 O médico assistente deve informar a familia, em face da
situacdio clinica da paciente, a respeito do diagndstico, do
prognostico, dos riscos e dos objetivos do tratamento.

71 Cabe ao médico assistente e ndo a familia decidir sobre a
execucdo de praticas terapéuticas.
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Um paciente com 60 anos de idade procurou uma unidade
de saude e informou apresentar, havia trés dias, dor em membro
inferior associado a edema e calor local. O exame fisico mostrou
edema de membro inferior esquerdo, localizado abaixo do joelho,
associado a calor e rubor, com a presenca do sinal de
Homans-Bandeira.

A partir dessa situacdo hipotética, julgue os itens a seguir.

72 A venografia ¢ considerada o exame de maior acuracia para
o diagnostico do problema clinico em questdo, entretanto so
deve ser solicitada se os exames menos invasivos forem
inconclusivos.

73 Baixos niveis de D-dimero sérico excluiriam a possibilidade
de trombose venosa profunda no referido paciente.

74 A ultrassonografia com Doppler do membro inferior
esquerdo pode apresentar resultado negativo se a obstrucéo
se localizar de forma isolada em veias distais.

75 A solicitacdo da troponina sérica seria util para afastar a
possibilidade de obstru¢do arterial no membro inferior
esquerdo.

Uma paciente com 40 anos de idade procurou atendimento
em um servico médico, informando que nfo tinha sintomas
clinicos. No entanto, ela pediu para fazer todos os exames
laboratoriais a que tinha direito, pois alegou que tinha convénio
médico fazia anos e nunca o havia utilizado. Durante a consulta,
foi constatado que a paciente fumava 10 cigarros por dia desde os
16 anos de idade; era sedentaria, mas procurava fazer uma dieta
rica em verduras e legumes; nunca bebeu ou fez uso de drogas
ilicitas; sua atividade sexual era esporddica e sempre praticada
com uso de medidas protetivas; tinha dificuldades de iniciar e
manter o sono; seu esquema vacinal estava completo. O exame
fisico da paciente ndo apresentou alteragdes.

A respeito da situag@io hipotética precedente, julgue os itens que
se seguem.

76 Os exames laboratoriais para a referida paciente devem se
restringir ao rastreio de doencas metabolicas, a sorologia
para HIV, ao exame de Papanicolau e 8 mamografia.

77 No que diz respeito ao tabagismo, o médico deve avaliar o
estdgio motivacional da paciente; se este for de
pré-contemplagdo, nenhuma medida deve ser tomada.

78 O médico deve prescrever um indutor do sono, pois a
dificuldade da paciente de manter o sono provavelmente esta
relacionada com a sua incapacidade de inicia-lo.

79 Quanto a pratica de atividades fisicas, uma vez apurada a
inexisténcia de doenga, o médico pode aconselhar a paciente
a iniciar a pratica de exercicios leves ou moderados sem
restri¢des.

Um paciente com 80 anos de idade foi levado por
familiares para atendimento em uma UPA, pois se apresentava
em estado de confusdo mental logo apds acordar pela manha.
Nao foi possivel obter do paciente informagdes sobre seu estado
clinico, embora respondesse a perguntas simples, mas seus
acompanhantes informaram que ele tinha o diagnéstico de
hipertenséo arterial, controlada com hidroclorotiazida. O exame
fisico mostrava frequéncia cardiaca de 120 bpm, pressdo arterial
em 130 mmHg x 90 mmHg, frequéncia respiratéria de 20 irpm,
temperatura de 36,3 °C e saturacdo de oxigénio de 96%. A pele
apresentava-se com turgor e elasticidade diminuidas e com as
mucosas ressecadas; as pupilas estavam isocoricas e
fotorreagentes. Ausculta cardiaca e respiratdria sem sopros ou
crepitagdes; abdome normotenso, com ruidos hidroaéreos
normais e sem areas de hiperestesia. Pulsos simétricos e normais;
exame neurologico sem sinais meningeos, com forca motora
preservada.

A partir da situacdo hipotética apresentada, julgue os itens que
se seguem.

80 O paciente apresenta sinais de desidratagdo, podendo
apresentar hipo ou hipernatremia, que sdo ambas corrigidas
com uma reidratagdo adequada.

81 Recomenda-se prescrever benzodiazepinicos, pois o quadro
clinico do paciente ¢ muito sugestivo de abstinéncia do
proprio farmaco ou do alcool.

82 Deve-se aplicar imediatamente no paciente uma ampola de
glicose hipertdnica, pois a hipoglicemia € causa frequente
de ameaca a vida em pacientes com alteracdo do estado
mental.

83 Faz-se necesséaria a prescri¢do de antimicrobianos, uma vez
que infecgdes sdo uma causa comum de confusdo mental
abrupta em pacientes idosos.

Acerca dos principios que regem o controle dos sintomas de
pacientes em cuidados paliativos, julgue os itens subsecutivos.

84 Pacientes em fase terminal de vida que apresentem actimulo
de secre¢do na via aérea podem ser tratados com medicagéo
anticolinérgica.

85 Quadros de dor devem ser, sempre que possivel, tratados
com opioides, uma vez que analgésicos simples sdo pouco
efetivos quando do surgimento da dor em pacientes sob
cuidados paliativos.

86 Pacientes sob cuidados paliativos com tosse produtiva
devem fazer uso de antitussigenos para reduzir a produgéo de
muco e, assim, reduzir a dor muscular e a exaustdo causadas
por esse sintoma.

87 Pacientes sob cuidados paliativos com dispneia de leve
intensidade que ndo respondam ao tratamento convencional
podem ser tratados com codeina pela via oral.

Espaco livre

Em relag8o a psicopatologia, a organizagdo do trabalho e aos seus
impactos sobre a satide mental dos trabalhadores, julgue os itens
a seguir.

88 O transtorno mental é geralmente associado a uma perda de
capacidade laborativa, mas ha também outras expressdes
mascaradas do sofrimento psiquico, como acidentes de
trabalho, falhas de desempenho, absenteismo, formagdo de
grupos, e conflitos interpessoais.

89 A organizacdo do trabalho pressupde uma dupla
compreensdo: a da relagdio entre os aspectos mais visiveis e
os aspectos especificos, sendo necessario conhecer no
trabalho a atividade prevista (tedrica), a praticada e a
cognitiva, bem como o seu significado afetivo, emocional e
vivencial.

90 A organizagdo do trabalho vem sendo submetida a um
crescente esforgo de modernizagdio e automagdo, o que
acarreta mudangas radicais nos perfis de exposigdo
ocupacional, com eliminacdo das exposi¢des agudas
(acidentais) e das subcronicas.
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Julgue os itens seguintes, em relagdo & gestdo da seguranga e
satde no trabalho, bem como a vigildncia para identificagdo de
possiveis riscos a saide do trabalhador.

91 N3o ¢é necessario exame de retorno ao trabalho para
trabalhador da area administrativa, sem risco ocupacional,
que tenha sofrido acidente ndo relacionado ao trabalho e
permanecido afastado por noventa dias.

92 O Programa de Controle Meédico de Saude
Ocupacional (PCMSO) avalia a absorgdo, por todas as
vias de exposicdo dos trabalhadores, de agentes quimicos
enquadrados como indicadores biologicos de exposic¢do
excessiva, mas essa monitorizagdo nfo tem carater
diagnéstico ou significado clinico.

93 As organizacgdes obrigadas a constituir Comissdo Interna de
Prevengdo de  Acidentes (CIPA) devem  adotar
procedimentos para a apuracdo de denuncias de assédio
moral, sexual e violéncia, sendo vedado o anonimato do
trabalhador denunciante para n3o haver prejuizo a ampla
defesa e ao contraditério do denunciado.

94 Caso um trabalhador exposto a risco ocupacional
classificado como grau maximo de insalubridade mude de
fungcdo, mas mantenha o mesmo grau de risco, ndo ¢
necessario exame de saude ocupacional, porém o exame
periodico devera ser anual.

Julgue os préximos itens, considerando o posicionamento do
Instituto Nacional de Cancer para a detec¢do precoce do cancer
de mama no Brasil de 2023.

103 Ensaios clinicos randomizados demonstraram reducgdo de
mortalidade com o rastreamento mamografico em mulheres
até os 79 anos de idade.

104 Recomenda-se o rastreamento mamografico bienal para
mulheres a partir dos 40 anos de idade.

A respeito da identificagdo de possiveis riscos a satde do
trabalhador, julgue os itens subsequentes, considerando os perfis
profissiograficos caracteristicos de cada cargo.

95 Um gerente de uma instituicdo financeira cujo trabalho
apresente alto volume de demandas psicologicas pode ndo
apresentar consideravel risco de estresse se tiver alto grau de
autonomia ou poder de decisdo, com possibilidade de
promogdo do crescimento profissional.

96 E provavel que um pesquisador que tenha baixo volume de
demandas e alto poder de decisdo apresente consideravel
risco de estresse.

97 Considere uma funcionaria que ocupe o cargo de caixa de
uma agéncia bancaria e que tenha, em seu trabalho, alto
volume de demanda e baixo poder de decisdo. Nesse caso, ¢
provavel que essa funciondria apresente elevado desgaste e
fator de risco para estresse, inclusive risco cardiovascular.

98 Embora um trabalhador que ocupe o cargo de vigia de uma
empresa tenha baixa autonomia ou poder de decisdo, o risco
de estresse ocupacional ¢é desprezivel, devido a baixa
demanda psicolégica do trabalho.

Uma paciente de 42 anos de idade, tabagista, foi atendida
com desconforto retroesternal de forte intensidade, que a
despertara do sono havia quatro horas. O incédmodo era em
queimagdo e estava acompanhado de nauseas. Ela referiu ter feito
uma refeigdo copiosa antes de deitar e relatou apresentar halitose
e salivacdo excessiva havia dois meses, porém negou
antecedentes patologicos pessoais ou familiares significativos.
Oexame fisico ndo revelou anormalidades significativas.
O eletrocardiograma demonstrou alteragdes inespecificas da

repolarizagdo ventricular.
Com base nesse quadro clinico, julgue os préoximos itens.

105 A elevacdo da cabeceira do leito em cerca de 15¢cm e o
abandono do tabagismo sdo medidas importantes no
tratamento da paciente.

106 A domperidona devera fazer parte da terapéutica no caso em
questdo.

107 Uma endoscopia digestiva alta normal é suficiente para
afastar o diagndstico de doenca do refluxo gastroesofagico

nessa paciente.

108 A troponina ultrassensivel devera ser dosada na paciente.

Maria tem 47 anos de idade, € destra e trabalha como
costureira hd mais de 20 anos em uma empresa de pequeno porte
enquadrada no grau de risco 2. Ela compareceu ao ambulatério de
doengas ocupacionais com quadro de dor na regido do processo
estiloide do radio a direita, com irradiagdo para o membro superior
direito. Ao exame, apresentava dor & pronossupinagdo de punho
direito, dificuldade para apreensdo de objetos com a méo direita e
sinal de Finkelstein positivo a direita.

Com base nessa situacdo hipotética, julgue os itens a seguir.

99 O quadro apresentado por Maria deve ser classificado como
doenca relacionada ao trabalho, no grupo I de Schilling.

100 Mesmo com sinal de Finkelstein positivo, ndo se pode
afirmar que Maria tem diagnostico de tendinite de Quervain.

101 Maria deverd submeter-se a exames periddicos semestrais,
no minimo.

102 A empresa em que Maria trabalha poderd ser obrigada a
realizar andlise ergondmica do trabalho, apesar de ser
considerada de pequeno porte e estar enquadrada no grau de
risco 2.

Uma paciente de 74 anos de idade compareceu ao
ambulatério relatando quadro de dor toracica opressiva ao subir
rapidamente as escadas de sua casa, com alivio ao repouso apos
trés minutos, havia seis meses. De acordo com o histdrico clinico,
ela teve um episddio de sincope ao subir uma ladeira na ultima
semana, sem libera¢fo esfincteriana ou prédromos e com rapida
recuperacdo da consciéncia, sem periodo pds-ictal ou sequelas.
Ela apresentava dislipidemia havia 15 anos, tratada atualmente
com sinvastatina 20 mg ao dia. Ao exame fisico, observou-se
82 bpm, pressdo
132 mmHg x 78 mmHg, ritmo cardiaco regular em dois tempos,

frequéncia cardiaca de arterial  de
sopro mesossistolico de eje¢do no 4.° espaco intercostal, linha

paresternal a direita, do tipo crescendo-decrescendo com
irradiacdo para as carotidas, de 3+/4, com frémito. Os demais
dados do

significativas. O

exame fisico nfo revelaram anormalidades

eletrocardiograma  revelou hipertrofia

ventricular esquerda.
Diante desse caso clinico, julgue os itens a seguir.

109 Recomenda-se a substitui¢@o da sinvastatina por rosuvastatina,
a prescricdo de metoprolol e acido acetil salicilico como
tratamento de escolha.

z

110 A angiotomografia de artérias corondrias ¢ o exame mais
apropriado a ser solicitado.
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Um paciente sedentario e tabagista de 59 anos de idade
compareceu ao ambulatdrio para avaliagdo de palpitagdes. Havia
seis semanas, ele decidira comecar a correr para melhorar sua
capacidade aerdbica. No entanto, observara que, toda vez que
comecava a correr, sentia palpitagdes, desconforto retroesternal e
pré-sincope. Essas sensagdes persistiam por até dez minutos
depois que ele interrompia a corrida. O exame fisico e o
eletrocardiograma foram normais.

A partir do caso clinico precedente, julgue os itens que se
seguem.

111 Em pacientes como o mencionado, o beneficio da redugéo da
mortalidade com a cessacdo do tabagismo superard o risco
associado ao provavel ganho de peso.

112 Trata-se de uma angina tipica, Classe I, segundo a Sociedade
Canadense Cardiovascular.

113 Segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia, recomenda-se
a realizacdo do teste ergométrico, visando-se & confirmagéo
diagnostica e especialmente a avaliagdo prognostica.

Um maratonista de 22 anos de idade, previamente
saudavel, retornou ao ambulatério com o resultado do holter de
24 horas para investigacdo de bradicardia ao repouso, com
periodos de frequéncia cardiaca de até 44 bpm ao monitor
cardiaco na vigilia. Ele era assintomatico, mas ficou preocupado
porque seu avd havia implantado um marca-passo havia pouco
tempo. O exame fisico e o eletrocardiograma foram normais.
Ao exame, durante o sono, observaram-se quatro episodios do
seguinte tragado.
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Diante desse caso clinico, julgue os itens seguintes.

114 A atividade fisica competitiva deve ser proibida.

115 Trata-se de uma canalopatia autossomica dominante com
risco de morte subita.

116 A ressondncia nuclear magnética cardiaca deve ser solicitada
devido a possibilidade de outras cardiopatias associadas.

Uma paciente de 68 anos de idade compareceu ao
pronto-socorro com dispneia subita iniciada havia 12 horas.
Ela retornara de uma viagem de onibus de 14 horas havia trés dias.
No dia anterior a ida ao pronto-socorro, ela sentiu dor e edema na
panturrilha direita, atribuida a recente viagem. O risco de
sangramento foi considerado baixo. Ao exame fisico, apresentava
pressdo arterial de 78 mmHg x 50 mmHg, frequéncia cardiaca de
116 bpm, frequéncia respiratoria de 28 respiragdes/min e saturagéo
de oxigénio de 91% em ar ambiente, além de turgéncia de jugular
a45°, ritmo cardiaco regular em dois tempos com hiperfonese da
segunda bulha, sem sopros e com ausculta pulmonar normal.
Observou-se aumento do volume e dor na panturrilha direita com a
dorsiflexdio do pé. A dosagem do peptideo natriurético
tipo B (BNP) foi de 860 pg/ml (VR até 100 pg/ml), e ndo houve
alteracdes significativas dos demais exames laboratoriais. O ECG
revelou apenas taquicardia sinusal. Devido a problemas logisticos,
a angiotomografia de artéria pulmonar e o ecocardiograma com
Doppler colorido solicitados s6 poderdo ser realizados seis horas
apos o atendimento inicial.

Com referéncia ao caso clinico apresentado, julgue os itens a

seguir.

117 Recomenda-se, nesse caso, iniciar o uso da heparina ndo
fracionada antes da realizagdo da angiotomografia de artéria
pulmonar.

118 Os achados ecocardiograficos compativeis com esse caso
incluem dilataco e disfun¢do do ventriculo direito.

Espaco livre
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Uma paciente de 52 anos de idade, na menopausa, relatou dispneia progressiva nas tltimas oito semanas: inicialmente, durante
caminhadas apressadas, e atualmente, aos minimos esfor¢os. A paciente também referiu labilidade emocional, tremores, palpitagdes,
intolerancia ao calor, sudorese excessiva e perda de peso havia quatro meses. Ela usava apenas anlodipino 5 mg ao dia devido ao
diagndstico de hipertensdo arterial havia trés meses. Ao exame fisico, apresentava pressdo arterial de 172 mmHg x 76 mmHg,
frequéncia cardiaca de 143 bpm, estertores crepitantes bilaterais ocupando aproximadamente um ter¢o da parte inferior do térax,
refluxo hepatojugular, ritmo cardiaco irregular em trés tempos (terceira bulha), sem sopros, edema bilateral dos membros inferiores
com extremidades quentes. O ECG ¢ mostrado a seguir.
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Com base nesse caso clinico, julgue os proximos itens.
119 Recomenda-se o uso de apixabana para essa paciente.
120 A hipertenséo arterial observada pode ser de causa secundaria.
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