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Enfermeira Padrao

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o contetdo das questBes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questfes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, 0 niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
Unico documento valido para a correcao das provas objetivas e ndo
sera substituido em hipétese alguma.

e Faca o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
guestdes esta correta e se ha imperfeicbes graficas que possam
causar duvidas. N@o serdo consideradas reclamagfes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacdo, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente com agua, sem qualquer etiqueta ou rotulo.

¢ Ainterpretacdo das questdes € parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicacéo das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duracdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartdo-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova ap6s 30 minutos de
seu inicio e poderd levar o caderno de
provas.

eOs 3 (trés) JdUltimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apés o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacdo do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre
os candidatos durante a aplicacdo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéo.

e Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrdnicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apés entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas ap6s o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

O Sistema Unico de Saude é um dos maiores e mais
complexos sistemas de salde publica do mundo,
abrangendo desde o simples atendimento para avaliagéo
da presséo arterial, por meio da Atencdo Priméaria, até o
transplante de orgdos, garantindo acesso integral,
universal e gratuito para toda a populacdo do pais (MS,
2024).

E CORRETO afirmar que uma das diretrizes do SUS, é:

(A) A descentralizagdo e controle social.

(B) A regionalizacdo dos servigcos de saude.

(C) A privatizacdo dos servigos de sautde.

(D) O atendimento preferencial a grupos privados.

Questéao 02

A escala de coma de Glasgow é uma avaliacdo para
rebaixamento do nivel de consciéncia, utilizada nas
emergéncias do mundo inteiro, sendo que representa
uma das ferramentas de monitorizagdo neuroldgica mais
utilizadas no mundo (Brasil, 2023). Assinale a alternativa
CORRETA que corresponde qual a pontuagdo maxima
na ECG para um adulto.

(A) 10.
(B) 7.
(C) 20.
(D) 15.

Questao 03

A abordagem do paciente com suspeita de sindrome
coronariana aguda (SCA) na sala de emergéncia ou nos
ambientes de atendimento pré-hospitalar permanece
como um grande desafio, apesar de todo avango
tecnoldgico contemporéaneo, exigindo intervengéo rapida
e eficiente (SOCERJ, 2021). Assinale a alternativa que
NAO faz parte da intervencéo terap@utica inicial para um
paciente com SCA.

(A) Realizar massagem cardiaca.
(B) Obter acesso venoso calibroso.

(C) Administrar nitroglicerina sublingual.
(D) Monitorizar o eletrocardiograma.

Questéao 04

Sobre a lideranca situacional em enfermagem, marque
verdadeiro (V) o falso (F) nas afirmativas abaixo.

(_)Adota um estilo de
independente da situagéo.

(_)Modifica o estilo de liderangca conforme as
necessidades da equipe e contexto.

lideranca  especifico

(_)Evita a interagéo direta com a equipe.

(_)Usar punigcbes para corrigir comportamentos
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indesejados.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo:

(A) F,V,F, F.
(B) F,V,F, V.
©) V,V,F, F.
(D) F,F,V, V.

Questéao 05

Descolamento prematuro da placenta normalmente
inserida é conceituado como a separacdo inopinada,
intempestiva e prematura da placenta implantada no
corpo do Gtero (Souza et al., 2006). Sobre o atendimento
a uma gestante com suspeita de Descolamento
Prematuro de Placenta, assinale a alternativa CORRETA
que corresponde qual a conduta de enfermagem é
prioritaria.

(A) Administrar oxigénio suplementar e monitorar 0s

sinais vitais maternos e fetais.

(B) Estimular a deambulacédo da paciente para aliviar a
dor.

(C) Realizar exame vaginal para confirmar o diagnéstico.
(D) Administrar analgésicos por via oral.

Questao 06

A evolucdo da Enfermagem é muito expressiva no Brasil
e no mundo. Essa profissdo tdo importante passou por
intensas transformacfes que trouxeram contribuicdes
importantes para o desenvolvimento da sociedade como
um todo (UNVS, 2024). Com base na evolugdo da
enfermagem moderna, assinale a alternativa CORRETA
que corresponde a contribuicdo de Florence Nightingale.

(A) Implementou a automagdo dos processos de
enfermagem.

(B) Criou a primeira escola formal de enfermagem e
enfatizou a importéncia da higiene.

(C) Desenvolveu as praticas de vacinacdo em larga
escala.

(D) Introduziu o uso de mascaras cirlrgicas em
hospitais.

Questéao 07

O primeiro principio que devemos considerar na nossa
pratica profissional € o de beneficéncia/ndo maleficéncia
(também conhecido como beneficio/ndo maleficio)
(Brasil, 2020). E CORRETO afirmar que o principio ético
de ndo maleficéncia refere-se a:

(A) Promover a justica no atendimento de enfermagem.

(B) Respeitar a autonomia do paciente em suas decisdes
de saude.

(C) Evitar causar qualquer tipo de dano ao paciente.
(D) Garantir confidencialidade em todos os cuidados.



Questéao 08

Os ‘"discriminadores" no Sistema de Triagem de
Manchester sdo fatores que auxiliam na definicdo da
prioridade clinica. Assinale a alternativa CORRETA que
corresponde a quais séo os discriminadores gerais.

(A) Risco de morte, dor, hemorragia, nivel de
consciéncia, temperatura e agravamento.

(B) Nivel socioeconémico, escolaridade, ocupacéo.

(C) Tipo de convénio médico, tempo de espera, gqueixa
principal.
(D) Idade, sexo, historico familiar.

Questéao 09

Durante a avaliacdo de um paciente com possivel trauma
de extremidade, assinale a alternativa CORRETA que
corresponde a qual sinal indica a necessidade de
avaliagdo neurovascular imediata.

(A) Auséncia de pulso distal ao local da leséo.
(B) Presenca de hematoma.

(C) Dor a palpacéo.

(D) Edema no local do trauma.

Questéao 10

O método mnemdnico ABCDE, utilizado na avaliagao
inicial da vitima de trauma, prioriza a estabilizacdo das
funcBes vitais. Assinale a alternativa CORRETA que
corresponde qual a sequéncia correta das etapas que
comp8em esse método.

(A) Exame Neuroldgico, Exposicao, Circulagdo, Vias
Aéreas, Respiragéo.

(B) Circulacdo, Vias Aéreas, Exposicdo, Respiracéo,
Exame Neuroldgico.

(C) Vias Aéreas, Respiracao,
Neuroldgico, Exposicao.

(D) Respiracao, Circulacdo, Vias Aéreas, Exposigédo,
Exame Neuroldgico.

Circulagdo, Exame

Questéao 11

O estado de calamidade publica é uma situagdo
anormal, provocada por desastres, causando danos e
prejuizos que impliguem o comprometimento substancial
da capacidade de resposta do poder publico do ente
atingido (Brasil, 2021). E CORRETO afirmar que em
situagbes de calamidade publica, o enfermeiro deve
priorizar:

(A) O cumprimento de sua carga horaria regular.

(B) O atendimento das vitimas de acordo com a
gravidade.

(C) O preenchimento de
atendimento.

(D) O retorno a unidade basica.

formularios antes do
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Questéao 12

Planejar € uma forma de intervir sobre a realidade de
maneira continua. E um processo que expressa um
modelo de gestdo, incorpora instrumentos e
metodologias que influenciam a tomada de decisao nos
processos de trabalho e orienta a programacdo de
acdes. (Fiocruz, 2021). E CORRETO afirmar que o
planejamento estratégico em salde é caracterizado por:

(A) Focar apenas nas acoes diarias de saude.

(B) Desenvolver planos de curto prazo para
emergéncias.

(C) Basear-se exclusivamente nas diretrizes do SUS.

(D) Envolver a definicdo de metas e estratégias de longo
prazo.

Questéo 13

Em relac@o ao fundamento da educacé@o continuada em
enfermagem, julgue as afirmativas abaixo.

I.Reduz a carga de trabalho dos enfermeiros.
Il.Promove o desinteresse profissional.

lll.Atualiza conhecimentos e aprimora a pratica clinica.
IV.Elimina a necessidade de superviséo.

Qual (is) a(s) afirmativa(s) esta(do) CORRETA(S)?

(A) Apenas Il e lll.
(B) Apenaslell.
(C) Apenas IV.
(D) Apenas lIl.

Questéao 14

Queimadura é toda lesdo causada por agentes externos
sobre o revestimento do corpo, podendo destruir desde a
pele até tecidos mais profundos, como ossos e 6rgéos.
Na regra dos nove é atribuido, a cada segmento
corporal, o valor nove (ou multiplo dele) (Brasil, 2023).
Com base na regra dos nove, € CORRETO afirmar que
para estimar a extensdo da area queimada, considera a
cabeca de um adulto como:

(A) 6%, representando a propor¢do em relagdo ao
tronco.

(B) 18%, incluindo face, pescoco e couro cabeludo.
(C) 4,5%, considerando apenas a face anterior.
(D) 9%, incluindo a face anterior e posterior.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 15a 17.

Aracnofilia

"Taréntulas sdo animais carismaticos”, diz Chris
Hamilton, professor assistente no departamento de
entomologia, patologia vegetal e nematologia da



Universidade de Idaho. "E isso é 6timo, porque podemos
usa-las para educar o publico."

Hamilton acredita que o "hobby da tarantula" comecou a
ganhar forca na década de 2000. Hoje, pesquisadores
veem regularmente entusiastas ostentando cole¢bes de
mais de 100 espécies em féruns online.

"Esses féruns mostram que as pessoas colecionam
aranhas um pouco como colecionam Pokémon — elas
guerem 'pegar' todas elas", diz Alice Hughes, professora
associada de biologia na Universidade de Hong Kong. E
uma analogia precisa, considerando quantas cores e
padrBes diferentes as tarantulas podem ter.

N&o é de surpreender que o trafico de tarantulas tenha
se tornado um ‘“produto" constante na inddstria
multimilionaria de comércio ilegal de vida selvagem.

(https://www.bbc.com/portuguese/articles/ckg7n96y0kxo)

Questao 15

"Hoje, pesquisadores veem regularmente entusiastas
ostentando colecdes de mais de 100 espécies em foruns
online."

Da mesma forma que a concordancia entre o verbo 'ver'
e 0 sujeito 'pesquisadores’, no periodo, estd adequada,
ela também est4d correta nas oracbes seguintes,
EXCETO:

(A) "Existem maneiras aparentemente infinitas de
transportar os pequenos invertebrados, o que torna a
regulamentacdo do mercado comercial um esforgo
complexo e potencialmente insustentavel."

(B) "Especialistas concordam que reforcar as
regulamentacbes do comércio de tarantula seriam
um passo a frente na conservacdo e protecdo de
espécies de tarantulas, mas é uma batalha dificil."

(C) "Das mais de 1.000 espécies de tarantulas que
existem, apenas cerca de 3% estdo atualmente
listadas como protegidas no Cites."

(D) "Os Estados Unidos tém algumas regras bem fortes
em vigor. Mas eles ndo irdo capturar tudo que
atravessa a fronteira."

Questao 16

Identifique a alternativa que apresenta uma afirmacédo
INCORRETA, quanto a acentuagao:

(A) O vocéabulo 'tarantula’ € uma proparoxitona. Devem
ser acentuadas pela mesma regra as palavras
'leucocito’ e 'interim’.

(B) Com o Novo Acordo Ortogréafico, o verbo 'poder'
manteve o acento na 32 pessoa do singular do
pretérito perfeito do indicativo, 'pbde’, para se
diferenciar da forma 'pode’, que se refere a 32 pessoa
do singular do presente do indicativo.

(C) Com o Novo Acordo Ortografico, o vocabulo 'veem'
perdeu o acento. Essa mudanca também se aplica
aos vocabulos 'deem’, ‘acoo’ e 'leem'.
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(D) Quanto a posigdo da silaba tbnica, o vocabulo
'‘professor' € oxitona, seguem a mesma classificacéo
os vocabulos 'sutil', 'recém’ e 'selvagem’.

Questéao 17

"N&o é de surpreender que o trafico de tarantulas tenha
se tornado um ‘“produto” constante na industria
multimilionaria de comércio ilegal de vida selvagem."

O vocabulo 'multimilionaria’ ndo é hifenizado. O Novo
Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa trouxe
mudancas importantes no uso do hifen em palavras
compostas. Com base nas novas regras, assinale a
alternativa INCORRETA sobre o emprego do hifen.

(A) Usa-se hifen entre elementos que formam ndo uma
palavra, mas um encadeamento vocabular, como
exemplificado em: Casa Franca-Brasil.

(B) Né&o se usa hifen em compostos nos quais se perdeu
em certa medida a nocdo de composicdo, conforme
exemplificado em: girassol, mandachuva e parabrisa.

(C) Em locugdes como ‘café da manha' e 'dia a dia’, ndo
se usa hifen. No entanto, excec¢Bes a essa regra
incluem os vocabulos 'arco-da-velha' e 'pé-de-meia’,
gue devem ser escritos com hifen.

(D) Os vocabulos 'couve-flor' e 'andorinha-do-mar' séo
hifenizados, por designarem espécies botanicas e
zoolbgicas.

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

A Lei Orgéanica de Santa Helena prevé a participacao
direta dos cidaddos na soberania popular. Segundo o
Art. 1°, paragrafo 2°, como pode o cidaddo do municipio
exercer sua soberania?

(A) Através de conselhos populares organizados pelos
cidadaos, sem a participacdo dos vereadores.

(B) Exclusivamente por meio de seus representantes no
Poder Legislativo.

(C) Apenas por meio de plebiscitos organizados pelo
Executivo municipal.

(D) De forma direta ou por meio de seus representantes
eleitos.

Questéo 19

A Lei Organica do Municipio de Santa Helena estabelece
os simbolos oficiais que representam a identidade e a
histéria do municipio. De acordo com o Art. 2° da Lei
Orgéanica, além da Bandeira, do Hino e do Escudo ou
Brasao, quais outros simbolos podem ser estabelecidos
por legislacdo complementar?

(A) Monumentos e edificios publicos de importancia
historica.
(B) Simbolos naturais, como as florestas e rios locais.

(C) Emblemas de significacdo histérica ou cultural da
comunidade municipal.



(D) Selos municipais que representam a gestdo
administrativa.

Questao 20

A Agenda 2030 das Nacdes Unidas tem como objetivo o
desenvolvimento sustentavel por meio dos 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Em Santa
Catarina, o setor industrial tem grande relevancia
econdmica, mas também apresenta desafios ambientais,
como a poluicdo dos rios. Qual dos ODS est4
diretamente relacionado a gestdo sustentavel dos
recursos hidricos e ao saneamento bésico, e é
fundamental para o desenvolvimento sustentavel da
inddstria no estado?

(A) ODS 6 - Agua Potavel e Saneamento.

(B) ODS 7 - Energia Acessivel e Limpa.

(C) ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis.
(D) ODS 9 - Industria, Inovacéo e Infraestrutura.
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