eRr REALIZAGAO

PREFEITURA DE P ot G
@iy AGUAS LINDAS DE GOIAS

L UM NOVOTEMPO Itame
CADERNO DE PROVA

CARGO: TERAPEUTA OCUPACIONAL

Instrucdes gerais:

1. Este caderno de prova contém 40 (quarenta) questdes objetivas. E de sua inteira responsabilidade conferir se o
caderno de provas recebido estd completo e se corresponde ao seu cargo. Caso esteja incompleto ou apresente
qualquer defeito, comunique imediatamente ao fiscal de sala para que seja tomada a providéncia necessaria para sanar
0 problema;

2. ATENCAO: para cada questfo objetiva sio apresentadas as opcdes A, B, C, D e apenas uma delas corresponde &
alternativa correta;

3. O tempo estipulado para a realizagdo da prova é de até 03 (trés) horas, esta incluido nesse tempo o preenchimento
do cartdo-resposta, entrega do material e identificagcdo do candidato;

4. Na carteira somente podera ficar o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada em

material transparente, fica a critério do candidato a utilizagdo de caneta azul ou outra cor, porém, caso haja falha na

leitura 6tica do cartdo-resposta, 0s pontos correspondentes as questdes ndo lidas, ndo serdo computados;

5. Ao receber o0 CARTAO-RESPOSTA verifique se contém a mesma quantidade de questdes do Caderno de Prova,

caso perceba algum problema com seu cartdo-resposta, comunique imediatamente o fiscal de sala para que seja
adotada a medida necessaria;
6. No CARTAO-RESPOSTA vocé devera assinalar somente a alternativa que julgar correta e sem rasuras.

7. O preenchimento do cartdo-resposta ¢ de sua inteira responsabilidade, para o correto preenchimento siga as
instrucdes contidas na parte superior do cartdo, observe atentamente o nimero da questdo antes de marcar, pois nao

havera substituicdo do cartdo- resposta que é personalizado e Unico.

8. Quando terminar a prova sinalize para o fiscal e aguarde ser chamado para entregar a prova, 0 cartdo-resposta e

assinar a lista de presenca, caso ndo tenha assinado na entrada;

9. Somente depois de decorridos 1 (uma) hora do inicio da prova vocé podera sair da sala sem_levar consigo o caderno

de provas;
10. Vocé podera levar esse caderno de provas quando estiver faltando 30 (trinta) minutos para o encerramento da

prova,;
11. E proibido levantar ou comunicar com outros candidatos durante a prova;

12. E proibido anotar informagcdes relacionadas s suas respostas da prova objetiva em qualquer outro lugar que nio
seja o caderno de provas;

13. Os 3 (trés) altimos candidatos de cada sala s6 poderdo ser liberados juntos;

14. O gabarito da prova objetiva serd divulgado no segundo dia Gtil subsequente a aplicagdo da prova e sera fixado no

placar da Prefeitura e nos sites www.itame.com.br e www.aguaslindasdegoias.go.gov.br;

Informag0es importantes:
v/ Nao serao aceitos recursos em desacordo com o item 14 e seguintes do edital regulamento;
v' Somente é permitida a reproducédo da prova para fins didaticos, devendo ser citada a fonte.
Boa sorte!


http://www.itame.com.br/
http://www.aguaslindasdegoias.go.gov.br/

Os sinais de deméncia que quase ninguém conhece

Deméncia é um termo abrangente utilizado para
descrever um conjunto de sinais e sintomas
relacionados a perda progressiva e significativa das
funcbes cognitivas. Ficam prejudicados a memoria, a
capacidade de raciocinio, o pensamento e a linguagem.
O Alzheimer é o tipo mais comum de deméncia.

Embora o esquecimento frequente seja o sinal mais
conhecido, existem outros dos quais poucas pessoas
tém ciéncia. Estes sdo: preferéncia por alimentos doces,
perda de olfato, convulsdes, incontinéncia urinaria,
guedas repetidas e desmaios, alucinagdes Vvisuais,
distirbios do sono, mudancas de humor e
comportamento.

De acordo com a Alzheimer’s Association, a
preferéncia por doce acontece porque as papilas
gustativas podem diminuir quando a doenca se instala.

Os pesquisadores acreditam que o cérebro produz
insulina, como o pancreas, e os niveis de insulina no
cérebro podem cair, causando desejos. Isso também
pode levar ao ganho de peso e padrbes alimentares
pouco saudaveis.

Ja a perda do olfato pode estar associada a perda de
funcéo cognitiva e, portanto, € um sinal relevante para o
diagndstico do Alzheimer e de outras deméncias.

E importante ressaltar que a presenca de um ou mais
desses sinais ndo significa necessariamente que a
pessoa tem deméncia. Existem muitas causas possiveis
para esses sintomas, e eles também podem estar
relacionados a outros problemas de saude. No entanto,
conhecer esses sinais ajuda a identificar a hora de
procurar um médico para uma avaliacdo adequada e um
diagndstico preciso.

Disponivel em: https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar/os-sinais-de-demencia-que-
quase-ninguem-conhece/. Acesso em: 18 mar. 2024.

1. No periodo “Ficam prejudicados a memoria, a
capacidade de raciocinio, o pensamento e a linguagem”,
a concordancia verbal se justifica da seguinte maneira:
(A) O verbo concorda em numero e pessoa com 0
sujeito mais proximo.

(B) O verbo concorda em nUimero e pessoa com O
sujeito composto posposto ao verbo.

(C) O verbo concorda em nimero e pessoa com O
sujeito simples anteposto ao verbo.

(D) O verbo concorda em ndmero e pessoa com um dos
nacleos do sujeito composto.

2. A partir da leitura do texto, pode-se inferir o
seguinte:

(A) Os sinais de deméncia podem ser de conhecimento
recente da ciéncia, mas sdo sempre 0S mMesmMos em
todos os casos.

(B) Esquecimento e perda de memoria séo os sinais de
deméncia mais conhecidos e, dificilmente, estdo
associados a outros problemas de saude ou diferentes
tipos de doencas.

(C) Apresentar esses sinais nao necessariamente
indicam deméncia, mas alertam para 0 momento de
procurar um médico.

(D) Uma avaliagdo adequada e um diagnostico preciso
sdo os fatores mais importantes para tratar uma pessoa
portadora de deméncia, especialmente o Alzheimer.

3. No periodo “Embora o esquecimento frequente seja o
sinal mais conhecido, existem outros dos quais poucas
pessoas tém ciéncia”, a classificagdo correta das duas
oracOes que o compdem &, respectivamente:

(A) Oracdo coordenada adversativa e oragédo
assindetica.

(B) Oracdo subordinada subjetiva e oracdo principal.
(C) Oracdo coordenada afirmativa e oracdo subjetiva.
(D) Oracéo subordinada adverbial concessiva e oragéo
principal.

4. A expressdo destacada no periodo “E importante
ressaltar que a presenga de um ou mais desses sinais
ndo significa necessariamente que a pessoa tem
deméncia”, foi usado para:

(A) Fazer referéncia a termos especificos usados em
paragrafos anteriores, retomando-o0s de modo a evitar a
repeticéo.

(B) Anunciar uma sequéncia de termos que sera
apresentada no paragrafo imediatamente posterior, de
modo a ndo precisar repeti-la.

(C) Deixar claro para o leitor que os “sinais” ja
anunciados serdo mais bem definidos no paragrafo
posterior.

(D) Dar ciéncia ao leitor, pela primeira vez no texto,
sobre um assunto que serd analisado no paragrafo
posterior.

5. No texto “Os sinais de deméncia que quase ninguém
conhece” predomina a seguinte fungdo da linguagem:
(A) Metalinguistica.

(B) Referencial.

(C) Conativa.

(D) Emotiva.

6. Assinale a alternativa cuja sequéncia de termos
preenche corretamente as lacunas do texto.

Aguas Lindas de Goias-GO / Terapeuta Ocupacional 1


https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar/os-sinais-de-demencia-que-quase-ninguem-conhece/
https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar/os-sinais-de-demencia-que-quase-ninguem-conhece/

Espiar __ vida __ espreita, como quem olha por __da
fresta de uma janela, desperta sensagcbes que se
mantinham __ escondidas __ espera de “ter __ sorte de
um amor tranquilo com sabor de fruta mordida”, como
gueria Cazuza.

(A)a—-a—traz—as—a—a.
(Bya—a-traz—as—a-—a.
(C)a-a-tras—as—a—a.
(D)a—-a—trés—as—a-—a.

“No Brasil, criancas com menos de cinco anos morrem
mais de dengue, seguidas pelas de cinco a nove anos. Ja
os adolescentes entre 10 e 14 anos apresentam o maior
nimero de casos registrados este ano. Os numeros
constam do levantamento do Observatério de Saude na
Infancia (Observa Infancia), da Fundagdo Oswaldo

Cruz (Fiocruz), sediada no Rio de Janeiro.”
Disponivel em: https://www.cartacapital.com.br/saude/criancas-de-ate-5-anos-morrem-
mais-de-dengue-revela-pesquisa/. Acesso em: 19 mar. 2024.

7. A expressdo de dengue, nesse contexto linguistico,
funciona como:

(A) Objeto indireto.

(B) Complemento nominal.

(C) Adjunto adverbial de causa.

(D) Agente da passiva.

Considere o fragmento de texto para responder a
questéo 8.

“Quanto as mortes por dengue, 0s estudos mostram
gradativa diminuicdo da propor¢do de Obitos com o
aumento da idade.” [Texto adaptado]

8. O termo que exerce a funcdo de sujeito no periodo é:
(A) as mortes.

(B) os estudos.

(C) 6bitos.

(D) gradativa diminuicao.

9. Considerando o paragrafo a seguir, assinale a
alternativa que apresenta a regéncia correta para o
verbo em destaque.

“Atualmente, paralelo aos avancos cientificos, as
pessoas enfrentam problemas de salde tdo frequentes
gue temos a sensagdo de que falta muito para que a
ciéncia possa, de fato, garantir qualidade de vida a
populacdo mundial.”

(A) Verbo transitivo direto e indireto.
(B) Verbo intransitivo.
(C) Verbo transitivo indireto.

(D) Verbo transitivo direto.

10. Os seguintes belos versos famosos sdo classicos
exemplos de qual figura de linguagem?

“Meu cartdo de crédito é uma navalha...” (Cazuza)
“Amor ¢ fogo que arde sem se ver...” (Camoes)

“Minha vida era um palco iluminado...” (Orestes
Barbosa e Silvio Caldas)

(A) Metonimia.
(B) Ironia.

(C) Comparacéo.
(D) Metafora.

11. Seja P um ponto que pertence ao eixo das abscissas
e é equidistante dos pontos A(3,1) e B(9,1).

Podemos afirmar que a soma das coordenadas de P é
igual a

(A)7.

(B) 6.

(C) 5.

(D) 4.

12. Considere a reta r cuja equacdo é r: §+% =1.A

area delimitada pelos eixos das abscissas e ordenadas e
pelaretaré

(A) 6.

(B) 8.

(C) 10.

(D) 12.

13. Ao dividirmos um polinémio P(x) de grau 3 por
x2 + 1, obtemos como quociente 2x — 1 e resto —x +
1. Desta maneira, a soma dos coeficientes do polinémio
P(x)é

(A) 0.

(B) 1.

(©) 2.

(D) 3.

14. Os irmdos, Enzo e Valentina, estdo brincando em
uma gangorra na praga perto de sua casa. Enquanto
observava os filhos brincarem, a mée das criancas
notou algumas caracteristicas neste brinquedo:
e A altura méxima, em relacéo ao solo, atingida pela
gangorra é de 60 centimetros.
e Quando uma das criangas estava no ponto méximo
da gangorra, a outra tocava o solo.
e A distancia da crianca que toca o solo em relacdo a
outra que estd no ponto mais alto da gangorra,
quando projetada no solo, é de 1,8 metros.
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¢ A imagem abaixo ilustra a situagéo observada pela
mae.

1,8m

De acordo com a situacdo apresentada pelo texto,
podemos dizer que a extensdo da gangorra, em metros,
é de aproximadamente

(A) 2,09.

(B) 2,19.

(C) 1,92.

(D) 1,89.

15. Simplificando a expresséo
(20242 — 1)! - 2024!
(20242 — 2)! - (2024 + 1)!

Obtemos como resultado

(A) 2026.

(B) 2025.

(C) 2024.

(D) 2023

16. Em um hospital regional que atende uma populacéo
diversificada, incluindo comunidades vulneraveis, um
Terapeuta Ocupacional (TO) se depara com um dilema
ético ao trabalhar com um paciente jovem, recém-
diagnosticado com uma condicdo neuroldgica cronica.
O paciente expressa fortemente o desejo de ndo
informar sua familia sobre seu diagnostico, temendo o
estigma e as mudancas nas dinamicas familiares.
Considerando os principios da ética e deontologia na
terapia ocupacional, como o respeito pela autonomia do
paciente, a confidencialidade, a ndo maleficéncia e a
beneficéncia, bem como a importancia de promover a
salde e o bem-estar dos pacientes e de suas familias,
qual deveria ser a abordagem mais apropriada do
terapeuta ocupacional neste contexto?

(A) Respeitar a decisdo do paciente de ndo informar sua
familia, focando na autonomia e confidencialidade, e
trabalhar exclusivamente nas estratégias de coping e
adaptacéo individual do paciente.

(B) Encorajar o paciente a reconsiderar sua decisao,
destacando os potenciais beneficios do apoio familiar
no processo de reabilitagdo e adaptando a intervengéo
para incluir o suporte a comunicagdo familiar, quando e
se 0 paciente estiver pronto.

(C) Informar a familia sobre o diagnostico sem o
consentimento do paciente, priorizando o principio da
beneficéncia e a crenca de que o suporte familiar é
essencial para a reabilitacéo.

(D) Solicitar a intervencdo de um conselho de ética para
decidir se a informacdo deve ser compartilhada com a
familia, retirando do terapeuta ocupacional a
responsabilidade pela decisao.

17. No contexto da terapia ocupacional, a andlise da
atividade ¢ fundamental para compreender como as
ocupagdes podem ser adaptadas ou modificadas para
melhor atender as necessidades de um paciente
especifico. Considerando um paciente adulto com
comprometimento cognitivo leve decorrente de um
acidente vascular cerebral (AVC), qual das seguintes
adaptacdes de atividade ¢é mais apropriada para
promover a reabilitacdo cognitiva e a participacdo em
atividades significativas, de acordo com os principios
fundamentais da terapia ocupacional?

(A) Introdugao de atividades de lazer complexas, como
jogos de estratégia que sdo novos para o paciente, para
estimular o  aprendizado  cognitivo e a
neuroplasticidade.

(B) Utilizagdo de tecnologias assistivas, como
aplicativos de smartphone para lembrar horarios de
medicagdo, sem envolver o paciente ativamente no
processo de gestdo de sua saude.

(C) Implementacdo de um programa de exercicios
fisicos intensivos, focando em melhorar a capacidade
fisica geral, sem adaptagdes especificas para as
necessidades cognitivas do paciente.

(D) Simplificagdo de tarefas domésticas diarias,
reduzindo o numero de passos necessarios para
completa-las, para minimizar a carga cognitiva e
promover a independéncia nas atividades de vida diaria
(AVD).

18. Analise as seguintes afirmativas sobre o uso de
atividades e recursos terapéuticos na pratica da Terapia
Ocupacional e identifique se sdo verdadeiras (V) ou
falsas (F).

() O uso de tecnologias assistivas em terapia
ocupacional deve ser sempre a primeira op¢do de
intervengdo, independentemente do nivel de
funcionalidade do paciente.

() Atividades de vida diaria (AVD) personalizadas,
que consideram as preferéncias e o contexto cultural do
paciente, sdo essenciais para promover a reabilitagdo e
a inclusdo social.

() Terapia ocupacional com o uso de musica
(musicoterapia) ¢ uma pratica que se limita ao
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desenvolvimento de habilidades motoras finas e
coordenacao.

() A terapia ocupacional pode utilizar jogos de
realidade virtual para estimular o processamento
cognitivo, a atengcdo e a resolu¢do de problemas em
pacientes com comprometimento cognitivo.

A sequéncia correta é:

(A)F-V-F-V.
(B)V-F-V-F.
(C)F-V-V-F.
(D)V-F-F-V.

19. No contexto da Saude Publica, um terapeuta
ocupacional planeja uma intervengdo comunitaria
visando a promogdo da sallde mental em uma
comunidade rural que enfrenta altos indices de
depressdo e ansiedade, exacerbados por fatores
socioecondmicos e de isolamento. Considerando os
principios da ateng¢do primaria a saude, as politicas
publicas vigentes ¢ a necessidade de adaptacdo as
caracteristicas locais, qual das seguintes estratégias
seria a mais eficaz para atingir os objetivos propostos?
(A) Implementacdo de um programa de terapia
ocupacional em grupo focado exclusivamente na pratica
de atividades manuais, como artesanato e jardinagem,
sem avaliacdo prévia das necessidades ¢ interesses
especificos da comunidade.

(B) Desenvolvimento de um projeto de teleterapia
ocupacional, oferecendo consultas e acompanhamento a
distancia, sem considerar as limita¢cdes de acesso a
internet e tecnologia da populacao rural.

(C) Criagao de oficinas terapéuticas comunitarias que
integram atividades de vida didria, lazer e trabalho,
projetadas apos um processo de avaliagdo comunitaria
participativa, incluindo a identificacdo de recursos
locais e barreiras.

(D) Instituicdo de uma série de palestras educativas
sobre satde mental, ministradas por profissionais de
saude ndo locais, sem a inclusio de atividades
interativas ou participativas.

20. Um terapeuta ocupacional estd desenvolvendo um
plano de intervengdo para um grupo de pacientes
adultos jovens com lesdes cerebrais adquiridas. O foco
¢ facilitar a reintegragdo & comunidade e melhorar a
qualidade de vida através da participagdo em atividades
de vida didria (AVD), trabalho e lazer. Qual das
seguintes abordagens ¢ a mais adequada para alcangar
esses objetivos, considerando a diversidade de
necessidades e interesses dos pacientes?

(A) Focar
autocuidado, como higiene pessoal e alimentacao, dado

exclusivamente em atividades de

que estas sdo as bases para qualquer reintegracdo bem-
sucedida na comunidade.

(B) Estabelecer um programa de reabilitagdo centrado
unicamente no retorno ao trabalho, utilizando
simulacdes de tarefas profissionais, independente dos
interesses ¢ habilidades prévias dos pacientes.

(C) Implementar um plano de intervengdo que integre
atividades de autocuidado, trabalho e lazer,
personalizado de acordo com as preferéncias,
habilidades e objetivos de cada paciente, promovendo a
participacdo ativa no processo de planejamento.

(D) Priorizar apenas atividades de lazer, como jogos e
artes, para promover a socializagdo e o bem-estar
emocional, negligenciando as areas de autocuidado e
trabalho.

21. Preencha corretamente as lacunas a seguir.

A psicomotricidade é uma disciplina que estuda a

(1) através da integracdo entre funcdes
motoras e psiquicas, tendo um papel fundamental no
desenvolvimento infantil e na reabilitagdo em diversas
faixas etarias. No contexto terapéutico, especialmente
em terapia ocupacional, o enfoque da psicomotricidade
ndo se limita apenas ao aspecto fisico, mas abrange
também o (2), essencial para a
compreensdo ¢ intervengdo nas dificuldades de
aprendizagem e na promog¢do do desenvolvimento
integral do individuo.

(A) (1) cognigdo; (2) aspecto emocional.

(B) (1) expressao corporal; (2) desenvolvimento motor.
(C) (1) motricidade; (2) aspecto social.

(D) (1) comunicagao; (2) aspecto cognitivo.

22. Na terapia ocupacional neuroldgica, a avaliacdo e
intervengdo sdo cruciais para o suporte e reabilitacdo de
pacientes com disfun¢des neuroldgicas. Considerando
as complexidades inerentes ao tratamento de condigdes
neurologicas, como AVC, TCE (Traumatismo
Cranioencefalico) e doengas neurodegenerativas, qual
das seguintes abordagens ¢é mais indicada para
maximizar a recuperagdo funcional e a qualidade de
vida dos pacientes?

(A) Priorizar exclusivamente a reabilitagio de
habilidades motoras grossas, como caminhar e levantar,
sem considerar as fung¢des cognitivas afetadas pela
condicdo neurologica.

(B) Aplicar uma série padronizada de exercicios de
fortalecimento e alongamento para todos os pacientes,
independentemente das especificidades de sua condigao

neuroldgica.
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(C) Implementar um programa de terapia ocupacional
que integre reabilitacdo motora, treinamento cognitivo e
adaptacdo do ambiente, personalizado conforme as
necessidades, limita¢Ges e objetivos especificos de cada
paciente.

(D) Focar unicamente no uso de tecnologia assistiva,
sem integrar outras formas de terapia que abordem a
recuperacdo de habilidades perdidas ou a adaptagdo a
novas limitagdes.

23. Analise as seguintes afirmativas relacionadas a
cinesiologia aplicada, especificamente aos grupos de
acdo muscular, tipos de tratamento muscular e tipos de
movimento.

I. Em cinesiologia aplicada, os musculos que realizam
o movimento principal sdo denominados agonistas,
enquanto os musculos que realizam o movimento
oposto sdo conhecidos como antagonistas.

I1. A cinesioterapia passiva envolve o movimento ativo
dos musculos pelo proprio paciente, sem assisténcia,
para promover a amplitude de movimento e a forga
muscular.

II1. Movimentos isotdnicos envolvem uma mudanga na
tensdo muscular enquanto o comprimento do musculo
permanece constante durante o exercicio.

IV. Na reabilitagdo muscular, os exercicios isométricos
sdo Uteis para aumentar a forca muscular sem causar
movimento articular ou alteragdo no comprimento do
musculo.

Estdo corretas as afirmativas:
(A) 1, 111 e 1V, apenas.

(B) I e 1V, apenas.

(C) I, Il e 111, apenas.

(D) 1l e I, apenas

24. Considerando os principios e técnicas basicas da
Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva (FNP) na
terapia ocupacional, qual das seguintes afirmagoes
melhor descreve a aplicagdo dessa abordagem para a
reabilitagdo de pacientes?

(A) A FNP ¢ utilizada exclusivamente para o tratamento
de disfungdes musculares, focando apenas no aumento
da forga muscular sem considerar a coordenagdo ou o
controle motor.

(B) Técnicas de FNP sdo aplicadas somente em
pacientes com lesdes ortopédicas, sendo ineficazes para
aqueles com disfungdes neuroldgicas ou condicdes
cronicas.

(C) O principal objetivo da FNP ¢ diminuir a percepgao
sensorial do paciente para reduzir a dor, aplicando
técnicas que isolam musculos individuais em vez de
promover padrdoes de movimento integrados.

(D) A FNP emprega padrdes de movimento diagonais e
espirais que mimetizam atividades da vida diaria,
facilitando a aprendizagem motora e a reabilitacdo
funcional através da estimula¢do proprioceptiva.

25. Na pratica da terapia ocupacional, o tratamento da
incoordenagdo ¢ crucial para a reabilitacdo de pacientes
com disfun¢des que afetam sua capacidade de realizar
atividades da vida diaria. Qual das seguintes condi¢des
¢ mais comumente associada a causa de incoordenacao,
exigindo uma abordagem especifica de intervengdo
terap&utica ocupacional?

(A) Hipertensao arterial sistémica.

(B) Ataxia cerebelar.

(C) Hipotireoidismo.

(D) Diabetes Mellitus tipo 2.

26. Preencha corretamente as lacunas a seguir.

Na terapia ocupacional, a escolha entre intervengoes
terapéuticas (1), grupais e familiares
depende da avaliacdo das necessidades especificas do
paciente, dos objetivos terapéuticos e do contexto em
que o paciente esta inserido. Enquanto as sessoes

(2) focam no desenvolvimento de
habilidades e estratégias personalizadas, as intervencdes
grupais promovem a socializagdo, apoio mutuo e
aprendizado compartilhado, e as familiares visam
melhorar a dindmica ¢ o suporte dentro do ambiente
familiar.

(A) (1) individuais; (2) individuais.
(B) (1) coletivas; (2) familiares.
(C) (1) individuais; (2) grupais.
(D) (1) grupais; (2) individuais.

27. Em um contexto de reabilitacdo profissional,
funcional e psicossocial integrada, qual das seguintes
estratégias deve ser priorizada por um terapeuta
ocupacional para facilitar a reintegragdo de um paciente
com lesdo medular em todas as esferas de sua vida?

(A) Focar exclusivamente na reabilitagdo de habilidades
motoras, deixando de lado as intervengdes voltadas
para a satde mental e a reinser¢do profissional.

(B) Desenvolver um programa de reabilitacdo que
integre treinamento de habilidades de vida diaria,
suporte orientagdo  profissional,
personalizado de acordo com as necessidades e

psicologico e

objetivos do paciente.

(C) Limitar a intervengdo a preparag¢do para o retorno
ao trabalho anterior do paciente, sem considerar
adaptacOes necessarias no ambiente de trabalho ou
alternativas de carreira.
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(D) Implementar um programa de reabilitacdo que se
concentre unicamente na terapia psicossocial, supondo
que a recuperagdo funcional e profissional decorrera
naturalmente da melhoria do estado psicologico do
paciente.

28. Relacione as condigdes ¢ procedimentos citados
com as descrigdes apropriadas.

1. Tipos de preensdo.

2. Causas de rigidez articular.

3. Finalidades do tratamento.

4. Lesoes articulares.

5. Contraturas e aderéncias.

6. Determinacdo da mobilidade articular.

() Avaliagdo que envolve a medigdo dos graus de
movimento passivo e ativo.

() Objetivos terapéuticos como a redugdo da dor,
melhora da fungdo e prevencdo de deterioragdo
adicional.

() Inclui preensdo palmar, preensao lateral e pinga.
() Pode ser resultante de inflamagdo, imobilizacao
prolongada ou processos degenerativos.

() Dano direto aos componentes da articulagio, que
pode afetar a cartilagem, os ligamentos e a céapsula
articular.

() Formac@o que limita o0 movimento normal e pode
ser devido a fibrose de tecidos moles ao redor das
articulacdes.

A sequéncia correta €

(A)3-4-5-2-6- 1
(B)6-1-2-4-5-3
(C)3-2-4-5-1-6.
(D)6-3-1-2-4-5

29. No contexto da Politica Nacional de Saude Mental
do Sistema Unico de Satude (SUS), qual das seguintes
estratégias € prioritiria para a abordagem terapéutica
ocupacional em saude mental?

(A) Centralizagdo do tratamento em instituigdes de
longa permanéncia, com o objetivo de separar os
individuos com transtornos mentais da comunidade.

(B) Promogdo da internagdo como principal forma de
tratamento, limitando as intervengdes comunitarias e
ambulatoriais a casos excepcionais.

(C) Desenvolvimento de programas de reabilitagdo
psicossocial que enfatizem a inclusdo social e a
autonomia dos  usuarios, utilizando
comunitarios e ambulatoriais.

recursos

(D) Foco exclusivo em medicagdo como abordagem
principal, minimizando a importancia de terapias
ocupacionais e outras intervenc¢des ndo farmacologicas.

30. Na pratica da terapia ocupacional aplicada a
disfungdes sensoriais, qual das seguintes abordagens é
considerada mais eficaz na promoc¢do da adaptacdo e na
melhoria da funcionalidade e qualidade de vida de
pacientes com perda sensorial significativa?

(A) Utilizagdo  exclusiva de exercicios de
fortalecimento muscular e treinamento de resisténcia,
focando no desenvolvimento da forga fisica para
compensar a perda sensorial.

(B) Implementagdo de atividades de dessensibilizagdo
continua, com o objetivo de reduzir a percepgdo
sensorial em pacientes como forma de adaptagdo a
perda sensorial.

(C) Promogdo de  terapias  exclusivamente
farmacologicas para tratar a perda sensorial, sem
incorporar estratégias ocupacionais ou adaptagoes
ambientais.

(D) Integragdo de tecnologias assistivas e adaptacdes
ambientais especificas, juntamente com treinamento no
uso dessas tecnologias para maximizar a independéncia
nas atividades da vida diaria.

31. Na terapia ocupacional aplicada & Gerontologia e
Geriatria, qual é a abordagem mais recomendada para
promover a qualidade de vida em idosos com declinio
cognitivo leve?

(A) Implementar um programa que integre atividades
de vida didria adaptadas, estimulagdo cognitiva e
engajamento social, baseado nas capacidades ¢
interesses do idoso.

(B) Focar unicamente em atividades de lazer que
exijam esforco fisico minimo, evitando qualquer forma
de estresse cognitivo.

(C) Priorizar a reabilitagio motora intensiva para
prevenir o declinio fisico, sem incorporar atividades
cognitivas ou de lazer.

(D) Limitar a intervengdo a orienta¢des educacionais
para cuidadores e familiares, sem envolver o idoso em
atividades terapéuticas diretas.

32. Nos termos da Constituicdo Federal de 1988,
analise as afirmativas e assinale a informacdo
INCORRETA:

(A) Os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa,
constitui um dos fundamentos, previsto no artigo
primeiro da Constituicdo Federal.

(B) Nas relagBes internacionais, um dos principios que
rege a Republica Federativa do Brasil é a prevaléncia
dos direitos humanos.

(C) Dentre os direitos individuais e coletivos previstos
no artigo 5°, estd assegurada a livre manifestacdo do
pensamento, sendo vedado 0 anonimato.

Aguas Lindas de Goias-GO / Terapeuta Ocupacional 6



(D) Constituem objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil, a igualdade entre homens e
mulheres em direitos e obrigagdes.

33. De acordo com o previsto no Estatuto dos
Servidores Publicos de Aguas Lindas de Goias, analise
as afirmativas e assinale a correta.

(A) A nomeacdo de candidato aprovado em concurso
publico sera precedida de convocacgéo por edital afixado
em local de costume e por AR postal e fixard prazo
improrrogével para apresentacéo, sob pena de perda do
direito, declarando-se da mesma forma como
desistentes os omissos. (§ Unico, art.11).

(B) A nomeacéo é a aceitacdo expressa das atribuicoes,
deveres e responsabilidades inerentes ao cargo publico,
com o compromisso de bem servir, formalizada com a
assinatura do termo pela autoridade competente pelo
empossado. (art. 12).

(C) Posse, é o efetivo desempenho, das atribui¢cdes do
cargo publico (art. 15)

(D) Exercicio, é a primeira forma de provimento do
cargo publico (art. 10).

34. De acordo com a Lei Orgéanica do Municipio de
Aguas Lindas de Goias, a autonomia do Municipio é
assegurada:

(A) apenas pela eleicdo do prefeito;

(B) pela administracdo propria dos assuntos de seu
interesse, especialmente no que refere a decretagdo e
arrecadacdo dos tributos de sua competéncia,
respeitados os limites impostos pelas Constitui¢oes da
Republica e do Estado;

(C) apenas pela eleicdo dos vereadores, visto que s&o 0s
representantes do povo;

(D) pela administragdo propria dos assuntos de seu
interesse, especialmente no que se refere a organizagdo
dos servicos publicos nas regides circunvizinhos do
municipio.

35. Nos termos da Lei Organica do municipio de Aguas
Lindas é proibido ao Municipio:

(A) dar fé aos documentos publicos;

(B) tratar sem distin¢Ges ou preferéncias os brasileiros
natos ou naturalizados;

(C) doar bens imdveis de seu patriménio, ou constituir
sobre eles 6nus real, ou conceder isen¢des fiscais ou
remissdes de dividas fora dos casos de manifesto
interesse publico, com expressa autorizacdo da Camara
Municipal, sob pena de nulidade do ato;

(D) ndo consentir aos municipes que use bens e
servicos da administragdo direta e indireta do
Municipio para fins estranhos aos estabelecidos em lei.

36. O software utilizado como cliente de e-mail,
noticias, conversas, agenda de tarefas e de codigo
aberto, é o:

(A) Microsoft Outlook

(B) Google Agenda

(C) Thuderbird

(D) Microsoft Office

37. Utilizando o navegador Google Chrome o usuério
pressiona a CTRL+T, neste caso:

(A) uma nova guia é aberta

(B) toda a pagina é selecionada

(C) uma guia é fechada

(D) o histérico do Google Chrome é visualizado

38. Apesar de suas raizes paraibanas, o artista e artesdo
Edinaldo Azevedo escolheu Aguas Lindas de Goiéas
como o cenario principal para sua expressao artistica.
Em colaboragcdo com outros artistas, ele fundou uma
importante  associacdo cultural conhecida como
ACULNA. A respeito dessa instituicdo, € correto
afirmar que:

(A) a Associacdo Criativa do Novo Amanh& atua como
um refGgio para jovens e criangas em situacdo de
vulnerabilidade social, oferecendo-lhes oportunidades
de acesso a educacao e cultura.

(B) a Associagdo Cultural Ninho dos Artistas
desempenha um papel vital no municipio, promovendo
a disseminagdo da cultura e do conhecimento em
segmentos da sociedade que enfrentam
vulnerabilidades, enquanto combate a propagacdo da
violéncia.

(C) a Ajuda Cultural para Novos Artistas é uma
organizagdo ndo governamental que oferece apoio
financeiro ao cenario artistico, promovendo a
democratizagéo do acesso a cultura.

(D) a Associacdo Comunitaria de Novos Artistas € um
ambiente inclusivo e colaborativo que fomenta o
desenvolvimento criativo de todos os membros da
comunidade, destacando-se pela participagdo solidaria.

39. Observe:

VIVA A ABOLICAO!

Aguas Lindas de Goias-GO / Terapeuta Ocupacional 7



A partir da interpretacdo da charge anterior, assinale a
alternativa que melhor a contemple:

(A) E construida a partir de uma critica sobre a
ineficacia do processo abolicionista no Brasil, uma vez
gue houveram falhas nas reais mudancas socioculturais.
(B) Retrata a vitoria do fim da escraviddo onde os reais
interesses por mudancas partiram dos “homens livres”
gue, em busca de igualdade, lutaram por tdo feito.

(C) Representa a unido e satisfacdo de todos os
brasileiros, independentemente de suas classes, em
comemoragao a aboli¢cdo da escravidao.

(D) Demonstra que, apesar de sancionar a lei de
abolicdo a escraviddo, a populacdo de ex escravizados
optaram por perpetuar o antigo regime trabalhista.

40. “O MMA recebeu nesta quinta-feira (7/3)
representantes dos Corpos de Bombeiros dos nove
Estados da Amazonia Legal para ampliar a cooperacéo
no combate a incéndios florestais. A reunido foi
coordenada pelo secretario extraordinario de Controle
do Desmatamento e Ordenamento Ambiental Territorial
do MMA, André Lima.”

(Fonte: https://www.gov.br/mma/pt-br/mma-recebe-representantes-dos-corpos-de-
bombeiros-da-amazonia-legal)

Sobre o termo em destaque, "Amazonia Legal",
assinale a alternativa que forneca a explicagdo mais
precisa e abrangente:

(A) Trata-se do comité encarregado da protecdo do
bioma amazbdnico, composto pelas nove unidades
federativas que abrangem esse ecossistema em seus
territorios.

(B) Designa uma delimitacéo politica que abrange uma
porcao especifica do territério brasileiro, com a
finalidade de promover o desenvolvimento inclusivo e
sustentavel.

(C) Configura-se como uma legislacdo de protecédo
ambiental, contemplada na Constituicdo Federal, que
garante o desenvolvimento socioecondémico da Floresta
Amazonica.

(D) Constitui-se de um 6rgédo que integra o Controle do
Desmatamento e Ordenamento Ambiental Territorial,
cujo propdsito é fomentar debates relacionados ao
desenvolvimento  sustentdvel dos  ecossistemas
brasileiros.
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