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& LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO:

e E responsabilidade exclusiva do candidato a conferéncia de seus dados pessoais, impressos no Cartdo de Respostas
e no caderno de provas, em especial 0 nome, o niumero de inscri¢gdao, o numero de seu documento de identidade, cargo
de sua opgao, assim como, a marcagao e assinatura do seu Cartdo de Respostas.

¢ Verifique se este caderno de prova contém 40 questdes. Com cinco alternativas identificadas pelas letras A, B, C,D e
E das quais apenas uma sera a resposta correta.

¢ Preencha o Cartdo de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferografica azul ou preta, ocupando totalmente

0 campo de marcagao, ao lado dos numeros, que corresponde a resposta correta. Conforme ilustragao:
o] Jolele,
Atencao: Serdao consideradas incorretas questoes para as quais o candidato tenha preenchido no cartao
resposta mais de uma opg¢do, bem como questdoes em que o campo de marcagao apresente rasuras, emendas
ou que nao esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para nao danificar o codigo de barras utilizado
na leitura optica do Cartdo de Respostas, por isso nao DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartdo de
Respostas sera o unico documento valido para a corregao das provas, salvo a disposigao do IDCAP.

e Os fiscais NAO s3o autorizados a prestar informagdes de interpretagdo das questdes. Sua fungdo é apenas fiscalizar e
orientar quanto ao funcionamento do certame.

e Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartao de Respostas da Prova Objetiva e Discursiva. A nao

devolugdo implicara a eliminagado sumaria do candidato.

o Assine a Lista De Presenca, Cartao Resposta e transcreva a frase de seguranca presente no Cartao Resposta
da prova objetiva, sob pena de eliminagao.

&) NAO SERA PERMITIDO:

¢ Folhear o caderno de provas antes da autorizagao do fiscal. Caso acontega, implicara na eliminagao do candidato.

¢ Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos durante a aplicagédo da prova.

¢ O uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, reldgio de qualquer espécie, recursos
didaticos, aparelhos eletrénicos e bonés.

¢ A permanéncia de candidatos no local de realizagdo das provas apos o término e a entrega do Cartdo de Respostas,
devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos banheiros e
bebedouros.

{(¥) TEMPO DE PROVA:

e A prova tera duragdo maxima de 4h (quatro horas), incluido o tempo para preenchimento do Cartdo de Respostas.

e O candidato somente podera retirar-se do local de prova apés 1 (uma) hora de seu inicio.

e O candidato podera levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horario, sera
permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPE DA CAPA DA PROVA (parte que contém espago para
preenchimento do gabarito).

e Os 3 (trés) ultimos candidatos somente poderao retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazé-lo apods a
assinatura da ata de sala.

1 6 11 16 21 26 31 36
2 7 12 17 22 27 32 37
3 8 13 18 23 28 33 38
4 9 14 19 24 29 34 39
5 10 15 20 25 30 35 40
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Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 2.

Estudo aponta que abelhas podem detectar cancer
com preciséo

Em um experimento inovador realizado por
pesquisadores da Universidade Estadual de Michigan,
abelhas foram capazes de detectar instantaneamente o
cancer de pulmdo e de distinguir os dois tipos da
doenca. A descoberta pode contribuir para um
mecanismo ndo invasivo de reconhecimento de tumores
em estagios iniciais.

O estudo revelou que as pequenas produtoras de mel
podem usar suas super antenas sensoriais, que atuam
no diagnoéstico de diferentes misturas de gases ou
cheiros no ar, para discernir o material organico de um
paciente saudavel e de um paciente com cancer.

Como o cancer de pulmao esta entre os tipos mais
comuns da doenca, a aplicacdo de um biossensor
preciso no inicio do tratamento tem potencial de salvar
vidas em larga escala.

Embora o conceito seja simples e o design experimental
direto, a execugdo foi complicada. Os estudiosos
obtiveram as abelhas da Universidade Estadual do
Arizona e cuidaram delas por mais de quatro semanas.

Para imobiliza-las, eles projetaram um mindsculo arreio
para segurar 0s pescogos, enquanto elas eram expostas
as amostras de gas. Sob as antenas da abelha viva, os
pesquisadores passaram misturas de gases e compostos
organicos volateis (VOCs), projetados em laboratério
para representar o halito de pacientes saudaveis e com
cancer.

Pesquisas anteriores mostraram que culturas de células
cancerigenas — céancer de mama, cancer de figado,
cancer de prostata, cancer de pulméo e outros — emitem
misturas Unicas de VOCs ou gases.

Outros seres também demonstraram capacidade olfativa
avancada com possibilidades para aplicacbes
empolgantes. Em um estudo publicado em 2023,
pesquisadores treinaram formigas para identificar ratos
saudaveis e ratos com cancer de mama humano
xenotransplantados em aproximadamente 10 minutos.

Céaes também podem perceber mudancas na salde de
uma pessoa, como Covid-19 no suor, cancer em
amostras de urina ou um melanoma na pele. Além disso,
os companheiros de quatro patas, quando treinados, sdo
capazes de sinalizar o inicio de uma convulsdo ou niveis
perigosamente baixos de aglcar no sangue, cheirando e
identificando  corretamente mudancas  sutis e
significativas na quimica do hdlito de um humano.

https://forbes.com.br/forbes-tech/2024/07/estudo-aponta-que-abelhas-p
odem-detectar-cancer-com-precisao/

Nutricionista - 1

Questéo 01
(Correta: A)

Segundo o texto, o que foi descoberto sobre as culturas
de células cancerigenas?

(A) Elas emitem misturas Unicas de

organicos volateis ou gases.
(B) Elas séo facilmente identificaveis por sua aparéncia
ao microscoépio.

(C) Elas sdo capazes de se comunicar entre si através
de sinais elétricos.

(D) Elas ndo apresentam qualquer diferenca na emissao
de gases em relacdo as células saudaveis.

(E) Elas se desenvolvem apenas em ambientes com
baixos niveis de oxigénio.

compostos

Questao 02
(Correta: E)

De acordo com o texto, qual é a utlidade das super
antenas sensoriais das pequenas produtoras de mel?

(A) Controlar a populagdo de abelhas em areas urbanas.

(B) Detectar poluentes atmosféricos prejudiciais a saude
humana.

(C) Produzir um aroma especifico para atrair abelhas.
(D) Produzir mel com propriedades medicinais.

(E) Discernir o material organico de um paciente
saudavel e de um paciente com cancer.

Questao 03
(Correta: E)

Em qual das alternativas abaixo ha o emprego de uma
figura de linguagem conhecida como sinestesia?

(A) Ela correu como um raio, tdo rapida quanto uma
flecha no vento.

(B) Seus olhos sdo oceanos de mistério, profundos e
enigmaticos.

(C) A plateia aplaudiu intensamente quando o autor
entrou em cena.

(D) Ela escovou os dentes com a escova de cabelo por
engano.

(E) A musica tocada por aquele pianista tinha um gosto
doce que inundou meus sentidos.

Questéao 04
(Correta: A)
Leia com atencao a afirmativa abaixo:

Doutor, eu gostaria de saber se h4 alguma atualizagdo
NO Meu processo.

O termo "doutor" grifado acima possui qual classificacéo
na oragdo?

(A) Vocativo.



(B) Aposto.
(C) Suijeito.
(D) Agente da passiva.
(E) Adjunto adnominal.

Questéao 05

(Correta: C)

Leia com atencéo as afirmativas abaixo:

|.Labradores costumam ser cdes muito fiéis aos tutores.

[I.Jodo Pedro esta completamente adaptado com o
trabalho novo.

I1.O ex-detento deve ser reinserido na

sociedade.

sempre

IV.O filme ndo era adequado com a idade das criancas.
V.Marcos tinha muito certeza que iria bem na prova.

Em quais das afirmativas lidas ha erro de regéncia
nominal?

(A) lelV.
(B) lelll.
(©) I, IVeV.
(D) I, lleV.
(E) I, e V.

Raciocinio Logico-Matematico

Questéao 06
(Correta: A)

Um tanque de agua tem a forma de um paralelepipedo
retingulo com dimensfes internas de 2 metros de
comprimento, 1,5 metros de largura e 1,2 metros de
altura. Se esse tanque estd cheio e toda a agua sera
transferida para garrafas de 1,5 litros, quantas garrafas
serdo necessarias para esvaziar completamente o
tanque?

(A) 2.400 garrafas.
(B) 2.500 garrafas.
(C) 1.800 garrafas.

(D) 1.600 garrafas.
(E) 2.000 garrafas.

Questao 07
(Correta: B)

A geometria € uma area fundamental da matematica que
estuda as propriedades e as relacdes das formas e
espacos. Ela abrange o entendimento de formas planas,
como tridngulos, quadrados e circulos, e formas
espaciais, como cubos, cilindros e esferas. Analise as
afirmativas abaixo sobre Geometria: Formas planas e
espaciais, angulos, area, perimetro e volume.

1.0 volume de um cilindro é dado pela férmula V=rrr2.h,
onde r € o raio da base h € a altura.
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II.LA soma dos angulos internos de um tridngulo qualquer
é sempre igual a 360 graus.

1.0 perimetro de um circulo € dado pela formula P = 2.1t
.r,onde r é o raio.

IV.A area de um trapézio é calculada pela formula A= ((B
+b) . h)/2, onde B e b s@o as bases e h é a altura.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Apenas as afirmativas Il e IV sdo verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas I, Il e IV sdo verdadeiras.
(C) As afirmativas |, Il, lll e IV sdo verdadeiras.

(D) Apenas as afirmativas I, Il e IV sdo verdadeiras.
(E) Apenas as afirmativas lll e IV séo verdadeiras.

Questéao 08
(Correta: B)

Luiz e Paulo decidiram economizar um dinheiro para
aquisicdo novas bolas de futebol. Luiz economizou R$
50,00 por semana, enquanto Paulo economizou R$
30,00 por semana. Se, juntos, eles ja& economizaram R$
480,00, por quantas semanas eles vém economizando?

(A) 8 semanas.
(B) 6 semanas.
(C) 5 semanas.
(D) 9 semanas.
(E) 7 semanas.

Questéao 09
(Correta: B)

No estudo da estatistica, as medidas de tendéncia
central e de disperséo sdo ferramentas essenciais para
descrever e analisar conjuntos de dados. Analise as
afirmativas abaixo sobre Medidas de tendéncia central
(média, mediana e moda); Medidas de disperséo
(variancia, desvio-padrao, amplitude):

I.A média aritmética de um conjunto de dados € sempre
um valor que aparece na amostra.

II.LA mediana é o valor que divide um conjunto de dados
ordenados ao meio, de modo que 50% dos valores estéo
abaixo dela e 50% estéo acima.

IILA moda é o valor que mais frequentemente aparece
em um conjunto de dados.

IV.A varidncia e o desvio-padrdo sdao medidas de
dispersdo que indicam o quanto os dados estdo
espalhados em relagdo a média.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Apenas as afirmativas Il, Il e IV sédo verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas Il e IV sédo verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas Il e IV séo verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas I, Il e IV sao verdadeiras.
(E) As afirmativas I, Il, lll e IV sdo verdadeiras.



Questéao 10
(Correta: C)

Carlos comprou 20 metros de cabo par trangado (cabo
amplamente utilizado em redes de computadores) e quer
cortar esse cabo em pedacos de 1,25 metros cada e
apos fazer os cortes, ele utlizou 2 desses pedacos.
Quantos metros de cabo sobraram apés o uso dos dois
pedacos?

(A) 12,50 metros.

(B) 15,00 metros.

(C) 17,50 metros.

(D) 13,75 metros.

(E) 16,25 metros.

Conhecimentos Gerais e Legislacao
Municipal

Questéao 11
(Correta: C)

O Equipamento de Protecdo Individual (EPI) é um
dispositivo desenvolvido para reduzir o risco de
acidentes e proteger os trabalhadores contra doencas
gue podem surgir no ambiente de trabalho. Nesse
contexto, s@o considerados EPIl's para protecdo da
cabeca:

|.Capacete.

Il.Respirador purificador.
lll.Bragadeira.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) lell apenas.

(B) Il elll, apenas.

(C) 1, apenas.

(D) Il, apenas.

(E) 1elll, apenas.

Questao 12
(Correta: C)

A prevencao de acidentes no trabalho corresponde a um
conjunto de praticas e medidas implementadas para
garantir a seguranca e o bem-estar dos trabalhadores.
Diante disso, sao consideradas praticas de prevencéo de
acidentes no trabalho:

|.Treinamento adequado dos funcionérios.

II.Uso adequado de Equipamento de Protecdo Individual
(EPI).

[ll.Manutencéo irregular de equipamentos.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, apenas.
(B) 1elll, apenas.
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(C) Iell, apenas.
(D) Il, apenas.
(E) 1, el

Questéao 13
(Correta: B)

S&0 objetivos do Codigo de Etica do Agente Publico
Municipal e da Alta Administracdo, nos termos do
Decreto n° 3.279/2018, EXCETO:

(A) Assegurar ao agente publico a preservacdo de sua
imagem e de sua reputacdo, quando sua conduta
estiver de acordo com as normas éticas
estabelecidas no Codigo de Etica.

(B) Disponibilizar meios para que os agentes publicos
impecam que qualquer cidaddo apresente denuncia
relativa a pratica de atos em desacordo com os
principios e normas de conduta ética expressos no
Cadigo.

(C) Definir diretrizes para atitudes, comportamentos,
regras de atuagdo e praticas organizacionais,
orientados segundo elevado padrdo de conduta
ético-profissional, que resultem em beneficios a
sociedade.

(D) Estabelecer regras basicas sobre conflito de
interesses e restricdes as atividades profissionais
posteriores ao exercicio do cargo, emprego ou
funcéo.

(E) Orientar a tomada de decisfes dos agentes publicos,
a fim de que se pautem sempre pelo interesse
publico, com razoabilidade e proporcionalidade, sem
gualquer favorecimento para si ou para outrem.

Questéao 14
(Correta: C)

Com relacdo ao Processo Disciplinar, com base nas
disposicdes da Lei n° 2.360/2001, avalie as afirmativas
abaixo e as classifique em Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

(_)O processo disciplinar € o instrumento destinado a
apurar responsabilidade de servidor por infracdo
praticada no exercicio de suas atividades, ou que tenha
relacdo com as atribuigcbes do cargo em que se encontra
investido.

(_)Qualquer servidor que tiver ciéncia de irregularidade
no servico publico é obrigado a promover a sua
apuracdo imediata, mediante sindicancia administrativa,
ou solicitar ao Prefeito a abertura de Processo
Administrativo Disciplinar, assegurada ao acusado ampla
defesa.

(_)Quando o ato ou fato irregular for claro e sua autoria
suficientemente provada, a autoridade que tiver
conhecimento da falta solicitara imediatamente ao Chefe
do Executivo a abertura de Sindicancia.

(_ )Da Sindicancia somente podera resultar a pena de
adverténcia.

(_)Na hipétese de o relatorio da sindicancia concluir que



a infracdo estd capitulada como crime contra a
Administracdo Pudblica de acordo com a Lei Penal, a
autoridade competente encaminhara cépia dos autos ao
Ministério Publico, independente da instauracdo do
processo disciplinar.

(_)O Inquérito Administrativo obedecera ao principio do
contraditorio, assegurada ao indiciado ampla defesa.

Assinale a alternativa que
CORRETA de julgamento:

contém a sequéncia

(A) V-V-V-F-F-V.
(B) V-V-V-
(C) V-F-F-
(D) F-V-V-
(E) F-V-F-

< <

V-V-
V-V-
V-V-
F-V-

mnom

Questao 15
(Correta: E)

O relacionamento interpessoal consiste no processo de
conhecer, interagir e estabelecer lagos com individuos ou
grupos. No que se refere ao relacionamento
interpessoal, registre V, para verdadeiro, e F, para falso:

(_)Quando a comunicacdo ocorre de maneira
inadequada, as pessoas tornam-se mais vulneraveis a
erros.

(_)Uma das principais causas de conflitos e
desentendimentos nas relagbes interpessoais no
ambiente corporativo € o ruido gerado por falhas de
comunicacao.

(__)As relagGes interpessoais saudaveis contribuem para
o bem-estar emocional e mental.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.
(A) F, F, F
B) V,V,F.
(©) V,F,F.
(D) F,V,F.
(E) V,V,V.

Nutricionista - 1

Informatica Basica

Questéao 16
(Correta: C)

Considerando o uso de formulas e funges no Microsoft
Office Excel 2019, qual das seguintes alternativas
descreve corretamente como utilizar a fungdo SOMA
para totalizar os valores em um intervalo de células?

(A) Para somar valores em um intervalo de células no
Excel 2019, vocé pode wusar a funcdo
=SOMA(total(A1+A10)), que adiciona todos o0s
valores das células de Al até A10.

(B) Para somar valores em um intervalo de células no
Excel 2019, vocé pode usar a funcdo
=SOMA((A1laAl10)), que adiciona todos os valores
das células de Al até A10.

(C) Para somar valores em um intervalo de células no
Excel 2019, vocé pode usar a funcdo
=SOMA(A1:A10), que adiciona todos os valores das
células de Al até A10.

(D) Para somar valores em um intervalo de células no
Excel 2019, vocé pode usar a funcéo
=SOMA((A1)+(A10)), que adiciona todos os valores
das células de Al até A10.

(E) Para somar valores em um intervalo de células no
Excel 2019, vocé pode usar a funcdo
=SOMA(A1+A10), que adiciona todos os valores das
células de Al até A10.

Questéao 17
(Correta: C)

No contexto da computacéo, os dispositivos de entrada e
saida sdo essenciais para a interacao entre 0 Usuario e o
computador, permitindo a entrada de dados e a recep¢éo
de respostas do sistema. Avalie, com verdadeiras (V) ou
falsas (F), as seguintes afirmacdes sobre dispositivos de
entrada e saida:

(_)O teclado é um exemplo de dispositivo de entrada
gue permite aos usuarios inserir texto e comandos em
um computador.

(__)Um monitor é considerado um dispositivo de saida
que nao pode exibir imagens ou videos, apenas texto.

(_)Impressoras sdo dispositivos que apenas recebem
informacdes do computador, sem capacidade de enviar
dados de volta ao computador.

Assinale a alternativa cuja respectiva ordem de
julgamento esta correta:

(A) V,F,F.
(B) F,F,F.
(C) V,F, V.
(D) F, V, V.
(E) V,V, V.



Questéao 18
(Correta: C)

No Microsoft Office Word 2019, qual das alternativas
descreve corretamente uma funcionalidade relacionada a
manipulacdo de tabelas?

(A) Tabelas no Word 2019 ndo permitem a insercdo de
imagens em suas células, apenas texto.

(B) No Word 2019, as tabelas devem ser exclusivamente
formatadas em HTML antes de serem inseridas no
documento.

(C) No Word 2019, é possivel mesclar células de uma
tabela para criar um cabecgalho ou titulo mais amplo
que abranja varias colunas.

(D) No Word 2019, as tabelas s6 podem ser usadas para
dados numéricos, ndo sendo possivel inserir texto ou
outras formas de dados.

(E) No Word 2019, as tabelas automaticamente ajustam
seu tamanho para ocupar a péagina inteira,
independentemente do contetdo.

Questao 19
(Correta: A)

Hardware e software sdo os componentes fundamentais
de um sistema de computacdo, abrangendo os
elementos fisicos como CPU, memoaria e dispositivos de
armazenamento, e programas e sistemas operacionais

que instruem para executar tarefas
especificas.Considere as afirmativas relacionadas a
conceitos bésicos sobre hardware e software,

apresentadas a seguir. Registre V, para verdadeiras, e F,
para falsas:

(_)O processador (CPU) é um componente de hardware
responsavel por executar instru¢cdes e processar dados
em um computador.

(_)O sistema operacional é um tipo de software que
gerencia os recursos de hardware e fornece servicos
para programas de aplicacao.

(_)A memdria RAM (Random Access Memory) € um
tipo de software que armazena temporariamente 0s
dados e programas que estdo sendo usados pelo
processador.

Assinale a alternativa com a sequéncia, de cima para
baixo, correta:

(A) V,V,F.

(B) V, V, V.

(©) V,F,F.

(D) F,V, V.

(E) F,F, F

Questao 20
(Correta: E)

No contexto do uso de correio eletrénico (e-mail) em
ambientes corporativos, avalie as seguintes proposicdes
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sobre as praticas e seguranca associadas ao uso de
e-mail:

1.0 e-mail é um método seguro para enviar informacdes
confidenciais, como senhas e detalhes de cartdo de
crédito, desde que o destinatario seja conhecido.

IILA configuracdo de filtros anti-spam € essencial para
reduzir a recepcdo de e-mails indesejados e
potencialmente maliciosos.

lI.Todos os anexos de e-mail, independente de sua
origem, sdo seguros para abrir, pois os servicos de
e-mail modernos filtram automaticamente todos os
malwares.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas a proposicao Il esta correta.

(B) Apenas a proposicao | esta correta.

(C) Apenas as proposicdes | e Il estdo corretas.
(D) Apenas as proposicdes Il e lll estdo corretas.
(E) Apenas a proposicdo Il esta correta.

Principios da Administracdo Publica

Questéao 21
(Correta: E)

De acordo com a doutrina administrativa, o motivo sera
considerado discricionario quando:

(A) A discricionariedade s6 se aplica quando a Lei
estabelece um motivo especifico, mas ndo quando
usa conceitos vagos como “falta grave" ou "valor
artistico".

(B) A Lei estabelece critérios objetivos e especificos para
a pratica do ato administrativo, eliminando a
possibilidade de discricionariedade.

(C) A Lei define de forma clara e precisa o motivo, ndo
deixando espago para interpretacdo ou apreciacado
pela Administracéo.

(D) O motivo é sempre definido exclusivamente pelo
legislador, ndo permitindo que a Administragédo tome
decisbes com base em conceitos juridicos
indeterminados.

(E) A Lei ndo define o motivo ou usa conceitos vagos e
indeterminados, permitindo a Administracéo apreciar
0 ato com base em critérios de oportunidade e
conveniéncia.

Questao 22
(Correta: C)

Considere as afirmativas relacionadas aos atributos dos
atos administrativos, apresentadas a seguir. Registre V,
para verdadeiras, e F, para falsas:

(_)Presuncéo de veracidade.
(_)Imperatividade.

(_)Forma.



Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) V,F, F.
(B) F, F,F.
(C) V,V, F.
(D) F, V, V.
(E) V,V, V.

Questao 23
(Correta: D)

Acerca das disposicfes constitucionais penais, assinale
a alternativa CORRETA:

(A) A Lei penal retroagira, exceto para beneficiar o réu.

(B) A Lei ndo punira qualquer discriminagdo atentatéria
dos direitos e liberdades fundamentais.

(C) Constitui crime inafiancavel e imprescritivel, sujeito a
pena de reclusdo, a acdo de grupos armados, civis
ou militares, contra a ordem constitucional e o Estado
Democratico.

(D) Nenhuma pena passara da pessoa do condenado,
podendo a obrigacdo de reparar o dano e a
decretacdo do perdimento de bens ser, nos termos
da Lei, estendidas aos sucessores e contra eles
executadas, até o limite do valor do patriménio
transferido.

(E) A pratica do racismo constitui crime inafiancavel e
prescritivel, sujeito & pena de reclusdo, nos termos
da Lei.

Questéao 24
(Correta: A)

Sobre a discricionariedade da Administracao Publica, é
CORRETO afirmar que:

(A) A discricionariedade da Administragdo pode ocorrer
quando a Lei é omissa e ndo prevé todas as
situacdes futuras, ou quando a Lei prevé uma
competéncia, mas nao especifica a conduta a ser
adotada.

(B) A discricionariedade da Administragdo Publica é
permitida apenas em casos de remogéo ex officio de
funcionarios, e ndo se aplica a outras situagcdes em
que a Lei é omissa ou ndo especifica a conduta.

(C) A Administracéo Publica ndo tem discricionariedade
guando a Lei prevé sua competéncia, devendo seguir
rigorosamente as condutas estabelecidas, sem
margem para interpretacao.

(D) A discricionariedade s6 existe quando a Lei
expressamente a confere a Administragdo, n&o
podendo haver discricionariedade em situagcfes onde
a Lei & omissa.

(E) A discricionariedade da Administragdo Pdblica é
sempre limitada e ndo pode ser exercida quando a
Lei prevé uma competéncia especifica, mesmo que a
conduta a ser adotada ndo esteja claramente
estabelecida.
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Questéao 25
(Correta: A)

No contexto do direito administrativo, a cessacdo de
eficacia de um ato administrativo ocorre quando certas
condicdes previamente estabelecidas e necessarias para
a manutencao de um direito ou privilégio ndo sdo mais
cumpridas pelo destinatario. Este mecanismo garante
que as prerrogativas concedidas pela Administracdo
Publica permanecam condicionadas ao atendimento
continuo de seus requisitos. O trecho doutrinario citado
ilustra uma situagcdo em que a retirada de um ato
administrativo  acontece "porque 0 destinatario
descumpriu  condigbes que deveriam permanecer
atendidas a fim de poder continuar desfrutando da
situacdo juridica". Esta descricdo aponta para uma
especifica modalidade de extingdo do ato administrativo,
conhecida como:

Assinale a alternativa que corretamente identifica esta
modalidade:

(A) Cassacao.
(B) Invalidagéo.
(C) Anulagao.
(D) Revogacao.
(E) Caducidade.

Questao 26
(Correta: C)
A exoneracdo de um funcionario publico, em relacdo ao

ato de nomeacao, é uma modalidade de retirada do ato
administrativo denominada de:

(A) Cassacéo.

(B) Invalidacao.
(C) Contraposicéo.
(D) Revogagéo.
(E) Caducidade.

Questao 27
(Correta: B)

Conforme previséo da Lei n® 12.527/11, cabe aos 6rgéos
e entidades do poder publico, observadas as normas e
procedimentos especificos aplicaveis, assegurar a:

(_)Gestédo transparente da informagéo, propiciando
amplo acesso a ela e sua divulgacéo.

(_)Protecdo da informacdo, garantindo-se sua
disponibilidade, autenticidade e integridade.

(_)Protecdo da informacdo sigilosa e da informagéo
pessoal, observada a sua disponibilidade, autenticidade,
integridade e, obrigatoriamente, a restricdo de acesso.

Assinale a alternativa cuja
julgamento esteja CORRETA:

respectiva ordem de

(A) V,V, V.



(B) V,V,F.
(C) F, F, F.
(D) V,F, F.
(E) F,V, V.

Questéao 28
(Correta: D)

De acordo com a Lei n® 12.527/11, uma informagéo
classificada como secreta podera ficar em sigilo por até:

(A) 25 anos.
(B) 10 anos.
(C) 30 anos.
(D) 15 anos.
(E) 05 anos.

Questao 29
(Correta: C)

Nos termos das previsdes constitucionais, € competéncia
privativa da Unido legislar sobre:

|.Servico postal.

[I.Direito civil, comercial, penal, processual, eleitoral,
agrario, maritimo, aeronautico, espacial e do trabalho.

[ll.Producao e consumo.
Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Apenas as proposicdes | e Il estdo corretas.
(B) Apenas a proposicao Il esta correta.

(C) Apenas as proposicdes | e Il estéo corretas.

(D) Apenas as proposicoes Il e lll estdo corretas.
(E) Apenas a proposicéo lll esta correta.

Questao 30
(Correta: E)

Assinale a alternativa que indica, corretamente, um
fundamento da Republica Federativa do Brasil, previsto
na Constituicdo Federal:

(A) O desenvolvimento nacional.

(B) A construgdo de uma sociedade livre, justa e
solidéria.

(C) A erradicagéo da pobreza.

(D) A promocao igualitaria do bem de todos.

(E) A dignidade da pessoa humana.

Nutricionista - 1

Conhecimentos Especificos

Questéao 31
(Correta: A)

A dieta normal, também conhecida como dieta geral ou
livre, é caracterizada por sua consisténcia normal e pela
oferta adequada de energia e nutrientes. Seu objetivo
principal é a manutenc¢do da saude e o estado nutricional
adequado. Trata-se de uma dieta hospitalar indicada
para:

(A) Pacientes com auséncia de alteracfes metabolicas
significativas ou que ndo estejam em risco
nutricional, de maneira que, ndo necessitam de
modifica¢des dietéticas especificas.

(B) Pacientes com fungdo gastrointestinal
intolerdncia aos alimentos sélidos
dificuldade de mastigacéo e degluticéo.

(C) Pacientes no pré e po6s-operatérios imediatos de
diversos procedimentos cirirgicos e dificuldades em
outras fun¢des digestivas.

(D) Pacientes que estdo em transicdo entre a dieta
pastosa e branda.

(E) Pacientes com dificuldades de mastigacdo e
degluticdo, principalmente pacientes idosos.

reduzida,
devida a

Questéao 32
(Correta: D)

No que se refere ao Limite Superior Toleravel de
Ingestéo (Tolerable Upper Intake Level — UL), registre V,
para verdadeiro, e F, para falso:

(_)O UL consiste no valor mais alto de ingestdo diaria
continuada de um nutriente, que aparentemente nao
oferece risco de efeito adverso a saude para a maioria
dos individuos em um determinado estagio de vida ou
género.

(_)O UL nado é considerado um nivel de ingestédo
recomendado.

(_)Os valores de UL séo uteis em razdo do aumento da
disponibilidade de alimentos fortificados e do aumento do
uso de suplementos alimentares.

Fonte: Biodisponibilidade de nutrientes / Silvia M. Franciscato
Cozzolino [organizadora). 5. ed. rev. e atual. -- Barueri,

SP: Manole, 2016.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.
(A) F,F, F

B) V,V,F.

(©) F,V,F.

(D) V,V, V.

(E) V,F, F.

Questao 33
(Correta: E)



Em relacdo aos par@metros nutricionais para a
alimentacéo do trabalhador, analise a afirmativa abaixo:

O percentual protéico - calérico (NdPCal) das refei¢des
do Programa de Alimentacao do Trabalhador (PAT) deve
ser de no minimo € no maximo

Assinale alternativa que preenche corretamente as
lacunas acima.

(A) 3% (trés por cento) / 9 % (nove por cento)

(B) 5% (cinco por cento) / 10 % (dez por cento)
(C) 4% (quatro por cento) / 12 % (doze por cento)
(D) 10% (dez por cento) / 20 % (vinte por cento)
(E) 6% (seis por cento) / 10 % (dez por cento)

Questéao 34
(Correta: E)

Analise as afirmativas abaixo e, em seguida, assinale a
alternativa INCORRETA, no que se refere ao Cadigo de
Etica e de Conduta do Nutricionista.

(A) Recusar propostas e situagbes incompativeis com
suas atribuicées ou que se configurem como desvio
de func@o em seu contrato profissional consiste em
um direito do nutricionista.

(B) Assumir responsabilidade por suas agdes, ainda que
estas tenham sido solicitadas por terceiros consiste
em um dever do nutricionista.

(C) Prestar servigos profissionais gratuitos com fins
sociais e humanos consiste em um direito do
nutricionista.

(D) Manter o sigilo e respeitar a confidencialidade de
informacdes no exercicio da profissdo, salvo em caso
de exigéncia legal consiste em um dever do
nutricionista.

(E) Exercer suas atividades profissionais com
transparéncia, dignidade e decoro, sem violar os
principios fundamentais presentes no Codigo de
Etica, consiste em um direito do nutricionista.

Questao 35
(Correta: C)

No que se refere a anemia por deficiéncia em ferro,
analise a afirmativa abaixo:

A anemia €& o resultado de uma insuficiéncia de
hemoglobina na circulagdo, provocando diminuicdo da
habilidade de transporte de para os tecidos.

Fonte: Biodisponibilidade de nutrientes / Silvia M. Franciscato
Cozzolino [organizadora]. 5. ed. rev. e atual. -- Barueri,
SP: Manole, 2016.

Assinale alternativa que preenche corretamente a lacuna
acima.

(A) glicose
(B) insulina
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(C) oxigénio
(D) nitrogénio
(E) hidrogénio

Questéao 36
(Correta: A)

A dietas enterais, nos quais 0s macronutrientes, em
especial a proteina, apresentam-se em sua forma
totalmente hidrolisada (aminoacidos), sdo denominadas:

(A) Dietas enterais elementares.
(B) Dietas enterais compostas.
(C) Dietas enterais simples.

(D) Dietas enterais padrao.

(E) Dietas enterais poliméricas.

Questéao 37
(Correta: B)

No que se refere as caréncias nutricionais, analise a
afirmativa abaixo:

A deficiéncia de causa dificuldade de
adaptacdo ao escuro, podendo progredir para xerose
conjuntival, onde a superficie conjuntival perde o brilho e
se torna espessa e dura. Em casos graves, surgem
manchas de Bitot e a conjuntiva sofre metaplasia
escamosa e queratinizacao, levando a xeroftalmia. Com
o progresso da deficiéncia, ha queratinizacdo da cérnea.
Nesse estigio a condicdo € ainda reversivel, embora
possa haver cicatrizes residuais da coérnea. O proximo
estagio da deficiéncia é a ulceracdo da cérnea em
decorréncia do aumento da acéo proteolitica, causando
cegueira irreversivel.

Assinale alternativa que preenche corretamente a lacuna
acima.

(A) vitamina E
(B) vitamina A
(C) vitamina C
(D) vitamina D
(E) vitamina K

Questéao 38
(Correta: A)

Conforme estabelecido no Programa Nacional de
Alimentacdo do Escolar (PNAE) os cardapios escolares
devem, obrigatoriamente, limitar a oferta de produtos
carneos a, no maximo, duas vezes:

(A) Por més.

(B) Por semana.

(C) Por quinzena.

(D) Por dia.

(E) A cada dois meses.
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Questéao 39
(Questéo anulada)

"A Nutricdo Enteral deve ser o método de escolha para
todos os individuos com capacidade digestiva e
absortiva adequada do trato gastrointestinal e que
apresentem condic¢des clinicas nas quais a ingestéo oral
€ impossivel, inadequada ou insegura.”

Fonte: Nutricdo moderna de Shils na salde e na doenca.
11. ed.-Barueri, SP: Manole, 2016.

Diante disso, as contraindicagbes referentes a
alimentacéo enteral se relacionam com:

I.A presenca e o grau de desnutricdo.

LA capacidade do paciente de consumir nutricdo
adequada por via oral.

LA integridade e capacidade funcional do trato
gastrointestinal.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1elll, apenas.
(B) 1ll, apenas.
(C) 1ell, apenas.
(D) Il elll, apenas.
(E) I, lelll.

Questéao 40
(Correta: D)

Conforme estabelecido no Programa Nacional de
Alimentacdo do Escolar (PNAE) os carddpios das
unidades escolares que ofertam alimenta¢@o escolar em
periodo parcial, devem ofertar, obrigatoriamente:

(A) No maximo 250g/estudantes/semana de frutas in
natura, legumes e verduras.

(B) No minimo 300g/estudantes/semana de frutas in
natura, legumes e verduras.

(C) No maximo 100g/estudantes/semana de frutas in
natura, legumes e verduras.

(D) No minimo 280g/estudantes/semana de frutas in
natura, legumes e verduras.

(E) No minimo 120g/estudantes/semana de frutas in
natura, legumes e verduras.
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REDACAO

&LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO:

Conforme estabelecido em Edital, a redacao consistira na elaboragao de um texto dissertativo — argumentativo com,
no minimo, 15 (quinze linhas), e no maximo, 25 (vinte e cinco) linhas, ambos sem contar o titulo, com base em tema

formulado pela Banca Examinadora.

A Folha de Respostas Definitivas devera conter os dados identificadores do candidato exclusivamente no campo
especifico previamente designado. E estritamente proibido que o candidato insira tais dados nas linhas destinadas

a transcricado da redacédo e suas extremidades. Caso isso ocorra, sera atribuida nota ZERO a redacéo.
Sera atribuida nota ZERO a redacao que:

Nao observar as orientagdes presentes no caderno de questdes;
Com quantidade de linhas inferior ao minimo solicitado;
Contiver assinatura, rubrica e/ou qualquer palavra e/ou marca que identifique o candidato, fora do campo
previamente designado;
4. Apresentar textos sob forma nao articulada verbalmente (apenas com desenhos, nimeros e palavras soltas
Ou em versos);
Estiver em branco;
Fugir, integralmente, a tipologia textual de texto solicitada e/ou ao tema proposto;
For escrita a lapis, em parte ou em sua totalidade;

Apresentar letra ilegivel e/ou incompreensivel;

© © N o u

Apresentar texto escrito com expressoes injuriantes, discriminatérias e/ou abusivas.

Observe, ainda:

v" O rascunho da redacdo devera ser feito no espago apropriado. Seu preenchimento é facultativo, sendo
assim, NAO sera avaliado;

v 0 candidato NAO podera efetuar consulta a quaisquer fontes ou meios de consulta;

v" A Prova de redacdo devera ser redigida de forma clara e sem rasuras pelo proprio candidato, a mao, em
letra legivel, com caneta esferografica de tinta azul ou preta de material transparente;

v Aredagdo NAO devera apresentar copia de questdes da prova ou dos textos motivadores;

AN

Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o cartdo de respostas;

v Na Folha de Respostas Definitivas da prova discursiva, os campos destinados aos dados identificadores
do candidato sdo de uso exclusivo para o controle interno do IDCAP, sendo estes suprimidos para o
processo de corregao.

v' A corregdo da prova sera de forma desidentificada.

Nutricionista - 1
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PROPOSTA:

Para produzir a sua redagao, leia atentamente os textos motivadores apresentados a seguir:

TEXTO |

Olimpiada: assistir a esportes faz bem para a saude fisica e mental

Muitas vezes, as pessoas relacionam o ato de assistir a esportes apenas ao entretenimento. Porém, uma
pesquisa pioneira realizada pela equipe da Faculdade de Ciéncias do Esporte da Universidade de Waseda, no
Japao, revelou que esse habito pode ser um poderoso aliado para o bem-estar fisico e mental.

Os beneficios vao desde a ativagdo dos circuitos de recompensa do cérebro até a promog¢ao de um senso
de comunidade e pertencimento entre espectadores. Cientistas comprovaram que os esportes oferecem inimeros
beneficios e assistir regularmente a eles pode ser parte de uma solugao acessivel e agradavel para quem procura
melhorar o bem-estar geral.

Ou seja, os beneficios dos esportes ndo se limitam apenas as pessoas que os praticam. Vale lembrar que,
mesmo com esses beneficios, € importante ter moderagao. Até aquilo que é vantajoso para a saude pode se tornar
um problema se for feito em excesso e se tornar um vicio.

Confira cinco beneficios que assistir a esportes trazem para a saude fisica e mental, segundo Paula
Melhado Gomes da Silva, professora de Educacao Fisica do Colégio Marista Paranaense:

- Melhoria do bem-estar psicoldgico: assistir a esportes ativa os circuitos de recompensa do cérebro,
gerando sensagdes de felicidade e prazer;

- Aumento do sentimento de comunidade e pertencimento: quando as pessoas assistem aos esportes, se
sentem parte de um grupo. Isso ocorre especialmente quando se juntam a outros para torcer. Assim, surge um
senso de conexao e pertencimento;

- Beneficios para a satde mental: assistir a esportes de forma regular traz um bem-estar elevado e tem
beneficios a longo prazo para a saude mental;

- Estruturas cerebrais fortalecidas: pesquisas indicam que assistir a esportes pode induzir mudangas na
estrutura do cérebro. Isso ocorre porque o habito vai aumentar o volume de matéria cinzenta em regides ligadas
aos circuitos de recompensa;

- Promogéo da produtividade: por conta das sensagdes de conexdo e bem-estar, a pessoa também pode

ficar mais produtiva no seu dia.

Retirado de: CARDOZO, Mayra. Olimpiada: assistir a esportes faz bem para a saude fisica e mental. Terra. Disponivel em:
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude/olimpiada-assistir-a-esportes-faz-bem-para-a-saude-fisica-e-
mental,06054db5cf124a4f1170783e36debb7aaqvubig2.html Acesso em: 03 ago., 2024.
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TEXTO 2
O nome se origina do radical endo (interno), sendo
um andlogo da morfina produzido pelo préprio
organismo em resposta a determinados estimulos.
Esforcos mais intensos sao realizados com facilidade e prazer, que
ajudam na sensacao de bem estar proporcionada pelo treinamento
fisico. A conclusao de desafios e a superacao de limites ajuda ainda
no fator psicolégico, aumentando a auto-estima.
Produzida pelo hipotdlamo, é Além dessas modificacoes sobre
liberada tanto na circulacao o sistema nervoso, ela age
sanguinea como dentro do ainda nos sistemas musculo-
proprio sistema nervoso, esquelético, cardiovascular,
onde atua no sistema limbico, respiratério e endécrino-
que é a area do cérebro metabdlico, aumentando a
responsavel pelo prazer. capacidade fisica.
\
Disponivel em: https://1.bp.blogspot.com/-Dwie1f-

ygoU/Ty7IBRMiGFI/AAAAAAAAACU/OEJATVViujc/s1600/info_endorfina_corrida.jpg Acesso em: 03 ago., 2024.

TEXTO 3

Especialistas apontam o esporte como aliado da saiide mental

Que a atividade fisica faz bem a saude todos ja sabemos. Mas, para além dos beneficios ao funcionamento
dos drgdos, articulagdes e processos desenvolvidos pelo organismo, o esporte esta intimamente ligado a saude
mental.

Segundo especialistas, a pratica de esporte ou exercicios fisicos estimula a liberacdo de substancias que
auxiliam no bem-estar. Dados da Sociedade Brasileira de Psicologia mostram que bastam alguns minutos de
exercicios fisicos para o cérebro iniciar a liberagdao da endorfina, o chamado horménio da felicidade, e outros
neurotransmissores associados & salde mental. E o que explica o psicélogo Rodrigo Damasceno, psicélogo,
presidente da Comissao de Psicologia do Esporte do Conselho Regional de Psicologia do Piaui e professor no
ginasio Sarah Menezes.

“O profissional da psicologia trabalha potencializando as variaveis emocionais como preveng¢do e no

controle da ansiedade e do estresse. E, ainda, no melhor gerenciamento das relagdes interpessoais. Um trabalho

Nutricionista - 1
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ao longo de uma temporada”, pontua Rodrigo.

A atleta Sarah Menezes, judoca campeéd olimpica em Londres 2012 e técnica da Selegdo Brasileira
Feminina de Judd, sabe bem os beneficios do esporte para a saude mental. Questionada sobre a importancia do
esporte para a saude mental, Sarah afirma categoricamente: “Superimportante! As pessoas se sentem mais
aliviadas, leves e felizes. O corpo descansa e a alma também, a cabeca relaxa. Atividade fisica faz muito bem a
saude”, disse a judoca.

A pratica de esportes ou exercicios fisicos exerce, ainda, papel fundamental na prevengéo de fatores que

influenciam ou sdo consequéncias do desequilibrio mental, como o uso de alcool e outras drogas.

Retirado e adaptado de: BEZERRA, Antonio Luiz Moreira. Especialistas apontam o esporte como aliado da saude mental.

Assembleia Legislativa do Estado do Paui. Disponivel em: https://www.al.pi.leg.br/tv/noticias-tv-1/especialistas-apontam-o-

esporte-como-aliado-da-saude-mental Acesso em: 03 ago., 2024.

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagao,
redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita, empregando a norma culta da lingua portuguesa,
com extensao entre 15 e 25 linhas, sobre o tema “Esportes como ferramenta para prevenc¢ao de transtornos
mentais: caminhos e possibilidades”. Elabore seu texto pautando-o em argumentos, redija-o de forma coesa e

coerente com o tipo textual solicitado.
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