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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 

• É responsabilidade exclusiva do candidato a conferência de seus dados pessoais, impressos no Cartão de Respostas 

e no caderno de provas, em especial o nome, o número de inscrição, o número de seu documento de identidade, cargo 

de sua opção, assim como, a marcação e assinatura do seu Cartão de Respostas. 

• Verifique se este caderno de prova contém 40 questões. Com quatro alternativas identificadas pelas letras A, B, C e D 

das quais apenas uma será a resposta correta. 

• Preencha o Cartão de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferográfica azul ou preta, ocupando totalmente 

o campo de marcação, ao lado dos números, que corresponde à resposta correta. Conforme ilustração: 

  

Atenção: Serão consideradas incorretas questões para as quais o candidato tenha preenchido no cartão 

resposta mais de uma opção, bem como questões em que o campo de marcação apresente rasuras, emendas 

ou que não esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para não danificar o código de barras utilizado 

na leitura óptica do Cartão de Respostas, por isso não DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartão de 

Respostas será o único documento válido para a correção das provas, salvo à disposição do IDCAP. 

• Os fiscais NÃO são autorizados a prestar informações de interpretação das questões. Sua função é apenas fiscalizar e 

orientar quanto ao funcionamento do certame. 

• Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartão de Respostas da Prova Objetiva, a não devolução implicará 

à eliminação sumária do candidato. 

• Assine a Lista De Presença, Cartão Resposta e transcreva a frase de segurança presente no Cartão Resposta 

da prova objetiva, sob pena de eliminação. 

 

NÃO SERÁ PERMITIDO: 

• Folhear o caderno de provas antes da autorização do fiscal. Caso aconteça, implicará na eliminação do candidato. 

• Qualquer tipo de comunicação entre os candidatos durante a aplicação da prova. 

• O uso de calculadoras, dicionários, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relógio de qualquer espécie, recursos 

didáticos, aparelhos eletrônicos e bonés.  

• A permanência de candidatos no local de realização das provas após o término e a entrega do Cartão de Respostas, 

devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a utilização dos banheiros e 

bebedouros. 

 

TEMPO DE PROVA: 

• A prova terá duração máxima de 4h (quatro horas), incluído o tempo para preenchimento do Cartão de Respostas. 

• O candidato somente poderá́ retirar-se do local de prova após 1 (uma) hora de seu início.  

• O candidato poderá́ levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horário, será 

permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPÉ DA CAPA DA PROVA (parte que contém espaço para 

preenchimento do gabarito). 

• Os 3 (três) últimos candidatos somente poderão retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazê-lo após a 

assinatura da ata de sala. 

 

1   6   11   16   21   26   31   36   

2   7   12   17   22   27   32   37   

3   8   13   18   23   28   33   38   

4   9   14   19   24   29   34   39   

5   10   15   20   25   30   35   40   
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Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 1 a 10.

Mundo         tem         um         bilhão         de         obesos

Mais         de         um         bilhão         de         pessoas         vivem         com         obesidade         em
todo         o         mundo,         mostram         estimativas         globais         publicadas
pela         revista         científica         The         Lancet.

As         taxas         mais         elevadas         foram         registradas         em         Tonga         e
na         Samoa         Americana         para         as         mulheres         e         na         Samoa
Americana         e         Nauru         para         os         homens.

A         equipe         internacional         de         cientistas         afirma         que         há         uma
necessidade         urgente         de         grandes         mudanças         na         forma
como         a         obesidade         é         combatida,         pois         ela         aumenta         o         risco
de         desenvolver         muitos         problemas         de         saúde         graves,
incluindo         doenças         cardíacas,         diabetes         tipo         dois         e         alguns
tipos         de         câncer.

"Em         muitas         dessas         nações         insulares,         tudo         se         resume         à
disponibilidade         de         alimentos         saudáveis         versus         alimentos
não         saudáveis",         disse         à         BBC         o         pesquisador         sênior         Majid
Ezzati,         professor         da         Imperial         College         London.

"Em         alguns         casos,         houve         campanhas         de         marketing
agressivas,         promovendo         alimentos         não         saudáveis,
enquanto         o         custo         e         a         disponibilidade         de         alimentos         mais
saudáveis         tornaram-se         problemáticos."

O         professor         Ezzati,         que         analisa         dados         globais         há         anos,
diz         estar         surpreso         com         a         velocidade         com         que         o         quadro
mudou;         há         muitos         países         enfrentando         agora         uma         crise
de         obesidade,         enquanto         o         número         de         lugares         onde
pessoas         estão         abaixo         do         peso         é         considerado         uma
preocupação.

O         relatório         constatou         que         a         taxa         de         obesidade
quadruplicou         entre         crianças         e         adolescentes.         Entretanto,
para         os         adultos,         a         taxa         mais         do         que         duplicou         nas
mulheres         e         quase         triplicou         nos         homens.

"Este         novo         estudo         destaca         a         importância         de         prevenir         e
controlar         a         obesidade         desde         o         início         da         vida         até         a         idade
adulta,         por         meio         de         dieta,         atividade         física         e         cuidados
adequados",         afirmou         o         diretor-geral         da         Organização
Mundial         da         Saúde         (OMS),         Tedros         Adhanom
Ghebreyesus.

Ele         acrescentou         que         isso         exige         trabalho         dos         governos         e
das         comunidades         e         "requer         de         forma         importante         a
cooperação         do         setor         privado,         responsável         pelos
impactos         dos         seus         produtos         na         saúde".

Um         dos         autores         do         estudo,         o         doutor         Guha         Pradeepa,
afirma         que         os         principais         problemas         globais         correm         o
risco         de         agravar         a         desnutrição         causada         pela         obesidade         e
pelo         baixo         peso.

"O         impacto         de         questões         como         as         mudanças         climáticas,
as         perturbações         causadas         pela         pandemia         e         a         guerra         na
Ucrânia         agravam         as         taxas         de         obesidade         e         de         baixo
peso,         aumentando         a         pobreza         e         o         custo         dos         alimentos
ricos         em         nutrientes",         disse.

"Os         efeitos         em         cadeia         são         a         alimentação         insuficiente         em

alguns         países         e         famílias,         e         a         mudança         para         alimentos
menos         saudáveis         em         outros."

A         rede         de         pesquisadores         analisou         medidas         de         altura         e
peso         de         cerca         de         duzentos         e         vinte         milhões         de         pessoas
com         cinco         anos         ou         mais.         Eles         usaram         uma         medida
chamada         índice         de         massa         corporal,         o         IMC.

Embora         reconheçam         que         esta         é         uma         medida         imperfeita
da         extensão         da         gordura         corporal         e         afirmem         que         alguns
países         têm         dados         melhores         do         que         outros,         argumentam
que         é         a         mais         amplamente         utilizada,         tornando         possível         a
análise         global.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/

c0v38dy8vygo.adaptado.

Questão 01
(Correta: A)

[...]         disse         'à'         BBC         o         pesquisador         sênior         Majid         Ezzati,
professor         da         Imperial         College         London.

Em         relação         ao         sinal         indicativo         de         crase,         é         correto         afirmar
que:

(A) Trata-se         de         um         caso         obrigatório         de         acordo         com         as
normas         regentes.

(B) Sua         presença         se         justifica         pela         existência         da
expressão         'Imperial         College         London'.

(C) Sua         presença         se         justifica         pela         existência         do
substantivo         'pesquisador         sênior'.

(D) Trata-se         de         um         caso         facultativo         de         acordo         com         as
normas         regentes.

Questão 02
(Correta: D)

Isso         exige         trabalho         dos         governos         e         das         comunidades.

Sintaticamente,         é         correto         afirmar         que:

(A) A         oração         é         sem         sujeito.

(B) A         oração         é         constituída         de         sujeito         indeterminado.

(C) O         predicado         é         verbo-nominal.

(D) O         sujeito         é         o         vocábulo         'isso'.

Questão 03
(Correta: A)

Entretanto,         para         os         adultos,         a         taxa         mais         do         que         'duplicou'
nas         mulheres         e         quase         'triplicou'         nos         homens.

Os         verbos         destacados,         nesta         frase,         comportam-se,
respectivamente,         como         verbos:

(A) Intransitivo         −         intransitivo.

(B) Bitransitivo         −         bitransitivo.

(C) Transitivo         indireto         −         transitivo         direto.

(D) Transitivo         direto         −         transitivo         indireto.
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Questão 04
(Correta: B)

A         equipe         internacional         de         cientistas         afirma         que         há         uma
necessidade         urgente         de         grandes         mudanças         na         forma
como         a         obesidade         é         combatida.

Em         relação         ao         artigo,         é         correto         afirmar         que         há:

(A) Um         artigo         definido         feminino         plural         e         um         artigo
indefinido         feminino         singular.

(B) Dois         artigos         definidos         femininos         singulares         e         um
artigo         indefinido         feminino         singular.

(C) Dois         artigos         definidos         femininos         singulares         e         dois
artigos         indefinidos         femininos         singulares.

(D) Um         artigo         definido         feminino         singular         e         dois         artigos
indefinidos         femininos         singulares.

Questão 05
(Correta: D)

Pesquisador         aponta         que         custo         e         disponibilidade         de
alimentos         mais         saudáveis         podem         ser         mais         difíceis         em
alguns         locais.

Qual         das         seguintes         afirmações         é         verdadeira         de         acordo
com         o         texto         base?

(A) O         relatório         revelou         que         a         taxa         de         obesidade         entre
crianças         e         adolescentes         diminuiu         significativamente
ao         longo         dos         anos,         enquanto         nos         adultos,         a         taxa
permaneceu         estável,         indicando         que         a         obesidade         é
um         problema         crescente.

(B) O         estudo         concluiu         que         as         mudanças         climáticas,
pandemia         e         conflitos         em         regiões         específicas         têm
exíguo         impacto         nas         taxas         de         obesidade         e         de         baixo
peso         em         todo         o         mundo.

(C) O         diretor-geral         da         Organização         Mundial         da         Saúde
(OMS)         afirmou         que         prevenir         e         controlar         a         obesidade
é         responsabilidade         dos         governos,         preterindo         a
necessidade         de         envolvimento         do         setor         privado         ou         da
comunidade.

(D) O         relatório         constatou         que         a         taxa         de         obesidade
quadruplicou         entre         crianças         e         adolescentes,
enquanto         para         os         adultos,         a         taxa         mais         do         que
duplicou         nas         mulheres         e         quase         triplicou         nos         homens,
destacando         a         importância         de         prevenir         e         controlar         a
obesidade         desde         cedo         até         a         idade         adulta.

Questão 06
(Correta: B)

Os         efeitos         em         cadeia         são         a         alimentação         insuficiente         em
alguns         países         e         famílias,         e         a         mudança         para         alimentos
menos         saudáveis         em         outros.

De         acordo         com         as         regras         de         acentuação,         é         correto
afirmar         que:

(A) 'países'         é         acentuado         por         ser         um         paroxítono
terminado         em         's'.

(B) 'famílias'         e         'saudáveis'         são         vocábulos         acentuados
pela         regra         das         paroxítonasb.

(C) existe         um         monossílabo         tônico         devidamente
acentuado.

(D) o         número         de         proparoxítonos         acentuados         é         de         três.

Questão 07
(Correta: A)

Embora         'reconheçam'         que         esta         é         uma         medida         imperfeita
da         extensão         da         gordura         corporal         e         'afirmem'         que         alguns
países         têm         dados         melhores         do         que         outros         [...].

Os         verbos         destacados         na         frase         encontram-se
conjugados,         respectivamente,         no:

(A) Presente         do         subjuntivo         −         presente         do         subjuntivo.

(B) Presente         do         indicativo         −         presente         do         indicativo.

(C) Presente         do         indicativo         −         presente         do         subjuntivo.

(D) Presente         do         subjuntivo         −         presente         do         indicativo.

Questão 08
(Correta: C)

Em         muitas         dessas         nações         insulares,         tudo         se         resume         à
disponibilidade         de         alimentos         saudáveis         versus         alimentos
não         saudáveis.

Assinale         a         opção         que         contenha         um         pronome         e         um
advérbio,         respectivamente.

(A) dessas         −         tudo

(B) versus         −         saudáveis

(C) muitas         −         não

(D) se         −         de

Questão 09
(Correta: D)

O         professor         Ezzati,         que         'analisa'         dados         globais         há         anos,
'diz'         estar         surpreso         com         a         velocidade         com         que         o         quadro
mudou.

Conjugando         os         verbos         destacados         no         pretérito         imperfeito
do         indicativo         e         no         pretérito         mais         que         perfeito         do
indicativo,         respectivamente,         tem-se:

(A) O         professor         Ezzati,         que         analisara         dados         globais         há
anos,         dizia         estar         surpreso         com         a         velocidade         com         que
o         quadro         mudou.

(B) O         professor         Ezzati,         que         analisou         dados         globais         há
anos,         dizendo         estar         surpreso         com         a         velocidade         com
que         o         quadro         mudou.

(C) O         professor         Ezzati,         que         analisaria         dados         globais         há
anos,         disse         estar         surpreso         com         a         velocidade         com
que         o         quadro         mudou.

(D) O         professor         Ezzati,         que         analisava         dados         globais         há
anos,         dissera         estar         surpreso         com         a         velocidade         com
que         o         quadro         mudou.

MÉDICO DO PSF - 1 4



Questão 10
(Correta: C)

Pesquisa         menciona         milhões         de         crianças         com         obesidade
em         2022.

Qual         das         seguintes         afirmações         é         verdadeira         de         acordo
com         o         texto         base?

(A) O         professor         Majid         Ezzati,         pesquisador         sênior         da
Imperial         College         London,         afirma         que         a
disponibilidade         de         alimentos         saudáveis         é         maior         do
que         a         de         alimentos         não         saudáveis         em         muitas         nações
insulares.

(B) A         obesidade         aumenta         o         risco         de         desenvolver
problemas         de         saúde         graves,         como         doenças
cardíacas,         diabetes         tipo         dois,         mas         não         em         doenças
como         câncer,         de         acordo         com         a         equipe         internacional
de         cientistas.

(C) Estimativas         globais         publicadas         pela         revista         científica
The         Lancet         mostram         que         mais         de         um         bilhão         de
pessoas         vivem         com         obesidade         em         todo         o         mundo,
destacando         a         necessidade         urgente         de         grandes
mudanças         na         forma         como         a         obesidade         é         combatida.

(D) As         taxas         mais         elevadas         de         obesidade         para         mulheres
foram         registradas         em         Tonga         e         na         Samoa         Americana,
enquanto         para         os         homens         foram         na         Samoa
Americana         e         em         Tuvalu.

Informática Básica

Questão 11
(Correta: D)

O         Windows         tem         uma         ferramenta         interna         de
acessibilidade,                  ele         exibe         um         teclado         visual         com         todas         as
teclas         padrão         que         pode         ser         usada         em         vez         de         um         teclado
físico.         Marque         a         alternativa         CORRETA         desse         recurso         de
Acessibilidade         do         Windows.

(A) Reconhecimento         de         fala         no         Windows.

(B) Narrador.

(C) Lupa.

(D) Teclado         virtual.

Questão 12
(Correta: A)

Quando         um         usuário         necessita         excluir         um         arquivo
teclando         em         Del         (Delete),         normalmente         aparece         uma
janela         com         a         seguinte         pergunta:         "Tem         certeza         que
deseja         mover         este         arquivo         para         a         ________"         ?.         Marque
a         alternativa         CORRETA         que         completa         a         lacuna:

(A) Lixeira.

(B) Área         de         Transferência.

(C) Pasta         Temporária.

(D) Pasta         do         Windows.

Questão 13
(Correta: C)

Ele         mostra         a         você         os         programas,         os         processos         e         os
serviços         que         estão         sendo         executados         no         momento,         o
rendimento         do         computador,         a         conexão         de         rede,         além         de
podermos         saber         quais         usuários         tem         uma         sessão         iniciada.

(A) Gerenciador         de         dispositivos.

(B) Gerenciamento         do         computador.

(C) Gerenciador         de         Tarefas.

(D) Painel         de         Controle.

Questão 14
(Correta: A)

Software         muito         conhecido,         voltado         para         a         criação         de
planilhas         da         Microsoft.         Marque         a         alternativa         CORRETA
para         o         software         descrito:

(A) Excel.

(B) Acess.

(C) Outlook.

(D) Calc.

Questão 15
(Correta: D)

Para         executar         qualquer         procedimento         dentro         do         Explorer
no         Windows,         é         necessário         que         seja         selecionado         o         objeto
desejado.         Marque         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         a         tecla         que         seleciona         vários         objetos,
contendo         intervalos         entre         eles,         através         da         tecla         e         a
seleção         dos         objetos         com         o         mouse:

(A) Alt.

(B) Shift.

(C) AltGr.

(D) Ctrl.

Matemática

Questão 16
(Correta: C)

Amanda         quer         comprar         um         produto         que         está         na
promoção         com         desconto         de         9%,         mas         o         dinheiro         que         ela
tem         só         daria         para         comprar         se         o         desconto         fosse         de         15%.
Se         o         preço         do         produto         na         promoção         é         de         R$         416,78,
quanto         ela         tem?

(A) Ela         tem         R$         351,20.

(B) Ela         tem         R$         286,40.

(C) Ela         tem         R$         389,30.

(D) Ela         tem         R$         247,00.

Questão 17
(Correta: B)
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Helena         é         pintora         e         recebeu         a         encomenda         de         uma         tela
com         aproximadamente         1         m².         Em         qual         das         alternativas
abaixo         são         dadas         as         dimensões         que         mais         se         aproximam
da         área         pedida?

(A) Comprimento         de         1,1         m         e         largura         de         1,1         cm.

(B) Comprimento         de         1,2         m         e         largura         de         90         cm.

(C) Comprimento         de         1,3         m         e         largura         de         65         cm.

(D) Comprimento         de         1,5         m         e         largura         de         80         cm.

Questão 18
(Correta: B)

Bernardo         estava         ensinando         equação         do         primeiro         grau
para         seu         irmão         Patrick         e         elaborou         a         equação         2x         +         5         =         47
para         que         ele         resolvesse         e         garantiu         que         o         resultado         é         a
sua         idade.         Quantos         anos         Bernardo         tem?

(A) Bernardo         tem         18         anos.

(B) Bernardo         tem         21         anos.

(C) Bernardo         tem         24         anos.

(D) Bernardo         tem         16         anos.

Questão 19
(Correta: C)

Gabriela         ganhou         16         livros         e         vai         selecioná-los         de         2         em         2,
pois         pretende         ler         2         a         cada         mês.         De         quantas         maneiras
diferentes         ela         pode         fazer         essa         seleção?

(A) De         165         maneiras         diferentes.

(B) De         138         maneiras         diferentes.

(C) De         120         maneiras         diferentes.

(D) De         140         maneiras         diferentes.

Questão 20
(Correta: B)

Murilo         tem         12         bombons         e         seu         irmão         Felipe         tem         18.         Se
eles         juntarem         os         seus         bombons         e         distribuí-los         igualmente
entre         outras         crianças         dando         a         cada         uma         a         maior
quantidade         possível,         quantas         crianças         vão         ganhar
bombons?

(A) 8         crianças.

(B) 5         crianças.

(C) 7         crianças.

(D) 4         crianças.

Conhecimentos Específicos

Questão 21
(Correta: D)

G.A.T.S,         primigesta         de         30         anos,         está         na         8ª         semana         de
gestação         e         vem         ao         consultório         com         queixas         de         náuseas
e         vômitos.         Qual         é         a         primeira         linha         de         tratamento?

(A) Prescrição         imediata         de         antieméticos.

(B) Ignorar         os         sintomas         como         normais         na         gravidez.

(C) Encaminhamento         para         o         hospital.

(D) Aconselhamento         dietético         e         estilo         de         vida.

Questão 22
(Correta: B)

No         âmbito         da         saúde         pública         e         ocupacional,         diversos
fatores         ambientais         e         de         trabalho         podem         influenciar
diretamente         a         saúde         dos         indivíduos.         O         conhecimento
sobre         os         efeitos         de         certas         condições         e         substâncias,         bem
como         o         papel         das         equipes         de         saúde         no         ambiente         de
trabalho,         é         essencial         para         a         prevenção         e         o         tratamento         de
doenças         relacionadas.         Sobre         o         assunto,         julgue         as
seguintes         afirmações         como         verdadeiras         (V)         ou         falsas         (F):

(__)Câncer         de         pele,         anemia         aplásica,         problemas         de
visão,         desidratação         são         possíveis         efeitos         de
temperaturas         elevadas         sobre         a         saúde.

(__)Sílica         livre         apresenta         um         risco         de         natureza
ocupacional,         podendo         causar         neoplasia         maligna         dos
brônquios         e         pulmões,         pneumoconiose         associada         com
tuberculose         e         Síndrome         de         Caplan.

(__)É         papel         do         NASF-AB         realizar         atendimento
especializado,         por         profissionais         de         apoio;         apoiar         a
construção         de         projetos         terapêuticos         e         elaborar
orientações         escritas,         com         diretrizes         para         a         condução         de
casos         pela         eAB/eSF.

Assinale         a         alternativa         cuja         respectiva         ordem         de
julgamento         esteja         CORRETA:

(A) V,         V,         V.

(B) F,         V,         V.

(C) F,         F,         F.

(D) V,         F,         F.

Questão 23
(Correta: A)

Uma         gestante         de         37         semanas         chega         ao         hospital         com
contrações         regulares.         Qual         é         a         melhor         conduta         inicial         de
acordo         com         as         Diretrizes         Nacionais         de         Assistência         ao
Parto         Normal?

(A) Avaliar         a         condição         da         mãe         e         do         feto         e         iniciar         o
monitoramento         contínuo.

(B) Administrar         medicamentos         para         acelerar         o         trabalho
de         parto.
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(C) Encaminhar         a         paciente         para         casa         e         pedir         que         retorne
quando         as         contrações         estiverem         mais         intensas.

(D) Realizar         uma         cesariana         imediatamente.

Questão 24
(Correta: A)

Dentre         os         exames         laboratoriais         a         serem         solicitados         em
pré-natais         de         baixo         risco         dentro         da         Atenção         Primária,
quais         devem         ser         realizados         no         3º         trimestre         de         gestação?

(A) Hemograma,         glicemia         de         jejum,         Coombs         indireto,
sorologias         (HIV,         sífilis         e         hepatite         B),         toxoplasmose,
sumário         de         urina         e         bacterioscopia         de         secreção
vaginal.

(B) Hemograma,         Coombs         direto,         sorologias         (HIV,         sífilis         e
hepatite         B),         toxoplasmose,         sumário         de         urina         e
bacterioscopia         de         secreção         vaginal.

(C) Hemograma,          ultrassonografia          obstétrica,
parasitológico         de         fezes,         sumário         de         urina,         glicemia
de         jejum,         Coombs         direto         e         TOTG.

(D) Hemograma,          ultrassonografia          obstétrica,
parasitológico         de         fezes,         sumário         de         urina,         glicemia
de         jejum,         Coombs         indireto         e         bacterioscopia         de
secreção         vaginal.

Questão 25
(Correta: B)

Um         médico         está         lendo         um         artigo         de         pesquisa         que
descreve         um         ensaio         clínico         randomizado         controlado.
Julgue         as         seguintes         afirmações         como         verdadeiras         (V)         ou
falsas         (F):

(__)Um         ensaio         clínico         randomizado         controlado         é         o
padrão         ouro         para         determinar         evidências         científicas         sobre
os         efeitos         de         tecnologias         em         saúde.

(__)Ensaios         clínicos         randomizados         controlados         não
permitem         intervenções.

(__)Ensaios         clínicos         randomizados         controlados         podem
ser         usados         para         testar         a         eficácia         de         um         novo         tratamento.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência,         de         cima         para
baixo,         correta:

(A) V,         V,         F.

(B) V,         F,         V.

(C) V,         F,         F.

(D) F,         F,         F.

Questão 26
(Correta: C)

Um         pesquisador         está         planejando         um         estudo
epidemiológico.         Ele         está         no         processo         de         formular         uma
hipótese         sobre         a         associação         entre         a         exposição         a         um
determinado         fator         e         a         ocorrência         de         um         evento.         Julgue
as         seguintes         afirmações         como         verdadeiras         (V)         ou         falsas
(F):

(__)         A         hipótese         será         testada         por         meio         de         estudos

epidemiológicos.

(__)         O         pesquisador         não         precisa         se         preocupar         com         a
validade         das         possíveis         associações         estatísticas,         pois
essas         não         interferem         no         resultado         do         estudo.

(__)         O         pesquisador         pode         realizar         estudos         observacionais
e         experimentais         para         testar         a         hipótese.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         respectivamente
correta:

(A) V,         F,         F.

(B) F,         F,         F.

(C) V,         F,         V.

(D) V,         V,         V.

Questão 27
(Correta: D)

Os         psicofármacos         são         um         recurso         utilizado         para         o
tratamento         em         Saúde         Mental,         entretanto,         o         seu         uso         só
faz         sentido         quando         dentro         de         um         contexto         de         vínculo         e
de         escuta.         É         importante         que,         antes         de         realizar         a
prescrição,         o         médico         se         atente         para         efeitos         colaterais,
contraindicações,         reações         adversas         e         indicações         de
cada         medicamento.

Dentre         os         antipsicóticos         de         baixa         potência,         qual         deve         ser
evitado         em         pessoas         com         epilepsia         e         idosos,         com         alta
potência         sedativa         e         risco         de         hipotensão?

(A) Haloperidol.

(B) Tioridazina.

(C) Risperidona.

(D) Levomepromazina.

Questão 28
(Correta: B)

Os         CAPS         (Centros         de         Atenção         Psicossocial)         são         pontos
de         atenção         estratégicos         da         Rede         de         Atenção
Psicossocial         −         RAPS.         São         unidades         que         prestam
serviços         de         saúde         de         caráter         aberto         e         comunitário,         com
equipes         multiprofissionais         que         realizam         atendimentos         às
pessoas         com         sofrimento         ou         transtornos         mentais.

Qual         a         modalidade         de         CAPS         que         atende         prioritariamente
pessoas         em         intenso         sofrimento         psíquico         decorrente         de
transtornos         mentais         graves         e         persistentes,         incluindo
aqueles         relacionados         ao         uso         de         substâncias         psicoativas,
e         outras         situações         clínicas         que         impossibilitem
estabelecer         laços         sociais         e         realizar         projetos         de         vida,
sendo         indicado         para         municípios         ou         regiões         de         saúde
com         populações         acima         de         70         mil         habitantes?

(A) CAPSad.

(B) CAPS         II.

(C) CAPS         III.

(D) CAPS         I.
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Questão 29
(Correta: A)

Um         paciente         de         64         anos         chega         para         sua         consulta         de
rotina         na         UBS.         É         hipertenso         e         diabético,         está         realizando
mudanças         no         estilo         de         vida         e         tratamento         medicamentoso
para         hipertensão         arterial.         Na         consulta         anterior,         você
otimizou         as         doses         de         Losartana,         Hidroclorotiazida         e
Anlodipino,         pois         os         níveis         pressóricos         do         paciente
continuavam         elevados         em         relação         às         aferições
anteriores.         Na         consulta         atual,         o         paciente         trouxe         a         MRPA
solicitada         e         você         percebe         que,         apesar         das         doses
otimizadas,         o         paciente         segue         apresentando         níveis
pressóricos         elevados.

A         fim         de         melhorar         o         controle         pressórico         desse         paciente,
você         decide         adicionar         mais         uma         medicação         ao         seu
tratamento,         qual         a         melhor         escolha?

(A) Espironolactona.

(B) Carvedilol.

(C) Diltiazem.

(D) Propranolol.

Questão 30
(Correta: B)

Carla,         28         anos,         está         grávida         de         30         semanas,         de         seu
segundo         filho.         Ela         teve         uma         cesariana         no         primeiro         parto.
Qual         é         a         melhor         conduta         neste         caso,         de         acordo         com         as
Diretrizes         Nacionais         da         Assistência         ao         Parto         Normal?

(A) Agendar         uma         cesariana         eletiva.

(B) Explorar         a         possibilidade         de         um         parto         vaginal         após         a
cesariana         (VBAC).

(C) Realizar         uma         cesariana         para         evitar         a         dor         do         parto.

(D) Administrar         ocitocina         para         acelerar         o         trabalho         de
parto.

Questão 31
(Correta: D)

Considere         as         afirmativas         relacionadas         às         estratégias
para         o         cuidado         da         pessoa         tabagista,         apresentadas         a
seguir.         Registre         V,         para         verdadeiras,         e         F,         para         falsas:

(__)Dentro         do         modelo         de         avaliação         do         grau         de
motivação         para         a         mudança,         a         fase         de         contemplação         é
aquela         em         que         a         pessoa         inicia         algumas         mudanças,
planeja         e         cria         condições         para         mudar,         revisando
tentativas         passadas.

(__)"Eu         quero         parar         de         fumar,         mas         não         sei         quando"         é         um
exemplo         de         situação         que         ocorre         quando         o         paciente         está
na         fase         de         preparação         para         cessar         tabagismo.

(__)A         fase         de         ação         é         quando         o         paciente         implementa
mudanças         ambientais         e         comportamentais,         investindo
tempo         e         energia         na         execução         de         sua         mudança,         no         caso,
cessar         o         uso         de         tabaco.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         respectivamente
correta:

(A) V,         V,         V.

(B) F,         F,         F.

(C) V,         F,         F.

(D) F,         F,         V.

Questão 32
(Correta: B)

Você         está         atuando         em         uma         Unidade         Básica         de         Saúde         e
precisa         realizar         aconselhamento         de         uma         paciente         sobre
a         prevenção         do         câncer         de         mama.         Qual         das         seguintes
afirmações         é         correta?

(A) A         ultrassonografia         mamária         é         o         exame         de         escolha
para         o         rastreamento         do         câncer         de         mama.

(B) A         mamografia         bilateral         é         o         exame         de         escolha         para         o
rastreamento         do         câncer         de         mama.

(C) A         ressonância         magnética         é         o         exame         de         escolha         para
o         rastreamento         do         câncer         de         mama.

(D) O         autoexame         das         mamas         é         o         exame         mais
recomendado         para         o         rastreamento         do         câncer         de
mama.

Questão 33
(Correta: D)

O         Ambiente         da         qualidade         de         vida         refere-se         a         aspectos
do         ambiente         físico         e         social         em         que         as         pessoas         vivem         e
trabalham.         Sabendo         disso,         qual         doença         crônica         está
associada         à         menor         média         no         domínio         Ambiente         da
qualidade         de         vida?

(A) Doenças         do         sistema         nervoso.

(B) Doenças         endócrinas.

(C) Doenças         cardiovasculares.

(D) Doenças         mentais.

Questão 34
(Correta: D)

Na         abordagem         inicial         ao         choque,         é         necessário
reconhecer         os         sinais         de         choque,         o         tipo         de         choque         e         os
principais         fatores         causais         que         levaram         o         paciente         àquela
condição.         Casos         de         diarreia,         vômitos,         derivações
digestivas,         diabetes,         tubulopatias,         queimaduras,
hemorragias         e         ascite,         o         choque         mais         comum         é:

(A) Obstrutivo.

(B) Cardiogênico.

(C) Distributivo.

(D) Hipovolêmico.

Questão 35
(Correta: C)

Um         paciente         de         32         anos,         sexo         masculino,         apresenta-se
em         consulta         de         demanda         espontânea         com         queixa         de
febre,         calafrios,         cefaleia,         náuseas         e         vômitos         há         4         dias.
Relata         que         o         último         episódio         de         vômito         apresentou
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aspecto         de         "borra         de         café".         O         paciente         encontra-se         febril,
ictérico         (+/++++),         desidratado         (+/+++)         e         hipocorado
(++/++++).         Os         exames         laboratoriais         apresentaram
alteração         em         hemograma,         com         leucopenia         e         discreta
elevação         das         transaminases,         além         de         uma         discreta
albuminúria.         Qual         a         principal         hipótese         diagnóstica?

(A) Chikungunya.

(B) Malária.

(C) Febre         amarela.

(D) Dengue         hemorrágica.

Questão 36
(Correta: A)

A         realização         de         procedimentos         e         cirurgias         a         nível
ambulatorial         passou         por         diversas         mudanças         até         chegar         a
atual         legislação,         disposta         na         Portaria         CVS-10,         de
9-8-2005         do         CREMESP.         Assim,         avalie         as         proposições:

I.         Cirurgias         ambulatoriais         são         todos         os         procedimentos
médico-cirúrgicos,         com         exceção         daqueles         que
acompanham         os         partos,         que         pelo         seu         porte         e         pela
ausência         de         necessidade         de         cuidados         especiais         no
pós-operatório,         dispensam         o         pernoite         do         paciente.

II.No         contexto         das         cirurgias         ambulatoriais,         o         pernoite         do
paciente         poderá         ocorrer         em         casos         excepcionais,         sendo
que         o         tempo         de         permanência         do         paciente         no
estabelecimento         não         poderá         ser         superior         a         24         horas.

III.Caracteriza-se         como         Unidade         Ambulatorial         tipo         I         o
estabelecimento         de         saúde,         independente         do         hospital,
destinado         à         realização         de         procedimentos
médico-cirúrgicos         de         pequeno         e         médio         porte,         em         nível
ambulatorial,         em         salas         cirúrgicas         adequadas         a         essa
finalidade.

Assinale         a         alternativa         correta:

(A) Apenas         as         proposições         I         e         II         estão         corretas.

(B) Apenas         a         proposição         III         está         correta.

(C) Apenas         a         proposição         II         está         correta.

(D) Apenas         as         proposições         II         e         III         estão         corretas.

Questão 37
(Correta: B)

Você         é         um         médico         de         saúde         da         família         e         está         atendendo
uma         mãe         que         acabou         de         dar         à         luz.         Ela         tem         dúvidas
sobre         os         cuidados         neonatais         que         deve         ter         com         o         bebê.
Sobre         o         assunto,         julgue         as         seguintes         afirmações         como
verdadeiras         (V)         ou         falsas         (F):

(__)Todo         bebê         que         nasce         no         Brasil         tem         direito         a         realizar
gratuitamente         o         Teste         do         Pezinho,         o         Teste         da         Orelhinha,
o         Teste         do         Olhinho         e         o         Teste         do         Coraçãozinho,         que         são
exames         muito         importantes         para         a         sua         saúde.

(__)A         amamentação         é         necessária         para         a         saúde         dos
bebês         até         os         5         meses         de         idade,         podendo         ser         substituída
por         fórmula         e/ou         pedaços         de         frutas         e         comida         amassada
após         esse         período.

(__)O         desenvolvimento         infantil         é         afetado         pelo         ambiente
em         que         a         criança         cresce,         mas         não         interfere         no         seu
desenvolvimento         pleno         quando         adulto.

Assinale         a         alternativa         cuja         respectiva         ordem         de
julgamento         esteja         correta:

(A) V,         V,         F.

(B) V,         F,         F.

(C) V,         V,         V.

(D) F,         F,         F.

Questão 38
(Correta: C)

Você         é         chamado         para         atender         um         paciente         que         está         em
estado         de         choque.         Nesse         contexto,         analise         as
proposições         abaixo         e         após         assinale         a         alternativa         correta:

I.O         diagnóstico         do         estado         de         choque         é         essencialmente
clínico,         sendo         a         anamnese         e         o         exame         físico
fundamentais.

II.Deve-se         administrar         Epinefrina         intramuscular,         nos
casos         de         sintomas         sistêmicos,         especialmente         nos         casos
de         hipotensão,         edema         de         glote         ou         dificuldade
respiratória,         na         dose         de         0,2         a         0,5         mg.

III         Nos         casos         de         choque         de         qualquer         etiologia,         na         faixa
etária         pediátrica,         deve-se         fazer         reposição         volêmica         com
solução         de         cloreto         de         sódio         a         0,9%,         no         volume         de         50
mL/kg         o         mais         rápido         possível,         em         cerca         de         10         a         20
minutos.

Assinale         a         alternativa         correta:

(A) Apenas         a         proposição         III         está         correta.

(B) Apenas         a         proposição         II         está         correta.

(C) Apenas         as         proposições         I         e         II         estão         corretas.

(D) Apenas         as         proposições         II         e         III         estão         corretas.

Questão 39
(Correta: C)

Dentre         as         afecções         dermatológicas         mais         comuns         da
Atenção         Básica,         existe         uma         infecção         bacteriana         que         é
mais         profunda         que         o         impetigo,         ocorrendo
preferencialmente         em         membros         inferiores,         com         uma         ou
mais         lesões.         A         lesão         inicial         é         vesicular         ou
vesículo-pustulosa,         que         evolui         com         a         formação         de         úlcera
superficial         que         logo         forma         crosta         seca,         dura         e         aderente.
As         lesões         ocorrem         mais         frequentemente         nas         pernas         e
pés         e         podem         curar         com         ou         sem         cicatrização.         É         causada
pelo         Streptococcus         do         grupo         A         ou         pelo         Staphylococus
aureus.

De         que         dermatose         se         trata?

(A) Leishmaniose         cutânea.

(B) Eczema.

(C) Ectima.

(D) Pênfigo         crostoso.
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Questão 40
(Correta: A)

Diante         de         uma         situação         que         necessite         de
encaminhamento         aos         serviços         especializados         e         de         maior
complexidade,         é         necessário         conhecer         as         diversas
condições         antes         de         realizar         a         referência         do         paciente         à
média         e         alta         complexidade.         No         contexto         das         afecções
em         hematologia         que         carecem         de         seguimento,         qual         das
alternativas         abaixo         representa         a         definição         adequada
para         suspeita         de         Policitemia         Vera?

(A) Hemoglobina         maior         que         16g/dL         em         mulheres         e         maior
que         16,5g/dL         em         homens,         em         pessoas         com         sintomas
como         prurido         após         o         banho,         eritromelalgia,         gota,
trombose         venosa         ou         arterial         prévia,         sangramento         e
esplenomegalia.

(B) Hemoglobina         maior         que         16,0g/dL         em         mulheres         e
maior         que         16,5g/dL         em         homens,         após         repetição         do
hemograma         em         1         mês         e         exclusão         de         causas
secundárias         (DPOC,         tabagismo,         hepatocarcinoma,
carcinoma         renal)         na         APS.

(C) Hemoglobina         maior         que         18g/dL         em         mulheres         e         maior
que         19g/dL         em         homens,         em         pessoas         com         sintomas
como         prurido         após         o         banho,         eritromelalgia,         gota,
trombose         venosa         ou         arterial         prévia,         sangramento         e
esplenomegalia.

(D) Hemoglobina         maior         que         18g/dL         em         mulheres         e         maior
que         19g/dL         em         homens,         após         repetição         do
hemograma         em         1         mês         e         exclusão         de         causas
secundárias         (DPOC,         tabagismo,         hepatocarcinoma,
carcinoma         renal)         na         APS.
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