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PROVA OBIJETIVA

ﬁ/ SUA PROVA

Além deste caderno de questGes contendo cem
questdes objetivas, vocé recebera do fiscal de sala:

e uma folha para a marcagao das respostas.

L. TEMPO

e 5 horas ¢ o periodo disponivel para a realizacdo
da prova, ja incluido o tempo para a
marcacgao da folha de respostas.

e 1 hora apdés o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de
questdes nem qualquer tipo de anotagdo de suas
respostas.

e 30 minutos antes do término do periodo de
prova, é possivel retirar-se da sala levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagado entre os candidatos
durante a aplicagdo da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apos deixar
a sala.

e Anotar informagdes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja este caderno de
questoes.

TiPO 1

A INFORMACOES GERAIS

As questdes objetivas tém cinco alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta
correta

Verifique se este caderno de questdes esta completo e
sem falhas de impressdo. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

Na folha de respostas, confira seus dados pessoais,
especialmente nome, numero de inscrigdo e
documento de identidade, e leia atentamente as
instrugdes para preencher a folha de respostas.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no espago reservado na folha
de respostas.

Confira o programa, a cor e o tipo do seu caderno de
questdes. Caso tenha recebido caderno de
questes com programa ou tipo diferente do
impresso em sua folha de respostas, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida a substituicdo
da folha de respostas em caso de erro.

Para fins de avaliacdo, serao levadas em consideracao
apenas as marcagdes realizadas na folha de respostas.

Os candidatos serdao submetidos ao sistema de
deteccdo de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagdo das provas.

Boa sorte!
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1

O Inamps se constituia como a politica publica de saude que

vigorava antes da criagdo do SUS e foi extinto pela lei federal

8.689, em 1993.

(Fonte:  https://www.epsjv.fiocruz.br/instituto-nacional-de-assistencia-medica-da-

previdencia-social-inamps)

Sobre o Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia

Social (INAMPS), avalie as afirmativas e assinale (V) para a

verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Modelo previdenciario contribuitivo hospitalocéntrico,
inclusivo e priorizava a atengdo basica a saude.

() Modelo universal de saude responsavel pela melhoria nos
indicadores de satde, como o de mortalidade infantil.

() Modelo de gestdo que reduziu os custos médico-hospitalares
devido ao maior controle orgamentario em saude.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V ~F.
(B) F—=F—V.
(C) V-F—F.
(D) F=V-V.
(E) F~V—-F.
2

A respeito da 82 Conferéncia Nacional de Saude, realizada em

Brasilia, no ano de 1986, assinale a afirmativa correta.

(A) Estabeleceu um marco histérico, mas ainda sem participagdo
popular.

(B) Prop0s a criagdo de um sistema de saude publico e de um
privado, independentes.

(C) Criou o arcabougo do SUS e a Comissdo Nacional da Reforma
Sanitdria (CNRS).

(D) Teve como tema central efetivando o SUS — acesso, qualidade
e humanizagéo na atengdo a satde com controle social.

(E) Criou o Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica.

3

O Decreto n? 7.508/2011, como figura juridica que dara

concretude a cada ente federado frente aos compromissos

comuns, instituiu

(A) a alocagdo dos recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS).

(B) o Contrato Organizativo da Agdo Publica da Saude (COAP).

(C) o Pacto pela Satde em defesa do SUS, pela vida e pela gestdo.

(D) os percentuais minimos a serem investidos nas agdes e
servigos de saude.

(E) a participagdo direta e indireta de capital externo na
assisténcia a saude.

4

Segundo o Art. 32 da Portaria de Consolidagdo n? 3/2017 do

Ministério da Saude, temos como Rede Tematica de Atengdo

a Saude, a

(A) Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE).

(B) Rede Nacional de Prevencgdo da Violéncia e Promogdo da
Saude (RNPVS).

(C) Rede Nacional de Atencdo Integral da Saude do Trabalhador
(RAIST).

(D) Rede Brasileira de Avaliagdo de Tecnologias em Saude
(Rebrats).

(E) Rede Nacional de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar
(Renaveh).

5

Segundo a Portaria de Consolidagdo n® 3/2017 do Ministério da
Saude, a Rede de Atengdo a Saude (RAS) é definida como arranjos
organizativos de agdes e servicos de saude, de diferentes
densidades tecnoldgicas, que integradas por meio de sistemas de
apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam garantir a
integralidade do cuidado.

(Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/
gm/2017/prc0003_03_10_2017.htmI#CAPITULOI)

A esse respeito, analise as afirmativas a seguir.

I.  Nem todos os pontos de atengdo a saude sdo importantes
para que os objetivos da rede de atengdo a saude sejam
cumpridos.

Il. Os pontos de atengdo a saude espagos em que se ofertam
determinados servigos de salde, por meio de uma produgdo
singular.

IIl. Um dos objetivos da RAS é promover a integragdo sistémica
de acgles e servicos de salde com provisdo de atengdo
continua, integral, de qualidade, responsavel e humanizada.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) II, apenas.

(C) 1ell, apenas.

(D) 1elll, apenas.

(E) Il elll, apenas.

6

A Equipe do Nucleo de Saude da Familia e Atengdo Basica

(NASF-AB), como competéncia especifica, deve

(A) planejar, estrategicamente, a implantacdo das Unidades
Basicas de Saude.

(B) formar equipes multidisciplinares, a partir de indicagées do
Ministério da Saude.

(C) participar do planejamento conjunto com as equipes que
atuam na Atengdo Bdsica a que estdo vinculadas.

(D) ser responsavel pela composi¢do da equipe multiprofissional,
definindo os profissionais e a carga horaria da equipe.

(E) atuar de forma integrada a Rede de Atengdo a Saude a partir
de normativas do Conselho Nacional de Saude.
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Segundo a Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB), uma

Unidade Basica de Saude (UBS), em relagdo a infraestrutura e a

ambiéncia, deve

I. estar adequada ao quantitativo de populagdo adscrita e suas
especificidades.

Il. considerar a densidade demografica, perfil da populagdo e as
agOes e servigos de saude a serem realizados.

Ill. ter pontos de apoio para o atendimento de populagbes
dispersas (rurais, ribeirinhas, assentamentos etc.).

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) II, apenas.

(C) 1ell, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) I, el

8

Segundo a Portaria n? 198/2004, que institui a Politica Nacional

de Educagdo Permanente em Saude como estratégia do Sistema

Unico de Salde para a formagdo e o desenvolvimento de

trabalhadores para o setor, a condugdo locorregional da Politica

Nacional de Educagdo Permanente em Saude serd efetivada

mediante um Colegiado de Gestdo configurado como polo de

educagdo permanente em saude para o SUS com as fungdes de

I. identificar necessidades de formagdo e de desenvolvimento
dos trabalhadores de salde e construir estratégias e
processos que qualifiguem a atencdo e a gestdo em saude e
fortalegam o controle social no setor na perspectiva de
produzir impacto positivo sobre a satude individual e coletiva;

Il. mobilizar a formagdo de gestores de sistemas, acbes e
servigos para a integrag¢do da rede de atengdo como cadeia
de cuidados progressivos a saude (rede Unica de atengdo
intercomplementar e de acesso ao conjunto das necessidades
de saude individuais e coletivas);

Il. articular e estimular a transformacgdo das praticas de saude e
de educagdo na saude no conjunto do SUS e das instituicdes
de ensino, tendo em vista a implementagdo das diretrizes
curriculares nacionais para o conjunto dos cursos da area da
salide e a transformacdo de toda a rede de servicos e de
gestdo em rede-escola.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

9

Assinale a opgdo que indica o principio da Politica Nacional de
Humanizagdo que visa ao aumento do grau de comunicagdo intra
e intergrupos e a transformagdo dos modos de relagdo e de
comunicagdo entre os sujeitos implicados nos processos de
producgdo de saude.

(A) Pluralidade.

(B) Diversidade.

(C) Verticalidade.

(D) Transversalidade.

(E) Heterogeneidade.

10

Assinale a opgdo que indica a finalidade primordial da Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa, Portaria n? 2.528/GM de
2006.

(A) Garantir a permanéncia de portadores de doengas que
necessitem de assisténcia médica ou de enfermagem
permanente, em instituigdes asilares de carater social.

(B) Recuperar, manter e promover a autonomia e a
independéncia dos individuos idosos, direcionando medidas
coletivas e individuais de saude.

(C) Priorizar o controle e a prevengdo de agravos de doengas
cronicas ndo-transmissiveis em idosos.

(D) Garantir o acesso de idosos aos sistemas de saude, em
especial a centros especializados de Geriatria.

(E) Prover assisténcia multidisciplinar ao idoso, visto que a
incapacidade funcional e as limitagdes fisicas, cognitivas e
sensoriais sdo consequéncias inevitdveis do envelhecimento.

11

Em relagdo a humanizagdo no ambito do SUS, assinale a
afirmativa correta.

(A) Trata-se de um programa que atravessa as diferentes agoes e
instancias gestoras do SUS.

(B) Enfatiza a idealizagdo do “homem” na construgdo de um
sentido positivo.

(C) Oferece um eixo articulador das praticas em salde,
destacando o aspecto subjetivo nelas presente.

(D) Constréi trocas solidarias e comprometidas com a estrita
tarefa de produgdo de saude.

(E) Sdo agdes voltadas aos sujeitos de sua agdo, ou seja, seus
usuarios.

12

Assinale a opgdo que, segundo a Resolugdo n2 588/2018 do
Conselho Nacional de Saude (CNS), apresenta a definigdo de
vigildncia em saude.

(A) Processo continuo e sistemdtico de coleta, consolidagdo,
andlise de dados e disseminagdo de informagdes sobre
eventos relacionados a saude, visando ao planejamento e a
implementacdo de medidas de Saude Publica.

(B) AgOes que propiciam o conhecimento e a investigacdo

diagnodstica de doengas e agravos e a verificagdo da qualidade

de produtos de interesse de saude publica e do padrdo de
conformidade de amostras ambientais.

Promocgdo da salide como parte da integralidade do cuidado

na Rede de Atengdo a Saude, articuladas com as demais redes

de protegdo social, abrangendo atividades voltadas para
adogdo de praticas sociais e de saide centradas na equidade,
na participagdo e no controle social.

(D) AgOes de monitoramento continuo da situagdo de salde da
populagdo do Pais, Estado, Regido, Municipio ou areas de
abrangéncia de equipes de aten¢do a saude, por estudos e
anadlises que identifiquem e expliquem problemas de saude e
o comportamento dos principais indicadores de saude.

(E) Conjunto articulado de agdes e servicos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema.

(C
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O Art. 16 da Resolugdo n2 588/2018 do Conselho Nacional de
Saude (CNS), estabelece que o financiamento das agdes da
vigilancia em saude, é garantido de forma

(A) auténoma, apenas pelo municipio.

(B) dual, pelas esferas estadual e municipal.

(C) univoca, apenas na esfera federal.

(D) reciproca, pelos estados e pela Unido.

(E) tripartite, pelas esferas federal, estadual e municipal.

14

As opgOes a seguir apresentam principios da chamada Bioética
Principialista, a exce¢do de uma. Assinale-a.

(A) Autonomia.

(B) Integralidade.

(C) Ndo-maleficiéncia.
(D) Beneficéncia.

(E) Justica.

15

A Portaria n? 837/2014 estabelece que a Equipe de Saude da

Populagdo Ribeirinha (eSFR) sera composta por, no minimo,

(A) dois médicos, preferencialmente da especialidade de Familia

e Comunidade; um enfermeiro, preferencialmente

especialista em Saude da Familia; um microscopista; e dois

agentes de saude.

um médico, preferencialmente da especialidade de Familia e

Comunidade; um enfermeiro, preferencialmente especialista

em Saude da Familia; e um auxiliar ou técnico de

enfermagem.

(C) um médico, preferencialmente da especialidade de Familia e
Comunidade; um enfermeiro, preferencialmente especialista
em Saude da Familia; um cirurgido dentista, especialista em
Saude da Familia; e um auxiliar ou técnico de enfermagem.

(D) um médico, preferencialmente da especialidade de Familia e
Comunidade; um enfermeiro, preferencialmente especialista
em Saude da Familia; um cirurgido dentista, especialista em
Saude da Familia; e quatro agentes de saude.

(E) um médico, preferencialmente da especialidade de Familia e
Comunidade; um enfermeiro, preferencialmente especialista
em Saude da Familia; um cirurgido dentista, especialista em
Saude da Familia; um técnico ou auxiliar em saude bucal; e
dois auxiliares ou técnicos de enfermagem.

(B

16

A estratégia Consultério na Rua foi instituida pela Politica
Nacional de Atengdo Basica, em 2011, e visa ampliar o acesso da
populagdo em situagdo de rua aos servigos de salde.

Todas as agOes realizadas pelas equipes de Consultério na Rua
(eCR) devem ser registradas na(o)

(A) Rede Nacional de Dados em Satde (RNDS).

(B) Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

(C) Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo (Sinan).

(D) Sistema de Informagdo em Saude para Atengdo Basica (Sisab).
(E) Sistema de Dados de Populagdes Vulneraveis (SDPV).

17

Segundo a Norma Regulamentadora de Seguranga e Salude no
Trabalho em Estabelecimentos de Saude (NR 32), os agentes
bioldgicos sao classificados em classes de risco.

Assinale a opgdo que apresenta um risco classe 2.

(A) Risco individual moderado para o trabalhador, mas com alta
probabilidade de disseminagdo para a coletividade. Pode
causar doengas ao ser humano, para as quais existem meios
eficazes de profilaxia ou tratamento.

(B) Baixo risco individual para o trabalhador e para a

coletividade, mas com moderada probabilidade de causar

doencga ao ser humano.

Risco individual moderado para o trabalhador e com baixa

probabilidade de disseminagdo para a coletividade. Pode

causar doengas ao ser humano, para as quais existem meios
eficazes de profilaxia ou tratamento.

Risco individual moderado para o trabalhador e com

moderada probabilidade de disseminagdo para a

coletividade. Pode causar doengas ao ser humano, para as

quais nem sempre existem meios eficazes de profilaxia ou
tratamento.

Baixo risco individual para o trabalhador e com probabilidade

de moderada disseminagdo para a coletividade. Pode causar

doencas ao ser humano, para as quais existem meios eficazes
de profilaxia, mas nem sempre de tratamento.

(C

(D

(E

—

18

Segundo a NR 32, assinale a op¢do que apresenta apenas agentes

bioldgicos.

(A) Microrganismos (geneticamente modificados ou n3o); tecidos
organicos; culturas de células; vetores e prions.

(B) Microrganismos (geneticamente modificados ou ndo);
parasitas; culturas de células; toxinas e prions.

(C) Microrganismos (geneticamente modificados ou ndo); tecidos
organicos; parasitas; vetores e toxinas.

(D) Microrganismos (geneticamente modificados ou ndo);
culturas de células; vetores; tecidos organicos e toxinas.

(E) Microrganismos (geneticamente modificados ou ndo); tecidos
organicos; vetores; toxinas e prions.

19

Segundo o Programa Nacional de Seguranga do Paciente (PNSP),
assinale a opg¢do que indica a cor obrigatdria da pulseira de
identificacdo do paciente.

(A) Azul.

(B) Amarela.

(C) Vermelha.

(D) Branca.

(E) Verde.

20

Segundo o Art. 32, inciso IV, da RDC n? 36/2013, assinale a opgdo

que apresenta o conceito de evento adverso.

(A) O comprometimento da estrutura ou da fungdo do corpo
e/ou qualquer efeito dele oriundo.

(B) O efeito que surge por meio de alguma reagdo distinta
daquela que produz o efeito terapéutico.

(C) O efeito causado por farmaco que leva ou pode levar a um
desfecho negativo.

(D) A ocorréncia imprevista que acontece durante a assisténcia a
saude.

(E) O evento ou circunstancia que resulte em dano a saude.

FONOAUDIOLOGIA (FONOAUTO01)
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Com relagdo a tuba auditiva ou Trompa de Eustdquio, analise as
afirmativas a seguir e assinale (V) para verdadeira e (F) para a
falsa.

() E um tubo achatado com dire¢do medial, anterior e inferior,
que se estende da parede anterior da cavidade timpanica
(6stio timpanico da tuba auditiva) a parede nasal da faringe
(6stio faringeo da tuba auditiva).

() As fungGes da tuba auditiva sdo: fungdo ventilatéria e fungdo
de drenagem. A principal fungdo é arejar a orelha média e
equalizar a pressdo de ar externo com a pressdo do ar na
orelha média.

() A fungdo ventilatdria da tuba auditiva é representada por um
sistema de transporte mucociliar, constituido por células
ciliadas e células mucosas secretoras tanto da tuba auditiva
como da orelha média.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V-F—F.

(C) V-V-F.

(D) F—-F-F.

(E) F=V-V.

22

Assinale a opgdao que indica o exame fundamental para o
processo do diagndstico audiolégico e que determina a
frequéncia (Hz) e a intensidade (dB) com que os sons podem ser
detectados na faixa de 20 a 20000 Hertz) (Hz).

(A) Imitanciometria.

(B) Audiometria Tonal Liminar.

(C) EmissGes Otoacusticas Evocadas.

(D) Audiometria Vocal — Logoaudiometria.

(E) Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico.

23

No diagndstico audiolégico pedidtrico é essencial a escolha de

procedimentos que configurem resultados confidveis e objetivos.

O teste que é vidvel em neonatos e criangas, que fornece dados

sobre as condi¢cGes da orelha média, além de sugerir diferengas

entre os limiares auditivos na comparagdo entre as orelhas, é a

(A) timpanometria.

(B) medida do reflexo acustico.

(C) imitancia acustica de banda larga.

(D) emissdo otoacustica evocada por produto de distorgdo.

(E) pesquisa dos limiares eletroacusticos por frequéncia
especifica.

24

Com relagdo a intervengdo fonoaudioldgica nas perdas auditivas

unilaterais em criangas, analise as afirmativas a seguir.

I. E importante salientar que nas perdas auditivas unilaterais
ndo ha garantia de que a orelha ndo afetada esteja livre de
eventuais alteragdes futuras.

Il.  As malformagGes de orelha externa, de um modo geral, ndo
estdo associadas as malformacgGes de orelha média, uma vez
gue ndo possuem a mesma origem embrioldgica.

Ill. As perdas auditivas unilaterais podem ser condutivas, mistas
e neurossensoriais, incluindo a sindrome do espectro da
neuropatia.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) II, apenas.

(C) 1N, apenas.

(D) I ell, apenas.

(E) 1elll, apenas.

25

O envelhecimento do ouvido humano é o resultado cumulativo
de vdérios aspectos etioldgicos extrinsecos, somados ao modelo
de envelhecimento geneticamente determinado.

Considerando o processo de envelhecimento e a deficiéncia

auditiva no idoso, analise as afirmativas a seguir e assinale (V)

para a verdadeira e (F) para falsa.

() A perda auditiva no idoso é mais acentuada para frequéncias
altas, o que afeta de modo predominantemente, a
compreensdo da fala.

() Ser portador de deficiéncia auditiva é algo que vai além de
nao ouvir bem. As frustragdes que o individuo vivencia por
sua inabilidade em compreender o que seus familiares e
amigos estdo dizendo representa um desafio.

() Uma forma de minimizar os efeitos negativos da deficiéncia
auditiva sobre esses individuos é utilizar os recursos
tecnoldgicos disponiveis como os aparelhos auditivos de
amplificacdo sonora individual  (AASI) e os implantes
cocleares (IC).

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V-F—F.

(C) V-V-F.

(D) F—=F-F.

(E) F=V-V.
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A linguagem é uma das fungdes do ser humano que apresenta
uma evolugdo das mais complexas em sua aquisicio e
desenvolvimento.

Relacione as dimensdes da linguagem listadas a seguir aos seus
respectivos processos.

1. Forma da Linguagem.

2. Conteldo da Linguagem.

3. Uso da Linguagem.

() Semantica.

() Pragmatica.

( ) Fonologia, Morfologia e Sintaxe.

Assinale a opgdo que apresenta a relagdo correta, segundo a
ordem apresentada.

(A) 1-3-2.
(B) 3—-1-2.
() 3-2-1.
(D) 2-1-3.
(E) 2-3-1.
27

Com relagdo as principais manifestagdes fonoldgicas em criangas
com disturbio fonoldgico, analise as afirmativas a seguir e
assinale (V) para verdadeira e (F) para a falsa.

() O diagnéstico ocorre predominantemente entre 2 e 4 anos de
idade.

( ) O Disturbio fonoldgico é mais observado em sujeitos do
género masculino, porém parece apresentar maior gravidade
no género feminino.

() A substituicdo tende a ser o tipo de erro mais recorrente;
pode haver distor¢cGes de alguns sons especificos, que se
mantém apds os 7 anos de idade.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V-V.
(B) V-V-—F.
(C) F=V-V.
(D) F—F-V.
(E) F=F—F.
28

O disturbio especifico de linguagem é uma desordem
diagnosticada quando a crianga apresenta alteragGes
significativas no processo de aquisicdo e desenvolvimento de
linguagem, quando comparada a outras habilidades cognitivas.
Uma atividade, por exemplo, para ser realizada como intervengao
nesses casos, pode ser o jogo de adivinhagao.

Nessa proposta, o terapeuta seleciona uma determinada
quantidade de ilustragGes referentes a determinadas palavras, as
apresenta para a crianga, lembra seus nomes e depois retira do
seu campo visual. Em seguida, escolhe uma das ilustragdes,
fornece pistas para a crianga (fungdo, classe semantica, nimero
de silabas, de fonemas, entre outras) e solicita que ela adivinhe
qual é a palavra.

Essa atividade tem como objetivo principal estimular o(a)

A) acesso lexical.

B) consciéncia fonoldgica.

D) consciéncia morfossintética.

(

(

(C) organizagdo fonoldgica.

(

(E) produgdo neuromotora da fala.

29

Com relagdo as alteragbes de linguagem nas deméncias em

idosos, analise as afirmativas a seguir.

I. A dificuldade de produzir novas ideias de forma coerente
parece estar relacionada a problemas no nivel pragmatico,
que envolve o planejamento do discurso.

Il. O sistema sintatico fica muito alterado nos estagios mais
avangados da doencga.

Ill. A ocorréncia de substituicdes e omissdes fonémicas sdo
atribuidas a um disturbio especifico do sistema fonoldgico e
ndo a um problema no nivel lexical.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) 1N, apenas.

(D) Iell, apenas.

(E) 1elll, apenas.

30

Sabendo-se que a afasia é um disturbio adquirido decorrente de

lesdo de areas de linguagem do sistema nervoso central, analise

as afirmativas a seguir, e assinale (V) para a verdadeira e (F) para

a falsa.

( ) O processo de avaliagdo inclui a coleta de dados, a
organizagdo dos achados e levantamento de hipoteses sobre
os déficits de linguagem e comunicagdo do paciente.

() A abrangéncia, a complexidade e o detalhamento dos
componentes da avaliagdo sinalizam que n3do s6 o paciente
deve ser avaliado, mas também seu meio social.

( ) Cabe pontuar que a avaliagdo de linguagem deve ser
dissociada da avaliagdo cognitiva, na qual se interpreta o
impacto de outros déficits.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V=-V-F.

(C) F=V-V.

(D) F=F-V.

(E) F=F-F.
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A Triagem Auditiva Neonatal (TAN), mais conhecida como teste
da orelhinha, é uma avaliagdo que objetiva detectar o mais
precocemente possivel a perda auditiva congénita e/ou adquirida
no periodo neonatal.

Com relagdo a triagem auditiva neonatal, analise as afirmativas a
seguir.

I. De acordo com a Lei Federal n? 12.303/2010, é obrigatdria a
realizagdo do exame de emissGes otoacusticas evocadas em
todos os hospitais e maternidades para as criangas nascidas
em suas dependéncias.

Il. Também no sentido de detectar alteragGes auditivas, o
profissional de atengdo basica devera orientar as maes para
acompanhar os marcos do desenvolvimento de seus filhos
até os 12 meses de vida, de acordo com a Caderneta de
Saude da Crianga.

. O teste da orelhinha consiste em procedimentos
comportamentais subjetivos que ndo causam dor ou
desconforto.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 11, apenas.

(C) 111, apenas.

(D) 1ell, apenas.

(E) 1elll, apenas.

32

Uma alimentagdo sauddvel é iniciada com o aleitamento

materno, que, isoladamente, é capaz de nutrir, de modo

adequado, a crianga nos primeiros 6 meses de vida.

Assinale a opgdo que indica a técnica de amamentacbo

adequada.

(A) A mde ndo pode ouvir o bebé deglutindo.

(B) As bochechas estdo achatadas (encovadas) ou arredondadas
contra a mama.

(C) A cabega do bebé esta acima do nivel da mama da mae e o
queixo estd tocando-a.

(D) As sucgdes sdo rapidas e profundas: o bebé suga, sem pausar
e suga novamente (suc¢do, degluticdo e respiragdo).

(E) O corpo do bebé estd totalmente voltado para o corpo da
mae (posicdo de barriga com barriga) e um dos bragos estd ao
redor do corpo da mae.

33

A Atencdo Bdsica (AB) desempenha um importante papel na
estruturagdo da atengdo a saude no SUS, como ordenadora e
coordenadora do cuidado, visando garantir a continuidade das
acOes de saude e a longitudinalidade do cuidado, além de
contribuir para a organizagdo dos pontos de atengdo, com
ampliagdo do acesso e qualificagdo do cuidado.

Com relagdo as diretrizes do cuidado da pessoa idosa no SUS,

analise as afirmativas a seguir.

I. A pessoa idosa sempre estara vinculada a atengdo basica,
independentemente de ser assistida em outro ponto de
atengdo, sendo a AB responsavel pelo acompanhamento do
caso, de forma articulada e integrada aos outros pontos de
atengao.

Il. Para a qualificagdo da ateng¢do a populagdo idosa, é
importante a inclusdo de determinados temas no escopo de
atuacdo das referidas equipes, tais como: prevencdo da
violéncia, prevencdo de quedas, alimentagdo e nutricdo,
saude bucal, identificagdo de condig¢bes e doengas cronicas,
transtornos mentais decorrentes ou ndo do uso de alcool e
outras drogas, questdes medicamentosas (como polifarmacia
e interagdes).

lll. A populagdo idosa é propensa a alteragbes nutricionais
devido a fatores relacionados as modificagdes fisioldgicas,
psicoldgicas e sociais, ocorréncia de doengas crénicas, uso de
diversas medicagdes, dificuldades com a alimentagdo, e
alteragdes da mobilidade com dependéncia funcional.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

34

A atuagdo do Fonoaudiélogo Educacional como assessor é ampla
e, provavelmente, é a mais disseminada. H4 inumeras agbes
realizadas por esse profissional nessa fungao.

Com relagdo a atuagdo do fonoaudidlogo educacional, analise as

afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

( ) Desenvolvimento de agGes individuais, principalmente de
interven¢do dentro da escola no horario escolar.

() Atuagdo integrada a equipe escolar, a fim de criar ambientes
fisicos favordveis a comunicagdo humana e ao processo
ensino-aprendizagem.

() Participagdo ativa em processos de formagdo continuada de
profissionais da educagdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V-V-F.

(C) F=V-V.

(D) F=F-V.

(E) F—=F—F.
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A Unesco, em 1958, considerava como alfabetizada a pessoa
capaz de ler e escrever um enunciado simples relacionado a sua
vida didria. Em 1978, a prépria Unesco adotou os conceitos de
analfabetismo e analfabetismo funcional. Nesse sentido,
considera-se alfabetizada funcionalmente a pessoa que é capaz
de usar a leitura, a escrita e as habilidades matematicas de modo
a responder as demandas de seu contexto social.
Sobre o tema, relacione as categorias de classificagdo de
alfabetizagdo aos seus respectivos conceitos.

Analfabetismo.

Alfabetismo rudimentar.

Alfabetismo pleno.

) Nesse nivel conseguem ler e compreender textos de média
extensdo, localizam informagdes, leem nimeros na casa dos
milhGes.

( ) Nessa categoria ndo realizam tarefas simples envolvendo a
leitura de palavras e frases, embora uma parte dessa
populagdo seja capaz de identificar nimeros familiares.

() Apresentam habilidade para localizar informagado explicita em
textos curtos e conhecidos, ler e escrever numeros familiares
e realizar operagdes aritméticas simples.

( ) Pessoas sem restrigdes para ler e compreender: sdo capazes
de ler textos mais longos, relacionar suas partes, comprara e
interpretar informagdes , distinguir fatos de opinides, realizar
inferéncias e sinteses.

1.

2.

3. Alfabetismo basico.
4,

(

Assinale a opg¢do que apresenta a relagdo correta, segundo a
ordem acima.

(A)3-1-2-4.
(B) 3-2-1-4.
(C) 2-1-4-3.
(D) 2-3-1-4.
(E) 4—1-2-3.
36

Leia o trecho a seguir.

Transtorno especifico de aprendizagem de origem neurobioldgica
caracterizado por dificuldades no reconhecimento acurado e/ou
fluente da palavra por dificuldades ortogrdficas e habilidades de
decodificagdo.

Essas dificuldades, tipicamente, resultam de um déficit no
componente fonoldgico da linguagem, que, geralmente, é
inesperado em relagdo a outras habilidades cognitivas e no nivel
de ensino fornecido em sala de aula. Consequéncias secunddrias
podem incluir problemas na compreensdo de leitura e redugdo de
experiéncia com a leitura, que prejudica o vocabuldrio e o
conhecimento de mundo.

O trecho acima, trata do transtorno denominado

(A) Afasia.

(B) Dislexia.

(C) Disgrafia.

(D) Discalculia.

(E) Disortografia.

37

A consciéncia fonoldgica é uma competéncia metalinguistica que
possibilita o acesso consciente ao nivel fonoldgico da fala e a
manipulagdo cognitiva das representagées a esse nivel, que é
necessdria tanto para a aprendizagem da leitura e da escrita
como sua consequéncia. A eficdcia da estimulagdo da consciéncia
fonoldgica é maior quando associada a atividade de leitura e
escrita.

Assinale a opgdo que apresenta um exemplo de atividade que
estimula a manipulagdo deliberada de palavras em sentengas.

(A) Linguagens secretas.

(B) Identificagdo de rimas.

(C) Contar silabas de palavras.

(D) Identificar palavras que estdo faltando em uma frase.

(E) Identificar palavras que iniciem com determinado fonema.

38

Leia o trecho a seguir.

O sistema tem capacidade limitada tanto para armazenar como
manipular informagdes e, por isso, é um fator constritor para a
compreensdo da leitura. Ele abrange, ainda, a memorizagéo e a
andlise das palavras na sentenga e as informagbes anteriores do
texto, além da integragdo dessas informag¢des ao conhecimento
prévio do leitor.

Assinale a opgdo que indica a denominagdo desse sistema.

(A) Consciéncia fonoldgica.

(B) Fluéncia verbal.

(C) Nomeagdo automatica rapida.

(D) Velocidade de leitura.

(E) Memdria operacional.

39

Com relagdo a inser¢do do fonoaudidlogo na saude do
trabalhador, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a
verdadeira e (F) para falsa.

() A atuacdo do fonoaudidlogo com trabalhadores, na década
de 1980, privilegiava o diagndstico, uma vez que sua
formagdo era fortemente voltada para a reabilitagdo dos
disturbios da comunicagdo humana, em uma perspectiva
clinico-terapéutica.

() A Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) surgiu no fim da
década de 1980 como uma das doengas mais frequentes
relacionadas ao trabalho.

( ) O fonoaudidlogo que atuava nas industrias que emitiam
muito ruido, realizava audiometria nos trabalhadores como
Unica agdo, numa visdo baseada em Saude Ocupacional, em
consonancia com a Engenharia de Segurancga e a Medicina do
Trabalho.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-V-F.

(C) F=V=-V.

(D) F=F=V.

(E) F—F—F.
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Com relagdo as agdes educativas em saude do trabalhador,

analise as afirmativas a seguir.

I.  Fonoaudidlogos ndo se envolvem em agdes educativas, como
as oficinas direcionadas aos trabalhadores nos locais de
trabalho como parte do programa de preservagao auditiva.

Il. A educagdo em saude deve oferecer condigdes para que as
pessoas desenvolvam senso de responsabilidade, tanto pela
sua propria saude como pela saide da comunidade.

IIl. Ndo ha grandes dificuldades na implantagdo de agdes
educativas no trabalho, visto que existe uma grande
valorizagdo dessas atividades por parte dos responsaveis das
empresas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 11, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

41

O Anexo 2 da Norma Regulamentadora 15 (NR - 15) estabelece os
limites de exposigdo a sons intensos em ambiente ocupacional.
De acordo com essa tabela, o limite de exposi¢cdo por dia a um
som de 90dB (A), é de

(A) 16 horas.

(B) 12 horas.

(C) 8 horas.

(D) 6 horas.

(E) 4 horas.

42

A avaliagdo neuropsicoldgica € um método para se examinar o
encéfalo por meio do estudo do seu produto comportamental.
Com relagdo a avaliagdo neuropsicoldgica, analise as afirmativas a
seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Para conduzir de maneira apropriada a avaliagdo
neuropsicoldgica e, especialmente a avaliagdo estandardizada
normativa, é necessario dispor de um instrumento preciso,
valido e normatizado para determinada populagdo.

( ) Na avaliagdo neuropsicoldgica formal sdo administradas
provas estandardizadas mas, ao mesmo tempo, deve ser
realizada uma observagdo detalhada das respostas gerais do
paciente diante da prova e da situagdo de avaliagdo.

() O examinador ndo precisa planejar quais instrumentos usara
na avaliagdo, ja que, nesse momento, ainda ndao tem suas
hipéteses definidas sobre os disturbios do paciente.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-V-F.

(C) F=V-V.

(D) F=F-V.

(E) F—F—F.

43

As fungbes executivas compreendem atividades altamente
sofisticadas, que capacitam o individuo para o desempenho de
acOes independentes, autbnomas, auto organizadas e orientadas
para metas especificas.

Um disturbio tipico das fungdes executivas é o transtorno

(A) de ansiedade.

(B) de aprendizagem.

(C) opositivo desafiador.

(D) obsessivo compulsivo.

(E) do déficit de atengado e hiperatividade.

a4

As capacidades prévias funcionam como pré-requisito para o
processamento linguistico habil da leitura e da escrita. Essas
capacidades se desenvolvem durante o processo de aquisicdo da
linguagem oral, e tém sido apontadas como preditivas do sucesso
ou insucesso na aquisicao da linguagem escrita.

Assinale a opgdo que indica o nome da capacidade de acesso
lexical, ou seja, de acesso a representagdo lexical a partir de um
estimulo visual.

(A) Nomeacgdo.

(B) Vocabulario.

(C) Fluéncia verbal.

(D) Memoria de trabalho.

(E) Habilidades metafonoldgicas.

45

Diversos parametros para avaliagdo de fluéncia da fala tém sido
utilizados, em busca de um diagndstico diferencial dos
transtornos da fluéncia dentro da pratica fonoaudioldgica.
Relacione o tipo de disfluéncia atipica as suas respectivas
caracteristicas.

1. Prolongamento.

2. Bloqueio.

3. Hesitagdo.

( ) Tempo inadequado para inicio de algum fonema ou a
liberagdo de um elemento obstruido geralmente
acompanhado de esforco ou modificagdo da postura
articulatéria.

( ) Duragdo inadequada de um fonema ou um elemento de um
ditongo que pode ou nd3o estar acompanhado de
caracteristicas qualitativas tais como: mudanga de tom,
aumento de tensao.

( ) Pausa silenciosa, sem tensdo, com duragdo deum a trés
segundos.

Assinale a opgdo que apresenta a relagdo correta, segundo a

ordem acima.

(A) 3-1-2.
(B) 3-2-1.
(€ 2-3-1.
(D) 2-1-3.
(E) 1-2-3.
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A identificagdo da gagueira exige uma avaliagdo plena das
caracteristicas da fala da pessoa, capaz de descrever a
sintomatologia apresentada da maneira mais precisa possivel.

Em uma avaliagdo objetiva de uma amostra espontanea de fala,
assinale a opgdo que indica a denominagdo dada aos fluxos de
palavras por minuto e de silabas por minuto.

(A) Velocidade de fala.

(B) Formulagdo discursiva.

(C) Frequéncia de rupturas.

(D) Tipologia das disfluéncias.

(E) Tragos qualitativos associados a fala.

47

Uma consideragdo importante sobre a gagueira é que, por ndo se
tratar de uma entidade nosoldgica Unica, ela tem caracteristica
multidimensional.

Com relagdo as abordagens neurolinguistica e motora da

gagueira, analise as afirmativas a seguir.

I. A gagueira pode ser definida pelas rupturas involuntarias do
fluxo da fala, caracterizadas por repeticdes de sons e de
silabas, prolongamentos de sons, bloqueios, pausas extensas
e intrusdes.

Il. A gagueira idiopatica ou do desenvolvimento tem inicio na
infancia, durante a fase de aquisicdo e desenvolvimento da
linguagem, e se caracteriza por uma desordem cronica,
mesmo que em periodos ciclicos de fluéncia.

Ill. A gagueira psicogénica acomete falantes fluentes, em
decorréncia de um dano cerebral de origem vascular ou
traumatica, principalmente quando a lesdo tem
caracteristicas difusas.

Esta correto o que se afirma em

(A) 11, apenas.

(B) 1 ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

48

Leia o trecho a seguir.

Um homem de 30 anos vem apresentando as seguintes
caracteristicas na sua comunicagdo: fala muito rdpido, apresenta
interjeigdes, revisGes e hesitagdes, além de uma fala mondtona,
com padrdo prosédico inadequado, pontuagdo, acentuaglo e
pausas utilizadas em lugares inapropriados. Apresenta também
uma alteragéo na pragmdtica da linguagem oral com dificuldade
de manter o topico da conversagdo e de encontrar as palavras e
uma fala, muitas vezes, confusa.

O trecho apresenta as caracteristicas de uma

(A) Disfemia.

(B) Taquifemia.

(C) Dislexia.

(D) Afasia.

(E) Disfluéncia adquirida.

49

Relacione as disfluéncias tipicas ao seu respectivo exemplo.
1. Interjeigado.

2. Revisdo.

3. Palavra incompleta.

() “Ontem eu peguei um oni para ir para a escola.”

() “Eu estava andando ai entdo eu tropecei.”

() “Eu fui eu ia estudar fora.”

Assinale a opgdo que apresenta a relagdo correta.

(A) 1-3-2.
(B) 2-1-3.
(C)2-3-1.
(D)3-2-1
(E) 3-1-2.
50

Redes de atencgdo a saude sdo arranjos organizativos de agdes e
servicos de saude, de diferentes densidades tecnoldgicas, que
integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de
gestdo, buscam garantir a integralidade do cuidado.
Relacione a rede tematica de atengdo a saude as suas respectivas
caracteristicas.
Rede de atengdo a salide materna e infantil — Rede Cegonha.
Rede de atengdo as urgéncias e emergéncias (RUE).
Rede de atengdo a salde de pessoas com doengas cronicas.
Rede de cuidados da pessoa com deficiéncia.
)A Rede estda organizada em dois componentes: o
préhospitalar (movel e fixo) e o hospitalar.
) Visa garantir o fluxo adequado para o atendimento ao
planejamento sexual e reprodutivo, pré-natal, parto e
nascimento, puerpério e primeira infancia.

— kR wbdhE

—_

( ) Busca proporcionar atengdo integral a salde dessa

populagdo, desde a APS até a reabilitagdo, incluindo o
fornecimento de Orteses, proteses e meios auxiliares de
locomogdo, quando necessario.

) Vem sendo pensada a partir de diferentes tecnologias,
estruturadas em servigos territorializados, construidos da
seguinte forma: Servigos Assistenciais em Oncologia, Linha de
Cuidado de Sobrepeso e Obesidade.

—_

Assinale a opg¢do que apresenta a relagdo correta, segundo a
ordem apresentada.

(A) 2-1-4-3.
(B) 2—4-1-3.
(C)1-2-4-3.
(D)1-2-3-4
(E) 2-1-3-4.
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Os profissionais da Estratégia da Saude da Familia (ESF)
consideram que o trabalho em equipe é construido por meio de
elementos da pratica interprofissional em saude.

Com relagdo ao trabalho em equipe na ESF, analise as afirmativas

a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Os profissionais da ESF reconhecem que a comunicagdo, a
colaboragdo, e o auxilio mituo sdo indispensaveis para o
trabalho em equipe, de modo que cada profissional, com sua
formagdo especifica, contribui para o trabalho da equipe de
salde.

() Ressalta-se que o trabalho em equipe deve ser construido por
meio da interagdo e articulagdo dos profissionais em uma
equipe, na tentativa de superar a fragmentagdo do trabalho
e, consequentemente, o parcelamento da assisténcia.

() O trabalho em equipe é efetivo quando se constréi a
interprofissionalidade dentro da equipe, de maneira que
todos os profissionais usam os elementos que viabilizam uma
equipe integrada.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.
(B) V-V —F.
(C) F=V-V.
(D) F=F-V.
(E) F—F—F.
52

Com relagdo a interdisciplinaridade como um movimento
articulador no processo ensino-aprendizagem, analise as
afirmativas a seguir.

I. Qualquer demanda por uma definicdo univoca e definitiva
deve ser a principio rejeitada, por tratar-se de proposta que
inevitavelmente estd sendo construida a partir das culturas
disciplinares existentes e porque encontrar o limite objetivo
de sua abrangéncia conceitual significa concebé-la numa
Optica também disciplinar.

II. O que se pode afirmar no campo conceitual é que a
interdisciplinaridade serd sempre uma reagdo alternativa a
abordagem disciplinar normalizadora dos diversos objetos de
estudo.

Ill. O que se propde é uma profunda revisdo de pensamento,
que deve caminhar no sentido da intensificagcdo do didlogo,
das trocas, da integragdo conceitual e metodoldgica nos
diferentes campos do saber.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

53

Com relagdo ao trabalho em equipe interprofissional e a prética
colaborativa na Atengdo Primaria a Saude, analise as afirmativas
a seguir.

I. O trabalho em equipe interprofissional envolve diferentes
profissionais da area da saude, que, juntos, compartilham o
senso de pertencimento a equipe e trabalham juntos de
maneira integrada e interdependente para atender as
necessidades de saude.

Il. O trabalho em equipe interprofissional envolve elementos do
contexto social, politico e econémico.

Ill. A constituigdo de uma equipe demanda trabalho — é uma
construgdo, um processo dindmico no qual os profissionais se
conhecem e aprendem a trabalhar juntos.

Estd correto o que se afirma em

(A) 11, apenas.

(B) 1 ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

54

A Constituicdo Federal de 1988 endossou a proposta que
representou uma nova etapa na histéoria da Salude Pubica
brasileira.

Assinale a opgdo que a indica.

(A) Programa de Atengdo Primaria a Saude.

(B) Plataforma das Redes de Atengdo Basica.

(C) Planejamento da Saude Urbana.

(D) Sistema Unico de Satde.

(E) Redes Estratégicas da Saude da Familia.

55

Sobre os objetivos do trabalho do fonoaudiélogo nas redes de
atencdo em saude coletiva, analise as afirmativas a seguir e
assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Buscar a compreensdo e a construgdo da articulagdo entre os
diversos pontos de atengdo.

() Participar da padronizagdo de procedimentos e da elaboragdo
de protocolos na atengdo a saude.

() Contribuir no planejamento e na condugdo de estudos
epidemioldgicos e, consequentemente, na produgdo de
conhecimento para a area da saude.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V-V —F.

(C) F=V-V.

(D) F=F-V.

(E) F—=F—F.
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No diagndstico precoce da surdez, a utilizagdo de estimulos com
especificidade de frequéncia é um diferencial na aplicagdo do
Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefélico (PEATE).

O limite eletrofisioldgico no PEATE, é indicado pelo

(A) maior nivel em que é possivel a detecgdo visual da onda V,
com reduplicagdo do registro, e identificagdo de resposta
confirmada em nivel 10 dB abaixo e resposta ausente 10 dB
acima.

(B) menor nivel em que é possivel a detecgdo visual da onda |,
com reduplicagdo do registro, e identificagdo de resposta
confirmada em nivel 5 dB acima e resposta ausente 5 dB
abaixo.

(C) menor nivel em que é possivel a detecgdo visual da onda V,

com reduplicagdo do registro, e identificagdo de resposta

confirmada em nivel 10 dB acima e resposta ausente 10dB
abaixo.

maior nivel em que é possivel a detecgdo visual da onda |,

com ou sem reduplicacdo do registro, e identificacdo de

resposta confirmada em nivel 10 dB abaixo e resposta
ausente 10dB acima.

menor nivel em que é possivel a detecgdo visual da onda V,

sem reduplicagdo do registro, e identificagdo de resposta

confirmada em nivel 5 dB acima e resposta ausente 5dB
abaixo.

(D

-

(E

57

O Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefédlico (PEATE)

possibilita a avaliagdo da integridade na condugdo do estimulo

pela via auditiva, desde a porgdo periférica até o tronco

encefalico alto.

Assinale a opgdo que indica a base para essa analise.

(A) A amplitude absoluta das ondas |, Ill e V e seus respectivos
intervalos interpicos.

(B) A amplitude absoluta das ondas I, II, lll, IV e V e seus
respectivos intervalos interpicos.

(C) Os tempos de laténcia absoluta dos picos das ondas |, llle V e
suas respectivas amplitudes.

(D) Os tempos de laténcia absoluta dos picos das ondas |, II, Il, IV
eV e seus respectivos intervalos interpicos.

(E) Os tempos de laténcia absoluta dos picos das ondas |, llle V e
seus respectivos intervalos interpicos.

58

A avaliagdo neuropsicoldgica infantil requer cuidados especiais.

Com relagdo aos objetivos especificos de baterias de avaliagdo

neuropsicoldgica infantil, analise as afirmativas a seguir e assinale

(V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Auxilia na identificacdo da lesdo cerebral em criangas com
sintomas de etiologia incerta.

() Avalia a extensdo e a natureza das dificuldades, de modo a
tragar procedimentos de intervengao.

() Avalia os efeitos de estratégias de intervengdo ou reabilitagdo
sobre o funcionamento neuropsicoldgico.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-V ~—F.

(C) F=V-V.

(D) F—F-V.

(E) F—=F—F.

59

Com relagdo as diretrizes organizativas das redes tematicas de
atengdo a saude e compromissos do fonoaudiélogo, analise as
afirmativas a seguir.

I. Cada rede temdtica tem suas diretrizes organizativas
estabelecidas por portarias especificas, e desse modo vale
buscar compreender a dimensdo das atividades do
fonoaudiélogo em cada rede de saude.

Il. Narede de atengdo as urgéncias no SUS, é possivel identificar
a atuagdo do fonoaudidlogo em diversos pontos de atengdo
da rede.

Ill. Na rede Cegonha, cabe ao fonoaudidlogo trabalhar de forma
independente sem envolver outros profissionais para a
promogao da saude e da qualidade de vida das gestantes.

Estd correto o que se afirma em

(A) 11, apenas.

(B) 1 ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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Na fonoaudiologia, certamente, as questdes sobre a voz do

professor sdo as mais estudadas e pesquisadas, tendo seus

primeiros registros na década de 1980. A queixa do professor
deve ser o primeiro aspecto a ser investigado na avaliagdo.

Considerando os aspectos importantes a serem investigados na

avaliagdo da voz dos professores, relacione alguns desses

aspectos as suas respectivas caracteristicas.

1. Situagdo funcional.

2. Ambiente da escola.

3. Aspectos vocais.

4. Estilo de vida.

() Investiga a presenca e a duragdo da alteragdo vocal, fatores
causais, se ja realizou ou realiza algum tratamento de voz.

() Investiga as caracteristicas dos espagos da escola: a presenca
e o tipo de ruido, a acustica da sala, o eco, a poeira, a
temperatura, entre outros aspectos.

() Investiga se o professor é usuario de tabaco e de alcool, se
realiza atividades de lazer, avalia seus habitos alimentares e
se tem problemas na articulagdo temporomandibular.

() Investiga o tempo de profissdo, as escolas em que o professor
atua, o nivel e a rede de ensino em que leciona, as atividades
que desempenha e o nimero de aulas semanais.

Assinale a opgdo que apresenta a relagdo correta, segundo a

ordem apresentada.

(A) 3-4-2-1.

(B)3-2-4-1.

(C)1-4-2-3.

(D)1-2-4-3.

(E) 4-2-3-1.
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Sobre os principios éticos e bioéticos adotados pela
Fonoaudiologia, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para
a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Respeitar a dignidade humana e os direitos humanos, em
observdancia a prote¢do dos direitos da crianga, do
adolescente, do adulto, do idoso, da pessoa com deficiéncia e
do direito de imagem, de privacidade, da honra e da
intimidade.

( ) Exercer a atividade, buscando minimizar os beneficios e
minimizar os danos para os clientes, a coletividade e o
ecossistema.

() Promover a igualdade, a justica, a equidade e o respeito a
diversidade e ao pluralismo, para que ndo haja discriminagdo
e estigmatizagdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F=F-F.

(B) V-F-V.

(C) V-vV-V.

(D) F=F-V.

(E) V-V-F.

62

Sobre os direitos legais do Fonoaudidlogo, nos limites de sua

competéncia e atribuigdes, analise as afirmativas a seguir.

I.  Exercer a atividade profissional com autonomia e convicgdo
motivada.

Il. Avaliar, solicitar e realizar exame, diagndstico, tratamento e
pesquisa, observando a legislagdo vigente.

Ill. Recusar-se a exercer a profissdo quando as condigdes de
trabalho nao forem dignas, seguras e adequadas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) I, 1le .

63

Sobre os deveres do fonoaudidlogo em relagdo ao sigilo

profissional, analise as afirmativas a seguir.

I.  Guardar sigilo sobre as informagdes de outros profissionais
também comprometidos com o caso.

Il. Conservar prontudrios e documentos que resguardem a
relagdo de seus clientes em arquivo apropriado, ndo
permitindo que pessoas estranhas o acessem.

Ill. Manter sigilo, mesmo quando o fato seja de conhecimento
publico, em caso de falecimento da pessoa envolvida.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, el

64

Sobre as infragbes éticas do fonoaudidlogo relacionadas a

propaganda e a publicidade, analise as afirmativas a seguir.

I. Anunciar pregos, descontos e sorteios, exceto na divulgagdo
de cursos, palestras, seminarios e afins.

Il. Consultar, diagnosticar ou prescrever tratamento por
quaisquer meios de comunicagdo de massa.

IIl. Anunciar procedimentos ou materiais no tratamento que ndo
tenham evidéncia cientifica ou eficacia comprovada.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, e .

(B) Il elll, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) 1 ell, apenas.

(E) I, apenas.

65

A respeito dos deveres do fonoaudidlogo em relagdo as redes

sociais, assinale a afirmativa correta.

I.  Respeitar as normas e os principios éticos da profissdo nas
redes sociais.

Il. Ter consentimento e autorizacdo formal do cliente, ou de
seu(s) representante(s) legal (is), para publicacdo de imagens,
videos e audios.

IIl. Verificar a veracidade do conteido das informagdes ao
compartilhar e retransmitir mensagens, mesmo em grupos de
discussdo restritos.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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Para avaliar a eficdcia da fonoterapia na reabilitagdo da via oral, a
escala de Fois (Functional Oral Intake Scale), que gradua em
niveis especificos a quantidade de ingestdo por via oral, pode ser
aplicada ao longo de todo o processo da fonoterapia,
monitorando-o.

Assinale a opgdo que indica a ordem crescente de consisténcia
proposta para os liquidos.

(A) Liquida, néctar e mel.

(B) Rala, néctar, mel e creme.

(C) Liquida, néctar, mel e pudim.

(D) Liquida, pastosa e branda.

(E) Rala, semiliquida, pastosa e sélida.
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Sobre as manobras voluntdrias de degluticdo, segundo o
Consenso Brasileiro de Nutricdo e Disfagia em idosos
hospitalizados, analise as afirmativas a seguir.

I. Escolha do utensilio, cabega fletida, cabeca em extensdo e
cabega virada para o lado comprometido.

Il. Cabega virada para o lado comprometido, degluticdo com
esforco, degluticdo multipla, manobra de Kasaki e manobra
de Masako.

IIl. Degluticdio de esforgo, mdltipla, supragldtica e
supersupraglética, manobra de Mendelsohn, alterndncia de
consisténcia durante a degluticdo e manobra de Masako.

Esta correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) 11, apenas.

(C) 1N, apenas.

(D) e ll, apenas.

(E) 1elll, apenas.

68

Nos bebés, a disfagia funcional se da pela imaturidade dos
reflexos orais. Por isso, é importante que ela seja caracterizada
para que sejam propostas condutas de estimulagdo que
propiciem as melhores condi¢des de desenvolvimento para os
bebés prematuros.

Com base na observagdo do comportamento caracterizada como
prontidao, assinale a opg¢do que apresenta os principais sinais
clinicos sugestivos de incoordenagdo na degluticdo.

(A) Tosse, engasgo, sialorreia e hipotonia.

(B) Tosse, engasgo, sialorreia, vOmitos, alteragBes do padrdo
respiratério, ruido respiratério, apneia e deglutices
multiplas.

(C) Dislalia, disfonia, disfagia, sonoléncia pds prandial, tosse,
engasgo, hipotonia, apneia, estridor e refluxo gastro
esofagico.

(D) Refluxo nasal, sonoléncia pds prandial, disfonia, alteragdo de
ténus, vomitos, nausea e refluxo gastroesofagico.

(E) Sonoléncia pos prandial, refluxo gastroesofagico, alteragdes
respiratdrias, apneia, alteragdo de tonus e estridor.

69

A mucosa oral possui numerosas glandulas que, embora nao
estejam estritamente dentro da cavidade oral, langam sua
secrecdo nessa cavidade.

O conjunto de secregOes dessas glandulas é a saliva, que atua

sobre o bolo alimentar e possui poder enzimatico. Ha dois grupos

de glandulas salivares: as principais e as acessorias.

Assinale a opgdo que relaciona, corretamente as gldndulas

acessdrias.

(A) Ganglios linfaticos, pardtidas e sublinguais.

(B) Papilas gustativas, parétidas, submandibulares e sublinguais.

(C) Pardtidas, submandibulares, sublinguais e pequenas
glandulas salivares dispersas sobre o palato, labios, bochehas,
tonsilas e lingua.

(D) Papilas gustativas, parétidas, submandibulares, sublinguais e
pequenas glandulas salivares dispersas sobre o palato, labios,
bochechas, tonsilas e lingua.

(E) Ganglios linfaticos, pardtidas, submandibulares, sublinguais e
pequenas glandulas salivares dispersas sobre o palato, labios,
bochechas, tonsilas e lingua.

70

Sdo inumeras as causas de disfagia na crianga. Alguns autores
dividem por doengas que acometem as diversas regides dos
tratos respiratorios e digestivo superior.

Sobre os defeitos congénitos da laringe, da traqueia e do eso6fago,
avalie os itens a seguir.

I.  Fistula traqueoesofagica.

Il. Fendas laringotraqueoesofagicas.

IIl. Estenose e membrana de es6fago.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, 1ell.

71

A mandibula, Unico osso movel da face, liga-se a base craniana,
a0 osso temporal, por meio da articulagdo témporo-mandibular.
Ela é dupla, bilateral com movimentos sincronizados entre as
duas articulagdes.

Assinale a opgdo que indica, corretamente, seus componentes.

(A) Cavidade condilar, eminéncia articular do osso temporal,
condilo mandibular, disco articular, capsula articular e
ligamentos.

(B) Ramo mandibular, arco zigomatico, osso temporal, processo
coronoide, musculo masseter, musculo bucinador e
ligamentos.

(C) Condilo mandibular, zona bilaminar, disco articular,
eminéncia articular, capsula articular, arco zigomdtico e
ligamentos.

(D) Cavidade condilar, céndilo mandibular, disco articular,
processo coronoide, zona bilaminar, arco zigomatico e
ligamentos.

(E) Mdsculo zigomatico maior, musculo zigomatico menor,
musculo masseter, musculo bucinador, osso temporal e
ligamentos.

72

E comum o idoso internado reduzir sua ingestdo caldrica por
inapeténcia e/ou disfagia, o que pode levar a deficiéncias
nutricionais. A terapia nutricional deve ser indicada em casos de
desnutrigcdo ou em risco de desenvolve-la, ingestdo oral inferior a
75% da oferta alimentar, disfagia, doencas catabdlicas e/ou perda
de peso involuntdria superior a 5% em 3 meses ou maior que 10%
em 6 meses.

Sobre os objetivos da terapia nutricional em geriatria, analise as
afirmativas a seguir.

I.  Oferece energia, proteina e micronutrientes.

Il. Aumenta o ganho lipidico e proteico.

Ill. Reduz a morbidade e a mortalidade.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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J.L., 75 anos, deu entrada na unidade de emergéncia apds inalar

fumaca decorrente de incéndio no apartamento do andar abaixo

do seu. Chegou acordado, lucido e orientado.

A critério da equipe foi submetido a intubagdo orotraqueal.

Assinale a opgdo que apresenta os possiveis sinais associados a

lesdo inalatdria que levou a equipe a este procedimento.

(A) Aumento da pressao arterial, disfagia e disfonia.

(B) Queimadura em 10% da superficie corporal e edema de
Reinke.

(C) Presenca de ulceragGes na laringe, estridor e dispneia.

(D) Insuficiéncia cardiaca, edema de Reinke e saturagdo baixa de
oxigénio no sangue.

(E) Pneumonia broncoaspirativa, estridor e baixa saturagdo de
oxigénio no sangue.

74

As alteragBes laringeas comumente vistas na infancia sdo

predominantemente associadas a dois sintomas classicos que

podem ocorrer de forma isolada, ou em combinagdo: dificuldade

respiratdria e alteragdo vocal.

Assinale a opgdo que melhor exemplifica alteragGes laringeas

comumente vistas na infancia.

(A) Nodulos vocais, pélipo vocal, edema laringeo e granuloma.

(B) Laringomaldcia, paralisia de prega vocal, estenose subgldtica
congeénita e laringocele.

(C) Sulco vocal, ponte mucosa, cisto vocal e alteragdo estrutural
minima e laringocele.

(D) Papiloma, cisto, laringite por refluxo e Ulcera granulomatosa.

(E) Laringite por refluxo, paralisia de prega vocal, nédulos vocais
e cisto.

75

Alteragbes estruturais minimas da cobertura (aemc) sdo

variagdes da composicdo dos tecidos das pregas vocais, cujo

impacto restringe-se a fungdo fonatdria da laringe.

Assinale a opgdo que apresenta as 5 alteragbGes estruturais

minimas da cobertura da prega vocal.

(A) Cisto mucoso, cisto laringeo, nddulos vocais, edema de
Reinke e pdlipo.

(B) Cisto mucoso, nédulos vocais, pdlipo, ponte de mucosa e
granuloma.

(C) Cisto epidermoide, ponte de mucosa, nddulos vocais,
granuloma e vasculodisgenesia.

(D) Sulco vocal, cisto epidermoide, ponte de mucosa, granuloma
e nédulos.

(E) Sulco vocal, cisto epidermoide, ponte de mucosa,
microdiafragma laringeo e vasculodisgenesia.

76

Uma das escalas de avaliagdo vocal mais difundidas é a GRBAS,

criada pelo comité para testes de fungdo fonatéria da Sociedade

Japonesa de Logopedia e Foniatria em 1969, para avaliagdo de

voz em nivel glético.

Sobre a escala GRBAS, considerada por Hirano como escala de

rouquiddo, assinale a afirmativa correta.

(A) G — grau; R — rouquiddo; B — soproso; A — asténico; S —
sussurro.

(B) G —grau; R—realce; B—soproso; A — alteragdo; S — soproso.

(C) G — grau; R — &spero; B — respiragdo; A — alteragdo; S —
Soproso.

(D) G —grau; R —aspero; B — soproso; A — asténico; S — tenso.

(E) G—grau; R—4aspero; B—respiragdo; A —asténico; S —soproso.

77

A disartria flacida, causada por uma lesdo no neurdnio motor

inferior, € uma lesdo no sistema nervoso periférico.

Assinale a opgdo que indica a qualidade vocal que é sua

caracteristica basica.

(A) Voz soprosa, monoaltura, articulagdo imprecisa das
consoantes e hipernasalidade.

(B) Voz tensa, monoaltura, articulagdo imprecisa das vogais e
hipernasalidade.

(C) Voz soprosa, pitch agudo, articulagdo imprecisa das vogais e
hiponasalidade.

(D) Voz tensa, pitch agudo, articulagdo imprecisa das consoantes
e hiponasalidade.

(E) Voz soprosa, monoaltura, articulagdo imprecisa das vogais e
hiponasalidade.

78

Welham e Maclagahn descrevem a fadiga vocal como uma

adaptagdo negativa que ocorre como consequéncia do uso

prolongado da voz. Os mecanismos subjacentes a fadiga vocal
podem incluir comprometimento em diversos niveis.

Com relagdo a fadiga vocal, analise as afirmativas a seguir e

assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Fadiga neuromuscular: redugdo da capacidade do musculo
em manter sua atividade.

() Aumento da viscosidade da prega vocal: gerado pelo uso
intenso da voz que interfere no limiar de pressdao fonatdria,
piorando a eficiéncia na produgdo do som.

( ) Fadiga respiratdria: reduz a capacidade de manter pressdo
subglética em niveis eficientes para fonagdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) F—F—F.

(C) V-V-F.

(D) F—F-V.

(E) V=—F-V.

79

O idoso pode apresentar dificuldades de alimentagdo devido ao
processo natural de envelhecimento.

Sobre as principais modificagdes relacionadas aos distirbios de
fase oral na degluticdo do idoso, analise os itens a seguir.

I.  Duragdo prolongada da fase oral, transito oral lentificado,
reducdo da massa muscular da lingua com declinio da forga,
dificuldade de vedamento labial, problemas de mastigacdo
pela deficiéncia de arcada dentaria, diminuicdo da
quantidade de saliva.

Il. Duragdo acelerada da fase oral, transito oral normal,
aumento de massa muscular da lingua, problemas na
mastigacdo, redug¢do do levantamento e anteriorizagdo
laringea, diminuigdo do fechamento das vias aéreas.

Ill. Duragdo prolongada da fase oral, transito oral lentificado,
reducdo da massa muscular da lingua com declinio da forga,
dificuldade de vedamento labial, problemas na mastigacdo
pela deficiéncia de arcada dentaria, aumento da quantidade
de saliva, diminuigdo da sensibilidade laringofaringea.

Esta correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, 1le .
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O tratamento indicado para os disturbios da degluticdo no idoso

envolve uma equipe de profissionais, sendo o fonoaudiélogo o

profissional que ensinara o paciente a deglutir, reeducar, ou criar

condi¢gbes alternativas de degluticdo quando os problemas

aparecerem nesta area.

Sobre os cuidados que devem ser indicados e orientados pelo

fonoaudidlogo na reabilitagdo dos disturbios da degluticdo no

idoso, analise os itens a seguir.

I. Higiene oral e consisténcia dos alimentos.

Il. Prétese dentdria bem adaptada e atengdo na hora da
alimentagao.

Ill. Sabor dos alimentos e quantidade de alimento a ser
oferecida.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) I, el

81

A detecgdo do risco para disfagia é multiprofissional e pode ter
como pilar alguns componentes, como doengas de base,
antecedentes, comorbidades, sinais clinicos de aspiracgdo,
complicagdes pulmonares e funcionalidade da alimentagao.

Os profissionais da equipe minima podem identificar situagGes de
risco para disfagia por meio de checagem de critérios de risco,
sem necessariamente oferecer alimento.

Assinale a opgdo que apresenta alguns desses critérios.

(A) Tosse, engasgo, disartria, apneia e perda de peso.

(B) Tosse, engasgo, disfonia, disartria e desidratagdo.

(C) Tosse, engasgo, voz molhada, dispneia e perda de peso.

(D) Tosse, engasgo, disartria, desidratacdo e perda de peso.

(E) Tosse, engasgo, voz molhada, disfonia e desnutrigdo.

82

O avanc¢o da idade produz mudangas fisiolégicas que podem
alterar a voz. Estas mudangas ocorrem em todo o trato vocal, que
nao para de sofrer modificagcdes desde que o individuo nasce.
Assinale a opgdo que apresenta caracteristicas da voz do idoso.
(A) Tensa, estridente, soprosa e fraca.

(B) Rouca, trémula, fraca e soprosa.

(C) Asténica, aguda, instavel e fraca.

(D) Forte, abafada, dspera e asténica.

(E) Abafada, sem projegdo, fraca e trémula.

83

Individuos submetidos a ventilagdo mecanica via intubagdo
endolaringea e/ou traqueostomia costumam apresentar
alteragdo na degluticdo, caracterizando disfagias orofaringeas dos
mais variados graus, resultando em aspiragao.

Esses procedimentos podem acarretar

(A) incoordenagdo entre degluticdo e respiragdo, prejuizos na
fase oral e faringea, incluindo alteragdo no transito oral e
formacgdo do bolo, retardo no disparo da degluti¢do, residuos
na faringe e recessos piriformes, redugdo da adugdo glética
durante a degluticdo, diminuicdo da elevagdo laringea,
dessensibilizagdo da faringe, laringe e diminuig¢do da pressdo
aérea subglotica, aumentando risco de broncoaspiragao.

(B) fase oral e faringea com diminui¢do do transito oral pela
xerostomia, retardo no disparo da deglutigdo, residuos na
faringe e recessos piriformes, redugdo da aducgdo gldtica
durante a degluticdo, diminuicdo da elevagdo laringea,
dessensibilizagdo da faringe, laringe e aumento da pressao
aérea subgldtica, aumentando risco de broncoaspiragao.

fase oral e faringea com diminuicdo do transito oral pela

xerostomia, retardo no disparo da degluticdo, residuos na

faringe e valéculas, reducdo da adugdo glotica durante a

degluticdo, aumento da elevagdo laringea, dessensibilizagdo

da faringe, laringe a aumento da pressdo aérea subgldtica,
aumentando o risco de broncoaspiragao.

(D) incoordenagdo entre degluticdo e respiragdo, prejuizos na
fase oral e faringea, incluindo alteragdo no transito oral e
formacdo do bolo, retardo no disparo da degluticdo, residuos
na faringe e recessos piriformes, redugdo da adugdo glética
durante a degluticdo, aumento da elevagdo laringea,
aumento da sensibilidade da faringe, laringe e aumento da
pressdo  aérea  subgldtica, aumentando risco de
broncoaspiragao.

(C

(E) diminuicdo da sensibilidade intra oral, sialorreia, tosse,
engasgos gerando residuos na faringe e recessos piriformes,
reducdo da adugdo glética durante a degluticdo, diminuicdo
da elevagdo laringea, dessensibilizagdo da faringe, laringe e
aumento da pressdo aérea subgldtica, aumentando o risco de
broncoaspiragao.

84

Sendo indicado ventilar o paciente de modo invasivo, deve-se

escolher o modo e os parametros para iniciar a ventilagdo

mecanica. Os ajustes iniciais poderdo ser modificados apds a

adaptagdo do paciente ao monitoramento, ao estado clinico do

paciente, ao nivel de consciéncia e ao nivel de oxigénio e gas
carbdnico no sangue.

Sobre os modos de suporte ventilatdrio, assinale a afirmativa

correta.

(A) Ventilagdo mandatdria continua, ventilagdo mandatéria
controlada e ventilagdo de pressao.

(B) Ventilagdo de suporte intermitente, ventilagdo mecanica
assistida e ventilagdo de pressdo.

(C) Ventilagdo de ciclagem, ventilagdo de pressdo e ventilagdo de
suporte e de assisténcia.

(D) Ventilagdo mandatdria continua, ventilagdo mandatéria
intermitente sincronizada e ventilagdo de pressdo por
suporte.

(E) Ventilagdo de ciclagem, ventilagdo de pressdo, ventilagdo de
suporte e de assisténcia e ventilagdo mandatdria continua.
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As complicagbes decorrentes da intubagdo podem ocorrer
durante e apds o procedimento, bem como durante e apds a
extubagdo. Uma série de fatores predispde as complicagdes e
aumenta o risco de déficits morfofuncionais.

Assinale a opgdo que indica as complicagdes que podem ocorrer
apos a intubagdo.

(A) Intubagdo inadvertida do es6fago e aspiragao.

(B) Perfuragdo esofagica, parada cardiaca e broncoespasmo.

(C) Aspiragdo silenciosa, traumatismo laringeo e traqueal.

(D) Hipoxia, arritmias, broncoespasmo e subluxagdes.

(E) Broncosepasmo, subluxagdes e aspiragao silenciosa.

86

A aspiragdo de alimentos ocorre em 80% dos pacientes
traqueostomizados. A fixagdo da traqueia no pescogo, a
diminuicdo do reflexo de tosse, a modificagdo da pressdo
subglética, a diminuigdo do movimento anterior da laringe e a
consequente diminui¢do da elevagdo do complexo hiolaringeo
aumentam consideravelmente a chance de aspiragdo dos
alimentos e da saliva.

Entre os inumeros procedimentos complementares para a
investigacdo da fungdo da degluticdo, o procedimento que serve
de triagem e avaliagdo clinica da biodinamica da degluticdo e é de
realizagdo exclusiva para pacientes traqueostomizados, é o teste
(A) do cuff insuflado.

(B) do cuff desinsuflado.

(C) do cuffémetro.

(D) do dinamdémetro.

(E) do corante azul.

87

A valvula de fala pode ser segura e eficaz para pacientes
traqueostomizados, podendo ser acoplada em um paciente apds
48 ou 72h poés-traqueostomia, dependendo da permeabilidade
das vias aéreas.

Assinale a opgdo que apresenta as indicagdes para uso da vdlvula

de fala.

(A) Pacientes acordados, llcidos e orientados, com alteragdo na
fala, que tolerem a completa desinsuflagdo do cuff.

(B) Pacientes sob sedagdo, com vias aéreas pérvias e que tolerem
a completa desinsuflagdo do cuff.

(C) Pacientes acordados, em uso de cateter enteral, com
alteragdo na fala e que tolerem a desinsuflagao do cuff.

(D) Pacientes sob sedag¢do, em uso de gastrostomia, que
apresentem dificuldade na fala e que tolerem a desinsuflagdo
parcial do cuff.

(E) Pacientes acordados, conscientes, clinicamente estaveis, com
vias aéreas superiores pérvias e que tolerem a completa
desinsuflagdo do cuff.

88

A vaélvula de fala é um dispositivo terapéutico utilizado em
pacientes traqueostomizados, durante o processo de reabilitagao
fonoaudioldgica. E indicada, principalmente para pacientes
traqueostomizados dependentes ou ndo da ventilagdo mecanica,
na fase aguda ou cronica, desde a populagdo neonatal até a
geriatrica.

Assinale a opgdao que apresenta contraindicacées do uso da
valvula de fala.

(A) Paralisia unilateral de prega vocal em posicdo de adugéo,
obstrugdo das vias aéreas e paciente ansioso.

(B) Paralisia bilateral das pregas vocais em posi¢do de adugéo,
estenose laringea e grande quantidade de secregdo traqueal
espessa.

(C) Doenga pulmonar obstrutiva crénica, asma cronica, afasia,
paresia de cordas vocais e grande quantidade de secregao
traqueal espessa.

(D) Pacientes comatosos, estenose laringea, doenga pulmonar
obstrutiva crénica, afasia e grande quantidade de secregdo
traqueal espessa.

(E) Paresia de pregas vocais, afasia, disartrofonia, obstrugdo de
vias aéreas inferiores, afasia, paciente ansioso e estenose
traqueal.

89

Doengas neuromusculares podem ser classificadas por topografia
da lesdo sendo: corpo celular do neurbnio motor, nervo
periférico - axdnio, nervo periférico - bainha de mielina, jungdo
neuromuscular e tecido muscular esquelético.

Assinale a opgdo que indica a doenga que melhor exemplifica
uma neuropatia periférica desmielinizante.

(A) Sindrome de Guillain-Barré.
(B) Miastenia Gravis.

(C) Polimiosite.

(D) Polimielite anterior aguda.
(E) Paralisia bulbar progressiva.

20

Com relagdo ao tipo de comprometimento motor, assinale a
opgdo que apresenta uma classificagdo da paralisia cerebral.

(A) Rigida, tonica, hipotdnica e ataxica.

(B) Piramidal, extrapiramidal, central e mista.

(C) Espastica, tonica, atdxica e hipotodnica.

(D) Espastica, ataxica, coreoatetdsica e mista.

(E) Rigida, ataxica, piramidal e extrapiramidal.
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As doengas neuromusculares compreendem um conjunto de
afecgbes do sistema motor, hereditarias ou adquiridas, que
afetam a unidade motora. Compreende-se por unidade motora a
unidade minima funcional composta de corpo celular do
neurénio motor, raizes nervosas, nervo periférico, jungdo
neuromuscular e tecido muscular esquelético.

Sobre as doengas neuromusculares, analise as afirmativas a

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() A miastenia grave autoimune adquirida caracteriza-se pela
fraqueza muscular flutuante, decorrente da destruicdo dos
receptores da acetilcolina na membrana poés sinaptica.

() As alteragdes motoras decorrentes da lesdo no neurdnio
motor inferior sdo marcadas pela presenga de fasciculagdo,
fraqueza, flacidez, hipotrofia e hiporreflexia.

( ) As alteragbes motoras decorrentes de lesdo do neurdnio
motor superior sdo marcadas pela presenca de espasticidade
e hiper reflexia.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F-F—F.

(B) V-F-V.

(C) V=V-V.

(D) F—F-V.

(E) V-V—F.

92

As doengas da coluna cervical sdo traumaticas, neoplasicas ou

degenerativas, e desencadeiam compressdes medulares e/ou

radiculares, sendo tratadas, cirurgicamente, por meio da

abordagem pela via anterior, em virtude da possibilidade de

acesso rapido e seguro.

As complicagbes apds a utilizagdo dessa abordagem dizem

respeito a sintomas otorrinolaringoldgicos, sendo a disfagia e

disfonia as queixas mais comuns.

Assinale a opg¢do que indica o diagndstico das principais

complicagdes cirurgicas que resultam na disfagia.

(A) Tetraplegia, tetraparesia, compressdo medular e infecgdo
localizada.

(B) Compressdao medular, edema das partes moles e perfuragdo
do esofago.

(C) Faléncia do sistema de fixacdo interna, edema das partes
moles, infecc¢do localizada e perfuragdo do esofago.

(D) Perfuragdo esofagica, compressdo esofagica e lesdo do nervo
laringeo recorrente.

(E) Lesdo do nervo laringeo recorrente, compressdo esofagica,
infecgdo localizada e tetraplegia.

93

Amélia, 83 anos, deu entrada na emergéncia sendo diagnosticada
com acidente vascular encefdlico em tronco. A equipe de
Fonoaudiologia foi chamada para avaliar a possibilidade de
introdugdo da dieta oral.

Sabendo que na disfagia observada houve acometimento da fase
oral e faringea da degluticdo, assinale a opgdo que indica os
possiveis pares cranianos afetados.

(A) I, 1l e .

(B) V, VI, VIl e VIIL.
(C) I, V, XeXill.
(D) 1, V, Xl e XII.
(E) V, VI, X e XII.

94

A videofluoroscopia da degluti¢do define a anatomia e a fisiologia

da degluticdo, combinando diferentes consisténcias, quantidades,

posturas e manobras facilitadoras para que a avaliagdo

radioldgica contribua no diagndstico, no grau da severidade, na

etiologia da disfungdo e na reabilitagdo do paciente disfagico.

Entre as alteragOes possiveis da fase preparatéria e oral da

degluticdo, assinale a afirmativa correta.

(A) Escape do bolo para orofaringe, estase em valéculas e
aspiragao.

(B) Incontinéncia labial, aumento do transito oral e estase na
cavidade oral.

(C) Tempo de transito oral normal, elevagdo laringea diminuida e
penetragao.

(D) Aumento do transito oral, escape anterior, penetragdo e
aspiragao.

(E) Tempo de transito oral normal, estase na cavidade oral e
escape posterior precoce.

95

A videoendoscopia da degluticio deve ser considerada na

presenga de sinais e sintomas sugestivos de disfagia ou em

pacientes com fatores de risco para disturbios da degluticdo.

O exame de videoendoscopia da degluticdo, que evidencie

achados anormais, é considerado alterado.

Assinale a opgdo que apresenta esses sinais.

(A) Penetragdo laringea, aspiragdo traqueal e presenca de

residuo apods a degluticdo.

Escape anterior, lentiddo no transito oral e fechamento

glético incompleto.

(C) Escape anterior, aspiragdo traqueal e refluxo gastroesofagico.

(D) Escape anterior, fechamento glético incompleto e
broncoaspiragao.

(E) Penetragdo laringea, fechamento gldtico incompleto e
presenca de residuo apds a degluticdo.

(B

-

96

Assinale a opgdo que apresenta as vantagens da FEES (avaliagdo
da degluticdo por meio da fibra otica) sobre o exame de
videofluoroscopia.

(A) Exige contraste e quantifica a aspiragdo.

(B) Portatil, sem radiagdo, e avaliagdo sensitiva e motora.

(C) Portatil, exige fluoroscopia, e avaliagdo sensitiva e motora.
(D) Avalia fase oral, sem radiagdo, e avaliagdo sensitiva e motora.
(E) Avalia fase oral, sem radiagdo, e portatil, exige contraste.

97

Assinale a opg¢do que apresenta os fatores que auxiliam a

identificar o risco de dellirium em idosos.

(A) Abuso de alcool, drogas, contengdo no leito e uso de cateter
enteral.

(B) Sexo feminino, uso de cateter enteral, uso de medicagdo e
cirurgias ortopédicas.

(C) Sexo feminino, uso de cateter vesical, dreno de térax e
rebaixamento sensorial.

(D) Rebaixamento sensorial, auséncia de cuidadores e familiares
e cirurgias vasculares.

(E) Retengdo urinaria ou fecal, prejuizo sensorial, histérico de
quedas e grande nimero de medicamentos.
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No espectrograma de banda estreita, a frequéncia fundamental é
representada pela primeira estria, e os demais harmonicos, pelas
estrias acima.

Assinale a opg¢do que indica o que se pode identificar no
espectrograma.

(A) Ruido, sub-harmoénicos, instabilidade vocal, quebras de
frequéncia e sonoridade.

(B) Nasalidade, proporgdo harmoénico ruido, variagdo tonal e
formantes.

(C) Extensdo vocal, ressonancia velofaringea, variagdo tonal e
fonagdo inspirada.

(D) Formantes, quebras de frequéncia, ataque vocal soproso e
ataque vocal isotonico.

(E) Formantes, instabilidade vocal, pitch agudo, analise cepstral e
ataques vocais isotdnico e isocronico.
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O refluxo gastroesofagico (RGE) provoca o retorno do contetdo
gastrico para o es6fago. Quando o refluxo gastroesofagico gera
sintomas ou determina lesdes caracteriza-se por doenga do
refluxo gastroesofagico (DRGE) e quando o material refluido do
esOfago entra na regido da laringe, este evento é chamado de
refluxo laringofaringeo (RLF).

Assinale a opgdo que apresenta algumas manifestagBes clinicas
geradas pelo RLF.

(A) Laringoespasmo, morte subita infantil, sinusite e apneia do

sono.
(B) Tosse, chiado, carcinoma de laringe, laringite de refluxo e
nodulos.
(C) Perda de apetite, pneumonia, pdlipo, rinite, apneia do sono e
ronco.

(D) Fadiga vocal, voz tensa, sensagdo de bolo na garganta, tosse e
engasgos.

(E) Sulco vocal, cisto vocal, ponte de mucosa, vasculodisgenesia e
nodulos.

100

Leia o trecho a seguir.
Alimento para fins especiais, com ingestdo controlada de
nutrientes, na forma isolada ou combinada, de composigdo
definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para
uso por sondas ou via oral, industrializada ou ndo, utilizada
exclusiva ou parcialmente para substituir ou completar a
alimentagdo oral em pacientes desnutridos ou ndo, conforme
suas necessidades nutricionais, em regime hospitalar,
ambulatorial ou domiciliar, visando a sintese ou a manutengdo
dos tecidos, orgdos ou sistemas.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)

Ministério da Saude, 6 de julho de 2000.

O trecho apresenta a defini¢do de terapia
(A) nutricional parenteral.
(B) nutricional enteral.
(C) por nutrientes.
(D) nutricional suplementar.
(E) nutricional complementar.
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