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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
40 (quarenta) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para
cada uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questoes esteja incompleto,
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao
fiscal de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido.

No momento da identificacdo, verifique o cartao resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relogio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)jem qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apoés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova.

O candidato NAO podera levar consigo o Caderno de Questdes, podera levar tdo somente o
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacao da sua prova;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA
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LINGUA PORTUGUESA

Literatura brasileira marca presenca na maior vitrine internacional do livro de Paris

O Festival do Livro de Paris esta de volta ao iconico espaco parisiense do Grand Palais em
2025, com a presenca de 450 editoras internacionais e cerca de 1.200 autores, consolidando-
se como o grande encontro literario do ano na capital francesa até domingo (13). O Brasil marca
presenga no evento, a principal vitrine do setor na Franga, com diversos autores, langamentos,
artistas, tradutores e uma programacao diversificada, apoiada pelo Ministério da Cultura e a
Embaixada do Brasil em Paris.

Destaque na temporada cruzada Brasil-Franca deste ano, a abertura do estande brasileiro
nesta sexta-feira (11) contou com a presenca do embaixador brasileiro em Paris, Ricardo Neiva
Tavares, e do diretor para o Livro, Leitura, Literatura e Bibliotecas do Ministério da Cultura,
Jéferson Assumcao, entre artistas, tradutores e escritores.

Em sua participagé@o no Festival do Livro de Paris, Assumc¢ao abordou temas cruciais para
o desenvolvimento do setor no pais. Em entrevista & RFI, ele destacou a importancia da Lei n°
13.696, que institui a Politica Nacional de Leitura e Escrita. Segundo o representante do Ministério
da Cultura, o texto traz um elemento inovador ao enfatizar o desenvolvimento da escrita como
porta de entrada para o universo da leitura e como forma de estimular o interesse pela literatura.

"A construcdo do novo Plano Nacional do Livro e Leitura, voltado para o periodo de 2025 a
2035, estd em andamento e envolve uma articulacéo entre politicas de cultura, educacao e outras
areas do governo, além da participagéo ativa da sociedade. Afinal, esse plano é também um pacto
coletivo pela leitura, com o objetivo de ampliar o nimero de leitores no pais e fortalecer a
economia do livro de forma descentralizada", destacou.

Segundo ele, "o plano valoriza a bibliodiversidade, o desenvolvimento regional, o
fortalecimento de bibliotecas, editoras e circuitos literarios". "Essa ideia vai além da economia —
porgue se trata também de uma politica de cidadania e de valorizagdo simbdlica, estética e
criativa. A literatura, nesse contexto, ocupa um papel central, pois estabelece conexdes com
outras linguagens artisticas, como o cinema, o teatro, a masica e as artes visuais", ressaltou
Jéferson Assumcéo.

"A Franca sempre foi uma parceira importante do Brasil, e essa relacdo historica facilita o
didlogo sobre politicas de leitura”, destaca Assumcado. "Recentemente, estivemos no estande do
Brasil conversando com representantes do sistema de bibliotecas publicas de Paris, buscando
trocar experiéncias e aprender mutuamente. No Brasil, o fortalecimento das bibliotecas publicas é
um grande desafio, tanto em termos quantitativos — com a necessidade de abrir e reabrir
unidades — quanto qualitativos", diz.

A atriz Maria Fernanda Céandido, uma das atracbes do estande brasileiro durante o Festival
do Livro de Paris de 2025, falou sobre sua participagdo no evento. "Eu vou ler trés textos do livro
A Felicidade Clandestina, de Clarice Lispector”, esclareceu. "Especificamente, 'As Aguas do
Mundo', 'Uma Histéria de Tanto Amor' e 'Felicidade Clandestina’, que da titulo ao livro", contou.
Em 2024, fui convidada para transformar esse livro em um audiobook. Nés fizemos a gravacao e,
no inicio de 2025, ele foi lancado. Entdo, a partir de agora, tenho a honra de fazer parte da
biblioteca de vozes aqui da Fran¢a", comemorou a atriz brasileira.

Fonte: Literatura brasileira marca presenca na maior vitrine internacional do livro de Paris



https://www.terra.com.br/noticias/mundo/europa/literatura-brasileira-marca-presenca-na-maior-vitrine-internacional-do-livro-de-paris,6ec19a2f93b17eb31622a151fa0df793mdhh39qq.html

01) Com base nas informag¢des do texto e nas relagdes existentes entre as partes que o
compdem, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) O Brasil participa do Festival do Livro de Paris com diversos autores, langamentos, artistas,
tradutores e uma programacao diversificada.

(B) O embaixador brasileiro em Paris, Ricardo Neiva Tavares, participou da abertura do estande
brasileiro no Festival do Livro em Paris.

(C) Para o embaixador brasileiro em Paris, a lei 13.696 que institui a Politica Nacional de Leitura e
Escrita é importante para o desenvolvimento do setor no Brasil.

(D) A atriz Maria Fernanda Candido lera textos do livro “A Felicidade Clandestina” de Clarice
Lispector no Festival do Livro de Paris.

(E) A atriz Maria Fernanda Candido fez a gravacado do livro “A Felicidade Clandestina” em
audiobook.

02) Assinale a alternativa cuja palavra NAO seja proparoxitona:

(A) Iconico.

(B) NUmero.
(C) Paolitica.

(D) Importancia.
(E) Simbodlica.

03) Assinale a alternativa cuja letra s da palavra NAO represente o mesmo fonema
representado pela letra s na palavra francesa:

(A) Presencga.

(B) Desafio.

(C) Conversando.
(D) Brasileiro.

(E) Musica.

04) Assinale a alternativa que apresente termo que possa substituir o termo em destaque
no periodo, mantendo as mesmas relacbes de sentido no texto: Segundo ele, "o plano
valoriza a bibliodiversidade, o desenvolvimento regional, o fortalecimento de bibliotecas,
editoras e circuitos literarios".

(A) Caso.

(B) Conforme.
(C) Porém.
(D) Embora.
(E) Enquanto

05) Assinale a alternativa que apresente a circunstancia estabelecida pelo termo em
destaque no periodo: "Recentemente, estivemos no estande do Brasil conversando com
representantes do sistema de bibliotecas publicas de Paris, buscando trocar experiéncias e
aprender mutuamente.

(A) Modo.

(B) Negacéo.
(C) Intensidade.
(D) Tempo.

(E) Lugar.



06) Assinale a alternativa que apresente a classe morfolégica do termo em destague no
periodo: A atriz Maria Fernanda Candido, uma das atracdes do estande brasileiro durante o
Festival do Livro de Paris de 2025, falou sobre sua participagcédo no evento.

(A) Numeral.
(B) Adjetivo.

(C) Substantivo.
(D) Preposicao.
(E) Verbo.

07) Assinale a alternativa que apresente a funcdo sintatica exercida pelos termos em
destaque no periodo: "A Franca sempre foi uma parceira importante do Brasil, e essa
relacdo historica facilita o dialogo sobre politicas de leitura", destaca Assumcao.

(A) Objeto Direto.

(B) Suijeito.

(C) Predicativo do Suijeito.
(D) Objeto Indireto.

(E) Vocativo.

MATEMATICA

08) Uma solugéo tem 1000ml sendo que 30% é de alcool. Se desejamos diluir esta solugdo
para que ela tenha apenas 20% de alcool, quantos ml de &gua devemos adicionar a esta
solucéo?

(A) 300 ml.
(B) 400 ml.
(C) 500 ml.
(D) 600 ml.
(E) 620 ml.

09) Em uma experiéncia, um professor dividiu sua turma de 10 alunos em dois grupos de 5
alunos. Aplicou a mesma prova para ambos 0S grupos, mas uma objetiva (GRUPO A) e
outra com as mesmas questbes s6 que dissertativa (GRUPO B). A tabela seguinte
apresenta o resultado de cada grupo:

GRUPO A 7,0 5,0 8,0 8,0 7,0

GRUPO B 6,0 7,0 7,0 6,0 4,0

Com base nos dados e no conhecimento sobre estatistica descritiva, € correto afirmar que:

(A) A média do grupo A € menor que a do grupo B.

(B) O valor da moda no grupo B ¢é 4,0.

(C) O valor da mediana do grupo A é igual a 8,0.

(D) O valor do desvio padrédo dos grupos A e B séo iguais.
(E) A amplitude de notas do grupo B é de 2,0.



10) Uma lanchonete serve sanduiches onde o cliente pode escolher entre:

Pao (Integral, Francés ou Sirio)

Recheio (Frango, Carne Bovina, Queijo ou Salame Italiano)

Molho (Maionese ou Mostarda)

Com base nestas opcdes, um cliente que s6 come pao integral pode montar seu lanche de
guantas formas diferentes?

(A) 6.
(B) 8.
(C) 12.
(D) 15.
(E) 18.

11) Se uma pessoa acordou as 06h30min e dormiu as 23h45min, ela permaneceu acordada
neste dia o total de:

(A) 15h35min.
(B) 15h55min.
(C) 16h15min
(D) 17h05min.
(E) 17h15min.

12) Em uma promocao a cada café expresso consumido, o cliente ganha um cartdo, quando
acumula 5 cartbes, tem direito a consumir o proximo café sem custo. Um cliente que
consome diariamente um café, apos 20 dias vai ter ganho com a promoc¢ao o total de:

(Obs.: nos dias que consome o café usando os cartbes ndo ganha um novo cartao).

(A) 2 cafés.
(B) 3 cafés.
(C) 4 cafés.
(D) 5 cafés.
(E) 6 cafés.

13) Dona Maria resolveu comprar uma televisdo nova, apos escolher o modelo, foi negociar
a forma de pagamento. A televisao custa R$ 3.380,00 e a forma de pagamento que escolheu
foi pagar 1/5 da televisdo a vista e o restante em 5 pagamentos de mesmo valor.
Considerando a forma de pagamento, o valor de cada prestacdo a ser paga por Dona Maria
éigual a:

(A) R$ 540,00.
(B) R$ 560,00.
(C) R$ 575,00.
(D) R$ 578,00.
(E) R$ 580,00.



14) A senha numérica do celular de Maria é composta por 5 algarismos. Sabendo que a
sequéncia de numeros formada por esta senha € um nimero divisivel por 3, a Unica opc¢édo
para a senha esté descrita na alternativa:

(A) 32648,
(B) 74865.
(C) 40246.
(D) 22345.
(E) 35299.

CONHECIMENTOS GERAIS

15) O municipio de Porto Barreiro foi emancipado em 1995 e instalado em 1997, inserido em
um contexto nacional marcado por transformacdes politicas e econémicas. Sobre eventos
histéricos abaixo, quais deles ocorreram durante a década de 19907 Analise as assertivas e
assinale a alternativa correta.

I — A implementagdo do chamado Plano Real em 1994, que estabilizou a economia brasileira
apos anos de hiperinflagéo.

Il — A eleicdo de Getulio Vargas para a presidéncia da Republica em 1990, consolidando
politicas conhecidas como Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT).

[l — O conjunto de medidas conhecido como Plano Collor em 1990, marcado pelo confisco
da poupanca, congelamento de precos e forte recesséo.

IV — O movimento da Coluna Prestes em 1996, que contestou oligarquias rurais com uma
marcha pelo interior do Brasil contra o governo federal.

(A) Apenas | e |l estéo corretas.
(B) Apenas Il e Il estéo corretas.
(C) Apenas lll e IV estao corretas.
(D) Apenas | e IV estdo corretas.
(E) Apenas | e lll estéo corretas.

16) Qual dos municipios abaixo faz divisa com o territério de Porto Barreiro? Analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

| — Laranjeiras do Sul.

Il = Virmond.

lll - Saudade do Iguacu.
IV — Guarapuava.

(A) Apenas I, Il e Il estdo corretas.

(B) Apenas II, Ill e IV estéo corretas.
(C) Apenas I, Il e IV estéo corretas.
(D) Apenas I, lll e IV estéo corretas.

(E) Todas estéo corretas.



17) A preservacdo das terras indigenas € um tema fundamental para a sociedade
paranaense, refletindo a diversidade cultural e histérica do estado. Entre as alternativas
abaixo, qual delas indica a terra indigena reconhecida oficialmente mais préxima de Porto
Barreiro?

(A) Terra Indigena Mangueirinha.
(B) Terra Indigena Rio das Cobras.
(C) Terra Indigena Xapeco.

(D) Terra Indigena Ocoy.

(E) Terra Indigena Tenondé Pora.

18) A logistica de escoamento de grdos no Parana é reforcada por uma ferrovia que liga
regides produtoras ao Porto de Paranagua. Qual das alternativas abaixo se refere a
empresa que opera essa malha?

(A) Malha Regional Sudeste da Rede Ferroviaria Federal S.A. (MRS).
(B) América Latina Logistica (ALL).

(C) Ferrovia Centro-Atlantica S.A. (VLI).

(D) Estrada de Ferro Parana Oeste S.A. (Ferroeste).

(E) Ferrovia Norte-Sul S.A. (Rumao).

19) Em 2025, um pais considerado a maior poténcia econdmica e militar do mundo, lider em
acordos comerciais globais, aplicou tarifas sobre seus parceiros comerciais, causando
apreensdo ao redor de todo o mundo. Qual das alternativas abaixo se refere a esse pais?

(A) China.

(B) Alemanha.

(C) Estados Unidos.
(D) Russia.

(E) Japéo.

20) A Jovem Guarda, movimento cultural dos anos 1960, teve entre seus principais
expoentes o cantor . Natural de Cachoeiro de Itapemirim (ES), conhecido
como "Rei da Juventude", imortalizou em sua voz sucessos como “Emocgoes” e “Como é
grande o meu amor por vocé”, que marcaram a cultura musical brasileira. Qual das
alternativas abaixo se refere a este cantor?

(A) Roberto Carlos.
(B) Tim Maia.

(C) Renato Russo.
(D) Lulu Santos.
(E) Sérgio Reis.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Paciente sexo masculino, 78 anos, procura o pronto socorro com dor abdominal h4d 5
dias, com piora progressiva, difusa e vomitos fecaldides de inicio subito. Seus sinais vitais
estdo dentro do valor de normalidade. Na rotina radiolégica de abdome agudo nota-se o
sinal do gréo de café. Qual o diagndstico mais provavel desse paciente?

(A) Apendicite aguda.

(B) Neoplasia de célon.

(C) Isquemia mesentérica aguda.
(D) Volvo de sigmoide.

(E) Ulcera péptica perfurada.

22) De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Ministério da Saude de
Osteoporose de 2023, marque a alternativa correta:

(A) A densitometria 0ssea esta indicada como rastreio de osteoporose para todas as mulheres
com idade maior ou igual a 70 anos.

(B) A densitometria 6ssea esta indicada como rastreio de osteoporose para todos 0os homens com
idade maior ou igual a 65 anos.

(C) Uma vez estabelecido o diagnéstico de osteoporose, 0s agentes medicamentosos de primeira
escolha para o tratamento séo os bisfosfonatos, salvo contraindicagdes.

(D) Independente da idade, a densitometria 6éssea esta indicada para realizar diagnéstico de
osteoporose nos pacientes com fator de risco, como fratura prévia, obesidade e medicamentos
gue afetem a saude éssea.

(E) O &cido zoledrbnico é o agente preferencial de tratamento de osteoporose nas pacientes com
alto risco de cancer de mama.

23) Sobre transtornos depressivos em idosos, marque a alternativa correta:

(A) Faz parte do processo normal do envelhecimento e sua prevaléncia aumenta com a idade.

(B) O transtorno depressivo maior é o transtorno depressivo mais comum do idoso.

(C) Na populacdo idosa, os transtornos depressivos Sd0 menos comuns que 0s transtornos
bipolares e sdo mais comuns em homens.

(D) Em geral, para o tratamento, sédo necessarias doses terapéuticas maiores das medicacdes do
gue aqguelas utilizadas em pacientes jovens.

(E) A depressao causa sofrimento e prejuizo no funcionamento global do idoso, est4 associada
geralmente a piora da qualidade de vida, mas ndo a aumento da morbidade e mortalidade.



24) Paciente do sexo masculino, 62 anos, com historia de artrite reumatoide, vem
manifestando astenia de intensidade progressiva. Por ocasido de ida ao seu médico
generalista para fazer exames de acompanhamento regular disse: “O reumatologista falou
que essa fraqueza é devido a idade; a artrite estd bem controlada.” Dois dos exames
solicitados pelo médico atendente foram o hemograma e a contagem de reticul6citos, cujos
resultados sdo: Hb 9,8g/dL, Htc 29%, VCM 88,6fL, HCM 29,7pg, RDW 14,4%, 10240
leucécitos totais, 164000 plaquetas e reticuldcitos de 1%. O paciente ainda trouxe os laudos
de endoscopias digestivas alta e baixa, as quais se submeteu recentemente, com
resultados normais. Qual hipétese diagnoéstica justifica a queixa de astenia do paciente,
bem como qual o tratamento possivel a ser empregado:

(A) Anemia ferropriva / Sulfato ferroso.

(B) Anemia megaloblastica / Vitamina B12.

(C) Hemodlise por auto-anticorpos / Anticorpo anti-timaocito.
(D) Anemia megaloblastica / Acido folico.

(E) Anemia de doenca crbnica / Eritropoietina.

25) Um paciente de 67 anos hipertenso em tratamento irregular acordou pela manha com
perda de forca no hemicorpo direito e disfasia de expresséo. Suspeita-se que tenha sofrido
um acidente vascular encefalico. Diante do quadro qual seria a regido mais provavel, dentre
as listadas abaixo?

(A) Regiao talamica esquerda.

(B) Regiéo subcortical occipital.

(C) Cerebelo.

(D) Regiado subcortical temporal direita.
(E) Ponte.

26) Paciente do sexo masculino, com 62 anos, alcodlatra, apresenta emagrecimento,
dispneia progressiva, tosse produtiva e estertores crepitantes no pulméo direito, com
reducdo difusa da expansibilidade pulmonar e do frémito téraco-vocal. A radiografia do
torax evidenciou hiperinsuflacdo pulmonar difusa, aumento do calibre das artérias
pulmonares principais e volumosa formagdo bolhosa, ocupando a metade inferior do
hemitérax direito. Aponte a principal hipétese diagnéstica:

(A) Tuberculose.

(B) Pneumonia por estafilococos aureus.
(C) Doenca pulmonar obstrutiva crénica.
(D) Abcesso pulmonar.

(E) Neoplasia pulmonar.

27) Parkinsonismo € uma sindrome clinica dominada por 4 sintomas cardinais:

(A) Tremor em movimentos voluntérios, deméncia, desvio conjugado do olhar e bradicinesia

(B) Tremor em repouso, bradicinesia, rigidez e instabilidade postural.

(C) Bradicinesia, tremor em movimentos voluntarios, anisocoria e perda da memaria recente.

(D) Tremor em repouso, instabilidade postural, rigidez matinal e prejuizo intelectual.

(E) Tremor em movimentos voluntarios, rigidez, hiper-reflexia e idade média do inicio dos
sintomas aos 65 anos.



28) Um paciente de 65 anos do sexo masculino apresenta-se com importante edema de face
e da porcéo superior do torax e circulacdo colateral na porcdo antero-superior do toérax.
Qual seria a etiologia mais provavel para estas alteracdes?

(A) Insuficiéncia cardiaca congestiva.
(B) Linfoma.

(C) Sindrome nefrética.

(D) Céancer de pulmao.

(E) Trombofilia.

29) Uma paciente de 65 anos apresenta queixas de pré-sincope. Ao exame fisico o exame
neurolégico ndo demonstra alteracbes. Na ausculta cardiaca observam-se frequéncia
cardiaca de 45 batimentos por minuto, ritmo regular, B1 de intensidade variavel: na maioria
das vezes hipofonética, algumas vezes normofonéticas e em alguns batimentos com
intensidade bastante aumentada. No momento da B1 hiperfonética observa-se um pulso
jugular concomitante bastante aumentado. Com esses dados, pode-se formular a hip6tese
de:

(A) Extra-sistole ventricular frequente.

(B) Fibrilacao atrial.

(C) Bradicardia sinusal extrema.

(D) Ritmo idioventricular.

(E) Blogueio atrioventricular completo com dissociagéo atrioventricular.

30) Sobre anatomia e fisiologia do envelhecimento, marque a alternativa correta.

(A) Ocorre uma diminuicdo na tensdo da pele e na capacidade proliferativa da mesma,
aumentando o risco de ulceras por pressao.

(B) Ocorre diminuicdo da complacéncia da parede toracica e perda da elasticidade pulmonar, mas
com permanéncia da forgca da musculatura respiratoria.

(C) Ocorre diminuicdo do numero de hepatdcitos e diminuicdo do fluxo sanguineo hepatico, com
consequente diminuicdo da sintese proteica.

(D) Ocorre diminuigédo da sensibilidade tatil e vibratoria, mas com propriocepgéo preservada.

(E) Ocorre queda progressiva das reservas hematopoiéticas, mas com manutencdo dos niveis de
eritropoietina em resposta a anemia e infeccao.

31) Paciente do sexo masculino, 71 anos, apresenta-se em um servico de emergéncia com
histdria de parada de eliminac&o de urina pela uretra. Refere diminuigdo progressiva do jato
miccional no ultimo ano. Ao exame, verifica-se massa suprapubica. Qual o diagndstico
mais provavel?

(A) Cancer de préstata.

(B) Estenose de uretra.

(C) Cancer de bexiga.

(D) Hiperplasia prostatica benigna.
(E) Nefrolitiase.
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32) Considerando as particularidades da propedéutica do idoso, assinale a alternativa
correta.

(A) A anamnese geriatrica pode ser simplificada, focando apenas nas comorbidades
cardiovasculares, uma vez que as condi¢cdes neuroldgicas e musculoesqueléticas no idoso néo
alteram significativamente o progndstico, e o histérico de quedas € irrelevante se ndo houver
fraturas recentes.

(B) A avaliacédo do idoso deve sempre considerar 0s aspectos gerontoldgicos, como as alteracdes
no sistema nervoso central, alteracdes no metabolismo dos farmacos e o impacto de
comorbidades sobre a autonomia funcional, utilizando ferramentas como o indice de Katz para
avaliar as atividades de vida diaria e o Mini Exame do Estado Mental (MEEM) para triagem
cognitiva.

(C) A prescricdo de medicamentos no idoso requer ajustes especificos para cada individuo, uma
vez que as mudancas fisiolégicas associadas ao envelhecimento sdo minimas e, portanto, a
dosagem padréo € suficiente para a maioria dos pacientes.

(D) A avaliacao funcional no idoso deve considerar a possibilidade de polifarmacia, dado que a
resposta aos medicamentos no idoso é similar a de adultos jovens, e as interacbes
medicamentosas raramente comprometem a funcionalidade.

(E) Exames de imagem, como a tomografia computadorizada, devem ser realizados apenas
guando h& sintomas neurolégicos agudos, pois no envelhecimento a prevaléncia de lesdes
estruturais cerebrais, como micro-hemorragias e atrofia, € pouco relevante para o manejo clinico
do paciente.

33) Paciente idosa, em tratamento para pneumonia em quinto dia de ceftriaxone +
clindamicina. Evolui com diarreia liquida e desconforto abdominal. Nao apresenta vomitos,
nem cefaleia. PA= 100/60 mmHg, FC= 110 bpm, FR= 24 rpm, T= 37,9 °C. Ao exame fisico,
apresenta-se alerta, prostrada, desidratada +/4+, com dor a palpacédo profunda do abdome,
sem sinais de peritonite. Restante do exame sem particularidades. Laboratdrio:
hemoglobina= 12,2 g/dl, leucécitos= 13.400 mm3, plaquetas= 212.000 mm3, Na= 147 mEq/I,
K= 3,3 mEqg/l, creatinina= 1,2 mg/dl, ureia= 52 mg/dl. Qual a melhor conduta frente ao caso
exposto?

(A) Suspender antibidtico em uso e iniciar vancomicina endovenoso, pois 0 caso € suspeito para
infecgdo nosocomial por Clostridioides difficile.

(B) Manter o antibiético em uso e iniciar vancomicina via oral associada a hidratacdo com agua
livre.

(C) Manter observacéao e suporte por 48h, pois a paciente esta estavel, o quadro clinico é suspeito
para diarreia associada ao antibiético, autolimitado.

(D) Finalizar o tratamento da pneumonia com 0 esquema ja em uso, associando metronidazol
endovenoso apods coleta de hemoculturas.

(E) Trocar o antibiético para a pneumonia e associar metronidazol via oral, conforme tolerancia
com hidratagdo com soro fisiol6gico e sintomaticos.

11



34) Paciente do sexo feminino, 83 anos de idade, portadora de doenga de Alzheimer com
comprometimento cognitivo acentuado ha cerca de quatro anos. Familiares estdo
preocupados pela forma como a doenca vem evoluindo. A forma mais adequada para
avaliar o estagio da deméncia dessa paciente é por meio de:

(A) SPECT - cerebral.

(B) Ressonéancia magnética de cranio.
(C) Instrumento de avaliacéo funcional.
(D) Dosagem de marcadores liquéricos.
(E) Eletroencefalograma.

35) Paciente do sexo feminino, 67 anos, com antecedentes de hipertensdo arterial e
dislipidemia, ex-tabagista (carga tabagica de 20 macos/ano, tendo parado ha 5 anos), faz
uso de losartana 50 mg ao dia, anlodipino 5 mg ao dia e sinvastatina 20 mg ao deitar.
Refere ha quatro meses dor e edema em membros inferiores bilateralmente, principalmente
ao caminhar mais que trés quarteirdes. Ao exame clinico, frequéncia cardiaca de 76 bpm
ritmico, pressao arterial de 130 x 80 mmHg, ausculta cardiaca e pulmonar sem alteracgdes,
auséncia de estase jugular e visceromegalia, membros com edema 2+/4 bilateralmente, sem
sinais flogisticos ou empastamento, pulsos pediosos diminuidos e popliteos ausentes. A
melhor conduta, dentre as abaixo, neste momento, é:

(A) Iniciar furosemida 40 mg ao dia e cilostazol 50 mg ao dia.

(B) Orientar uso de meia elastica de média compressao.

(C) Prescrever diosmina e hesperidina tépico.

(D) Suspender anlodipino e iniciar AAS 100mg.

(E) Suspender sinvastatina e aumentar a losartana para 100mg/dia.

36) Paciente do sexo feminino, 69 anos de idade, com antecedentes de obesidade e
diabetes, em uso de metformina 850 mg duas vezes ao dia, apresenta ha seis meses queixa
de perda urinaria, principalmente ao tossir ou espirrar. Seus exames de ultrassonografia
das vias urinarias, sumario de urina, urocultura e fungdo renais sdo normais, mas o
municipio ndo disp6e do exame de urodindmica. Assinale a alternativa com o diagndstico
mais provavel e tratamento para essa paciente.

(A) Incontinéncia urinaria de esforco; duloxetina.

(B) Incontinéncia urinaria de urgéncia; solifenacina.

(C) Incontinéncia urinaria de esforco; oxibutinina.

(D) Incontinéncia urinaria de urgéncia; estrégeno topico.
(E) Incontinéncia urinéria de esfor¢o; estrégeno tépico.

37) Recentemente, uma medicacao criada para tratamento de diabetes mellitus tipo 2, vem
despontando para tratamento de outras condi¢cBes clinicas, como insuficiéncia renal
cronica e esteatose metabodlica, pelo seu potencial de reducdo de eventos
cardiovasculares. Assinale abaixo esta medicacédo e seu mecanismo de acao.

(A) Semaglutida — analogos de GLP-1 e GIP.
(B) Dapagliflozina — inibidor de SGLT2.

(C) Repaglinida — insulinomimético.

(D) Dapagliflozina — analogos de GLP-1.

(E) Liraglutida — inibidor de SGLT2.
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38) Com relac&o ao envelhecimento da populacéo brasileira, assinale a alternativa correta.

(A) Cancer € a causa mais comum de morte entre idosos com mais de 85 anos.

(B) Homens que atingem 60 anos de idade tém expectativa de vida superior a das mulheres.

(C) A proporcédo de homens € maior entre os idosos na faixa etaria de 60 a 69 anos.

(D) Quedas com fratura de fémur e sepse sédo as causas mais frequentes de internacdo entre
octogenarios.

(E) Ocorre predominio de mulheres idosas nas areas urbanas e de homens idosos nas areas
rurais.

39) Assinale a alternativa que apresenta corretamente atividades instrumentais de vida
diaria para avaliacdo da capacidade funcional do idoso.

(A) Vestir-se, fazer compras, lavar e passar roupas.

(B) Jardinagem, tomar medicamentos, tomar banho.

(C) Preparar refeigfes, cuidar da higiene pessoal, dirigir carro.

(D) Tomar medicamentos, vestir-se, arrumar a casa.

(E) Usar o telefone, preparar refeicdes e cuidar do proprio dinheiro.

40) Os agentes mais comumentes encontrados como causadores de pneumonia adquirida
na comunidade em idosos diabéticos séo:

(A) Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus e gram-negativos.
(B) Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa e anaerobios.

(C) Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae e virus.

(D) Staphylococcus aureus, Chlamydia pneumoniae e fungos.

(E) Streptococcus pneumoniae, Legionella pneumophila e virus influenzae.
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