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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE COMEÇAR A PROVA: 
 

➢ Verifique se este caderno de questões corresponde ao cargo que você concorre e se ele contém 

40 (quarenta) questões de múltipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para 
cada uma, correspondentes à prova objetiva. Caso o Caderno de Questões esteja incompleto, 
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergência ao cargo que você concorre, solicite ao 
fiscal de sala que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas reclamações posteriores 
nesse sentido. 

➢ No momento da identificação, verifique o cartão resposta, se as informações relativas a você 
estão corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peça ao fiscal de sala para corrigir em 
Ata; 

➢ Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva; 
➢ Na duração da prova, está incluído o tempo destinado à entrega do material de prova e ao 

preenchimento do cartão resposta; 
➢ Você deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica de 

tinta azul ou preta; 
➢ NÃO É PERMITIDO DURANTE A REALIZAÇÃO DA PROVA: a) equipamentos eletrônicos como 

máquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, máquina 
fotográfica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotações, 
réguas de cálculo, dicionários, códigos e/ou legislação, impressos que não estejam 
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relógio de qualquer 
espécie, óculos escuros ou quaisquer acessórios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro 
etc; 

➢ É proibido fazer anotação de informações relativas às suas respostas no comprovante de 
inscrição e(ou)em qualquer outro meio, que não os permitidos; 

➢ Não se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorização; 
➢ Somente após decorrida 1 (uma) hora do início da prova, você poderá se retirar da sala de 

aplicação de prova; 

➢ Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartão resposta 
devidamente assinado e deixe o local de prova. 

➢ O candidato NÃO poderá levar consigo o Caderno de Questões, poderá levar tão somente o 
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questões; 

➢ A desobediência a qualquer uma das determinações constantes em edital, no presente caderno 
de prova e no cartão resposta poderá implicar na anulação da sua prova; 

➢ Tenha calma para não prejudicar seu desempenho e boa prova. 

NÚMERO DA INSCRIÇÃO:  

NOME COMPLETO: 

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

                    



LÍNGUA PORTUGUESA 

 
Literatura brasileira marca presença na maior vitrine internacional do livro de Paris 

O Festival do Livro de Paris está de volta ao icônico espaço parisiense do Grand Palais em 

2025, com a presença de 450 editoras internacionais e cerca de 1.200 autores, consolidando-

se como o grande encontro literário do ano na capital francesa até domingo (13). O Brasil marca 

presença no evento, a principal vitrine do setor na França, com diversos autores, lançamentos, 

artistas, tradutores e uma programação diversificada, apoiada pelo Ministério da Cultura e a 

Embaixada do Brasil em Paris. 

Destaque na temporada cruzada Brasil-França deste ano, a abertura do estande brasileiro 

nesta sexta-feira (11) contou com a presença do embaixador brasileiro em Paris, Ricardo Neiva 

Tavares, e do diretor para o Livro, Leitura, Literatura e Bibliotecas do Ministério da Cultura, 

Jéferson Assumção, entre artistas, tradutores e escritores. 

Em sua participação no Festival do Livro de Paris, Assumção abordou temas cruciais para 

o desenvolvimento do setor no país. Em entrevista à RFI, ele destacou a importância da Lei nº 

13.696, que institui a Política Nacional de Leitura e Escrita. Segundo o representante do Ministério 

da Cultura, o texto traz um elemento inovador ao enfatizar o desenvolvimento da escrita como 

porta de entrada para o universo da leitura e como forma de estimular o interesse pela literatura. 

"A construção do novo Plano Nacional do Livro e Leitura, voltado para o período de 2025 a 

2035, está em andamento e envolve uma articulação entre políticas de cultura, educação e outras 

áreas do governo, além da participação ativa da sociedade. Afinal, esse plano é também um pacto 

coletivo pela leitura, com o objetivo de ampliar o número de leitores no país e fortalecer a 

economia do livro de forma descentralizada", destacou. 

Segundo ele, "o plano valoriza a bibliodiversidade, o desenvolvimento regional, o 

fortalecimento de bibliotecas, editoras e circuitos literários". "Essa ideia vai além da economia — 

porque se trata também de uma política de cidadania e de valorização simbólica, estética e 

criativa. A literatura, nesse contexto, ocupa um papel central, pois estabelece conexões com 

outras linguagens artísticas, como o cinema, o teatro, a música e as artes visuais", ressaltou 

Jéferson Assumção. 

"A França sempre foi uma parceira importante do Brasil, e essa relação histórica facilita o 

diálogo sobre políticas de leitura", destaca Assumção. "Recentemente, estivemos no estande do 

Brasil conversando com representantes do sistema de bibliotecas públicas de Paris, buscando 

trocar experiências e aprender mutuamente. No Brasil, o fortalecimento das bibliotecas públicas é 

um grande desafio, tanto em termos quantitativos — com a necessidade de abrir e reabrir 

unidades — quanto qualitativos", diz. 

A atriz Maria Fernanda Cândido, uma das atrações do estande brasileiro durante o Festival 

do Livro de Paris de 2025, falou sobre sua participação no evento. "Eu vou ler três textos do livro 

A Felicidade Clandestina, de Clarice Lispector", esclareceu. "Especificamente, 'As Águas do 

Mundo', 'Uma História de Tanto Amor' e 'Felicidade Clandestina', que dá título ao livro", contou. 

Em 2024, fui convidada para transformar esse livro em um audiobook. Nós fizemos a gravação e, 

no início de 2025, ele foi lançado. Então, a partir de agora, tenho a honra de fazer parte da 

biblioteca de vozes aqui da França", comemorou a atriz brasileira. 

 

Fonte: Literatura brasileira marca presença na maior vitrine internacional do livro de Paris 

 

 
 

 

 

 

https://www.terra.com.br/noticias/mundo/europa/literatura-brasileira-marca-presenca-na-maior-vitrine-internacional-do-livro-de-paris,6ec19a2f93b17eb31622a151fa0df793mdhh39qq.html
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01) Com base nas informações do texto e nas relações existentes entre as partes que o 

compõem, assinale a alternativa INCORRETA:  

(A) O Brasil participa do Festival do Livro de Paris com diversos autores, lançamentos, artistas, 

tradutores e uma programação diversificada. 

(B) O embaixador brasileiro em Paris, Ricardo Neiva Tavares, participou da abertura do estande 

brasileiro no Festival do Livro em Paris.  

(C) Para o embaixador brasileiro em Paris, a lei 13.696 que institui a Política Nacional de Leitura e 

Escrita é importante para o desenvolvimento do setor no Brasil.  

(D) A atriz Maria Fernanda Cândido lerá textos do livro “A Felicidade Clandestina” de Clarice 

Lispector no Festival do Livro de Paris. 

(E) A atriz Maria Fernanda Cândido fez a gravação do livro “A Felicidade Clandestina” em 
audiobook.  
 
02) Assinale a alternativa cuja palavra NÃO seja proparoxítona: 
 
(A) Icônico. 

(B) Número.  

(C) Política.  

(D) Importância. 

(E) Simbólica. 
 
03) Assinale a alternativa cuja letra s da palavra NÃO represente o mesmo fonema 
representado pela letra s na palavra francesa: 
  
(A) Presença.  

(B) Desafio.  

(C) Conversando.  

(D) Brasileiro. 

(E) Música. 

 

04) Assinale a alternativa que apresente termo que possa substituir o termo em destaque 

no período, mantendo as mesmas relações de sentido no texto: Segundo ele, "o plano 

valoriza a bibliodiversidade, o desenvolvimento regional, o fortalecimento de bibliotecas, 

editoras e circuitos literários". 

(A) Caso.  

(B) Conforme. 

(C) Porém.  

(D) Embora. 

(E) Enquanto 

 

05) Assinale a alternativa que apresente a circunstância estabelecida pelo termo em 

destaque no período: "Recentemente, estivemos no estande do Brasil conversando com 

representantes do sistema de bibliotecas públicas de Paris, buscando trocar experiências e 

aprender mutuamente. 

(A) Modo. 

(B) Negação.  

(C) Intensidade.  

(D) Tempo. 

(E) Lugar. 
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06) Assinale a alternativa que apresente a classe morfológica do termo em destaque no 

período: A atriz Maria Fernanda Cândido, uma das atrações do estande brasileiro durante o 

Festival do Livro de Paris de 2025, falou sobre sua participação no evento. 

(A) Numeral. 

(B) Adjetivo.  

(C) Substantivo.  

(D) Preposição. 

(E) Verbo. 

 

07) Assinale a alternativa que apresente a função sintática exercida pelos termos em 

destaque no período: "A França sempre foi uma parceira importante do Brasil, e essa 

relação histórica facilita o diálogo sobre políticas de leitura", destaca Assumção. 

 

(A) Objeto Direto.  

(B) Sujeito.  

(C) Predicativo do Sujeito.  

(D) Objeto Indireto. 

(E) Vocativo.  

 

MATEMÁTICA 

 
08) Uma solução tem 1000ml sendo que 30% é de álcool. Se desejamos diluir esta solução 
para que ela tenha apenas 20% de álcool, quantos ml de água devemos adicionar a esta 
solução? 

(A) 300 ml.  

(B) 400 ml.  

(C) 500 ml.  

(D) 600 ml. 

(E) 620 ml. 

 

09) Em uma experiência, um professor dividiu sua turma de 10 alunos em dois grupos de 5 

alunos. Aplicou a mesma prova para ambos os grupos, mas uma objetiva (GRUPO A) e 

outra com as mesmas questões só que dissertativa (GRUPO B). A tabela seguinte 

apresenta o resultado de cada grupo: 

 

 

Com base nos dados e no conhecimento sobre estatística descritiva, é correto afirmar que: 

(A) A média do grupo A é menor que a do grupo B.  

(B) O valor da moda no grupo B é 4,0.  

(C) O valor da mediana do grupo A é igual a 8,0.  

(D) O valor do desvio padrão dos grupos A e B são iguais. 

(E) A amplitude de notas do grupo B é de 2,0. 

  

 

GRUPO A 7,0 5,0 8,0 8,0 7,0 

GRUPO B 6,0 7,0 7,0 6,0 4,0 
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10) Uma lanchonete serve sanduíches onde o cliente pode escolher entre: 

 

Com base nestas opções, um cliente que só come pão integral pode montar seu lanche de 

quantas formas diferentes? 

(A) 6.  

(B) 8.  

(C) 12.  

(D) 15. 

(E) 18. 

 

11) Se uma pessoa acordou às 06h30min e dormiu às 23h45min, ela permaneceu acordada 

neste dia o total de: 

  

(A) 15h35min.  

(B) 15h55min.  

(C) 16h15min   

(D) 17h05min. 

(E) 17h15min. 

 

12) Em uma promoção a cada café expresso consumido, o cliente ganha um cartão, quando 

acumula 5 cartões, tem direito a consumir o próximo café sem custo. Um cliente que 

consome diariamente um café, após 20 dias vai ter ganho com a promoção o total de:  

(Obs.: nos dias que consome o café usando os cartões não ganha um novo cartão). 

(A) 2 cafés.  

(B) 3 cafés.  

(C) 4 cafés.  

(D) 5 cafés.  

(E) 6 cafés.  

 

13) Dona Maria resolveu comprar uma televisão nova, após escolher o modelo, foi negociar 

a forma de pagamento. A televisão custa R$ 3.380,00 e a forma de pagamento que escolheu 

foi pagar 1/5 da televisão à vista e o restante em 5 pagamentos de mesmo valor. 

Considerando a forma de pagamento, o valor de cada prestação a ser paga por Dona Maria 

é igual a: 

 

(A) R$ 540,00.  

(B) R$ 560,00. 

(C) R$ 575,00.  

(D) R$ 578,00. 

(E) R$ 580,00. 

 

Pão (Integral, Francês ou Sírio)  

Recheio (Frango, Carne Bovina, Queijo ou Salame Italiano) 

Molho (Maionese ou Mostarda) 
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14) A senha numérica do celular de Maria é composta por 5 algarismos. Sabendo que a 

sequência de números formada por esta senha é um número divisível por 3, a única opção 

para a senha está descrita na alternativa: 

(A) 32648.  

(B) 74865.  

(C) 40246.  

(D) 22345. 

(E) 35299.  

 

CONHECIMENTOS GERAIS 

 
15) O município de Porto Barreiro foi emancipado em 1995 e instalado em 1997, inserido em 

um contexto nacional marcado por transformações políticas e econômicas. Sobre eventos 

históricos abaixo, quais deles ocorreram durante a década de 1990? Analise as assertivas e 

assinale a alternativa correta. 

I – A implementação do chamado Plano Real em 1994, que estabilizou a economia brasileira 

após anos de hiperinflação. 

II – A eleição de Getúlio Vargas para a presidência da República em 1990, consolidando 

políticas conhecidas como Consolidação das Leis do Trabalho (CLT). 

III – O conjunto de medidas conhecido como Plano Collor em 1990, marcado pelo confisco 

da poupança, congelamento de preços e forte recessão. 

IV – O movimento da Coluna Prestes em 1996, que contestou oligarquias rurais com uma 

marcha pelo interior do Brasil contra o governo federal. 

 

(A) Apenas I e II estão corretas. 

(B) Apenas II e III estão corretas. 

(C) Apenas III e IV estão corretas. 

(D) Apenas I e IV estão corretas. 

(E) Apenas I e III estão corretas. 

 

16) Qual dos municípios abaixo faz divisa com o território de Porto Barreiro? Analise as 

assertivas e assinale a alternativa correta. 

 

I – Laranjeiras do Sul. 

II – Virmond. 

III – Saudade do Iguaçu. 

IV – Guarapuava. 

 

(A) Apenas I, II e III estão corretas. 

(B) Apenas II, III e IV estão corretas. 

(C) Apenas I, II e IV estão corretas. 

(D) Apenas I, III e IV estão corretas. 

(E) Todas estão corretas. 
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17) A preservação das terras indígenas é um tema fundamental para a sociedade 

paranaense, refletindo a diversidade cultural e histórica do estado. Entre as alternativas 

abaixo, qual delas indica a terra indígena reconhecida oficialmente mais próxima de Porto 

Barreiro? 

(A) Terra Indígena Mangueirinha. 

(B) Terra Indígena Rio das Cobras. 

(C) Terra Indígena Xapecó. 

(D) Terra Indígena Ocoy. 

(E) Terra Indígena Tenondé Porã. 

 

18) A logística de escoamento de grãos no Paraná é reforçada por uma ferrovia que liga 

regiões produtoras ao Porto de Paranaguá. Qual das alternativas abaixo se refere à 

empresa que opera essa malha? 

 

(A) Malha Regional Sudeste da Rede Ferroviária Federal S.A. (MRS). 

(B) América Latina Logística (ALL). 

(C) Ferrovia Centro-Atlântica S.A. (VLI). 

(D) Estrada de Ferro Paraná Oeste S.A. (Ferroeste). 

(E) Ferrovia Norte-Sul S.A. (Rumo). 

 

19) Em 2025, um país considerado a maior potência econômica e militar do mundo, líder em 

acordos comerciais globais, aplicou tarifas sobre seus parceiros comerciais, causando 

apreensão ao redor de todo o mundo. Qual das alternativas abaixo se refere a esse país? 

 

(A) China. 

(B) Alemanha. 

(C) Estados Unidos. 

(D) Rússia. 

(E) Japão. 

 

20) A Jovem Guarda, movimento cultural dos anos 1960, teve entre seus principais 

expoentes o cantor _______________. Natural de Cachoeiro de Itapemirim (ES), conhecido 

como "Rei da Juventude", imortalizou em sua voz sucessos como “Emoções” e “Como é 

grande o meu amor por você”, que marcaram a cultura musical brasileira. Qual das 

alternativas abaixo se refere a este cantor? 

 

(A) Roberto Carlos. 

(B) Tim Maia. 

(C) Renato Russo. 

(D) Lulu Santos. 

(E) Sérgio Reis. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
21) Paciente sexo masculino, 78 anos, procura o pronto socorro com dor abdominal há 5 

dias, com piora progressiva, difusa e vômitos fecalóides de início súbito. Seus sinais vitais 

estão dentro do valor de normalidade. Na rotina radiológica de abdome agudo nota-se o 

sinal do grão de café. Qual o diagnóstico mais provável desse paciente? 

 

(A) Apendicite aguda. 

(B) Neoplasia de cólon. 

(C) Isquemia mesentérica aguda. 

(D) Volvo de sigmoide. 

(E) Úlcera péptica perfurada. 

 

 

22) De acordo com o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do Ministério da Saúde de 

Osteoporose de 2023, marque a alternativa correta:  

 

(A) A densitometria óssea está indicada como rastreio de osteoporose para todas as mulheres 

com idade maior ou igual a 70 anos. 

(B) A densitometria óssea está indicada como rastreio de osteoporose para todos os homens com 

idade maior ou igual a 65 anos. 

(C) Uma vez estabelecido o diagnóstico de osteoporose, os agentes medicamentosos de primeira 

escolha para o tratamento são os bisfosfonatos, salvo contraindicações.  

(D) Independente da idade, a densitometria óssea está indicada para realizar diagnóstico de 

osteoporose nos pacientes com fator de risco, como fratura prévia, obesidade e medicamentos 

que afetem a saúde óssea.   

(E) O ácido zoledrônico é o agente preferencial de tratamento de osteoporose nas pacientes com 

alto risco de câncer de mama.  

  

 

23) Sobre transtornos depressivos em idosos, marque a alternativa correta: 

 

(A) Faz parte do processo normal do envelhecimento e sua prevalência aumenta com a idade. 

(B) O transtorno depressivo maior é o transtorno depressivo mais comum do idoso. 

(C) Na população idosa, os transtornos depressivos são menos comuns que os transtornos 

bipolares e são mais comuns em homens. 

(D) Em geral, para o tratamento, são necessárias doses terapêuticas maiores das medicações do 

que aquelas utilizadas em pacientes jovens.  

(E) A depressão causa sofrimento e prejuízo no funcionamento global do idoso, está associada 

geralmente à piora da qualidade de vida, mas não à aumento da morbidade e mortalidade. 
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24) Paciente do sexo masculino, 62 anos, com história de artrite reumatoide, vem 

manifestando astenia de intensidade progressiva. Por ocasião de ida ao seu médico 

generalista para fazer exames de acompanhamento regular disse: “O reumatologista falou 

que essa fraqueza é devido à idade; a artrite está bem controlada.” Dois dos exames 

solicitados pelo médico atendente foram o hemograma e a contagem de reticulócitos, cujos 

resultados são: Hb 9,8g/dL, Htc 29%, VCM 88,6fL, HCM 29,7pg, RDW 14,4%, 10240 

leucócitos totais, 164000 plaquetas e reticulócitos de 1%. O paciente ainda trouxe os laudos 

de endoscopias digestivas alta e baixa, as quais se submeteu recentemente, com 

resultados normais. Qual hipótese diagnóstica justifica a queixa de astenia do paciente, 

bem como qual o tratamento possível a ser empregado: 

 

(A) Anemia ferropriva / Sulfato ferroso. 

(B) Anemia megaloblástica / Vitamina B12. 

(C) Hemólise por auto-anticorpos / Anticorpo anti-timócito. 

(D) Anemia megaloblástica / Ácido fólico. 

(E) Anemia de doença crônica / Eritropoietina.  

 

25) Um paciente de 67 anos hipertenso em tratamento irregular acordou pela manhã com 

perda de força no hemicorpo direito e disfasia de expressão. Suspeita-se que tenha sofrido 

um acidente vascular encefálico. Diante do quadro qual seria a região mais provável, dentre 

as listadas abaixo? 

 

(A) Região talâmica esquerda.  

(B) Região subcortical occipital. 

(C) Cerebelo. 

(D) Região subcortical temporal direita. 

(E) Ponte. 

 

26) Paciente do sexo masculino, com 62 anos, alcoólatra, apresenta emagrecimento, 

dispneia progressiva, tosse produtiva e estertores crepitantes no pulmão direito, com 

redução difusa da expansibilidade pulmonar e do frêmito tóraco-vocal. A radiografia do 

tórax evidenciou hiperinsuflação pulmonar difusa, aumento do calibre das artérias 

pulmonares principais e volumosa formação bolhosa, ocupando a metade inferior do 

hemitórax direito. Aponte a principal hipótese diagnóstica: 

 

(A) Tuberculose. 

(B) Pneumonia por estafilococos aureus. 

(C) Doença pulmonar obstrutiva crônica. 

(D) Abcesso pulmonar. 

(E) Neoplasia pulmonar.  

 

27) Parkinsonismo é uma síndrome clínica dominada por 4 sintomas cardinais: 

 

(A) Tremor em movimentos voluntários, demência, desvio conjugado do olhar e bradicinesia 

(B) Tremor em repouso, bradicinesia, rigidez e instabilidade postural. 

(C) Bradicinesia, tremor em movimentos voluntários, anisocoria e perda da memória recente. 

(D) Tremor em repouso, instabilidade postural, rigidez matinal e prejuízo intelectual. 

(E) Tremor em movimentos voluntários, rigidez, hiper-reflexia e idade média do início dos 

sintomas aos 65 anos. 
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28) Um paciente de 65 anos do sexo masculino apresenta-se com importante edema de face 

e da porção superior do tórax e circulação colateral na porção ântero-superior do tórax. 

Qual seria a etiologia mais provável para estas alterações? 

 

(A) Insuficiência cardíaca congestiva. 

(B) Linfoma. 

(C) Síndrome nefrótica. 

(D) Câncer de pulmão. 

(E) Trombofilia. 

 

29) Uma paciente de 65 anos apresenta queixas de pré-síncope. Ao exame físico o exame 

neurológico não demonstra alterações. Na ausculta cardíaca observam-se frequência 

cardíaca de 45 batimentos por minuto, ritmo regular, B1 de intensidade variável: na maioria 

das vezes hipofonética, algumas vezes normofonéticas e em alguns batimentos com 

intensidade bastante aumentada. No momento da B1 hiperfonética observa-se um pulso 

jugular concomitante bastante aumentado. Com esses dados, pode-se formular a hipótese 

de: 

 

(A) Extra-sístole ventricular frequente. 

(B) Fibrilação atrial.  

(C) Bradicardia sinusal extrema. 

(D) Ritmo idioventricular. 

(E) Bloqueio atrioventricular completo com dissociação atrioventricular. 

 

30) Sobre anatomia e fisiologia do envelhecimento, marque a alternativa correta. 

 

(A) Ocorre uma diminuição na tensão da pele e na capacidade proliferativa da mesma, 

aumentando o risco de ulceras por pressão.  

(B) Ocorre diminuição da complacência da parede torácica e perda da elasticidade pulmonar, mas 

com permanência da força da musculatura respiratória.   

(C) Ocorre diminuição do número de hepatócitos e diminuição do fluxo sanguíneo hepático, com 

consequente diminuição da síntese proteica.  

(D) Ocorre diminuição da sensibilidade tátil e vibratória, mas com propriocepção preservada. 

(E) Ocorre queda progressiva das reservas hematopoiéticas, mas com manutenção dos níveis de 

eritropoietina em resposta à anemia e infecção. 

 

31) Paciente do sexo masculino, 71 anos, apresenta-se em um serviço de emergência com 

história de parada de eliminação de urina pela uretra. Refere diminuição progressiva do jato 

miccional no último ano. Ao exame, verifica-se massa suprapúbica. Qual o diagnóstico 

mais provável? 

 

(A) Câncer de próstata. 

(B) Estenose de uretra. 

(C) Câncer de bexiga. 

(D) Hiperplasia prostática benigna. 

(E) Nefrolitiase.  
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32) Considerando as particularidades da propedêutica do idoso, assinale a alternativa 

correta. 

 

(A) A anamnese geriátrica pode ser simplificada, focando apenas nas comorbidades 

cardiovasculares, uma vez que as condições neurológicas e musculoesqueléticas no idoso não 

alteram significativamente o prognóstico, e o histórico de quedas é irrelevante se não houver 

fraturas recentes. 

(B) A avaliação do idoso deve sempre considerar os aspectos gerontológicos, como as alterações 

no sistema nervoso central, alterações no metabolismo dos fármacos e o impacto de 

comorbidades sobre a autonomia funcional, utilizando ferramentas como o Índice de Katz para 

avaliar as atividades de vida diária e o Mini Exame do Estado Mental (MEEM) para triagem 

cognitiva. 

(C) A prescrição de medicamentos no idoso requer ajustes específicos para cada indivíduo, uma 

vez que as mudanças fisiológicas associadas ao envelhecimento são mínimas e, portanto, a 

dosagem padrão é suficiente para a maioria dos pacientes. 

(D) A avaliação funcional no idoso deve considerar a possibilidade de polifarmácia, dado que a 

resposta aos medicamentos no idoso é similar à de adultos jovens, e as interações 

medicamentosas raramente comprometem a funcionalidade. 

(E) Exames de imagem, como a tomografia computadorizada, devem ser realizados apenas 

quando há sintomas neurológicos agudos, pois no envelhecimento a prevalência de lesões 

estruturais cerebrais, como micro-hemorragias e atrofia, é pouco relevante para o manejo clínico 

do paciente. 

 

33) Paciente idosa, em tratamento para pneumonia em quinto dia de ceftriaxone + 

clindamicina. Evolui com diarreia líquida e desconforto abdominal. Não apresenta vômitos, 

nem cefaleia. PA= 100/60 mmHg, FC= 110 bpm, FR= 24 rpm, T= 37,9 ºC. Ao exame físico, 

apresenta-se alerta, prostrada, desidratada +/4+, com dor à palpação profunda do abdome, 

sem sinais de peritonite. Restante do exame sem particularidades. Laboratório: 

hemoglobina= 12,2 g/dl, leucócitos= 13.400 mm3, plaquetas= 212.000 mm3, Na= 147 mEq/l, 

K= 3,3 mEq/l, creatinina= 1,2 mg/dl, ureia= 52 mg/dl. Qual a melhor conduta frente ao caso 

exposto? 

 

(A) Suspender antibiótico em uso e iniciar vancomicina endovenoso, pois o caso é suspeito para 

infecção nosocomial por Clostridioides difficile. 

(B) Manter o antibiótico em uso e iniciar vancomicina via oral associada a hidratação com água 

livre. 

(C) Manter observação e suporte por 48h, pois a paciente está estável, o quadro clínico é suspeito 

para diarreia associada ao antibiótico, autolimitado. 

(D) Finalizar o tratamento da pneumonia com o esquema já em uso, associando metronidazol 

endovenoso após coleta de hemoculturas. 

(E) Trocar o antibiótico para a pneumonia e associar metronidazol via oral, conforme tolerância 

com hidratação com soro fisiológico e sintomáticos. 
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34) Paciente do sexo feminino, 83 anos de idade, portadora de doença de Alzheimer com 

comprometimento cognitivo acentuado há cerca de quatro anos. Familiares estão 

preocupados pela forma como a doença vem evoluindo. A forma mais adequada para 

avaliar o estágio da demência dessa paciente é por meio de: 

 

(A) SPECT – cerebral.  

(B) Ressonância magnética de crânio. 

(C) Instrumento de avaliação funcional. 

(D) Dosagem de marcadores liquóricos. 

(E) Eletroencefalograma. 

 

35) Paciente do sexo feminino, 67 anos, com antecedentes de hipertensão arterial e 

dislipidemia, ex-tabagista (carga tabágica de 20 maços/ano, tendo parado há 5 anos), faz 

uso de losartana 50 mg ao dia, anlodipino 5 mg ao dia e sinvastatina 20 mg ao deitar. 

Refere há quatro meses dor e edema em membros inferiores bilateralmente, principalmente 

ao caminhar mais que três quarteirões. Ao exame clínico, frequência cardíaca de 76 bpm 

rítmico, pressão arterial de 130 x 80 mmHg, ausculta cardíaca e pulmonar sem alterações, 

ausência de estase jugular e visceromegalia, membros com edema 2+/4 bilateralmente, sem 

sinais flogísticos ou empastamento, pulsos pediosos diminuídos e poplíteos ausentes. A 

melhor conduta, dentre as abaixo, neste momento, é: 

 

(A) Iniciar furosemida 40 mg ao dia e cilostazol 50 mg ao dia. 

(B) Orientar uso de meia elástica de média compressão. 

(C) Prescrever diosmina e hesperidina tópico. 

(D) Suspender anlodipino e iniciar AAS 100mg. 

(E) Suspender sinvastatina e aumentar a losartana para 100mg/dia. 

 

36) Paciente do sexo feminino, 69 anos de idade, com antecedentes de obesidade e 

diabetes, em uso de metformina 850 mg duas vezes ao dia, apresenta há seis meses queixa 

de perda urinária, principalmente ao tossir ou espirrar. Seus exames de ultrassonografia 

das vias urinárias, sumário de urina, urocultura e função renais são normais, mas o 

munícipio não dispõe do exame de urodinâmica. Assinale a alternativa com o diagnóstico 

mais provável e tratamento para essa paciente. 

 

(A) Incontinência urinária de esforço; duloxetina. 

(B) Incontinência urinária de urgência; solifenacina. 

(C) Incontinência urinária de esforço; oxibutinina. 

(D) Incontinência urinária de urgência; estrógeno tópico. 

(E) Incontinência urinária de esforço; estrógeno tópico. 

 

37) Recentemente, uma medicação criada para tratamento de diabetes mellitus tipo 2, vem 

despontando para tratamento de outras condições clínicas, como insuficiência renal 

crônica e esteatose metabólica, pelo seu potencial de redução de eventos 

cardiovasculares. Assinale abaixo esta medicação e seu mecanismo de ação.  

 

(A) Semaglutida – análogos de GLP-1 e GIP. 

(B) Dapagliflozina – inibidor de SGLT2. 

(C) Repaglinida – insulinomimético. 

(D) Dapagliflozina – análogos de GLP-1. 

(E) Liraglutida – inibidor de SGLT2. 
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38) Com relação ao envelhecimento da população brasileira, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Câncer é a causa mais comum de morte entre idosos com mais de 85 anos. 

(B) Homens que atingem 60 anos de idade têm expectativa de vida superior à das mulheres.  

(C) A proporção de homens é maior entre os idosos na faixa etária de 60 a 69 anos.  

(D) Quedas com fratura de fêmur e sepse são as causas mais frequentes de internação entre 

octogenários. 

(E) Ocorre predomínio de mulheres idosas nas áreas urbanas e de homens idosos nas áreas 

rurais. 

 

39) Assinale a alternativa que apresenta corretamente atividades instrumentais de vida 

diária para avaliação da capacidade funcional do idoso. 

 

(A) Vestir-se, fazer compras, lavar e passar roupas.  

(B) Jardinagem, tomar medicamentos, tomar banho.  

(C) Preparar refeições, cuidar da higiene pessoal, dirigir carro.  

(D) Tomar medicamentos, vestir-se, arrumar a casa. 

(E) Usar o telefone, preparar refeições e cuidar do próprio dinheiro. 

 

40) Os agentes mais comumentes encontrados como causadores de pneumonia adquirida 

na comunidade em idosos diabéticos são: 

 

(A) Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus e gram-negativos. 

(B) Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa e anaeróbios. 

(C) Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae e vírus. 

(D) Staphylococcus aureus, Chlamydia pneumoniae e fungos. 

(E) Streptococcus pneumoniae, Legionella pneumophila e vírus influenzae. 

 


