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Fisioterapeuta

Antes de iniciar a prova, leia as instruces:

1. Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= 0 cartdo de respostas;
= a folha oficial de texto com canhoto de identificagao.

2. Confira:

= no cartdo de respostas: nome, numero e cargo,
emprego ou fungdo da sua inscricdo.

= no caderno de prova: cargo, emprego ou funcdo da
sua inscricdo e quantidade de questdes.

= no canhoto de identificagdo: se os dados impressos
estdo corretos.

Este caderno contém: 25 questdes e Prova de
Producdo Escrita

Duragdo da prova: 3 horas

e Incluido o tempo para assinatura, preenchimento e
transcricdo das respostas no(s) documento(s)
oficial(ais) destinado(s) a corregédo.

3. Verifique, no caderno de prova e no(s) documento(s)
oficial(ais) destinado(s) a correcéo, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estao corretas.
= had imperfeicdes graficas que possam causar duvidas.

qualquer
reclamacoes

4. Comunique  imediatamente ao fiscal
irregularidade! N&o serdo admitidas
posteriores.

5. A interpretagdo das questdes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteudo aos fiscais.

CADERNO DE PROVA

6. Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova, tampouco empréstimo de
materiais e comunicacdo entre os candidatos.

7.0 cartdo de respostas é o Unico documento valido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questdo.

8. Ndo rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicio do cartdo de
respostas decorrente de erro do candidato.

9. Para o desenvolvimento da Prova de Produgdo Escrita,
podera ser utilizado o rascunho disponibilizado, porém
o texto devera ser transcrito, a tinta, em letra legivel,
na FOLHA OFICIAL DE TEXTO. Preencha com muita
atenc3o, essa folha NAO poderé ser substituida.

10. A corregdo da Prova de Producdo Escrita serd realizada
na FOLHA OFICIAL DE TEXTO, que ndo podera ser
assinada, rubricada e/ou conter qualquer palavra e/ou
marca que identifique o candidato em outro local que
ndo o apropriado (Canhoto de Identificagdo). A FOLHA
OFICIAL DE TEXTO deverd conter o mesmo numero de
prova constante do CANHOTO DE IDENTIFICACAO, sob
pena de nulidade da prova, sendo o candidato
responsavel pela verificacao.

11. Neste momento, confira os dados constantes no
CANHOTO DE IDENTIFICACAO na FOLHA OFICIAL DE
TEXTO.

12. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal da sala o cartdo
de respostas, devidamente preenchido e assinado, a
folha oficial de texto e o caderno de questdes, sendo-
lhe permitido copiar suas respostas em meio
apropriado e disponibilizado.

13. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizacdo
para entregar o material.

14. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala
a fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

(. ' Objetiva

N2 de Inscrigdo:

Transcreva suas respostas neste canhoto e, na presenga do fiscal,

destaque-o, levando-o consigo para sua conferéncia.
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LINGUA PORTUGUESA | 7 QUESTOES

1) Sobre a estruturagdo da tirinha abaixo, analisar os itens.

MAS HUITDS
cﬁmmwﬂoﬁrﬁﬂ

- DETADOS!

Fonte: Niquel Ndusea.

I. Temos uma oragdao subordinada substantiva objetiva
direta.

Il. A oracdo do ultimo quadrinho tem valor semantico modal.

lll. As palavras “pé” e “siléncio” devem receber acento
grafico, obrigatoriamente, segundo as normas de
acentuagao.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Em todos os itens.

b) Apenas no item Il

c) Apenas nos itens | e Il
d) Apenas nos itens | e lll.
e) Apenas nos itens Il e lll.

3) Em relagdo ao emprego do hifen, assinalar a alternativa
INCORRETA.

a) Esse tecido é hiper-resistente ao calor.
b) Gosto de blusas cor-de-rosa.

c) O beija-flor pousou na minha janela.

d) A equipe deve co-operar para o sucesso.
e) Meu micro-ondas estragou.

4) As palavras sublinhadas abaixo sdo, respectivamente:

Enquanto caminhava lentamente pela rua estreita e
movimentada do centro da cidade, ela avistou uma pequena
livraria charmosa que ficava escondida em um canto
tranquilo, longe do agito das grandes lojas e restaurantes.

a) Substantivo, adjetivo, verbo e pronome.

b) Advérbio, adjetivo, verbo e substantivo.

c) Advérbio, adjetivo, substantivo e substantivo.
d) Substantivo, substantivo, adjetivo e advérbio.
e) Adjetivo, substantivo, adjetivo e pronome.

2) A lingua portuguesa contém palavras que sdo parecidas
ou iguais na escrita ou na pronuncia, mas que tém
significados distintos, chamadas de homoénimas. Em qual das
alternativas a palavra homonima foi empregada
CORRETAMENTE?

a) Vocé me disse que a sessdo do filme era as dez!

b) N3o sei qual é a minha sessdo eleitoral.

c) O cliente permitiu a sessdo de seus bens para os filhos.
d) A cessdo do filme comecou as dez horas em ponto.

e) A Secdo da Tarde na Globo é um programa de filmes.

5) A respeito do emprego dos porqués, relacionar as colunas
e assinalar a sequéncia correspondente.

(1) porque
(2) porqué
(3) por qué

( ) Acordei cedo, tinha que estudar.

( ) Em uma discussdo, cada um tem o seu

( ) Vocé ndao me falou que estava chateado, ?
( ) Ndo compreendo o de tanta fuzarca.
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6) O verbo indicado entre parénteses devera flexionar-se
para o plural para preencher de modo CORRETO a lacuna
em:

a) haver aulas gratuitas no centro de pesquisa.
(Dever)

b) Cada um dos novos recrutas
(Precisar)

c) Os Lusiadas

d) Os Estados Unidos

e) Dinheiro, fama, bens, tudo

assinar a papelada.
uma grande obra literaria. (Ser)

o mundo. (Dominar)
. (Passar)
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7) Considerando as regras de concordancia nominal, analisar
os itens.

I. Na galeria, nds vimos belos retratos e esculturas.
Il. Estamos quites com as nossas dividas.

Ill. Os documentos estdo anexo ao e-mail.

IV. Minhas tias sdo lusas-brasileiras.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.

b) Apenas nos itens | e lll.

c) Apenas nositens |, lll e IV.
d) Apenas nos itens i, lll e IV.
e) Em todos os itens.

(" Objetiva

10) No Microsoft Excel 2016, os recursos da ferramenta
estdo organizados em guias, que agrupam funcionalidades
relacionadas para otimizar o trabalho com planilhas.
Algumas dessas guias sdo exclusivas desse software,
enquanto outras pertencem a diferentes programas do
pacote Office. Sdo guias disponiveis no Microsoft Excel 2016,
EXCETO:

a) Formulas.

b) TransicGes.

c) Dados.

d) Pagina Inicial.
e) Exibir.

INFORMATICA | 6 QUESTOES

Atencdo! Para responder as questdes de Informatica, a
menos que seja informado o contrario, considerar os
programas em sua versdao Portugués-BR; configuragdo
padrdo de instalagdo, com licenca de uso; mouse
configurado para destros; um clique ou duplo clique pelo
botdo esquerdo do mouse; e teclar como pressionar uma
tecla uma vez e rapidamente libera-la.

8) No sistema operacional Windows 11, é possivel nomear
pastas e arquivos de acordo com as regras do sistema. No
entanto, alguns nomes sdo reservados e ndo podem ser
utilizados, pois possuem fungbes especificas dentro do
sistema operacional.

Sabendo-se disso, assinalar a alternativa que apresenta um
nome valido para uma pasta no Windows 11, ou seja, que
ndo é reservado.

a) AUX.
b) NRP.
c) LPT2.
d) COM2.
e) NUL.

11) Malwares sdo programas maliciosos que representam
uma das principais ameagas na navegacao pela internet. Eles
podem ser instalados silenciosamente ao acessar sites
inseguros, clicar em links suspeitos ou baixar arquivos de
fontes ndo confidveis. Assinalar a alternativa que apresenta
o tipo de malware cuja principal caracteristica é registrar
tudo o que o usudrio digita no teclado, sendo
frequentemente utilizado para roubar senhas, mensagens e
outras informagGes sensiveis.

a) Spyware.

b) Hijacker.

c) Ransomware.
d) Adware.

e) Keylogger.

9) No Microsoft Word 2016, a guia “Inserir” redne diversos
grupos que permitem adicionar elementos ao documento,
como tabelas, imagens e simbolos. No entanto, nem todos
os grupos disponiveis no Word fazem parte dessa guia.

Com base nisso, assinalar a alternativa que NAO
corresponde a um grupo presente na guia “Inserir”.

a) Texto.

b) Midia.

¢) Sumirio.
d) Simbolos.
e) Paginas.
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12) Servicos de correio eletronico sdo plataformas
desenvolvidas especificamente para permitir o envio,
recebimento e gerenciamento de mensagens eletronicas
entre usudrios. Esses servicos sdo fundamentais para a
comunicacdo pessoal, profissional e institucional no meio
digital.

Considerando essa definicdo, assinalar a alternativa que
apresenta um exemplo de servigo de correio eletronico.

a) Skype.

b) Adobe Photoshop.
c) Spotify.

d) Gmail.

e) Microsoft Edge.
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13) Na area de Tecnologia da Informacgdo (TI), a seguranga
dos dados é essencial para evitar perdas causadas por falhas
do sistema, erros humanos ou ataques cibernéticos. Para
isso, uma pratica fundamental consiste em criar cdpias de
seguranga que possibilitem a recuperacdao das informacdes
em caso de necessidade.

Com base nisso, assinalar a alternativa que corresponde a
essa pratica.

a) Backup.

b) Big Data.

c) Rede Wi-Fi.

d) Machine Learning.
e) Firewall.

16) Uma urna contém 4 fichas azuis, 3 fichas vermelhas e 5
fichas amarelas. Uma ficha é retirada, observada e devolvida
para a urna. Esse processo é repetido 5 vezes. Qual a
probabilidade de, em 5 retiradas, todas as fichas retiradas
serem da cor azul?

a)1/27
b) 1/54
c) 1/81
d) 1/108
e) 1/243

RACIOCINIO LOGICO | 5 QUESTOES

14) Um restaurante oferece um menu em que o cliente pode
escolher 1 entrada (entre 4 opgbes), 1 prato principal
(entre 5 opgdes) e 1 sobremesa (entre 3 opgdes). Quantos
menus diferentes o cliente pode montar?

a) 48
b) 60
c)72
d) 78
e) 80

17) Uma empresa entrega 2.400 pacotes em 4 dias,
utilizando 12 caminhdes que trabalham 8 horas por dia. Se a
empresa passar a usar 16 caminhdes, quantos pacotes
conseguirdo entregar em 5 dias, mantendo a mesma carga
hordria didria?

a) 3.600
b) 4.000
c) 4.200
d) 4.600
e) 4.800

15) Em uma analise sobre o tempo didrio de estudo de um
grupo de 8 estudantes, os tempos registrados (em horas)
foram: 2, 3,1, 5, 4, 6, 2, 3. Considerando os dados obtidos,
assinalar a alternativa que representa a mediana dos tempos
registrados.

a)3

b) 3,25
c) 3,5
d)4

e) 4,5

18) Existe uma ldgica que vincula a palavra PACIENTE ao
numero 73 e a palavra EXAME ao numero 48. Aplicando essa
mesma ldgica, assinalar o nimero exato associado a palavra
RESULTADO.

a) 108
b) 112
¢) 115
d) 123
e) 132
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 7 QUESTOES

19) No que diz respeito aos direitos fundamentais da pessoa
com deficiéncia, segundo a Lei n?13.146/2015 — Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia, € CORRETO afirmar que:

a) A pessoa com deficiéncia podera ser obrigada a se
submeter a intervencgao clinica e tratamento forgado.

b) Ao Poder Publico compete a garantia da dignidade da
pessoa com deficiéncia ao longo de toda a vida.

c) O consentimento prévio, livre e esclarecido da pessoa com
deficiéncia é dispensavel para a realizagio de
tratamentos.

d) A pessoa com deficiéncia em situagdo de curatela tera o
menor grau de participagdo possivel na obtencdo do
consentimento.

e) A pessoa com deficiéncia serd atendida mesmo sem seu
consentimento prévio e esclarecido, exceto em casos de
risco de morte.

20) De acordo com o Decreto n27.508/2011, sobre a
organiza¢do do SUS, analisar os itens.

I. Aliniciativa privada participara de forma suplementar.

Il. E organizada de forma regionalizada e hierarquizada.

lll. E executada pelos entes federativos de forma direta ou
indireta.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item I.

b) Apenas no item Ill.

c) Apenas nos itens | e Il
d) Apenas nos itens Il e lll.
e) Em nenhum dos itens.

(" Objetiva

22) Em relagdo ao tratamento fisioterapéutico apds fratura
ao redor do joelho, analisar os itens.

I. No primeiro dia apds a cirurgia, o ganho de amplitude de
movimento é desencorajado.

Il. Exercicios  terapéuticos autopassivos devem  ser
encorajados, para que o paciente os pratique diariamente
e varias vezes ao dia, com enfoque no ganho de extensao
e flexdo do joelho.

Ill. Exercicios isométricos, assim como eletroestimulagdo,
sdo recomendados para o recrutamento de quadriceps.
IV. Nas fraturas do planalto tibial e do fémur distal, a
descarga de peso é limitada por 6 a 8 semanas; no
entanto, é necessdrio analisar cada caso individualmente.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e Il.

b) Apenas nos itens | e lll.

c) Apenas nos itens |, lll e IV.
d) Apenas nos itens I, lll e IV.
e) Em todos os itens.

21) Considerando-se a abordagem fisioterapéutica nas
fraturas da extremidade distal do radio, avaliar se as
afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e assinalar a
sequéncia correspondente.

( ) No manejo conservador inicial, é necessdria especial
atencgdo as queixas de dor ou de desconforto e aos sinais
de suspeita de sindrome da dor regional complexa.

( ) Durante o periodo de imobilizagdo gessada, sdo
orientados exercicios do punho.

( ) A forca de preensdo palmar pode ser avaliada de duas a
seis semanas apos a fratura ou apds a sua consolidagao.

( ) Exercicios proprioceptivos em cadeia cinematica aberta e
fechada devem ser prescritos conforme as caracteristicas
do paciente e com o tratamento da fratura.

a)C-C-E-E
b)E-E-C-C
¢)C-E-E-C
d)E-C-C-E
e)C-C-E-C
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23) Em relagdo a avaliagdo e o tratamento fisioterapéutico
em pessoas com dor lombar, avaliar se as afirmativas sdao
certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequéncia
correspondente.

( ) Modificagcdes estruturais observadas em exames de
imagens sempre estdo relacionadas com o nivel de dor
lombar.

( ) Terapia manual, exercicios terapéuticos e educagdo em
dor sdo a primeira linha de tratamento para pessoas com
dor lombar crénica.

( ) Modalidades eletrofisicas como o ultrassom terapéutico
e o TENS ndo devem ser utilizadas em nenhuma fase do
tratamento da dor lombar cronica.

a)C-C-E.
b)E-E-C
c)C-E-E.
d)E-C-C.
E-E
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NCURSOS

24) Sobre a doenga arterial coronariana (DAC)e a
reabilitagdo cardiaca, analisar os itens.

I. A oclusdo parcial das artérias coronarias na angina instavel
é definida por achados eletrocardiograficos e pela
elevacdo de marcadores de necrose do miocardio.

Il. A dor no IAM é descrita como: aperto, peso, opressao ou
compressao na regido retroesternal ou precordial.

Ill. Ha efeitos benéficos do exercicio fisico regular realizado
em curto e longo prazos em pacientes com DAC estavel.
IV. Em pacientes com DAC estavel, diferentes mecanismos
explicam o aumento do limiar isquémico, permitindo

gradativamente cargas superiores de atividade fisica.

Estda CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item .

b) Apenas no item Il

c) Apenas nositens I, lll e IV.
d) Apenas nos itens Il e IV.

e) Em todos os itens.

25) A sinapse entre um neurdnio motor somatico e uma
fibora muscular esquelética é chamada de jungdo
neuromuscular. Como ocorre em todos os neurdnios, os
potenciais de acdo que atingem o terminal axonal provocam
a abertura de canais de calcio (Ca2"), que se difunde para o
interior da célula, desencadeando a liberacdo de um
neurotransmissor  especifico. Qual é o principal
neurotransmissor que é liberado na jungdo neuromuscular
relacionado ao processo de contragdo muscular?

a) Dopamina (DA).

b) Endorfina (EN).

c) Noradrenalina (NA).
d) Serotonina (5-HT).
e) Acetilcolina (ACH).
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PROVA DE PRODUGAO ESCRITA (ESTUDO DE CASO) - RASCUNHO

ORIENTAGOES:

A folha oficial de texto NAO podera conter rabisco e/ou rasura, tampouco ser identificada, assinada, rubricada e/ou
conter qualquer palavra e/ou marca que identifique o candidato em outro local que ndo o apropriado (no canhoto de
identificagcdo destacavel), cabendo ao candidato rigoroso cuidado, sob pena de nulidade de sua prova.

A detecgdo de qualquer marca identificadora do candidato em local que ndo no canhoto de identificagdo acarretara
a anulacdo da referida prova, por se tratar de identificagdo do candidato em local indevido, ocorréncia esta que frustra a
correcdo desidentificada.

As respostas para ambas as perguntas devem ser articuladas em um Unico texto, escrito em lingua portuguesa,
ocupando um total de, no minimo, 10 linhas e, no maximo, 15 linhas.

N3o serd avaliado texto (qualquer fragio de texto) que ultrapassar o limite maximo de linhas. Linhas em branco e/ou
preenchidas com menos da metade do seu espago total ndo serdo contabilizadas como linha completa na contagem do
ndmero minimo/maximo de linhas exigido, tampouco far-se-a a soma dos textos entre linhas para completar nimero minimo
de linhas exigido.

O candidato receberd nota zero na prova de producgdo escrita quando:

a) ndo abordar o tema e/ou teor técnico proposto;

b) o texto: for ilegivel; escrito em lingua estrangeira; ndo for escrito a caneta;

c) apresentar nimero de linhas inferior ao minimo exigido;

d) ndo houver texto na folha oficial de texto;

e) for mera transcrigdo de dispositivos legais.

Este espaco é destinado para rascunho, o texto devera ser transcrito para a FOLHA OFICIAL DE TEXTO.

Situacao-problema:

Em uma Unidade Basica de Saude (UBS) localizada em uma comunidade com alto indice de vulnerabilidade social, os
profissionais da equipe multidisciplinar identificam aumento expressivo de casos de doencas respiratérias, baixa adesdo as
vacinas do calenddrio basico e agravamento de quadros cronicos como hipertensao e diabetes. Observa-se, ainda, que parte
significativa da populagdo ndo comparece as consultas agendadas, e muitos desconhecem os servicos ofertados pela
unidade. Diante desse cendrio, a coordenac¢do da UBS propde a intensificacdo de a¢bes de educagdo em saude e busca ativa
da populagdo.

Pergunta a) Como os profissionais de salde, no ambito de suas atribuicbes, podem contribuir para o fortalecimento das
acoes de promocgdo da saude e prevencdo de doengas nessa comunidade?

Pergunta b) De que forma a atuagdo interprofissional pode impactar positivamente a efetividade das estratégias propostas,
considerando os principios do SUS?
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