PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

016. PROVA OBJETIVA

PROFESSOR DE EDUCACAO BASICA II — EDUCACAO FISICA
(Ensino Fundamental)

* Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

¢ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeigdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicao deste caderno.

Leia cuidadosamente todas as questbes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duragao da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

S6 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorrida 1 hora do tempo de duracgdo da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova e assine o termo respectivo.

* Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
* Até que vocé saia do prédio, todas as proibicdes e orientagdes continuam validas.
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AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGuA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a 06:

Ao contrario do que 0s nossos avos teimam em dizer,
uma tendéncia histérica € que cada nova geragéo € mais
inteligente que a anterior. A ciéncia batizou esse fendmeno
de Lei de Flynn, inspirada nas observagdes do pesquisador
neozelandés James Flynn, que encontrou um aumento cons-
tante na pontuacdo média de testes de quociente intelectual
(Ql) ao longo do século 20.

Entretanto, recentemente, essa tendéncia comecgou a se
reverter. Estudos publicados nos ultimos anos tém demons-
trado que a pontuagéo de QI esta em declinio pela primeira
vez desde que comecgou a ser medida. O fendmeno ganhou
o nome de “Efeito Flynn Reverso” e tem deixado pesquisa-
dores confusos e em busca de explicagdes.

As principais hipoteses que elucidam isso tém apontado
para uma queda generalizada na capacidade humana de
concentracédo profunda e esforgo cognitivo prolongado. Isso
tem sido ligado a forma como consumimos informagao.
Trocamos os livros, que exigiam horas e dias de imersao, por
fragmentos de conteido mastigado que bombardeiam nosso
cérebro, mas raramente exigem ou estimulam alguma parti-
cipacao mental ativa.

A inteligéncia artificial (IA), ainda incorretamente vista
como rival da cogni¢do humana, pode tornar-se a nossa mais
poderosa aliada contra essa nova tendéncia. Longe de so dar
respostas definitivas, algoritmos de linguagem tém a capaci-
dade de engajar as pessoas, guiando-as por caminhos de des-
coberta que despertam o pensamento critico e a curiosidade.

No ambiente de trabalho, ferramentas de IA ja estédo
liberando a cogni¢cdo humana de tarefas rotineiras, permitin-
do que nossos cérebros se dediquem a desafios que exigem
criatividade e raciocinio complexo, justamente as habilidades
que definem a inteligéncia humana avangada e sdo mais
dificeis de automatizar.

O futuro mais promissor € uma simbiose cognitiva entre
humanos e maquinas, com pessoas usando ferramentas
de |A para ampliar suas capacidades intelectuais, ndo para
substituir o pensamento.

(Alexandre Chiavegatto Filho. Por que humanos estéo

ficando menos inteligentes — e como reverter essa tendéncia.
www.estadao.com.br, 19.03.2025. Adaptado)

Confidencial até o momento da aplicagdo.

01. De acordo com as informagdes apresentadas no texto, é
correto afirmar que

(A) a IA pode contribuir para reverter o declinio na
capacidade dos jovens de se concentrarem, contra-
riamente ao que acreditam os mais velhos.

(B) as consideragdes de James Flynn sao responsaveis
pela melhoria da pontuagédo de QIl, mas nao foram
suficientes para evitar a queda atual.

(C) a previsdo, na esfera profissional, € de que as
maquinas executardo tarefas que o ser humano néo
consegue, substituindo a méo de obra humana.

(D) as vantagens apresentadas pela IA estdo relaciona-
das a maior dedicacao que as pessoas podem dar a
afazeres com que a proépria IA tem dificuldade.

(E) acapacidade de executar tarefas rotineiras € o que a
inteligéncia propria de um humano tem de vantagem
sobre a inteligéncia artificial.

02. Um trecho do texto em que se observa uma possivel
causa do chamado “Efeito Flynn Reverso” é:

(A) ... apontuagao de QI esta em declinio pela primeira
vez desde que comegou a ser medida. (22 paragrafo)

(B) ... tem deixado pesquisadores confusos e em busca
de explicagdes. (22 paragrafo)

(C) Trocamos os livros, que exigiam horas e dias de
imersao, por fragmentos de conteudo mastigado...
(32 paragrafo)

(D) Ainteligéncia artificial (IA), ainda incorretamente vista
como rival da cognigdo humana... (42 paragrafo)

(E) ... algoritmos de linguagem tém a capacidade de
engajar as pessoas, guiando-as por caminhos de des-
coberta... (42 paragrafo)

03. No trecho “... permitindo que nossos cérebros se
dediquem a desafios que exigem criatividade e racio-
cinio complexo...” (52 paragrafo), o vocabulo destacado
pode ser substituido, mantendo-se a norma-padrao de
regéncia, por:

(A) invistam
(B) devotem
(C) empenhem
(D) ocupem

(E) mergulhem
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04. Um vocabulo empregado no texto em sentido figurado
esta destacado em:

(A) ... James Flynn, que encontrou um aumento cons-
tante na pontuagcao média de testes de quociente
intelectual (Ql)... (12 paragrafo)

(B) Estudos publicados nos ultimos anos tém demons-
trado que a pontuagao de QI estd em declinio...
(22 paragrafo)

(C) Trocamos os livros, que exigiam horas e dias de
imersao, por fragmentos de conteudo mastigado...
(32 paragrafo)

(D) Longe de s6 dar respostas definitivas, algoritmos
de linguagem tém a capacidade de engajar as
pessoas... (42 paragrafo)

(E) ... permitindo que nossos cérebros se dediquem
a desafios que exigem criatividade e raciocinio
complexo... (52 paragrafo)

05. Assinale a alternativa em que o acréscimo de uma
virgula ao trecho do 22 paragrafo do texto manteve a
norma-padrao do emprego dessa pontuagao.

(A) Estudos publicados, nos ultimos anos tém demons-
trado que a pontuagdo de QI esta em declinio pela
primeira vez desde que comegou a ser medida.

(B) Estudos publicados nos ultimos anos, tém demons-
trado que a pontuagao de QI esta em declinio pela
primeira vez desde que comegou a ser medida.

(C) Estudos publicados nos ultimos anos tém demons-
trado que, a pontuacéo de QI estd em declinio pela
primeira vez desde que comecgou a ser medida.

(D) Estudos publicados nos ultimos anos tém demons-
trado que a pontuagao de QlI, esta em declinio pela
primeira vez desde que comegou a ser medida.

(E) Estudos publicados nos ultimos anos tém demons-
trado que a pontuacéo de QI estd em declinio pela
primeira vez, desde que comegou a ser medida.

06. No trecho “... uma queda generalizada na capacidade
humana de concentragdo profunda e esforgo cognitivo
prolongado” (32 paragrafo), o vocabulo “profunda” per-
tence a mesma classe de palavras que o destacado em:

(A) Entretanto, recentemente, essa tendéncia comecgou
a se reverter. (22 paragrafo)

(B) ... bombardeiam nosso cérebro, mas raramente
exigem ou estimulam alguma participagdo mental
ativa. (32 paragrafo)

(C) Alinteligéncia artificial (IA), ainda incorretamente vista
como rival da cognigdo humana... (42 paragrafo)

(D) ... guiando-as por caminhos de descoberta que
despertam o pensamento critico e a curiosidade.
(42 paragrafo)

(E) No ambiente de trabalho, ferramentas de IA ja
estdo liberando a cognigao humana de tarefas
rotineiras... (52 paragrafo)
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Leia trecho do conto “A condessa descalga” para responder
as questoes de 07 a 09:

A moga deixou o Brasil e hoje mora em Bruxelas, gra-
c¢as a uma bolsa de estudos. A moga vive modestamente na
pensao de uma grega chamada Papacapopoulos, ou coisa
parecida. Um dia a senhoria lhe disse que era um absurdo
ela estar na Europa e nao viajar: ndo ter ainda conhecido
Londres, por exemplo, que era tdo perto. Entdo a moga eco-
nomizou um dinheirinho e comprou a passagem: a Papaca-
popoulos Ihe recomendou a filha, que vivia |a.

E a moca foi a Londres, toda contente. Chegou a noite,
debaixo de chuva, depois de uma viagem de navio e outra de
trem. Molhou-se da estacao até o taxi. Ja no hotel, deixou os
sapatos encharcados junto do aquecedor, deitou-se e dormiu.

Pela manha, verificou que os sapatos estavam secos,
mas estalando de tdo secos: assados. Mal lhe entravam no
pé. Nao tendo outros, calgou-se assim mesmo, depois de
muito esforgo, e saiu pelas ruas, a perna dura, dando pata-
das no chao, a procura de uma sapataria. Encontrou uma,
explicou-se como péde, mostrando nos pés os sapatos estur-
ricados. O homem os olhava, assombrado. Quando se dispds
a atendé-la verificou que néo tinha o numero que ela calgava:
33. Recomendou-lhe outra sapataria.

Esta outra também nao tinha — e assim, sucessivamente,
ela foi a sete sapatarias londrinas, sem resultado. Ja se
desesperava, reduzida a perspectiva de condessa descalga,
Unica coisa que Londres lhe poderia oferecer. Acabou voltan-
do para o hotel. Tinha os pés empolados, cheios de bolhas
e de calos. Resolveu mergulhar os sapatos na banheira para
ver se, molhados, recuperavam sua condigao anterior.

(Fernando Sabino.
A condessa descalga. https://cronicabrasileira.org.br. Adaptado)

07. Assinale a alternativa que contém afirmagao em con-
formidade com o que foi tratado no texto e com a nor-
ma-padrao de regéncia verbal e nominal.

(A) Apesar de os sapatos estarem secos, na manha
seguinte, a moga se deu conta de que também esta-
vam ressecados.

(B) O sapateiro, apos muito refletir, decidiu-se final-
mente de atender sua cliente brasileira, mas nao
tinha a sua numeracéo.

(C) Nao se tinha certeza ao nome da grega, cuja filha
residia em Londres e que poderia receber a jovem
brasileira.

(D) Londres conferia @ moga situacdo de nobreza, que
contrastava a sua condicdo de pessoa privada de
calcado.

(E) Cotidianamente, a populagédo de Londres comparti-
Iha com o sofrimento da moga devido o baixo esto-
que de sapatos.
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08.

09.

10.

Considere os trechos:

« Molhou-se da estagado até o taxi. (22 paragrafo)

* Resolveu mergulhar os sapatos na banheira para ver
se, molhados, recuperavam sua condi¢cdo anterior.
(4° paragrafo)

Os vocabulos em destaque estabelecem, correta e res-
pectivamente, relagdo de sentido de

(A) tempo e destino.
(B) posse e diregao.
(C) posse e proposito.
(D) origem e finalidade.
(E)

E) origem e destino.

Assinale a alternativa em que a expressido destacada
pode ser substituida pelo que esta entre colchetes, man-
tendo-se a norma-padrao de colocagao pronominal.

(A) Molhou-se [Se molhou] da estagdo até o taxi.
(22 paragrafo)

(B) Mal Ihe entravam [entravam-lhe] no pé. (32 paragrafo)

(C) O homem os olhava [olhava-os], assombrado.
(32 paragrafo)

(D) Quando se dispos [dispOs-se] a atendé-la verificou. ..
(32 paragrafo)

(E) Quando se disp0s a atendé-la [a atender] verificou...
(32 paragrafo)

A concordancia nominal e verbal estd em conformidade
com a norma-padrao na frase:

(A) Uma viagem a Londres pode ndo ser tao barato
quanto imaginam algumas pessoas.

(B) Agrega nao conseguiu antever todas as dificuldades
que se imporia a sua pensionista.

(C) Algo bastante incémodo, sobretudo para um turista,
€ caminhar com calgados molhados.

(D) A jovem perambulou pela capital inglesa, a procura
de sapatos que lhes servisse.

(E) O couro ressecado pode se quebrar, tornando cintos
e calcados inutilizavel.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

1.

12

Nocoes bE INFORMATICA

Observe a descrigao a seguir, que especifica o conteudo
de uma pasta local de nome Raiz em um computador
com MS-Windows 10, em sua configuragao padrao.

A pasta Raiz contém:

— a pasta Pasta1 contendo os arquivos arquivo1.txt,
arquivo2.txt e arquivo3.txt.

— a pasta Pasta2 contendo os arquivos testel.txt e
teste2.txt e a pasta Pasta4.

— a pasta Pasta3 contendo o arquivo novo.txt e a pasta
Pastab.

Por sua vez, a pasta Pasta4 citada anteriormente
contém:

— a pasta Pasta6 contendo os arquivos arquivo6.txt e
teste7.txt

A pasta Pasta5 citada anteriormente contém:
— arquivo arquivo7.txt
— pasta NovaPasta contendo o arquivo teste9.txt.

Dada a descricao feita anteriormente, assinale a alter-
nativa que descreve o caminho completo desde a pasta
Raiz até o arquivo teste7.txt

A) Raiz\Pasta6\Pasta4\Pasta2\teste7.txt

B

(A)
(B) Raiz\Pasta2\Pasta6\Pastad\teste7.txt
(©)
(D)
(E)

Raiz\Pasta2\Pasta4\Pastab\teste7.txt

D) Raiz\Pasta4\Pasta6\Pasta2\teste7.txt

E) Raiz\Pasta3\Pastab\teste7.txt

Um professor acessou o MS-Word 2016, em sua configu-
ragdo padrdo, criou um novo arquivo vazio e executou as
acOes a seguir, nessa ordem.

1 — Pressionou o botao negrito.
2 — Digitou a palavra Prefeitura.
3 — Pressionou Enter.
4 — Digitou a palavra Estancia.
5 — Pressionou o botao italico.
6 — Pressionou o botado sublinhado.
7 — Pressionou Enter.
8 — Digitou a palavra Turistica.
9 — Pressionou o botao negrito.
10 — Pressionou Enter.
11 — Digitou a palavra Tremembé.
12 — Pressionou o botao italico.
13 — Pressionou o botao sublinhado.

Apos todas as agdes descritas, o numero de palavras
com formatagao sublinhado, italico e negrito séo, respec-
tivamente,
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13.

14.

15.

Um usuario, por meio do MS-PowerPoint 2016, em sua
configuragdo padrao, criou uma apresentagado contendo
alguns slides. Nao foram usados botbées de agao. Apos
todas as edi¢des, o usuario iniciou o Modo de Apresen-
tagéo, que exibiu primeiro o slide 3. Em seguida, digitou
um unico Enter, que fez com que o slide 4 fosse exibido,
surgindo com um efeito Esmaecer.

O efeito Esmaecer, acionado pelo Enter conforme des-
crito no enunciado, € do tipo

(A) animacéo de Entrada.
(B) transicéo de slide.

(C) transigao de Forma.
(D) animacgao de Saida.

(E) animagao de Caminho.

Por meio do Google Chrome, versdo 133, em sua confi-
guragao padrdo, um professor deseja fazer uma busca
no texto de uma pagina da internet, aberta para analisar
as mudangas dos conteudos de ensino sugeridos pelo
MEC.

O atalho por teclado usado para realizar uma busca
textual, conforme descrido no enunciado, é

(A) Ctrl+H
(B) Ctrl +J
(C) Ctrl+B
(D) Ctrl+ D
(E) Ctrl +F

Observe as afirmag¢des numeradas a seguir:

|. Detecta, previne e remove software malicioso, como
virus, worms e trojans.

Il. Controla o trafego de entrada e saida de uma rede
analisando pacotes de dados.

lll. Coleta dados do computador e do usuario sem o seu
consentimento.

Assinale a alternativa que correlaciona corretamente afir-
magodes e seus respectivos conceitos.

(A) I —Antivirus; Il — Firewall.

(B) | — Spyware; lll — Antivirus.
(C) 1= Antivirus; Il — Spyware.
(D) Il — Firewall; lll — Antispyware.

(E) Il — Antivirus; Il — Firewall.
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ConHECIMENTOS PEDAGOGICOS & LEGISLACAO

16. A gestdo democratica exige a compreensao em profundi-

17.

dade dos problemas postos pela pratica pedagogica. Ela
visa romper com a separagao entre concepgao e execu-
¢ao, entre o pensar e o fazer, entre teoria e pratica. Busca
resgatar o controle do processo e do produto do trabalho
pelos educadores.

Conforme Veiga (1996), a gestdo democratica implica
principalmente o

(A) fortalecer da hierarquia escolar, tendo em vista sua
eficiéncia.
(B) planejar da autoridade escolar, tendo em vista sua

padronizagao.

(C) aprimorar do controle pedagdgico, tendo em vista
sua organizagao.

(D) sistematizar das diretrizes institucionais, tendo em
vista sua normalizacao.

(E) repensar da estrutura de poder da escola, tendo em
vista sua socializagao.

Espera-se do Conselho Escolar a organizagao de situagbes
de debate e de estudos que permitam a todos os segmen-
tos da comunidade escolar avangar na compreensao das
vinculagdes do fazer pedagdgico com as demais praticas
sociais.

Assim, conforme Aguiar et al. (2006), percebera que o
projeto politico-pedagdégico da escola tem suas bases de
sustentacdo num projeto social mais amplo cujo ponto
central é sempre

(A) a convivéncia social equilibrada.

(B) o respeito a dignidade do ser humano.

(C) a adaptagdo as demandas institucionais.
(D) o amoldamento aos padrées estabelecidos.

(E) aformagéao para as exigéncias do mercado.
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18.

19.

Ao discutirem as relagdes contemporaneas escola-
-familia, Castro e Regattieri (2009) afirmam que o
insucesso escolar deveria suscitar a analise

(A) de condigbes administrativas e estruturais da escola
diretamente responsaveis pelo fracasso do aluno em
sua trajetéria escolar.

da falta de interesse e esforgo dos estudantes em
sala de aula, buscando justificativas para comporta-
mentos inadequados.

do desempenho dos professores na tarefa de ensi-
nar os conteudos curriculares de sua responsabilida-
de, identificando possiveis obstaculos.

de causas dos problemas que interferiram na apren-
dizagem, avaliando o peso das condi¢des escolares,
familiares e individuais do aluno.

da relacéo direta entre o desempenho insatisfatério
dos alunos e o desinteresse ou a falta de participa-
¢ao das familias na educacgao dos filhos.

O trabalho por projetos requer mudangas na concepgao
de ensino e aprendizagem e, consequentemente, na
postura do professor.

Conforme Daniela Pereira de Moura, a proposta do
trabalho por Projetos

(A) oferece ao educador as ferramentas necessarias para
controlar todas as etapas do processo de ensino-
-aprendizado.

possibilita ao educando que se reconhega como
sujeito histérico e desenvolva atitudes favoraveis a
uma vida cooperativa.

motiva a condugédo, pelo professor, do processo de
ensino e aprendizagem e reduz a necessidade de
pesquisas ao longo desse processo.

tem mais chances de sucesso quando os educandos
seguem um roteiro fechado que deve ser seguido
sem adaptacoes.

prioriza o desenvolvimento do raciocinio logico,
objetivando a aprendizagem de conteudos acadé-
micos em detrimento de experiéncias vivenciais.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

20.

21.

22,

Ao discutir os conceitos de competéncia e de qualidade
no espago da profissdo docente, Rios (2001) afirma que
0 ensino competente € um ensino de boa qualidade.

Conforme essa autora, a dimensao fundante da com-
peténcia é a dimensao

ética.

técnica.

)
)

C) politica.
) estética.
)

pedagadgica.

Cada unidade de ensino ou aula & parte de um conjunto
maior, logicamente concatenado.

Nesse sentido, conforme Libaneo (2013), recomenda-se
ao professor, entre outras recomendagdes:

(A) destacar os aspectos uteis e praticos dos conteudos,
evitando aprofundar a fundamentagéao tedrica.

(B)

priorizar a apresentagao dos temas de forma intuitiva,
deixando a organizagao légica em segundo plano.

aproveitar, em todos os momentos, as possibilidades
educativas da matéria no sentido de formar atitudes
e convicgoes.

organizar as aulas de modo a enfatizar os conheci-
mentos especificos da matéria, reduzindo conexdes
com outros campos do saber.

adaptar o plano de ensino conforme as preferén-
cias dos alunos, ajustando a ordem dos conteudos
segundo o interesse do grupo.

Conforme Jussara Hoffmann, numa perspectiva dialogica
e construtivista, a avaliagéo significa agao

(A) instrutiva do professor, estimulando o educando a
testar conhecimentos adquiridos, a comparar infor-
macdes e a verificar respostas, encaminhando-se a
um saber validado.

formativa do professor, conduzindo o educando a in-
terpretar conteudos abordados, a compreender sig-
nificados e a consolidar conceitos, encaminhando-se
a um saber organizado.

provocativa do professor, desafiando o educando
a refletir sobre as situagdes vividas, a formular e a
reformular hipoteses, encaminhando-se a um saber
enriquecido.

criteriosa do professor, incentivando o educando a
revisar fundamentos, a confirmar ideias trabalhadas
e a verificar aprendizados, encaminhando-se a um
saber fundamentado.

corretiva do professor, induzindo o educando a reco-
nhecer falhas de raciocinio, a refazer atividades e a
corrigir respostas, encaminhando-se a um saber sis-
tematizado.
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23.

24,

25.

Uma escola verdadeiramente inclusiva reconhece e va-
loriza as diferengas como elemento enriquecedor do pro-
cesso de ensino e aprendizagem.

Nesse sentido, conforme Mantoan (2001), uma das
acdes que deve ser realizada é

(A) tracar estratégias pedagogicas para a elaboragao de
curriculos diferenciados para os alunos com dificul-
dades de aprendizagem.

garantir que a aprendizagem ocorra de maneira
uniforme, e os alunos aprendam no mesmo ritmo, a
fim de facilitar a incluséo escolar.

segregar os atendimentos dentro e fora de sala de
aula, encaminhando os alunos com desempenho
insatisfatorio as salas de reforgo.

elaborar planos de cargos e aumentar salarios,
realizando concursos publicos de ingresso, acesso
e remocao de professores.

fomentar praticas pedagoégicas que atendam diferen-
tes perfis de alunos, um ensino especifico para cada
tipo de deficiéncia e dificuldade.

Conforme a Lei Federal n? 9.394/96, art. 13, os docentes
incumbir-se-ao de, entre outros:

(A) planejar as atividades de formagéo continuada para
si e para os demais docentes atuantes na escola.

(B)

redigir atas de reunibes administrativas e pedagogi-
cas e registrar oficialmente as deliberagbes escolares.

aplicar provas institucionais padronizadas e compi-
lar dados estatisticos para andlise de desempenho
escolar.

preparar o calendario escolar e definir os dias letivos
de acordo com as necessidades institucionais.

elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a pro-
posta pedagdgica do estabelecimento de ensino.

Conforme o Regimento Escolar Comum da Rede Muni-
cipal de Ensino de Tremembé, art. 21, |
articulado(a) com a gestédo escolar e fundamentado(a)
nos principios legais que regem a gestdo democratica da
educacgao, constitui-se em colegiado de natureza consul-
tiva, deliberativa, fiscalizadora e mobilizadora, formado
por representantes de todos os segmentos da comuni-
dade escolar.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacu-
na do texto.

(A) o Grémio Estudantil

(B) o Conselho de Escola

(C) aAssociagao de Pais e Mestres
(D) o Conselho de Classe/Termo/Ano

(E) a Assembleia Escolar Permanente
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27.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Vago (1999) analisa a histéria da Educacgéao Fisica esco-
lar no Brasil e afirma que, no final do século XX, surgiram
novas maneiras de representar a educagao e a socieda-
de que desafiaram a permanéncia da Educacéo Fisica
nas praticas escolares. Como resposta a esses desafios,
nesse texto, o autor defende que ela € uma area do
conhecimento responsavel pela escolarizacao

A) da cultura corporal de movimento.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

de projetos sociais republicanos.
da preparagéo para o trabalho.

D) do higienismo como filosofia de vida.

E) das praticas eugénicas do ser humano.

Diferencga, para Oliveira e Daolio (2010), € uma categoria
explicativa da diversidade cultural. Ao pesquisar a com-
preensao das diferencas entre os alunos de Educacéao
Fisica de uma oitava série, esses autores notaram um
quadro em que os alunos percebem os outros com base
na naturalizacdo e estereotipagcdo dos comportamentos
masculino e feminino, por exemplo, e ndo captam a com-
plexidade constituinte da dindmica cultural. Essa maneira
de perceber, resulta em preconceitos, desigualdades de
acesso e de participagdo de alguns alunos nas praticas
presentes nas aulas. Para promover um ambiente de
aprendizado mais inclusivo e respeitoso das diferencgas,
o estudo sugere que é necessario

separar os meninos das meninas nas atividades pra-
ticas.

respeitar os habitos culturais dos alunos mais habi-
lidosos.

padronizar a forma de se exercitar e de jogar.

consolidar os valores, atitudes e entendimentos
observados.

adotar uma perspectiva de alteridade e educagéo
intercultural.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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29.

No livro organizado por Corsino e Conceigéo (2016), os
autores Corezomaé e Gongalves Junior abordam o tema
da etnomotricidade de povos indigenas e sua relagéao
com as aulas de Educacgao Fisica. Segundo tais autores,
para atender ao disposto na lei n2 11645/2008, que tor-
nou obrigatério o ensino da Histéria e Cultura Africana,
Afro-Brasileira e Indigena, € preciso que os jogos indige-
nas nas aulas de Educagéo Fisica sejam apresentados
de modo a

(A) reforcar os esteredtipos sobre as vestimentas e
pinturas corporais indigenas veiculados pela midia
televisiva.

mostrar que as etnias indigenas sdo homogéneas e
possuem as mesmas praticas.

valorizar seus movimentos relacionando-os com a
cultura em que foram gerados.

levar os estudantes a memorizarem as imagens
transmitidas por filmes que retratam a histéria dos
colonizadores norte-americanos.

treinar a técnica de execugao dos movimentos, sem
necessidade de contextualizagao cultural.

Perfeito (2014) afirma que as repercussdes do bullying
aumentam em nossa sociedade e que a naturalizagao da
agressividade e do preconceito, tanto pelo viés do aluno,
como pelos docentes, esta cada vez mais comum nas
escolas. Nesse texto, fica claro que é preciso repensar
algumas acdes porque, apesar de se tratar da minoria de
30% dos professores de Educagéo Fisica pesquisados, a
naturalizagao do bullying, para eles, significa

(A) enxergar os alunos como imaturos em termos emo-
cionais.

(B) aceitar que os xingamentos sdo naturais nos jogos
e esportes.

(C) entender que esse processo fortalece o aluno a

quem as agressdes dos colegas se dirigem.

(D) compreender as agressbdes dos colegas como um
alerta para que o aluno agredido melhore seus rela-

cionamentos interpessoais.

compreender as agressdes dos colegas como uma
forma de incentivo para que o aluno agredido busque
melhorar sua performance.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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31.

32.

Na segunda metade do século 20 sido observadas trans-
formagdes na sociedade que levam ao questionamento
do que é entendido como normalidade, excentricidade,
diferenga ou, em outras palavras, como nogdes de cen-
tro, de margem e de fronteira. Nesse contexto, os curricu-
los escolares sdo marcados pela identidade masculina,
branca, heterossexual como nogéo de centro em termos
de género e sexualidade.

A respeito desse universo de questdes identitarias que
permeiam o ambiente escolar, Louro (2012) afirma que
€ preciso saber que toda e qualquer diferenga demarca
uma fronteira,

(A) concretiza os comportamentos moralmente aceitos
na sociedade e deve nortear a filosofia educacional
dos curriculos escolares.

pertence a cultura tida universalmente como letrada
e detentora do poder de definir o que deve ou nao
ser aceito pela sociedade.

e constitui um entendimento universal que deixa cla-
ro o que é esperado dos comportamentos masculino
e feminino.

e constitui um entendimento universal de quais séo
as caracteristicas de identidade fundamentais de
uma sociedade ou cultura.

pertence a uma dada cultura, que valoriza determi-
nadas caracteristicas como fundamentais, e que po-
dem néo ter o mesmo significado em outra cultura.

A pedagogia da animacgao, descrita e proposta por Mar-
cellino (2006), é caracterizada por estar voltada a criagéo
de animo, a provocagao de estimulos e a cobranga da
esperanga. Segundo ele, a finalidade da utilizagdo dessa
pedagogia na escola é

(A
B

alegrar as aulas.

a aquisi¢ao de conteudos culturais.

)
)
C) preparar para o mundo do trabalho.
) usufruir o presente e criar cultura.
)

(
(
(D
(E) facilitar o processo de aprendizagem.

De acordo com a BNCC (2018), uma das competéncias
especificas que a Educacao Fisica visa desenvolver nos
estudantes do Ensino Fundamental é a identificacdo da
multiplicidade de padrdes de desempenho, saude, bele-
za e estética corporal acompanhada da discussao de
posturas consumistas e preconceituosas. ABNCC (2018)
indica que o desenvolvimento dessa competéncia ocorre
por meio

da aplicagéo de testes de avaliagao fisica.
do aprendizado das modalidades esportivas.

)
)
C) da vivéncia dos diferentes tipos de ginastica.
) da analise critica dos modelos disseminados na midia.
)

da sele¢do dos mais aptos para as turmas de trei-
namento.
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33.

34,

35.

Velocidade, forga, agilidade, equilibrio e coordenagao
sdo chamados por Gallahue (2001) de componentes de
aptiddo motora ou de aptidao relacionada ao desempe-
nho ou a habilidade. Tal aptidao passa por grandes alte-
ragdes desde o inicio da adolescéncia até o seu final.
Gallahue (2001) afirma que, na adolescéncia, as meni-
nas apresentam

desempenho permanentemente instavel, mas nao
uma regressao dele.

desempenho influenciado por fatores fisicos, mas
nao ambientais.

ritmo de desenvolvimento inferior ao dos meninos.
ritmo de desenvolvimento superior ao dos meninos.

(E) ritmo de desenvolvimento igual ao dos meninos.

Ainda que existam férmulas que procuram prever a altura
que uma pessoa vai atingir na idade adulta baseadas na
altura na infancia, é sabido que a altura adulta é definida
pelo gendtipo do individuo e minimamente influenciada pelo
ambiente. De acordo com Gallahue (2001), de uma forma
geral, individuos que amadurecem tendem
a ser mais quando adultos do que foi previs-
to a partir de suas estaturas na infancia.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectiva-
mente, as lacunas do texto.

A) precocemente ... baixos

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

precocemente ... altos
tardiamente ... baixos

D) vagarosamente ... baixos

E) aceleradamente ... altos

Devide (2003) afirma que a Educagao Fisica escolar
desempenha um papel atual e importante na promogéao
da saude dos estudantes mesmo sem ter essa promogao
como obijetivo final das aulas. A respeito desse papel, o
autor defende que as aulas sejam utilizadas para

A) eugenizar a espécie humana.

(A)
(B) discutir a multifatorialidade da saude.
(C) construir habitos saudaveis individuais.
(D) aprimorar o potencial genético humano.
(E)

E) ensinar a causalidade entre exercicio fisico-salde.
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36.

37.

38.

A BNCC - Ensino Fundamental (2018), preconiza que as
praticas corporais devem ser abordadas como fenébmeno
cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular
e contraditorio. As aulas devem ocorrer de modo a assegu-
rar aos alunos a ampliagdo de sua consciéncia a respeito
de seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si
e dos outros, além de desenvolver autonomia para apro-
priagcéo e utilizagdo da cultura corporal de movimento em
diversas finalidades humanas. De acordo com esse en-
tendimento, as aulas, de uma maneira geral, devem estar
voltadas ao

(A) desenvolvimento das habilidades basicas de movi-
mento.

(B) dominio dos gestos técnicos das mais diversas
modalidades esportivas.

(C) aprendizado das taticas de jogo que possam ser
extrapoladas para a vida.

(D) acompanhamento da evolugéo das variaveis de apti-
dao fisica dos alunos.

(E) favorecimento da participagdo dos alunos de forma
confiante e autoral na sociedade.

Na BNCC - Ensino Fundamental (2018), a unidade te-
matica Esportes apresenta uma classificagao das moda-
lidades esportivas. Assinale a alternativa que apresenta
apenas esportes classificados como Esportes de Marca.

(A) Patinagéo de velocidade, langamento do dardo no
atletismo, levantamento de peso.

(B) Voleibol, basquetebol, langamento do disco no atle-
tismo.

(C) Ginastica ritmica,
artistica.

nado sincronizado, patinagéo

(D) Futebol americano, polo aquatico, rugbi.

(E) Beisebol, handebol, futebol.

Piaget (mencionado em Silva, 2013) defende que o de-
senvolvimento é um processo de equilibragao progressiva.
O processo de equilibragéo pode se dar por coordenagéo
(quando o aprendiz usa dois ou mais esquemas para
alcangar éxito), por regulagao (o aluno repete movimentos
para corrigi-los) ou por compensagao (0 aluno compensa
a falta de uma habilidade pelo uso de outra). Em todos os
modos como ocorre a equilibragdo, a abordagem constru-
tivista afirma que a fungdo mais importante do professor

em relagdo ao aprendiz é a de
(A) fornecer-lhe elogios.
(B) provocar-lhe perturbagdes.
(C) dar-lhe incentivos verbais.
(D) acalmar sua ansiedade.
(E)

E) controlar sua agressividade.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



39.

40.

41.

Uma das abordagens pedagoégicas da Educagao Fisica
se fundamenta nos principios da eficiéncia, produtivi-
dade, racionalidade e competicdo. Essa abordagem é
denominada de

A) Motricidade humana.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Desenvolvimentista.
Saude renovada.

D) Esportivista.

E) Antropoldgica.

A aprendizagem motora € um processo continuo no qual
o aprendiz pode apresentar muitos erros de execugao. A
respeito dessa presenca de erros durante a aprendiza-
gem de habilidades motoras, o professor de Educagao
Fisica precisa saber que é importante

(A) corrigir todo e qualquer erro de execugéo assim que
ele ocorre.

(B)

fazer o aluno entender que o erro prejudica o apren-
dizado da habilidade.

(C) permitir ao aprendiz experimentar algumas tentati-
vas sem sucesso para que tome ciéncia das causas

do erro.

deixar o aluno perceber que esta errando e nao
fornecer feedbacks extrinsecos ou ajuda para a cor-
recao.

enfatizar, continuamente, detalhes do que deve
ser feito e ndo permitir que o aluno fique pensando
naquilo que causou o erro de execugao.

Pereira e Armbrust (2010) defendem a pedagogia da
aventura na escola e apresentam uma divisdo do apren-
dizado em trés momentos que, no entanto, ndo devem
ser entendidos como estanques, mas como um processo
ciclico e em espiral que ajudam o professor a saber como
e quando estimular o aluno. Em um dos momentos, o alu-
no se depara com um tema e vasculha opgdes possiveis
de realizagdo de movimentos contando com aquilo que
ele ja sabe, sem se preocupar com a execug¢do de movi-
mentos refinados. Esse momento se destina a explorar
seu conhecimento e habilidades anteriores e a comegar
a avangar rumo ao que ainda nao sabe.

Essa descrigcao corresponde a que momento do aprendi-

zado, segundo Pereira e Armbrust (2010)?
(A) Experimentagao.
(B) Organizagao.
(C) Transcendéncia.
(D)
(E)

D) Coordenacgao.

E) Resolugdo de problemas.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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42,

43.

Os esportes radicais, segundo Silva e colaboradores
(2016), apresentam fatores favoraveis que justificam seu
estudo nas aulas de Educagao Fisica. Segundo esses
autores, os esportes radicais facilitam o desenvolvimento
integral dos alunos e

(A) possibilitam o contato com temas transversais como
meio ambiente, ética, saude, pluralidade cultural,
entre outros.

(B) esgotam o tempo em que temas transversais como
meio ambiente, ética, saude e pluralidade cultural

seriam trabalhados.

nao fazem parte das propostas curriculares brasilei-
ras mesmo constituindo um conhecimento tradicio-
nal na area da cultura esportiva.

devem ser estudados em sua vertente de atividades
terrestres urbanas, evitando abordar as atividades
realizadas em ambientes naturais.

devem ser estudados em sua vertente de atividades
terrestres, evitando abordar as atividades aéreas ou
aquaticas.

Hildebrandt-Stramann (2009) defende o que ele deno-
mina de educagdo de movimento aberta a experiéncia.
Ele afirma que, quando criangas sdo observadas em
aulas de Educacgao Fisica, ndo sao vistos movimentos,
mas pessoas que se movimentam. No método de traba-
Iho preconizado pelo autor, séo utilizadas as oficinas de
movimento, em que os alunos

(A) ficam atentos as demonstrac¢des do professor por um
longo tempo para, depois, tentar reproduzi-las.

(B) tentam, individualmente, reproduzir os modelos mos-
trados pelo professor, sendo bem avaliados quando

conseguem se assemelhar a eles.

experimentam o uso e a combinagéo de diferentes
aparelhos para, depois, criarem autonomamente
suas situacdes de movimento.

experimentam o uso de diferentes aparelhos com
0 objetivo de, posteriormente, serem capazes de
reproduzir as situagées de movimento demonstradas
pelo professor.

analisam, teoricamente, o aspecto anatdbmico e
biomecanico dos movimentos demonstrados pelo
professor.
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45,

46.

Aliteratura da area da Educacao Fisica contempla muitas
discussbes a respeito do ensino do esporte na escola.
Bracht (in: Stigger & Lovisolo, 2009) tece esclarecimen-
tos sobre o que ele entende a respeito do esporte de
rendimento e da Educacao Fisica escolar. De forma con-
vergente com as propostas curriculares oficiais atuais,
Bracht defende que o esporte de rendimento na escola
deve ser

(A) utilizado para possibilitar a detecgdo de talentos
esportivos.

(B) experienciado sem oportunizar o prazer observado
nas atividades ludicas.

(C) trabalhado para ensinar que toda conquista é prece-
dida de dor e de sofrimento.

(D) tematizado para que seja compreendido como um
fendmeno da nossa cultura.

(E) vivenciado para que os alunos se ajustem aos princi-
pios da sociedade neoliberal.

As escolhas metodoldgicas do professor de Educagao
Fisica devem estar fundamentadas nos objetivos educa-
cionais que se pretende atingir por meio das aulas. Um
quadro comparativo entre jogos cooperativos e jogos
competitivos, elaborado por Brotto (2013), ajuda nessa
escolha. Para Brotto (2013), os jogos cooperativos, ao
contrario dos jogos competitivos,

(A) possibilitam a vitéria dos mais habeis e promovem o
individualismo.

(B) oferecem possibilidades para todos e promovem a
incluséo.

(C) fortalecem o individualismo, pois cada um oferece o
que tem de melhor.

(D) desenvolvem a disciplina, pois ensinam a controlar
as emocgodes.

(E) promovem tensdo e estresse porque nio se sabe
quem vence.

No livro organizado por Scarpato (2007), os conteudos
da danga na escola sao divididos em quatro grupos: o
fazer, o conhecer, o interpretar e o apreciar danga. Em
relacdo ao grupo denominado fazer danga, o professor
explora uma grande variedade de movimentos, sempre
relacionando-os com os principios do movimento de
Rudolf Laban, que s&o: corpo, forca, tempo e

A) peso.

(A)
(B) espacgo.
(C) ritmo.
(D) energia.
(E)

E) compasso.
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47.

48.

49.

Dalla Déa (2019) menciona que um dos fatores da aula
de Educacéo Fisica que pode influenciar na qualidade da
inclusao é a estratégia de instrugdo usada pelo profes-
sor. A forma de fornecer instrugdes para que os alunos
iniciem a aula recomendada pelo autor inclui

(A) mencao verbal a exemplos corretos de execucéo e
uso de linguagem técnica aprimorada.

(B) verbalizagao extremamente detalhada com base em
exemplos visuais e uso de linguagem acessivel.

(C) informacgdes extremamente detalhadas sobre o que
devem fazer e uso de linguagem técnica aprimorada.

(D) informagdes extremamente detalhadas sobre o que
devem fazer e uso de linguagem acessivel e objetiva.

(E) informagbes sobre o que devem fazer de forma simples
e concreta e uso de linguagem acessivel e objetiva.

Alves e Duarte (2012), em seu artigo sobre a participagao
dos alunos com sindrome de Down nas aulas de Educa-
¢ao Fisica, mencionam a necessidade da promogao de
experiéncias positivas de inclusdo desses alunos. Se-
gundo eles, tais experiéncias ocorrem quando os alunos
com deficiéncia tém a chance de se beneficiar com o pro-
grama de atividade e

(A) de serem elogiados pelo professor em tudo o que
fazem.

de receberem boas notas e conceitos nas avaliagcoes
de aprendizado.

de serem destacados como exemplos de disciplina,
perseveranca e resiliéncia.

tém a sensagao de pertencerem ao grupo por meio
da oportunidade de participarem nas atividades junto
com os colegas de classe.

tém a sensacao de serem especiais por participarem
de atividades diferentes das realizadas pelos cole-
gas de classe.

Durante a aula, um aluno sofreu uma entorse leve (Grau I)
no tornozelo. Para socorré-lo corretamente, o professor
de Educacgao Fisica deve

massagear a regiao até que a dor passe.

segurar a perna do aluno e puxar o pé para alongar
os tenddes.

aplicar gelo por 15 minutos e, em seguida, enfaixar
a articulacéao.

aplicar calor por 15 minutos e, em seguida, imobilizar
a articulacao.

mobilizar a articulagdo em varios sentidos, alongando
musculos e tenddes.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



50. Durante uma aula em que o tema era a vivéncia do futsal,
um dos alunos que atuava como goleiro bateu a cabeca
na trave e sofreu uma grande lacerag&o na testa, que san-
grava bastante. O professor analisou a situagao e verificou
que o aluno estava consciente, as bordas do ferimento
eram regulares e ndo havia corpos estranhos dentro do
corte. Em casos como esse, o procedimento de socorro de
urgéncia a aplicar inclui

(A) cobrir a lesdo com gaze esterilizada e orienta-lo a
voltar a atividade.

(B) sentar o aluno, acalma-lo e esperar que o sangra-
mento estanque naturalmente.

(C) posicionar o aluno em decubito dorsal e pedir que ele
pressione o corte com as proprias maos nuas.

(D) posicionar o aluno em decubito dorsal, elevar suas
pernas e esperar que o sangramento estanque natu-
ralmente.

(E) cobrir a lesdo com gaze esterilizada e, usando luvas,
aplicar press&o na gaze para estancar o sangramento.
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