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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartao-resposta, em campo especifico, o0 numero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 35 questdes, numeradas
de 1 a 35.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 3h00min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Uma escola publica percebe um aumento significativo
nas dificuldades de aprendizagem e nos problemas de
comportamento entre os alunos do ensino fundamental.
Diante desse cenario, a dire¢cdo da escola convida um
psicologo escolar para atuar junto a equipe pedagodgica.
Considerando as fungfes do psicologo escolar, assinale
a alternativa correta.

(A) A atuacdo do psicélogo escolar deve restringir-se a
aplicacdo de testes psicométricos para avaliar o
desempenho cognitivo dos alunos, sem participacéo
na construcéo de estratégias educacionais.

(B) A principal fungdo do psicologo escolar é
diagnosticar transtornos de aprendizagem nos alunos
e encaminha-los para tratamentos clinicos externos,
sem envolvimento direto com os professores e a
equipe pedagdgica.

(C) O psicologo escolar deve atuar apenas no
atendimento individual dos alunos que apresentam
dificuldades, sem necessidade de intervir no contexto
pedagdégico ou social da escola.

(D) O psicologo escolar deve desenvolver estratégias de
intervencdo que contemplem ndo apenas os alunos,
mas também os professores, a equipe pedagdgica e
a familia, promovendo um ambiente escolar mais
inclusivo e acolhedor.

Questéao 02

Durante uma consulta em uma unidade de saude, uma
mée relata que seu filho de 10 anos tem apresentado
comportamento agressivo na escola, dificuldade de
concentracdo e desempenho académico abaixo do
esperado. O psicologo que atende o caso levanta
hipéteses diagnésticas e orienta a familia sobre
possiveis encaminhamentos. Com base nessa situacgéo,
analise as afirmativas a seguir:

I.O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade

(TDAH) é um transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por desatencdo, impulsividade e
hiperatividade, podendo impactar o desempenho

académico e as relagdes sociais da crianca.

LA avaliagdo psicolégica e a observacdo do
comportamento da crianca em diferentes contextos séo
fundamentais para um diagnéstico preciso, evitando
rotular a criangca com base apenas no relato dos pais e
professores.

.o tratamento para transtornos do
neurodesenvolvimento na infancia baseia-se
exclusivamente no uso de medicamentos estimulantes,
sendo desnecessarias intervencdes psicoterapéuticas e
educacionais.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) Il, apenas.
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©) L el
(D) Ielll, apenas.

Questao 03

Uma idosa de 78 anos, que mora sozinha, tem
apresentado sinais de negligéncia e abandono por parte
de sua familia. Vizinhos relataram que ela passa longos
periodos sem acesso adequado a alimentagdo e
cuidados béasicos. O assistente social da unidade de
saude foi acionado para intervir no caso. Sobre os
direitos da pessoa idosa conforme o Estatuto da Pessoa
Idosa (EPI), analise as afirmativas a seguir:

I.A negligéncia e o abandono de pessoas idosas sao
formas de violéncia previstas no Estatuto da Pessoa
Idosa, sendo passiveis de punicdo e intervengdo das
autoridades competentes.

II.O direito ao atendimento prioritario em servicos de
saude, transporte e assisténcia social € garantido pelo
Estatuto da Pessoa ldosa, assegurando tratamento
digno e acesso a servigos essenciais.

I11.O idoso tem autonomia plena sobre suas decisdes,
podendo recusar assisténcia social ou cuidados médicos,
independentemente de sua condi¢édo de salde e de sua
capacidade cognitiva.

Esté correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) Iell, apenas.
(©) I, el

(D) Ielll, apenas.

Questéao 04

A Psicologia tem papel fundamental na formulacdo e
implementacdo de politicas publicas, promovendo
bem-estar e inclusdo social. Sobre essa intersec¢éo,
assinale a alternativa correta.

(A) A atuacdo do psicologo nas politicas publicas de
assisténcia social est restrita ao atendimento clinico
individualizado, sem participacdo na construcdo de
estratégias coletivas de intervencao.

(B) A Psicologia do Trabalho e das OrganizacGes néo
tem relagdo com politicas publicas, uma vez que seu
foco se restringe ao ambiente empresarial e as
relagBes de trabalho no setor privado.

(C) A Psicologia contribui para politicas publicas ao
realizar diagnosticos sociais, elaborar intervencdes
em comunidades e atuar na formulacdo de
programas voltados a salde mental e direitos
humanos.

(D) O Sistema Unico de Satde (SUS) ndo prevé a
atuacdo do psicélogo em sua estrutura, sendo a
assisténcia psicoldgica oferecida apenas pelo setor
privado de saude.

Questéao 05
Um psicologo que atua em um servi¢o publico de salde



mental recebe um paciente que relata experiéncias
traumaticas envolvendo membros de sua familia.
Durante as sessdes, 0 paciente demonstra receio de que
as informacdes compartiihadas sejam divulgadas a
terceiros. Além disso, um familiar do paciente solicita
acesso ao conteudo das consultas. Diante desse
cenario, analise as afirmativas a seguir com base no
Cadigo de Etica Profissional do Psicologo:

I.O principio da confidencialidade é essencial na atuacéo
do psicélogo, garantindo que as informacdes obtidas em
atendimento ndo sejam divulgadas sem o consentimento
do paciente, salvo em casos previstos em lei.

II.O psicologo pode compartilhar informacdes sobre o
paciente com familiares sem o seu consentimento, desde
gue acredite que isso possa beneficiar o tratamento e
melhorar o suporte familiar.

IIl.A responsabilidade ética do psicélogo inclui esclarecer
ao paciente os limites da confidencialidade, informando-o
sobre situagdes especificas em que ha obrigacéo legal
de quebra de sigilo, como casos de risco a vida ou
violacéo de direitos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, llelll.

(B) 1elll, apenas.
(C) 1ell, apenas.
(D) Il, apenas.

Questéao 06

No municipio de Sao Carlos, um centro de atencao
psicossocial (CAPS-AD) acompanha pacientes em
situacdo de vulnerabilidade social, muitos dos quais
fazem uso problematico de alcool e outras drogas. A
equipe multiprofissional trabalha com uma abordagem
gue busca acolhimento, reducdo de danos e reinsergcéo
social. Sobre essa temética, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)O modelo de redugéo de danos busca minimizar 0s
impactos negativos do uso de substancias, promovendo
estratégias de cuidado que respeitam o contexto e a
autonomia dos usuarios.

(_)A internagdo compulsoria € a principal estratégia
adotada no tratamento de usuérios de alcool e outras
drogas, sendo recomendada para todos o0s casos,
independentemente da vontade do paciente.

(_)O CAPS-AD é um servico que oferece atendimento
especializado a pessoas com transtornos decorrentes do
uso de substéncias psicoativas, incluindo atendimento
psicossocial, atividades terapéuticas e apoio a reinsergao
social.

(_)O uso abusivo de élcool e outras drogas ndo esta
associado a fatores sociais e emocionais, sendo apenas
uma questédo de escolha individual do usuario.

A sequéncia esta correta em:

(A) V-F-F-F.
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(B) V-V-F-V.
(C) V-F-V-F.
(D) F-F-V-V.

Questéao 07

Uma empresa de médio porte deseja aumentar o nivel
de comprometimento e motivacdo de  seus
colaboradores. Para isso, estd implementando
estratégias de reconhecimento profissional, melhoria do
ambiente de trabalho e  oportunidades de
desenvolvimento. Sobre os fatores que influenciam a
motivacdo e o comprometimento no trabalho, marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)A motivacdo no ambiente de trabalho pode ser
influenciada por fatores internos (como autorrealizacdo e
crescimento profissional) e externos (como salarios e
beneficios).

(_)O comprometimento organizacional pode ser
classificado em afetivo, normativo e instrumental,
refletindo diferentes formas de vinculo entre o
trabalhador e a empresa.

(_)A Teoria da Hierarquia das Necessidades de Maslow
estabelece que a satisfagdo das necessidades basicas,
como seguranca e fisioldgicas, deve ocorrer antes que o
individuo busque realizagbes mais elevadas, como
crescimento pessoal e reconhecimento.

(_)O comprometimento no trabalho depende
exclusivamente das caracteristicas individuais do
funcionario, ndo sendo influenciado por fatores

organizacionais ou pelo estilo de gestdo da empresa.

A sequéncia esta correta em:

(A) V-F-F-V.
(B) V-V-V-F.
(C) V-V-F-V.
(D) F-F-V-V.

Questéao 08

Durante uma avaliacé@o psicolégica em um hospital geral,
um psicologo precisa coletar informacdes sobre o estado
mental de um paciente que foi admitido na emergéncia
apés um episodio de desorientagdo e comportamento
agressivo. Para isso, ele conduz uma entrevista clinica
detalhada e aplica o exame do estado mental. Sobre
esse processo, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(_ A anamnese € um processo estruturado de coleta de
dados que inclui o histérico do paciente, queixas
principais, antecedentes pessoais e familiares,
possibilitando um diagndstico mais preciso.

(_)O exame do estado mental avalia aspectos como
orientacao, atencdo, memaria, pensamento, linguagem e
julgamento, sendo um instrumento essencial na
deteccao de alteracdes cognitivas e psicopatolégicas.

(_)A entrevista psicologica deve ser aplicada de
maneira rigida e padronizada para todos os pacientes,



sem necessidade de adaptacdo ao contexto ou a
condicao clinica do individuo.

(_)A elaboracdo de hipéteses diagndsticas deve
considerar os dados da entrevista, observacdo do
comportamento e informacdes colhidas de outras fontes,
como familiares e equipe multiprofissional.

A sequéncia esta correta em:

(A) V-V-V-V.
(B) F-F-V-V.
(C) V-F-F-V.
(D) V-V-F-V.

Questao 09

Uma adolescente de 14 anos, vitima de exploragédo
sexual, foi encaminhada ao Conselho Tutelar apos
dendncia anbnima. A equipe que a acompanha deve
garantir que seus direitos sejam preservados, conforme o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Sobre os
direitos previstos nessa legislacdo, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)O ECA assegura a crianca e ao adolescente o direito
a protecdo integral, a convivéncia familiar e comunitéria e
ao desenvolvimento saudavel, sendo dever do Estado,
da familia e da sociedade garantir esses direitos.

(_)O Conselho Tutelar tem autonomia para requisitar
servicos publicos nas areas de saude, educacéo,
assisténcia social e seguranca para garantir os direitos
da crianca e do adolescente.

(_)A exploracdo sexual de menores de 18 anos é
considerada crime, e o Estado deve adotar medidas para
prevenir, punir 0s responsaveis e oferecer protecdo as
vitimas.

(_)O adolescente pode ser privado de liberdade a
gualqguer momento, sem necessidade de processo
judicial ou defesa, caso seja identificado em situacéo de
vulnerabilidade social.

A sequéncia esta correta em:

(A) F-F-V-V.
(B) V-V-F-V.
(C) V-F-V-F.
(D) V-V-V-F.

Questéao 10

Durante o ano letivo, uma professora do ensino
fundamental relata que alguns alunos apresentam
dificuldades persistentes na leitura e na escrita, além de
baixa motivagdo para as atividades escolares. O
psicologo escolar é chamado para avaliar a situagédo e
propor estratégias de intervencdo. Sobre esse contexto,
analise as afirmativas a seguir:

I.A avaliacao psicopedagdgica deve envolver a aplicacdo
de testes e observacdo do comportamento da crianca
em sala de aula, além de entrevistas com pais e
professores para compreender os fatores que
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influenciam o desempenho académico.

II.LA intervencao educacional pode incluir a adaptacdo do
curriculo, o uso de metodologias ativas e a
implementacdo de estratégias individualizadas para
favorecer a aprendizagem dos alunos com dificuldades.

111.0 fracasso escolar esta exclusivamente relacionado a
déficits cognitivos do aluno, sendo desnecessério
considerar fatores socioemocionais e o ambiente escolar
no processo de aprendizagem.

Esté correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) I, el

(C) Iell, apenas.
(D) I, apenas.

Questéao 11

O desenvolvimento humano é influenciado por fatores
biolégicos, psicolégicos e sociais, que interagem para
moldar o comportamento e as habilidades individuais.
Sobre os fatores biopsicossociais no desenvolvimento
infantil, marque V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas.

(_)O vinculo afetivo estabelecido entre o bebé e seus
cuidadores tem impacto direto na regulagao emocional e
no desenvolvimento da personalidade da crianga.

(_ )Fatores ambientais, como nutricdo e estimulos
cognitivos, ndo influenciam o desenvolvimento infantil,
sendo o fator genético o Unico determinante das
capacidades cognitivas da crianca.

(_ A teoria do desenvolvimento sociocultural de Lev
Vygotsky enfatiza o papel da interacdo social e da
cultura como fatores fundamentais para o aprendizado e
desenvolvimento da crianca.

(_)O desenvolvimento emocional e social na infancia
ocorre de maneira uniforme para todas as criangas,
independentemente das condi¢fes sociais e culturais em
que estao inseridas.

A sequéncia esta correta em:

(A) V-F-F-F.
(B) F-F-V-V.
(C) V-V-F-V.
(D) V-F-V-F.

Questéao 12

Uma grande empresa do setor industrial esta passando
por um processo de reestruturacdo organizacional,
incluindo cortes de pessoal e mudangas nos processos
de trabalho. O setor de Recursos Humanos, juntamente
com psicllogos organizacionais, tem percebido um
aumento nos casos de ansiedade e estresse entre o0s
funcionarios. Considerando a Psicologia Organizacional
e sua relagdo com a saude psiquica no ambiente de
trabalho, assinale a alternativa correta.



(A) A psicologia organizacional ndo possui um papel
relevante na mediacdo de conflitos e na gestdo de
mudancas, uma vez que essas funcbes sdo de
responsabilidade exclusiva do setor administrativo da
empresa.

(B) A salde psiquica dos trabalhadores é um fator
exclusivamente individual, ndo sendo influenciada
pelo ambiente organizacional nem pelas mudancas
nas condicdes de trabalho.

(C) O estresse ocupacional ndo é um fator de risco para
a saude mental dos trabalhadores, pois é inerente a
qualquer atividade produtiva e ndo requer
intervencdes especificas da empresa.

(D) As transformac6es no mundo do trabalho impactam
diretamente a subjetividade dos trabalhadores,
podendo gerar instabilidade emocional, inseguranca
e sintomas relacionados ao estresse ocupacional.

Questao 13

A Psicologia passou por diversas transformacdes ao
longo da  histéria, influenciada por diferentes
perspectivas filoséficas e fisioldgicas, até se consolidar
como ciéncia. Considerando esse contexto, analise as
afirmativas a seguir:

I.O Behaviorismo, proposto por John B. Watson, enfatiza
o estudo do comportamento observavel, rejeitando o
estudo da mente e dos processos mentais como objeto
central da Psicologia.

LA Psicologia Humanista, representada por autores
como Carl Rogers e Abraham Maslow, enfatiza o
potencial humano, a autodeterminacdo e a importancia
do ambiente para o desenvolvimento da personalidade.

LA Psicanalise, desenvolvida por B. F. Skinner,
baseia-se na analise dos reforcos e punigbes que
moldam o comportamento humano ao longo da vida.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) I, ell.

(C) 1ell, apenas.
(D) 1elll, apenas.

Questéao 14

Um grupo de pesquisadores estd desenvolvendo um
estudo sobre os efeitos do home office na produtividade
e no bem-estar psicoldgico dos trabalhadores. Para
garantir rigor metodolégico e validade dos resultados,
eles precisam definir os métodos de pesquisa e analise
de dados mais adequados. Sobre os métodos de
pesquisa em Psicologia, analise as afirmativas a seguir:

I.LA pesquisa qualitativa busca compreender fenbmenos
psicologicos em profundidade, utilizando entrevistas,
grupos focais e analise de discurso para explorar
significados e percepc¢bes dos participantes.

1.0 método experimental é a Unica abordagem valida
para pesquisas psicologicas, pois permite o controle
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rigoroso das variaveis e a eliminacdo de fatores externos
que podem influenciar os resultados.

LA validade externa de uma pesquisa refere-se a
capacidade de generalizar os resultados para diferentes
contextos e populacdes, sendo um aspecto essencial na
avaliagdo da confiabilidade do estudo.

Esta correto o que se afirma em:

(A) IlI, apenas.
(B) Iell, apenas.
(C) Ielll, apenas.
(D) 1, el

Questao 15

Um psicologo clinico atende pacientes com diferentes
demandas psicoldgicas e utiliza abordagens variadas
conforme o perfil e as necessidades individuais de cada
um. Durante as consultas, ele adota trés matrizes do
pensamento  psicoldgico para  estruturar  seus
atendimentos. Considerando esse contexto, analise as
afirmativas a seguir:

I.A abordagem existencial-humanista enfatiza a busca
pelo sentido da vida, a autorresponsabilidade e a
capacidade do individuo de realizar escolhas
conscientes, sendo representada por autores como Carl
Rogers e Viktor Frankl.

I.LO behaviorismo, baseado nos principios do
condicionamento classico e operante, compreende o
comportamento como resultado da interacdo entre
estimulos ambientais e respostas aprendidas, sendo
aplicado em terapias para modificacdo de habitos.

LA Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) rejeita
completamente a influéncia dos pensamentos no
comportamento humano, focando exclusivamente nas
respostas observaveis e na modificacdo de estimulos
externos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
B) I, elll.

(C) 1l, apenas.
(D) Iell, apenas.

Questao 16

Em um ambulatério de salude mental, a equipe de
psicélogos adota diferentes abordagens terapéuticas
para atender a demanda crescente de pacientes. Alguns
atendimentos séo realizados por meio de psicoterapia
breve, enquanto outros ocorrem em formato de
psicoterapia de grupo. Sobre essas modalidades
terapéuticas, marque V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas.

(_ A psicoterapia breve tem um numero reduzido de
sessdes e foco em um objetivo especifico, sendo
indicada para intervencdes de curto prazo e situacdes de
crise.



(__)A psicoterapia de grupo permite que os participantes
se beneficiem da troca de experiéncias, do apoio muatuo
e da construcdo coletiva de estratégias de
enfrentamento.

(__)A psicoterapia de grupo nao tem respaldo teérico na
Psicologia e é considerada menos eficaz do que a
psicoterapia individual.

(_ A escolha entre psicoterapia breve e psicoterapia de
grupo deve considerar a demanda do paciente, sua
disponibilidade e a natureza da queixa apresentada.

A sequéncia esta correta em:

(A) F-F-V-V.
(B) V-V-F-V.
(C) V-F-F-V.
(D) V-V -V-V.

Questéao 17

Durante um atendimento psicolégico em um Centro de
Atencado Psicossocial (CAPS), um psicélogo recebe um
paciente com histérico de mdltiplas internacdes
psiquiétricas, pouca adeséo ao tratamento
medicamentoso e dificuldades na rede de suporte social.
Para garantir um acompanhamento efetivo e adaptado
as necessidades do paciente, o psicologo propbe a
construgdo de um Projeto Terapéutico Singular (PTS).
Considerando essa abordagem, assinale a alternativa
correta.

(A) O PTS deve ser construido de forma interdisciplinar,
considerando as necessidades especificas do
paciente, sua rede de apoio, suas demandas
individuais e suas possibilidades de ades&o ao
tratamento.

(B) O principal foco do PTS é a prescricao
medicamentosa, uma vez que a estabilizagdo clinica
do paciente elimina a necessidade de outras
intervencdes terapéuticas e sociais.

(C) O Projeto Terapéutico Singular (PTS) deve ser
estruturado a partir de uma abordagem padronizada
e igual para todos os pacientes, visando a
uniformidade do atendimento e a simplificagcdo do
plano de cuidado.

(D) O PTS é um documento exclusivo da equipe de
saude mental, sem necessidade de participacdo do
paciente ou de sua rede de suporte na definicdo das
estratégias terapéuticas.

Questéao 18

Uma comunidade periférica enfrenta um aumento
significativo de casos de depresséo e ansiedade devido
a fatores como desemprego, violéncia urbana e
precariedade no acesso a saude. Diante desse contexto,
a equipe de saude coletiva, incluindo um psicélogo,
propde um conjunto de estratégias para atuar na
prevencdo e promocado da salude mental da populacao.
Com base nessa situagdo, assinale a alternativa correta.
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(A) A atuagdo do psicologo na saude coletiva deve focar
exclusivamente em atendimentos clinicos individuais,
pois as questdes emocionais sdo de natureza
subjetiva e ndo podem ser abordadas de forma
comunitdria.

(B) A abordagem da psicologia social na saude coletiva
tem como principio a neutralidade cientifica, evitando
interferir nas questdes sociais e estruturais que
afetam a saude mental da populacéo.

(C) A promogédo da saude mental em uma comunidade
deve incluir acgdes educativas, fortalecimento de
redes de apoio e espagcos de acolhimento,
considerando os fatores sociais que impactam a
saude psicolégica da populacao.

(D) Os transtornos mentais sdo exclusivamente
determinados por fatores genéticos e biolégicos,
tornando irrelevante a abordagem da psicologia
social e das condi¢6es de vida da comunidade.

Questéao 19

Uma paciente de 32 anos, diagnosticada com transtorno
depressivo maior, busca atendimento psicolégico em um
servico de atengdo primaria a saude. Durante a
entrevista, ela relata que iniciou recentemente o uso de
um antidepressivo prescrito por seu psiquiatra, mas
ainda sente sintomas de apatia e insbnia. O psicélogo,
ao planejar a intervencdo, considera a interagcdo entre
psicoterapia e tratamento farmacolégico. Com base
nesse contexto, analise as afirmativas a seguir:

I.Os antidepressivos da classe dos inibidores seletivos
da recaptacao de serotonina (ISRS), como a fluoxetina e
a sertralina, podem levar algumas semanas para
apresentar  efeito  terapéutico completo, sendo
fundamental orientar o paciente sobre a importancia da
adesd&o ao tratamento.

IILA intervencdo psicolégica pode ser combinada ao
tratamento farmacolégico, pois a psicoterapia auxilia na
reestruturacdo cognitiva, no desenvolvimento de
habilidades emocionais e na promocao de estratégias de
enfrentamento.

I11.O uso de psicofarmacos dispensa a necessidade de
acompanhamento psicoldgico, pois a regulacéo quimica
do cérebro é suficiente para tratar transtornos mentais
sem a necessidade de intervencgdes psicoterapéuticas.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Iell, apenas.
(B) lelll, apenas.
(C) 1l, apenas.
(D) 1,1l elll.

Questéao 20

Uma Unidade Basica de Saude (UBS) atende uma
comunidade com alta vulnerabilidade social, onde ha
casos recorrentes de violéncia doméstica, uso abusivo
de substancias e dificuldades no acesso a educacéo e
ao trabalho. Para enfrentar esses desafios, a equipe



multiprofissional inclui médicos, psicélogos, assistentes
sociais, enfermeiros e educadores. Considerando a
importédncia do trabalho interdisciplinar, assinale a
alternativa correta.

(A) O psicélogo, ao atuar em uma equipe
multiprofissional, deve limitar-se & escuta terapéutica
individual, evitando intervir em questfes sociais ou
educacionais que sejam da competéncia de outros
profissionais.

(B) O trabalho multiprofissional deve ser pautado pela
fragmentacdo das areas de atuacdo, garantindo que
cada profissional atue isoladamente em sua
especialidade para evitar interferéncias entre as
disciplinas.

(C) A atuacdo em equipes multiprofissionais exige
integracdo entre os diferentes profissionais,
compartilhamento de informagBes e elaboracéo
conjunta de estratégias para atender as
necessidades da comunidade de forma integral.

(D) O desenvolvimento de ac¢Ges interdisciplinares nao
relevante no contexto da salde publica, pois
abordagem setorizada de cada especialidade ja
suficiente para garantir a qualidade do atendimento.

D D

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 21 a 30.

Deficiéncia de ferro e anemia

A anemia surge quando uma pessoa nao produz
glébulos vermelhos ou hemoglobina, a substancia que
transporta o oxigénio pelo corpo através do sangue, em
guantidade suficiente.

Ela ocorre por diversos motivos, mas cerca da metade
de todos os casos de anemia tem como causa a
deficiéncia de ferro.

Adultos com anemia causada por deficiéncia de ferro
apresentam fraqueza, fadiga extrema ou respiracdo
curta, entre outros sintomas.

Os sintomas em bebés e criangas pequenas sao
parecidos, mas eles também apresentam problemas do
sono, principalmente acordar & noite com frequéncia,
agitacdo durante o sono e dificuldades para adormecer.

A falta de ferro é a deficiéncia de micronutriente mais
comum no mundo hoje em dia. Ela atinge cerca de uma
a cada trés pessoas, principalmente criancas e mulheres
em idade reprodutiva, incluindo mulheres gravidas. E
pode causar diversas consequéncias.

A falta de estoque de ferro adequado em mulheres
gravidas, por exemplo, afeta o desenvolvimento do
cérebro do bebé e aumenta o risco de baixo peso ao
nascer, parto prematuro, aborto espontdneo e parto de
natimorto.

Para bebés e criancas menores, a falta de ferro prejudica
o desenvolvimento a longo prazo.
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"E um problema global importante", afirma o professor de
nutrigdo humana Michael Zimmermann, da Universidade
de Oxford, no Reino Unido. Ele pesquisa ha muito tempo
as deficiéncias de micronutrientes.

"E muito comum, ndo ird desaparecer com grande
rapidez e esta associada a muitas incapacidades."

A maioria dos cientistas concorda que a deficiéncia de
ferro € uma condicdo comum. Mas persistem outras
condicdes, como qual a definicdo exata da deficiéncia de
ferro ou qual a sua probabilidade de aumentar o risco de
problemas de salde, na auséncia de outros sintomas. E

guando nés deveriamos ou ndo suplementar o ferro?

Um dos pontos que sabemos ao certo € que alguns
grupos de pessoas sdo mais suscetiveis a deficiéncia de
ferro do que outros.

Entre as mulheres, por exemplo, uma das principais
causas de incapacidade é a anemia causada por
deficiéncia de ferro, que ocorre quando o estoque de
ferro do corpo ndo é suficiente para produzir glébulos
vermelhos do sangue na quantidade necessaria.

Um estudo realizado entre pessoas que doaram sangue
pela primeira vez nos Estados Unidos concluiu que 12%
das mulheres apresentaram baixos niveis de ferro,
contra menos de 3% dos homens. Este resultado reflete
as consequéncias da perda regular de sangue durante a
menstruacao.

Existe também o impacto da gravidez, que retira
nutrientes da alimentacao para o bebé e faz com que as
mulheres deste grupo figuem particularmente em risco.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c2kg2n8v3nlo.adaptado.

Questéao 21

A falta de estoque de ferro adequado em mulheres
gravidas afeta o desenvolvimento do cérebro do bebé.

7

Sintaticamente, € correto afirmar que, nesta frase, o
nacleo do sujeito é:

(A) Ferro.

(B) Falta.

(C) Desenvolvimento.

(D) Estoque.

Questéao 22

Para bebés e criangas menores, a falta de ferro prejudica
o desenvolvimento a longo prazo.

Na frase em questéo, tem-se a presenca de predicado:

(A) Nominal.

(B) Verbo-nominal.
(C) Verbal.

(D) Pronominal.

Questéao 23
[...] principalmente acordar

a noite" com frequéncia,



agitacdo durante o sono e dificuldades para adormecer.

Em relagdo ao sinal indicativo de crase na expressao
destacada, é correto afirmar que:

(A) Seu uso é facultativo.

(B) Seu uso é questionado pela maioria dos gramaticos.
(C) Trata-se de um caso obrigatoério.

(D) Trata-se de uma excecao a regra.

Questao 24

Este resultado "reflete" as consequéncias da perda
regular de sangue durante a menstruacao.

O verbo destacado, nesta frase, comporta-se como um
verbo.

(A) Bitransitivo.

(B) Intransitivo.

(C) Transitivo direto.
(D) Transitivo indireto.

Questao 25

A anemia surge quando uma pessoa ndo produz
glébulos vermelhos ou hemoglobina, a substancia que
transporta o oxigénio pelo corpo através do sangue, em
guantidade suficiente.

Com base no texto, é correto afirmar que a anemia
causada por deficiéncia de ferro representa um problema
significativo para a saude publica global, pois:

(A) Esta associada a diversas incapacidades e afeta
especialmente criancas e mulheres em idade
reprodutiva, podendo comprometer 0
desenvolvimento infantii e aumentar o0s riscos
durante a gravidez.

(B) Afeta exclusivamente individuos que apresentam
sintomas evidentes, sendo improvavel que cause
danos a saude de pessoas assintomaticas.

(C) Manifesta-se de forma homogénea na populagéo,
independentemente do género, da idade ou de
fatores fisioldgicos como menstruacéo e gravidez.

(D) Esta em declinio progressivo no mundo, gragas a
avancos na nutricdo e a eliminacdo das principais
causas dessa caréncia alimentar.

Questao 26

Os sintomas em bebés e criangcas pequenas sao
parecidos, "contudo eles também apresentam problemas
do sono".

A expressao destacada trata-se de uma oracao:
(A) Subordinada reduzida de participio.
(B) Coordenada sindética adversativa.

(C) Subordinada reduzida de infinitivo.
(D) Coordenada assindética alternativa.

Psicologo - 1

Questéao 27

Adultos com anemia causada por deficiéncia de ferro
apresentam fraqueza, fadiga extrema ou respiracdo
curta, "entre outros sintomas".

Sintaticamente, o termo destacado nesta frase trata-se
de:

(A) Complemento nominal.
(B) Adjunto adverbial.

(C) Locucgéo prepositiva.
(D) Adjunto adnominal.

Questéao 28

A falta de ferro é a deficiéncia de micronutriente mais
comum no mundo hoje em dia. Ela atinge cerca de uma
a cada trés pessoas, principalmente criancas e mulheres
em idade reprodutiva, incluindo mulheres gravidas. E
pode causar diversas consequéncias.

Existe também o impacto da gravidez, que retira
nutrientes da alimentacdo para o bebé e faz com que as
mulheres deste grupo figuem particularmente em risco.

A coeréncia e a coesdo textual sdo essenciais para a
construcdo de um discurso claro e articulado. Com base
no trecho apresentado, assinale a alternativa correta.

(A) O trecho apresenta um problema de coesao
referencial, pois "deste grupo" ndo estabelece uma
relacdo clara com o termo antecedente, tornando
dificil a identificacéo do sujeito em risco.

(B) Ha incoeréncia no trecho, pois a frase "E pode
causar diversas consequéncias" introduz uma ideia
vaga e desconectada do restante do paragrafo, sem
continuidade légica com as informacdes anteriores.

(C) A repeticdo do termo "mulheres" compromete a
coesdo do texto, pois impede a progressao textual e
torna a estrutura desorganizada, prejudicando a
compreensdo da mensagem.

(D) A coesdo é mantida por meio do uso do pronome
"Ela", que retoma "a falta de ferro", garantindo a
continuidade da informagdo, enquanto a coeréncia €
assegurada pela relacdo logica entre a deficiéncia de
ferro e seus impactos na saude.

Questéao 29

"E muito comum”, ndo ira desaparecer com grande
rapidez e esta associada a muitas incapacidades.

A expresséo destacada trata-se de uma oracéo:

(A) Subordinada e predicativa.

(B) Coordenada assindética.

(C) Coordenada assindética e predicativa.
(D) Subordinada e adjetiva.

Questéao 30

Os textos podem ser classificados em diferentes tipos
textuais, de acordo com sua estrutura e finalidade



comunicativa. Entre os principais tipos, destacam-se o
narrativo, o descritivo, 0 argumentativo, o expositivo e 0
injuntivo, cada um com caracteristicas especificas que
orientam sua construcéo e interpretacdo (KOCH, 2009).

A respeito dos diferentes
caracteristicas fundamentais,
correta.

tipos textuais e suas
assinale a alternativa

(A) Trata-se de um texto essencialmente narrativo, pois
descreve detalhadamente os sintomas da anemia e
os impactos fisiolégicos da deficiéncia de ferro,
utilizando um enredo e situagdes bem definidas.

(B) O texto possui carater injuntivo, uma vez que seu
proposito principal é orientar o leitor sobre medidas
preventivas e indicar passos a serem seguidos para
evitar a anemia por deficiéncia de ferro.

(C) O texto apresenta predominancia do tipo expositivo,
pois informa sobre a anemia por deficiéncia de ferro,
abordando suas causas, sintomas e impactos na
saude, sem recorrer a defesa de um ponto de vista
ou a narracao de eventos ficcionais.

(D) Predomina a argumentagdo no texto, pois o autor
defende uma tese sobre a necessidade de politicas
publicas para combater a anemia, sustentando seu
posicionamento com dados cientificos e relatos de
especialistas.

Conhecimentos Gerais

Questéao 31

De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos de
Bandeirante/SC, o servidor, nomeado em carater efetivo,
fica sujeito ao estagio probatério de 03 (trés) anos de
exercicio ininterrupto, durante o qual apurar-se-a a
conveniéncia ou ndo de ser confirmada a sua nomeacéo,
mediante a verificagcdo de requisitos. Entre os itens
abaixo citamos alguns desses requisitos.

|.Assiduidade.
II.Disciplina.
lll.Dedicacéo.
IV.Produtividade.
V.Respeito.

Estéo corretos:

(A) Ositens |, Il elV.
(B) Ositens|, llleV.

(C) Ositens |, Il e lll.
(D) Ositensll, lll e V.

Questao 32

O processo de redemocratizacdo do Brasil, apés o fim da
ditadura militar, teve como um de seus momentos mais
marcantes a eleicdo presidencial de 1989. Qual foi a
principal caracteristica dessa eleicao?
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(A) Resultou na vitéria de Fernando Henrique Cardoso,
gue assumiu a presidéncia em 1990 e reorganizou a
economia do pais com o Plano Real.

(B) Foi realizada de forma indireta pelo Congresso
Nacional, da mesma forma que ocorreu em 1985.

(C) Foi a primeira eleicdo direta para presidente apés a
ditadura militar.

(D) Foi a primeira vez em que os militares participaram
diretamente do pleito como candidatos.

Questéao 33

Em janeiro de 2025, o governo federal brasileiro
sancionou uma lei, visando reduzir as distracles,
melhorar o foco dos alunos nas atividades pedagdégicas
e combater o bullying, além de promover um ambiente
mais adequado para a interagdo entre estudantes e
professores. O que determina essa lei?

(A) A restricdo do uso de smartphones apenas em
escolas publicas de ensino fundamental e médio.

(B) A restricdo do uso de smartphones apenas em
escolas particulares de ensino fundamental e médio.

(C) A restricdo do uso de smartphones em escolas de
ensino fundamental e médio.

(D) A restricdo do uso de smartphones em escolas
publicas de ensino fundamental, médio e superior.

Questéao 34

Em 1777, a Espanha invadiu a llha de Santa Catarina,
como parte de sua estratégia para expandir seu dominio
na América do Sul, mas a devolveu ao dominio
portugués, apos um tratado no qual Portugal reconheceu
a posse espanhola da Colénia do Sacramento (atual
Uruguai). Esse tratado é chamado de:

(A) Tratado de Munique.

(B) Tratado de Tordesilhas.

(C) Tratado de Santa Catarina.
(D) Tratado de Santo Idelfonso.

Questéao 35

Segundo a Lei Orgénica de Bandeirante/SC, com
funcdes politicas, executivas e administrativas, o Poder
Executivo é exercido:

(A) Pelo presidente da Camara Municipal.

(B) Por um membro do Ministério Plblico Municipal.
(C) Pelo povo.

(D) Pelo prefeito.



