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01)

02)

03)

04)

( GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO )

As questbes de 1 a 7 referem-se ao Texto I.

Texto |

Algumas dicas ajudam a melhorar a producao de hortas caseiras

Em uma empresa de Sorocaba (SP), vendas de mudas para hortas caseiras saltou de 5% para 20% em um periodo de quatro
anos.

As hortas caseiras tém se tornado op¢ao cada vez mais presente na mesa das pessoas. Os itens, cultivados com muito
carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenc¢a na hora do consumo.

O mercado ja percebeu essa mudanga no estilo de vida da populagdo. Em uma empresa, situada em Sorocaba (SP),
as vendas de mudas de hortas caseiras saltaram de 5% para 20% em um periodo de quatro anos, com cerca de 180
mil unidades por semana.

Dentro de casa, é possivel cultivar uma série de vegetais distintos. Entre eles, alface, rlcula, brécolis, couve-flor e
pepino, garantindo uma alimentacao mais saudavel, sem agrotéxicos e com um maior valor nutricional.

"Tenho varios clientes que atendo em busca de uma vida mais saudavel. E uma distracéo, uma terapia, uma ocupacao.
As pessoas relatam que esperam o final de semana para dar uma desestressada, fazendo o préprio manejo da horta
ou plantando outras mudas", comenta Marcelo Higashi, dono do espaco.

Fonte: G1. Algumas dicas ajudam a melhorar a producéo de hortas caseiras. Disponivel em: https://g1.globo.com/sp/sorocaba-
jundiai/nosso-campo/noticia/2025/02/09/algumas-dicas-ajudam-a-melhorar-a-producao-de-hortas-caseiras.ghtml. (Texto adaptado).
Acesso em: 09 fev. 2025.

Leia o trecho retirado do Texto .
“Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenga na hora do consumo.”
Sobre o0 uso da virgula no trecho acima, marque a opgao que segue a mesma regra.

a) As vezes sobe aos ramos da arvore, outras, remexe o uru de palha matizada.

b) Pelas 11h do dia, que foi de sol ardente, alcangamos a margem do Rio Parana.

c¢) Eis que, aos poucos, la para as bandas cio oriente, clareia um cantinho do céu.

d) O sal do Mar Morto, o lago mais salgado do mundo, esta diminuindo rapidamente.

O Texto | discute o crescente interesse pelas hortas caseiras, destacando aspectos relacionados ao estilo de vida das
pessoas e a evolucdo do mercado. Com base nessa analise, assinale a opcao correta.

a) A pratica de cultivar hortas caseiras é criticada no texto, sendo vista como uma atividade desnecesséria diante das
alternativas mais eficientes oferecidas pela industria alimenticia.

b) O texto destaca a relevancia das hortas caseiras apenas do ponto de vista nutricional, sem considerar as vantagens
psicoldgicas e terapéuticas que essa préatica pode oferecer aos individuos.

¢) O mercado de hortas caseiras estd estagnado, com vendas constantes de mudas, o que sugere que as pessoas
estdo satisfeitas com o consumo de produtos industrializados e ndo necessitam mais de alternativas naturais.

d) O aumento das vendas de mudas de hortas caseiras é retratado como um fenémeno recente que reflete a busca
por praticas de consumo mais conscientes, ligadas a um estilo de vida saudavel e livre de produtos quimicos.

No trecho "Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, fazem toda a diferenca na hora do consumo.",
caso houvesse a inclusdo da palavra "bem" antes de cultivados, haveria necessidade de uso do hifen entre "bem" e
"cultivados"? Marque a opc¢ao que apresenta a resposta correta para esse questionamento com base nas regras do
Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.

a) Sim, pois "bem" antes de palavras que tém vida autbnoma sempre exige hifen.

b) Sim, pois todos os advérbios terminados em "m" exigem hifen quando antes de participios.

¢) Nao, pois o hifen s6 ocorre em palavras compostas por justaposi¢cdo sem elementos de ligacédo.

d) Nao, pois "bem" seguido de participio sé leva hifen em casos especificos como "bem-vindo" e "bem-humorado".

Marque a opg¢do em que a reescrita de trechos do Texto | apresenta inadequacdes, de acordo com as normas
gramaticais, quanto ao uso da concordéancia verbal.

a) Os mercados ja perceberam essa mudanca no estilo de vida da populacao.

b) As hortas caseiras tém se tornado op¢éo cada vez mais presente ha mesa das pessoas.

¢) A maioria dos clientes relata que espera o final de semana para dar uma desestressada, fazendo o proprio manejo
da horta ou plantando outras mudas", comentam os donos do espaco.

d) Em algumas empresas, situadas em Sorocaba (SP), a venda de mudas de hortas caseiras saltaram de 5% para
20% em um periodo de quatro anos, com cerca de 180 mil unidades por semana.
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05) O Texto | apresenta informagBes sobre o crescimento das hortas caseiras e suas vantagens. Com base no Texto |,
analise as afirmativas a seguir.

I. O texto menciona duas vezes a mesma informag&o sobre o crescimento das vendas de mudas para hortas caseiras
em uma empresa de Sorocaba, o que pode indicar um problema de redundancia textual.

Il. A fala de Marcelo Higashi reforca a ideia de que a pratica da horticultura caseira vai além da alimentacao,
funcionando também como uma atividade terapéutica e de lazer.

Ill. O texto sugere que o cultivo de hortas caseiras tem impulsionado a economia local, mas ndo apresenta dados
concretos sobre o impacto financeiro para a empresa mencionada.

IV. Apesar de destacar os beneficios das hortas caseiras, o texto ndo menciona desafios ou dificuldades que podem
estar envolvidas no cultivo dessas hortas.

Estao corretas apenas as afirmativas

a)lell

b) Il e IlI.
c)l,llelV.
d) Il Il elV.

06) Analise as afirmativas a seguir e informe verdadeiro (V) ou falso (F), considerando as regras de concordancia nominal
da Lingua Portuguesa, e em seguida, marque a op¢ao que apresenta a sequéncia correta.

() No trecho "Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenga na hora do
consumo.", a expressao "toda a diferenga" esta corretamente flexionada, pois o adjetivo "toda" concorda com
"diferenc¢a”, que esta no singular e é feminino.

() No trecho "Dentro de casa, é possivel cultivar uma série de vegetais distintos.", a concordancia nominal esta
correta, pois o adjetivo "distintos" concorda com "vegetais", que é o nucleo do sujeito e esta no plural.

() No trecho "Uma alimentagdo mais saudavel, sem agrotoxicos e com um maior valor nutricional.", o adjetivo
"maior" esta corretamente flexionado no singular, pois concorda com "valor", que também esta no singular.

() No trecho "E uma distracdo, uma terapia, uma ocupacdo agradavel e necessarias para quem busca qualidade
de vida.", a concordancia nominal esta correta, pois o adjetivo "necessarias" concorda com todos os substantivos
enumerados anteriormente.

() No trecho "As hortas caseiras tém se tornado op¢éo cada vez mais presente na mesa das pessoas.”, a palavra
"presente"” deveria estar no plural ("presentes") para concordar com "hortas caseiras".

a) (F); (F); (F); (V); (V).
b) (F); (F); (V); (V); (F).
c) (V); (V); (F); (F); (V).
d) (V); (V); (V); (F); (F).

07) Analise as assertivas abaixo, considerando a classificacdo e o papel das oracdes coordenadas na construcdo da
argumentacao e progressao textual.

I. No trecho “O mercado ja percebeu essa mudanga no estilo de vida da populagéo, e as vendas de mudas de hortas
caseiras saltaram de 5% para 20%”, ha uma orag¢ao coordenada sindética aditiva, cuja fungéo é enfatizar a relagao
de consequéncia entre a percepcdo da mudanca pelo mercado e o crescimento das vendas.

Il. No trecho “E uma distragdo, uma terapia, uma ocupacgao. As pessoas relatam que esperam o final de semana para
dar uma desestressada”, observa-se a auséncia de conectivo explicito entre as oracfes, caracterizando um caso
de coordenacéo assindética, que contribui para o efeito de enumeracéo e reforgo das diferentes razdes que motivam
os clientes a manterem hortas caseiras.

I1l. No trecho “Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenga na hora do
consumo, mas exigem cuidados especificos”, ha uma oracdo coordenada sindética adversativa, cuja presenca do
conectivo adversativo indica uma oposi¢cdo absoluta entre os enunciados, anulando a relagédo positiva da primeira
oragao.

IV. No trecho “Dentro de casa, € possivel cultivar uma série de vegetais distintos, por isso muitas pessoas adotam essa
pratica”, a oracdo introduzida pela locugéo “por isso” pode ser classificada como coordenada sindética conclusiva,
pois estabelece uma relacdo I6gica de consequéncia entre a possibilidade de cultivo e a adesdo das pessoas a
essa pratica.

Estdo corretas apenas as assertivas

a)l, llelll.
by 1, 1le IV.
o)l e lIV.
dyll, lll e IV.
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08) Analise o trecho abaixo, observando o emprego dos mecanismos de coesdo e coeréncia textual, e marque a opcao
correta sobre o uso dos elementos de referenciacéo.

"As hortas caseiras tém se tornado uma tendéncia crescente, ndo apenas por sua capacidade de promover uma
alimentacéo saudavel, mas também devido a sua contribuicdo para o bem-estar psicolégico dos individuos. Elas tém
se revelado como uma alternativa pratica, ao permitir que os consumidores cultivem seus proprios alimentos,
escolhendo com precisdo o0 que desejam plantar. Isso tem gerado uma verdadeira transformacdo nos habitos
alimentares da populacdo, ao ponto de alguns até afirmarem que o cultivo de hortas caseiras substitui atividades
terapéuticas, proporcionando relaxamento e prazer. Além disso, elas tém se expandido para além das grandes cidades,
com o0 aumento da demanda por produtos naturais e locais."

a) O uso do pronome "isso" no inicio da terceira frase € correto, pois retoma a ideia de "tendéncia crescente", o que
confere clareza e coeséo ao texto.

b) O termo "elas" na Ultima frase refere-se a "atividades terapéuticas", criando uma confuséo de coesdo, ja que o termo
deveria remeter a "hortas caseiras" de acordo com o contexto.

¢) O pronome "elas" na segunda frase se refere de maneira clara e coesa ao substantivo "hortas caseiras", mantendo
a coeréncia sem ambiguidade, ja que é o Unico referente mencionado anteriormente.

N

d) O uso de "isso" na terceira frase estabelece uma referéncia a "alimentacéo saudavel”, o que contribui para coeséo
do texto.

As questbes de 9 a 13 referem-se ao Texto Il.

Texto Il
Cuidadores tendem a subestimar a capacidade das pessoas com Alzheimer

Coordenadora do Laboratério de Estudos sobre a Consciéncia em Transtornos Neurodegenerativos da UFRJ lembra que, sem estimulos,
a condicao dos pacientes se deteriora mais rapidamente.

O Laboratério de Estudos sobre a Consciéncia em Transtornos Neurodegenerativos (LabCONS) da Universidade
Federal do Rio de Janeiro tem a coordenacéo da psicéloga clinica Marcia Cristina Nascimento Dourado, professora
adjunta do Instituto de Psiquiatria da UFRJ e especializada nos cuidados a idosos. Ali sdo realizadas inimeras
pesquisas com pessoas com a Doenca de Alzheimer — entre elas, medir a percepcdo dos individuos sobre sua
enfermidade.

“Ha 25 anos, atendia pessoas com Alzheimer em psicoterapia e comecei a me perguntar se conseguiam perceber o
gque estava acontecendo com elas em decorréncia da doenca. Meu trabalho nasceu desses questionamentos e as
pesquisas mostram que h& aspectos da cogni¢do que ficam mais preservados. A pessoa pode ter problemas de
memodria, mas identifica se os outros a estdo desqualificando. Em muitos casos, sera capaz de dizer que se sente um
inatil porque ndo o deixam fazer nada. As limitagdes vao aumentando gradativamente, mas o cuidador tende a
subestimar a capacidade de um portador de Alzheimer”, afirma a professora.

Dourado faz uma ressalva importante: o cuidador normalmente esta sobrecarregado, o que faz com que procure
resolver tudo de uma forma rapida e prética. Entretanto, sem estimulos, a condi¢éo se deteriora mais rapidamente, por
isso essa nao é a alternativa ideal na fase inicial da enfermidade: “Sabemos que acaba sendo trabalhoso. Se a pessoa
for lavar um prato, talvez nao fique limpo, mas, para o portador de deméncia, lavar aquele prato é relevante, porque da
uma sensacao de autonomia, melhora a autoestima. Da mesma forma, na hora de sair, seria bem mais estimulante
apresentar pelo menos duas opgdes de roupas para que a escolha seja dele”, ensina.

A psicéloga lembra que os cuidadores, na maioria composta por esposas e filhas, podem participar de sessbes de
psicoeducacao, para entender ndo apenas o que é a doenc¢a, mas também para aprender a lidar com seus préprios
sentimentos: “Ha uma tendéncia de culpabilizar o cuidador, como se ele nunca fizesse o bastante. Se a filha teve uma
mae agressiva ou negligente, havera uma mescla de ressentimento, obrigac&o, raiva. E preciso considerar o contexto
da relagao’.

A professora Dourado enfatiza que, no Alzheimer, os dominios que tém um componente emocional ou afetivo se
deterioram num ritmo menos acelerado. Portanto, embora seja comum que o paciente ndo reconheca que enfrenta
problemas de memoria, distingue alteragdes nas relagfes sociais e na forma como é tratado — inclusive no estagio
moderado da doenca: “O fato de estar esquecido ndo impede que o portador de Alzheimer perceba uma expressao de
irritacdo — ele ndo virou uma planta, mas os outros inclusive se referem & pessoa como se néo estivesse no local. O
diagndstico acaba virando sinbnimo de desqualificagéo”.

Num dos dltimos estudos feitos pelos pesquisadores, que contou com a participacdo de colegas da Universidade
Federal de Santa Catarina, foi identificada uma diferenca significativa entre as perspectivas dos pacientes e cuidadores
sobre o funcionamento socioemocional de pessoas com Alzheimer leve e moderado. O projeto envolveu uma avaliacédo
transversal de 102 com sintomas leves e 59 casos considerados moderados e seus principais cuidadores.

De maneira geral, portadores de Alzheimer moderado sédo mais dependentes nas atividades didrias, o que faz com que
os cuidadores avaliem seu desempenho de forma mais negativa em relacéo a outras habilidades. O estudo recebeu
investimentos da Fundacao Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (Faperj) e do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ) e os resultados foram publicados na revista
cientifica Journal of Alzheimer Disease and Associatied Disorders.

Fonte: G1. Cuidadores tendem a subestimar a capacidade das pessoas com Alzheimer. Disponivel em:
https://gl.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-usar/post/2025/02/09/cuidadores-tendem-a-subestimar-a-capacidade-das-
pessoas-com-alzheimer.ghtml. Acesso em: 09 fev. 2025.
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09)

10)

11)

Considerando os conectivos destacados, associe as colunas relacionando as oracfes com suas respectivas
classificacdes.

Oracbes Classificacdes

(1) “Se a pessoa for lavar um prato, talvez néo fique limpo, mas, ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
para o portador de deméncia, lavar aquele prato é relevante, Condicional.
porque da uma sensacdo de autonomia, melhora a ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
autoestima." Causal.

(2) “A psicologa lembra que os cuidadores, na maioria composta ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
por esposas e filhas, podem participar de sessBes de Concessiva.
psicoeducacao, para entender ndo apenas o que € a doenca, ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
mas também para aprender a lidar com seus proprios Aditiva.
sentimentos.” () Oracéo Subordinada Substantiva Adverbial

(3)"O fato de estar esquecido ndo impede que o portador de Adversativa.

Alzheimer perceba uma expresséo de irritacdo — ele néo virou
uma planta, mas os outros inclusive se referem a pessoa como
se ndo estivesse no local."

(4) "Se a filha teve uma mae agressiva ou negligente, haverd uma
mescla de ressentimento, obrigagéo, raiva."

(5) "Embora seja comum que o paciente ndo reconhega que
enfrenta problemas de memodria, distingue alteracdes nas
relacdes sociais e na forma como é tratado — inclusive no
estagio moderado da doenca.”

A sequéncia correta dessa associagao €:

a) (1); (3); (4); (5), (2).
b) (4); (1); (5); (2), (3).
c) (3); (5); (1); (4), (2).
d) (2); (4); (3); (1), (5).

Analise o trecho abaixo e, em seguida, marque a opgao que apresenta o sujeito da oracao.

“Num dos ultimos estudos feitos pelos pesquisadores, que contou com a participagdo de colegas da Universidade
Federal de Santa Catarina, foi identificada uma diferenca significativa entre as perspectivas dos pacientes e cuidadores
sobre o funcionamento socioemocional de pessoas com Alzheimer leve e moderado.”

a) Pacientes e cuidadores.

b) Uma diferenca significativa.

¢) Funcionamento socioemaocional.

d) Universidade Federal de Santa Catarina.

O Texto Il discute a relacdo entre cuidadores e pessoas com Alzheimer, destacando aspectos como a subestimacao
das capacidades dos pacientes, a sobrecarga emocional dos cuidadores e a importancia da estimulagdo na
preservacdo das fungdes cognitivas e socioemocionais. Com base no Texto Il, marque a opcao correta.

a) O texto sugere que os cuidadores subestimam a capacidade dos portadores de Alzheimer porque desconhecem
completamente a doencga e suas implicacdes.

b) O estudo do LabCONS demonstra que, apesar da perda de memdria, 0s pacientes ainda séo capazes de perceber
mudancas na forma como sao tratados socialmente.

¢) O papel do cuidador é tratado de forma critica no texto, apontando que a sobrecarga emocional e a falta de paciéncia
contribuem para o agravamento da doenca.

d) A pesquisa mencionada no texto aponta que ha um consenso entre cuidadores e pacientes sobre a avaliagdo do
funcionamento socioemocional de portadores de Alzheimer moderado.
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12) Analise as assertivas a seguir.

I. “A pessoa pode ter problemas de memoéria, mas identifica se os outros a estdo desqualificando. Em muitos casos,
sera capaz de dizer que se sente um inutil porque ndo o deixam fazer nada.”

1. “Ali sdo realizadas inumeras pesquisas com pessoas com a Doenca de Alzheimer — entre elas, medir a percepcdo
dos individuos sobre sua enfermidade”.

Os verbos destacados podem ser classificados, respectivamente, como

a) infinitivo pessoal e infinitivo pessoal.

b) infinitivo impessoal e infinitivo pessoal.
¢) infinitivo pessoal e infinitivo impessoal.
d) infinitivo impessoal e infinitivo impessoal.

13) Analise as assertivas a seguir.
I. “Se a pessoa for lavar um prato, talvez nao fique limpo.”
Il. “Se a filha teve uma mae agressiva ou negligente.”

III.“A professora Dourado enfatiza que, no Alzheimer, os dominios que tém um componente emocional ou afetivo se
deterioram num ritmo menos acelerado.”

Os artigos destacados apresentam, respectivamente, a fungéo de:

a) Emprestar ao substantivo valor genérico e vago; determinar um referente j& conhecido ou especifico; especificar e
particularizar o substantivo.

b) Especificar e particularizar o substantivo; emprestar ao substantivo valor genérico e vago; determinar um referente
ja conhecido ou especifico.

¢) Emprestar ao substantivo valor genérico e vago; especificar e particularizar o substantivo; determinar um referente
ja conhecido ou especifico.

d) Determinar um referente ja conhecido ou especifico; especificar e particularizar o substantivo; emprestar ao
substantivo valor genérico e vago.

14) Analise as ora¢gBes abaixo quanto a concordancia no plural.

I. Quando as pessoas véem quaisquer pessoas desconhecidas, procuram questiona-las.
Il. Os barulhos vém das casas do lado.

Ill. Estas tecnologias nada tém a ver com as realidades das pacatas cidades.

IV. Agora os pesquisadores reveem os resultados obtidos nas pesquisas.

O plural estéa correto apenas nas assertivas

a)lelv.

b) Il e lll.
c)l,lelll.
ayll, e 1v.

15) Em relagdo a classificacdo do sujeito, assinale a opgdo em que o sujeito € indeterminado.

a) Hoje fez muito sol na praia.

b) Escreveu bastante sobre o assunto.

¢) Havia muitas pessoas na reunido hoje.
d) Ainda néo inventaram um carro voador.
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16)

17)

18)

Leia a frase:

Em apenas um toque, esse celular realiza um bilhdo de fungdes. Mas o projeto ainda é embrionario, por isso |é com
dificuldade os comandos. Os especialistas em tecnologia discordavam radicalmente das capacidades operacionais
em todos os sentidos. Portanto, a empresa oferecera mais cursos a novos pesquisadores.

Associe as colunas, relacionando as palavras destacadas acima com a respectiva predicagéo verbal.

Palavras Predicagéo verbal

(1) realiza () Verbo transitivo indireto.

(2) discordavam () Verbo transitivo direto.

(3) oferecera () Verbo intransitivo.

(4)1é () Verbo transitivo direto e indireto.

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (2); (1); (4); (3).
b) (1); (2); (3); (4).
c) (4); (3); (2); (1).
d) (2); (4); (1); (3).

Sobre os pronomes pessoais de tratamento, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

() “E uma honra estar na presenca de Vossa Santidade, cuja sabedoria e lideranga inspiram a todos.” (Papa)

() “Pedimos humildemente a Vossa Eminéncia que ilumine nossos caminhos com sua infinita sabedoria.”
(Principes)

() “Humildemente, dirigimo-nos a Vossa Reverendissima, buscando sua orientagdo e béngéos.” (Sacerdotes e
Bispos)

() "E com grande respeito que me dirijo a Vossa Alteza, reconhecendo sua dedicago e sabedoria.” (Reis e Rainhas)

a) (F); (V); (F); (F).

b) (V); (F); (V); (F).

c) (V); (F); (F); (V).

d) (F); (V); (V); (V).

Preencha as lacunas e, em seguida, marque a opgéo correta.

Padecera coercao, felicidade nunca héa de terminar durante todo o tempo em que tu tiveres coragem
para concluir frustragbes do cotidiano. Assim, situou-se disposto deslocar-me e tenho de evitar
empecilhos gue acreditam na humanidade.

a)al/alas/alas
b)a/a/as/a/las
c)al/alas/alas
dya/alas/alas
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19)

20)

21)

Quanto a diferenca de sentido das orages | e I, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

I. Os pilotos, que passam por rigorosos treinamentos de seguranca, sdo preparados para lidar com situagfes de
emergéncia em voos comerciais de longa distancia.

Il. Os pilotos que passam por rigorosos treinamentos de seguranca sdo preparados para lidar com situagcfBes de
emergéncia em voos comerciais de longa distancia.

() O periodo entre virgulas na oracdo | é classificado como uma Oracdo Subordinada Substantiva Adjetiva
Restritiva.

() A oragédo “que passam por rigorosos treinamentos de seguranga”, sem a virgula, funciona como Oragao
Subordinada Substantiva Adjetiva Explicativa.

() Naoragéo I, o uso da virgula passa a ideia de que todos os pilotos que passam por rigorosos treinamentos de
seguranca sdo preparados para lidar com situacdes de emergéncia em voos comerciais de longa distancia.

() Na oragdo ll, a auséncia de virgulas limita o conceito de que apenas os pilotos que passam por rigorosos
treinamentos de seguranca séo preparados para lidar com situacdes de emergéncia em voos comerciais de longa
distancia, isto €, ndo sao todos que estao preparados.

a) (F); (F); (V); (V).
b) (F); (V); (V); (F).
c) (V); (F); (F); (V).
d) (V); (V); (F); (F).

Analise as frases abaixo.

I. A pandemia do H1N1 deixou rastros que estdo sendo estudados pelos cientistas.
Il. Aquele atleta lutava a favor da medalha olimpica.

Ill. Em 2022, a escola publica foi reformada pelo mutirdo.

IV. A tecnologia é uma dadiva que dominou o0 mundo contemporaneo.

A apresentacéo do verbo na voz passiva ocorre apenas em

a)lell
b) lelll.
c)llelV.
dylilelv.

O texto abaixo apresenta problemas de concordancia verbal e nominal. Leia os fragmentos e marque a op¢ao em que
0 texto esta escrito corretamente.

"A conferéncia sobre inteligéncia artificial acontecera dia 20/08/2024, as 9 horas. Sera analisado os impactos da
automacao no mercado de trabalho e também ser& discutido as diretrizes para o0 uso ético da tecnologia. Informe-se
na secretaria."

a) A conferéncia sobre inteligéncia artificial sera realizada dia 20/08/2024, as 9 horas. Na ocasido, analisar-se-a os
impactos da automacéo no mercado de trabalho e discutir-se-4 as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-
se na secretaria.

b) No dia 20/08/2024, as 9 horas, sera realizada uma conferéncia sobre inteligéncia artificial, na qual analisar-se-a os
impactos da automag&o no mercado de trabalho e discutir-se-ao as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-
se na secretaria.

¢) A conferéncia sobre inteligéncia artificial acontecera no dia 20/08/2024, as 9 horas. Durante a ocasido, um estudo
sobre os impactos da automacdo no mercado de trabalho sera feito e as diretrizes para o uso ético da tecnologia
serd debatida. Informe-se na secretaria.

d) No dia 20/08/2024, as 9 horas, acontecera a conferéncia sobre inteligéncia artificial, na qual serdo analisados os
impactos da automacdo no mercado de trabalho e também serdo discutidas as diretrizes para o0 uso ético da
tecnologia. Informe-se na secretaria.
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22)

23)

24)

25)

Associe as colunas relacionando as fungdes sintaticas aos respectivos termos destacados em cada expressao.
Considere que, mais de um termo pode se associar a mesma fungéo sintatica.

Funcéo Sintatica Termos

(1) Complemento Nominal
(2) Adjunto Adnominal

() Prato de sobremesa.
() Assisténcia as aulas.
() Util ao bem comum.
() Uma pista de corrida.
() Insaciavel de vinganca.
() Uma mesade vidro.

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (2); (1); (1); (2); (1); ().
b) (2); (2); (2); (2); (2); (2).
c) (1); (1); (2 (1); (1); ().
d) (1); (2); (2); (2); (2); (1)

A frase a seguir apresenta um conflito semantico decorrente da interacdo entre elementos gramaticais especificos,
gerando um efeito de ambiguidade interpretativa.

"Eu j& ndo sei mais 0 que pensar sobre todas as escolhas que fiz, pois agora me sinto cada vez mais perdido, como
se as minhas decisGes néo tivessem sido em vao."

Considerando a estrutura sintética e os efeitos de sentido da frase, assinale a op¢do que contém o principal fator de
incoeréncia textual, capaz de inverter ou comprometer a intengdo comunicativa do enunciador.

a) Advérbios de negacéo (néo).

b) Conjuncéo coordenativa (pois).

c) Locucéo verbal (tivessem sido).
d) Subordinada adverbial (como se).

Considerando os aspectos morfologicos e fonoldgicos envolvidos, associe as colunas relacionando as palavras aos
respectivos processos de formacgéo.

Palavra Processo de formacéo
(1) realizar () Sufixacéo

(2) supersdnico () Prefixagédo

(3) amaciar () Parassintética
(4) ataque () Regressiva

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (3); (4); (1); (2).
b) (1); (2); (3); (4).
c) (2); (1); (4); (3).
d) (4); (3); (1); (.

Sobre a colocagdo pronominal, assinale a opg¢do correta, conforme a justificativa da norma padrdo da Lingua

Portuguesa.

a) Na oragéo “Ficarei sem o0 almogo, pois n&o sinto-me disposto”, a colocagao pronominal esta correta, pois a énclise
€ exigida pelo advérbio de negacao "nao".

b) Na oracdo “Que nossa fé proteja-nos dos perigos da vida”, a colocagdo pronominal esta correta, pois o pronome
obliquo deve ficar obrigatoriamente depois do verbo em expressdes optativas.

c) Na oragao “Para carta ser entregue é necessario que escreve-a”, a colocacdo pronominal esta correta, pois a énclise
em caso de objeto direto é exigida, portanto deve vir depois do verbo "escreva".

d) Na oracao “Preparem-se para a festa de inauguracgéao, caros funcionarios”, a colocagao pronominal esta correta, pois
o pronome obliquo deve obrigatoriamente vir depois do verbo no imperativo afirmativo, desse modo, a énclise se
justifica.
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26)

27)

28)

29)

30)

Marque a opg¢édo correta quanto a grafia das palavras em destaque e a respectiva justificativa com base na norma
gramatical da Lingua Portuguesa.

a) A palavra férceps esta correta, pois € uma proparoxitona terminada em (ps).

b) A palavra misantropo esta correta, pois € uma proparoxitona e sua silaba tonica é (san).

c) A palavra assembleia esta correta, pois € uma paroxitona e enquadra-se na regra de ditongo aberto.

d) A palavra bengali esta correta, pois € uma paroxitona e enquadra-se na regra que todas terminadas em (i) tem
acento.

Preencha as lacunas abaixo com a forma correta do participio dos verbos indicados entre parénteses, seguindo a
norma culta da Lingua Portuguesa.

ApO6s muitos estudos, constatou-se que aquele concreto ja estivesse se no muro. (enxugar)

Durante séculos, pensava-se que aquele concreto ja tivesse se no muro. (enxugar)

O zelador ndo entendeu por que o sindico ndo havia sua obra. (entregar)

O zelador ndo entendeu por que sua obra néo foi pelo sindico. (entregar)

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) enxugado / enxuto / entregue / entregue
b) enxuto / enxugado / entregado / entregue
¢) enxugado / enxuto / entregue / entregado
d) enxugado / enxuto / entregado / entregado

Analise o papel semantico da preposi¢éo "com" nas frases abaixo e assinale a op¢éo correta.

Com uma Unica caneta, os estudantes realizam o vestibular.

Ela realiza o trabalho com o auxilio de estudantes experientes.
Os estudantes, com dedicacao, se preparam para o exame final.
Os estudantes brasileiros lutam com as dificuldades do dia a dia.

a) Modo - instrumento - causa - tempo.

b) Oposicéo - companhia - modo - causa.

¢) Instrumento - modo - causa - oposi¢ao.

d) Instrumento - companhia - modo — oposigéo.

Analise os periodos compostos abaixo.

E duvida que ele ndo compareceu a reunifo.
A duvida é que ele ndo compareceu a reunido.

As oracdes subordinadas destacadas nos periodos acima exercem fungdes sintaticas diferentes. Marque a opcao
correta que apresenta, respectivamente, essas fungdes:

a) Sujeito - predicativo.

b) Predicativo - sujeito.

c) Obijeto direto - sujeito.

d) Predicativo - objeto direto.

Sobre o0 uso dos pronomes relativos, marque a opgao incorreta.

a) O pronome relativo em que sempre tem antecedente e equivale a onde. Exemplo “A casa onde moro foi de meu

avo'.

b) O pronome relativo quem s0 se aplica a pessoas, tem antecedente, vem sempre precedido de preposicéo e equivale
a o qual. Exemplo “O médico de quem falo é meu conterraneo”.

¢) Os pronomes quanto(s) e quanta(s) ndo sao relativos quando precedidos de um dos pronomes indefinidos tudo,
tanto(s), tanta(s), todos, todas. Exemplo “Tenho tudo quanto quero”.

d) Os pronomes relativos do qual e da qual precedem sempre um substantivo sem artigo e podem ser substituidos
por cujo e cuja. Exemplo “Qual sera o animal cujo nome a autora ndo quis revelar?”.
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31)

32)

33)

34)

( ESPECIALIDADE )

Paciente, sexo masculino, 45 anos, apresenta dor abdominal infraumbilical ha 2 meses, acompanhada de alteragéo do
habito intestinal com alternancia entre diarreia e constipacao, além de cansago. Nega febre, sangramentos ou perda
de peso. No exame fisico, ndo ha alteragdes significativas. Hemograma demonstra leucdcitos totais de 5.750 e
eosinofilos em 800 (10%). O caso sugere verminose, possivelmente . Prescreveu-se ,
além de orientac8es sobre cuidados de higiene pessoal, alimentar e saneamento basico. Além disso,

€ a substéncia indicada para o tratamento de um quadro de obstrucdo intestinal pelo agente etiolégico dessa
parasitose.

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) oxiuriase / ivermectina (0,2 mg/kg de peso corporal) em dose Unica / levamisol
b) teniase / mebendazol 100 mg a cada 12 horas por 3 dias / pamoato de pirantel
c) amebiase / metronidazol 500 mg de 8/8 horas por 7 dias / piperazina

d) ascaridiase / albendazol 400 mg em dose Unica / piperazina

Paciente, sexo masculino, 52 anos, trabalhador rural, apresenta dor abdominal intermitente e emagrecimento ha cerca
de dois meses. O exame parasitologico de fezes sugere uma parasitose cujo ciclo de vida envolve um hospedeiro
intermediario (bovino ou suino) para o desenvolvimento de sua forma larvéria, infectando o homem por meio da
ingestdo de carne contaminada e mal cozida.

Qual opcéo abaixo descreve a verminose, cuja profilaxia baseia-se na ingestdo de carnes bem cozidas e de boas
praticas de higiene e saneamento?

a) Esquistossomose.
b) Ancilostomiase.
¢) Ascaridiase.

d) Teniase.

A Organiza¢do Mundial de Saude recomenda a quimioprofilaxia preventiva para criangas e adultos em situacdes de
alta vulnerabilidade para enteroparasitas. Sdo consideradas situacdes de alta vulnerabilidade, exceto.

a) Zonas urbanas, densamente povoadas.
b) Locais com baixo saneamento basico.
¢) Privacéo de liberdade.

d) Situacéo de rua.

Paciente, sexo masculino, 35 anos, relata emagrecimento progressivo (cerca de 10 kg no ultimo ano), tosse produtiva
persistente ha 6 meses e antecedente de COVID-19 ha 18 meses. E tabagista e etilista, encontrando-se no momento
em bom estado geral, afebril e com murmdrio vesicular diminuido no hemitérax direito. A radiografia de térax evidencia
consolidagdo heterogénea no lobo superior direito, e a baciloscopia do escarro foi positiva, enquanto testes rapidos de
HIV e VDRL foram negativos. Foram solicitados exames bioquimicos gerais e agendada reavaliacdo em 7 dias para
acompanhamento.

Com base no caso clinico, assinale verdadeiro (V) ou falso (F) para as afirmativas abaixo e, em seguida, marque a
opcédo que apresenta a sequéncia correta:

() A consolidacdo heterogénea no lobo superior direito, associada a baciloscopia positiva, € compativel com
tuberculose pulmonar.

() Oaconselhamento e a intervencao para reducéo do tabagismo e do etilismo sdo aspectos importantes do manejo
global deste paciente.

() O esquema inicial de tratamento para tuberculose (RHZE) deve ser supervisionado diretamente, conforme
recomendacdes do Ministério da Saude.

() Como o paciente apresentou teste rapido de HIV e VDRL negativos, ndo ha necessidade de investigacao
adicional para outras infec¢Bes oportunistas.

a) (V); (V); (V); (F).
b) (F); (F); (V); (F).
c) (V); (V); (F); (F).
d) (F); (V); (F); (V).
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35)

36)

37)

Paciente, sexo masculino, 42 anos, vendedor, esta tossindo ha mais de 3 meses e procura a Unidade Béasica de Saude
para uma consulta médica. Durante a consulta, relata a médica ter visto um programa na televisdo sobre cancer de
pulméo e esta com receio de ter a doenga. Nega tabagismo, uso de alcool e medicamentos. A tosse é persistente e
tem momentos de piora, como apoés as refeicdes. Refere ainda que sente "catarro descer pela garganta” e que o nariz
esta constantemente "escorrendo”.

Pela descrigdo, a tosse desse paciente é classificada como

a) emocional, pois o paciente esta aflito com a possibilidade de ter cancer.
b) aguda, por apresentar piora em situacdes especificas.

) subaguda, pois esta presente ha mais de 8 semanas.

d) crbnica, pois esta presente ha mais de 8 semanas.

Considere os seguintes casos clinicos:

Caso 1: Paciente, sexo masculino, 26 anos, relata episddios de tosse crénica hd 5 meses, sem outros sintomas
associados. Nega tabagismo e uso de medicamentos. Radiografia de térax sem alteracdes.

Caso 2: Paciente, sexo feminino, 58 anos, tabagista desde os 18 anos (18 anos-mac¢o = 20 cigarros/dia), apresenta
tosse persistente ha um més com expectoracao hialina, sem outros sintomas associados. Possui hipertenséo arterial
sistémica controlada com losartana e anlodipino e exame fisico ndo apresenta alteracoes.

Sobre a abordagem diagndstica e terapéutica desses casos, analise as seguintes assertivas:

I. No caso 1, as etiologias iniciais mais provaveis para a tosse incluem asma, doeng¢a do refluxo gastroesofagico
(DRGE) e sindrome do gotejamento pos-nasal.

Il. A auséncia de sintomas classicos de refluxo no caso 1 permite excluir a hipétese de DRGE como causa da tosse.
Ill. Deve-se investigar tuberculose no caso 2, solicitando baciloscopia do escarro (duas amostras).
IV. Deve-se suspender o uso de anlodipino no caso 2, considerando sua associagdo com tosse.

Estao corretas apenas as assertivas.

a)lell

b) lelll.
c)llelV.
d) I, Ilell

Paciente, sexo feminino, 35 anos, relata episodios de diarreia ha 2 meses, sem perda ponderal ou presenca de
produtos patoldgicos. A diarreia ocorre com piora ao ingerir alimentos contendo trigo e em situacdes de estresse
emocional. Nega vicios e mantém pratica regular de atividade fisica. Apresenta receio de que os sintomas possam
estar associados a cancer de intestino. Ao exame fisico, encontra-se em bom estado geral, hidratada e normocorada,
apresentando IMC de 23 e presséo arterial de 110 x 70 mmHg. O abdome esta flacido, depressivel, indolor e sem
visceromegalias.

Analise as assertivas abaixo, de acordo com o caso clinico acima:

I. Trata-se de um caso de diarreia persistente.

Il. Trata-se de um quadro sugestivo de cancer colorretal.

lll. Aidade, em casos como este, para inicio de rastreamento do cancer de célon é 45 anos.

IV. Trata-se de uma provavel diarreia associada a intolerancia alimentar ou ao estresse psicolégico.

V. Os exames de escolha, em casos como este, para inicio de rastreamento do cancer de colon sdo: pesquisa de
sangue oculto nas fezes anual e colonoscopia a cada 10 anos.

Sobre as assertivas acima, é correto afirmar que

a) apenas uma € verdadeira.

b) todas séo verdadeiras.

c) apenas trés séo verdadeiras.
d) apenas duas séo verdadeiras.
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38)

39)

40)

Relacione as caracteristicas da diarreia ao respectivo diagnéstico provavel:
Caracteristicas da diarreia Diagnéstico provavel

(1) Urgéncia para evacuar e febre.
(2) Sangue nas fezes e doenca perianal.

() Gastroenterite infecciosa.
(3) Diarreia liqguida com um episédio por dia. E
(

) Distarbios de ma absorcao.
) Sindrome do intestino irritavel.

(4) Fezes amolecidas com presenca de gordura e . o i
) Doencas inflamatérias intestinais.

alteracao do estado geral.

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (1); 4); (3); (2).
b) (3); (2); (4); (1)
c) (1); (2); (3); (4).
d) (2); (4); (2); (3).

Sobre o papel do médico de familia e comunidade, analise as assertivas abaixo e informe verdadeiro (V) ou falso (F).
Em seguida, marque a op¢ao que apresenta a sequéncia correta.

() A Medicina de Familia e Comunidade promove uma abordagem centrada na fragmentacao da pratica médica em
subespecialidades, visando a maior profundidade em areas especificas.

() O médico de familia atua como integrador e coordenador do cuidado, adaptando-se as mudancas das
necessidades de salde das pessoas e da comunidade.

() Os principios da Medicina de Familia e Comunidade ndo sdo universais e precisam ser adaptados as
particularidades culturais e sociais de cada regido, ndo sendo aplicaveis a todos os contextos.

() Na Medicina de Familia e Comunidade, a sabedoria clinica é a habilidade de integrar conhecimentos detalhados
e aplica-los de forma contextualizada e personalizada, considerando as necessidades Unicas do paciente.

a) (F); (F); (V); (V).
b) (F); (V); (V); (F).
c) (F); (V); (F); (V).
d) (V); (V); (F); (F).

Analise as assertivas abaixo sobre a comunicacdo médico-paciente e o modelo de cuidado centrado na pessoa.

I. Ainformagdo médica, isolada, é suficiente para estabelecer confianga com o paciente.
Il. Ignorar as ansiedades especificas do paciente é recomendado para evitar aumentar preocupacdes desnecessarias.

lll. Validar as queixas do paciente e fornecer esperanca realista séo estratégias essenciais para lidar com ansiedades
normais.

IV. Tranquilizar prematuramente o paciente pode ser contraproducente, pois ndo aborda adequadamente as causas
de sua ansiedade.

V. O cuidado centrado na pessoa promove a integracdo da prevengdo e promog¢ao da saude, visando a detecgéo
precoce de doengas.

VI. A definicdo clara dos problemas de salde durante a consulta ajuda o paciente a compreender melhor suas
condi¢des e sintomas.

Estao corretas apenas as assertivas:

a)l, I, e V.
b I, IV, V e VI.
o)l e V.
d)1, 11, VeVl
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41)

42)

43)

Paciente, sexo masculino, 54 anos, em reclusédo domiciliar ha dezessete anos devido a transtorno mental com delirios
e alucinacdes persecutérias, misticas e religiosas. Resisténcia a tratamentos e internacdes anteriores levaram a
interrupgdo das intervengfes. O paciente vive com a sobrinha, que busca apoio para manejo da situagao, atravées de
uma consulta domiciliar. Apresenta péssimas condicdes de higiene, colaborativo, mas desconfiado, com embotamento
afetivo e inércia. Mantém atencéo, memdria e orientagcdo preservadas, sem risco atual de auto ou heteroagressao.

Com relacéo ao exame psiquico, ao diagnéstico da esquizofrenia e a abordagem aos transtornos mentais graves na
atencao primaria, analise as assertivas abaixo.

I. O manejo ndo medicamentoso com o uso de abordagens baseadas na escuta, no acolhimento e na construcdo de
vinculo pode ser bastante valioso nesses casos.

Il. O diagnéstico de esquizofrenia pode ser feito exclusivamente com base em sintomas psicéticos, como alucinacées
e delirios.

lll. Os pacientes com esquizofrenia frequentemente apresentam um discurso organizado e légico, sem evidéncia de
pensamento desorganizado.

IV. Independentemente do risco, a internagao psiquiatrica é a melhor medida inicial, pois garantira o inicio da terapia
recusada por estes pacientes e, com isso, sera possivel continuar o tratamento domiciliar.

Estéd/do correta(s) a(s) assertiva(s):

a) I

b) II.

c)lell

d) L1, llelV.

Sobre a dengue, assinale a op¢éo incorreta:

a) A dengue é causada por um arbovirus, do género Flavivirus, transmitido pelo mosquito Aedes aegypti.

b) O diagndstico laboratorial da dengue é pela pesquisa do antigeno NS1 a partir do quinto dia, ou pela sorologia IgM.
¢) Os grupos de risco mais importantes sdo gestantes, crian¢cas menores de 2 anos, idosos e imunossuprimidos.

d) O periodo aproximado de incubacéo do virus da dengue no ser humano é, em média, de 5 a 7 dias.

Paciente, sexo masculino, 68 kg, IMC 23 kg/m?, apresenta "voz fraca", tristeza, insénia, perda de apetite e perda
ponderal de 3 kg, além de constipacdo com evacuacdes a cada 4-5 dias e fezes endurecidas. Escolaridade, ensino
médio completo. Relata consumo moderado de alcool. Nega tabagismo, comorbidades ou pratica regular de atividade
fisica. Ao exame, tem discurso lento, disartria, contato visual reduzido, tristeza aparente, marcha atipica, tremor de
repouso leve na méo direita e hiposmia, com forca preservada. O escore do miniexame do estado mental (MEEM) foi
23 pontos, e a escala de depressdo geriatrica (EDG) indicou 8 pontos. Exames laboratoriais sem alteracdes
significativas. Diagndstico provavel inclui disfonia, obstipacdo, depressdo e comprometimento cognitivo leve.

Com base no caso clinico apresentado e nos conhecimentos sobre distlrbios neuroldgicos, analise as assertivas
abaixo e assinale verdadeiro (V) ou falso (F), em seguida, marque a op¢do que apresenta a sequéncia correta.

() A investigacao inicial de sintomas motores associados a tremores deve incluir exames de imagem, como
ressonancia magnética, para descartar causas secundarias de parkinsonismo.

() O tremor de repouso observado no paciente é uma caracteristica comum da doenc¢a de Parkinson e, associado
a hiposmia, a depresséo e a disartria, fortalece o diagnéstico dessa condigao.

() A presenca de disartria, bradicinesia e marcha atipica é suficiente para fechar o diagndstico de doenca de
Parkinson, mesmo na auséncia de exames laboratoriais alterados.

() O comprometimento cognitivo leve apresentado no MEEM né&o esta relacionado a doencga de Parkinson, sendo
indicativo de deméncia vascular.

() Aconstipacao relatada pelo paciente € um sintoma néo motor frequentemente associado a doenca de Parkinson.

a) (V); (V); (V); (F); (F).
b) (V); (V); (F); (F); (V).
c) (F); (V); (F); (V); ().
d) (F); (F); (V); (F); ().
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44)

45)

46)

Paciente, sexo masculino, 54 anos, relata episédios de tontura e pré-sincope ao se levantar rapidamente, associados
a edema nos tornozelos bilateralmente ha cerca de quatro semanas. Ele ndo apresenta dispneia ou ortopneia. Durante
consultas ambulatoriais, foram detectadas medidas elevadas de presséao arterial (PA). Nao tem histérico de tabagismo,
diabetes ou doencas cardiacas familiares, mas relata que a mée é hipertensa. Realiza caminhadas diarias de 35
minutos para o trabalho. Esta em uso de Hidroclorotiazida 25 mg 1x/dia e Anlodipino 10 mg 1x/dia.

No exame fisico, apresentava PA em decubito de 92 x 60 mmHg em ambos os bracos. Quando sentado, a PA foi de
106 x 73 mmHg no braco direito. Observou-se edema grau +4 nos tornozelos bilateralmente.

Sobre o caso clinico acima, é correto afirmar que:

a) O edema bhilateral dos tornozelos pode ser explicado como um efeito adverso do uso de Anlodipino, sendo
recomendado o ajuste da medicacao.

b) A presenca de hipotensdo ortostatica associada a tontura justifica a interrupcao de todas as medicacfes anti-
hipertensivas sem avaliagdo complementar.

c) A PA elevada nas consultas ambulatoriais associada a tontura e ao edema bilateral confirma o diagnéstico de
hipertenséo arterial.

d) O histérico familiar de hipertensao arterial € irrelevante neste caso, considerando a auséncia de comorbidades do
paciente.

Paciente, sexo feminino, 69 anos, hipertensa ha mais de 15 anos, foi atendida em consulta domiciliar, relatando intensa
falta de ar, edema nos membros inferiores e cansaco extremo. Segundo a paciente, ela permanece deitada a maior
parte do tempo, utiliza fraldas e s6 consegue se levantar com ajuda. Durante o exame fisico, foram observadas
crepitagbes bibasais nos pulm@es, edema nos membros inferiores grau 2+/4+, pressdo arterial de 90x60 mmHg e
saturacdo de oxigénio de 91% em ar ambiente. O Ultimo ecocardiograma realizado evidenciou hipocinesia difusa do
ventriculo esquerdo e frac@o de ejecéo de 28%.

De acordo com o caso clinico acima, a paciente apresenta um quadro de insuficiéncia cardiaca (IC) e se encontra na
sintomatica da NYHA (New York Heart Association), no momento do atendimento. Além disso, a causa
provavel do agravamento é a

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) classe | / miocardiopatia isquémica
b) classe Il / miocardiopatia isquémica
c) classe lll / hipertensédo arterial sistémica
d) classe IV / hipertenséo arterial sistémica

Paciente, sexo masculino, 75 anos, com histérico de cancer de pulméo avancado, apresentou piora significativa nos
ultimos meses, com dispneia persistente, dor toracica, fadiga extrema e perda de peso. Durante a alta hospitalar, foi
elaborado um plano de cuidados paliativos incluindo controle e manejo de sintomas e dieta enteral supervisionada.

Nesse contexto, marque a op¢do que apresenta a sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas das
assertivas a seguir.

O manejo adequado da dor em pacientes paliativos frequentemente utiliza combinacdes, como
Em pacientes com dificuldade de degluticdo, a nutricdo deve ser mantida preferencialmente por
A ondansetrona é utilizada principalmente para controle de em pacientes paliativos.

A comunicacao nos cuidados paliativos deve ser , para envolver o paciente e a familia.

a) dipirona e paracetamol + codeina / dieta enteral / nauseas e vomitos / aberta e honesta
b) dipirona e amitriptilina / suplementacao vitaminica / dispneia / restrita ao médico

¢) dipirona e morfina / dieta enteral / nauseas e vémitos / breve

d) dipirona e ibuprofeno / dieta oral / dor / técnica
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47)

48)

49)

50)

Paciente, sexo masculino, 54 anos, com historico de lesdes descamativas no couro cabeludo ha 5 anos e placas
violaceas pelo corpo ha 2 anos. Relata espessamento e amarelamento das unhas, dor articular e incomodo significativo
devido ao impacto das descamacgBes em sua atividade profissional. Ja utilizou diversos tratamentos topicos para
micose, sem melhora. Antecedentes incluem hipertensdo e obesidade.

No exame fisico, foram observadas placas violaceas, hiperqueratéticas e descamativas em areas extensoras (joelhos,
cotovelos, pernas, coxas e lombar), além de hiperqueratose subungueal e onicolise nas unhas das méaos e dos pés.

Com base no caso clinico apresentado, analise as assertivas, e em seguida, marque a opcao que apresenta a(s)
assertiva(s) correta(s):

I. O diagnéstico mais provavel é dermatite atépica, e as alteracdes ungueais descritas sdo incomuns para essa
condicdo; o manejo inicial inclui corticosteroides tépicos e anti-histaminicos para alivio do prurido.

Il. O diagnostico mais provavel é psoriase em placas, com acometimento ungueal; a abordagem inicial envolve
corticosteroides tépicos de alta poténcia, emolientes e avaliacdo do impacto psicossocial da doenca.

Ill. O diagnostico mais provavel é micose cutanea disseminada, agravada pela obesidade e hipertensdo do paciente;
0 manejo inicial requer antifingicos sistémicos e mudancgas nos habitos alimentares.

IV. O diagnoéstico mais provavel é psoriase em placas e as lesdes cutaneas séo tipicas de areas de dobras e flexdo; o
manejo inicial inclui imunossupressores tépicos e fototerapia.

a)l.
b) II.
c) Ill.
d) LI elV.

Paciente, sexo masculino, 25 anos, busca atendimento médico devido a manchas escuras que surgiram na pele ha
cerca de 3 meses, associadas a prurido leve e eritema em alguns pontos. Relata que as manchas se tornaram mais
perceptiveis apds exposicao solar recente. Durante o exame, observam-se lesdes acastanhadas, arredondadas,
descamativas e distribuidas pelo tronco e pelos bracos, com aspecto coalescente, descritas pelo paciente como
"manchas que parecem sujas”. Esse caso representa um quadro clinico dermatoldgico classico de

a) psoriase.

b) pitiriase résea.

c) pitiriase versicolor.
d) dermatite atépica.

Paciente, sexo masculino, 77 anos, é levado pela filha a sua Unidade Basica de Saude (UBS) de referéncia pois, ha
30 minutos, apresentou hemiparesia direita acompanhada de confusdo mental. E diabético e hipertenso e ja teve
episédios semelhantes nos Gltimos dois anos, mas se negou a ir ao servigo de salde, pois 0s sintomas desapareceram
em menos de 1 hora. No mesmo periodo, apresentou episédios de “coragéo agitado, palpitando, como se fosse sair
pela boca”, que costumam vir acompanhados de falta de ar. No momento, encontra-se em ritmo sinusal, sem altera¢des
significativas dos sinais vitais. Diversos ECGs prévios dos Ultimos anos apresentam apenas sobrecarga de ventriculo
esquerdo. Qual a principal hipétese diagnéstica atual e conduta mais adequada?

a) AVE criptogénico; realizar encaminhamento para servigo especializado neurolégico.

b) AVE por estenose carotidea; remover o paciente para servico referéncia em cirurgia vascular.

¢) AVE tromboembdlico por FA paroxistica; remover o paciente a emergéncia e retorno apos alta.

d) AVE hemorragico por pico hipertensivo; observar o paciente 6 horas e remové-lo a emergéncia, se persistir.

Sao medidas que otimizam a coordenac¢éo do cuidado na organizacdo de um sistema de salde, exceto:

a) Preenchimento correto de guias de encaminhamento, referéncia e contrarreferéncia.

b) Reunides multiprofissionais para a discusséo de casos e tomada de decisdo conjunta.

¢) Uso de prontuarios que integrem informacdes dos profissionais de diversos niveis de atencéo.
d) Contratacao de médicos de familia e comunidade, Unicos capazes na coordenacgéo do cuidado.
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51)

52)

53)

Paciente, sexo masculino com diabetes tipo 2 descompensado (HbA1C de 12,7%), neuropatia periférica com
formigamento e perda de sensibilidade nos pés, abuso de alcool, hipoacuidade visual e receio de insulina. Exame fisico
mostrou alterag6es nos pés (descamacdo, maceragédo, onicolise) e sensibilidade alterada ao monofilamento e ao
diapaséo. Pulsos pediosos e tibiais preservados. O plano terapéutico incluiu orientacdes sobre autocuidados, ajustes
no estilo de vida, tratamento medicamentoso e acompanhamento multiprofissional.

Com base no caso clinico acima, assinale verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo, em seguida, marque
a opcao que apresenta a sequéncia correta:

() Eindicado realizar rastreamento anual com exames como microalbumindria, creatinina, fundoscopia e teste do
monofilamento em pacientes diabéticos.

() Apolineuropatia distal simétrica deve ser tratada apenas por neurologistas, sendo necessario o encaminhamento
imediato.

() O uso de opioides, como codeina e tramadol, é recomendado na Atencdo Primaria para o manejo da dor
associada a neuropatia periférica.

() A neuropatia periférica deve ser investigada com o teste do monofilamento e o diapaséo de 128 Hz, garantindo
boa acuracia diagnostica.

() O manejo inicial da dor neuropatica pode incluir antidepressivos triciclicos em dose baixa, além de controle
glicémico rigoroso.

() Todos os pacientes diabéticos devem ter seus pés inspecionados e testados em todas as consultas médicas na
Atencao Primaria.

a) (V); (F); (F); (V)5 (V); (V).
b) (V) (F); (V); (F); (V); (F).
c) (V); (V); (F); (F); (F); (V).
d) (F); (F); (V); (V)5 (V); (F).

Paciente assintomatica realizou exame de ultrassom da tireoide “de rotina”, a pedido da ginecologista. Apos receber
resultado alterado, passou a notar incbmodo no pescoco. Nega tabagismo, etilismo ou medica¢cfes de uso continuo.
Sem antecedentes familiares de céancer de tireoide. No exame fisico, ndo apresentou alteracfes de pele ou
abaulamentos visiveis na regido cervical, nem linfonodos cervicais palpaveis. A tireoide apresentava tamanho e
consisténcia normais, sem nddulos palpaveis. O ultrassom revelou presenca de nddulo maior no ter¢o superior do lobo
esquerdo da tireoide, predominantemente sélido e classificado como TIRADS-4. A paciente foi avaliada com suspeita
de nédulos tireoidianos e, devido ao risco identificado pelos achados ultrassonograficos, foi orientada sobre a
necessidade de punc¢édo do nddulo tireoidiano e encaminhada para a endocrinologista.

De acordo com o caso acima, no percurso da paciente, do exame inicial sem indicagdo clara até o encaminhamento
para puncéo e a possibilidade de cirurgia, marque a op¢ao que apresenta conceitos importantes observados.

a) Diagnéstico precoce e aumento de sobrevida.
b) Overdiagnosis e cascata iatrogénica.

¢) Falso-positivo e efeito colateral.

d) Rastreamento e prevencao quaternaria.

Paciente, sexo feminino, 58 anos, apresenta dor no joelho direito ha mais de 5 anos, intermitente, piorando ao agachar
durante o servi¢o, associada a sensac¢éo de instabilidade. Relata dor nas maos e dedos ao realizar atividades como
limpar ou arrumar talheres. Queixa-se de cefaleia intermitente relacionada ao estresse. Ao exame fisico, humor
hipotimico/choroso foi observado, além de estalidos ao movimentar o joelho direito, com dor a palpacao da linha
articular e dor a flexdo/extensdo. Ndo ha alteracdes estruturais permanentes nas articulagdes. Dor presente a palpacao
das articulacdes interfalangeanas distais, sem altera¢8es adicionais.

Diante do caso clinico acima, como deveria ser realizado o plano terapéutico da paciente?

a) Acolher a paciente, discutir dor cronica e tratamento continuo com medidas farmacoldgicas e ndo farmacolégicas.
Prescrever analgesia simples, encaminhar para fisioterapia, considerar triciclicos e avaliar sono, atividade fisica e
saude mental.

b) Acolher a paciente, organizar plano de investigacdo com exames laboratoriais e de imagem. Orientar sobre auséncia
de diagnostico definido e oferecer benzodiazepinico como indutor de sono.

¢) Tranquilizar a paciente, reforcar sono reparador e alimentacdo saudavel. Iniciar analgésicos simples e
gabapentinoides, solicitar exames laboratoriais e de imagem detalhados.

d) Tranquilizar a paciente, recomendar perda de peso para aliviar gonalgia. Iniciar ciclos de AINE e solicitar sorologia
para arboviroses.
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54)

55)

56)

Paciente, sexo feminino, 68 anos, apresenta histéria de tontura e fraqueza ha uma semana, sem vertigem ou déficits
focais, apos ajustes nas medicagfes cardiolégicas (aumento de carvedilol e introducdo de furosemida). Apresentou
AVE aterosclerotico ha 15 dias, com sequela visual a esquerda. Relata insatisfagdo com o controle do diabetes e
experiéncias ruins com médicos, além de ndo realizar consultas regulares ha anos. Ao exame fisico: desidratacéo leve,
bradicardia (FC 56 bpm), hipotensdo (PA 90 x 60 mmHg), sem altera¢des pulmonares, cardiacas ou edema periférico.
Sintomas atribuidos a efeitos colaterais das medicacdes e AVE recente. Foi orientada a suspender a furosemida e
ajustar o carvedilol, além de realizar exames de avaliacdo de 6rgaos-alvo e comorbidades, com posterior reavaliacao.

Sobre o caso clinico acima, informe verdadeiro (V) ou falso (F) e marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

() A paciente apresenta alto risco cardiovascular, pois sofreu um acidente vascular encefalico (AVE) recente.

() Aauséncia de sinais de retencéo hidrica (como edema) reduz substancialmente o risco cardiovascular.

() O diabetes mal controlado e a falta de acompanhamento regular sdo fatores que agravam o risco cardiovascular.
() Nao é possivel estimar o risco cardiovascular sem valores de pressao arterial, glicemia e colesterol.

a) (V); (V); (F); (F).
b) (V); (F); (V); (F).
c) (F); (V); (V); (F).
d) (V); (V); (F); (V).

As estatinas séo farmacos amplamente utilizados para o controle das dislipidemias e para a prevencao cardiovascular.
O manejo adequado envolve monitoramento laboratorial, vigilancia para efeitos adversos e ajuste individualizado de
dosagem.

Sobre 0 manejo da terapia com estatinas, marque a opgao correta.

a) A dosagem de colesterol e fragBes deve ser realizada para guiar o uso e o aumento de dose durante o seguimento,
com as metas de colesterol total < 200 mg/dL, LDL < 130 mg/dL e HDL =40 mg/dL.

b) Frente aos consideraveis riscos de danos musculares graves, dano renal e hepatico graves, € mandatéria a pesquisa
laboratorial de enzimas hepaticas e CPK previamente e durante o uso de estatina.

¢) Em casos de sintomas musculares associados a estatina sem prejuizo ou impacto funcional, a medicacdo pode ser
mantida, optando-se por uma dose de menor intensidade.

d) Atualmente, h& preferéncia por dosagem de baixa ou moderada-intensidade, por auséncia de beneficio significativo
da terapia de alta-intensidade em contrapartida ao aumento significativo da frequéncia de eventos adversos.

Paciente, sexo feminino, 51 anos, procura atendimento médico referindo que a Ultima menstrua¢do ocorreu ha 12
meses, com ciclos irregulares previamente & amenorreia. E tabagista, hipertensa sem tratamento regular e tem IMC
de 35 kg/m2. Relata preocupagdo com menopausa e necessidade de exames. Ha sinais de fatores relacionados ao
ciclo de vida e salde hormonal. Apresenta duas queixas: um episodio de sangramento via vaginal e disUria, alguria e
polacidria ha 5 dias, com episddios semelhantes tratados com antibiético por 2 vezes nos Gltimos 6 meses.

Considerando o caso acima, avalie as afirmativas a seguir e assinale a op¢ao correta.

I. Terapia estrogénica ndo é recomendada devido ao risco cardiovascular.

Il. Para avaliar se a paciente estd ha menopausa é suficiente solicitar dosagem de FSH sérico.

IIl. Nao é necessaria a solicitacao de exame de urina (urina | e urocultura) para iniciar antibioticoterapia.

IV. Devido a queixa de sangramento apds menopausa, esta indicada avaliacdo do endométrio com exames de imagem.

a) Todas sao verdadeiras.

b) Apenas uma é verdadeira.

¢) Apenas duas séo verdadeiras.
d) Apenas trés séo verdadeiras.
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57)

58)

59)

Paciente, sexo masculino com histdrico de hiperplasia prostatica benigna (HPB), em uso de tansulosina 0,4 mg/dia e
dutasterida 0,5 mg/dia, apresenta queixas de fraqueza e desejo de reposi¢cao de testosterona, relatando ter ouvido de
amigos sobre os possiveis beneficios. Sintomas urinarios encontram-se controlados.

Sobre HPB, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a op¢ao que apresenta
a sequéncia correta.

() Entre os critérios para encaminhamento a urologia, estdo: infeccdes urinarias recorrentes, retencdo urinaria
aguda e suspeita clinica de neoplasia.

() Aescolha do tratamento inicial para HPB depende da gravidade dos sintomas, da presenca de sinais de alarme
e das preferéncias da pessoa atendida.

() Algumas pessoas com HPB podem ser tratadas apenas com medidas comportamentais com boa resposta. Essas
medidas, inclusive, reduzem risco de progresséo da doenca.

( ) Tanto a monoterapia com bloqueadores alfa-adrenérgicos quanto com inibidores da 5a-redutase estio
associados a menor risco de cancer de prostata, porém, sem relagdo com aumento na sobrevida.

a) (F); (F); (V); (V).
b) (V); (V); (F); (F).
c) (V); (F); (V); (F).
d) (F); (V); (F); (V).

Durante uma consulta em uma Unidade Basica de Saude (UBS), um médico recebe um paciente que relata
desconfianca em relagcéo ao sistema de saude, afirmando ter sido tratado com indiferenca em atendimentos anteriores.
O paciente est4d ansioso, mas tenta relatar sua histéria. O médico evita contato visual direto e interrompe
frequentemente o relato do paciente para fazer perguntas objetivas e focadas em sintomas.

Com base no modelo Calgary-Cambridge e nos principios da boa comunicag¢édo, a conduta mais indicada para o médico
melhorar o vinculo e a efetividade da consulta seria

a) permitir que o paciente exponha sua histéria de forma livre, mostrando interesse com expressées nao verbais e
contato visual adequado.

b) concentrar a consulta apenas nos sintomas relatados, usando perguntas fechadas para garantir objetividade e
economia de tempo.

¢) explicar ao paciente que a consulta deve ser organizada e que ele sera interrompido se fugir do foco principal do
atendimento.

d) redirecionar o paciente sempre que ele divagar, garantindo que as informagBes importantes sejam coletadas
rapidamente.

Paciente, sexo feminino, 45 anos, em consulta de rotina, relata dificuldades para aderir as mudangas no estilo de vida
recomendadas para o manejo de hipertensdo e obesidade. A paciente expressa frustracdo com tentativas anteriores
de controlar o peso e preocupacao com o risco cardiovascular, visto que possui histérico familiar de infarto precoce. O
médico de familia e comunidade decidiu explorar os sentimentos e experiéncias da paciente em relacdo a doenca,
compreendendo o impacto emocional e os desafios enfrentados. Foi estabelecido pelo médico, em conjunto com a
paciente, um plano viavel de mudancas gradativas, adaptado as possibilidades e preferéncias dela.

Com base nos componentes do Método Clinico Centrado na Pessoa (MCCP), quais aspectos principais dessa consulta
foram abordados?

a) Exploragéo da saude e experiéncia da doenga; elaboracdo de um conjunto de manejo dos problemas.
b) Criacéo de vinculo inicial; desenvolvimento de estratégias especificas para adesdo ao tratamento.

c) Exploragéo da experiéncia da doencga; avaliagdo biomédica aprofundada dos fatores de risco.

d) Entendimento da pessoa como um todo; intensificacéo da relagdo meédico-paciente.
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60) Associe os casos clinicos apresentados aos respectivos tipos de prevencdo e, em seguida, marque a opgdo que
apresenta a sequéncia correta dessa associacgéo.

Casos clinicos Tipos de prevencéo

(1) Paciente, sexo masculino, 58 anos, em reabilitagdo apds um infarto, participa () Prevencéo Primaria.
de programa de fisioterapia e controle metabdlico para prevenir novos eventos (
cardiovasculares e melhorar a qualidade de vida.

(2) Paciente, sexo feminino, 45 anos, realizou exames anuais de rotina, incluindo (
mamografia. O exame identificou uma lesédo suspeita, e ela foi encaminhada
para avaliacao e tratamento precoce.

(3) Paciente, sexo masculino, 65 anos, com histérico de hipertensao controlada,
realizou consulta para renovacéo de receita. Foi orientado a continuar a pratica
regular de caminhada diaria, além de receber recomendacdes sobre
alimentac&o saudavel e redugéo do consumo de sal.

a) (1); (3); (2).
b) (3); (2); (1)
c) (1); (2); (3).
d) (2); (3); (D).

) Prevencao Secundaria.
) Prevengdo Terciaria.
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10.

11.

12.

13.

EXAME DE ADMISSAO
LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

Este caderno de questdes contém 01 (uma) prova de Gramatica e Interpretacdo de Texto, composta de 30
(trinta) questbes objetivas, numeradas de 01 (um) a 30 (trinta) e 01 (uma) prova de Conhecimentos
Especializados, composta de 30 (trinta) questdes objetivas, numeradas de 31 (trinta e um) a 60 (sessenta).

Ao receber a ordem do Chefe/Fiscal de Setor, confira se:

a numeracéo das questBes e a paginacdo estdo corretas;

todas as questdes estdo perfeitamente legiveis. Sendo detectada alguma anormalidade de impressao, solicite
imediatamente ao Chefe/Fiscal de Setor a substituicdo do caderno de questdes; e

a "versdo" da prova e a "especialidade" constantes deste caderno de questdes correspondem aos campos

"versao" e "especialidade" contidos em seu Cartdo de Respostas.

O caderno de questbes pode ser utilizado livremente como rascunho (para calculos, desenhos etc.).
Iniciada a prova, é vedado formular perguntas.

N&o sera permitido ao candidato, sob pena de exclusao, realizar a prova portando, junto ao corpo ou sobre a mesa,
Oculos escuros; brincos; quaisquer adornos ou equipamentos na regido das orelhas; colar; pulseira de qualquer
tipo ou material (inclusive as de cunho religioso); gorro, "bibico”, lengo ou faixa de cabeca, chapéu, boné ou
similares; qualquer recipiente ou embalagem que nao seja fabricado com material transparente, tais como
garrafas e embalagens, luvas; cachecol; bolsa, mochila, pochete; livros, manuais, impressos, cadernos, folhas
avulsas de qualquer tipo e/ou anotac¢des (inclusive o cartdo de informac&o); lapis; lapiseira; borracha; régua;
caneta de corpo néo transparente e/ou com tinta apagavel; calculadora; protetores, abafadores, tampd&es e/ou
similares auriculares; telefone celular, smartphone ou similar; notebook, tablet; pen drive; maquina fotografica;
reldgio de qualquer tipo; controle ou chave de alarme; aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagdo ou de
registros eletrdnicos; e/ou quaisquer instrumentos que recebam, transmitam ou armazenem informagdes. Nao é
permitido o porte de armas de qualquer espécie, ainda que detenha autorizacdo para o respectivo porte, ou que
esteja uniformizado e/ou de servi¢co. Os objetos s&o de responsabilidade do candidato.

No Cartdo de Respostas, preencha apenas umaopc¢éo (a, b, c ou d) de cada questdo, com caneta esferogréafica
de tinta na cor azul ou preta, conforme instrucao contida no proprio Cartdo de Respostas.

Qualquer outra forma de marcacdo que estiver em desacordo com as instru¢cdes contidas no Cartdo de
Respostas, com marcacado dupla, rasurada, emendada, campo de marca¢ao nao preenchido integralmente ou
fora do espaco designado para as respostas e para a assinatura, bem como a falta desta, serdo de inteira
responsabilidade do candidato e também considerados incorretos.

Tenha muito cuidado com o seu Cartdo de Respostas para ndo amassa-lo, molha-lo, dobra-lo, rasga-lo,
mancha-lo ou, de qualquer modo, danifica-lo. O Cartdo de Respostas ndo sera substituido.

A prova tera a duracdo de 4 (quatro) horas e 20 (vinte) minutos. Recomenda-se ao candidato iniciar a
marcacdo do Cartdo de Respostas nos ultimos 20 minutos do tempo total de prova.

Por razbes de seguranca e sigilo, uma vez iniciadas as provas, o candidato dever4 permanecer
obrigatoriamente no Setor de Provas por, no minimo, 2 (duas) horas apds o seu inicio. O caderno de questfes
s6 poderéa ser levado pelo candidato que permanecer no Setor de Provas por, no minimo, 4 (quatro) horas.

Em nenhuma hipétese, o candidato podera se ausentar do Setor de Provas levando consigo seu Cartdo de
Respostas ou qualquer folha de respostas que lhe tenha sido entregue.

E obrigatério que o candidato assine a Relacdo de Chamada e o Cartdo de Respostas, e entregue o Cartéo de
Respostas.

A desobediéncia a qualquer uma das determinacfes constantes no presente caderno de questdes, no Cartao de
Respostas e nas Instrucdes Especificas (IE) podera implicar a ndo correcdo da prova e a exclusdo do Exame.
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