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01)

02)

03)

04)

( GRAMATICA E INTERPRETACAO DE TEXTO )

As questbes de 1 a 7 referem-se ao Texto I.

Texto |

Algumas dicas ajudam a melhorar a producao de hortas caseiras

Em uma empresa de Sorocaba (SP), vendas de mudas para hortas caseiras saltou de 5% para 20% em um periodo de quatro
anos.

As hortas caseiras tém se tornado op¢ao cada vez mais presente na mesa das pessoas. Os itens, cultivados com muito
carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenc¢a na hora do consumo.

O mercado ja percebeu essa mudanga no estilo de vida da populacdo. Em uma empresa, situada em Sorocaba (SP),
as vendas de mudas de hortas caseiras saltaram de 5% para 20% em um periodo de quatro anos, com cerca de 180
mil unidades por semana.

Dentro de casa, é possivel cultivar uma série de vegetais distintos. Entre eles, alface, rucula, brécolis, couve-flor e
pepino, garantindo uma alimentacao mais saudavel, sem agrotéxicos e com um maior valor nutricional.

"Tenho varios clientes que atendo em busca de uma vida mais saudavel. E uma distracdo, uma terapia, uma ocupacao.
As pessoas relatam que esperam o final de semana para dar uma desestressada, fazendo o proprio manejo da horta
ou plantando outras mudas", comenta Marcelo Higashi, dono do espaco.

Fonte: G1. Algumas dicas ajudam a melhorar a producéo de hortas caseiras. Disponivel em: https://g1.globo.com/sp/sorocaba-
jundiai/nosso-campo/noticia/2025/02/09/algumas-dicas-ajudam-a-melhorar-a-producao-de-hortas-caseiras.ghtml. (Texto adaptado).
Acesso em: 09 fev. 2025.

Leia o trecho retirado do Texto I.
“Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenga na hora do consumo.”
Sobre o0 uso da virgula no trecho acima, marque a opgao que segue a mesma regra.

a) As vezes sobe aos ramos da arvore, outras, remexe o uru de palha matizada.

b) Pelas 11h do dia, que foi de sol ardente, alcangamos a margem do Rio Parana.
c¢) Eis que, aos poucos, la para as bandas cio oriente, clareia um cantinho do céu.

d) O sal do Mar Morto, o lago mais salgado do mundo, esta diminuindo rapidamente.

O Texto | discute o crescente interesse pelas hortas caseiras, destacando aspectos relacionados ao estilo de vida das
pessoas e a evolucdo do mercado. Com base nessa analise, assinale a opcao correta.

a) A pratica de cultivar hortas caseiras € criticada no texto, sendo vista como uma atividade desnecessaria diante das
alternativas mais eficientes oferecidas pela industria alimenticia.

b) O texto destaca a relevancia das hortas caseiras apenas do ponto de vista nutricional, sem considerar as vantagens
psicoldgicas e terapéuticas que essa pratica pode oferecer aos individuos.

¢) O mercado de hortas caseiras estd estagnado, com vendas constantes de mudas, o que sugere que as pessoas
estdo satisfeitas com o consumo de produtos industrializados e ndo necessitam mais de alternativas naturais.

d) O aumento das vendas de mudas de hortas caseiras é retratado como um fenémeno recente que reflete a busca
por praticas de consumo mais conscientes, ligadas a um estilo de vida saudavel e livre de produtos quimicos.

No trecho "Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, fazem toda a diferenca na hora do consumo.”,
caso houvesse a inclusdo da palavra "bem" antes de cultivados, haveria necessidade de uso do hifen entre "bem" e
"cultivados"? Marque a opcao que apresenta a resposta correta para esse questionamento com base nas regras do
Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.

a) Sim, pois "bem" antes de palavras que tém vida autbnoma sempre exige hifen.

b) Sim, pois todos os advérbios terminados em "m" exigem hifen quando antes de participios.

¢) Nao, pois o hifen s6 ocorre em palavras compostas por justaposi¢cdo sem elementos de ligacédo.

d) Nao, pois "bem" seguido de participio sé leva hifen em casos especificos como "bem-vindo" e "bem-humorado".

Marque a opg¢do em que a reescrita de trechos do Texto | apresenta inadequacdes, de acordo com as normas
gramaticais, quanto ao uso da concordéancia verbal.

a) Os mercados ja perceberam essa mudanca no estilo de vida da populacao.

b) As hortas caseiras tém se tornado op¢éo cada vez mais presente ha mesa das pessoas.

¢) A maioria dos clientes relata que espera o final de semana para dar uma desestressada, fazendo o proprio manejo
da horta ou plantando outras mudas", comentam os donos do espaco.

d) Em algumas empresas, situadas em Sorocaba (SP), a venda de mudas de hortas caseiras saltaram de 5% para
20% em um periodo de quatro anos, com cerca de 180 mil unidades por semana.
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05) O Texto | apresenta informagBes sobre o crescimento das hortas caseiras e suas vantagens. Com base no Texto |,
analise as afirmativas a seguir.

I. O texto menciona duas vezes a mesma informag&o sobre o crescimento das vendas de mudas para hortas caseiras
em uma empresa de Sorocaba, o que pode indicar um problema de redundancia textual.

Il. A fala de Marcelo Higashi reforca a ideia de que a pratica da horticultura caseira vai além da alimentacao,
funcionando também como uma atividade terapéutica e de lazer.

Ill. O texto sugere que o cultivo de hortas caseiras tem impulsionado a economia local, mas ndo apresenta dados
concretos sobre o impacto financeiro para a empresa mencionada.

IV. Apesar de destacar os beneficios das hortas caseiras, o texto ndo menciona desafios ou dificuldades que podem
estar envolvidas no cultivo dessas hortas.

Estao corretas apenas as afirmativas

a)lell

b) Il e IlI.
c)l,llelV.
d) Il Il elV.

06) Analise as afirmativas a seguir e informe verdadeiro (V) ou falso (F), considerando as regras de concordancia nominal
da Lingua Portuguesa, e em seguida, marque a op¢ao que apresenta a sequéncia correta.

() No trecho "Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenga na hora do
consumo.", a expressao "toda a diferenga" esta corretamente flexionada, pois o adjetivo "toda" concorda com
"diferenc¢a”, que esta no singular e é feminino.

() No trecho "Dentro de casa, é possivel cultivar uma série de vegetais distintos.", a concordancia nominal esta
correta, pois o adjetivo "distintos" concorda com "vegetais", que é o nucleo do sujeito e esta no plural.

() No trecho "Uma alimentagdo mais saudavel, sem agrotoxicos e com um maior valor nutricional.", o adjetivo
"maior" esta corretamente flexionado no singular, pois concorda com "valor", que também esta no singular.

() No trecho "E uma distracdo, uma terapia, uma ocupacdo agradavel e necessarias para quem busca qualidade
de vida.", a concordancia nominal esta correta, pois o adjetivo "necessarias" concorda com todos os substantivos
enumerados anteriormente.

() No trecho "As hortas caseiras tém se tornado op¢éo cada vez mais presente na mesa das pessoas.”, a palavra
"presente"” deveria estar no plural ("presentes") para concordar com "hortas caseiras".

a) (F); (F); (F); (V); (V).
b) (F); (F); (V); (V); (F).
c) (V); (V); (F); (F); (V).
d) (V); (V); (V); (F); (F).

07) Analise as assertivas abaixo, considerando a classificacdo e o papel das oracdes coordenadas na construcdo da
argumentacao e progressao textual.

I. No trecho “O mercado ja percebeu essa mudanga no estilo de vida da populagéo, e as vendas de mudas de hortas
caseiras saltaram de 5% para 20%”, ha uma orag¢ao coordenada sindética aditiva, cuja fungéo é enfatizar a relagao
de consequéncia entre a percepcdo da mudanca pelo mercado e o crescimento das vendas.

Il. No trecho “E uma distragdo, uma terapia, uma ocupacgao. As pessoas relatam que esperam o final de semana para
dar uma desestressada”, observa-se a auséncia de conectivo explicito entre as oracfes, caracterizando um caso
de coordenacéo assindética, que contribui para o efeito de enumeracéo e reforgo das diferentes razdes que motivam
os clientes a manterem hortas caseiras.

I1l. No trecho “Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferenga na hora do
consumo, mas exigem cuidados especificos”, ha uma oracdo coordenada sindética adversativa, cuja presenca do
conectivo adversativo indica uma oposi¢cdo absoluta entre os enunciados, anulando a relagédo positiva da primeira
oragao.

IV. No trecho “Dentro de casa, € possivel cultivar uma série de vegetais distintos, por isso muitas pessoas adotam essa
pratica”, a oracdo introduzida pela locugéo “por isso” pode ser classificada como coordenada sindética conclusiva,
pois estabelece uma relacdo I6gica de consequéncia entre a possibilidade de cultivo e a adesdo das pessoas a
essa pratica.

Estdo corretas apenas as assertivas

a)l, llelll.
by 1, 1le IV.
o)l e lIV.
dyll, lll e IV.
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08) Analise o trecho abaixo, observando o emprego dos mecanismos de coesdo e coeréncia textual, e marque a opcao
correta sobre o uso dos elementos de referenciacéo.

"As hortas caseiras tém se tornado uma tendéncia crescente, ndo apenas por sua capacidade de promover uma
alimentacéo saudavel, mas também devido a sua contribuicdo para o bem-estar psicolégico dos individuos. Elas tém
se revelado como uma alternativa pratica, ao permitir que os consumidores cultivem seus proprios alimentos,
escolhendo com precisdo o0 que desejam plantar. Isso tem gerado uma verdadeira transformacdo nos habitos
alimentares da populacdo, ao ponto de alguns até afirmarem que o cultivo de hortas caseiras substitui atividades
terapéuticas, proporcionando relaxamento e prazer. Além disso, elas tém se expandido para além das grandes cidades,
com o0 aumento da demanda por produtos naturais e locais."

a) O uso do pronome "isso" no inicio da terceira frase € correto, pois retoma a ideia de "tendéncia crescente", o que
confere clareza e coeséo ao texto.

b) O termo "elas" na Ultima frase refere-se a "atividades terapéuticas", criando uma confuséo de coesdo, ja que o termo
deveria remeter a "hortas caseiras" de acordo com o contexto.

¢) O pronome "elas" na segunda frase se refere de maneira clara e coesa ao substantivo "hortas caseiras", mantendo
a coeréncia sem ambiguidade, ja que é o Unico referente mencionado anteriormente.

N

d) O uso de "isso" na terceira frase estabelece uma referéncia a "alimentacéo saudavel”, o que contribui para coeséo
do texto.

As questbes de 9 a 13 referem-se ao Texto Il.

Texto Il
Cuidadores tendem a subestimar a capacidade das pessoas com Alzheimer

Coordenadora do Laboratério de Estudos sobre a Consciéncia em Transtornos Neurodegenerativos da UFRJ lembra que, sem estimulos,
a condicao dos pacientes se deteriora mais rapidamente.

O Laboratério de Estudos sobre a Consciéncia em Transtornos Neurodegenerativos (LabCONS) da Universidade
Federal do Rio de Janeiro tem a coordenacéo da psicéloga clinica Marcia Cristina Nascimento Dourado, professora
adjunta do Instituto de Psiquiatria da UFRJ e especializada nos cuidados a idosos. Ali sdo realizadas inimeras
pesquisas com pessoas com a Doenca de Alzheimer — entre elas, medir a percepcdo dos individuos sobre sua
enfermidade.

“Ha 25 anos, atendia pessoas com Alzheimer em psicoterapia e comecei a me perguntar se conseguiam perceber o
gque estava acontecendo com elas em decorréncia da doenca. Meu trabalho nasceu desses questionamentos e as
pesquisas mostram que h& aspectos da cogni¢do que ficam mais preservados. A pessoa pode ter problemas de
memoéria, mas identifica se os outros a estdo desqualificando. Em muitos casos, sera capaz de dizer que se sente um
inatil porque ndo o deixam fazer nada. As limitagdes vao aumentando gradativamente, mas o cuidador tende a
subestimar a capacidade de um portador de Alzheimer”, afirma a professora.

Dourado faz uma ressalva importante: o cuidador normalmente esta sobrecarregado, o que faz com que procure
resolver tudo de uma forma rapida e pratica. Entretanto, sem estimulos, a condi¢@o se deteriora mais rapidamente, por
iSso essa ndo é a alternativa ideal na fase inicial da enfermidade: “Sabemos que acaba sendo trabalhoso. Se a pessoa
for lavar um prato, talvez nao fique limpo, mas, para o portador de deméncia, lavar aquele prato é relevante, porque da
uma sensacao de autonomia, melhora a autoestima. Da mesma forma, na hora de sair, seria bem mais estimulante
apresentar pelo menos duas opgdes de roupas para que a escolha seja dele”, ensina.

A psicéloga lembra que os cuidadores, na maioria composta por esposas e filhas, podem participar de sessdes de
psicoeducacao, para entender ndo apenas o que é a doenc¢a, mas também para aprender a lidar com seus préprios
sentimentos: “Ha uma tendéncia de culpabilizar o cuidador, como se ele nunca fizesse o bastante. Se a filha teve uma
mae agressiva ou negligente, havera uma mescla de ressentimento, obrigac&o, raiva. E preciso considerar o contexto
da relagao’.

A professora Dourado enfatiza que, no Alzheimer, os dominios que tém um componente emocional ou afetivo se
deterioram num ritmo menos acelerado. Portanto, embora seja comum que o paciente ndo reconhega que enfrenta
problemas de memoria, distingue alteragdes nas relagfes sociais e na forma como é tratado — inclusive no estagio
moderado da doenca: “O fato de estar esquecido ndo impede que o portador de Alzheimer perceba uma expresséo de
irritacdo — ele ndo virou uma planta, mas os outros inclusive se referem & pessoa como se néo estivesse no local. O
diagndstico acaba virando sinbnimo de desqualificagéo”.

Num dos dltimos estudos feitos pelos pesquisadores, que contou com a participacdo de colegas da Universidade
Federal de Santa Catarina, foi identificada uma diferenca significativa entre as perspectivas dos pacientes e cuidadores
sobre o funcionamento socioemocional de pessoas com Alzheimer leve e moderado. O projeto envolveu uma avaliagdo
transversal de 102 com sintomas leves e 59 casos considerados moderados e seus principais cuidadores.

De maneira geral, portadores de Alzheimer moderado sdo mais dependentes nas atividades diarias, o que faz com que
os cuidadores avaliem seu desempenho de forma mais negativa em relacéo a outras habilidades. O estudo recebeu
investimentos da Fundacao Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (Faperj) e do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) e os resultados foram publicados na revista
cientifica Journal of Alzheimer Disease and Associatied Disorders.

Fonte: G1. Cuidadores tendem a subestimar a capacidade das pessoas com Alzheimer. Disponivel em:
https://gl.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-usar/post/2025/02/09/cuidadores-tendem-a-subestimar-a-capacidade-das-
pessoas-com-alzheimer.ghtml. Acesso em: 09 fev. 2025.
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09)

10)

11)

Considerando os conectivos destacados, associe as colunas relacionando as oracdes com suas respectivas
classificacdes.

Oracbes Classificacdes

(1) “Se a pessoa for lavar um prato, talvez néo fique limpo, mas, ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
para o portador de deméncia, lavar aquele prato é relevante, Condicional.
porque da uma sensacdo de autonomia, melhora a ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
autoestima." Causal.

(2) “A psicologa lembra que os cuidadores, na maioria composta ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
por esposas e filhas, podem participar de sessBes de Concessiva.
psicoeducacao, para entender ndo apenas o que € a doenca, ( ) Oracdo Subordinada Substantiva Adverbial
mas também para aprender a lidar com seus proprios Aditiva.
sentimentos.” () Oracéo Subordinada Substantiva Adverbial

(3)"O fato de estar esquecido ndo impede que o portador de Adversativa.

Alzheimer perceba uma expresséo de irritacdo — ele néo virou
uma planta, mas os outros inclusive se referem a pessoa como
se ndo estivesse no local."

(4) "Se a filha teve uma mae agressiva ou negligente, haverd uma
mescla de ressentimento, obrigagéo, raiva."

(5) "Embora seja comum que o paciente ndo reconhega que
enfrenta problemas de memodria, distingue alteracdes nas
relacdes sociais e na forma como é tratado — inclusive no
estagio moderado da doenca.”

A sequéncia correta dessa associagao €:

a) (1); (3); (4); (5), (2).
b) (4); (1); (5); (2), (3).
c) (3); (5); (1); (4), (2).
d) (2); (4); (3); (1), (5).

Analise o trecho abaixo e, em seguida, marque a opgao que apresenta o sujeito da oracao.

“Num dos ultimos estudos feitos pelos pesquisadores, que contou com a participagdo de colegas da Universidade
Federal de Santa Catarina, foi identificada uma diferenca significativa entre as perspectivas dos pacientes e cuidadores
sobre o funcionamento socioemocional de pessoas com Alzheimer leve e moderado.”

a) Pacientes e cuidadores.

b) Uma diferenca significativa.

¢) Funcionamento socioemaocional.

d) Universidade Federal de Santa Catarina.

O Texto Il discute a relacdo entre cuidadores e pessoas com Alzheimer, destacando aspectos como a subestimacao
das capacidades dos pacientes, a sobrecarga emocional dos cuidadores e a importancia da estimulagdo na
preservacdo das fungdes cognitivas e socioemocionais. Com base no Texto Il, marque a opcao correta.

a) O texto sugere que os cuidadores subestimam a capacidade dos portadores de Alzheimer porque desconhecem
completamente a doencga e suas implicacdes.

b) O estudo do LabCONS demonstra que, apesar da perda de memdria, os pacientes ainda sdo capazes de perceber
mudancas na forma como sao tratados socialmente.

¢) O papel do cuidador é tratado de forma critica no texto, apontando que a sobrecarga emocional e a falta de paciéncia
contribuem para o agravamento da doenca.

d) A pesquisa mencionada no texto aponta que ha um consenso entre cuidadores e pacientes sobre a avaliagdo do
funcionamento socioemocional de portadores de Alzheimer moderado.
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12) Analise as assertivas a seguir.

I. “A pessoa pode ter problemas de memoéria, mas identifica se os outros a estdo desqualificando. Em muitos casos,
sera capaz de dizer que se sente um inutil porque ndo o deixam fazer nada.”

1. “Ali sdo realizadas inumeras pesquisas com pessoas com a Doenga de Alzheimer — entre elas, medir a percepcdo
dos individuos sobre sua enfermidade”.

Os verbos destacados podem ser classificados, respectivamente, como

a) infinitivo pessoal e infinitivo pessoal.

b) infinitivo impessoal e infinitivo pessoal.
¢) infinitivo pessoal e infinitivo impessoal.
d) infinitivo impessoal e infinitivo impessoal.

13) Analise as assertivas a seguir.
I. “Se a pessoa for lavar um prato, talvez nao fique limpo.”
Il. “Se a filha teve uma mae agressiva ou negligente.”

I1I.“A professora Dourado enfatiza que, no Alzheimer, os dominios que tém um componente emocional ou afetivo se
deterioram num ritmo menos acelerado.”

Os artigos destacados apresentam, respectivamente, a fungéo de:

a) Emprestar ao substantivo valor genérico e vago; determinar um referente j& conhecido ou especifico; especificar e
particularizar o substantivo.

b) Especificar e particularizar o substantivo; emprestar ao substantivo valor genérico e vago; determinar um referente
ja conhecido ou especifico.

¢) Emprestar ao substantivo valor genérico e vago; especificar e particularizar o substantivo; determinar um referente
ja conhecido ou especifico.

d) Determinar um referente ja conhecido ou especifico; especificar e particularizar o substantivo; emprestar ao
substantivo valor genérico e vago.

14) Analise as oragBes abaixo quanto a concordancia no plural.

I. Quando as pessoas véem quaisquer pessoas desconhecidas, procuram questiona-las.
Il. Os barulhos vém das casas do lado.

Ill. Estas tecnologias nada tém a ver com as realidades das pacatas cidades.

IV. Agora os pesquisadores reveem os resultados obtidos nas pesquisas.

O plural esta correto apenas nas assertivas

a)lelv.

b) Il e lll.
c)l,lelll.
ayll, e 1v.

15) Em relagédo a classificacao do sujeito, assinale a opgdo em que o sujeito € indeterminado.

a) Hoje fez muito sol na praia.

b) Escreveu bastante sobre o assunto.

¢) Havia muitas pessoas na reunido hoje.
d) Ainda néo inventaram um carro voador.
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16)

17)

18)

Leia a frase:

Em apenas um toque, esse celular realiza um bilhdo de fungdes. Mas o projeto ainda é embrionario, por isso |é com
dificuldade os comandos. Os especialistas em tecnologia discordavam radicalmente das capacidades operacionais
em todos os sentidos. Portanto, a empresa oferecera mais cursos a novos pesquisadores.

Associe as colunas, relacionando as palavras destacadas acima com a respectiva predicagéo verbal.

Palavras Predicagéo verbal

(1) realiza () Verbo transitivo indireto.

(2) discordavam () Verbo transitivo direto.

(3) oferecera () Verbo intransitivo.

(4)1é () Verbo transitivo direto e indireto.

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (2); (1); (4); (3).
b) (1); (2); (3); (4).
c) (4); (3); (2); (1).
d) (2); (4); (1); (3).

Sobre os pronomes pessoais de tratamento, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

() “E uma honra estar na presenca de Vossa Santidade, cuja sabedoria e lideranga inspiram a todos.” (Papa)

() “Pedimos humildemente a Vossa Eminéncia que ilumine nossos caminhos com sua infinita sabedoria.”
(Principes)

() “Humildemente, dirigimo-nos a Vossa Reverendissima, buscando sua orientagdo e béngéos.” (Sacerdotes e
Bispos)

() "E com grande respeito que me dirijo a Vossa Alteza, reconhecendo sua dedicago e sabedoria.” (Reis e Rainhas)

a) (F); (V); (F); (F).

b) (V); (F); (V); (F).

c) (V); (F); (F); (V).

d) (F); (V); (V); (V).

Preencha as lacunas e, em seguida, marque a opgéo correta.

Padecera coercao, felicidade nunca héa de terminar durante todo o tempo em que tu tiveres coragem
para concluir frustragbes do cotidiano. Assim, situou-se disposto deslocar-me e tenho de evitar
empecilhos gue acreditam na humanidade.

a)al/alas/alas
b)a/a/as/a/las
c)al/alas/alas
dya/alas/alas
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19)

20)

21)

Quanto a diferenca de sentido das orages | e I, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

I. Os pilotos, que passam por rigorosos treinamentos de seguranca, sdo preparados para lidar com situagfes de
emergéncia em voos comerciais de longa distancia.

Il. Os pilotos que passam por rigorosos treinamentos de seguranca sdo preparados para lidar com situagcfBes de
emergéncia em voos comerciais de longa distancia.

() O periodo entre virgulas na oracdo | é classificado como uma Oracdo Subordinada Substantiva Adjetiva
Restritiva.

() A oragédo “que passam por rigorosos treinamentos de seguranga”, sem a virgula, funciona como Oragao
Subordinada Substantiva Adjetiva Explicativa.

() Naoragéo I, o uso da virgula passa a ideia de que todos os pilotos que passam por rigorosos treinamentos de
seguranca sdo preparados para lidar com situacdes de emergéncia em voos comerciais de longa distancia.

() Na oragdo ll, a auséncia de virgulas limita o conceito de que apenas os pilotos que passam por rigorosos
treinamentos de seguranca séo preparados para lidar com situacdes de emergéncia em voos comerciais de longa
distancia, isto €, ndo sao todos que estao preparados.

a) (F); (F); (V); (V).
b) (F); (V); (V); (F).
c) (V); (F); (F); (V).
d) (V); (V); (F); (F).

Analise as frases abaixo.

I. A pandemia do H1N1 deixou rastros que estdo sendo estudados pelos cientistas.
Il. Aquele atleta lutava a favor da medalha olimpica.

Ill. Em 2022, a escola publica foi reformada pelo mutirdo.

IV. A tecnologia é uma dadiva que dominou o0 mundo contemporaneo.

A apresentacéo do verbo na voz passiva ocorre apenas em

a)lell
b) lelll.
c)llelV.
dylilelv.

O texto abaixo apresenta problemas de concordancia verbal e nominal. Leia os fragmentos e marque a op¢ao em que
0 texto esta escrito corretamente.

"A conferéncia sobre inteligéncia artificial acontecera dia 20/08/2024, as 9 horas. Sera analisado os impactos da
automacao no mercado de trabalho e também ser& discutido as diretrizes para o0 uso ético da tecnologia. Informe-se
na secretaria."

a) A conferéncia sobre inteligéncia artificial sera realizada dia 20/08/2024, as 9 horas. Na ocasido, analisar-se-a os
impactos da automacéo no mercado de trabalho e discutir-se-4 as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-
se na secretaria.

b) No dia 20/08/2024, as 9 horas, sera realizada uma conferéncia sobre inteligéncia artificial, na qual analisar-se-a os
impactos da automag&o no mercado de trabalho e discutir-se-ao as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-
se na secretaria.

¢) A conferéncia sobre inteligéncia artificial acontecera no dia 20/08/2024, as 9 horas. Durante a ocasido, um estudo
sobre os impactos da automacdo no mercado de trabalho sera feito e as diretrizes para o uso ético da tecnologia
serd debatida. Informe-se na secretaria.

d) No dia 20/08/2024, as 9 horas, acontecera a conferéncia sobre inteligéncia artificial, na qual serdo analisados os
impactos da automacdo no mercado de trabalho e também serdo discutidas as diretrizes para o0 uso ético da
tecnologia. Informe-se na secretaria.
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22)

23)

24)

25)

Associe as colunas relacionando as fungdes sintaticas aos respectivos termos destacados em cada expressao.
Considere que, mais de um termo pode se associar a mesma fungéo sintatica.

Funcéo Sintatica Termos

(1) Complemento Nominal
(2) Adjunto Adnominal

() Prato de sobremesa.
() Assisténcia as aulas.
() Util ao bem comum.
() Uma pista de corrida.
() Insaciavel de vinganca.
() Uma mesade vidro.

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (2); (1); (1); (2); (1); ().
b) (2); (2); (2); (2); (2); (2).
c) (1); (1); (2 (1); (1); ().
d) (1); (2); (2); (2); (2); (1)

A frase a seguir apresenta um conflito semantico decorrente da interacdo entre elementos gramaticais especificos,
gerando um efeito de ambiguidade interpretativa.

"Eu j& ndo sei mais 0 que pensar sobre todas as escolhas que fiz, pois agora me sinto cada vez mais perdido, como
se as minhas decisGes néo tivessem sido em vao."

Considerando a estrutura sintética e os efeitos de sentido da frase, assinale a op¢do que contém o principal fator de
incoeréncia textual, capaz de inverter ou comprometer a intengdo comunicativa do enunciador.

a) Advérbios de negacéo (néo).

b) Conjuncéo coordenativa (pois).

c) Locucéo verbal (tivessem sido).
d) Subordinada adverbial (como se).

Considerando os aspectos morfologicos e fonoldgicos envolvidos, associe as colunas relacionando as palavras aos
respectivos processos de formacgéo.

Palavra Processo de formacéo
(1) realizar () Sufixacéo

(2) supersdnico () Prefixagédo

(3) amaciar () Parassintética
(4) ataque () Regressiva

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) (3); (4); (1); (2).
b) (1); (2); (3); (4).
c) (2); (1); (4); (3).
d) (4); (3); (1); (.

Sobre a colocagdo pronominal, assinale a opg¢do correta, conforme a justificativa da norma padrdo da Lingua

Portuguesa.

a) Na oragéo “Ficarei sem o0 almogo, pois n&o sinto-me disposto”, a colocagao pronominal esta correta, pois a énclise
€ exigida pelo advérbio de negacao "nao".

b) Na oracdo “Que nossa fé proteja-nos dos perigos da vida”, a colocagdo pronominal esta correta, pois o pronome
obliquo deve ficar obrigatoriamente depois do verbo em expressdes optativas.

c) Na oracao “Para carta ser entregue é necessario que escreve-a”, a colocagao pronominal esta correta, pois a énclise
em caso de objeto direto é exigida, portanto deve vir depois do verbo "escreva".

d) Na oracao “Preparem-se para a festa de inauguracgéao, caros funcionarios”, a colocagao pronominal esta correta, pois
o pronome obliquo deve obrigatoriamente vir depois do verbo no imperativo afirmativo, desse modo, a énclise se
justifica.
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26)

27)

28)

29)

30)

Marque a opgédo correta quanto a grafia das palavras em destaque e a respectiva justificativa com base na norma
gramatical da Lingua Portuguesa.

a) A palavra férceps esta correta, pois € uma proparoxitona terminada em (ps).

b) A palavra misantropo esta correta, pois € uma proparoxitona e sua silaba tnica é (san).

c) A palavra assembleia esta correta, pois € uma paroxitona e enquadra-se na regra de ditongo aberto.

d) A palavra bengali esta correta, pois € uma paroxitona e enquadra-se na regra que todas terminadas em (i) tem
acento.

Preencha as lacunas abaixo com a forma correta do participio dos verbos indicados entre parénteses, seguindo a
norma culta da Lingua Portuguesa.

ApO6s muitos estudos, constatou-se que aquele concreto ja estivesse se no muro. (enxugar)

Durante séculos, pensava-se que aquele concreto ja tivesse se no muro. (enxugar)

O zelador ndo entendeu por que o sindico ndo havia sua obra. (entregar)

O zelador ndo entendeu por que sua obra néo foi pelo sindico. (entregar)

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) enxugado / enxuto / entregue / entregue
b) enxuto / enxugado / entregado / entregue
¢) enxugado / enxuto / entregue / entregado
d) enxugado / enxuto / entregado / entregado

Analise o papel semantico da preposi¢éo "com" nas frases abaixo e assinale a opcao correta.

Com uma Unica caneta, os estudantes realizam o vestibular.

Ela realiza o trabalho com o auxilio de estudantes experientes.
Os estudantes, com dedicacao, se preparam para o exame final.
Os estudantes brasileiros lutam com as dificuldades do dia a dia.

a) Modo - instrumento - causa - tempo.

b) Oposicéo - companhia - modo - causa.

¢) Instrumento - modo - causa - oposi¢ao.

d) Instrumento - companhia - modo — oposigéo.

Analise os periodos compostos abaixo.

E duvida que ele ndo compareceu a reunifo.
A duvida é que ele ndo compareceu a reunido.

As oracdes subordinadas destacadas nos periodos acima exercem fungdes sintaticas diferentes. Marque a opcao
correta que apresenta, respectivamente, essas fungdes:

a) Sujeito - predicativo.

b) Predicativo - sujeito.

c) Obijeto direto - sujeito.

d) Predicativo - objeto direto.

Sobre o0 uso dos pronomes relativos, marque a opgao incorreta.

a) O pronome relativo em que sempre tem antecedente e equivale a onde. Exemplo “A casa onde moro foi de meu

avo'.

b) O pronome relativo quem s0 se aplica a pessoas, tem antecedente, vem sempre precedido de preposicéo e equivale
a o qual. Exemplo “O médico de quem falo é meu conterraneo”.

¢) Os pronomes quanto(s) e quanta(s) ndo sao relativos quando precedidos de um dos pronomes indefinidos tudo,
tanto(s), tanta(s), todos, todas. Exemplo “Tenho tudo quanto quero”.

d) Os pronomes relativos do qual e da qual precedem sempre um substantivo sem artigo e podem ser substituidos
por cujo e cuja. Exemplo “Qual sera o animal cujo nome a autora ndo quis revelar?”.
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31)

32)

( ESPECIALIDADE )

As questdes de 31 a 33 referem-se ao Caso |.
Caso |

Funcionario, 27 anos de idade, solteiro, ensino médio completo, exerce ha 02 anos a funcdo de Pintor de Equipamentos
Il no setor de Operacéo I, em uma empresa especializada em manutencédo de motores e geradores elétricos. A jornada
de trabalho é de segunda a sexta-feira das 7h as 17h e sabados das 7h as 13h. A empresa possui atualmente 1500
funcionarios ativos, que exercem a atividade laboral na planta principal. O CNAE (Classificacdo Nacional de Atividades
Econdmicas) da empresa corresponde ao grau de risco 03.

O Supervisor de area do setor onde o funcionario trabalha notou que ele vem apresentando faltas justificadas
frequentes por atestados médicos nos ultimos 02 meses e que quando comparece ao campo de trabalho parece estar
desmotivado, sem energia, com reducao da producéo de servico, sendo que em algumas ocasides o0 encontrou no
banheiro chorando durante o horéario de expediente. Preocupado com a situacéo, visto que anteriormente o funcionario
ndo era de faltar ao servico e estava sempre entre os destaques positivos do més, o supervisor compareceu ao setor
de Medicina do SESMT da empresa e passou a situacdo para a técnica de enfermagem do trabalho.

O médico do trabalho, coordenador do SESMT e do PCMSO da empresa cumpre o expediente de trabalho presencial
no periodo da tarde. Pela manh&, recebeu um e-mail da técnica de enfermagem do trabalho comunicando o fato e
solicitando tratativa. No mesmo e-mail estava anexado o prontuario médico ocupacional do funcionario. Notou-se que
foram entregues 5 atestados médicos intermitentes nos Ultimos 60 dias com periodos de afastamento entre 1 e 2 dias,
sendo consignados os CIDs (Cédigo Internacional de Doencas) F32.1 — Episddio depressivo moderado em 3 dos 5
atestados e o CID R11 — Nauseas e Vomitos em 2 atestados. Verificando o histérico de saude do funcionério, nas
fichas clinicas dos exames médicos ocupacionais anteriores, notou-se higidez e nao identificadas patologias prévias,
internacdes hospitalares, uso de medicag¢fes, uso de alcool, tabaco ou drogas. Constava a descricdo de que o
funcionério praticava corrida 3 vezes por semana e participava regularmente das partidas de futebol do campeonato
interno da empresa. Analisando os resultados laboratoriais do Ultimo exame médico periddico do funcionario realizado
h& 05 dias, notou-se as seguintes alteracdes:

e Tolueno urinério: 0,1 mg/L (valor do indicador bioldgico de exposi¢do excessiva = 0,03 mg/L).
¢ Acido metilhipurico: 3,0 mg/g creat. (valor do indicador bioldgico de exposigdo excessiva = 1,5 mg/g creat).

Revisando o Inventario de Riscos Ocupacionais do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), o0 médico verificou
que foram constatados os seguintes riscos quimicos durante as atividades de pintura dos equipamentos: Tolueno e
Xileno. Prontamente entrou em contato com a técnica de enfermagem do trabalho e solicitou que o funcionario fosse
retirado do campo de trabalho, devendo permanecer no ambulatério até a sua chegada.

Ao chegar no ambulatério, 0 médico avalia o funcionario e constata humor deprimido, anedonia, insénia, alteracéo do
apetite, sentimento de menos valia, baixa autoestima e idea¢8es suicidas. Questionado, o funcionario refere que ndo
exerce atividade com exposicdo a tintas e solventes em outro local, comprovando com as folhas de presenca que nos
periodos de folga realiza curso técnico de informatica. O funcionario demonstra preocupacao e solicita que o médico
prescreva uma medicacéo, pois informa que os chas prescritos pelo médico que o atendeu nos Ultimos dois meses
ndo estdo surtindo efeito. O médico opta por ndo prescrever medicagdo no momento e fornece 7 dias de atestado
médico, orientando o funcionario sobre a principal hipotese diagndstica. E solicitada a emissdo da CAT (Comunicacgéo
de Acidente do Trabalho) e a Engenharia de Segurancga do Trabalho é mobilizada para realizagéo de inspecéo do local
de trabalho do funcionario e investigacdo do ocorrido. O relatério de investigacdo do acidente foi emitido com a
descricdo, comprovada pelas imagens do circuito de cameras do ambiente, de que o funcionario foi flagrado em
diversos momentos pressionando o botdo de acionamento e desligamento do sistema de exaustdo da cabine de
pintura. Apos o periodo de afastamento, antes do inicio da jornada de trabalho em campo, o médico do trabalho avalia
o funcionario e constata que os sinais e sintomas de transtorno de humor regrediram completamente, comprovando a
sua hipotese diagndstica. Questionado quanto a situacdo do acionamento e desligamento recorrente do sistema de
exaustdo da cabine, o funcionério confirmou que realizou as manobras, pois uma das hélices da ventoinha do sistema
apresentava defeito, emitindo ruido que ndo permitia a compreenséo sonora adequada dos comandos do supervisor.

Marque a opgéo que apresenta a conduta menos eficaz para a reducdo ou eliminagéo do risco quimico citado no caso?

a) Fiscalizacdo do uso correto do Equipamento de Protecdo Individual (EPI).

b) Interdicdo da cabine de pintura.

¢) Rodizio das atividades.

d) Manutencéo do sistema de exaustdo ou substituicdo por outro em melhor estado de funcionamento.

Marque a opgdo que melhor define o tipo de nexo entre o adoecimento mental do funcionario e as atividades laborais
na empresa.

a) Nexo causal indireto.
b) Nexo concausal direto.
¢) Nexo causal direto.
d) Nexo concausal indireto.
CAMAR 2026 — Verséo A
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33)

34)

35)

36)

“Funcionario, 27 anos de idade, solteiro, ensino médio completo, exerce ha 02 anos a fungdo de Pintor de
Equipamentos Il no setor de Operacéo |, em uma empresa especializada em manutencdo de motores e geradores
elétricos. A jornada de trabalho € de segunda a sexta-feira das 7h as 17h e sdbados das 7h as 13h. A empresa possui
atualmente 1500 funcionarios ativos, que exercem a atividade laboral na planta principal. O CNAE (Classificagéo
Nacional de Atividades Econdmicas) da empresa corresponde ao grau de risco 03. ¢

Considerando o exposto acima, qual é o dimensionamento minimo do SESMT previsto pelo Anexo Il da NR4 para a
empresa descrita no enunciado?

a) 04 Técnicos de Seguranca do Trabalho, 01 Engenheiro de Seguranca em tempo parcial, 01 Técnico de Enfermagem
do Trabalho ou 01 Enfermeiro do Trabalho em tempo parcial e 01 Médico do Trabalho em tempo parcial.

b) 08 Técnicos de Seguranca do Trabalho, 01 Engenheiro de Seguranca, 01 Técnico de Enfermagem do Trabalho, 01
Enfermeiro do Trabalho e 01 Médico do Trabalho em tempo parcial.

c) 08 Técnicos de Segurancga do Trabalho, 01 Engenheiro de Seguranca em tempo parcial, 01 Técnico de Enfermagem
do Trabalho, 01 Técnico de Enfermagem do Trabalho, 01 Enfermeiro do Trabalho e 01 Médico do Trabalho.

d) 04 Técnicos de Seguranga do Trabalho, 01 Engenheiro de Seguranca, 01 Técnico de Enfermagem do Trabalho ou
01 Enfermeiro do Trabalho em tempo parcial e 01 Médico do Trabalho.

Ap6s a implementacéo do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), uma empresa do setor farmacéutico instalou
ventilagdo localizada para controle da exposi¢do a solventes organicos. Seis meses depois, foi constatado que os
biomarcadores de exposicéo, avaliados por meio de exames laboratoriais dos trabalhadores, permaneciam acima dos
valores de referéncia. Além disso, sintomas respiratérios foram relatados por diversos empregados.

Com base na NR 9 e nos principios do gerenciamento de riscos ocupacionais, qual deve ser a conduta técnica mais
adequada?

a) Manter as medidas atuais até a revisdo anual do PGR.

b) Substituir os sistemas de ventilag&o por fornecimento continuo de equipamentos de protec¢ao respiratoria.

¢) Encaminhar os trabalhadores com sintomas para beneficio previdenciario e manter as medidas inalteradas.

d) Reavaliar as medidas implementadas, revisar o plano de acao e adotar ajustes técnicos no sistema de controle.

Sobre o previsto na Classificacéo de Schilling das Doengas do Trabalho, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as
assertivas abaixo e, em seguida, marque a opgdo que apresenta a sequéncia correta.

() Schilling I: Trabalho como causa necessaria para o adoecimento.

() Schilling Il: Trabalho como provocador de um disturbio latente.

() Schilling Ill: Trabalho como fator contributivo, mas ndo necessario para o adoecimento.
() Schilling IV: O trabalho ndo é causa do adoecimento.

a) (F); (F); (V); (V).
b) (F); (V); (V); (F).
c) (V); (F); (F); (F).
d) (V); (V); (F); (V).

Sobre as vedacgdes ao médico previstas no Codigo de Etica Médica — Resolugdo CFM n° 2217/2018, informe verdadeiro
(V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a opcdo que apresenta a sequéncia correta.

() Ser perito de pessoa de sua familia ou de qualquer outra com a qual tenha relages capazes de influir em seu
trabalho ou de empresa em que atue ou tenha atuado.
() Internar e assistir seus pacientes em hospitais privados e publicos quando nédo for parte do corpo clinico.

() Deixar de fornecer copia do prontuario médico de seu paciente quando de sua requisicdo pelos Conselhos
Regionais de Medicina.

() Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua profissao, salvo por motivo justo, dever
legal ou consentimento, por escrito, do paciente.

a) (F); (F); (V); (V).

b) (F); (V); (V); (F).

c) (V); (F); (V); (V).

d) (V); (V); (F); (V).
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37)

38)

39)

40)

41)

42)

No que concerne as manobras de avaliagdo neuromuscular esquelética realizadas durante o exame fisico médico
ocupacional ou pericial € incorreto afirmar que

a) o teste de Phalen positivo pode ser indicativo de sindrome do tinel do carpo.

b) o teste de Cozen positivo pode ser indicativo de tendinopatia do manguito rotador.
c) o teste de Finkelstein positivo pode ser indicativo de tendinite de De Quervain.

d) o teste de Lasegué positivo pode ser indicativo de tendinite de hérnia discal lombar.

No que concerne as ferramentas e testes utilizados para analise ergondmica do trabalho, é incorreto afirmar que:

a) O método de NIOSH auxilia na tomada de decisdo quanto as medidas a serem adotadas para reducéo do risco de
dor lombar baixa.

b) Para o calculo do indice TORTOM ¢ realizada a subtracdo da taxa de ocupacédo real menos a taxa de ocupacao
maxima.

¢) O método RULA (Rapid Upperlimb Assessment) determina o limite de peso recomendado e o indice de levantamento
para a atividade avaliada.

d) Os métodos OWAS (Ovako Working Posture Analysis System) e REBA (Rapid Entire Body Assessment) avaliam o
risco ocupacional potencialmente capaz de gerar injurias musculoesqueléticas.

Sobre as estruturas musculo-tendineas que comp8em o manguito rotador, marque a opgéo incorreta.

a) Musculo supra espinhal.
b) Musculo infra espinhal.

¢) Musculo redondo maior.
d) Masculo redondo menor.

Sobre o exame fisico para deteccdes de patologias ortopédicas, € incorreto afirmar que:

a) O teste de Phalen positiva-se em casos de sindrome do tlinel do carpo.
b) O teste de Jobe positiva-se em casos de tendinite do supraespinhoso.

¢) O teste de Gerber positiva-se em casos de tendinite do infraespinhoso.
d) O teste de Finkelstein positiva-se em casos de tendinite de De Quervain.

Preencha as lacunas abaixo.

Trabalhador, 18 anos de idade, apresentou mudancas em seu comportamento e estd menos empenhado no servico
nos Ultimos meses. Gostava do servigo, era responsavel e envolvido. Relato de que cumpria seu expediente
regularmente e, por vezes, fazia horas extras no servico. Passou a apresentar atrasos, perder prazos, comegou a
passar por dificuldades sociais e teve notas baixas na faculdade. Familiares relatam que o trabalhador tem
comportamentos estranhos pelo menos 1 vez por semana. Apesar do relato, tem mantido sua rotina, tentando cumprir
com suas obrigagBes na faculdade e no servico. Nao tem histérico de atrasos no neurodesenvolvimento, nem
apresenta histérico de déficit intelectivo. Quadro compativel com . Portanto, nexo com o
trabalho.

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) Transtorno misto de depressao e ansiedade / ndo tem
b) Sindrome de Burnout / tem

¢) Prodromos de esquizofrenia / ndo tem

d) Depressao recorrente / tem

Servidor teve queda da prépria altura durante o trabalho, sofreu traumatismo craniano e foi encaminhado ao setor de
emergéncia, onde realizou acompanhamento neuroldgico e ficou internado por 10 dias. Comunicagéo de Acidente de
Trabalho (CAT) foi preenchida e devidamente comunicada. 16 dias apds a alta hospitalar, em periodo de
convalescenca em sua propria residéncia, servidor afastado teve uma intercorréncia clinica subita e faleceu.

Considerando a descricdo do evento acima, qual tipo de documento abaixo, adequado e recomendado, a empresa
ficara responsavel por preencher?

a) Laudo médico.

b) CAT.

c¢) Declaracao de obito.
d) Atestado médico.
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43)

44)

45)

46)

Com relacéo aos documentos médicos elaborados para fins de afastamento do trabalhador, analise as afirmativas a
seguir.
I. No documento médico deve conter a data do atendimento e nimero de CRM do médico assistente.

Il. Ao médico do trabalho é permitido invalidar documento médico apresentado e estabelecer novo periodo de
afastamento decorrente de sua avaliagdo médica.

I1l. Ao médico do trabalho é permitido homologar laudo médico apresentado por trabalhador contendo afastamento por
60 dias.

IV. Na elaboracao da documentacgéo, o0 médico deve obrigatoriamente estabelecer o diagnostico.
V. O trabalhador deve apresentar a documentacao realizada para fins de afastamento em até 72 horas.

Estao corretas apenas as afirmativas

a)lell

b) I, lll e V.
c)ll, llleV.
d)IVeV.

Servidora, 36 anos, apresentando quadro caracterizado por sensacdo de falta de energia, sentimentos negativos
relacionados ao trabalho e sensacédo de ineficacia e falta de realizacdo. Foi ao psiquiatra e recebeu o diagnéstico de
Sindrome de Burnout.

Com relagdo a essa sindrome, identifique em qual grupo esta classificada:

a) Depressao maior na CID 10.

b) Outros transtornos neuréticos (inclui “neurose profissional”) na CID 10.
¢) Reacdes ao estresse grave e transtornos de adaptacdo na CID 10.

d) Problemas relacionados com a organiza¢édo do modo de vida na CID 10.

Preencha as lacunas abaixo.

Trabalhador atua na funcdo de mecéanico industrial, compareceu ao ambulatério da medicina do trabalho referindo

“coceira e espinhas” no corpo. Ao exame fisico foram constatadas papulas foliculares e puastulas em antebragos, regido

abdominal e coxas. A principal hipétese diagnéstica foi , que ocorre devido a exposi¢cdo ocupacional a
, sendo o afastamento das atividades laborais ,

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é€:

a) dermatite alérgica / metais / ndo recomendado

b) elaioconiose / 6leos e graxas / recomendado

c) dermatite alérgica / 6leos e graxas / recomendado
d) elaioconiose / 6leos e graxas / ndo recomendado

Sobre as diretrizes do PCMSO, conforme o item 7.3.2 da NR 7- Programa de Controle médico de Salde Ocupacional
— PCMSO, dado pela Portaria MTb 3214/1978 e atualizada pela Portaria MTP n° 567/2022, informe verdadeiro (V) ou
falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a op¢ao que apresenta a sequéncia correta.

() Rastrear e detectar precocemente os agravos a saude relacionados ao trabalho.
) Definir a aptiddo de cada empregado para exercer suas fun¢des ou tarefas determinadas.

(

() Subsidiar agBes de readaptacao profissional.

() Subsidiar decisdes sobre o afastamento de empregados de situacdes de trabalho que possam comprometer sua
saude.

a) (F); (F); (V); (V).

b) (F); (V); (V); (F).

c) (V); (V); (V); (V).

d) (V); (V); (F); (F).
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47)

48)

49)

50)

51)

52)

Considerando a osteonecrose em “mal dos caixdes”, qual das seguintes atividades profissionais apresenta risco
reconhecido para o seu desenvolvimento?

a) Servente de pedreiro.

b) Operador de maquinas pesadas (retroescavadeira).
¢) Operador de linha de producéo em frigorificos.

d) Mergulhador.

Considerando a lesdo tendinea do musculo subescapular, marque a opgédo que melhor indica o teste diagnostico
positivo da leséo.

a) Teste de Speed.

b) Teste de Gerber.

c) Teste de Jobe.

d) Teste de Finkelstein.

Considerando o teste de Froment, marque a opgéo que apresenta o possivel diagndstico da leséo, caso o teste seja
positivo.

a) Sindrome do Canal de Guyon.

b) Sindrome do Tunel Radial.

¢) Sindrome do Tunel do carpo.

d) Sindrome do pronador redondo.

Considerando o teste de Froment, quando positivo, qual op¢éo melhor indica o diagndstico topogréfico da lesédo?

a) Nervo ulnar.

b) Nervo radial.

¢) Nervo mediano.

d) Nervo musculocutaneo.

Durante a elaboragédo do PCMSO de uma empresa especializada em manutencgdo de motores elétricos, foi constatado
no Inventério de Riscos do PGR que no setor de pintura existe exposi¢do a Xileno e Tolueno.

Considerando os produtos quimicos identificados, quais marcadores biolégicos devem ser solicitados no exame
médico admissional para o setor de pintura, conforme a NR-7?

a) Acido Metilhipurico e Acido Hipdrico, na urina.

b) Acido Trans-transmucénico e Orto-cresol, na urina.

c) Acido Metilhipdrico e Tolueno, na urina.

d) Tetracloroetieno no sangue e Acido Tioxatiozolidina.

Preencha as lacunas abaixo.

A avaliagdo radiol6gica dos trabalhadores expostos a poeira mineral fibrinogénica é medida de prevengdo ao
adoecimento e de promocao a salde, sendo parte do PCMSO. Quando nos deparamos com infiltrado intersticial de
pequenos nddulos que predominam nos tercos dos pulmdes, especialmente em segmentos posteriores,
estamos diante da suspeita radiolégica de

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) superiores / Asbestose
b) superiores / Silicose

¢) inferiores / Silicose

d) inferiores / Asbestose

CAMAR 2026 — Verséao A
-16 -



53)

54)

55)

56)

Analise as afirmativas abaixo quanto ao Programa de Controle Médico de Salide Ocupacional — PCMSO, Norma
Regulamentadora n° 7 - NR7.

I. O PCMSO deve incluir acdes de vigilancia passiva da saude ocupacional, por meio de exames médicos dirigidos
gue incluam, além dos exames previstos nesta Norma Regulamentadora.

II. O PCMSO deve incluir acdes de vigilancia ativa passiva da saude ocupacional, a partir de informacdes sobre a
demanda espontanea de empregados que procurem servigos médicos.

Ill. O PCMSO néao deve ter carater de selecdo pessoal.

IV. O PCMSO deve ser elaborado considerando os riscos ocupacionais identificados e classificados pelo PGR.

V. O PCMSO deve incluir a realizacéo obrigatéria dos exames médicos: admissional, periddico, de retorno ao trabalho,
de mudanca de riscos ocupacionais e demissional.

Estdo corretas apenas as afirmativas

a)lell

b) Il IVeV.
c)ll, llleV.

dl,IVeV.

Preencha as lacunas abaixo.

A exposicéo laboral a movimentos repetitivos e em posigdo forgcada dos punhos € fator de risco para compresséo do
nervo ao nivel do punho, resultando em parestesia dos dermatémos associados. Ao exame fisico, o
teste de positivo no paciente acometido sugere o diagnéstico de , podendo ser comprovado
mediante eletroneuromiografia e ultrassonografia dos punhos.

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) mediano / finkelstein / doenca de DeQuervain

b) ulnar / tinel / sindrome do tinel cubital

¢) mediano / phalen / sindrome do tanel do carpo

d) ulnar / phalen invertido / sindrome do tunel do carpo

Na avaliacao pericial de uma doenga possivelmente relacionada ao trabalho, é fundamental estabelecer o nexo causal
entre a exposi¢éo ocupacional e 0 agravo a saude. Marque a op¢ao que apresenta corretamente o elemento essencial
para confirmar a relacdo entre a doenca do trabalhador e suas atividades laborais.

a) A investigacao minuciosa do historico ocupacional do trabalhador, identificando exposi¢es a fatores de risco no
trabalho que sejam compativeis com a doencga.

b) Apenas a presenc¢a de sintomas clinicos relatados pelo trabalhador, independentemente das condi¢des e do
historico de trabalho.

c) Somente o fato de a doenga constar na lista oficial de doencas relacionadas ao trabalho (Lista do MS/Portaria n®
1.339/1999).

d) A comprovacao de que nenhum fator pessoal (como habitos de vida ou doengas preexistentes) contribuiu para o
desenvolvimento da doenca.

Uma enfermeira que trabalha hd mais de dez anos em uma unidade de pronto atendimento relata cansaco extremo
mesmo apos periodos de descanso. Informa que passou a tratar pacientes e colegas com impaciéncia e ironia, algo
incomum em sua postura profissional anterior. Além disso, sente-se cada vez menos eficaz na execucgéo das fungdes
de enfermagem e frequentemente questiona se ainda tem vocacdo para o cargo. Apés avaliacdo, foi levantada a
hipétese de Sindrome de Burnout.

Com base no caso descrito, assinale a opgao que expressa as caracteristicas centrais da sindrome de Burnout.
a) Sensacdo persistente de esgotamento emocional, acompanhada por atitudes cinicas em relagdo a atividade

profissional e sentimento de ineficacia ou baixa realizacéo pessoal.

b) Ocorréncia de crises de ansiedade intensa e medo de interagdes sociais no trabalho, frequentemente associadas a
fobia social preexistente.

c¢) AlteracBes abruptas de humor, com episédios de euforia, energia elevada e comportamento impulsivo no contexto
laboral.

d) Recordag0fes invasivas e sonhos recorrentes sobre experiéncias trauméticas no trabalho, levando a evitar tarefas
semelhantes.
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57)

58)

59)

60)

A Norma Regulamentadora NR-32 estabelece diretrizes de biosseguranca para o trabalho em servicos de saude.
Nesses ambientes, os trabalhadores expostos a agentes biolégicos devem ter acesso a imunizacdes especificas. Qual
vacina o empregador € obrigado a oferecer, gratuitamente, aos trabalhadores com risco de exposi¢cdo a material
biologico, segundo a NR-327?

a) Contra Hepatite B.

b) Contra Febre Amarela.

¢) BCG (contra tuberculose).
d) Contra Raiva.

Sobre os riscos ocupacionais fisicos e quimicos, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, assinale a opcdo que apresenta a sequéncia correta.

() Niveis de ruido continuo acima de 85 dB(A) em uma jornada de 8 horas podem, ao longo do tempo, causar perda
auditiva induzida pelo ruido nos trabalhadores expostos.

() A exposicao prolongada a vibragdo de maos e bragos (vibragdo segmentar) pode levar ao chamado “dedo
branco” ou sindrome de Raynaud ocupacional no trabalhador.

() A inalacdo crbnica de benzeno estd associada, principalmente, a danos neurolégicos periféricos nos
trabalhadores expostos.

() A exposicéo ocupacional a radiacdes ionizantes aumenta o risco de desenvolvimento de cancer em diversos
orgaos.

() Aasbestose € uma doenca ocupacional que afeta principalmente os rins dos trabalhadores expostos ao amianto
(asbestos).

a) (F); (V); (V); (F); (V).
b) (V); (V); (F); (V); (F).
c) (F); (F); (F); (V) (V).
d) (V); (V); (V); (F); (F).

Sobre a organizacdo da seguranga e salde no trabalho nas empresas, analise as assertivas abaixo e informe
verdadeiro (V) ou falso (F). Em seguida, assinale a op¢ao que apresenta a sequéncia correta.

() A Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), prevista na NR-5, tem por objetivo colaborar na
prevencao de acidentes e doencgas do trabalho no &mbito da empresa.

() Odimensionamento do Servigco Especializado em Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT), conforme a NR-
4, varia de acordo com o grau de risco da atividade e o nimero de empregados do estabelecimento.

() E dever do empregador fornecer gratuitamente os Equipamentos de Protec&o Individual (EPIs) adequados aos
riscos, sempre que as medidas de protecao coletiva ndo forem suficientes para controlar os perigos no ambiente
de trabalho.

() Acidentes ocorridos no trajeto entre a residéncia do trabalhador e o local de trabalho ndo sao equiparados a
acidentes de trabalho pela legislacao brasileira vigente.

() O trabalhador pode optar por ndo utilizar um EPI considerado desconfortavel, sem consequéncias, ja que 0 uso
de protecéo individual é voluntério e depende da vontade do empregado.

a) (F); (F); (V); (V); (V).
b) (F); (V); (F); (V); (F).
c) (V) (F); (F); (F); (V).
d) (V); (V); (V); (F); (F).

Para o controle dos riscos ocupacionais, adota-se o principio da hierarquia das medidas de controle, priorizando as
mais eficazes. Considerando as medidas de prevenc¢do abaixo, numere-as da mais eficaz para o menos eficaz e, em
seguida, marque opg¢ao que apresenta sequéncia correta.

() Equipamento de Protecdo Individual (EPI).

() Eliminag&o do risco na fonte.

() Medidas administrativas (organizacéo do trabalho, treinamento, rodizio etc.).

() Protecéo coletiva / controle de engenharia (isolamento do perigo, ventilagéo, enclausuramento, etc.).

a) (1); (2); (3); (4).
b) (4); (1); (3); (2).
c) (1); 3); 4); ().
d) 3); (4); (2); (D).
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10.

11.

12.

13.

EXAME DE ADMISSAO
LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

Este caderno de questdes contém 01 (uma) prova de Gramatica e Interpretacdo de Texto, composta de 30
(trinta) questbes objetivas, numeradas de 01 (um) a 30 (trinta) e 01 (uma) prova de Conhecimentos
Especializados, composta de 30 (trinta) questdes objetivas, numeradas de 31 (trinta e um) a 60 (sessenta).

Ao receber a ordem do Chefe/Fiscal de Setor, confira se:

a numeracéo das questBes e a paginacdo estdo corretas;

todas as questdes estdo perfeitamente legiveis. Sendo detectada alguma anormalidade de impressao, solicite
imediatamente ao Chefe/Fiscal de Setor a substituicdo do caderno de questdes; e

a "versdo" da prova e a "especialidade" constantes deste caderno de questdes correspondem aos campos

"versao" e "especialidade" contidos em seu Cartdo de Respostas.

O caderno de questbes pode ser utilizado livremente como rascunho (para calculos, desenhos etc.).
Iniciada a prova, é vedado formular perguntas.

N&o sera permitido ao candidato, sob pena de exclusao, realizar a prova portando, junto ao corpo ou sobre a mesa,
Oculos escuros; brincos; quaisquer adornos ou equipamentos na regido das orelhas; colar; pulseira de qualquer
tipo ou material (inclusive as de cunho religioso); gorro, "bibico”, lengo ou faixa de cabeca, chapéu, boné ou
similares; qualquer recipiente ou embalagem que nao seja fabricado com material transparente, tais como
garrafas e embalagens, luvas; cachecol; bolsa, mochila, pochete; livros, manuais, impressos, cadernos, folhas
avulsas de qualquer tipo e/ou anotac¢des (inclusive o cartdo de informac&o); lapis; lapiseira; borracha; régua;
caneta de corpo néo transparente e/ou com tinta apagavel; calculadora; protetores, abafadores, tampd&es e/ou
similares auriculares; telefone celular, smartphone ou similar; notebook, tablet; pen drive; maquina fotografica;
relégio de qualquer tipo; controle ou chave de alarme; aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagdo ou de
registros eletrdnicos; e/ou quaisquer instrumentos que recebam, transmitam ou armazenem informagdes. Nao é
permitido o porte de armas de qualquer espécie, ainda que detenha autorizacdo para o respectivo porte, ou que
esteja uniformizado e/ou de servi¢co. Os objetos s&o de responsabilidade do candidato.

No Cartdo de Respostas, preencha apenas umaopc¢éo (a, b, c ou d) de cada questdo, com caneta esferogréafica
de tinta na cor azul ou preta, conforme instrucao contida no proprio Cartdo de Respostas.

Qualquer outra forma de marcacdo que estiver em desacordo com as instru¢cdes contidas no Cartdo de
Respostas, com marcacado dupla, rasurada, emendada, campo de marca¢ao nao preenchido integralmente ou
fora do espaco designado para as respostas e para a assinatura, bem como a falta desta, serdo de inteira
responsabilidade do candidato e também considerados incorretos.

Tenha muito cuidado com o seu Cartdo de Respostas para ndo amassa-lo, molha-lo, dobra-lo, rasga-lo,
mancha-lo ou, de qualquer modo, danifica-lo. O Cartdo de Respostas ndo sera substituido.

A prova tera a duracdo de 4 (quatro) horas e 20 (vinte) minutos. Recomenda-se ao candidato iniciar a
marcacdo do Cartdo de Respostas nos ultimos 20 minutos do tempo total de prova.

Por razbes de seguranca e sigilo, uma vez iniciadas as provas, o candidato dever4 permanecer
obrigatoriamente no Setor de Provas por, no minimo, 2 (duas) horas apds o seu inicio. O caderno de questfes
s6 poderéa ser levado pelo candidato que permanecer no Setor de Provas por, no minimo, 4 (quatro) horas.

Em nenhuma hipétese, o candidato podera se ausentar do Setor de Provas levando consigo seu Cartdo de
Respostas ou qualquer folha de respostas que lhe tenha sido entregue.

E obrigatério que o candidato assine a Relacdo de Chamada e o Cartdo de Respostas, e entregue o Cartéo de
Respostas.

A desobediéncia a qualquer uma das determinacfes constantes no presente caderno de questdes, no Cartao de
Respostas e nas Instrucdes Especificas (IE) podera implicar a ndo correcdo da prova e a exclusdo do Exame.
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