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01) 

As questões de 1 a 7 referem-se ao Texto I.  

Texto I 

Algumas dicas ajudam a melhorar a produção de hortas caseiras 

Em uma empresa de Sorocaba (SP), vendas de mudas para hortas caseiras saltou de 5% para 20% em um período de quatro 
anos. 

As hortas caseiras têm se tornado opção cada vez mais presente na mesa das pessoas. Os itens, cultivados com muito 
carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferença na hora do consumo. 
O mercado já percebeu essa mudança no estilo de vida da população. Em uma empresa, situada em Sorocaba (SP), 
as vendas de mudas de hortas caseiras saltaram de 5% para 20% em um período de quatro anos, com cerca de 180 
mil unidades por semana. 
Dentro de casa, é possível cultivar uma série de vegetais distintos. Entre eles, alface, rúcula, brócolis, couve-flor e 
pepino, garantindo uma alimentação mais saudável, sem agrotóxicos e com um maior valor nutricional. 
"Tenho vários clientes que atendo em busca de uma vida mais saudável. É uma distração, uma terapia, uma ocupação. 
As pessoas relatam que esperam o final de semana para dar uma desestressada, fazendo o próprio manejo da horta 
ou plantando outras mudas", comenta Marcelo Higashi, dono do espaço. 

Fonte: G1. Algumas dicas ajudam a melhorar a produção de hortas caseiras. Disponível em: https://g1.globo.com/sp/sorocaba-
jundiai/nosso-campo/noticia/2025/02/09/algumas-dicas-ajudam-a-melhorar-a-producao-de-hortas-caseiras.ghtml. (Texto adaptado). 

Acesso em: 09 fev. 2025. 

Leia o trecho retirado do Texto I.  

“Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferença na hora do consumo.” 

Sobre o uso da vírgula no trecho acima, marque a opção que segue a mesma regra. 

a) Às vezes sobe aos ramos da árvore, outras, remexe o uru de palha matizada. 

b) Pelas 11h do dia, que foi de sol ardente, alcançamos a margem do Rio Paraná.  

c) Eis que, aos poucos, lá para as bandas cio oriente, clareia um cantinho do céu. 

d) O sal do Mar Morto, o lago mais salgado do mundo, está diminuindo rapidamente. 

02) O Texto I discute o crescente interesse pelas hortas caseiras, destacando aspectos relacionados ao estilo de vida das 
pessoas e à evolução do mercado. Com base nessa análise, assinale a opção correta. 

a) A prática de cultivar hortas caseiras é criticada no texto, sendo vista como uma atividade desnecessária diante das 
alternativas mais eficientes oferecidas pela indústria alimentícia.  

b) O texto destaca a relevância das hortas caseiras apenas do ponto de vista nutricional, sem considerar as vantagens 
psicológicas e terapêuticas que essa prática pode oferecer aos indivíduos. 

c) O mercado de hortas caseiras está estagnado, com vendas constantes de mudas, o que sugere que as pessoas 
estão satisfeitas com o consumo de produtos industrializados e não necessitam mais de alternativas naturais.  

d) O aumento das vendas de mudas de hortas caseiras é retratado como um fenômeno recente que reflete a busca 
por práticas de consumo mais conscientes, ligadas a um estilo de vida saudável e livre de produtos químicos. 

03) No trecho "Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, fazem toda a diferença na hora do consumo.", 
caso houvesse a inclusão da palavra "bem" antes de cultivados, haveria necessidade de uso do hífen entre "bem" e 
"cultivados"? Marque a opção que apresenta a resposta correta para esse questionamento com base nas regras do 
Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa. 

a) Sim, pois "bem" antes de palavras que têm vida autônoma sempre exige hífen. 

b) Sim, pois todos os advérbios terminados em "m" exigem hífen quando antes de particípios. 

c) Não, pois o hífen só ocorre em palavras compostas por justaposição sem elementos de ligação. 

d) Não, pois "bem" seguido de particípio só leva hífen em casos específicos como "bem-vindo" e "bem-humorado". 

04) Marque a opção em que a reescrita de trechos do Texto I apresenta inadequações, de acordo com as normas 
gramaticais, quanto ao uso da concordância verbal.    

a) Os mercados já perceberam essa mudança no estilo de vida da população. 

b) As hortas caseiras têm se tornado opção cada vez mais presente na mesa das pessoas. 

c) A maioria dos clientes relata que espera o final de semana para dar uma desestressada, fazendo o próprio manejo 
da horta ou plantando outras mudas", comentam os donos do espaço.  

d) Em algumas empresas, situadas em Sorocaba (SP), a venda de mudas de hortas caseiras saltaram de 5% para 
20% em um período de quatro anos, com cerca de 180 mil unidades por semana. 
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05) O Texto I apresenta informações sobre o crescimento das hortas caseiras e suas vantagens. Com base no Texto I, 
analise as afirmativas a seguir. 

I. O texto menciona duas vezes a mesma informação sobre o crescimento das vendas de mudas para hortas caseiras 
em uma empresa de Sorocaba, o que pode indicar um problema de redundância textual. 

II. A fala de Marcelo Higashi reforça a ideia de que a prática da horticultura caseira vai além da alimentação, 
funcionando também como uma atividade terapêutica e de lazer. 

III. O texto sugere que o cultivo de hortas caseiras tem impulsionado a economia local, mas não apresenta dados 
concretos sobre o impacto financeiro para a empresa mencionada. 

IV. Apesar de destacar os benefícios das hortas caseiras, o texto não menciona desafios ou dificuldades que podem 
estar envolvidas no cultivo dessas hortas. 

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II. 

b) II e III. 

c) I, II e IV. 

d) II, III e IV. 

06) Analise as afirmativas a seguir e informe verdadeiro (V) ou falso (F), considerando as regras de concordância nominal 
da Língua Portuguesa, e em seguida, marque a opção que apresenta a sequência correta. 

(     ) No trecho "Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferença na hora do 
consumo.", a expressão "toda a diferença" está corretamente flexionada, pois o adjetivo "toda" concorda com 
"diferença", que está no singular e é feminino. 

(     ) No trecho "Dentro de casa, é possível cultivar uma série de vegetais distintos.", a concordância nominal está 
correta, pois o adjetivo "distintos" concorda com "vegetais", que é o núcleo do sujeito e está no plural. 

(     ) No trecho "Uma alimentação mais saudável, sem agrotóxicos e com um maior valor nutricional.", o adjetivo 
"maior" está corretamente flexionado no singular, pois concorda com "valor", que também está no singular. 

(     ) No trecho "É uma distração, uma terapia, uma ocupação agradável e necessárias para quem busca qualidade 
de vida.", a concordância nominal está correta, pois o adjetivo "necessárias" concorda com todos os substantivos 
enumerados anteriormente. 

(     ) No trecho "As hortas caseiras têm se tornado opção cada vez mais presente na mesa das pessoas.", a palavra 
"presente" deveria estar no plural ("presentes") para concordar com "hortas caseiras". 

a) (F); (F); (F); (V); (V).  

b) (F); (F); (V); (V); (F). 

c) (V); (V); (F); (F); (V). 

d) (V); (V); (V); (F); (F). 

07) Analise as assertivas abaixo, considerando a classificação e o papel das orações coordenadas na construção da 
argumentação e progressão textual. 

I. No trecho “O mercado já percebeu essa mudança no estilo de vida da população, e as vendas de mudas de hortas 
caseiras saltaram de 5% para 20%”, há uma oração coordenada sindética aditiva, cuja função é enfatizar a relação 
de consequência entre a percepção da mudança pelo mercado e o crescimento das vendas. 

II. No trecho “É uma distração, uma terapia, uma ocupação. As pessoas relatam que esperam o final de semana para 
dar uma desestressada”, observa-se a ausência de conectivo explícito entre as orações, caracterizando um caso 
de coordenação assindética, que contribui para o efeito de enumeração e reforço das diferentes razões que motivam 
os clientes a manterem hortas caseiras. 

III. No trecho “Os itens, cultivados com muito carinho e colhidos na hora, podem fazer toda a diferença na hora do 
consumo, mas exigem cuidados específicos”, há uma oração coordenada sindética adversativa, cuja presença do 
conectivo adversativo indica uma oposição absoluta entre os enunciados, anulando a relação positiva da primeira 
oração. 

IV. No trecho “Dentro de casa, é possível cultivar uma série de vegetais distintos, por isso muitas pessoas adotam essa 
prática”, a oração introduzida pela locução “por isso” pode ser classificada como coordenada sindética conclusiva, 
pois estabelece uma relação lógica de consequência entre a possibilidade de cultivo e a adesão das pessoas a 
essa prática. 

Estão corretas apenas as assertivas 

a) I, II e III. 

b) I, II e IV. 

c) I, III e IV. 

d) II, III e IV. 
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08) Analise o trecho abaixo, observando o emprego dos mecanismos de coesão e coerência textual, e marque a opção 
correta sobre o uso dos elementos de referenciação. 

"As hortas caseiras têm se tornado uma tendência crescente, não apenas por sua capacidade de promover uma 
alimentação saudável, mas também devido à sua contribuição para o bem-estar psicológico dos indivíduos. Elas têm 
se revelado como uma alternativa prática, ao permitir que os consumidores cultivem seus próprios alimentos, 
escolhendo com precisão o que desejam plantar. Isso tem gerado uma verdadeira transformação nos hábitos 
alimentares da população, ao ponto de alguns até afirmarem que o cultivo de hortas caseiras substitui atividades 
terapêuticas, proporcionando relaxamento e prazer. Além disso, elas têm se expandido para além das grandes cidades, 
com o aumento da demanda por produtos naturais e locais." 

a) O uso do pronome "isso" no início da terceira frase é correto, pois retoma a ideia de "tendência crescente", o que 
confere clareza e coesão ao texto.  

b) O termo "elas" na última frase refere-se a "atividades terapêuticas", criando uma confusão de coesão, já que o termo 
deveria remeter a "hortas caseiras" de acordo com o contexto. 

c) O pronome "elas" na segunda frase se refere de maneira clara e coesa ao substantivo "hortas caseiras", mantendo 
a coerência sem ambiguidade, já que é o único referente mencionado anteriormente. 

d) O uso de "isso" na terceira frase estabelece uma referência à "alimentação saudável", o que contribui para coesão 
do texto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As questões de 9 a 13 referem-se ao Texto II.  

Texto II 
Cuidadores tendem a subestimar a capacidade das pessoas com Alzheimer 

Coordenadora do Laboratório de Estudos sobre a Consciência em Transtornos Neurodegenerativos da UFRJ lembra que, sem estímulos, 
a condição dos pacientes se deteriora mais rapidamente. 

O Laboratório de Estudos sobre a Consciência em Transtornos Neurodegenerativos (LabCONS) da Universidade 
Federal do Rio de Janeiro tem a coordenação da psicóloga clínica Marcia Cristina Nascimento Dourado, professora 
adjunta do Instituto de Psiquiatria da UFRJ e especializada nos cuidados a idosos. Ali são realizadas inúmeras 
pesquisas com pessoas com a Doença de Alzheimer – entre elas, medir a percepção dos indivíduos sobre sua 
enfermidade. 
“Há 25 anos, atendia pessoas com Alzheimer em psicoterapia e comecei a me perguntar se conseguiam perceber o 
que estava acontecendo com elas em decorrência da doença. Meu trabalho nasceu desses questionamentos e as 
pesquisas mostram que há aspectos da cognição que ficam mais preservados. A pessoa pode ter problemas de 
memória, mas identifica se os outros a estão desqualificando. Em muitos casos, será capaz de dizer que se sente um 
inútil porque não o deixam fazer nada. As limitações vão aumentando gradativamente, mas o cuidador tende a 
subestimar a capacidade de um portador de Alzheimer”, afirma a professora. 
Dourado faz uma ressalva importante: o cuidador normalmente está sobrecarregado, o que faz com que procure 
resolver tudo de uma forma rápida e prática. Entretanto, sem estímulos, a condição se deteriora mais rapidamente, por 
isso essa não é a alternativa ideal na fase inicial da enfermidade: “Sabemos que acaba sendo trabalhoso. Se a pessoa 
for lavar um prato, talvez não fique limpo, mas, para o portador de demência, lavar aquele prato é relevante, porque dá 
uma sensação de autonomia, melhora a autoestima. Da mesma forma, na hora de sair, seria bem mais estimulante 
apresentar pelo menos duas opções de roupas para que a escolha seja dele”, ensina. 
A psicóloga lembra que os cuidadores, na maioria composta por esposas e filhas, podem participar de sessões de 
psicoeducação, para entender não apenas o que é a doença, mas também para aprender a lidar com seus próprios 
sentimentos: “Há uma tendência de culpabilizar o cuidador, como se ele nunca fizesse o bastante. Se a filha teve uma 
mãe agressiva ou negligente, haverá uma mescla de ressentimento, obrigação, raiva. É preciso considerar o contexto 
da relação”. 
A professora Dourado enfatiza que, no Alzheimer, os domínios que têm um componente emocional ou afetivo se 
deterioram num ritmo menos acelerado. Portanto, embora seja comum que o paciente não reconheça que enfrenta 
problemas de memória, distingue alterações nas relações sociais e na forma como é tratado – inclusive no estágio 
moderado da doença: “O fato de estar esquecido não impede que o portador de Alzheimer perceba uma expressão de 
irritação – ele não virou uma planta, mas os outros inclusive se referem à pessoa como se não estivesse no local. O 
diagnóstico acaba virando sinônimo de desqualificação”. 
Num dos últimos estudos feitos pelos pesquisadores, que contou com a participação de colegas da Universidade 
Federal de Santa Catarina, foi identificada uma diferença significativa entre as perspectivas dos pacientes e cuidadores 
sobre o funcionamento socioemocional de pessoas com Alzheimer leve e moderado. O projeto envolveu uma avaliação 
transversal de 102 com sintomas leves e 59 casos considerados moderados e seus principais cuidadores. 
De maneira geral, portadores de Alzheimer moderado são mais dependentes nas atividades diárias, o que faz com que 
os cuidadores avaliem seu desempenho de forma mais negativa em relação a outras habilidades. O estudo recebeu 
investimentos da Fundação Carlos Chagas Filho de Amparo à Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (Faperj) e do 
Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq) e os resultados foram publicados na revista 
científica Journal of Alzheimer Disease and Associatied Disorders. 

Fonte: G1. Cuidadores tendem a subestimar a capacidade das pessoas com Alzheimer. Disponível em: 
https://g1.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-usar/post/2025/02/09/cuidadores-tendem-a-subestimar-a-capacidade-das-

pessoas-com-alzheimer.ghtml. Acesso em: 09 fev. 2025. 
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09) Considerando os conectivos destacados, associe as colunas relacionando as orações com suas respectivas 
classificações. 

Orações Classificações  

(1) “Se a pessoa for lavar um prato, talvez não fique limpo, mas, 
para o portador de demência, lavar aquele prato é relevante, 
porque dá uma sensação de autonomia, melhora a 
autoestima." 

(2) “A psicóloga lembra que os cuidadores, na maioria composta 
por esposas e filhas, podem participar de sessões de 
psicoeducação, para entender não apenas o que é a doença, 
mas também para aprender a lidar com seus próprios 
sentimentos.” 

(3) "O fato de estar esquecido não impede que o portador de 
Alzheimer perceba uma expressão de irritação – ele não virou 
uma planta, mas os outros inclusive se referem à pessoa como 
se não estivesse no local." 

(4) "Se a filha teve uma mãe agressiva ou negligente, haverá uma 
mescla de ressentimento, obrigação, raiva." 

(5) "Embora seja comum que o paciente não reconheça que 
enfrenta problemas de memória, distingue alterações nas 
relações sociais e na forma como é tratado – inclusive no 
estágio moderado da doença.” 

(     ) Oração Subordinada Substantiva Adverbial 
Condicional. 

(     ) Oração Subordinada Substantiva Adverbial 
Causal. 

(     ) Oração Subordinada Substantiva Adverbial 
Concessiva. 

(     ) Oração Subordinada Substantiva Adverbial 
Aditiva. 

(     ) Oração Subordinada Substantiva Adverbial 
Adversativa. 

A sequência correta dessa associação é: 

a) (1); (3); (4); (5), (2).  

b) (4); (1); (5); (2), (3).  

c) (3); (5); (1); (4), (2).  

d) (2); (4); (3); (1), (5). 

10) Analise o trecho abaixo e, em seguida, marque a opção que apresenta o sujeito da oração.  

“Num dos últimos estudos feitos pelos pesquisadores, que contou com a participação de colegas da Universidade 
Federal de Santa Catarina, foi identificada uma diferença significativa entre as perspectivas dos pacientes e cuidadores 
sobre o funcionamento socioemocional de pessoas com Alzheimer leve e moderado.” 

a) Pacientes e cuidadores. 

b) Uma diferença significativa. 

c) Funcionamento socioemocional. 

d) Universidade Federal de Santa Catarina. 

11) O Texto II discute a relação entre cuidadores e pessoas com Alzheimer, destacando aspectos como a subestimação 
das capacidades dos pacientes, a sobrecarga emocional dos cuidadores e a importância da estimulação na 
preservação das funções cognitivas e socioemocionais. Com base no Texto II, marque a opção correta. 

a) O texto sugere que os cuidadores subestimam a capacidade dos portadores de Alzheimer porque desconhecem 
completamente a doença e suas implicações. 

b) O estudo do LabCONS demonstra que, apesar da perda de memória, os pacientes ainda são capazes de perceber 
mudanças na forma como são tratados socialmente. 

c) O papel do cuidador é tratado de forma crítica no texto, apontando que a sobrecarga emocional e a falta de paciência 
contribuem para o agravamento da doença. 

d) A pesquisa mencionada no texto aponta que há um consenso entre cuidadores e pacientes sobre a avaliação do 
funcionamento socioemocional de portadores de Alzheimer moderado. 
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12) Analise as assertivas a seguir.  

I. “A pessoa pode ter problemas de memória, mas identifica se os outros a estão desqualificando. Em muitos casos, 
será capaz de dizer que se sente um inútil porque não o deixam fazer nada.” 

II. “Ali são realizadas inúmeras pesquisas com pessoas com a Doença de Alzheimer – entre elas, medir a percepção 
dos indivíduos sobre sua enfermidade”. 

Os verbos destacados podem ser classificados, respectivamente, como  

a) infinitivo pessoal e infinitivo pessoal. 

b) infinitivo impessoal e infinitivo pessoal. 

c) infinitivo pessoal e infinitivo impessoal. 

d) infinitivo impessoal e infinitivo impessoal. 

13) Analise as assertivas a seguir.  

I. “Se a pessoa for lavar um prato, talvez não fique limpo.” 

II. “Se a filha teve uma mãe agressiva ou negligente.” 

III. “A professora Dourado enfatiza que, no Alzheimer, os domínios que têm um componente emocional ou afetivo se 
deterioram num ritmo menos acelerado.” 

Os artigos destacados apresentam, respectivamente, a função de:  

a) Emprestar ao substantivo valor genérico e vago; determinar um referente já conhecido ou específico; especificar e 
particularizar o substantivo. 

b) Especificar e particularizar o substantivo; emprestar ao substantivo valor genérico e vago; determinar um referente 
já conhecido ou específico. 

c) Emprestar ao substantivo valor genérico e vago; especificar e particularizar o substantivo; determinar um referente 
já conhecido ou específico.  

d) Determinar um referente já conhecido ou específico; especificar e particularizar o substantivo; emprestar ao 
substantivo valor genérico e vago. 

14) Analise as orações abaixo quanto à concordância no plural. 

I. Quando as pessoas vêem quaisquer pessoas desconhecidas, procuram questioná-las. 
II. Os barulhos vêm das casas do lado. 
III. Estas tecnologias nada têm a ver com as realidades das pacatas cidades. 
IV. Agora os pesquisadores reveem os resultados obtidos nas pesquisas.  

O plural está correto apenas nas assertivas 

a) I e IV. 

b) II e III.  

c) I, II e III. 

d) II, III e IV. 

15) Em relação à classificação do sujeito, assinale a opção em que o sujeito é indeterminado. 

a) Hoje fez muito sol na praia. 

b) Escreveu bastante sobre o assunto.  

c) Havia muitas pessoas na reunião hoje. 

d) Ainda não inventaram um carro voador. 
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16) Leia a frase:  

Em apenas um toque, esse celular realiza um bilhão de funções. Mas o projeto ainda é embrionário, por isso lê com 
dificuldade os comandos. Os especialistas em tecnologia discordavam radicalmente das capacidades operacionais 
em todos os sentidos. Portanto, a empresa oferecerá mais cursos a novos pesquisadores.  

Associe as colunas, relacionando as palavras destacadas acima com a respectiva predicação verbal. 

Palavras Predicação verbal 

(1) realiza (     ) Verbo transitivo indireto. 
(     ) Verbo transitivo direto. 
(     ) Verbo intransitivo. 
(     ) Verbo transitivo direto e indireto. 

 

(2) discordavam 
(3) oferecerá 
(4) lê 

A sequência correta dessa associação é: 

a) (2); (1); (4); (3).  

b) (1); (2); (3); (4).  

c) (4); (3); (2); (1). 

d) (2); (4); (1); (3). 

17) Sobre os pronomes pessoais de tratamento, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em 
seguida, marque a opção que apresenta a sequência correta.  

(     ) “É uma honra estar na presença de Vossa Santidade, cuja sabedoria e liderança inspiram a todos.” (Papa) 

(     ) “Pedimos humildemente a Vossa Eminência que ilumine nossos caminhos com sua infinita sabedoria.” 
(Príncipes) 

(     ) “Humildemente, dirigimo-nos a Vossa Reverendíssima, buscando sua orientação e bênçãos.” (Sacerdotes e 
Bispos) 

(     ) "É com grande respeito que me dirijo a Vossa Alteza, reconhecendo sua dedicação e sabedoria.” (Reis e Rainhas) 

a) (F); (V); (F); (F).  

b) (V); (F); (V); (F).  

c) (V); (F); (F); (V).  

d) (F); (V); (V); (V). 

18) Preencha as lacunas e, em seguida, marque a opção correta. 

Padecerá _______ coerção, _______ felicidade nunca há de terminar durante todo o tempo em que tu tiveres coragem 
para concluir _______ frustrações do cotidiano. Assim, situou-se disposto _______ deslocar-me e tenho de evitar 
empecilhos _______ que acreditam na humanidade. 

a) a / à / às / a / as 

b) a / a / às / à / às 

c) à / a / as / a / às  

d) à / à / as / à / as 
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19) Quanto à diferença de sentido das orações I e II, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em 
seguida, marque a opção que apresenta a sequência correta.  

I. Os pilotos, que passam por rigorosos treinamentos de segurança, são preparados para lidar com situações de 
emergência em voos comerciais de longa distância. 

II. Os pilotos que passam por rigorosos treinamentos de segurança são preparados para lidar com situações de 
emergência em voos comerciais de longa distância. 

(     ) O período entre vírgulas na oração I é classificado como uma Oração Subordinada Substantiva Adjetiva 
Restritiva. 

(     ) A oração “que passam por rigorosos treinamentos de segurança”, sem a vírgula, funciona como Oração 
Subordinada Substantiva Adjetiva Explicativa. 

(     ) Na oração I, o uso da vírgula passa a ideia de que todos os pilotos que passam por rigorosos treinamentos de 
segurança são preparados para lidar com situações de emergência em voos comerciais de longa distância. 

(     ) Na oração II, a ausência de vírgulas limita o conceito de que apenas os pilotos que passam por rigorosos 
treinamentos de segurança são preparados para lidar com situações de emergência em voos comerciais de longa 
distância, isto é, não são todos que estão preparados.  

a) (F); (F); (V); (V).  

b) (F); (V); (V); (F).  

c) (V); (F); (F); (V).  

d) (V); (V); (F); (F). 

20) Analise as frases abaixo. 

I. A pandemia do H1N1 deixou rastros que estão sendo estudados pelos cientistas.  
II. Aquele atleta lutava a favor da medalha olímpica.  
III. Em 2022, a escola pública foi reformada pelo mutirão. 
IV. A tecnologia é uma dádiva que dominou o mundo contemporâneo. 

A apresentação do verbo na voz passiva ocorre apenas em 

a) I e II. 

b) I e III. 

c) II e IV.  

d) III e IV. 

21) O texto abaixo apresenta problemas de concordância verbal e nominal. Leia os fragmentos e marque a opção em que 
o texto está escrito corretamente. 

"A conferência sobre inteligência artificial acontecerá dia 20/08/2024, às 9 horas. Será analisado os impactos da 
automação no mercado de trabalho e também será discutido as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-se 
na secretaria." 

a) A conferência sobre inteligência artificial será realizada dia 20/08/2024, às 9 horas. Na ocasião, analisar-se-á os 
impactos da automação no mercado de trabalho e discutir-se-á as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-
se na secretaria. 

b) No dia 20/08/2024, às 9 horas, será realizada uma conferência sobre inteligência artificial, na qual analisar-se-á os 
impactos da automação no mercado de trabalho e discutir-se-ão as diretrizes para o uso ético da tecnologia. Informe-
se na secretaria. 

c) A conferência sobre inteligência artificial acontecerá no dia 20/08/2024, às 9 horas. Durante a ocasião, um estudo 
sobre os impactos da automação no mercado de trabalho será feito e as diretrizes para o uso ético da tecnologia 
será debatida. Informe-se na secretaria. 

d) No dia 20/08/2024, às 9 horas, acontecerá a conferência sobre inteligência artificial, na qual serão analisados os 
impactos da automação no mercado de trabalho e também serão discutidas as diretrizes para o uso ético da 
tecnologia. Informe-se na secretaria. 
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22) Associe as colunas relacionando as funções sintáticas aos respectivos termos destacados em cada expressão. 
Considere que, mais de um termo pode se associar à mesma função sintática. 

Função Sintática Termos  

(1) Complemento Nominal 
(2) Adjunto Adnominal 

(     ) Prato de sobremesa. 
(     ) Assistência às aulas. 
(     ) Útil ao bem comum.  
(     ) Uma pista de corrida. 
(     ) Insaciável de vingança. 
(     ) Uma mesa de vidro. 

 
A sequência correta dessa associação é: 

a) (2); (1); (1); (2); (1); (2). 

b) (2); (2); (2); (1); (2); (1). 

c) (1); (1); (2); (1); (1); (2). 

d) (1); (2); (1); (2); (2); (1). 

23) A frase a seguir apresenta um conflito semântico decorrente da interação entre elementos gramaticais específicos, 
gerando um efeito de ambiguidade interpretativa. 

"Eu já não sei mais o que pensar sobre todas as escolhas que fiz, pois agora me sinto cada vez mais perdido, como 
se as minhas decisões não tivessem sido em vão." 

Considerando a estrutura sintática e os efeitos de sentido da frase, assinale a opção que contém o principal fator de 
incoerência textual, capaz de inverter ou comprometer a intenção comunicativa do enunciador. 

a) Advérbios de negação (não). 

b) Conjunção coordenativa (pois). 

c) Locução verbal (tivessem sido). 

d) Subordinada adverbial (como se). 

24) Considerando os aspectos morfológicos e fonológicos envolvidos, associe as colunas relacionando as palavras aos 
respectivos processos de formação. 

Palavra Processo de formação 

(1) realizar  
(2) supersônico  
(3) amaciar 
(4) ataque  

(     ) Sufixação 
(     ) Prefixação 
(     ) Parassintética 
(     ) Regressiva 

A sequência correta dessa associação é: 

a) (3); (4); (1); (2). 

b) (1); (2); (3); (4). 

c) (2); (1); (4); (3). 

d) (4); (3); (1); (2). 

25) Sobre a colocação pronominal, assinale a opção correta, conforme a justificativa da norma padrão da Língua 
Portuguesa.  

a) Na oração “Ficarei sem o almoço, pois não sinto-me disposto”, a colocação pronominal está correta, pois a ênclise 
é exigida pelo advérbio de negação "não". 

b) Na oração “Que nossa fé proteja-nos dos perigos da vida”, a colocação pronominal está correta, pois o pronome 
oblíquo deve ficar obrigatoriamente depois do verbo em expressões optativas.  

c) Na oração “Para carta ser entregue é necessário que escreve-a”, a colocação pronominal está correta, pois a ênclise 
em caso de objeto direto é exigida, portanto deve vir depois do verbo "escreva".  

d) Na oração “Preparem-se para a festa de inauguração, caros funcionários”, a colocação pronominal está correta, pois 
o pronome oblíquo deve obrigatoriamente vir depois do verbo no imperativo afirmativo, desse modo, a ênclise se 
justifica. 
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26) Marque a opção correta quanto à grafia das palavras em destaque e a respectiva justificativa com base na norma 
gramatical da Língua Portuguesa. 

a) A palavra fórceps está correta, pois é uma proparoxítona terminada em (ps). 

b) A palavra misântropo está correta, pois é uma proparoxítona e sua sílaba tônica é (sân). 

c) A palavra assembleia está correta, pois é uma paroxítona e enquadra-se na regra de ditongo aberto.  

d) A palavra bengáli está correta, pois é uma paroxítona e enquadra-se na regra que todas terminadas em (i) tem 
acento. 

27) Preencha as lacunas abaixo com a forma correta do particípio dos verbos indicados entre parênteses, seguindo a 
norma culta da Língua Portuguesa. 

Após muitos estudos, constatou-se que aquele concreto já estivesse se ______ no muro. (enxugar) 

Durante séculos, pensava-se que aquele concreto já tivesse se ______ no muro. (enxugar) 

O zelador não entendeu por que o síndico não havia ______ sua obra. (entregar) 

O zelador não entendeu por que sua obra não foi ______ pelo síndico. (entregar) 

A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é: 

a) enxugado / enxuto / entregue / entregue 

b) enxuto / enxugado / entregado / entregue 

c) enxugado / enxuto / entregue / entregado 

d) enxugado / enxuto / entregado / entregado 

28) Analise o papel semântico da preposição "com" nas frases abaixo e assinale a opção correta. 

Com uma única caneta, os estudantes realizam o vestibular.  

Ela realiza o trabalho com o auxílio de estudantes experientes.  

Os estudantes, com dedicação, se preparam para o exame final.  

Os estudantes brasileiros lutam com as dificuldades do dia a dia.  

a) Modo - instrumento - causa - tempo. 

b) Oposição - companhia - modo - causa. 

c) Instrumento - modo - causa - oposição. 

d) Instrumento - companhia - modo – oposição. 

29) Analise os períodos compostos abaixo. 

É dúvida que ele não compareceu à reunião. 
A dúvida é que ele não compareceu à reunião. 

As orações subordinadas destacadas nos períodos acima exercem funções sintáticas diferentes. Marque a opção 
correta que apresenta, respectivamente, essas funções: 

a) Sujeito - predicativo. 

b) Predicativo - sujeito. 

c) Objeto direto - sujeito.  

d) Predicativo - objeto direto. 

30) Sobre o uso dos pronomes relativos, marque a opção incorreta. 

a) O pronome relativo em que sempre tem antecedente e equivale a onde. Exemplo “A casa onde moro foi de meu      
avô”. 

b) O pronome relativo quem só se aplica a pessoas, tem antecedente, vem sempre precedido de preposição e equivale 
a o qual. Exemplo “O médico de quem falo é meu conterrâneo”. 

c) Os pronomes quanto(s) e quanta(s) não são relativos quando precedidos de um dos pronomes indefinidos tudo, 
tanto(s), tanta(s), todos, todas. Exemplo “Tenho tudo quanto quero”. 

d) Os pronomes relativos do qual e da qual precedem sempre um substantivo sem artigo e podem ser substituídos 
por cujo e cuja. Exemplo “Qual será o animal cujo nome a autora não quis revelar?”. 
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ESPECIALIDADE 

31) A avaliação de desempenho profissional na enfermagem é um processo essencial para mensurar a qualidade do 
trabalho, identificar competências e promover o crescimento profissional. Além disso, possibilita a tomada de decisões 
estratégicas para o desenvolvimento dos colaboradores e da instituição.  

Com base nesse conceito, assinale a opção que representa um dos principais objetivos desse processo.  

a) Utilizar a avaliação como um mecanismo de controle, é irrelevante com estratégias de crescimento e capacitação. 

b) Estabelecer critérios de avaliação restritamente normativos, é ineficaz no desenvolvimento profissional.  

c) Avaliar privativamente o desempenho técnico dos profissionais é primordial para identificar o desempenho de um 
profissional.  

d) Detectar necessidades de treinamento e desenvolvimento de pessoal, valorizando as competências adquiridas e 
identificando aquelas a serem aprimoradas. 

32) No contexto do planejamento de enfermagem, é necessário desenvolver um plano assistencial que contemple a 
pessoa, a família, a coletividade e grupos específicos. Esse planejamento deve ser elaborado em conjunto com os 
sujeitos do cuidado e a equipe de enfermagem e saúde. Considerando esse processo, analise as afirmativas a seguir. 

I. Priorização de Diagnósticos de Enfermagem.  

II. Padrões de cuidados Interprofissionais: cuidados colaborativos com as demais profissões de saúde. 

III. Determinação de resultados (quantitativos e/ou qualitativos) esperados e exequíveis de enfermagem e de saúde. 

IV. Tomada de decisão terapêutica, declarada pela prescrição de enfermagem das intervenções, ações/atividades e 
protocolos assistenciais.  

V. Padrões de cuidados em Programas de Saúde: cuidados advindos de protocolos assistenciais, tais como prescrição 
de medicamentos padronizados nos programas de saúde pública. 

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II.  

b) I, III e IV.  

c) II, III e V.  

d) IV e V. 

33) A Medida de Independência Funcional (MIF) é um instrumento utilizado para avaliar o nível de independência ou 
dependência parcial em idosos, analisando diferentes aspectos da funcionalidade. Com base nesse contexto, assinale 
a opção incorreta. 

a) O nível “Supervisão ou Preparação” da MIF indica que o indivíduo necessita de auxílio físico constante, sem o qual 
não consegue realizar as atividades. 

b) Para idosos que apresentam maior dependência funcional, a MIF facilita a elaboração de um projeto terapêutico 
personalizado com base nos resultados obtidos. 

c) A MIF avalia tanto aspectos motores quanto cognitivos, sendo composta por 18 tarefas divididas em autocuidados, 
controle esfincteriano, transferências, locomoção, comunicação e cognição social.  

d) A classificação de independência funcional segundo a MIF é realizada em uma escala de 1 a 7, onde o nível 1 indica 
dependência total, e o nível 7 indica independência completa, sem necessidade de auxílio técnico ou humano. 

34) Preencha as lacuna abaixo.  

O diagnóstico de enfermagem ____________ relaciona-se a mudanças na capacidade de contração do coração e na 
___________, resultando em comprometimento da resposta do organismo às necessidades metabólicas.  

A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é: 

a) fadiga / pré-carga 

b) débito cardíaco diminuído / pré-carga 

c) fadiga  / fração de ejeção  

d) débito cardíaco diminuído / fração de ejeção  

  



EAOAP 2026 – Versão A 

- 13 - 

35) Sobre as estratégias de redução da morbimortalidade em decorrência do uso abusivo de álcool e outras drogas no 
contexto da saúde pública, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a 
opção que apresenta a sequência correta. 

(     ) Produzir e distribuir material educativo para orientar e sensibilizar a população sobre os malefícios do uso abusivo 
do álcool. 

(     ) Reorientação das práticas de saúde de modo a permitir a interação saúde, meio ambiente e desenvolvimento 
sustentável. 

(     ) Promoção de discussões intersetoriais que incorporem ações educativas à grade curricular de todos os níveis de 
formação. 

(     ) Desenvolvimento de iniciativas de redução de danos pelo consumo de álcool e outras drogas que envolvam a 
co-responsabilização e autonomia da população. 

a) (V); (F); (F); (V). 
b) (F); (V); (V); (F). 
c) (F); (F); (V); (V). 
d) (V); (V); (F); (F). 

36) Sobre as atribuições exclusivas do Enfermeiro Auditor no âmbito saúde, analise as afirmativas abaixo com base na 
Resolução COFEN nº 720/2023. 

I. Atuar no planejamento, execução e avaliação da proposta assistencial.  

II. Atuar na elaboração de programas e atividades da educação permanente, visando à melhoria da saúde do 
indivíduo, da família e da população em geral.   

III. Acessar os contratos e adendos pertinentes à Instituição a ser auditada bem como o prontuário do paciente e toda 
documentação que se fizer necessária, no desempenho de suas atribuições.  

IV. Supervisionar Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, nos casos em que estes estejam desempenhando funções 
auxiliares de menor complexidade que envolvam atividades de Auditoria. 

V. Organizar, dirigir, planejar, coordenar, avaliar, prestar consultorias, atuar em todas as etapas do processo de 
auditorias e contra auditorias (recursos de glosas), além de emitir pareceres sobre os serviços de Auditoria de 
Enfermagem.  

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II.  

b) I, III e IV.  

c) II, III e V.  

d) IV e V. 

37) Uma enfermeira está analisando as condições de trabalho em sua unidade e deseja conhecer os direitos legais 
referentes ao repouso durante sua jornada laboral. Com base na legislação atual, assinale a opção correta sobre os 
locais de repouso dos profissionais de enfermagem. 

a) Os locais de repouso devem ser dotados de conforto visual e acústico. 

b) Os profissionais da saúde devem ser destinados para a área de repouso.  

c) Os locais de repouso dos profissionais da enfermagem devem ser arejados. 

d) Os locais de repouso devem ser equipados com instalações elétricas e hidráulicas.    

38) De acordo com o protocolo clínico e diretrizes terapêuticas da dor crônica, a percepção da queixa álgica deve ser 
adequadamente avaliada pelos profissionais da área da saúde. Em relação aos três mecanismos biológicos que 
explicam a dor, analise as afirmativas abaixo e atribua (V) para as verdadeiras e (F) para as falsas. Em seguida, 
assinale a opção que apresenta a sequência correta. 

(     ) A dor neuropática é caracterizada por uma dor que causa uma sensação de peso, tensão e dolorimento. 

(     ) Muitas vezes, os mecanismos nociplástico e nociceptivo coexistem e se retroalimentam, podendo mascarar o 
diagnóstico principal. 

(     ) A dor nociceptiva é caracterizada por uma dor profunda, em peso, pontada, aperto, latejamento, tensão, 
dolorimento, queimação.  

(     ) A dor nociplástica é caracterizada por ser uma dor superficial, em queimação, sensação de frio doloroso, choque, 
formigamento, amortecimento, coceira, alfinetada e agulhada.  

a) (F); (F); (V); (V). 

b) (V); (F); (F); (V). 

c) (F); (V); (V); (F). 

d) (V); (V); (F); (F).  
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39) Um enfermeiro realiza o acompanhamento de um paciente com diagnóstico de diabetes mellitus (DM) utilizando a 
Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE). Durante a consulta, são reforçadas orientações sobre a 
importância do autocuidado, prevenção de complicações e controle metabólico adequado.  

Ao fornecer assistência de enfermagem a pacientes com diabetes mellitus, qual ação é imprescindível para assegurar 
que a educação em saúde seja realizada de forma eficaz?  

a) Emitir orientações sobre hábitos alimentares, atividade física, consumo de álcool. 

b) Estabelecer um plano de cuidados seguindo um modelo padronizado pela instituição de saúde.  

c) Incentivar a autonomia do paciente, promovendo conhecimento sobre sua condição e estratégias de controle.  

d) Realizar a consulta de enfermagem em cinco etapas interrelacionadas entre si, objetivando a educação em saúde 
para a prevenção de complicações. 

40) A equipe de enfermagem desempenha um papel essencial na identificação e no manejo inicial das situações clínicas 
de urgência/emergência obstétrica, garantindo a segurança materno-fetal. Considerando o contexto apresentado, qual 
das opções a seguir descreve uma condição de alto risco que deve ser monitorada pela equipe de enfermagem em 
ambiente hospitalar? 

a) Gestação gemelar dicoriônica-diamniótica. 

b) Indícios ou ocorrência de violência. 

c) Endocrinopatias (hipotireoidismo clínico em uso de medicamentos e hipertireoidismo). 

d) Abortos precoces (até 12 semanas) em gestações anteriores (até 2 abortos consecutivos).  

41) Associe as colunas relacionando as atitudes de pensamento crítico com suas respectivas aplicações na prática de 
enfermagem.  

Atitudes de pensamento crítico              

 

Aplicações na prática de enfermagem  

 

(1) Confiança.                                           

(2) Integridade.                                          

(3) Correr riscos.                                         

(4) Pensar de maneira independente.        

 

(     ) Estar bem preparado(a) antes de executar uma atividade de 
enfermagem. 

(     ) Conversar com outros(as) enfermeiros(as) e compartilhar Ideias a 
respeito das intervenções de enfermagem. 

(     ) Estar disposto(a) recomendar abordagens alternativas ao cuidado de 
enfermagem quando as colegas estiverem tendo pouco êxito com os 
clientes.                                                                 

(     ) Reconhecer quando as opiniões entram em conflitos com as de um 
cliente; rever sua posição e decidir qual é a melhor maneira de 
prosseguir para atingir resultados que vão satisfazer a todos. 

A sequência correta dessa associação é: 

a) (3); (4); (1); (2). 

b) (1); (3); (2); (4). 

c) (1); (4); (3); (2). 

d) (2); (3); (1); (4). 

42) Sobre os cuidados com o preparo e a administração de medicamentos, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as 
assertivas abaixo e, em seguida, marque a opção que apresenta a sequência correta. 

(     ) É permitido armazenar seringas e agulhas desembrulhadas caso estejam em uma superfície limpa.  

(     ) Nunca utilizar seringas ou materiais de infusão para mais de um paciente, mesmo que sejam trocadas as agulhas. 

(     ) A técnica asséptica deve ser utilizada em todos os aspectos da preparação e administração de medicamentos 
parenterais. 

(     ) Frascos multidoses podem ser utilizados para mais de um paciente, mesmo em ambientes diferentes sem risco 
de contaminação cruzada.  

a) (F); (F); (V); (V). 

b) (F); (V); (V); (F). 

c) (V); (V); (F); (F). 

d) (V); (F); (F); (V).  
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43) Durante o acompanhamento pré-natal, a percepção dos movimentos fetais pela gestante e a realização da 
cardiotocografia anteparto são estratégias fundamentais para avaliar a vitalidade fetal. O método do mobilograma 
propõe o registro do tempo necessário para que a gestante perceba dez movimentos fetais, enquanto a 
cardiotocografia registra a frequência cardíaca fetal, os movimentos fetais e as contrações uterinas. 

Com base nessas informações, assinale a opção correta sobre a monitorização da vitalidade fetal no período anteparto. 

a) A interpretação da cardiotocografia anteparto classifica a frequência cardíaca fetal em categorias fixas, permitindo 
um diagnóstico definitivo da vitalidade fetal no período pré-natal.  

b) Um movimento fetal é definido como qualquer sensação de aperto, incomodo ou endurecimento abdominal de 
contração, e movimentos contínuos são considerados um único movimento.  

c) A cardiotocografia anteparto avalia a resposta do feto a estímulos externos, utilizando um transdutor interno para 
monitorar a frequência cardíaca fetal e um sensor de contrações uterinas para detectar a atividade uterina 
espontânea.  

d) Caso a gestante não perceba dez movimentos fetais dentro de uma hora pelo método do mobilograma, é 
recomendado que ela realize uma nova contagem por mais uma hora; se a baixa movimentação persistir, deve 
procurar assistência médica.  

44) Avalie as afirmativas a seguir relacionadas à análise da qualidade e segurança do ambiente de trabalho, visando 
minimizar os riscos para os usuários nos serviços de saúde. 

I. No âmbito gerencial, a utilização de indicadores propicia identificar problemas reais e potenciais visando 
implementar ações efetivas e monitorar seu desenvolvimento.  

II. O alcance da qualidade da assistência à saúde não é uma meta que vem sendo almejada por instituições 
preocupadas em garantir um ambiente seguro para o exercício profissional. 

III. No setor de saúde, observa-se uma tendência a construir indicadores de eficiência, eficácia e efetividade com base 
em padrões e critérios preestabelecidos para uma dada realidade. 

IV. Os indicadores (tanto o evento sentinela como os baseados em índices) são sinalizadores de não conformidades e 
a sua utilização dependerá do contexto em que estiverem inseridos.  

V. O padrão é uma unidade de medida de uma atividade com a qual está relacionado, ou ainda uma medida 
quantitativa que pode ser usada como um guia para monitorar e avaliar a qualidade assistencial e as atividades de 
um serviço.   

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II.  

b) I, III e IV.  

c) II, III e V.  

d) IV e V. 

45) Baseando-se no relatório da Organização Mundial da Saúde (OMS, 2010) sobre o papel da enfermagem na melhoria 
dos resultados de saúde e no fortalecimento da profissão, analise a situação abaixo. 

Uma enfermeira é promovida a um cargo de gestão em uma unidade hospitalar e deseja adotar práticas alinhadas às 
diretrizes da OMS para fortalecer sua equipe e melhorar os serviços prestados. Qual das ações a seguir está em 
conformidade com as orientações da OMS para o fortalecimento da enfermagem no contexto da saúde pública? 

a) Focar exclusivamente no gerenciamento de recursos financeiros da unidade, excetuando os enfermeiros na tomada 
de decisão.  

b) Priorizar o aumento da carga horária dos profissionais para suprir a alta demanda, abstraindo a qualificação contínua 
da equipe.  

c) Implementar estratégias baseadas em evidências para melhorar a escala de pessoal, as competências e a 
mobilidade da equipe de enfermagem.  

d) Centralizar as decisões administrativas e operacionais na liderança médica, afastando os enfermeiros na formulação 
de políticas de saúde. 
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46) A identificação das etapas do processo de cicatrização da lesão vacinal da BCG é fundamental para que o enfermeiro 
possa orientar corretamente os pacientes e identificar possíveis reações adversas. Considerando a evolução normal 
da cicatrização após a administração da vacina BCG, preencha os parênteses na ordem correta em que ocorrem as 
etapas descritas a seguir:  

(     ) Úlcera com diâmetro entre 4 mm e 10 mm. 

(     ) Cicatriz com diâmetro entre 4 mm e 7 mm.  

(     ) Pústula com amolecimento do centro da lesão e formação de crosta.  

(     ) Mácula avermelhada com enduração entre 5 mm e 15 mm de diâmetro.  

A sequência correta da evolução da lesão vacinal da BCG é:  

a) (1); (2); (3); (4). 

b) (3); (4); (2); (1). 

c) (1); (4); (3); (2). 

d) (4); (3); (2); (1). 

47) Preencha as lacunas abaixo. 

O (A) _____________ é um curativo bioativo, formado por carboximetilcelulose, alginato de cálcio e película de 
poliuretano autoaderente. Ele é indicado para feridas _____________, como lesões por pressão de categoria 2, 
queimaduras e abrasões de pele. 

A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é: 

a) hidrogel / secas e necróticas 

b) alginato de cálcio / com exsudação moderada a alta  

c) espuma com prata / com exsudação moderada a alta 

d) hidrocoloide / superficiais com exsudação moderada a baixa  

48) Sobre os diversos fatores sistêmicos que podem impactar o processo de cicatrização que o enfermeiro deve considerar 
ao avaliar uma ferida, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a opção 
que apresenta a sequência correta. 

(     ) Edema: interfere na oxigenação e na nutrição dos tecidos em formação, impede a síntese do colágeno e a 
proliferação celular. 

(     ) Infecção local, necrose e presença de corpos estranhos: prolongam a reação inflamatória, provocam a destruição 
tecidual. 

(     ) Insuficiências vasculares: o fluxo sanguíneo em quantidade inadequada diminui a oxigenação tecidual, retarda e 
pode estagnar a cicatrização. 

(     ) Idade: nos idosos, a cicatrização tende a ser mais lenta que nos jovens, devido a problemas nutricionais, 
imunidade, circulação e respiração deficiente. 

a) (F); (F); (V); (V). 

b) (V); (F); (V); (F). 

c) (F); (V); (F); (V). 

d) (V); (V); (F); (V).  

49) Considerando as atribuições do enfermeiro na área de Saúde Mental e Psiquiátrica, marque a opção que não está de 
acordo com as responsabilidades previstas para esse profissional. 

a) Realizar práticas integrativas e complementares em saúde dentre as ações de cuidado, em casos específicos, se 
detentor de formação especializada. 

b) Planejamento, coordenação, organização, direção e avaliação do serviço de enfermagem nos serviços da Rede de 
Atenção Psicossocial. 

c) Programar e gerenciar planos de cuidados para usuários com transtornos mentais persistentes; leves e/ou graves. 

d) Estabelecer vínculo objetivando o processo do favorecer o relacionamento terapêutico. 
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50) Avalie as afirmativas abaixo sobre as medidas específicas recomendadas para a prevenção de pneumonia associada 
à assistência à saúde, incluindo as diretrizes do bundle (pacote de medidas) desenvolvido pelo Institute for Healthcare 
Improvement (IHI). 

I. O uso da ventilação mecânica não-invasiva (VMNI) tem demonstrado redução na incidência de pneumonia 
comparado com a ventilação mecânica. 

II. A utilização da maior sedação possível e a avaliação da prontidão do paciente para a desintubação tem sido 
correlacionada com a redução do tempo de ventilação mecânica.  

III. A utilização da cânula orotraqueal, com um sistema de aspiração de secreção subglótica contínua ou intermitente, 
é recomendada para pacientes que irão permanecer sob ventilação mecânica  acima de 48h ou 72h.   

IV. A troca do circuito respiratório deverá ser realizada em ciclos de 72 horas de uso pelo paciente em ventilação 
mecânica. Portanto, é recomendada a troca rotineira deste dispositivo. 

V. Recomenda-se que a retirada do tubo endotraqueal seja realizada quando as condições clínicas permitirem. A 
utilização de protocolos de sedação, aceleração do desmame e ventilação não invasiva auxiliam na decisão, na 
condução e na melhoria do atendimento.   

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II.  

b) I, III e V.  

c) II, III e IV.  

d) IV e V. 

51) Relacione as colunas abaixo, associando as etapas do Processo de Enfermagem com às suas respectivas descrições. 

Etapas                                                Descrição  

(1) Avaliação.                                       

(2) Diagnóstico.                                    

(3) Implementação.                              

(4) Evolução.        

(     ) Compreende a identificação de problemas existentes, condições de 
vulnerabilidades ou disposições para melhorar comportamentos de saúde. 

(     ) Compreende a realização das intervenções, ações e atividades previstas no 
planejamento assistencial, pela equipe de enfermagem. 

(     ) Compreende a coleta de dados subjetivos (entrevista) e objetivos (exame físico) 
inicial e contínua pertinentes à saúde da pessoa, da família, coletividade e grupos 
especiais. 

(     ) Compreende a avaliação dos resultados alcançados de enfermagem e saúde da 
pessoa, família, coletividade e grupos especias. 

A sequência correta dessa associação é: 

a) (3); (2); (1); (4). 

b) (2); (1); (4); (3). 

c) (3); (4); (1); (2). 

d) (2); (3); (1); (4). 

52) Sobre as manifestações clínicas exclusivas da sífilis congênita tardia em crianças, informe verdadeiro (V) ou falso (F) 
para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a opção que apresenta a sequência correta. 

(     ) Hepatomegalia. 

(     ) Condiloma lata. 

(     ) Perda auditiva sensorial. 

(     ) Rágades (fissuras periorais e perinasais), gomas. 

a) (F); (F); (V); (V). 

b) (F); (V); (F); (V). 

c) (V); (F); (V); (F). 

d) (V); (V); (V); (F).  
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53) Analise as afirmativas abaixo quanto à Agenda de Cuidados da Criança nos primeiros 5 anos de vida, no contexto da 
Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Criança (PNAISC). 

I. O Eixo Estratégico III enfatiza a vigilância do crescimento e desenvolvimento infantil, sendo o monitoramento da 
caderneta da criança um instrumento essencial para essa estratégia.  

II. O Eixo Estratégico V propõe a organização de estratégias para prevenção de violências e promoção da cultura de 
paz, além da articulação da rede de saúde para atender crianças em situação de vulnerabilidade.  

III. O Eixo Estratégico IV prioriza a detecção precoce e o tratamento de doenças crônicas na infância, com 
encaminhamento obrigatório para internação hospitalar, independentemente da gravidade do caso.  

IV. O Eixo Estratégico II reforça a importância do aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida, sendo 
recomendado o uso de fórmulas infantis como alternativa equivalente quando a mãe apresenta dificuldades na 
amamentação.  

V. O Eixo Estratégico I da PNAISC preconiza a atenção humanizada e qualificada à gestação, parto e nascimento, 
incluindo o acompanhamento da criança nos primeiros anos de vida, visando à continuidade do cuidado na Atenção 
Primária à Saúde (APS).  

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e III.  

b) I, II e V.  

c) II, IV e V. 

d) III e IV. 

54) Preencha as lacunas abaixo. 

A Rede de Atenção à Saúde (RAS) tem como elemento central de comunicação a _______________, permitindo a 
coordenação do cuidado e a continuidade da assistência por meio de relações _______________ entre os pontos de 
atenção. 

A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é: 

a) Atenção Primária à Saúde / verticais   

b) Atenção Primária à Saúde / horizontais 

c) Atenção Ambulatorial Especializada / verticais 

d) Atenção Ambulatorial Especializada / horizontais  

55) De acordo com os critérios para o diagnóstico diferencial entre poliomielite, síndrome de Guillain-Barré e mielite 
transversa, analise as afirmativas abaixo e indique se são verdadeiras (V) ou falsas (F). Em seguida, marque a opção 
que apresenta a sequência correta. 

(     ) A poliomielite se caracteriza por uma paralisia aguda, assimétrica e predominantemente proximal, sempre 
acompanhada de febre alta no início. 

(     ) A insuficiência respiratória está sempre presente na síndrome de Guillain-Barré e ocorre em geral por 
comprometimento do nível torácico na mielite transversa. 

(     ) A mielite transversa apresenta paralisia aguda e simétrica em membros inferiores, ausência de reflexos 
osteotendinosos profundos e presença do sinal de Babinski. 

(     ) A síndrome de Guillain-Barré é marcada por paralisia simétrica e distal, associada à presença do sinal de Babinski 
e a um líquido cefalorraquidiano inflamatório com aumento das células e das proteínas. 

a) (F); (V); (F); (F). 

b) (F); (F); (V); (V). 

c) (V); (V); (F); (F). 

d) (V); (F); (V); (F). 
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56) Analise as assertivas abaixo sobre as práticas recomendadas para o controle de rotina dos processos de esterilização. 

I. As cargas podem ser liberadas para uso rotineiro se apenas uma ferramenta de monitoramento indicar uma falha 
no processo de esterilização.  

II. Os pacotes ou caixas de instrumental esterilizados que forem selecionados devem ser externamente identificados 
com um indicador químico do tipo I.  

III. Para monitorar ciclos expandidos definidos pelo CME, como os de 7, 12 e 18 minutos a 134ºC, utilizar indicador 
químico tipo VI, específico para o tempo de exposição definido para o ciclo.  

IV. O monitoramento do processo de esterilização com IB deve ser feito diariamente, em pacote teste-desafio 
disponível comercialmente, que deve ser posicionado no ponto de maior desafio ao processo de esterilização, 
definido durante os estudos térmicos na qualificação de desempenho da autoclave.  

V. É obrigatório realizar, diariamente, antes da primeira utilização do dia, o teste de Bowie-Dick para avaliar o 
desempenho do sistema de remoção de ar da autoclave assistida por bomba a vácuo, com a autoclave vazia e pré-
aquecida.  

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II.  

b) I, II e IV.  

c) III, IV e V.  

d) IV e V. 

57) Com base no procedimento de antissepsia cirúrgica das mãos e antebraços com antisséptico degermante, ordene 
corretamente as etapas a seguir: 

(     ) Abrir a torneira, molhar as mãos, antebraços e cotovelos. 

(     ) Limpar sob as unhas com as cerdas da escova ou com limpador de unhas, sob a água corrente. 

(     ) Friccionar as mãos, observando espaços interdigitais e antebraço por no mínimo 3 a 5 minutos, mantendo as 
mãos acima dos cotovelos. 

(     ) Enxaguar as mãos em água corrente, no sentido das mãos para cotovelos, retirando todo resíduo do produto. 
Fechar a torneira com o cotovelo, joelho ou pés, se a torneira não possuir foto sensor.  

(     ) Recolher, com as mãos em concha, o antisséptico e espalhar nas mãos, antebraço e cotovelo. No caso de 
esponja impregnada com antisséptico, pressionar a parte da esponja contra a pele e espalhar por todas as partes. 

A sequência correta em que ocorre o processo é: 

a) (5); (2); (1); (3); (4). 

b) (1); (3); (4); (5); (2). 

c) (2); (1); (5); (4); (3). 

d) (1); (2); (4); (3); (5). 

58) De acordo com Pereira Garcia (1999), é unânime, entre aqueles que buscam a excelência, que "a base do trabalho 
está no homem", porque é ele que produz os recursos materiais e os métodos de trabalho, os quais ficam, portanto, 
subordinados ao seu desempenho.  

Considerando o trecho acima, como uma instituição de saúde pode garantir que os profissionais estejam 
constantemente preparados para desenvolver suas atividades com qualidade, alinhando-se aos avanços técnicos e 
científicos necessários para atender as demandas dos pacientes? 

a) Educação continuada.  

b) Supervisão periódica. 

c) Reuniões administrativas. 

d) Avaliação de desempenho. 
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59) Associe as colunas relacionando as teóricas com as respectivas teorias de enfermagem nas práticas profissionais. 

Teóricas Teorias de enfermagem  

(1) Myra Levine                                 
(2) Wanda Horta                               
(3) Dorothea Orem                           
(4) Madeleine Leininger                     
(5) Florence Nightingale                   

 

(     ) Teoria Holística 

(     ) Teoria Ambientalista 

(     ) Teoria do Autocuidado 

(     ) Teoria das Necessidades Humanas Básicas (NHB) 

(     ) Teoria da Diversidade e Universidade do cuidado Cultural 

A sequência correta dessa associação é: 

a) (1); (5); (3); (2); (4). 
b) (2); (5); (4); (3); (1). 
c) (1); (4); (3); (2); (5). 
d) (2); (3); (1); (5); (4). 

60) O Ministério da Saúde, por meio da Política Nacional de Prevenção e Controle do Câncer (PNPCC), busca reduzir a 
incidência e a mortalidade por câncer no Brasil, promovendo ações de prevenção, diagnóstico precoce, tratamento e 
cuidados paliativos.  

Considerando a importância da PNPCC na organização da atenção oncológica no país, assinale a opção que 
apresenta um dos principais princípios e diretrizes relacionado ao rastreamento e ao diagnóstico. 

a) Articulação intersetorial e garantia de ampla participação e controle social.   

b) Reconhecimento do câncer como doença crônica passível de prevenção, curável, tratável e controlável. 

c) Fomento à eliminação ou à redução da exposição aos agentes cancerígenos relacionados ao trabalho e ao 
ambiente. 

d) Elaboração e implementação de estratégias para garantir o diagnóstico e o acesso ao tratamento mais adequado 
para os pacientes. 
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REDAÇÃO 

Texto I - Como as redes sociais atuam no cérebro e viciam jovens em seus vídeos curtos 
Estudo mostrou que a rede social ativa áreas ligadas à sensação de prazer, e especialistas explicam que esse resultado rápido dificulta a 

mudança de foco para atividades mais complexas. 
Texto adaptado 

Texto: Agência O Globo 
Publicado em 5 de abril de 2022 às 08h30. 

Última atualização em 5 de abril de 2022 às 08h32. 

O poder do algoritmo 
Com vídeos curtos de cerca de 15 segundos, edições aceleradas e músicas cativantes, algumas plataformas se tornaram os 
aplicativos mais baixados de 2021, ultrapassando bilhões de usuários. Jovens passam horas nessas plataformas, e um estudo 
da Universidade Zhejiang, na China, revelou o motivo. 
Publicado na revista NeuroImage, o estudo analisou ressonâncias magnéticas cerebrais de 30 participantes assistindo a dois 
tipos de vídeos: os personalizados pelo algoritmo e os genéricos. Apenas os vídeos personalizados ativaram a área tegmental 
ventral (ATV), centro dopaminérgico do cérebro responsável pela sensação de prazer. A liberação de dopamina reforça o 
desejo de consumir mais conteúdo, criando um ciclo de repetição. O cérebro tende a priorizar comportamentos que trazem 
prazer instantâneo em detrimento de atividades que demandam mais esforço. 

Atração e impacto nos jovens 
Outro estudo da Universidade Zhejiang, em parceria com a Texas A&M, entrevistou 1.051 usuários de certa plataforma sobre 
os motivos do uso da rede. As quatro principais respostas foram: autoapresentação socialmente gratificante, tendência, vício 
escapista e novidade. 

Algoritmo e crescimento 
Diferente de outras plataformas, há redes sociais que possuem páginas personalizadas, onde o algoritmo exibe conteúdos 
com base nas interações do usuário. Esse sistema altamente personalizado impulsionou o crescimento dessas plataformas, 
especialmente no Brasil, um dos maiores mercados consumidores. 
Essas redes atraem principalmente a geração Z, com uma grande parcela dos usuários tendo menos de 30 anos. Apesar da 
restrição etária para menores de 13 anos, crianças frequentemente acessam essas plataformas por meio de contas falsas ou 
de familiares. 

Saúde mental e desafios 
O formato das redes sociais pode reforçar a percepção de uma vida acelerada e simples, prejudicando o desenvolvimento 
social de jovens mais introvertidos. O cérebro ainda está em desenvolvimento até cerca dos 25 anos, tornando jovens mais 
suscetíveis aos efeitos das redes sociais. Apesar disso, pode ter impactos positivos, como reduzir a sensação de solidão, 
desde que acompanhado de políticas de saúde mental. 

Texto II - O impacto das redes sociais no desempenho escolar do seu filho 
Vivemos em uma era onde a conectividade é a norma; mas essa presença constante nas redes pode trazer consequências para o 
desenvolvimento e o desempenho. 

Texto adaptado 
Texto: Atualidades 

Publicado em 12 de agosto de 2024 às 14h51min 

Nos dias atuais, é impossível ignorar a influência das redes sociais na vida de nossos filhos. Muitos pais podem não ter noção 
da força e do impacto que essas plataformas têm no cotidiano dos adolescentes, mas, esse universo virtual, tão presente e 
aparentemente inofensivo, pode esconder desafios que afetam diretamente o desempenho escolar. 
Os adolescentes de hoje vivem conectados em plataformas de redes sociais. Eles passam horas navegando, interagindo e 
consumindo conteúdo. Esse comportamento, embora seja considerado normal nos tempos atuais, merece atenção. As redes 
sociais oferecem um ambiente de socialização e informação, mas também podem ser uma fonte de distração e, em casos 
extremos, de problemas emocionais e sociais. 

PROPOSTA 

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua formação e atuação 
profissional, redija um texto dissertativo-argumentativo na modalidade formal da Língua Portuguesa, com no máximo trinta 
(30) linhas e com letra legível, sobre o seguinte tema: 

A EXCESSIVA EXPOSIÇÃO ÀS REDES SOCIAIS E SEUS IMPACTOS NO DESEMPENHO EDUCACIONAL 

Atenção: 

• assuma um posicionamento sobre o tema sem se desviar do assunto; 

• privilegie a clareza, a concisão e a coerência na exposição do pensamento; 

• apresente argumentos convincentes que fundamentem seu ponto de vista. 
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RASCUNHO DA REDAÇÃO 
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