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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
40 (quarenta) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para
cada uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questoes esteja incompleto,
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao
fiscal de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido.

No momento da identificacdo, verifique o cartdo resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracado da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relogio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)jem qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apdés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova.

O candidato NAO podera levar consigo o Caderno de Questdes, podera levar tdo somente o
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacao da sua prova;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA
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LINGUA PORTUGUESA

Ensino a distancia no Brasil € uma pseudodemocratizacao, afirma professor da USP

A recente regulamentacdo do ensino a distancia (EaD) no pais traz avancos, mas ainda
ndo garante a qualidade necessaria na formagdo universitaria. O professor Daniel Cara, da
Universidade de Sao Paulo (USP), ressalta que, embora a nova norma ajude a organizar o setor,
ainda prioriza o lucro em vez da formacao de qualidade.

Cara argumenta que a educacdo de qualidade deve ser predominantemente presencial.
Ele destaca que cursos como medicina, enfermagem, odontologia e licenciaturas necessitam de
interacdo constante entre alunos, professores e praticas. A nova legislacdo limita o ensino remoto
em &reas como salde, psicologia e direito, exigindo que ao menos 20% das aulas sejam
presenciais ou sincronas. Para o professor, esse € um avanco modesto, dado que anteriormente
muitos cursos ndo exigiam aulas ao vivo.

Ele expressa preocupacdo com a chamada democratizacdo do ensino. Apesar de
reconhecer que o EaD ampliou o acesso ao ensino superior, alerta que isso ocorreu em
detrimento da qualidade das formacbes. Para Cara, muitos estudantes optam por EaD por
necessidade, principalmente aqueles de contextos de vulnerabilidade, onde um diploma significa
uma oportunidade no mercado de trabalho. No entanto, ele observa que muitos acabam
enfrentando dificuldades apdés a conclusdo do curso, em vez de encontrar melhores
oportunidades.

Cara também aponta que, embora haja exemplos de alunos bem-sucedidos em cursos a
distancia, esses casos sdo a excecdo. Ele critica a valorizagdo excessiva do certificado em
detrimento do aprendizado efetivo.

Além disso, o professor destaca o papel das instituicbes privadas na deterioracdo da
gualidade do ensino superior. Segundo ele, muitas dessas instituicdes priorizam o lucro e ndo tém
compromisso com a educacéo, resultando em um crescimento desordenado do setor. Ele afirmou
gue a nova regulamentacao € um passo na direcdo certa, pois estabelece critérios minimos para o
funcionamento dos cursos EaD e exige que as instituicbes oferecam infraestruturas adequadas,
como polos presenciais com professores.

Outra importante mudancga foi a criacdo da categoria de cursos semipresenciais, que
devem ter pelo menos 70% da carga horaria presencial. O educador acredita que essa alteracéo
pode impactar as margens de lucro das instituicdes, enviando um recado claro: a expansao do
ensino deve ser feita de forma mais equilibrada, priorizando a qualidade.

Cara afirma que é necessario um controle mais rigoroso das instituicbes privadas de
ensino superior e considera que essa nova legislagdo é apenas o primeiro passo. Ele vé a
educacdo superior como fundamental para o desenvolvimento do pais e espera que as
instituicdbes cumpram o papel de oferecer a educacao que o povo merece.

Fonte: Ensino a distancia no Brasil € uma pseudodemocratizacdo, afirma professor da USP |
Folha do Noroeste

01) Com base nas informacdes do texto e nas relagdes existentes entre as partes que o
compdem, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) Para o professor Daniel Cara, a nova regulamentagcéo do ensino a distancia ainda prioriza o
lucro.

(B) O professor Daniel Cara vé a educagdo superior como fundamental para o desenvolvimento
do pais.

(C) Segundo o professor Daniel Cara, o ensino a distancia ampliou a qualidade do ensino superior
no Brasil.

(D) A nova legislagéo do ensino a distancia criou uma nova categoria de cursos.

(E) O professor Daniel Cara afirma que € necessario um controle mais rigoroso das instituicdes
privadas de ensino superior.


https://folhadonoroeste.com.br/noticias/ensino-a-distancia-no-brasil-e-uma-pseudodemocratizacao-afirma-professor-da-usp/
https://folhadonoroeste.com.br/noticias/ensino-a-distancia-no-brasil-e-uma-pseudodemocratizacao-afirma-professor-da-usp/

02) Assinale a alternativa cuja palavra NAO apresente digrafo:

(A) Professor.
(B) Chamada.
(C) Exemplos.
(D) Reconhecer.
(E) Melhores.

03) Assinale a alternativa cuja palavra seja paroxitona:

(A) Préticas.
(B) Necessaria.
(C) Sincronas.
(D) Minimos.
(E) Apos.

04) Assinale a alternativa que apresente a circunstancia estabelecida pelo termo em
destaque no periodo: Cara afirma que é necessario um controle mais rigoroso das
instituicbes privadas de ensino superior e considera que essa nova legislacdo € apenas o
primeiro passo.

(A) Intensidade.
(B) Tempo.

(C) Modo.

(D) Negacéo.
(E) Davida.

05) Assinale a alternativa que apresente a funcdo sintatica exercida pela oracdo em
destaque no periodo: No entanto, ele observa gue muitos acabam enfrentando dificuldades
apés a conclusdo do curso, em vez de encontrar melhores oportunidades.

(A) Suijeito.

(B) Objeto Indireto.
(C) Predicativo.
(D) Aposto.

(E) Objeto Direto.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) A tabela seguinte descreve a distancia (em quildmetros) de cada colaborador até o seu
local de trabalho na Empresa Beta:

DISTANCIA COLABORADORES
0/---2 60
2/---4 40
4/---6 27
6/---10 33
TOTAL 160

Com base nos dados da tabela, o percentual de colaboradores que reside a mais de 4km da

empresa corresponde a:

(A) 18,5%.
(B) 28,5%.
(C) 34,5%.
(D) 35,5%.
(E) 37,5%.




07) Em uma viagem por um pais da América Latina, seu Luis aproveitou para realizar
compras de alguns artigos de pesca que julgou estarem com bons precos. No caixa,
guando foi realizar o pagamento de suas compras, foram apresentadas duas opc¢des:

Em délares americanos: $ 218,50
Em reais: R$ 1.267,30

Seu Luis optou pelo pagamento em reais. Com base nestes dados, o valor da cotacdo do
ddlar/real neste dia é igual a:

(A) R$ 5,80.
(B) R$ 5,96.
(C) R$ 5,95.
(D) R$ 5,98.
(E) R$ 6,02.

08) Em um determinado dia, a producdo de mel (em litros) de uma cooperativa se fosse
acondicionada em embalagens de 200 ml utilizaria 240 embalagens a mais do que se a
opcéo fosse utilizar embalagens de 500 ml. Com base nestas informag¢des, a producéo de
mel nesta data corresponde a:

(A) 60 litros.
(B) 75 litros.
(C) 80 litros.
(D) 90 litros.
(E) 100 litros.

09) O reservatério de agua do Colégio Issac Newton tem forma de um cubo com 1,50
metros de lado, desta forma, o volume (em litros) de 4gua que este reservatdrio comporta é
igual a:

(A) 2.500 litros.
(B) 2.750 litros.
(C) 3.125 litros.
(D) 3.375 litros.
(E) 4.250 litros.

10) Os dados seguintes sdo referentes ao atraso (em minutos) de um trem ao passar em
uma determinada estacdo ao longo de sete dias:

| 15 | 35 | 30 | 25 | 2,0 | 35 | 5,0

Com base nestes dados, é correto afirmar que:

(A) A média e a mediana da série séo iguais a 2,5 minutos.

(B) O valor da moda € maior que o da mediana.

(C) A amplitude de tempo € igual a 3 minutos.

(D) O ponto médio da série € igual a 4 minutos.

(E) A média, moda e a mediana da série possuem 0 mesmo valor.



CONHECIMENTOS GERAIS

11) O municipio de Céu Azul foi instalado em dezembro de 1968. Naquele ano, o Brasil
atravessava um dos periodos mais repressivos do regime militar (1964-1985), com a
instauracdo do Ato Institucional n°® 5 (Al-5) gque cassou direitos politicos, suspendeu
garantias constitucionais e autorizou a censura prévia a veiculos de comunicacdo. Esse
marco historico é associado a um general conhecido por liderar um gabinete alinhado a
"linha dura" militar. Qual das alternativas abaixo se refere ao general que governava o
Brasil em 19687?

(A) Deodoro da Fonseca.
(B) Floriano Peixoto.

(C) Hermes da Fonseca.
(D) Ernesto Geisel.

(E) Costa e Silva.

12) Céu Azul, municipio paranaense colonizado por imigrantes europeus no século XX,
preserva tradigdes culturais herdadas desses grupos. O Kerbfest é uma festividade anual
gue combina musica folcldrica, gastronomia tipica e celebra¢gfes comunitarias, incluindo
prociss@es e corais. A origem dessa festa esta ligada a uma denominacao religiosa que
valoriza a liturgia religiosa, a educagdo comunitaria e a preservagdo de rituais coletivos.
Qual das alternativas abaixo se refere a denominagdo religiosa diretamente associada a
origem do Kerbfest de Céu Azul?

(A) Islamismo Sunita.

(B) Protestantismo Luterano.
(C) Budismo Theravada.

(D) Judaismo Conservador.
(E) Espiritismo Kardecista.

13) Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta correspondente.

A bacia hidrografica de Céu Azul é composta por rios que sustentam a biodiversidade local.
Um dos principais cursos d'agua do municipio € o Rio , que atravessa a
regido sul e desagua no Rio , que por sua vez é um dos principais rios de
todo o Parana.

(A) Treze/lguacu.

(B) Negro/Parana.

(C) Amazonas/Solimdes.

(D) Tibagi/Tieté.

(E) Paranapanema/Tocantins.

14) Céu Azul, municipio paranaense localizado na regido da Triplice Fronteira, destaca-se
por sua riqueza ambiental e politicas de preservacdo. Com mais de 70% de seu territorio
coberto por areas de floresta nativa e reservas legais, o municipio é frequentemente
referido em campanhas turisticas por um titulo que reforca a identidade do municipio como
destino ecoldgico. Qual das alternativas abaixo corresponde a esse titulo?

(A) Capital da Araucaria.
(B) Cidade das Nascentes.
(C) Capital do Oxigénio.
(D) Portal das Cataratas.
(E) Terra dos Pinheirais.



15) Hugo de NO6brega Motta, conhecido como Hugo Motta, é um politico paraibano filiado ao
partido Republicanos. Sobre sua trajetoria, marque V para verdadeiro e F para falso e
assinale a alternativa correta:

() Em 2022, foi o deputado federal mais votado da Paraiba, com mais de 150 mil votos
validos.

() Em 2025, foi eleito por maioria absoluta em primeiro turno para presidente da Camara
dos Deputados para o biénio 2025-2026.

() Entre 2010 e 2022 foi juiz federal, governador do Maranh&o e Ministro da Justiga, antes
de ser indicado ao Supremo Tribunal Federal.

( ) Como parlamentar, foi responséavel por protocolar o pedido de impeachment do
presidente Fernando Collor em 1992.

(A) F-V-F-F.
(B) F-V-V-V.
(C) V-F-V-F.
(D) V-V-F-F.
(E) V-V-V-F.

16) As terras raras sdo um grupo de elementos quimicos essenciais para tecnologias de
ponta, como baterias de veiculos elétricos, turbinas edlicas, smartphones e sistemas de
defesa. A extracdo e o refino desses minerais sdo dominados por poucos paises devido
aos desafios ambientais e a complexidade tecnoldgica envolvida. Em 2023, dados do
Servigo Geoldgico dos Estados Unidos (USGS) indicaram que um unico pais controlava
cerca de 70% da producéo global e 85% da capacidade de processamento, consolidando-se
como lider estratégico nesse mercado. Tal dominio permite impor restricbes a exportagao
de terras raras, utilizando-as como instrumento geopolitico em disputas comerciais. Qual
das alternativas abaixo se refere ao maior produtor mundial de terras raras?

(A) Indonésia.
(B) Alemanha.
(C) China.

(D) Peru.

(E) Inglaterra.

17) Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta correspondente.

O ténis brasileiro ja formou grandes atletas em sua histdria. Talvez o0 mais destacado deles
tenha sido , até hoje o Unico do pais a alcancar o numero 1 do ranking
mundial da ATP. Atualmente, , jovem promessa de 17 anos, tem chamado
atencdo ao vencer torneios como o US Open Juvenil (2023) e o Rio Open (2024),
consolidando-se como o0 maior talento emergente do Brasil.

(A) Gustavo Kierten/Jo&do Fonseca.
(B) Rafael Nadal/Fernando Meligeni.
(C) Carlos Alcaraz/Thomaz Bellucci.
(D) Roger Federer/Bruno Soares.

(E) Andre Agassi/Thiago Seyboth Wild.



18) O etanol é um biocombustivel estratégico para o Brasil, mas sua produc¢é&o e impactos
geram debates. Sobre este assunto, marque V para verdadeiro e F para falso e assinale a
alternativa correta.

( ) No Brasil, o etanol é produzido predominantemente a partir de milho, o que torna o pais
o lider mundial desse setor.

() O etanol tem potencial para ser transformado em SAF, o combustivel de aviacéo
sustentavel do futuro.

( ) A substituicdo da gasolina por etanol diminui a dependéncia de combustiveis fosseis
derivados de petrdleo.

( ) A producédo de etanol brasileira diminuiu ano a ano apo6s a adocédo de motores flex no
pais, encarecendo esse combustivel.

(A) F-V-F-F.
(B) V-V-F-F.
(C) V-F-V-F.
(D) F-V-V-F.
(E) V-V-V-F.

19) Na segunda metade do século XX, a constru¢do da Ponte da Amizade em um municipio
paranaense foi um grande marco da aproximacdo diplomatica entre Brasil e Paraguai.
Porém, com o passar dos anos, a histérica ponte ficou sobrecarregada pelo aumento do
fluxo comercial e turistico na regido. Uma nova estrutura chamada de Ponte da Integracéo
foi construida para atender essa demanda. Qual das alternativas abaixo se refere ao
municipio paranaense em que se localiza a Ponte da Integracéo?

(A) Cascavel.

(B) Foz do lguacu.
(C) Guaira.

(D) Londrina.

(E) Maringa.

20) Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta.

Em 2025, um avido da Forca Aérea Brasileira foi enviado para conceder asilo politico a
famosa ex-primeira-dama de um pais sul-americano, . Ela foi condenada
por lavagem de dinheiro, num caso que envolveu recursos da empreiteira brasileira
Odebrecht e do governo de um pais andino chamado

(A) Dilma Roussef/Venezuela.
(B) Michelle Bachelet/Chile.

(C) Cristina Kirchner/Argentina.
(D) Margaret Tatcher/Inglaterra.
(E) Nadine Heredia/Peru.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Um fisioterapeuta da UBS avalia um paciente que sofreu um infarto do miocéardio e
encontra-se acamado, em domicilio. Qual das opg¢bes abaixo ndo pode ser considerada
uma consequéncia do repouso prolongado no leito?

(A) Diminuicéo da capacidade funcional.

(B) Aumento do tdnus muscular.

(C) Diminuicdo da volemia.

(D) Aumento das respostas da frequéncia cardiaca aos esforcos.
(E) Aumento da ansiedade.



22) A dor pode se apresentar clinicamente de diversas maneiras e associada a multiplos
sintomas. Por isso, autores vém sugerindo que os fisioterapeutas tratem a dor de acordo
com 0s mecanismos clinicos periféricos, centrais e/ou associados, identificados durante a
avaliacdo. A compreenséo e a identificacdo destes mecanismos auxiliam no julgamento e
raciocinio clinico da avaliacéo, tratamento e progndéstico do paciente com dor. A dor
generalizada, vista na fibromialgia é definida como:

(A) Dor nociceptiva.
(B) Dor neuropética.
(C) Dor nociplastica.
(D) Dor em choque.
(E) Dor em formigamento.

23) Um fisioterapeuta estad atendendo no posto de salude, um paciente que sofreu um
infarto do miocardio. Em seus registros do monitoramento do exercicio, observa uma
elevacao rapida da frequéncia cardiaca que ocorre nos segundos iniciais do exercicio. Essa
resposta é atribuida a:

(A) Objetivo de aumentar o fluxo sanguineo, promovendo maior eficiéncia do mecanismo de
transporte de oxigénio aos musculos em atividade contratil.

(B) E atribuida ao aumento da modulacdo vagal sobre o né sinoatrial, a qual independe da
intensidade do exercicio executado.

(C) Ao infarto do miocérdio, consequéncia da cicatrizacao da lesao.

(D) Consumo de oxigénio reduzida.

(E) Hipotenséo do exercicio.

24) A estimulagdo elétrica nervosa transcutanea (TENS, sigla do inglés transcutaneous
electrical nerve stimulation) € um tratamento ndo invasivo usado na prética fisioterapéutica
para promover analgesia. A respeito da TENS, assinale a alternativa correta:

(A) A TENS é uma corrente continua, de baixa intensidade.

(B) Atua sobre os mecanoceptores periféricos, sendo o estimulo conduzido pelas fibras AB, de
didmetro fino, até o conjunto de interneurénios, que atua na inibicdo da retransmissdo dos
estimulos dolorosos conduzidos pelas fibras Ad e C, ambas de didmetro largo, fechando a
comporta da dor.

(C) A TENS pode produzir liberacdo de serotonina, reduzir a agdo do aspartato e glutamato sobre
a medula.

(D) A TENS pode liberar opioides em altas frequéncias.

(E) A TENS produz impulsos elétricos de frequéncia uUnica, sendo eficaz no tratamento de
desordens musculoesqueléticas, por influenciar e modular processos de neurorecepg¢éo da dor.

25) Laser é um acrénimo inglés que em tradugao livre significa “amplificagao da luz por
emissdo estimulada de radiagdo”. A respeito do laser terapéutico, assinale a alternativa
correta:

(A) Os lasers considerados como terapéuticos sdo os lasers de baixa intensidade,
correspondendo a aparelhos de 5-500 mW, e de alta intensidade (LAIs), com mais de 500 Mw.

(B) Induzem rapidamente efeitos elétricos, como o aumento da taxa metabdlica e do fluxo
sanguineo, fotoquimicos e fotomecanicos, que estimulam o metabolismo, proliferacdo e
diferenciacéo celulares.

(C) Se trata de uma corrente alternada de média frequéncia (2.500 Hz) modulada em bursts de 50
Hz com ciclo de trabalho de 50%.

(D) E uma modalidade de energia sonora longitudinal, de penetracdo profunda, que, ao ser
transmitida aos tecidos biolégicos, € capaz de produzir altera¢des celulares por efeitos mecanicos.
(E) A energia sonora terapéutica € gerada por um transdutor que transforma a energia inicial
elétrica em energia mecanica.



26) Um fisioterapeuta optou por utilizar o ultrassom terapéutico no tratamento da lombalgia
de uma paciente. Qual deve ser o tempo de aplicacdo considerando uma area de 35 cm? e
ERA de 5 cm??

(A) 10 minutos.
(B) 7 minutos.
(C) 5 minutos.
(D) 3 minutos.
(E) 15 minutos.

27) Um fisioterapeuta optou por utilizar a eletrotermofototerapia em um paciente. Qual € a
contraindicacdo para o uso do ultrassom?

(A) Isquemias.

(B) Feridas.

(C) Rigidez articular.
(D) Contraturas.

(E) Ulcera de press&o.

28) Um fisioterapeuta optou por aplicar crioterapia em um paciente. Qual é a
contraindicacdo para seu uso?

(A) Artroplastias.

(B) Osteossinteses com placas e parafusos e fixadores externos.
(C) Infecgbes agudas.

(D) Placas epifisérias.

(E) Alteracdes cardiovasculares graves.

29) Um fisioterapeuta avaliou um paciente com queixas respiratérias, usando a ausculta
pulmonar. Ele auscultou roncos. Qual é a possivel causa desse som?

(A) Tumores intraluminais.

(B) Corpos estranhos.

(C) Compressao dindmica da via aérea.
(D) Secregdes pulmonares.

(E) Compresséao dinamica da via aérea.

30) As crepitacfes, ou estertores sdao sons descontinuos, apresentada de forma curta e
explosiva, usualmente associada com desordens cardiopulmonares. Na insuficiéncia
cardiaca, qual o padrao da escuta desse ruido?

(A) As crepitacdes consideradas grossas, sdo audiveis nas fases inspiratérias e expiratorias.

(B) Na fase aguda séo grosseiros e aparecem no meio da fase inspiratoria, durante a recuperagéo
se manifestam mais na fase final da inspiragéo.

(C) As crepitacdes grosseiras ocorrem no inicio da inspiracao e vai até a metade da mesma.

(D) As crepitagbes descritas como grosseiras ocorrem somente no inicio ou no meio da
inspiracao.

(E) As crepitagbes ocorrem do meio até o final de cada inspiracdo do paciente, ou em todo o
tempo inspiratério.

31) Os 5 Is da Geriatria, também conhecidos como Gigantes da Geriatria, sdo temas de
extrema importancia devido a seus impactos na qualidade de vida dessa populacao, além
da altaincidéncia. Assinale a alternativa que apresenta corretamente os 5Is da geriatria.

(A) Instabilidade emacional, imobilidade, incontinéncia fecal, iatrogenia, incapacidade fisica.
(B) Instabilidade postural, imobilidade, incontinéncia urinaria, iatrogenia, incapacidade cognitiva.
(C) Instabilidade emocional, imobilidade, incontinéncia urindria, infec¢éo, incapacidade fisica.
(D) Instabilidade postural, imobilidade, incontinéncia fecal, iatrogenia, incapacidade cognitiva.
(E) Instabilidade postural, incapacidade, incontinéncia urinaria, infec¢ao, incapacidade cognitiva.
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32) Envolvendo uma interacdo complexa de fatores bioldgicos, psicolégicos e sociais, a
fragilidade em idosos € uma sindrome multidimensional, clinicamente reconhecivel, que
resulta da diminuicdo de reservas energéticas e de alteracdes relacionadas ao
envelhecimento. Os critérios de fragilidade propostos por Fried et al. (2001) incluem cinco
indicadores. Assinale a alternativa que néo é considerada um destes critérios.

(A) Perda de peso nao intencional.

(B) Fadiga ou exaustao.

(C) Fragueza muscular.

(D) Lentiddo de marcha.

(E) Nivel de atividade fisica acima de 150 minutos/semana.

33) Um fisioterapeuta esti atendendo um paciente idoso, com histérico de quedas. Em seu
planejamento, ele incluiu exercicios com dupla tarefa. Ele escolheu trabalhar com uma
atividade de dupla tarefa sendo uma tarefa motora complexa e uma tarefa cognitiva
simples. Assinale a alternativa que representa a atividade proposta pelo fisioterapeuta:

(A) Exercicio de abducéo do quadril e realizar célculo, de 3 e, 3 a partir do numero 5.

(B) Ficar em posi¢do de semi-tandem em cima de uma plataforma instavel, e relembrar imagens
de uma lista de figuras previamente mostradas.

(C) Realizar escada de agilidade lateralmente e realizar calculo, de 3 e, 3 a partir do nimero 5.

(D) Subir e descer de um step e nomear objetos de cozinha.

(E) Caminhar para frente, em cima de uma linha tragada no chéo e somar de 7 em 7 do O.

34) Um fisioterapeuta registrou em sua avaliagao “Teste de Trendelemburg positivo no lado
esquerdo”. Esse relato significa:

(A) Fraqueza do iliopsoas direito.

(B) Fragueza do gluteo médio esquerdo.

(C) Contratura em flexao do quadril esquerdo.
(D) Encurtamento do reto femoral esquerdo.
(E) Sacroileite esquerda.

35) Um fisioterapeuta acessou o histdrico de salde de um paciente que estd sob sua
responsabilidade, e encontrou o relato: Teste de Thompson positivo. Qual a suspeita
diagnostica desse paciente?

(A) Neuroma de Morton.

(B) Neuralgia de Morton.

(C) Trombose venosa profunda.

(D) Ruptura do tendédo do calcéneo.
(E) Lesao do ligamento deltoide.

36) Um fisioterapeuta esta realizando a avaliacdo cardiovascular de um paciente com
sintoma de claudicagdo intermitente. Ele avalia a artéria pediosa. Qual deve ser o local da
palpacao?

(A) Imediatamente posterior ao maléolo medial, presente no tanel do tarso.

(B) Lateralmente a proeminéncia dorsal da base do 1.° metatarsico e de forma medial ao osso
cuneiforme.

(C) Medialmente ao tenddo do biceps braquial.

(D) Palpacdo do ponto médio do ligamento arterial, pois a artéria estd nessa regido sob o
ligamento inguinal.

(E) Na linha poplitea.
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37) Um (a) Fisioterapeuta, solicitou a um paciente que execute o movimento de rotacdo
interna do braco de forma a manter a mao afastada da regido lombar. Ele ndo consegue
executar o movimento. O paciente apresenta lesdo de qual musculo?

(A) Supra espinhal.
(B) Infra espinhal.
(C) Subescapular.
(D) Redondo maior.
(E) Biceps braquial.

38) Um fisioterapeuta, atuante na saude do trabalhador, vai até o setor de tecnologia do
municipio e realiza a avaliagéo cinético funcional dos trabalhadores. Ele observa uma alta
prevaléncia de positividade para o teste de Finkelstein. Esse achado indica que muitos
funcionarios podem estar apresentando:

(A) Tenossinovite estenosante de De Quervain.
(B) Sindrome do tanel do carpo.

(C) Sindrome do impacto.

(D) Lombalgia.

(E) Lombociatalgia.

39) Os reflexos primitivos sdo respostas automaticas e estereotipadas a um determinado
estimulo externo. Estdo presentes ao nascimento mas devem ser inibidos ao longo dos
primeiros meses, quando surgem os reflexos posturais. Sua presenca mostra integridade
do sistema nervoso central; entretanto, sua persisténcia mostra disfungdo neuroldgica. A
respeito do reflexo de Moro, assinale a alternativa correta:

(A) E desencadeado por inclinacdo do tronco do RN ap6s obtencéo do apoio plantar. Observa-se
cruzamento das pernas, uma a frente da outra.

(B) E desencadeado por rotacdo da cabeca enquanto a outra mio do examinador estabiliza o
tronco do RN. Observa-se extensao do membro superior ipsilateral a rotacéo e flexdo do membro
superior contralateral. A resposta dos membros inferiores obedece ao mesmo padrao, mas € mais
sutil.

(C) E desencadeado por estimulacdo da face ao redor da boca. Observa-se rotacéo da cabeca na
tentativa de “buscar” o objeto, seguido de sucgao reflexa do mesmo.

(D) E desencadeado pela estimulacdo dos labios. Observa-se succdo vigorosa. Sua auséncia é
sinal de disfuncdo neuroldgica grave.

(E) E desencadeado por queda sUbita da cabeca, amparada pela m&o do examinador. Observa-se
extensdo e abdugédo dos membros superiores seguida por choro.

40) A avaliagcdo da criangca deve incluir a avaliagdo do desenvolvimento infantil. Um
fisioterapeuta avalia um lactante de 6 meses e realiza a compara¢cdo com marcos esperados
para aidade. Em relacdo ao desenvolvimento motor, aos 6 meses espera-se que a crianga:

(A) Imite atividades diérias.
(B) Bata palmas.

(C) Realize a Pincga superior.
(D) Sente com apoio.

(E) Sentar sem apoio.
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