PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITATIBA
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

034. PROVA OBJETIVA

TECNICO DE ENFERMAGEM

* Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicoes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicao deste caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duracdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

Sé sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 2 horas do inicio da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova e assine o termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que vocé saia do prédio, todas as proibicOes e orientagdes continuam validas.
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*

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato J

C ) O

FUNDAGAO v

vunesp ¢
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CONHECIMENTOS GERAIS 03. A palavra “desaforo” (32 quadro) pertence a mesma clas-
se de palavras que

LiNGuA PORTUGUESA (A) “minha”.
(B) “vem”
Leia a tira a seguir para responder as questées de 01 a 03: (C) “pra”.
(D) “desaforada”.
DESAFORARAM (E) “casa’

A DOLORES

Leia o poema a seguir para responder as questdes 04 e 05:

Vietna

Mulher, como vocé se chama? — N&o sei.

Quando vocé nasceu, de onde vocé vem? — Nao sei.

Para que cavou uma toca na terra? — Nao sei.

Desde quando esta aqui escondida? — Nao sei.

Por que mordeu o meu dedo anular? — Nao sei.

Nao sabe que ndo vamos te fazer nenhum mal? — Nao sei.
De que lado vocé esta? — Nao sei.

E a guerra, vocé tem que escolher. — N&o sei.

Tua aldeia ainda existe? — Nao sei.

Esses sao teus filhos? — Sao.

MAS ELA NAO LEVA DESA- LA VEM A DESAFORADA
FORO PRA CASA DELA TRAZENDO DESAFORO
PRA MINHA CASA.

(Wistawa Szymborska, [poemas])

q 04. Com base na leitura do poema, é correto afirmar que a
mulher que responde as perguntas

(Willian Leite, . ) ) .

Disponivel em: http://www.willtirando.com.br/category/anesia/page/16/) (A) n&do sabe de onde vem e, por isso, inventa para si
uma historia sobre a propria vida.

01. Na tira, a expresséo popular “levar desaforo para casa” (B) deseja ter filhos, mesmo que digam para ela que seu

produz efeito de humor ao ser usada para indicar que a pais foi destruido pela guerra.

personagem (C) perde, na guerra, as suas referéncias, mas nio se

(A) no 12 quadro soube se defender adequadamente de esquece de seus filhos.

quem a ofendera. (D) se esconde, pois ndo deseja que seus filhos a en-

(B) no 12 quadro ndo guarda rancor pelas ofensas so- contrem no meio da guerra.

fridas. (E) nao confia em quem conversa com ela e, por isso,

(C) no 22 quadro sente raiva da amiga que nio deseja mente sobre os seus dados.

recebé-la em casa.

(D) no 22 quadro se dirige & casa da amiga para contar | 05. No poema, os travessdes indicam

da situagéo ruim por que passara. A) aintrodugéo de explicagdes.

(E) que fala no 32 quadro considera que a amiga mere-

) . ~ . B
cia passar pela situagdo que viveu.

a mudanca de interlocutor.

D) a alteragéo no ritmo de uma frase.

02. No 22 quadro, a palavra “mas” estabelece relagéo de sen-
tido de

A

(A)
(B)
(C) a énfase em algumas palavras.
(D)
(E)

E) o inicio de uma enumeracao.

oposicao.

B) consequéncia.

D) causa.

(A)
(B)
(C) explicagao.
(D)
(E)

proporgao.
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Leia o texto a seguir para responder as questoes de 06 a 10:

Cuidar de quem cuida de idosos dependentes:
por uma politica necessaria e urgente

Cuidar decorre das expectativas sociais sobre o conceito
cultural de familia e continua a ser parte das obrigagdes fe-
mininas. Costuma acontecer que, nas familias, uma mulher é
escolhida como cuidadora pela pessoa de quem cuida, ou é
autoescolhida, ou, ainda, exerce sua fungao por falta de outra
opgao.

No Brasil, o espectro de idade delas vai de 26 a 86 anos.
Sao mulheres que abrem mao da vida pessoal, profissional,
social e afetiva. E, mesmo quando seu trabalho é banhado de
amor e reconhecimento, ela se empobrece do ponto de vista
econdmico e social e passa a ter, desde entdo, uma exis-
téncia restrita e confinada, unicamente dedicada ao familiar
em situagao de dependéncia. As que sao apoiadas por algum
tipo de renda consideram esse aporte insuficiente. E as que
vivem com pouca renda reduzem as opgoes de suporte frente
a carga das necessidades. A maioria afirma que nao recebe
ajuda de ninguém e nenhuma recompensa econdémica por
sua dedicagéao.

Cuidar sempre afeta a vida da cuidadora. Em estudos que
as comparam com a populacao em geral, sdo representadas
com pior saude fisica, mais frequente uso de medicamentos,
taxas elevadas de depresséao e ansiedade, estresse, menor
satisfagcdo com a vida e sensagdo de sobrecarga. Existem
evidéncias de que o comprometimento cognitivo e a doenga
mental do idoso s&o mais onerosos do que os problemas fi-
sicos para quem cuida deles. Os agravos da propria saude
mental da pessoa que acompanha o idoso frequentemente
aumentam a medida do tempo gasto no cuidado.

(Maria Cecilia de Souza Minayo, “Cuidar de quem cuida de idosos
dependentes: por uma politica necessaria e urgente”. Adaptado)

06. A partir da leitura do texto, é correto afirmar que o traba-
Iho de cuidado de idosos dependentes

(A) éfeito, geralmente, tanto por homens quanto por mu-
Iheres, embora estas sofram mais por terem a renda
mais baixa.

(B) imp6e mais dificuldades quando os idosos apresen-
tam limitagdes fisicas, ja que as mulheres ndo tém
forga suficiente para realizar esse cuidado.

(C) é realizado principalmente pelas mulheres, que sédo
escolhidas pela familia por serem mais amorosas
com os idosos do que os homens.

(D) tem um impacto negativo nas dimensoes fisicas,
mentais, sociais e econémicas das mulheres que
cuidam.

(E) afeta principalmente as mulheres jovens, que dei-
xam de trabalhar para cuidar de seus pais e avos.
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07. Considere os trechos a seguir:

* “As que sao apoiadas por algum tipo de renda conside-
ram esse aporte insuficiente.” (22 paragrafo)

« “... 0 comprometimento cognitivo e a doenca mental
do idoso sdo mais onerosos do que os problemas fisi-
cos...” (32 paragrafo)

As palavras destacadas tém como sindnimos, no contex-
to em que foram empregadas, correta e respectivamente,

A

contribuicdo” e “custosos”.

B) “suporte” e “temidos”.

D) “enfoque” e “raros”.

E

(A)

(B)

(C) “fardo” e “dispendiosos”.
(D)

(E) “controle” e “econdbmicos”.

08. Considere o trecho a seguir:

* “E, mesmo quando seu trabalho é banhado de amor e
reconhecimento, ela se empobrece do ponto de vista
econdmico e social e passa a ter, desde entdo, uma
existéncia restrita e confinada, unicamente dedicada
ao familiar em situagao de dependéncia.” (22 paragrafo)

Foi empregada em sentido figurado a palavra
“trabalho”.

“banhado”.

(A)

(B)

(C) “econdmico”.
(D) “existéncia”.
(E)

“dependéncia”.

09. Assinale a alternativa em que a expressao destaca-
da pode ser substituida pelo que esta entre colchetes,
preservando-se o sentido original e a norma-padrao de
regéncia.

(A) Cuidar decorre das [procede nas] expectativas so-
ciais sobre o conceito cultural de familia... (12 para-
grafo)

(B) ... e continua a ser parte das [constar com as] obri-
gacoes femininas. (12 paragrafo)

(C) ... éescolhida como cuidadora pela pessoa de quem
cuida [por quem assiste]... (12 paragrafo)

(D) Sao mulheres que abrem mao da [renunciam para
a] vida pessoal, profissional... (22 paragrafo)

(E) Cuidar sempre afeta a [tem implica¢des na] vida da
cuidadora. (32 paragrafo)
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10. Em “E, mesmo quando seu trabalho é banhado de amor
e reconhecimento...” (22 paragrafo), o trecho em desta-
que pode ser substituido, sem prejuizo do sentido original
e da corregédo gramatical, por:

A) de fato assim que

B) visto que

D

(A)

(B)

(C) desde que
(D) até no caso em que
(E)

E) na medida em que

Leia o texto a seguir para responder as questoes de 11 a 14:

A cultura dos macacos-pregos

Nos ultimos anos, os arquedlogos que trabalham na Ser-
ra da Capivara, no Piaui (um dos complexos pré-historicos
mais importantes do Brasil, famoso pelas belas pinturas nas
rochas), passaram a enfrentar uma nova dor de cabega. Tan-
to la quanto em outros lugares do Pais e do mundo, lascas de
pedra simples, que sobravam do processo de fabricagdo de
ferramentas, costumam ser um bom indicio da presenga de
antigos seres humanos. O problema é que outra espécie de
inteligéncia sofisticada também anda produzindo lasquinhas
muito parecidas ha milénios na regido. Como saber quem fez
0 qué?

O culpado por embolar o0 meio de campo arqueoldgico se
chama Sapajus libidinosus: € o macaco-prego-amarelo. Os
dados indicam que esses primatas andam produzindo lascas
de pedra ha pelo menos 3 mil anos, e é possivel que isso es-
teja acontecendo ha mais tempo ainda. Num trabalho de pes-
quisa constante, que vem ganhando forga nos ultimos vinte
anos, cientistas do Brasil e de outros paises estdo documen-
tando a grande versatilidade tecnoldgica e comportamental
dos macacos-pregos.

Esses primatas usam diversos recursos da natureza —
por exemplo, pedras, raizes e galhinhos — como ferramentas
para explorar seu ambiente, descolar comida mais nutritiva
e até paquerar, e acabam assim produzindo lascas de pedra
de forma néo intencional. Tudo indica que essas capacida-
des sao transmitidas culturalmente de geragdo em geracgao,
podem se transformar ao longo do tempo e variam depen-
dendo das populagdes de cada espécie. Isso significa que, a
sua maneira, esses bichos tém se mostrado exemplos valio-
sos para a compreensdo de como a inteligéncia e a cultura
evoluem.

(Reinaldo José Lopes, “A cultura dos macacos-pregos”,
Revista Superinteressante. Adaptado)

Confidencial até o momento da aplicagdo.

11. De acordo com o texto, os arquedlogos

(A) pensavam que os Unicos seres racionais eram os hu-
manos €, por esse motivo, ndo valorizavam a cultura
de outros primatas.

(B) consideravam a presenga de lascas de pedra num
local para determinar que humanos viveram ali, até
descobrirem as habilidades dos macacos-pregos.

(C) desconheciam a espécie dos macacos-pregos, que
passaram agora a ser o foco da maioria dos estudos
arqueoldgicos.

(D) acreditavam que os macacos-pregos eram capazes
de produzir lascas de pedras, mas descobriram que
estas sédo produzidas apenas pelos humanos.

(E) imaginavam que as lascas de pedras eram de uma
época muito antiga, mas descobriram que elas co-
mecaram a ser produzidas recentemente.

12. Com base na leitura do texto, é correto afirmar que os
macacos-pregos

(A) planejam a produgdo de lascas de pedras, com as
quais podem cortar os alimentos.

(B) disputam as lascas de pedras com os seres huma-
nos para usa-las como instrumentos.

(C) utilizam pedras como ferramentas e acabam produ-
zindo algumas lascas.

(D) transmitem sua cultura ndo apenas as novas gera-
¢Oes, mas a outras espécies.

(E) s&o conhecidos dos pesquisadores ha vinte anos,
periodo em que sua inteligéncia evoluiu.

13. Assinale a alternativa em que a palavra destacada pode
ser substituida por “os quais”, em conformidade com a
norma-padrao.

(A) “Nos ultimos anos, os arqueologos que trabalham na
Serra da Capivara, no Piaui...” (12 paragrafo)

(B) “Tanto la quanto em outros lugares do Pais e do mun-
do, lascas de pedra simples, que sobravam do pro-
cesso de fabricacéo de ferramenta...” (12 paragrafo)

(C) “Os dados indicam que esses primatas andam pro-
duzindo lascas de pedra ha pelo menos 3 mil anos...”
(22 paragrafo)

(D) “Num trabalho de pesquisa constante, que vem ga-
nhando forga nos ultimos vinte anos...” (22 paragrafo)

(E) “Tudo indica que essas capacidades sdo transmiti-
das culturalmente de geragao em geragao...” (32 pa-
ragrafo)

PMTA2404/034-TécnicoEnfermagem



14. Em “Tudo indica que essas capacidades sao transmitidas

culturalmente de geragdo em geragdo...” (32 paragrafo),
a palavra destacada expressa circunstancia de

(A) tempo.
causa.
companbhia.
intensidade.

modo.

15. Assinale a alternativa redigida em conformidade com a

norma-padréo de emprego do acento indicativo de crase.

(A) Os pesquisadores dedicam-se a estudar o comporta-
mento dos macacos-pregos.

(B) Os estudos abordam a versatilidade das ferramentas
dos macacos-pregos.

(C) Os arqueologos dirigem-se a Serra da Capivara para
estudar pinturas rupestres.

(D) O uso de ferramentas € um comportamento comum
a todos os macacos-pregos.

(E) As lascas de pedras dos humanos sdo comparadas
a ferramentas de outros animais.
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16.

17.

18.

MATEMATICA

Uma empresa possui uma frota com determinado niume-
1

6

ro de veiculos, dos quais . sdo caminhonetes. Entre os

demais veiculos, Z sao motos e os outros 24 sio carros
5

de passeio.

Qual é o numero de motos dessa frota?

No estoque de uma loja, ha 400 Iampadas azuis e 648
ldmpadas vermelhas. Todas essas lampadas ser&o colo-
cadas em caixas, cada caixa com o mesmo numero de
ldmpadas de uma unica cor, de modo que esse numero
seja o maior possivel.

O numero de caixas com lampadas vermelhas supera o
numero de caixas com lampadas azuis em

(A) 31.
(B) 44.
(C) 50.
(D) 58.
(E) 63.

Um fiscal visitou determinado nimero de estabelecimen-
tos em 3 dias. No primeiro dia, ele visitou 40% do nimero
total de estabelecimentos. No segundo dia, visitou 2 es-
tabelecimentos a menos do que o numero de estabeleci-
mentos visitados no primeiro dia; no terceiro dia, visitou
os ultimos 5 estabelecimentos.

Qual foi o numero de estabelecimentos visitados no se-
gundo dia?
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19.

20.

21.

22,

Todas as 360 salas de um prédio comercial, recém-cons-
truido, foram disponibilizadas para aluguel a partir do
més de margo. Ao término de maio, a razdo do numero
de salas nao alugadas para o nimero de salas alugadas

eraigual a 2

7

Qual era o numero de salas ainda nado alugadas ao tér-
mino de maio?

Para pintar 1 da area total de um muro, foram gastos 5

3
litros de uma determinada tinta.

Mantida sempre essa proporgéo, o numero de litros des-

sa tinta que serdo necessarios para pintar 4 da area que

ainda resta desse muro € igual a
(A) 4.

(B) 5
(C) 6.
(D) 7.
(E) 8

Em um depdsito, ha 96 caixas formando pilhas, de modo
que cada pilha tem 0 mesmo numero de caixas.

Sabendo que o numero de caixas de uma pilha é igual a

2 . . = . . .
3 do numero de pilhas, entdo qual € o nimero de caixas

de uma pilha?
(A) 8
(B) 9
(©)
(D)
(E)

—_

0
1
12

D
E

As enfermeiras Ana e Carol atenderam, em determinado
dia, o total de 25 pacientes.

Sabendo que Ana atendeu 3 pacientes a mais do que
Carol, é correto afirmar que o numero de pacientes aten-
didos por Ana foi igual a

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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23.

24,

Uma pessoa fez 3 ligagdes com o celular, de modo que a
média aritmética do tempo de duragao das duas primei-
ras ligagoes foi de 48 minutos. Se a terceira ligagao tives-
se durado 5 minutos a menos do que realmente durou, a
média aritmética do tempo de duragado dessas 3 ligagdes
teria sido de 45 minutos.

De quantos minutos foi o tempo de duragado da terceira
ligagao?

(A) 51
(B) 47
(C) 44
(D) 42
(E) 39

Em uma sala retangular ABCD, com 8 metros de compri-
mento, foi colocada uma bancada, de tampo retangular,
com 2 metros de largura, conforme mostra a figura a se-
guir (fora de escala):

A D

bancada | 2 m

A
- A

i 8 metros

Sabendo que o perimetro desse tampo € de 10 metros e
que a area da sala ABCD é 8 vezes a area do tampo, qual
€ o perimetro da sala ABCD, em metros?

(A) 24
(B) 28
(C) 34
(D) 42
(E) 48
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25. Um sdlido de madeira tem o formato de um prisma reto

de base quadrada, com arestas da base medindo x cm
e com altura medindo 25 cm, conforme mostra a figura a
seguir (fora de escala):

25cm

[

X

Sabendo que o volume desse sélido & de 900 cm?, é cor-
reto afirmar que o perimetro de sua base, em centime-
tros, é igual a

(A) 36.
(B) 32.
(C) 28.
(D) 24.
(E) 20.

R ASCUNMHDO
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26.

27.

28.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conforme a Lei n® 7.498/86, que dispde sobre
a regulamentagdo do exercicio da enfermagem,
é atribuigdo do técnico

de enfermagem.
A lacuna é corretamente preenchida por:

(A) emitir parecer técnico sobre condi¢des sanitarias de
ambientes de assisténcia a saude

elaborar o plano de cuidados de enfermagem indivi-
dual e coletivo para pacientes hospitalizados

coordenar programas de educagao continuada dire-
cionados a equipe multiprofissional

realizar consulta de enfermagem com prescri¢cao de
cuidados e medicamentos conforme diagndstico de
enfermagem

(E)

participar da orientagéo e supervisdo do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar

No contexto da assisténcia em saude, a comunicagao
eficaz e o trabalho em equipe sdo essenciais para

(A) reforcar a hierarquia profissional, garantindo que o
enfermeiro tome as decisdes de forma autbnoma.

(B) superar a necessidade de registros escritos em pron-
tuarios, facilitando a comunicagdo verbal entre os

membros da equipe.

favorecer a continuidade da assisténcia e a segu-
ranga do paciente por meio da integracao e da cola-
boracao entre diferentes profissionais.

reduzir a responsabilidade individual dos membros da
equipe de saude, transferindo-a para o coletivo, sem
necessidade da prestagao de contas individualizada.

limitar a atuagédo do técnico de enfermagem a exe-
cugao de tarefas administrativas, relevando partici-
pacao ativa no cuidado direto ao paciente.

Sobre as metas internacionais de seguranga do paciente,
trés das seis metas reconhecidas pela Organizagéo Mun-
dial da Saude e pelo Ministério da Saude sao:

(A) identificar riscos ocupacionais, promover campanhas
de vacinagéo e reforgar a vigilancia epidemioldgica.

(B) reduzir o tempo de internagéo, estimular o uso de
prontuarios eletrénicos e ampliar o numero de cirur-

gias eletivas.

desenvolver protocolos terapéuticos, assegurar
atendimento humanizado e qualificar a atengdo em
saude mental.

identificar corretamente o paciente, melhorar a comu-
nicagao efetiva e reduzir o risco de lesdes ao paciente
decorrentes de quedas.

melhorar a integragdo entre as equipes hospitala-
res, aumentar a quantidade de exames laboratoriais
disponiveis para cada paciente e promover praticas
seguras durante a internagéo.
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29.

30.

31.

No periodo pds-operatorio imediato de cirurgia abdominal,
um sinal clinico que pode indicar hemorragia interna é a

(A) temperatura corporal elevada.

(B) presséo arterial aumentada.

(C) pele quente e corada.

(D) diminuicao da presséo arterial com taquicardia.

(E) frequéncia respiratoria estavel.

De acordo com o Ministério da Saude, as principais estra-
tégias para a saude sexual e reprodutiva incluem o aces-
SO a uma ampla gama de servi¢os, como

(A) avaliagao da gestante para possivel interrupgéo
gestacional com base na capacidade socioecon6-
mica dela.

acOes integradas de prevengao, diagnostico e tra-
tamento de infecgdes sexualmente transmissiveis,
incluindo a prevencgao da transmissao vertical.

implementacdo de medidas de prevencao e trata-
mento de infecgdes sexualmente transmissiveis, com
foco na populagdo com maior risco epidemioldgico.

estruturagao de politicas voltadas a promogao da
educagao sexual com foco na prevengao de doengas
e orientagdo para adolescentes.

garantia da oferta dos métodos contraceptivos hor-
monais de forma ampla e orientada para pessoas
com histérico prévio de gravidez.

Assinale a alternativa correta sobre a administracdo de
medicamentos por via intramuscular (IM).

(A) O mausculo dorso-gluteo é o preferido em idosos aca-
mados devido a ser de facil visualizagao e acesso.

(B) Atroca da agulha apds o preparo e antes da adminis-
tracao € contraindicada, pois essa pratica aumenta o

risco de contaminacgao.

(C) A regiao dorso-glutea € a mais indicada em crian-
¢as menores de 2 anos, devido ao baixo risco de
complicacdes.

(D) O angulo de insergdo da agulha deve ser de 45°
para favorecer a absorgdo progressiva do farmaco

administrado.

(E) A escolha do local de aplicagao € influenciada pelo
volume do medicamento, além do biotipo e da faixa
etaria do paciente.
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32.

33.

34.

35.

Segundo o Programa Nacional de Imunizagdes do Minis-
tério da Saude, a imunizagao contra HPV

(A) deve acontecer, preferencialmente, entre 9 e 14 anos,
guando é mais eficaz.

(B) tem melhor eficacia quando aplicada em adultos
jovens que ja foram expostos ao virus.

(C) deve ser ofertada a pessoas com histérico familiar de
doengas associadas ao HPV.

(D) é indicada para pessoas que ja iniciaram a vida
sexual, pois elas apresentam maior risco de infecgéo.

(E) é contraindicada para adolescentes que ndo toma-
ram a vacina até os 14 anos.

A manobra de Heimlich deve ser realizada em um paciente

(A) com sinais de engasgo, em situacdo de obstrugéo
leve das vias aéreas por corpo estranho.

(B)

com obstrugao total das vias aéreas por corpo estra-
nho e que demonstra sinais de asfixia.

inconsciente e sem respiracao, desde que tenha pul-
so palpavel e obstrucao identificada.

com obstrugao parcial das vias aéreas, mas que con-
segue tossir e respirar com esforgo.

com trauma abdominal severo, que deve receber a
manobra com cuidado redobrado.

De acordo com a Portaria GM/MS n2 6.734, de 18 de
margo de 2025, que atualiza a lista nacional de doencgas
de notificagdo compulsoria, as frequéncias corretas de
notificagdo para os casos de covid-19 e para os casos
de dengue séo, correta e respectivamente:

notificagdo imediata e notificagdo semanal.
notificacdo semanal e notificagdo imediata.
notificagdo imediata e notificagdo imediata.
notificacdo semanal e notificagdo semanal.

notificagdo apenas em casos graves e notificagao
apenas em surtos.

Um risco ocupacional quimico é o seguinte:
exposi¢ao ao calor excessivo.

contato com sangue.

inalacao de solventes.

ruido intenso.

postura inadequada.
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36.

37.

Ap0s realizar um procedimento de coleta de sangue, o téc-
nico de enfermagem deve garantir que as agulhas e as
seringas utilizadas sejam descartadas de maneira segura.

Dessa forma, o reencapamento da agulha

(A) pode ser feito com cuidado de forma manual, utili-
zando as duas maos, seguido da separag¢ao da agu-
Iha da seringa antes do descarte.

(B) é proibido; tanto a agulha quanto a seringa devem
ser descartadas juntas, sem separagao e sem reen-
capamento, diretamente em coletor rigido para per-

furocortantes.

deve ser feito logo apds o procedimento, com uso
de luvas, sendo a agulha e a seringa descartadas no
lixo infectante.

€ obrigatorio para reduzir riscos de contaminacao,
sendo a seringa descartada separadamente da agu-
Ilha (a primeira, em lixo infectante; a segunda, em
coletor rigido para perfurocortantes).

deve ser feito antes do descarte quando nao hou-
ver recipiente para perfurocortantes disponivel no
ambiente de trabalho.

Assinale a alternativa correta sobre o cuidado integral a
familia na atengao basica.

(A) A atuacdo do técnico de enfermagem deve se con-
centrar no individuo em situagdo de adoecimento,
com foco na queixa principal.

(B) O cuidado voltado a familia deve ocorrer em periodos
de maior mobilizagcdo da rede, como em campanhas

de saude publica.

(C) As visitas domiciliares devem ser direcionadas, pre-
ferencialmente, as familias com casos clinicos agu-
dos, priorizando situagdes urgentes.

O encaminhamento das familias para a atencao
especializada representa a principal estratégia de
cuidado integral a saude.

O técnico de enfermagem pode colaborar para o
planejamento das agdes direcionadas as familias,
considerando aspectos epidemioldgicos e sociais
do territorio.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



38.

39.

40.

Assinale a alternativa correta sobre os objetivos e as
diretrizes da Estratégia Saude da Familia (ESF).

(A) A atencao especializada ¢ o foco da ESF, pois permi-
te maior resolutividade das agbes de saude por con-
centrar maior nimero de profissionais especializados.

(B) O principio da equidade determina que todos devem
receber os mesmos servigos, independentemente de
suas condi¢des sociais.

(C) A ESF visa a garantir atengdo integral, continua e
humanizada a populagéo adscrita, por meio da atua-
¢ao de equipes multiprofissionais.

(D) A acgéao de reabilitagao nao faz parte da ESF, por se
tratar de atencao primaria, sendo direcionada aos
centros especializados.

(E) O cadastramento da populagéo atendida ocorre em
areas de dificil acesso, dependendo de solicitagdo
do usuario e da decisédo da gestao local.

Uma das atribuicbes do agente comunitario de saude
consiste em

(A) executar atividades de controle de doengas crénicas
dentro das unidades de saude.

(B) encaminhar os pacientes para unidades hospitalares
de alta complexidade.

(C) organizar os registros administrativos e financeiros
da unidade de saude.

(D) realizar visitas domiciliares para promover a saude e
prevenir doengas.

(E) monitorar os exames laboratoriais realizados na
comunidade.

A atuagdo da equipe de enfermagem em grupos por pato-
logias apresenta vantagens na abordagem coletiva para
pacientes com doengas crbnicas, como diabetes e hiper-
tenséao, devido ao

(A) compartiihamento de experiéncias, fortalecendo o
apoio emocional e a adesao ao tratamento.

(B) controle da doenga pelo uso de medicamentos, abs-
tendo das abordagens educativas.

(C) suporte psicoldgico, abdicando dos aspectos fisicos
da doencga.

(D) foco na educagao em saude, dispensando acom-
panhamento médico.

(E) monitoramento da eficacia dos tratamentos, substi-
tuindo as consultas médicas regulares.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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