PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITATIBA
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

061. PROVA OBJETIVA

ENFERMEIRO II - 12/36

* Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicoes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicao deste caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duracdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

Sé sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 2 horas do inicio da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova e assine o termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que vocé saia do prédio, todas as proibicOes e orientagdes continuam validas.
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AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.
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CONHECIMENTOS GERAIS
LiNGuA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a 09:

Quando me proponho a analisar a complexidade da
identidade da educagao brasileira, desde a sua formagéao
historica, passando por seus determinantes politicos e filoso-
ficos, até chegar aos processos curriculares e a organizagao
didatica e administrativa da escola, acabo percebendo que
deixamos de lado dimensdes antropolégicas essencialmente
humanas, e que hoje sao desafios e urgéncias, analiticas e
propositivas. Uma das mais urgentes dimensdes a se consi-
derar é a questao da afetividade, a qualidade social e subjeti-
va das relagdes pessoais. Ndo assumimos como importantes
ou até mesmo como consideraveis as questdes que envol-
vem a educacéo afetiva e emocional.

Afetividade significa educar para a sensibilidade, edu-
car para ter imperativos éticos referentes a outras pessoas,
a natureza, a diversidade da vida e do mundo, aos valores,
as artes, aos conhecimentos e, sobretudo, a polifonia das
personalidades, das diferentes pessoas, culturas, identida-
des, grupos e movimentos que nos cercam. A vida, em si,
€ uma grande epifania de vivéncias, de desabrochamentos
de experiéncias, de vitalidades, emogodes, alegrias, perdas e
achados!

Educacao afetiva é a criacdo de uma atmosfera vivencial
de sensibilidades, de gestos elevados, esteticamente belos e
bons, como aqueles que cultivamos como essenciais. Praticar
a palavra acolhedora, a celebrar os encontros, a pedir descul-
pas pelos erros, pelas contradi¢cbes, pelos desvios padroes
que acontecem entre nossos desejos, nossas necessidades
€ nossos atos reais é sempre cultivar a paz, a generosidade,
a esperancga, o bom trato, a convivéncia pluralista, diversa e
amorosa.

Educagao afetiva é erigir alguns valores como “sagra-
dos” para a convivéncia familiar, escolar e social, tais como
a disposicéo para o trabalho em grupo, a decisao consultiva,
as escolhas voltadas ao bem de todos, a paz e a democra-
cia, o respeito a dignidade de toda pessoa, a condenagéo
de toda forma de violéncia, simbdlica ou real, a condenagao
firme de toda crueldade, de toda covardia, de toda destrui-
¢ao predatdria do ecossistema, dos animais, das flores, do
meio ambiente, da natureza. Ter sobretudo o sagrado amor a
vida, proteger os que precisam de mais afeto, de mais prote-
¢ao, combater todo sofrimento humano, notadamente aque-
le socialmente produzido, para que possa ser socialmente
transformado.

Educacgao afetiva € mudar o olhar para com as criangas,
os adolescentes, os jovens. E ser exemplo, é convencer pela
palavra e testemunhar com as atitudes. Como cantava o
poeta Almir Sater, com seu amigo Renato Teixeira: “E preciso
amor pra poder pulsar, é preciso paz pra poder sorrir, & preci-
so a chuva para florir!”. Observem bem, a chuva esta caindo,
a natureza esta fazendo a sua parte! Faltam as outras duas
disposicbes para a vida ser melhor!

(César Nunes. “A educagéo afetiva e a ética da convivéncia amorosa”.
In: Da educagédo que ama ao amor que educa. Adaptado)

Confidencial até o momento da aplicagdo.

01. Para o autor, a afetividade

02.

03.

(A)

€ uma caracteristica inata das relagbes humanas e,
cuja lapidagdo e aprimoramento dependem muito
mais do trabalho em contexto familiar do que escolar.

deve ser explorada como um componente curricular
especifico, para que esteja verdadeiramente incor-
porada ao curriculo da escola.

€ uma dimensao essencial e complexa para a edu-
cagao, que tem sido negligenciada, mas precisa ser
incorporada as praticas escolares cotidianas.

esta circunscrita as relagdes interpessoais, ndo inter-
ferindo, portanto, nos processos escolares didaticos
e administrativos.

representa um obstaculo a racionalidade necessa-
ria para uma educacgao voltada ao desempenho € a
objetividade.

O autor inicia os trés ultimos paragrafos do texto com a
expressao “Educagéo afetiva é”. Esse recurso foi empre-
gado para

(A)

apresentar as definicdes discrepantes de educa-
cao afetiva defendidas por autores conceituados da
Educacao.

demonstrar que a educagado afetiva € um conceito
inerte, sempre estatico em relagao as praticas coti-
dianas da escola.

reforgcar a multiplicidade de sentidos e dimensdes
atribuidas a educacéao afetiva, destacando seu papel
na formagdo humana.

explicar as diversas acepgoes do conceito de educa-
cao afetiva, a partir de sua aplicagdo em contextos
divergentes.

apontar as diferentes concepgbes do conceito de
educacao afetiva, sugerindo a dificuldade de conver-
gi-las no contexto educacional atual.

No trecho do ultimo paragrafo “Faltam as outras duas
disposig¢des para a vida ser melhor!”, com a expressao
destacada, o autor faz referéncia

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

ao amor e a paz.

a afetividade e ao amor.
as palavras e as atitudes.
a afetividade e a natureza.

a educacao afetiva e a escola.
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04.

05.

06.

Assinale a alternativa em que os termos destacados séo
anténimos.

(A) “... deixamos de lado dimensbes antropologicas
essencialmente humanas...” (12 paragrafo)

(B)

“... sobretudo, a polifonia das personalidades, das

diferentes pessoas, culturas...” (22 paragrafo)

(C) “... a pedir desculpas pelos erros, pelas contra-
digdes, pelos desvios padrdes...” (32 paragrafo)

(D) “...
simbdlica ou real...

a condenagdo de toda forma de violéncia,
” (42 paragrafo)

“Educacao afetiva € mudar o olhar para com as crian-
cas, os adolescentes, os jovens.” (52 paragrafo)

Esta empregada em sentido figurado a palavra desta-
cada no seguinte trecho do texto:

(A) “Nao assumimos como importantes ou até mesmo
como consideraveis as questbes que envolvem a
educacao afetiva e emocional.” (12 paragrafo)

“A vida, em si, € uma grande epifania de vivéncias,
de desabrochamentos de experiéncias, de vitali-
dades...” (2° paragrafo)

“Educacao afetiva € a criagdo de uma atmosfera
vivencial de sensibilidades, de gestos elevados...”
(32 paragrafo)

“Educagao afetiva é erigir alguns valores como
‘sagrados’ para a convivéncia familiar, escolar e
social...” (42 paragrafo)

“E ser exemplo, é convencer pela palavra e teste-
munhar com as atitudes.” (52 paragrafo)

No trecho do 22 paragrafo “... educar para ter imperativos
éticos referentes a outras pessoas, a natureza...”, a vir-
gula foi empregada pela mesma razdo que em:

(A) “... é a questdo da afetividade, a qualidade social e
subjetiva das relagdes...” (12 paragrafo)

(B) “... esteticamente belos e bons, como aqueles que
cultivamos como essenciais.” (32 paragrafo)

(C) “... proteger os que precisam de mais afeto, de mais

protecdo...” (42 paragrafo)

(D) “... socialmente produzido, para que possa ser
socialmente transformado.” (42 paragrafo)

(E) “Como cantava o poeta Almir Sater, com seu amigo
Renato Teixeira...” (52 paragrafo)
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07.

08.

09.

Assinale a alternativa em que a reescrita de trecho do
32 paragrafo preserva o sentido do texto.

(A) Cultiva-se a paz, a generosidade e a esperanga,
contudo se pratica a palavra acolhedora.

(B) Cultiva-se a paz, a generosidade e a esperanga,
embora se pratique a palavra acolhedora.

(C) Cultiva-se a paz, a generosidade e a esperanca de
modo que se pratica a palavra acolhedora.

(D) Cultiva-se a paz, a generosidade e a esperanga ao
passo que se pratica a palavra acolhedora.

(E) Cultiva-se a paz, a generosidade e a esperanga a fim
de que se pratique a palavra acolhedora.

No trecho do ultimo paragrafo “Observem bem, a chuva
esta caindo, a natureza esta fazendo a sua parte!” o
termo destacado € um advérbio, assim como a palavra
destacada em:

(A) “Uma das mais urgentes dimensdes a se consi-
derar...” (12 paragrafo)

(B) Avida, em si, é uma grande epifania de vivéncias...
(22 paragrafo)

(C) “... cultivar a paz, a generosidade, a esperanga, o
bom trato...” (32 paragrafo)

(D) “...
bem de todos...

a decisdo consultiva, as escolhas voltadas ao
” (42 paragrafo)

“E ser exemplo, é convencer pela palavra...”
(52 paragrafo)

Assinale a alternativa que esta em conformidade com a
norma-padrao de concordancia.

(A) Analisar as complexidades das identidades brasilei-
ras revelam necessidades educacionais que se torna
urgente nos dias de hoje.

Educar para a sensibilidade e ensinar a afetividade
significa educar para os valores humanos que sao
necessarios para as vivéncias dos jovens.

A criagao de atmosferas vivenciais de gestos eleva-
dos e bons exigem atitudes que celebra os encontros
e as diferencas dos seres humanos.

(D) A convivéncia escolar e social demandam escolhas
que visa a paz, ao respeito mutuo e a dignidade de
toda pessoa.

O olhar para com as criangas e adolescentes preci-
sa de exemplos que testemunha com coeréncia os
valores da educacgao afetiva.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



Leia o texto a seguir para responder as questoes de 10 a 15:

Com uma trama intensa e provocagbes perturbadoras
sobre a convivéncia escolar e digital dos jovens, a minissérie
Adolescéncia (Netflix, 2025) dominou os debates nas redes
sociais. Para além da ficgdo, a produgéo escancara dilemas
da juventude contemporéanea, desde o impacto das relagbes
virtuais até os problemas das relagdes escolares. Mas como
responsaveis e educadores podem lidar com esses desafios?

Raul Alves de Souza, doutor em Educagao Escolar pela
UNESP e membro associado ao Grupo de Estudos e Pesqui-
sas em Educacgao Moral da UNICAMP/UNESP, alerta para o
papel essencial da escola na formagao social, moral e emo-
cional dos estudantes. Segundo ele, os desafios enfrentados
pelos adolescentes atualmente sdo mais complexos do que
os das geracgbes passadas, e a solugado passa, necessaria-
mente, por mais dialogo, planejamento e formagao dos pro-
fessores para lidar com essas questdes. Em entrevista, o
educador defende:

“A escola é responsavel pela formagdo sociomoral e
emocional dos alunos e pelas questbes da saude mental.
Ela sempre foi e sempre sera. Trata-se de um lugar que, por
exceléncia, permite que os alunos convivam e criem lagos
sociais. Isso deve ser olhado pela escola de maneira concre-
ta e objetiva, estabelecendo ag¢des planejadas e intencionais
que visam a melhoria da qualidade da convivéncia dentro do
seu ambito. Na série, fica claro o quanto a escola falhou nes-
se aspecto. Convivéncia escolar bem planejada é pré-requisi-
to para saude mental e relagbes mais saudaveis.

Lidar com situagbes de conflitos, indisciplina, bullying,
entre outros problemas de convivéncia existentes dentro da
escola é parte da tarefa de educar. A grande questdo é o
quanto nés, professores, estamos preparados para lidar com
esses problemas.”

(Tatiane Calixto. “Adolescéncia: quais alertas a minissérie traz para pais e
escolas?”, 02.04.2025. Disponivel em: https://novaescola.org.br/. Adaptado)

10. Segundo as informagdes do texto, a escola

(A) deve estabelecer que a saude mental é pré-requisito
para que estudantes possam participar das aulas.

(B) precisa planejar agdes educativas voltadas ao desen-
volvimento socioemocional dos estudantes.

(C) ocupa atualmente o papel que antes era das familias
na educagao sociomoral dos jovens.

(D) néo era responsavel pela formagao integral dos estu-
dantes de geragdes passadas.

(E) sera sempre um lugar de exceléncia para o pleno
desenvolvimento dos estudantes.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

11. No ultimo paragrafo, o professor Raul Alves de Souza

(A) determina que a escola deve preterir os conflitos que
ocorrem em ambiente escolar.

(B) defende que bullying e indisciplina sdo demandas
especificas e indesejadas pelos professores.

(C) sugere que os professores podem nao estar comple-
tamente preparados para lidar com conflitos.

(D) afirma que a tarefa de educar é prejudicada pela
necessidade de intermediar situagdes de conflito.

(E) questiona se os professores estdo dispostos a lidar
com os problemas de convivéncia entre os alunos.

12. No trecho “Para além da ficgao, a produgdo escancara
dilemas da juventude contemporanea...” (12 para-
grafo), a expressao destacada pode ser substituida, pre-
servando o sentido do texto, por

(A) revela problemas atuais da mocidade

(B) amplifica as duvidas arcaicas dos alunos
(C) reforga os acordos remotos dos estudantes
(D) encobre desafios recentes da adolescéncia

(E) dissimula os conflitos modernos dos jovens

13. Assinale a alternativa que apresenta frase em conformi-
dade com a norma-padrao de regéncia.

(A) A minissérie revela os desafios da juventude e refor-
¢a o papel da escola na formagédo emocional e moral
dos estudantes.

(B) O educador destaca a importancia da escola em
promover a saude mental e melhorar na convivéncia
entre os estudantes.

(C) A série denuncia aos dilemas de adolescentes por
nao receberem do apoio necessario da escola diante
dos conflitos emocionais e sociais.

(D) A minissérie critica sobre a dificuldade dos professo-
res em lidar com os alunos e mostra a escola falhan-
do em seus compromissos com a educagéo moral.

(E) A série Adolescéncia aborda de conflitos juvenis e
aponta a escola como responsavel de cuidar com os
problemas emocionais dos seus estudantes.
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14.

15.

Esta em conformidade com a norma-padréo de coloca-
¢ao pronominal a seguinte frase:

(A) Para que alcance-se pleno desenvolvimento socio-
moral, ndo se deve impor uma conduta, mas traba-
Ihar os valores que nos humanizam.

Para que alcance-se pleno desenvolvimento socio-
moral, ndo deve-se impor uma conduta, mas traba-
Ihar os valores que nos humanizam.

Para que se alcance pleno desenvolvimento socio-
moral, ndo deve-se impor uma conduta, mas traba-
Ihar os valores que humanizam-nos.

Para que se alcance pleno desenvolvimento socio-
moral, ndo se deve impor uma conduta, mas traba-
Ihar os valores que humanizam-nos.

Para que se alcance pleno desenvolvimento socio-
moral, ndo se deve impor uma conduta, mas traba-
Ihar os valores que nos humanizam.

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas do trecho a seguir:

Adolescéncia é minissérie de grande sucesso
que explora de impactos das redes sociais ______ ques-
tdes sobre convivéncia escolar em relagéo
__ juventude, em apenas quatro episodios.
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16.

17.

MATEMATICA

Um mosaico esta sendo feito com quadradinhos, todos
iguais entre si, de papelédo colorido. Sabendo que com

120 desses quadradinhos foi preenchido 2 da area total

do mosaico, o numero de quadradinhos necessarios para

© da area desse mosaico que ainda falta

7
preencher é

preencher

(A) 300.
(B) 360.
(C) 400.
(D) 440.

(E) 500.

Em uma palestra estavam presentes alunos, professores
e coordenadores, no total de 124 pessoas. Sabendo que

0 numero de professores era l do numero de alunos, e
4

que o numero de coordenadores era 1 do numero de

professores, a diferenga entre o nimero de professores e
de coordenadores presentes nessa palestra era

Confidencial até o momento da aplicagdo.



18. Uma impressora A, que imprime 16 folhetos em 1,5 R ASCUNMHDO
minuto, inicia a impressao de um lote de 7.500 folhetos
as 8 horas, e trabalha sem interrupgbes durante 3 horas.
As 11 horas, uma impressora B, que imprime 10 folhetos
por minuto, inicia a impressao desses folhetos, trabalhan-
do juntamente com a impressora A, ambas trabalhando
sem interrupgdes até o término da impresséao do lote, que
ird ocorrer as

(A) 13 horas e 45 minutos.
(B) 14 horas e 30 minutos.
(C) 14 horas e 50 minutos.
(D) 15 horas e 25 minutos.

(E) 15 horas e 30 minutos.

19. A tabela a seguir apresenta o numero de unidades ven-
didas de determinado produto na 22, na 32 e na 42 feira
de uma semana, sendo que na 62 feira foram vendidas 6
unidades a mais do que na 52 feira:

Dia da semana | N2 de unidades vendidas
22 feira 6
32 feira 8
42 feira 12
52 feira X
62 feira X+6

Sabendo que a média aritmética do numero de unidades
vendidas na 52 e na 62 feira foi 12, o nUmero de unidades
vendidas na 62 feira superou a média aritmética do nime-
ro de unidades vendidas nesses 5 dias em
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20. O comprimento de uma parede retangular ABCD tem R ASCUNMHDO
3 m a mais do que sua altura. Nessa parede foi coloca-
da uma tapecaria retangular, com 2,5 m de comprimento,
conforme mostra a figura a seguir, na qual as medidas
indicadas estdo em metros:

C___.
Tapegaria X
2,5

D

I X+3 i

fora de escala

Sabendo que o perimetro da parede ABCD é 26 m e que

a area da tapecaria corresponde a % da area da parede,

o perimetro da tapecaria, em metros, é igual a
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21.

22.

23.

PoLiTIicA DE SAUDE

A descentralizagéo politico-administrativa € um dos prin-
cipios do Sistema Unico de Satde (SUS) a ser obedecido
pelos servigos publicos e pelos servigos privados contra-
tados ou conveniados. Sobre a descentralizacao, € cor-
reto afirmar que

(A) tem como énfase a centralizagdo dos servigos para
os Estados.

(B) prioriza a transferéncia da gestédo das agdes e servi-
¢os de saude para os municipios, respeitando a au-
tonomia dos entes federativos e a cooperagao entre

as esferas de governo.

limita-se a transferéncia de recursos financeiros e
nao envolve responsabilidade administrativa.

ocorre a partir da manifestacdo formal dos entes fe-
derativos, publicada no Diario Oficial da Uniao.

permite o acesso de todos os cidadaos, sem discri-
minagao, aos servigos de saude em todos os niveis
de assisténcia.

Regido de Saude corresponde ao espago geografico con-
tinuo constituido por agrupamentos de municipios limitro-
fes, com a finalidade de integrar a organizacao, o planeja-
mento e a execugao de agdes e servigos de saude.

Assinale a alternativa que indica a instancia responsa-
vel por pactuar as diretrizes sobre as regides de saude,
incluindo os limites geograficos, referéncia e contrarre-
feréncia e demais aspectos vinculados a integragédo das
acoes e servigos de saude entre os entes federativos.

A) Conselho Municipal de Saude.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Secretaria Estadual de Saude.
Conselho de Secretéarios de Saude.

D) Comissao Intergestores.

E) Ministério da Saude.

Ao estabelecer a saude como direito de todos e dever do
Estado, a Constituicdo Federal de 1988 definiu

(A) que a iniciativa privada pode participar do SUS, des-
de que por meio de convénio e em carater comple-
mentar.

a responsabilidade exclusiva da Unidao no financia-
mento das acdes e servigos de saude desenvolvidas
em territorio nacional.

que todos os cidadaos, desde que contribuam para
a seguridade social, devem ter suas necessidades
de saude atendidas, desde a atencgao primaria até os
servigos de alta complexidade.

as atribuicoes exclusivas das Secretarias Estaduais
de Saude no controle de endemias e epidemias.

a competéncia do Conselho Nacional de Saude na
coordenagéao direta da execugao das agdes e servi-
¢os de saude no ambito do SUS.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

24. Segundo a Politica Nacional da Atengéo Basica, a popu-

25,

lagédo adscrita por equipe de Atengéo Basica (eAB) e de
Saude da Familia (eSF) deve variar entre 2.000 a 3.500
pessoas. Nesse contexto, a adscricao de usuarios tem
como principal objetivo

(A) dimensionar a demanda e subsidiar o gestor publico
na construgdo de unidades de referéncia de média e
alta complexidade.

garantir que todos os usuarios com demandas de ci-
rurgia tenham encaminhamento imediato ao servigo
hospitalar de referéncia no territorio.

(C) facilitar a adesao do usuario € a vinculagéo de pes-
soas e/ou familias e grupos a profissionais/equipes,
com o objetivo de ser referéncia para o seu cuidado.

estabelecer um modelo de atencdo baseado na
exclusividade de atengdo para grupos especificos,
como idosos ou gestantes.

promover agbes de educagdo em saude para a po-
pulagcdo, com foco na utilizagdo mais eficiente dos
recursos para 0s casos mais graves.

Em um municipio de grande porte foi realizada uma
agao de conscientizacdo sobre o Papilomavirus Huma-
no (HPV), em aluséo ao Dia Internacional de Conscien-
tizacdo sobre o HPV. Além de uma programacéo ludica
e educativa, com a apresentacdo de teatro interativo e
distribuicdo de conteldo informativo, a agdo contou tam-
bém com a disponibilizacdo de vacinagéo para meninos,
meninas e jovens de 9 a 19 anos, que nunca tomaram
nenhuma dose da vacina.

As estratégias adotadas nessa campanha correspondem
a medidas de prevengéao

(A) Primordial.
(B) Primaria.
(C) Secundaria.
(D) Terciaria.

(E) Quaternaria.
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26.

27.

28.

Um estudo epidemioldgico foi conduzido em uma esco-
la publica com o objetivo de investigar a obesidade em
adolescentes entre 12 e 17 anos e avaliar fatores asso-
ciados, como sedentarismo, habitos alimentares e tempo
de uso de celulares e computadores. A coleta de dados
se deu em um Unico momento, com aplicagéo de questio-
nario e aferigao de peso e altura.

Trata-se de um estudo epidemiolégico do tipo
(A) Caso-controle.

(B) Ecologico.

(C) Transversal.

(D) Coorte.

(E) Estudo de caso.

Em epidemiologia, a taxa que permite calcular a probabi-
lidade de que exista uma mudanca de estado, por exem-
plo, ndo ter a doenga e adoecer ou estar vivo e morrer,
em determinado tempo, é denominada

(A) prevaléncia.
(B) letalidade.
(C) mortalidade.
(D) proporgao.

(E) incidéncia.

As praticas orientadas pela Atencado Primaria em Saude
devem ser capazes de oferecer respostas adequadas a
maioria das demandas de saude da comunidade, evitan-
do, assim, intervencbes desnecessarias. Essa afirmacgéo
corresponde ao conceito de uma diretriz da Politica Na-
cional de Atencéo Basica denominada

(A) Resolutividade.

(B) Regionalizagéo.

(C) Atencéo Integral.

(D) Redes de Atengao a Saude.

(E) Linha de Cuidado.
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29. APolitica Nacional de Humanizagao busca por em pratica

os principios do SUS no cotidiano dos servigos de saude.
Estimula a comunicag&o entre gestores, trabalhadores e
usuarios para construir processos coletivos de enfrenta-
mento de relagbes de poder, trabalho e afeto, que muitas
vezes produzem atitudes e praticas desumanizadoras
que inibem a autonomia e a corresponsabilidade dos pro-
fissionais de saude em seu trabalho e dos usuarios no
cuidado de si. Assinale a alternativa que melhor descreve
uma pratica recomendada pelo PNH.

(A) Focar na padronizacédo dos procedimentos de aten-
dimento, com énfase na eficiéncia e na redugéo do
tempo de consulta.

Estabelecer um sistema de hierarquia no ambiente
de trabalho, destacando a coordenacdao do médico
sobre os demais profissionais de saude.

(C) Aplicar protocolos clinicos uniformizados, contribuin-
do com as equipes de salde no cumprimento das
metas quantitativas.

Garantir que as decisdes sobre os cuidados de sau-
de sejam exclusivamente feitas pelos gestores e pro-
fissionais de saude.

Promover o acolhimento e a escuta qualificada dos
usuarios, reconhecendo-os como sujeitos ativos no
processo de cuidado.

30. As acgdes de promogao, protecéo e recuperacao da sau-

de sdo fundamentais para garantir a satude e o bem-estar
da populagao. Essas ag¢des podem ser individuais ou co-
letivas, com diferentes enfoques e abordagens para lidar
com as condi¢des de saude de uma comunidade. Assina-
le a alternativa que melhor representa uma acgéo coletiva
de promogéo da saude.

(A) Realizar campanhas educativas para o controle de
doencas cardiovasculares em individuos com fatores
de risco identificados.

Incentivar o uso de medicamentos prescritos para
pacientes com hipertens&o, garantindo que sigam o
tratamento corretamente.

Oferecer acompanhamento nutricional personaliza-
do para individuos com obesidade, buscando melho-
rar a alimentacao e a qualidade de vida.

Promover a implementagao de ambientes saudaveis
nas comunidades, com a criagdo de espagos publi-
cos para praticas de atividade fisica.

Realizar exames periodicos em grupos de risco para
identificar doengas como diabetes e hipertensao.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



31.

32.

33.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Ao realizar o exame fisico de um paciente adulto, o
enfermeiro observa a presenga de uma sequéncia de
lesbes na pele, na altura do flanco direito, caracterizadas
pela elevagao circunscrita da pele, preenchida por liquido
seroso, com menos de 1 cm de didmetro. O enfermeiro
conclui acertadamente se tratar de lesdes do tipo

(A) nddulos, semelhante a lipomas.

(B) papulas, tipicas em casos de acne.

(C) vesiculas, caracteristicas das les6es de herpes zoster.
(D) maculas, caracteristicas do melasma.

(E) placas uticariformes, presentes nas atopias.

O enfermeiro infringe o cédigo de ética quando

(A) deixa de usar o carimbo com nome completo, nime-
ro e categoria de inscrigdo no Coren para acompa-
nhar sua assinatura em documentos.

se nega a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante o desempenho de suas
atividades profissionais.

se utiliza de veiculos de comunicagao, midias sociais
e meios eletrénicos para divulgar eventos com finali-
dade educativa e de interesse social.

deixa de honrar suas obrigagdes financeiras com o
Conselho Regional de Enfermagem de sua jurisdigao.

delega atribuigcbes dos profissionais de enfermagem,
previstas na legislagao, para acompanhantes e/ou
responsaveis pelo paciente, no ambito do domicilio,
para o autocuidado apoiado.

A vacinagdo contra Covid 19 foi incluida no calendario
vacinal, a partir de 2024, para

(A) criangas a partir de 2 meses de idade, gestantes a
partir de 28 semanas de gestagao e idosos maiores
de 65 anos.

criangas menores de cinco anos, gestante e maiores
de 60 anos de idade.

criangas a partir de cinco anos, gestantes, puérperas
e idosos acamados.

criangas menores de sete anos, gestantes e idosos
com comorbidades.

criancas e adolescentes menores de 16 anos, puér-
peras e gestantes de alto risco.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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34. Arespeito do processamento de produtos para a saude,

é correto afirmar que

(A) as embalagens para esterilizagao sao invélucros que
permitem a entrada e saida do ar e do agente este-
rilizante e impedem a entrada de micro-organismos.

(B) a desinfeccao de nivel intermediario se aplica a
remogéao de sujidades e a redugao da carga micro-
biana presente nos produtos para saude, utilizando

agua e detergentes, por meio de agao mecanica.

o processamento de produtos deve seguir um fluxo
direcionado sempre da area limpa para a area suja,
visando a prevengao de contaminagéo cruzada entre
0s ambientes sujo e limpo.

produtos para saude semicriticos, utilizados na
assisténcia ventilatéria e na inaloterapia devem
ser submetidos, no minimo, a limpeza antes do
uso em outro paciente.

(E) o armazenamento de produtos para saude deve ser
centralizado, apdés o processamento, em local de
facil acesso em area de circulagao, para facilitar a

sua distribuigcao.

35. A supervisao de enfermagem pode assumir diferentes

abordagens, seja de controle, educativa ou clinica, entre
outras. A abordagem colaborativa, atualmente em ascen-
sdo, tem como caracteristica a

(A) valorizagéo da hierarquia, com foco na correcdo a
partir da culpabilizagdo de membros da equipe e
punicéo correspondente.

énfase no controle da producdo e mobilizacdo da
equipe em prol de um trabalho qualificado, seguro
e critico.

énfase normativa, voltada para o cumprimento de
protocolos e redugédo de erros e acidentes na presta-
¢ao do cuidado.

(D) valorizagéo da partilha de conhecimentos, experién-
cias e objetivos, com base na interacdo e mediacao
entre supervisor e supervisionado.

(E) abordagem prescritiva e faz uso da mentoria profis-
sional, visando a preparagao de sucessao de lide-

rancas de forma verticalizada.
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36.

37.

38.

Nos servigos de urgéncia e emergéncia, o acolhimento
com classificagdo de risco geralmente é realizado por
enfermeiros, que utilizam protocolos para classificar os
pacientes com um sistema de cores, estabelecendo a
ordem para o atendimento. O Protocolo de Manchester
define essa ordem, relacionando

(A) ahora de chegada com sinais de alerta na avaliagdo
inicial.

(B) a presenga de doengas transmissiveis e o risco de

disseminacdo entre aos demais pacientes presentes

no servico.

critérios, como sinais de alerta, queixa principal e
sinais vitais, entre outros, e o risco iminente de morrer.

a queixa principal e a necessidade de realizar exa-
mes complementares laboratoriais para o estabele-
cimento de um diagndstico.

a hora de chegada, tempo da queixa principal, as
alteragbes de sinais vitais e as doengas pré-existentes.

Um paciente em emergéncia hipertensiva € medicado
com anti-hipertensivos IV e deve ser cuidadosamente
monitorado, durante a terapia, para evitar a hipotensao.
De acordo com as Diretrizes Brasileiras de Hipertensao
(2020), as recomendagdes gerais de redugao da pressao
arterial (PA), nessa situagao, deve ser de

A) PA média < 25% na 12 hora.

B) PA média < 50% na 12 hora.

PA 180/120 mmHg nas proximas 2 horas.

D) PA normal nas proximas 6 horas.

E) decréscimo de 10% do nivel inicial a cada hora.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)
Uma crianga de dois anos ¢€ trazida pela mae ao pronto-
-socorro com queixa de diarreia. A crianga apresenta-se

irritada, olhos fundos, sedenta, bebendo agua avidamen-
te. Esses sinais e sintomas indicam que a crianga

(A) pode evoluir para desidratagédo, devendo ser coloca-
da em observagao, por duas horas, para avaliar as
perdas por diarreia.

(B) néo esta desidratada, podendo-se instituir o plano
para prevencédo de desidratacdo no domicilio, com

oferta de liquidos e reforgo alimentar.

esta com desidratacéo leve e deve receber sais de
reidratagao oral para ingerir, nas proximas seis horas,
no domicilio. A alimentagdo deve ser suspensa e, se
necessario, retornar ao pronto-socorro.

esta gravemente desidratada e deve ser encaminha-
da ao hospital geral para instituir o plano de reidra-
tacdo hospitalar com reposi¢cao das perdas por via
endovenosa em regime de internagéo hospitalar.

apresenta sinais de desidratagdo e deve ser instituido
o plano de tratamento com solugao de reidratagéo oral
na unidade de saude. O desaparecimento dos sinais
de desidratagdo deve ser monitorado continuamente.
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39.

40.

41.

42,

Na consulta de enfermagem de pré-natal de baixo risco,
na 292 semana de gestacao, o enfermeiro deve suspei-
tar de pré-eclampsia se a paciente apresentar, entre ou-
tros sintomas, queixa de

(A) contracoes uterinas.

(B) escotomas visuais.

(C) diminuigao da movimentagéo fetal.
(D)
(E)

E

sangramento vaginal.

febre intermitente.

Para os pacientes idosos, com diabetes mellitus 2, fun-
cionalidade preservada e boa saude geral, as metas gli-
cémicas do tratamento sdo

(A) Hb1Ac > 6,5% para melhorar a nutrigao.
(B)
(©)
(D)
(E)

Hb1Ac > 7,0% para preservar a forga muscular.
Hb1Ac > 7,5% para evitar hipoglicemias.
Hb1Ac > 8,0% para reduzir o risco cardiovascular.

Hb1Ac > 8,5% para prevenir sarcopenia.

A escolha da cobertura mais adequada para o curativo
de queimaduras de segundo grau € uma competéncia
do enfermeiro. Nesse processo, o principal principio
ativo utilizado com atividade bactericida duradoura no
leito da ferida e baixa toxicidade para as células lesa-
das nos curativos desses pacientes queimados €&

(A) glicose.

(B) hidrogel.
(C) silicone.
(D)
(E)

E

petrolato.

prata.

Um adolescente epilético da entrada no pronto-socorro
apos ter sido flagrado pela mae ingerindo fenobarbital
(Gardenal) indevidamente. A mée relata que o incidente
ocorreu ha 20 minutos, e que o adolescente ingeriu de 8 a
10 comprimidos de 100 mg, sua dose usual diaria. Nessa
situacao, além do cumprimento das prescrigbes médicas,
a enfermagem deve monitorar o aparecimento de sinais e
sintomas, adotando as condutas correspondentes a eles.
Assinale a alternativa que apresenta, corretamente, os sin-
tomas e condutas correspondentes ao quadro relatado.

(A) Aparecimento de lesbes dermatolégicas como prurido
intenso e hematomas. Manter o ambiente resfriado.

(B) Manifestagbes neurolégicas como agitagéo e crises
convulsivas. Providenciar prote¢cdo mecanica.

(C) Intercorréncias gastrointestinais como vémito ou
diarreia. Suspender a alimentagéo oral.

(D) Alteragéo dos sinais vitais com énfase na pressao
arterial e batimentos cardiacos. Manter o paciente
aquecido.

(E) Instabilidade da fung¢do urinaria com énfase na
poliuria. Instituir controle hidrico.
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43.

44,

As mordidas de caes e de gatos ocorrem com maior fre-
quéncia em situagdes em que a vitima mexeu no animal
ou no seu prato, enquanto o agressor se alimentava.
Esse tipo de acidente, em geral, resulta em lesbes super-
ficiais no antebracgo, contudo o servico de saude deve ser
procurado. Quando isso acontece, a conduta correta em
relacdo a prevencgao da raiva, pelo servigco de saude, é

(A) dispensar animal agressor e a vitima de qualquer
medida preventiva, porque o animal € conhecido pela
vitima.

manter o animal agressor sob observagdo por dez
dias. Se nédo houver alteragdo do comportamento,
com sinais de raiva animal, encerrar o caso.

aplicar trés doses de vacina antirrabica humana na
vitima, nos dias 0-3-7, e encerrar o caso.

aplicar uma dose de vacina antitetanica e uma de va-
cina antirrabica na vitima. Além de observar o animal
agressor, por sete dias, e, se este permanecer sadio,
encerrar o caso.

aplicar uma dose de vacina antirrabica no animal
agressor e manté-lo sob observagéo por dez dias. Nao
havendo alteragdo de comportamento, encerrar o caso.

O reposicionamento de pacientes acamados e em risco
de desenvolvimento de lesbes de pressao tem o objetivo
de reduzir a intensidade e a duragdo da presséo e tam-
bém para evitar a fricgdo e cisalhamento. A esse respeito,
€ correto afirmar que

(A) o uso de almofadas com orificio no meio auxilia na
redistribuicdo da presséo.

(B) a posicdo de Fowler é a mais indicada para evitar o
deslizamento do paciente, criando forgas de cisalha-
mento.

pacientes capazes de se reposicionar devem ser
orientados para, no decubito lateral, manter a angu-
lagdo do quadril menor que 30°.

quanto maior a area de carga, maior sera a pressao,
de maneira que favorecera o aparecimento de lesao
por pressao rapidamente.

o uso de lengol mével reduz a chance de fricgdo e
cisalhamento no momento de movimentar ou levan-
tar o paciente.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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45,

46.

47.

Para o atendimento de uma mulher adulta, vitima de vio-
|éncia sexual ha menos de 24 horas, o Ministério da Sau-
de preconiza alguns procedimentos, entre eles, realizar

(A) o exame fisico por médico sem a presencga de outro pro-
fissional na sala, garantindo o sigilo e respeito a vitima.

(B) a contracepgao de emergéncia, administrada no limite
de até trés dias apos a relagao sexual desprotegida.

(C) a profilaxia das DST/AIDS e hepatite B nas primeiras
72 horas.

(D) a coleta do material biolégico no corpo da vitima,
preferencialmente, apds 72 horas da agressao.

(E) oenviode uma copia da ficha de notificagéo epidemio-
I6gica de violéncia contra a mulher ao distrito policial
mais proximo para comunicar o crime as autoridades.

Com relagéo a vacinagéo dos trabalhadores da saude, a
Norma Regulamentadora 32 prescreve:

(A) sempre que houver vacinas eficazes contra agentes
biolégicos a que os trabalhadores estdo ou poderao
estar expostos, o empregador deve fornecé-las gra-
tuitamente.

sendo uma exigéncia do Ministério da Saude, o pro-
grama de vacinagdo dos trabalhadores n&o deve
constar do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO).

cabe ao empregado buscar o local para ser vacina-
do, devendo fazé-lo fora de seu horario de trabalho.

o0 comprovante da vacinagdo € um documento pes-
soal, de posse exclusiva do trabalhador, ndo sendo
permitido seu registro em prontuario.

0 servigo de saude responsavel pela aplicacdo das
vacinas devera fazer o registro no Sistema de Infor-
macao governamental, ndo havendo obrigatoriedade
de fornecimento de comprovante ao empregado.

As falhas na segurancga do paciente relacionadas a admi-
nistracdo de medicamentos podem ocorrer nas diferen-
tes fases do processo. Em particular, algumas praticas
seguras sdo recomendadas para a prevengao de falhas
relacionadas ao uso de medicamentos potencialmente
perigosos e entre elas esta a que orienta a

(A) fornecer seringas para medicamentos por via oral sem
agulhas conectadas, como forma de distingui-las.

(B) estabelecer protocolos especiais para o descarte de
ampolas de medicamentos potencialmente perigosos.

(C) descentralizar o preparo dos medicamentos poten-
cialmente perigosos.

(D) realizar o procedimento de dupla checagem dos
medicamentos potencialmente perigosos.

(E) padronizar os horarios de preparo e administragéo
dos medicamentos potencialmente perigosos.
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48. A Diretriz Nacional de Assisténcia ao Parto Nor-

49.

mal (2022) orienta os profissionais que atendem as
parturientes, entre outros aspectos, que se apre-
sentem a mulher e ao seu acompanhante, dirigindo-
-se a parturiente pelo nome ou como ela gostaria de
ser chamada, que oferegam as informagdes de que
necessitam de forma clara e concisa, evitando ter-
mos técnicos de dificil compreensao e que apoiem as
necessidades emocionais da mulher com empatia e
compaixao, por meio de encorajamento, elogios, rea-
firmagao e escuta ativa. Essas orientagdes represen-
tam o cumprimento de uma das diretrizes da Politica
Nacional de Humanizagao. Assinale a alternativa que
indica, corretamente, a diretriz mencionada.

(A) Ambiéncia.

(B) Acolhimento.

(C) Gestao participativa e cogestéo.
(D) Clinica ampliada e compartilhada.

(E) Valorizagao do trabalhador.

No Brasil, a politica de saude mental se pauta em prin-
cipios como o

(A) da desinstitucionalizagdo, passando o foco do cuida-
do para a comunidade.

(B) da obrigatoriedade, em situagbes de crise, da inter-

nacao hospitalar em leito psiquiatrico.

da acessibilidade aos servigos de saude mental, que
deve ser referenciada aos equipamentos segundo o
nivel de complexidade.

da responsabilidade, garantindo que o cuidado seja
prestado por equipes multiprofissionais compostas
por generalistas.

do gerenciamento, assegurando a organizacédo da
rede assistencial sob coordenagdo dos Servigos
Residenciais Terapéutico.
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50. E considerado surto de sindrome gripal (SG), em

ambiente hospitalar, a ocorréncia, em uma determinada
unidade (enfermaria, UTI), de, pelo menos, trés casos
de SG ou casos e o6bitos confirmados para influenza
vinculados epidemiologicamente, observando-se as
datas de inicio dos sintomas, e que tenham ocorrido,
no minimo,

(A) 12 horas ap6s a admisséo.
(B) 24 horas ap0s a admissao.
(C) 36 horas apds a admisséo.
(D) 48 horas apds a admisséo.

(E) 72 horas ap0s a admisséo.
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