'3.q‘ﬁ'u-p
e

ORIE
°

y Estado de Santa Catarina I Z
‘ Municipio Santa Terezinha do Progresso
#Y Processo Seletivo N

Caderno de Questbes
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Cargo: Professor de Educacao Fisica

INSTRUCOES GERAIS DA PROVA
Vocé devera assinar a ata de presenca antes do inicio da prova.
Confira se a impresséo do caderno de prova esta legivel e com todas as paginas impressas,
bem como se corresponde ao cargo pretendido. Caso necessario solicite um novo caderno.
Verifigue se as informacdes impressas no cartdo resposta estdo corretas. Em caso de
divergéncia, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo maximo de duracédo da prova € de 2h30min (duas horas e trinta minutos).
O tempo minimo da prova é de 30 minutos. Assim, sera somente permitida a sua retirada da
sala apos trinta minutos da prova.
Os envelopes contendo as provas e os cartdes respostas, serdo abertos na presenca de 02
(dois) candidatos, que comprovarao os respectivos lacres, juntamente com o fiscal, o termo
de abertura dos mesmos.
Os trés ultimos candidatos deverao permanecer em sala até que o ultimo candidato conclua
a prova e possam sair juntos participando do fechamento (lacre) do envelope de cartao
resposta de todos os candidatos.
Seré eliminado do Processo Seletivo candidato que for surpreendido, durante a realizacédo
da prova, em comunicacao com outros candidatos, fazendo qualquer espécie de consulta
em livros, cédigos, manuais, impressos ou quaisquer anotacfes, ou utilizando maquina
calculadora, estiver fazendo uso ou for encontrado de posse de qualquer tipo de aparelho
eletrénico, ou de comunicacdo (bip, pager, telefone celular, relogios digitais, walkman,
agenda eletrénica, notebook, palmtop, receptor, gravador, controle remoto, alarme de carro)
ou qualquer outro componente, ou equipamentos eletrénicos em funcionamento, ou nao,
bem como protetores auriculares; estiver portando armas, mesmo que possua 0 respectivo
porte. Portanto, deixe todo material guardado conforme orientacéo do fiscal.

Recursos a respeito das questbes da prova objetiva deverdo ser feitas no site
https://jlz.selecao.net.br, conforme expresso em edital.

NTACOES PARA PREENCHIMENTO DO CARTAO RESPOSTA

Verifigue se as informacdes impressas no cartdo resposta estdo corretas. Em caso de
divergéncia, notifique imediatamente o fiscal.

Assine o0 cartdo resposta e preencha as bolhas segundo as instrugcbes técnicas
convencionais para leitura 6ética, utilizando somente caneta esferogréafica com tinta azul ou
preta.

O cartdo resposta ndo sera substituido em caso de marcagdo errada ou rasura.

Diante de qualquer duvida vocé deve comunicar-se com o fiscal.

Boa prova!


https://jlz.selecao.net.br/
https://jlz.selecao.net.br/
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QUESTAO — 01
Assinale a alternativa que contenha
somente parénimos.
a) feio - bonito, alto - baixo, quente — frio
b) futebol, basquetebol, espirobol
c) cavaleiro e cavalheiro, absolver e absorver
d) r4pido - veloz - lento

QUESTAO — 02
Todas as frases abaixo apresentam um
Disfemismo, exceto:
a) Ela foi expurgada do auditério.
b) Ela é um ser menosprezivel.
c) E um compositor ignabil.
d) Marco foi punido pela mé&e porque faltou
com a verdade.

QUESTAO — 03
Analise as frases abaixo, e assinale a
alternativa correta.
Quando chegar, é s6 subir pra cima.
Vou dividir a torrada em duas metades iguais.
Ele disse que a festa foi adiada para depois.
"Eu nasci ha dez mil anos atras".
As frases sao:
a) Pleonasmos
b) Antiteses
c) Apostrofes
d) Onomatopeias

QUESTAO — 04
Todas as frases abaixo s&o Metaforas,
exceto:
a) “Amor é fogo que arde sem se ver...”
b) “O amor € como um grande lago...”
c) “Que a saudade € o revés de um parto...”
d) “Meu verso é sangue...”

QUESTAO — 05
As frases abaixo expressam:
Estudou tanto, que ficou em ultimo lugar!
Chegou cedo, hein?
Estou de recuperacédo na escola, parabéns
para mim!
Felicidade é trabalhar muito e receber pouco.
a) Davida
b) Ameaca
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c) lronia
d) Empatia
Matematica

QUESTAO — 06

Uma piscina cheia até a borda, de formato
guadrado, com 3m de lado e 1,50m de
profundidade, tem volumede dgua em litros
de:

a) 13500 litros

b) 15000 litros

¢) 12000 litros

d) 10000 litros

QUESTAO — 07

Uma dona de casa aproveitou as
promocdes do més de janeiro e comprou
uma maquinade lavar roupas nova. O valor
da méaquinaera de R$ 2.400,00, o desconto
aplicado sobre o valor foi de 20%. Quanto
custou a maquina:

a) R$ 2250,00

b) R$ 2150,00

c) R$ 1850,00

d) R$ 1920,00

QUESTAO — 08
Determine o proximo numero da seguinte
sequéncia numérica: 1, 16, 81, 256, ...?
a) 605
b) 615
c) 625
d) 635

QUESTAO — 09

Uma fabrica possui 18 maquinas e produz
2000 pares de calcados, trabalhando 8
horas por dia durante 5 dias. A fabrica
recebeu um pedido de 2500 pares de
calcados e infelizmente 3 maquinas se
estragaram por isso tiveram que trabalhar
duas horas a mais por dia. Em quantos
dias ficara pronto esse pedido?

a) 5 dias

b) 6 dias

c) 7 dias

d) 8 dias



Estado de Santa Catarina

W
?:‘.,._Hf! Processo Seletivo
Caderno de Questbes

QUESTAO — 10

Dois ciclistas, ao realizarem uma volta na
pista circular do vel6dromo, passam pelo
ponto de chegada com o0s respectivos
tempos: 30s e 50s. Considerando que o
dois prosseguem o0 percurso, pode-se
afirmar que eles passardo juntos pelo
mesmo ponto apds quanto tempo?

a) 115 segundos

b) 150 segundos

c) 175 segundos

d) 190 segundos

Conhecimentos Gerais

Nivel Médio e Superior

QUESTAO — 11
Sobre a Guerra de Israel e o Hamas
assinale a alternativa incorreta:
a) Hamas néao reconhece Israel como um
Estado e reivindica o territério israelense para
a Palestina.
b) Atensdo entre Israel e Palestina
mistura politica e religiao.
C) A Palestina pede a suspensao da
colonizacdo de seu territério e o fim do
blogueio israelense a Faixa de Gaza.
d) O Hamas defende o povo Judeu e
condena qualquer forma violéncia social e
humana.

QUESTAO — 12

Um patrimonio cultural administrado de
maneira criteriosa atrai investimento
turistico de forma sustentavel, envolvendo
as comunidades locais sem danificar os
espacos patrimoniais. Como resultado, o
turismo pode ter efeitos positivos e
duradouros em nosso patriménio cultural
e natural, na criatividade e na diversidade
cultural, no meio ambiente e no equilibrio
das sociedades. Diante disso a UNOESCO
dispde de alguns aspectos que enaltecem
os beneficios de investimentos no turismo
cultural de um pais. Sobre isso assinale a
alternativa que apresenta estes aspectos.
Fonte:(https://www.unesco.org/pt/fieldoffice/b
rasilia/expertise/culture-and-development)

I. Faciltar o didlogo entre as culturas;

construir a paz;
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Il.  Tornar as cidades e os assentamentos
humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis;

[1l.  Fortalecer esforcos para proteger e
salvaguardar o Patriménio Mundial
Cultural e Natural de modo a trazer em
seus sitios sua rigueza para todos;

IV. Tornar culturas e civilizacoes
conhecidas por todos; e melhorar as
condicBes de vida cotidiana e reduzir a

pobreza.
a)l, Il, lll elV.
b) I, lll e IV.
c) lllelV.
dlelV.

QUESTAO — 13
Sobre as imagens ilustrativas
apresentadas abaixo, assinale a alternativa
que identifica a imagem como sendo:

i [ E
i - LINEY X MacOS

UNIX.
‘C chromeOS o
soLaris android

a) Logomarcas de dispositivos disponiveis no
Windows 7.

b) Logomarcas de alguns dos sistemas
operacionais.

c) Logomarcas de aplicativos portateis em
webmail.

d) Logomarcas de navegadores ou Browsers.

QUESTAO — 14

O site https://www.gov.br/fazenda/pt-
br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/reforma-tributaria traz
informacfes sobre a Proposta Tributaria
promulgada no més de dezembro de 2023
pelo Congresso Nacional. Diante de
algumas informacdes podemos afirmar
gue todas as alternativas estdo corretas,
exceto:

a) A reforma tributaria vai prejudicar
os estados e 0s municipios brasileiros, uma
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vez que é uma proposta do atual governo para
poder aumentar a arrecadacao e gastar mais.
Em contrapartida ela vai beneficiar todos os
brasileiros, sobretudo os mais pobres, cujo
consumo hoje é mais tributado que o dos mais
ricos.

b) O sistema tributério vai ficar muito mais
simples, porque a reforma diminui a
guantidade de tributos e determina que a CBS
e 0 IBS terdo regras harmonicas aplicaveis em
todo o territério nacional.

) Ao eliminar distor¢cdes e possibilitar
uma melhor organizagdo da atividade
econbmica, a reforma reduzira custos dos
empresarios e assim permitira a reducao de
precos ao consumidor final.

d) A Reforma cria a cesta basica nacional
de alimentos, que ter& aliquota zero de CBS e
IBS. Os itens que comporéao esta cesta serao
definidos em lei complementar.

QUESTAO — 15
Sobre os conselhos municipais de Santa
Terezinha do Progresso apresentado no
site:
https://staterezinhaprogresso.sc.gov.br/ga
leria/pagina-21798/

l. Dentre as suas atribuicbes dos
conselhos municipais do municipio de Santa
Terezinha do Progresso inclui-se a defesa dos
direitos dos cidaddos. Alguns conselhos
possuem carater fiscalizador, deliberativo,
consultivo, normativo e propositivo.

Il. Os conselhos municipais realizam
reunides mensais e até mesmo conferéncias
periodicamente com o objetivo de avaliar e
apresentar novas diretrizes e solu¢cdes para o
pleno funcionamento da politica do municipio.
. Alguns conselhos podem e devem
fiscalizar as contas publicas e emitir parecer
conclusivo, competem o carater decisério
sobre as suas funcbes, tem a
responsabilidades de julgar determinado
assunto que lhe é apresentado, reinterpreta as
normas vigentes como também e as cria e
propde acdes ao Poder Executivo.

V. O numero de Conselheiros, ou
membros titulares varia de acordo com o tipo
de Conselho, mas a sua composicdo é
paritaria e definida por decreto. Cada
conselho é estabelecido a partir de um projeto
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de Lei, na qual devera conter as suas
competéncias e representantes, entre outras
informacdes. O mandato e 0s representantes
também variam de acordo com o conselho.
a) Somente a | e a |l estdo corretas.

b) Somente a |, all e a lll estdo corretas.

c) Somente a | e a lll estédo corretas.

d) Todas estédo corretas.

Conhecimento especifico
Carqgo: Professor de Educacao Fisica

QUESTAO - 16
Segundo a abordagem dada pela Base
Nacional Comum Curricular na linguagem
da Educacao Fisica nas aulas, as praticas
corporais devem ser abordadas como
fendmeno cultural dinamico:
a) pluridimensional, singular e contraditorio.
b) diversificado, singular e contraditorio.
c) diversificado, pluridimensional e
contraditorio.
d) diversificado, pluridimensional, singular e
contraditorio.

QUESTAO 17
Diante do significado e das possibilidades
do curriculo da Educacédo Basica e dentro
do documento da BNCC a unidade
tematica

explora aquelas
atividades voluntéarias exercidas dentro de
determinados limites de tempo e espaco,
caracterizadas pela criacéo e alteracao de
regras, pela obediéncia de cada
participante ao que foi combinado
coletivamente, bem como pela apreciacao
do ato de brincar em si.

a) Brincadeiras

b) Jogos

c) Brincadeiras e jogos

d) Ludicidade

QUESTAO 18
O esporte como uma das préaticas mais
conhecidas da contemporaneidade,
caracteriza-se por ser orientado pela
comparacéao de um determinado
desempenho entre individuos ou grupos
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(adversérios), regido por um conjunto de
regras formais, institucionalizadas por
organizacdes (associacoOes, federacbes e
confederacdes esportivas), as quais
definem as normas de disputae promovem
o desenvolvimento das modalidades em
todos o0s niveis de competicdo. Dentre
algumas das categorias do esporte
identifique a conceituacao abaixo:

retne modalidades
caracterizadas como disputas nas quais o
oponente deve ser subjugado, com
técnicas, taticas e estratégias de
desequilibrio, contusado, imobilizacdo ou
exclusdo de um determinado espaco, por
meio de combinacdes de acdes de ataque
e defesa.
a) Combate
b) Invasao ou territorial
c) Técnico-combinatorio
d) Precisdo

QUESTAO 19
Dentre algumas das competéncias que
compreendem o Ensino da Educacéao
Fisica no Ensino Fundamental estao;
exceto:
a) Planejar e empregar estratégias para
resolver desafios e aumentar  as
possibilidades de aprendizagem das praticas
corporais, além de se envolver no processo de
ampliacdo do acervo cultural nesse campo.
b) Identificar a multiplicidade de padrdes
de desempenho, saude, beleza e estética
corporal, analisando, criticamente, o0s
modelos disseminados na midia evitando
discutir posturas consumistas e
preconceituosas.
C) Usufruir das praticas corporais de
forma autbnoma para potencializar o
envolvimento em contextos de lazer, ampliar
as redes de sociabilidade e a promocéo da
saude.
d) Experimentar, desfrutar, apreciar e
criar diferentes brincadeiras, jogos, dancas,
ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais
de aventura, valorizando o trabalho coletivo e
0 protagonismo.
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QUESTAO 20
Quanto aos objetos de conhecimento da
Educacado Fisica no Ensino Fundamental
quais das unidades tematicas nao
compreendem as turmas de 1° e 2° ano:
a) Brincadeiras e jogos
b) Ginasticas e Esportes
c) Préticas corporais de aventuras e Lutas
d) Préticas corporais de aventuras e danca

QUESTAO 21
Dentre algumas das atribui¢cfes do cargo
de Professor de Educacdo Fisica do
municipio de Santa Terezinha do
Progresso todas as alternativas estéo
corretas, exceto:
a) Estudar programas instituidos;
preparar planos de aulas; selecionar e
organizar o material didatico; ministrar as
aulas programadas;
b) Aplicar exercicios praticos e de
articulacéo da instituicdo com as familias e a
comunidade; estabelecer estratégias de
recuperacéo para os alunos com dificuldades
de aprendizagem,;
C) Buscar aperfeicoamento profissional
continuado para realizagdo de um trabalho
que vise uma educacdo de qualidade;
participar de eventos e atividade extraclasse,
relacionadas com a educacdo, integrar
instituicbes complementares da comunidade
escolar; executar tarefa afins;
d) Participar das discussodes e elaboracéo
da proposta pedagégica; cumprir os dias
letivos e horas de aula estabelecidos, além de
participar  parcialmente  dos  periodos
dedicados ao planejamento, a avaliacao e ao
desenvolvimento profissional;

QUESTAO 22
A/O € um
principio que orienta as escolas publicas,
embasado legalmente e que conta com
categorias de participacdo colegiada,
sendo regido pela descentralizacao,
autonomia, transparéncia e pluralidade.
a) Politica Publica
b) Programa educacional
c) Gestdo democrética
d) Sistema de ensino
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QUESTAO 23
A responsabilidade por incorporar aos
curriculos e as propostas pedagdgicas a
abordagem de temas contemporaneos que
afetam a vida humana em escala local,
regional e global, preferencialmente de
forma transversal e integradora
cabe :
a) Aos sistemas e redes de ensino somente.
b) Aos sistemas de ensino e as escolas
somente.
c) As escolas, em suas respectivas esferas de
autonomia e competéncia.
d) Aos sistemas e redes de ensino, assim
como as escolas, em suas respectivas
esferas de autonomia e competéncia.

QUESTAO 24
Segundo o Programa de Pds Graduacao
em Educacdo Fisica da Universidade
Federal de Pelotas: A/O

engloba as pesquisas que visam
compreender os efeitos da atividade fisica
e do exercicio fisico em nivel populacional
e individual. No nivel populacional sao
descritos os niveis de atividade fisica e
tendéncias temporais, seus determinantes
e consequéncias e intervencbes de
promocado da atividade fisica. No nivel
individual, oS ajustes organicos
proporcionados pelo exercicio fisico sao
avaliados e busca-se compreender o0s
efeitos de diferentes metodologias de
exercicio fisico, visando o aumento do
desempenho fisico e esportivo.

a) Epidemiologia da Atividade Fisica

b) Exercicio Fisico para promoc¢ao de saude
¢) Biodinamica do Movimento Humana

d) Desempenho e Metabolismo Humano

QUESTAO 25

Sobre a Anatomia Humana e sua
relevancia na graduacdo em educacédo
fisica. Assinale a alternativa incorreta:
Fonte: OLIVEIRA, Caroline. Revista
Cientifica  Multidisciplinar Niacleo  do
Conhecimento. Ano 04, Ed. 07, Vol. 06, pp.
48-55. Julho de 2019. ISSN: 2448-0959

a) Conhecimentos sobre a Anatomia sé&o
relevantes somente nas escolas, seu ensino
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teérico nas aulas de educacado fisica € o
Gnico espaco que contribui para melhor
compreensdo das sequéncias motoras
executadas durante a pratica dos esportes.

b) Conhecimentos de musculos,
articulacbes, 0ss0s, Sd0 nhecessarios para
gue se torne possivel ter um amplo dominio,
de localizacdo, dimensdo e 0s possiveis
movimentos realizados por estas estruturas.
c) Conhecimentos anatémicos sao
indispensaveis, para entender o aparelho
locomotor e demais sistemas influentes, nas
mais diversas  atividades fisicas e
expressodes corporais.

d) A anatomia humana fornece um estudo
das estruturas corporais.



