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INSTRUCOES

Vocé recebeu do fiscal:

0 1 (um) caderno de questdes da prova objetiva contendo 60 (sessenta) questdes de multipla escolha, com 5 (cinco)
alternativas de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e

0 1 (uma) folha de respostas personalizada da prova objetiva.

Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificacio, escreva no espaco apropriado da folha de respostas

da prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Perdoar é proprio de almas generosas.

Verifique se estdo corretas a numeragao das questdes e a pagina¢do do caderno de questdes, bem como a codificacdo da
folha de respostas da prova objetiva.

Vocé dispde de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos para fazer a prova objetiva e deve controlar o tempo, pois ndo havera
prorrogacio desse prazo. Esse tempo inclui a marcagio da folha de respostas da prova objetiva.

Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, vocé podera entregar sua folha de respostas da prova objetiva e o caderno
de provas, bem como retirar-se da sala.

Vocé somente podera retirar-se do local de aplicacdo das provas levando o caderno de prova no decurso dos ultimos 30
minutos anteriores ao término do tempo destinado a realiza¢do da prova objetiva.

Apds o término da prova, entregue ao fiscal do IADES a folha de respostas da prova objetiva, devidamente assinada.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com
material transparente.

Nao é permitida a utilizagdo de nenhum aparelho eletrénico ou de comunicagao.

Nao é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e (ou) apostilas.

Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicagido de provas na companhia de um fiscal do IADES.

Nao sera permitida a utilizagdo de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Verifique se os seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto,
comunique ao fiscal.

Leia atentamente cada questdo e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma unica alternativa.

A folha de respostas da prova objetiva ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter
nenhum registro fora dos locais destinados as respostas.

O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de
respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assim: ®

AN
Realizagio Iavq ,,E,.S..




i

&2

——
lades

PROVA OBJETIVA

LINGUA PORTUGUESA
Questoes de 1 a 10

QUESTAO 1

O que é saude?

Em 1947, a Organizacdo Mundial de Satde (OMS)
definiu satide como “um estado de completo bem-estar
fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenga”. A
definicdo da OMS pode ser considerada avancada para a
época em que foi realizada, mas, no momento, ¢ irreal,
ultrapassada e unilateral, por visar a uma perfeigdo
inatingivel. O estilo e o ritmo de vida impostos pela cultura,
pela organizagdo do trabalho, pela vida nas metropoles, entre
tantos outros fatores, fazem com que seja necessario um
conceito ampliado de saude, que se desloca do campo
bioldgico e ndo pode ser pensado apenas do ponto de vista da
doenga.

Disponivel em: <https://bvsms.saude.gov.br/05-8-dia-nacional-da-saude/>.
Acesso em: 8 fev. 2024, com adaptagdes.

Com base nas informag¢des do texto e nas relagdes entre elas,
¢ correto afirmar que o autor

(A
(B)

considera que a defini¢do de satide proposta pela OMS
ja era ultrapassada para o ano de 1947.

sugere que, no momento, ninguém pode atingir “um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social”,
por isso questiona a definicdo de satde apresentada
pela OMS.

entende que, para uma pessoa ser saudavel, ela
depende apenas de si mesma.

concorda com a ideia de que a auséncia de doenga ¢
sempre o Unico indicativo para classificar alguém
como saudavel.

defende que os fatores bioldgicos devem ser ignorados
na construg¢do de um conceito de saide mais atual.

©
D)

(E)

QUESTAO 2

Nem luxo nem lixo

Nao quero luxo nem lixo
Meu sonho € ser imortal, meu amor
Nao quero luxo nem lixo
Quero saude pra gozar no final

LEE, Rita; CARVALHO, Roberto de.
Disponivel em: <https://www.vagalume.com.br/>.
Acesso em: 8 fev. 2024, com adaptagdes.

Acerca da significag@o contextual, conclui-se que o vocabulo

(A) “sonho”, empregado no sentido figurado, ¢ sindbnimo
de utopia.

(B) “luxo” ¢é antdonimo de “lixo”, em todas as ocorréncias,
pois representa a felicidade desejada pelo sujeito
poético.

(C) “quero”, nas duas ocorréncias, poderia ser substituido

pela expressao sindnima abro mao de.
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(D) “satde” estd no sentido figurado, pois se refere
especificamente ao bem-estar mental desejado pelo
sujeito poético.

(E) “final” corresponde a ideia de morte.

QUESTAO 3

Qual a relacio da arte com a saude?

Pesquisas realizadas pelo escritorio regional da
Europa da Organizacdo Mundial de Satide (OMS) mostraram
que o uso de midias artisticas no cuidado da saude pode ter
uma variedade de beneficios. Segundo um relatorio
divulgado em 2019, que analisou os resultados de mais de 3
mil estudos, as artes t€ém um papel importante na prevengdo
de problemas de satide, na promocao da saide humana como
um todo e no gerenciamento e tratamento de doengas ao
longo da vida.

Disponivel em: <https://www.nationalgeographicbrasil.com/>.
Acesso em: 7 fev. 2024, com adaptagdes.

De acordo com as regras de concorddncia prescritas pela
norma-padrio, o autor do texto poderia

(A) reescrever o periodo “Pesquisas realizadas pelo
escritorio regional da Europa da Organiza¢do Mundial
de Satde mostraram que o uso de midias artisticas no
cuidado da sadde pode ter uma variedade de
beneficios.” da seguinte maneira: Realizou-se pelo
escritorio regional da Europa da Organizacio
Mundial de Saude, pesquisas que mostraram que o
uso de midias artisticas no cuidado da saide pode
ter bastante beneficios.

empregar a forma verbal “mostraram” na terceira
pessoa do singular para concordar com o termo
“escritorio regional da Europa da Organizacio
Mundial de Saude (OMS)”.

passar a forma verbal “pode” para a terceira pessoa do
plural considerando a concordancia com o termo
“midias artisticas”.

trocar o termo “ao longo da vida” pela construcio que
pode ocorrer durante a vida.

substituir o vocébulo sublinhado no trecho
analisou os resultados” pela expressdo o qual.

(B)

©

(D)
(E)
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QUESTAO 4

Praticas integrativas e complementares em satide (PICS)

As praticas integrativas e complementares (PICS)
desempenham um papel abrangente no Sistema Unico de
Saude (SUS) e podem ser incorporadas em todos os niveis da
Rede de Atengdo a Saude, com foco especial na Atengdo
Primaria, onde tém grande potencial de atuacdo. Uma das
ideias centrais dessa abordagem ¢ uma visdo ampliada do
processo saude e doenga, assim como a promoc¢ao do cuidado
integral do ser humano, especialmente do autocuidado. As
indicacdes as praticas se baseiam na saude do individuo
como um todo, levando em conta seus aspectos fisicos,
emocionais, mentais e sociais.

Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/>.
Acesso em: 8 fev. 2024, com adaptagdes.

Com base na norma-padrido e nas relagdes gramaticais que
constituem o texto, assinale a alternativa correta.

(A) A preposicdo sublinhada no trecho “em todos os
niveis” poderia ser substituida, sem alterar o sentido
original, pela locugédo face de.

(B) Conforme as regras de regéncia verbal, o vocabulo
“onde” deveria ser substituido pela forma aonde.

(C) A troca do termo sublinhado no trecho “As indicagdes
as praticas” pela construcdo para as praticas estaria
gramaticalmente correta e preservaria o sentido
original.

(D) O emprego da preposicao com, no lugar do vocabulo
sublinhado no trecho “a promogdo do cuidado integral
do ser humano, especialmente do autocuidado”,
preservaria a ideia original.

(E) A expressio “levando em conta” poderia ser
substituida pela construg¢@o tendo em vista de.

QUESTAO 5

Cibercondria

O indice de brasileiros que buscam o Google como
primeira fonte de informacdo em casos de problemas de
saude j& chega proximo ao dos que buscam imediatamente
um profissional da area. Sdo 26% que tém o mecanismo de
busca como primeira opgdo, ante 35% que recorrem a um
especialista. O cendrio, a0 mesmo tempo em que ajuda a
democratizar a informacdo e dar autonomia ao paciente, traz
também riscos e prejuizos. Um grave problema ¢é o
surgimento da cibercondria, condigdo em que a pessoa, com
base em informagdes da internet, fica obsessiva ou
angustiada com a ideia de ter uma doenga grave.

Disponivel em: <https://noticias.r7.com/saude/>.
Acesso em: 16 fev. 2024, com adaptagdes.

O termo “O cenario” poderia ser substituido, sem
comprometer a relacdo de sentido original, pela construgio

(A) Certo cendrio.
(B) Cada cenario.
(C) Aquele cenario.
(D) Algum cenario.
(E) Esse cenario.
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QUESTAO 6

Brincar é coisa séria

Para os adultos, brincar também ¢ importante.
Brincadeira alivia o estresse, evita o sedentarismo, cria
condigdes para que o adulto deixe de ser individualista e
melhora as relagdes sociais.

Disponivel em: <https://gl.globo.com/bemestar/>.
Acesso em: 10 fev. 2024, com adaptagdes.

Assinale a alternativa que reproduz uma mensagem
compativel com a do texto.

(A) Brincar também ¢ importante para os adultos, pois
alivia o estresse, evita o sedentarismo, cria condigdes
para que eles deixem de ser individualistas e melhora
as relacdes sociais.

(B) Brincar também ¢é importante para os adultos: alivia o
estresse, evita o sedentarismo, cria condigdes para que
eles deixem de ser individualistas, porém melhora as
relagdes sociais.

(C) As brincadeiras também sdo importantes para os
adultos, ja que eles aliviam o estresse, evitam o
sedentarismo, criam condi¢des para que deixem de ser
individualistas ou melhoram as relagdes sociais.

(D) Brincar também é, para os adultos, importante. Ela
alivia o estresse, mas evita o sedentarismo, cria
condigdes para que deixem de ser individualistas e
melhora as relagdes sociais.

(E) Brincadeira alivia o estresse, evita o sedentarismo, cria
condi¢des para que o adulto deixe de ser individualista
e melhora as relagcdes sociais. Apesar disso, brincar
também ¢ importante para os adultos.

QUESTAO 7

S6 se pode viver perto de outro, e conhecer outra
pessoa, sem perigo de 6dio, se a gente tem amor. Qualquer
amor ja ¢ um pouquinho de satide, um descanso na loucura.

ROSA, Guimaries. Grande Sertdo: Veredas.
Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2006, p. 272.

A respeito dos sentidos que as classes de palavras imprimem
ao texto, assinale a alternativa correta.

(A) Na redagao Estar s6, de vez em quando, pode ser bom
para a saude, o vocabulo sublinhado funciona como
advérbio, assim como no trecho “S6 se pode viver
perto de outro”.

(B) A inclusdo do adjetivo boa, logo apds o substantivo
“pessoa”, preservaria o sentido original.

(C) A forma “descanso” funciona como verbo, pois
expressa uma agao.

(D) O substantivo “pouquinho” indica uma quantidade
inferior a expressa pelo vocabulo sublinhado na
redagdo Qualquer amor ja é um pouco de saude.

(E) A expressdo “na loucura” é equivalente a um adjetivo,
por isso poderia, sem alterar o sentido original, ser
substituida pelo vocabulo louco.
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QUESTAO 8

Convivéncia de avés e netos faz bem para a
saude, dizem especialistas

A boa convivéncia entre avos e netos faz bem para a
saude de toda a familia. Além (da promog¢do) do bem-estar
das familias e do apoio no desenvolvimento (dos netos),
pesquisas indicam que, em geral, a presenga de uma avo
reduz a mortalidade infantil e melhora o desempenho escolar
das criangas.

MARTINS, Lorrany.
Disponivel em: <https:/tribunaonline.com.br/cidades/>.
Acesso em: 7 fev. 2024, com adaptagdes.

As formas verbais “faz”, “reduz” e “melhora” expressam
agOes consideradas

(A) hipotéticas.
(B) certas.

(C) improvaveis.
(D) questionaveis.
(E) impossiveis.

QUESTAO 9

A SENHORA TEM DADO
A ELE A SUPERALIMENTACAO
QUE EU RECOMENDET?!

Disponivel em: <https://redehumanizasus.net>.
Acesso em: 7 fev. 2024, com adaptagdes.

A critica pretendida pelo autor ¢ revelada por meio de uma
cena que denuncia um caso de

(A) ignorancia dos pacientes da rede publica de satde.
(B) desinformacdo dos pacientes.

(C) mortalidade infantil causada pelo abandono dos pais.
(D) empatia dos profissionais de saude no Brasil.

(E) falta de atendimento humanizado.

Area livre
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QUESTAO 10

A cura

Tudo o que o doutor disse aconteceu direitinho! Trés
meses depois ninguém mais conhecia o Jeca. Quando ele
agarrava no machado, as arvores tremiam de pavor. Era pa,
pa, pa... horas seguidas, ¢ os maiores paus ndo tinham
remédio sendo cair. O homem ndo parava, vivia a trabalhar
com furia que espantou até o seu vizinho italiano:

- Descanse um pouco, homem!

LOBATO, Monteiro.
Disponivel em: <https://monteirolobato.com/miscelanea>.
cesso em: 11 fev. 2024, com adaptagdes.

Com base no texto e nas regras de pontuagdo, assinale a
alternativa correta.

(A) Na primeira ocorréncia, o ponto de exclamagdo foi
empregado para expressar a decepgdo do narrador
diante de um fato constatado por ele.

(B) Logo apés o termo “Trés”, poderia ser empregada uma
virgula.

(C) Na oragdo “- Descanse um pouco, homem!”, o uso da
virgula € obrigatorio.

(D) Na oragdo “Era pa, pa, pa.. horas seguidas”, as
reticéncias indicam que a acdo representada pela
expressdo “pa” havia ocorrido apenas trés vezes.

(E) A virgula é opcional entre as oragdes do periodo
“Quando ele agarrava no machado, as arvores tremiam
de pavor.”

Area livre
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE
Questoes de 11 a 20

QUESTAO 11

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) visa a
estabelecer a comunicacdo entre gestores, trabalhadores e
usuarios, a fim de  construir processos coletivos de
enfrentamento de relagdes de poder, trabalho e afeto que,
muitas vezes, levam a priticas e comportamentos
desumanizados que comprometem a autonomia e a
corresponsabilidade dos profissionais de saude em seu
trabalho e dos usuarios no cuidado de si. Com base na
diretriz da PNH, assinale a alternativa correta.

(A) A clinica ampliada e compartilhada corresponde a
inclusdo de novos sujeitos nos processos de analise e
decisdo quanto a ampliagdo das tarefas da gestdo,
transformando o espago de realizagdo de analise dos
contextos, da politica em geral e da saide em
particular em um lugar de formulagio e pactuagdo de
tarefas e aprendizado coletivo.

(B) A ambiéncia visa a criar espagos saudaveis,
acolhedores e confortdveis, que respeitem a
privacidade, propiciando mudangas no processo de
trabalho, sendo um lugar de encontro entre as pessoas.

(C) A busca de transformagdo das relagdes de trabalho a
partir da ampliagdo do grau de contato e da
comunicagcdo entre as pessoas € grupos, tirando os
mesmos do isolamento e das relacdes de poder
hierarquizadas, corresponde a diretriz denominada
transversalidade.

(D) Dar visibilidade a experiéncia dos trabalhadores e
inclui-los na tomada de decisdo, apostando na sua
capacidade de analisar, definir e qualificar os
processos de trabalho corresponde a diretriz de gestdo
participativa e cogestdo.

(E) A organizagdo e experimentacdo de rodas ¢ uma
importante orientagdo da diretriz de valorizagdo do
trabalhador dentro da PNH, visto que 14 as diferengas
sdo colocadas em contato, de modo a produzirem
movimentos de desestabilidade que favorecam
mudancas nas praticas de gestdo e de atengao.

QUESTAO 12

O Sistema Unico de Satide (SUS) é um dos maiores e mais
complexos sistemas de satde publica do mundo, abrangendo
desde o simples atendimento para avaliagdo da pressdo
arterial, por meio da Atengdo Primadria, até¢ o transplante de
orgios, garantindo acesso a todos, de forma
gratuita a populacdo do Pais. Essa informacdo contempla os
principios da

(A) equidade e da integralidade.

(B) universalidade e da regionalizagéo.

(C) descentralizacdo e da participagdo popular.
(D) universalidade e da integralidade.

(E) hierarquizagao e da equidade.
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QUESTAO 13

E o conjunto de servigos executados pela equipe de satide
que atendam as necessidades da populacdo adscrita nos
campos do cuidado, da promogdo ¢ manutencdo da saude, da
prevengdo de doencas e agravos, da cura, da reabilitacdo,
redugdo de danos e dos cuidados paliativos. Inclui a
responsabilizagdo pela oferta de servigos em outros pontos de
atengdo a saide e o reconhecimento adequado das
necessidades bioldgicas, psicoldgicas, ambientais e sociais
causadoras das doengas, ¢ manejo das diversas tecnologias
de cuidado e de gestdo necessarias a estes fins, além da
ampliacao da autonomia das pessoas e coletividade.

O principio mencionado, previsto pela Politica Nacional de
Aten¢do Basica (PNAB), no qual uma atuagdo
interdisciplinar corrobora para sua efetivagdo, refere-se a (ao)

(A) longitudinalidade do cuidado.
(B) cuidado centrado na pessoa.
(C) integralidade.

(D) universalidade.

(E) transversalidade.

QUESTAO 14

A Politica Nacional de Educa¢do Permanente em Saude
(PNEPS) ¢ considerada uma importante estratégia do
Sistema Unico de Saude (SUS) e visa a contribuir para a
organizag¢do dos servicos de satde, com a qualificagdo ¢ a
transformagao das praticas em satde por meio da formagao e
do desenvolvimento dos profissionais e trabalhadores da
saude, buscando articular a integragdo entre ensino e servigo,
com vistas ao fortalecimento dos principios fundamentais do
SUS. Com relagdo a PNEPS, assinale a alternativa correta.

(A) Toda agdo de capacitagdo implica um processo de
educacdo permanente.

(B) A educagdo permanente, como estratégia sistematica ¢
global, deve abranger, em seu processo, apenas uma
acdo especifica de capacitagdo, ndo necessitando ser
articulada a estratégia geral de mudanga institucional.

(C) Nao ¢ todo processo de educacdo permanente que
requer elaboragdo, desenho e execugdo a partir de uma
analise estratégica e da cultura institucional dos
servicos de satide em que se insere.

(D) A educacio continuada, tradicional recurso no setor de
saude, caracteriza-se por ser uma estratégia continua
de capacitagdo sem rupturas no tempo: sdo cursos
periodicos frequentes.

(E) A capacitagdo consiste na transmissdo de
conhecimentos dentro da l6gica do “modelo escolar”,
com o intuito de atualizar novos enfoques, novas
informagdes ou tecnologias na implantagdo de uma
nova politica, como nos casos de descentralizagdo ou
priorizagdo da Atencdo Primaria.

Area livre

PAGINA 5/15




© | iades

QUESTAO 15

Medir saude e doenca ¢ fundamental para a pratica da
epidemiologia. Diversas medidas s@o utilizadas para
caracterizar a saide das populagdes. Com base nos
conhecimentos em epidemiologia, a velocidade com que
novos eventos ocorrem em uma determinada populagdo,
levando-se em conta o periodo em que os individuos estdo
livres da doenga, ou seja, em risco de desenvolvé-la,
relaciona-se a

(A) incidéncia.

(B) prevaléncia.

(C) mortalidade infantil.
(D) indicador de satde.
(E) letalidade.

QUESTAO 16

Em 1985, com a eleigdo indireta do entdo senador Tancredo
Neves e a posse de seu vice, José Sarney — em virtude da
morte do primeiro —, o regime militar encerrou-se. No ano
seguinte, o Congresso encarregou-se de criar uma nova
Constituicdo que levasse o Pais de volta a plena democracia.
O processo de redemocratiza¢do, no entanto, transcorre em
meio a uma crise econdmica, que leva a planos econémicos
emergenciais que visavam a tirar o Brasil da hiperinflagdo e
fomentar o crescimento econOmico. Acerca desse tema,
assinale a alternativa que indica o marco, ocorrido em 1986,
caracterizado pela grande mobilizacdo da sociedade pela
reforma do sistema de satde.

(A) Segundo Plano Nacional de Desenvolvimento
(B) Conferéncia de Alma-Ata

(C) Instituto Nacional de Previdéncia Social

(D) Oitava Conferéncia Nacional de Saude

(E) Centro Brasileiro de Estudos de Saude

QUESTAO 17

CONDIGOES DE VIDA
A~ EDE TRABALHO A

Figura 1 — Determinantes sociais: modelo de Dahlgren e Whitehead

BUSS, P.M.; PELLEGRINI FILHO, A. A satde e seus determinantes
sociais. PHYSIS: Rev. Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 17, n.1, 2007.

O modelo de Dahlgren ¢ Whitehead inclui os Determinantes
Sociais da Satde (DSS), dispostos em diferentes camadas,
desde uma camada mais proxima dos determinantes
individuais at¢é uma camada distal, em que se situam os
macrodeterminantes. Como se observa na figura apresentada,
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na camada imediatamente externa, aparecem 0
comportamento e os estilos de vida individuais. Essa camada
esta situada no limiar entre os fatores individuais e os DSS,
ja que os comportamentos, muitas vezes entendidos apenas
como de responsabilidade individual, dependentes de opgdes
feitas pelo livre arbitrio das pessoas, na realidade podem
também ser considerados parte dos DSS, ja que essas opgdes
estdo fortemente condicionadas por certos determinantes
sociais. A esse respeito, assinale a alternativa que
corresponde a tais DSS.

(A) Idade e sexo

(B) Fatores genéticos

(C) Informagdes e possibilidades de acesso a alimentos
saudaveis

(D) Saunde e educagdo

(E) Condigdes estressantes de trabalho

QUESTAO 18

No que tange a construgdo dos modelos assistenciais do
Sistema Unico de Saude (SUS), sabe-se que, em meados da
década de 1990, ap6s muitas relutdncias e até mesmo
entraves governamentais ao processo de implantagdo do
SUS, houve uma mudanga do modelo hegemoénico, a
Estratégia de Saude da Familia (ESF), financiada pelo
Ministério da Saude. Quanto a constru¢do dos modelos
assistenciais, assinale a alternativa correta.

(A) Ha uma forma de organizagdo e hierarquizacdo das
redes assistenciais, em que a ideia predominante
envolve uma imagem em pirdmide para a atencdo a
saude, bem como a ideia da complexidade crescente
em direcdo ao topo — hospital no topo e rede basica
como porta de entrada do sistema de satde.

(B) Supde-se que a pirdmide organiza a assisténcia em
graus decrescentes de complexidade, com a populagdo
fluindo, de forma aleatéria, entre os varios niveis por
intermédio de mecanismos formais de referéncia
tentando buscar meios alternativos de assisténcia.

(C) Os hospitais estdo organizados de acordo com uma
concepcao ampla de satde, de forma bastante objetiva,
por meio da qual se passa a conhecer o contexto e a
historia de vida das pessoas. Além disso, a atengdo
organizada por especialidades leva a uma continuidade
do cuidado e a uma responsabilizacdo, ja que a
integralidade do cuidado ¢ observada.

(D) Todas as propostas tecnoassistenciais desenvolvidas
para o SUS centram-se na reorganizagdo da rede
hospitalar, sendo fundamental que haja transformacgdes
em todo o sistema de saude, incluindo a Atengao
Primaria.

(E) Segundo a nocdo formal da pirAmide, ¢ possivel
organizar um sistema horizontal, desenhado com uma
base formada pelos servicos de alta densidade
tecnologica (concentragdo de equipamentos € recursos
técnicos) e, no topo, a Atengdo Basica.

Area livre
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QUESTAO 19

Ao tentar reconhecer que todos precisam de atengdo, mas ndo
necessariamente dos mesmos atendimentos, € assim nortear
as politicas publicas de saude brasileira, observando as
necessidades de grupos especificos e atuando para reduzir o
impacto das diferengas, remete-se ao principio do Sistema
Unico de Saade (SUS), relativo a

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes de 21 a 60

QUESTAO 21

Epitélio oral _{YaYsl= -

Lamina
dentaria

(A) participacdo popular.
(B) universalidade.

(C) igualdade.

(D) integralidade.

(E) equidade.

QUESTAO 20

A Atencdo Basica é o conjunto de acdes de saude
individuais, familiares e coletivas que envolvem promogao,
prevengdo, prote¢do, diagndstico, tratamento, reabilitacdo,
reducdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em satde,
desenvolvido por meio de praticas de cuidado integrado e
gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populacdo em territério definido, sobre as quais as
equipes assumem responsabilidade sanitaria. De acordo com
a Politica de Aten¢do Basica, assinale a alternativa correta.

(A) Tanto a Unidade Basica de Satde (UBS) quanto a
Unidade de Satide da Familia (USF) ndo requerem
equipe de Saude da Familia.

(B) As USF e UBS participantes do Programa Satde na
Hora deverao ofertar os mesmos servigos de saude em
todos os turnos de funcionamento.

(C) A carga horéria de funcionamento das UBS e USF ¢ de
30 horas semanais, seis dias na semana, de
segunda-feira a sabado.

Reticulo estrelado
Epitélio externo

& Epitélio interno

Estrato

intermedidrio ;
Alga cervical

O processo de desenvolvimento do dente ¢ denominado
“odontogénese” e inicia-se como resultado da interagdo do
epitélio oral com o ectomesénquima subjacente, originando a
banda epitelial primaria e, em seguida, a lamina dentaria,
seguindo para as diferentes fases da formacdo dos germes
dentarios.

De acordo com a figura apresentada, ¢ correto afirmar que o

(D) O numero de agentes comunitarios de saude por
equipe devera ser definido segundo o responsavel
técnico e conforme a necessidade local.

(E) Na USF, ¢ necessario pelo menos duas equipes de

Saude da Familia.

germe dentario se encontra em fase de

Area livre

(A) Dbotdo.

(B) capuz.

(C) campanula.
(D) coroa.

(E) raiz.

QUESTAO 22

A mastigacdo ¢ uma das mais importantes fungdes do
sistema digestivo e tem por objetivo a degradacdo mecanica
dos alimentos. Os musculos da mastigagdo fixam-se a
mandibula e promovem a movimentagdo deste osso na
articulagdo temporomandibular, auxiliando nas suas fungdes
de mastigacdo e trituracdo, subdividem-se em elevadores,
depressores e auxiliares.

Nesse contexto, ¢ correto afirmar que os musculos
elevadores da mandibula sdo

(A) masseter, pterigoideo lateral e milo-hidideo.

(B) masseter, pterigoideo medial e temporal.

(C) masseter, pterigoideo lateral e temporal.

(D) temporal, digastrico e milo-hidideo.

(E) temporal, pterigoideo medial e digastrico.
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QUESTAO 23

Sabe-se que a formagdo da dentina ocorre por aposicdo
centripeta, assim, a dentina do manto ¢ adjacente a uma nova
camada de matriz ndo mineralizada, chamada “pré-dentina”,
a qual, por sua vez, constituird, quando mineralizada, a
primeira camada de dentina circumpulpar, esta, por sua vez,
também adjacente a outra camada recém-formada de pré-
dentina.

Considerando o contexto de formagdo da dentina, assinale a
alternativa correta.

(A) A densidade ¢ o didmetro dos tibulos dentinarios
aumentam em dire¢do a polpa, por isso a dentina mais
proxima a polpa é mais permedvel do que a mais
proxima a jung@o amelodentinaria.

(B) A densidade e o didmetro dos tubulos dentinarios
diminuem em diregdo a polpa, por isso a dentina mais
proxima a polpa ¢ menos permeavel do que a mais
proxima a juncao amelodentindria.

(C) A densidade ¢ o didmetro dos tibulos dentinarios
aumentam em diregdo a polpa, por isso a dentina mais
proxima a polpa é menos permeavel do que a mais
proxima a jungdo amelodentinaria.

(D) A densidade e o diametro dos tibulos dentinarios
diminuem em dire¢do a polpa, por isso a dentina mais
proxima a polpa é mais permeavel do que a mais
proxima a jun¢do amelodentinaria.

(E) A densidade e o diametro dos tibulos dentinarios sdo
homogéneos por toda a extensdo do tecido dentinario.
desse modo, a permeabilidade da dentina ¢ a mesma,
independentemente de sua localizagao.

QUESTAO 24

O nervo trigémeo ¢ um dos doze pares de nervos cranianos
que estdo ligados diretamente ao cérebro ou tronco cerebral.
O nervo tem trés ramos que conduzem até o cérebro as
sensacOes das partes superior, média e inferior da face, bem
como da cavidade oral. Subdivide-se em trés ramos
calibrosos que saem do ganglio trigeminal na fossa média do
cranio. Quais sdo estes ramos?

(A) Oftalmico, mandibular e lingual.
(B) Oftalmico, nasal e bucal.

(C) Oftalmico, mandibular e maxilar.
(D) Nasal, maxilar e lingual.

(E) Nasal, mandibular e maxilar.

Area livre
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Caso clinico para responder as questoes de 25 a 31.

Uma gestante de 18 anos de idade, que estd com idade
gestacional de 20 semanas de vida intrauterina (VIU), buscou
o servico de urgéncia odontolégica em um consultério
odontologico particular. Sua queixa principal era de dor. Ao
exame clinico, observou-se inflamacdo do tecido gengival
que recobria parcialmente o dente 38, o qual se encontra
retido. Paciente referiu otalgia, disfagia, halitose e trismo. Ao
exame fisico observou-se linfadenopatia cervical. A paciente
informou ser alérgica a penicilinas. A figura apresentada
esquematiza o caso.

QUESTAO 25

Qual ¢ a hipotese diagnostica do caso?

(A) Periodontite aguda

(B) Periodontite apical sintomatica traumatica
(C) Pulpite

(D) Abscesso periapical sem fistula, fase II1
(E) Pericoronarite

QUESTAO 26

Considerando que, pela avaliacdo clinica da paciente, o
cirurgido-dentista optara pela terapéutica medicamentosa
com uso de antibioticoterapia, qual antibidtico deve ser
prescrito?

(A) Amoxicilina
(B) Ampicilina
(C) Carbenicilina
(D) Eritromicina
(E) Oxacilina

QUESTAO 27

De acordo com a figura que esquematiza o caso apresentado,
como esse dente pode ser classificado, na perspectiva da
classifica¢dao sugerida por Pell ¢ Gregory da posi¢do do 3°
molar em relagdo ao ramo mandibular?

(A) Classel

(B) Classell
(C) Classe A
(D) ClasseB
(E) Classe C
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QUESTAO 28

A paciente retornou depois de dez dias, completamente
recuperada dos sinais e sintomas que apresentava, trazendo a
radiografia panordmica que havia sido solicitada. Ao
analisa-la o cirurgido-dentista observou que a paciente tinha
agenesia do 18 e 28, porém o 48 estava presente em boca, na
posi¢do mostrada na figura apresentada. Depois de
conversarem acerca dos riscos e dos beneficios do
tratamento, o profissional e a paciente chegam a conclusio
de que a exodontia do dente 38 deveria ser realizada naquele
momento, mas que a do 48 seria realizada apds o parto.

Como o dente 48 pode ser classificado, considerando a
classificacdo sugerida por Pell e Gregory para a posicao de
profundidade do 3° molar?

(A) Classel
(B) Classell
(C) ClasseIlI
(D) Classe B
(E) Classe C

QUESTAO 29

Considerando que a exodontia do dente 38 seria realizada
naquele mesmo momento, qual seria o anestésico que
garantiria maior seguranga a paciente ¢ ao seu filho?

(A) Articaina com epinefrina

(B) Mepivacaina com epinefrina
(C) Prilocaina com felipressina

(D) Mepivacaina sem vasoconstritor
(E) Lidocaina com epinefrina

QUESTAO 30

Para melhor condugdo do caso era essencial que o
procedimento fosse realizado no menor tempo possivel,
garantindo que a paciente ndo sentisse dor. Assim, o
profissional iniciou a técnica anestésica posicionando-se ao
lado do paciente e ligeiramente posterior, tragando uma linha
imaginaria do ponto do dedo até a rafe pterigomandibular,
para determinar a altura da injecdo (em torno de 6 mm a
10 mm acima do plano oclusal). A penetragdo da agulha
ocorreu na intersecdo de dois pontos — o primeiro ponto, que
se situa ao longo da linha anteroposterior descrita para
indicar a altura da injecdo, e o segundo ponto, que se situa
em uma linha vertical que atravessa o primeiro ponto (cerca
de 3/4 da distancia da borda anterior do ramo). A penetragdo
de agulha foi em torno de 2/4 do comprimento da agulha
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odontologica longa, até que tocou levemente o 0sso. A
extremidade da agulha foi posicionada um pouco acima do
forame mandibular. Injetou-se lentamente a solugdo
anestésica, estando o corpo da seringa carpule voltado para a
dire¢do dos pré-molares do lado oposto.

Essa descrigao representa a técnica para o bloqueio do nervo

(A) alveolar superior posterior.
(B) incisivo.

(C) alveolar inferior.

(D) mentoniano.

(E) bucal.

QUESTAO 31

ApoOs a extragdo, a paciente solicitou ao profissional um
atestado, para que ela pudesse apresentar em seu emprego,
justificando sua auséncia. Considerando o contexto e o caso, 0
profissional solicitou o afastamento de suas atividades
profissionais (operadora de telemarketing) por trés dias.
Entretanto, por estar com a impressora de sua clinica estragada,
utilizou um formulario de atestado do SUS, onde também
trabalha. No dia seguinte recebeu uma ligacdo do gerente da
empresa onde sua paciente trabalha. Durante a conversa, o
profissional esclareceu ao patrio de sua paciente que
recomendou os “3 dias de atestado porque ela trabalha
conversando e porque ela ja tinha tido um caso de infecgdo
(pericoronarite) e uso de antibidtico, e que foi necessario, logo
depois, realizar a extracdo de um dente dificil”. O patrao
compreendeu e agradeceu a gentileza. De acordo com os fatos e
as normativas constantes no Codigo de Etica Odontoldgica
(CEO), ¢ possivel afirmar que o cirurgido-dentista

(A) atestou auséncia em servico em tempo superior ao
permitido, contrariando o CEO.

(B) exerceu a profissdo sem ter cometido nenhuma falta
ética.

(C) agiu corretamente apenas ao justificar o tempo do
atestado, protegendo os direitos trabalhistas.

(D) cometeu falta ética ao utilizar o formulario do SUS
para atestar em clinica particular.

(E) respeitou o sigilo profissional, ja que os atestados
obrigatoriamente levam o codigo CID.

QUESTAO 32

Alguns procedimentos odontologicos mais extensos, no paciente
infectado pelo virus HIV, requerem a profilaxia antibitica, bem
como a determinacdo do estado imunologico, da carga viral, da
contagem de plaquetas (nos procedimentos que causam
sangramentos) e da cuidadosa histéria médica. A profilaxia
antibiotica indicada nesses casos ¢

(A) 2g de amoxicilina, 30 minutos ou uma hora antes da
intervengao.

(B) 500g de amoxicilina, de 8/8 horas, por 7 dias, depois
do procedimento.

(C) 500g de amoxicilina, de 8/8 horas, por 7 dias, antes do
procedimento

(D) 2g de amoxicilina, 30 minutos antes e 30 minutos
depois do procedimento.

(E) 4g de amoxicilina, trés horas antes da intervengao.
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QUESTAO 33

Qual dos tipos de cancer de boca ¢ o mais prevalente na
populagdo?

(A) Fibrossarcoma

(B) Osteossarcoma

(C) Carcinoma verrucoso

(D) Carcinoma espinocelular

(E) Adenoma pleomérfico maligno

QUESTAO 34

Um menino indiano de 17 anos teve 232 dentes
extraidos da sua boca. Ele foi diagnosticado com (...) um
tipo de tumor benigno. A operagdo durou, no total, sete
horas. Segundo informagdes da rede britdnica BBC, o garoto
Ashik Gavai chegou ao Hospital J.J., em Mumbai, na India,
com um inchago na mandibula.

Disponivel em: <https://veja.abril.com.br/saude/medicos-extraem-232-
dentes-de-menino-indiano>. Acesso em: 22 fev. 2024.

O tumor descrito na reportagem de 23/7/2014, da Revista
Veja, ¢ uma lesdo formada por multiplas estruturas
semelhantes a dentes, com localizagdo preferencial na regiao
anterior da maxila. Ao exame radiografico pode-se observar
uma colecdo de estruturas, semelhantes a dentes, de
tamanhos e formas variadas, rodeada por fina zona
radiolucida. Normalmente sdo assintomaticos, comumente
diagnosticados por meio de exames radiograficos de rotina
ou para investigacdo no atraso da erup¢do de algum dente.
Qual ¢ o diagndstico desse caso?

(A) Odontoma composto

(B) Odontoma complexo

(C) Ameloblastoma multicistico
(D) Osteite condensante

(E) Cementoblastoma

QUESTAO 35

Um paciente de 67 anos de idade procurou servico de
odontologia apos ser orientado pelo médico. O paciente, que
estava em tratamento para mieloma multiplo, em uso de
alendronato, foi orientado a buscar terapéutica adequada para
uma lesdo oral que se desenvolveu na regido alveolar do
dente 17. Ao exame, o paciente apresentava lesdo ulcerada,
com presenga de secre¢do purulenta, dolorosa, com borda
edemaciada e sangrante, com exposicdo de 0sso necrotico no
centro, na regido alveolar do dente 17. Segundo ele, o dente
havia sido extraido hd seis meses, uma semana antes do
inicio do tratamento sistémico para mieloma multiplo. Ao
exame radiografico, observou-se reabsorcdo Ossea com
limites irregulares. Qual ¢ a hipotese diagndstica?

(A) Cisto dentigero

(B) Ameloblastoma

(C) Alveolite purulenta

(D) Osteonecrose induzida por medicamentos
(E) Osteite condensante
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QUESTAO 36

O sistema CFO/CRO tem como objetivo principal organizar
e controlar o exercicio ético-profissional no Brasil. Em casos
de fiscalizacdo de rotina ou por denuncias, podem ser
instaurados processos ¢éticos contra os inscritos, e tais
processos podem, por sua vez, resultar na aplicagdo de penas
ético-disciplinares. Acerca das penas previstas no Codigo de
Etica Odontologica, assinale a alternativa correta.

(A) Todas as penalidades tém carater confidencial, ndo
podendo ser divulgadas ao publico.

(B) A modalidade de pena pecuniaria é arbitrada em
valores de referéncia com base no salario-minimo.

(C) A pena pecuniaria deve ser paga directamente ao
paciente, de modo indenizatério.

(D) A censura publica ¢ aplicada
cirurgides-dentistas.

(E) A suspensao do exercicio profissional é de até 30 dias.

apenas para

QUESTAO 37

CLINICA ODONTOLOGICA PAULISTA
Esta precisando melhorar sua saude bucal? Venha conhecer
Nossos servigos!
Atendemos de segunda a sabado, das 7h as 18h.
Atendemos planos odontoldgicos e no particular.
Apresente este folheto e ganhe 10% de desconto em seu
plano de tratamento.
Siga-nos no instagram: @clinica_paulista_ficticia
RT: Cirurgido-dentista. Dr. Jodo — CRO-SP 111111111,

Suponha que uma clinica odontolégica tenha contratado uma
empresa de publicidade para que fizesse um panfleto de
divulgacdo, a ser entregue aqueles que passassem na rua em
frente a entrada da clinica. A figura apresentada corresponde
ao esboco do texto da publicidade que a empresa enviou do
responsavel técnico (RT) da clinica, para que aprovasse a
impressao.

De acordo com a analise do texto da publicidade, sob a dtica
do Coédigo de Etica Odontologica, é correto afirmar que

(A) adivulgacdo de desconto ¢ considerada falta ética.

(B) a informagdo a respeito do horério de atendimento ¢
considerada concorréncia desleal.

(C) o numero de inscrigdo da clinica no CRO ¢
desnecessario por ja conter o CRO do RT.

(D) a divulgagdo do perfil em rede social é permitida
apenas para pessoas juridicas.

(E) a informagdo acerca do atendimento de planos
odontologicos ¢ considerada falta ética.

Area livre
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Caso clinico para responder as questoes 38 e 39.

Um trabalhador da zona rural de 70 anos de idade sofreu uma
queda da propria altura, caindo em uma vala. Procurou
atendimento odontolégico 30 minutos depois do fato
ocorrido em razdo de um corte extrabucal extenso na regido
mentual, tendo aproximadamente a extensdo da distancia
entre as comissuras labiais do lado esquerdo e direito. O
paciente chegou com roupas e face com grande quantidade
de sujidade, e foi atendido com a sutura do corte. Dez dias
depois, o paciente retornou com queixas de contratura da
mandibula, dificuldade para engolir, agitagdo, irritabilidade,
rigidez de pescogo, arqueamento das costas, cefaleia, dor de
garganta e espasmos tonicos.

QUESTAO 38

Qual ¢ o provavel diagnostico da condicdo apresentada pelo
paciente?

(A) Erisipela
(B) Tétano
(C) Sepse
(D) Impetigo
(E) Eritrasma

QUESTAO 39

Qual ¢ o género do principal micro-organismo responsavel
pela condigdo do paciente?

(A) Acinetobacter
(B) Clostridium
(C) Escherichia
(D) Mycobacterium
(E) Staphylococcus

QUESTAO 40

Com base na imagem apresentada, assinale a alternativa que
apresenta a correta relacdo acerca da classificacdo das
fraturas de mandibula no que diz respeito a sua localizagéo
anatomica.

(B) A. Processo coronoide; B. condilo; C. ramo;
D. angulo; E. corpo; F. parassinfise; G. processo alveolar.
(C) A. Condilo; B. processo coronoide; C. ramo;

D. angulo; E. corpo; F. processo alveolar;
G. parassinfise;
(D) A. Processo coronoide; B. condilo, C. angulo;

D. ramo; E. corpo; F. parassinfise; G. processo alveolar.
(E) A. Condilo; B. processo coronoide; C. ramo;
D. angulo; E. corpo; F. parassinfise; G. processo alveolar.

QUESTAO 41

Apds um acidente automobilistico, uma crianga deu entrada
em um servigo odontoloégico de urgéncia hospitalar com
diagnoéstico de trauma fronto-orbital. Apos a realizagdo de
exames ¢ testes fisicos, notou-se que o paciente se
encontrava com enoftalmo e distopia ocular. O que
significam, respectivamente, esses achados?

(A) Retragdo do globo ocular e limitacdo dos movimentos
oculares.

(B) Limitagdo dos movimentos oculares e globo ocular em
nivel inferior ao lado sadio.

(C) Globo ocular em nivel inferior ao lado sadio e retragao
do globo ocular.

(D) Globo ocular em nivel inferior ao lado sadio e
limitagdo dos movimentos oculares.

(E) Retragdo do globo ocular e globo ocular em nivel
inferior ao lado sadio.

QUESTAO 42

Ao analisar o prontudrio de um paciente, um residente
encontrou a seguinte descrigdo das condi¢des de saude bucal:
incisivos de Hutchinson, molares em amora, palato arqueado,
inflamagdes granulomatosas em cavidade oral e glossite
atrofica. Esses achados sdo caracteristicas associadas a que
condi¢ao?

(A) Toxoplasmose congénita

(B) Sindrome do alcoolismo fetal

(C) Sindrome congénita associada a infecgdo pelo virus
Zika

(D) Sifilis congénita

(E) Sequela por uso de talidomida na gestagéo

QUESTAO 43

A mononucleose também ¢ conhecida como doenca do beijo
e, por isso, ¢ tdo comentada em reportagens e redes sociais
em época de grandes eventos sociais com aglomeragdo de
pessoas, como acontece no Carnaval. Tem como sintomas
cefaleia, fadiga, mal-estar e dores musculares que evoluem
para febre, linfonodomegalia e faringite, com presenga de
placas esbranquicadas na boca, na lingua e na garganta. Qual
¢ o virus responsavel por essa doenga?

(A) Epstein-Barr
(B) HPV
(C) Paramyxovirus

(A) A. Condilo; B. processo coronoide; C. corpo; (D) Morbillivirus
D. éangulo; E. ramo; F. processo alveolar; (E) Rabhdoviridae
G. parassinfise.
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QUESTAO 44

Assinale a alternativa que corresponde a condigdo que
clinicamente se apresenta como lesdo exofitica, de superficie
rugosa, coloracdo rosada ou esbranqui¢ada, podendo ser
pediculada ou séssil e que, na cavidade oral, tem na lingua o
local mais frequente de lesdes, seguida do palato, mucosa
bucal, gengiva, labios, tonsilas, uvula e assoalho da boca.
Pode ser transmitida pela pratica de sexo oral, podendo
também ocorrer por autoinoculagdo, sendo considerada uma
infecgdo sexualmente transmissivel (IST).

(A) Herpes simples I (HSV)

(B) Papiloma virus humano (HPV)

(C) Linfogranuloma venéreo (Chlamydia trachomatis)
(D) Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS)
(E) COVID-19 (Sars-cov-2)

QUESTAO 45

Ao realizar um exame intrabucal, um cirurgido-dentista
identificou a presenca de uma anomalia oral congénita
caracterizada por freio lingual muito curto. Sabe-se que tal
anomalia é capaz de resultar em graus variaveis de
diminui¢do da mobilidade lingual. Qual ¢ essa anomalia?

(A) Anquiloglossia
(B) Macroglossia
(C) Microglossia
(D) Tricoglossia
(E) Aglossia

QUESTAO 46

Buscando evidenciar a localizagdo de dente ndo irrompido,
um cirurgido-dentista langa mdo de uma técnica em que
realiza duas tomadas radiograficas, uma radiografia
periapical e outra oclusal, com incidéncias perpendiculares.
Como ¢ conhecida essa técnica?

(A) Le master

(B) Parma

(C) Miller & Winter
(D) Donovan

(E) Clark

QUESTAO 47

Um paciente chegou ao consultorio odontologico
queixando-se de disfagia, facialgia, otalgia, cefaleia,
zumbido e trismo. O cirurgido-dentista solicitou uma
radiografia panordmica e anotou em prontuario a suspeita de
que o paciente tivesse sindrome de Eagle. Qual achado
radiografico poderia corroborar essa hipotese diagnostica?

(A) Expansio das corticais dsseas

(B) Ossificacdo do ligamento estilo-hidideo

(C) Presenca de dentes supranumerarios

(D) Auséncia de alguns dentes

(E) Reabsorg¢ao radicular externa em varios dentes
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QUESTAO 48

A transmissibilidade dos micro-organismos entre pacientes e
equipe de trabalho, dentro de um ambiente -clinico,
denomina-se

(A) contagio imediato.
(B) contagio mediato.
(C) transmissdo indireta.
(D) transmissdo direta.
(E) infecgdo cruzada.

QUESTAO 49

Equipamento de prote¢do individual (EPI) ¢ todo dispositivo
de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
prevenir riscos que podem ameagar sua seguranga ¢ saude. A
respeito de EPIs utilizados em odontologia, assinale a
alternativa correta.

(A) As luvas de procedimento devem ser utilizadas na
realizagdo de procedimentos criticos. Devem ser
descartaveis e trocadas a cada trés horas.

(B) Deve-se sempre lavar as maos antes e apds a remogao
das luvas. Se estiverem em boas condigdes, pode-se
reaproveita-las ou esteriliza-las.

(C) As luvas cirtrgicas estéreis sao utilizadas em
procedimentos semi-criticos.

(D) E necessario colocar sobreluvas sobre as luvas de
procedimento durante os procedimentos semi-criticos
para tocar superficies sem barreiras de protegao.

(E) Caso se realize procedimentos tendo a certeza de néo
ter contaminado as luvas, ¢ permitido lava-las e
reutiliza-las no préximo paciente.

QUESTAO 50

A escolha e a organizagdo dos métodos de desinfecgdo e
esterilizagdo devem ser baseadas em recomendacles de
cunho cientifico e reconhecidas nos ambitos nacional e
internacional. A periodicidade dos processos de limpeza,
desinfecgdo e esterilizacdo dos materiais deveria ser sempre
entre o uso em diferentes pacientes. Para melhor
compreensdo do processo de tratamento de materiais, alguns
termos sdo definidos, tais como: descontaminag@o,
antissepsia, desinfecgdo, esterilizagdo, assepsia. Acerca desse
assunto, assinale a alternativa que apresenta a definigdo
correta dos termos.

(A) Descontaminagdo: remog¢do mecanica ¢ (ou) quimica
de sujidades em geral, (oleosidade, umidade, matéria
orgénica, poeira, entre outros) de determinado local.

(B) Antissepsia: método empregado para impedir a
contaminag¢do de determinado material ou superficie.

(C) Desinfecgdo: eliminagdo de micro-organismos da pele,
mucosa ou tecidos vivos, com auxilio de antissépticos,
substancias microbiocidas ou microbiostaticas.

(D) Assepsia: remog¢do mecdnica e (ou) quimica de
sujidades em geral, (oleosidade, umidade, matéria
orgénica, poeira, entre outros) de determinado local.

(E) Esterilizagdo: destruicdo de todos 0s
micro-organismos,  inclusive  esporulados, por
intermédio de processo quimico ou fisico.
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QUESTAO 51

Artigos sdo instrumentos de naturezas diversas, que podem
servir como meios de contaminagdo. Os artigos criticos sdo
aqueles que penetram na pele e nas mucosas do paciente,
atingindo tecidos subepiteliais. A esse respeito, assinale a
alternativa que corresponde a um exemplo de artigo critico.

(A) Espatula de inser¢do de resina
(B) Condensador de amalgama
(C) Sonda periodontal

(D) Espelho bucal

(E) Moldeira

QUESTAO 52

A definicdo da lesdo fundamental favorece a formulagao das
hipoteses diagnosticas, que possibilitara a solicitagdo de
exame complementar especifico, quando necessario, para se
chegar ao diagndstico e, consequentemente, a adequada
terapéutica. Ressalta-se a importancia da observagdo de
outros aspectos clinicos da lesdo fundamental, como:
localizacdo, formato, insercdo, cor, aspecto da superficie,
tamanho, limites e os dados fornecidos pela palpagdo da
lesdo. Com relacdo as lesdes fundamentais, assinale a
alternativa correta.

(A) A mancha angiomatosa apresenta coloragdo azulada e,
na mucosa bucal, ocorre, principalmente, no ventre ¢
nas bordas da lingua e do assoalho bucal, observada
com maior intensidade em pacientes idosos.

(B) As lesdes hipocromicas se devem ao acimulo de
melanina, de coloragdo que varia do castanho ao
enegrecido, tendo como exemplo tipico a pigmentacao
gengival racial (melanoplaquia), o nevo pigmentado, a
macula melanoética, a melanose do tabagista e, o menos
comum, porém com maior gravidade, o melanoma.

(C) Papula ¢ a elevagdo da superficie da mucosa em que a
sua altura ¢ de tamanho inferior a sua base, que pode
se estender por vérios centimetros. E classicamente
observada em quadros de leucoplasias e queratoses
irritativas, em que a hiperplasia epitelial pode ser
observada clinicamente, € na sifilis secundaria.

(D) Vesicula corresponde a elevagdo circunscrita de
tamanho superior a 5 mm, pode ser superficial ou
profundo, dependendo de sua origem, representado por
processos proliferativos ndo neoplasicos e neoplasias.

(E) Ulcera ou ulceragdo definida como a perda de
substancia do epitélio com consequente exposi¢do do
conjuntivo subjacente, que pode variar em relagdo a
sua profundidade; quando cronica denomina-se ulcera,
como no carcinoma espinocelular (ou epidermoide), e
quando aguda, ulceragdo, como em aftas recorrentes e
lesdes traumaticas.
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QUESTAO 53

A anamnese, se for bem feita, ¢ acompanhada de decisdes
diagnosticas ¢ terapéuticas corretas; se for mal feita, em
contrapartida, desencadeia uma séric de consequéncias
negativas, as quais ndo podem ser compensadas com a
realizagdo de exames complementares, por mais sofisticados
que sejam. Escolher o(s) exame(s) adequado(s), entre tantos
disponiveis, é fruto de um raciocinio critico apoiado quase
inteiramente na anamnese. No que se refere a anamnese,
assinale a alternativa correta.

(A) Um dos objetivos ¢ registrar e desenvolver praticas de
promogdo da saude.

(B) Deve-se realizar a historia clinica registrando, de
forma aleatéria e superficial, a queixa de satde do
paciente.

(C) Deixar que o paciente se limite a falar somente o que
foi lhe perguntado, sendo interrompido, quando
necessario, para estabelecer um limite de dialogo e ndo
demandar muito tempo durante a anamnese.

(D) A historia clinica ¢ um simples registro de uma
conversa, sem um objetivo concreto, podendo ser
conduzido por qualquer pessoa.

(E) A falta de conhecimento acerca dos sintomas da
doenga ndo limita, em nenhuma hipdtese, a
possibilidade de se obter uma investigagdo anamnésica
completa.

QUESTAO 54

O exame fisico geral inclui a investigacdo sistematica dos
linfonodos superficiais. A avaliagdo dos linfonodos
profundos somente é possivel com exames de imagem. A
respeito do exame dos linfonodos, assinale a alternativa
correta.

(A) O exame dos linfonodos se faz exclusivamente por
meio da inspe¢do.

(B) A palpacido ¢ realizada de forma que se segure o
linfonodo com o polegar e os dedos indicador ¢ médio
de uma das maos.

(C) O conhecimento da drenagem linfatica das cadeias
ganglionares da cabeca e do pescogo ¢ de suma
importancia, quando se avalia massas ou tumoragdes
cervicais, assim como dos outros segmentos corporais.

(D) A palpagio dos linfonodos das cadeias bucal,
parotidea, pré-auricular, retroauricular e occipital deve
ser feita em forma de pingamento, utilizando-se a
polpa dos dedos indicador e polegar, executando-se
movimentos compressivos.

(E) No caso da extremidade cervical, ajusta-se a cabeca
em uma posi¢cdo que o pescogo ¢ 0s musculos estejam
rigidos, inclinando ao maximo a cabeca para o lado
que se deseja examinar.
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QUESTAO 55

As Diretrizes da Politica Nacional de Satide Bucal (Brasil,
2004) propdem que seja feita uma adequacdo do processo de
trabalho ao modelo de atengdo que se quer ofertar, a saber:
interdisciplinaridade e multiprofissionalismo; integralidade
da atencdo; intersetorialidade; ampliacdo e qualificacdo da
assisténcia; condigdes de trabalho; parametros. Acerca desse
assunto, assinale a alternativa que relaciona corretamente a
situacdo apresentada com o processo de trabalho.

(A) A equipe de satde bucal faz parte da equipe
multiprofissional ampliando a atuagdo para além do
campo biologico: Intersetorialidade.

(B) Realizagdo do tratamento endodontico de um usuario
do Sistema Unico de SafGde, com referéncia e
contrarreferéncia para a equipe de saude da familia:
Integralidade da atengao.

(C) Na escola, estudantes participam de agdes
desenvolvidas pela Estratégia Saude da Familia:
interdisciplinaridade e multiprofissionalismo.

(D) O cirurgido-dentista da equipe de Saude da Familia
conta com o pessoal auxiliar para maximizar sua hora-
clinica: Condigdes de trabalho.

(E) Observacdo das normas e padrdes estabelecidos para o
atendimento  odontolégico  juntamente com o
suprimento de instrumentos ¢ material de consumo:
ampliacdo e qualificacdo da assisténcia.

QUESTAO 56

Em busca de relacionar as provaveis causas de melhorias da
saude bucal da populacdo com as possiveis solugdes para os
problemas de satde bucal ainda presentes, partindo-se do
quesito (...) agdes, no que se refere a: acdes de promogdo e
protecdo de saude; acdes de recuperagdo; e acgdes de
reabilitagdo, realizou-se, nas unidades domiciliares, a partir
da implantacdo da Politica Nacional de Saude Bucal, a

(A) educagdo em satde que esta contemplada nas agdes de
recuperacao.

(B) higiene bucal supervisionada que esta contemplada nas
acdes de recuperagdo.

(C) aplicacdo topica de fluor que esta contemplada nas
acdes de recuperagao.

(D) fluoretacdo das aguas que esta contemplada nas agdes
de promogao e prote¢do de saude.

(E) incorporacdo de insumos odontologicos estratégicos na
farmacia da Satde da Familia que estda contemplada
nas acdes de educacdo em saude.
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QUESTAO 57

Uma paciente de 37 anos de idade compareceu para
atendimento odontoldogico com queixa de “rosto inchado”.
Na anamnese, cla relatou que o aumento de volume ocorreu
lentamente e assintomatico. Foi solicitado exame
radiografico para verificar o aspecto da lesdo e constatou-se
grande expansdo Ossea, sendo que a lesdo se encontrava no
corpo ¢ no ramo ascendente da mandibula, tendo uma
caracteristica radiolucida multilocular com um aspecto de
“bolha de sabdo” ou “favo de mel”. De acordo com o quadro
descrito, qual o provavel diagnostico clinico?

(A) Queratocisto odontogénico
(B) Odontoma

(C) Ameloblastoma

(D) Cisto radicular

(E) Cementoblastoma

QUESTAO 58

A Norma NBR n® 12.808/1997, da Associagdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), dispde acerca da classifica¢do
dos residuos de servigos de satde. Ter conhecimento dessa
classificacdo € extremamente importante para se fazer o
acondicionamento e¢ o descarte corretos. Com relagdo a
classificacdo dos residuos de servigos de saude, assinale a
alternativa correta.

(A) Tipo A —residuo biologico
(B) Tipo B — lixo comum

(C) Tipo C —residuo quimico
(D) Tipo D —residuo fisico

(E) Tipo E — residuo radioativo
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QUESTAO 59

Uma paciente de 25 anos de idade compareceu para
atendimento odontologico com a queixa de ter crescido um
tecido entre os dentes e que, as vezes, cle sangrava. Ao
exame clinico, pode-se observar uma lesdo Unica, nodulo
flacido, vermelho intenso, séssil, sangrante, localizado na
papila interdental. A paciente relatou que a lesdo era
assintomatica e que teve o crescimento rapido. Durante o
exame clinico, foi removida uma casca de pipoca do local
entre as papilas. A lesdo citada nesse caso clinico pode ser
classificada como

(A) hiperplasia linféide reacional.
(B) granuloma piogénico.

(C) fibroma ossificante periférico.
(D) celulite.

(E) epulide granulomatosa.

QUESTAO 60

Desinfeccdo ¢ o procedimento aplicado as superficies, com a
finalidade de destruir, eliminar ou inativar muitas ou todas as
formas de vida microbiana, com excecdo dos esporos
bacterianos, que sdo mais resistentes. Com relagdo a
desinfecgdo de equipamentos e superficies, assinale a
alternativa correta.

(A) O alcool etilico e o isopropilico sdo excelentes
métodos de esterilizagdo e ndo podem ser utilizados na
desinfec¢do de superficies.

(B) Plasma de perdxido de hidrogénio ¢ o material mais
utilizado para realizar a desinfeccdo do consultorio
odontologico.

(C) O acido paracético trata-se de um desinfetante
indicado para superficies fixas e age por desnaturagio
das proteinas, alterando a permeabilidade da parede
celular do micro-organismo.

(D) A autoclave e a estufa sdo exemplos de agentes fisico-
quimicos de desinfecgdo utilizados na clinica
odontologica.

(E) A desinfeccdo por filtros denominada de filtragem ¢
bastante utilizada em laboratérios, onde se utiliza
filtros de varios tipos, como discos de amianto, velas
porosas, filtros de vidro poroso, de celulose.
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