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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE COMEÇAR A PROVA: 
 

➢ Verifique se este caderno de questões corresponde ao cargo que você concorre e se ele contém 

40 (quarenta) questões de múltipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para 
cada uma, correspondentes à prova objetiva. Caso o Caderno de Questões esteja incompleto, 
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergência ao cargo que você concorre, solicite ao 
fiscal de sala que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas reclamações posteriores 
nesse sentido. 

➢ No momento da identificação, verifique o cartão resposta, se as informações relativas a você 
estão corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peça ao fiscal de sala para corrigir em 
Ata; 

➢ Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva; 
➢ Na duração da prova, está incluído o tempo destinado à entrega do material de prova e ao 

preenchimento do cartão resposta; 
➢ Você deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica de 

tinta azul ou preta; 
➢ NÃO É PERMITIDO DURANTE A REALIZAÇÃO DA PROVA: a) equipamentos eletrônicos como 

máquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, máquina 
fotográfica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotações, 
réguas de cálculo, dicionários, códigos e/ou legislação, impressos que não estejam 
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relógio de qualquer 
espécie, óculos escuros ou quaisquer acessórios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro 
etc; 

➢ É proibido fazer anotação de informações relativas às suas respostas no comprovante de 
inscrição e(ou)em qualquer outro meio, que não os permitidos; 

➢ Não se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorização; 
➢ Somente após decorrida 1 (uma) hora do início da prova, você poderá se retirar da sala de 

aplicação de prova; 

➢ Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartão resposta 
devidamente assinado e deixe o local de prova. 

➢ O candidato NÃO poderá levar consigo o Caderno de Questões, poderá levar tão somente o 
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questões; 

➢ A desobediência a qualquer uma das determinações constantes em edital, no presente caderno 
de prova e no cartão resposta poderá implicar na anulação da sua prova; 

➢ Tenha calma para não prejudicar seu desempenho e boa prova. 

NÚMERO DA INSCRIÇÃO:  

NOME COMPLETO: 

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA 
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21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

                    



LÍNGUA PORTUGUESA 

 
 Eleita Capital Mundial do Livro, Rio tem bibliotecas históricas 

 
A cidade do Rio de Janeiro foi escolhida como a Capital Mundial do Livro em 2025, uma 

iniciativa da Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura (Unesco) 
que reconhece anualmente municípios que promovem a leitura para todos os grupos sociais e 
faixas etárias. 

Esta foi a primeira vez que uma capital de língua portuguesa recebeu o título. Em 2024, 
Estrasburgo, na França, ficou com a distinção. Madri, Alexandria, Bogotá, Amsterdã, Buenos Aires 
e Atenas já carregaram o título no passado. 

Em comunicado à imprensa, a Unesco afirmou que o patrimônio literário do Rio de 
Janeiro é de suma importância social. O órgão também destacou a "visão claramente definida e 
um plano de ação para promover a literatura, a sustentabilidade do mercado editorial e a leitura 
entre os jovens, aproveitando as tecnologias digitais". 

Audrey Azoulay, diretora-geral da Unesco, ressaltou que os livros são veículos essenciais 
para acessar, transmitir e promover educação, ciência, cultura e informação. "Graças aos livros, 
nós nos mantemos informados, nos divertimos e somos capazes de entender melhor o nosso 
mundo", comentou em nota. 

O ano de comemorações do Rio como a Capital Mundial do Livro teve início no fim de abril. 
A cidade do Rio de Janeiro é sede da Bienal do Livro do Rio, uma das maiores feiras da área em 
toda América Latina. A última edição, de 2023, bateu recorde de público com mais de 600 mil 
visitantes e vendeu cerca de 5,5 milhões de livros, segundo a organização. Em 2025, o evento 
começa em 13 de junho. 

Outro destaque aconteceu no ano passado, quando o Rio de Janeiro anunciou rotas 
literárias para apresentar a vida de escritores como Machado de Assis, Lima Barreto, Clarice 
Lispector e Rachel de Queiroz por meio de um aplicativo. A iniciativa uniu história, cultura e 
tecnologia para destacar autores da cidade em audioguias disponíveis no site oficial da 
EmbraturLab. 

O Rio de Janeiro também recebeu da Unesco o reconhecimento de Cidade Criativa da 
Literatura, em 2023. Segundo o órgão, a capital usa a literatura como ferramenta para abordar 
desigualdades e melhorar a qualidade de vida da população. 

A cidade também guarda locais históricos e culturais da literatura local e mundial. Entre 
eles, o público pode conhecer e visitar as bibliotecas do Real Gabinete Português de Leitura e 
da Academia Brasileira de Letras. 

 
Fonte: Eleita Capital Mundial do Livro, Rio tem bibliotecas históricas; conheça | CNN Brasil V&G 
 
 
01) Assinale a alternativa que apresente termo que possa substituir o termo em destaque 
no período, mantendo as mesmas relações de sentido no texto: Segundo o órgão, a capital 
usa a literatura como ferramenta para abordar desigualdades e melhorar a qualidade de 
vida da população. 
 
(A) Porém.  
(B) Como.  
(C) Porque.  
(D) Conforme. 
(E) Apenas. 
 
02) Assinale a alternativa cuja palavra não possua dígrafo:  
 
(A) Público.  
(B) Escolhida.  
(C) Reconhece.  
(D) Ressaltou. 
(E) Ferramenta. 
 
 
 
 

https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/rotas-literarias-no-rio-oferecem-viagem-pela-vida-de-machado-de-assis/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/rotas-literarias-no-rio-oferecem-viagem-pela-vida-de-machado-de-assis/
https://embraturlab.com.br/rotas-literarias/
https://embraturlab.com.br/rotas-literarias/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/saiba-quais-sao-as-14-cidades-criativas-da-unesco-no-brasil/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/eleita-capital-mundial-do-livro-rio-tem-bibliotecas-historicas-conheca/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/saiba-quais-sao-as-14-cidades-criativas-da-unesco-no-brasil/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/saiba-quais-sao-as-14-cidades-criativas-da-unesco-no-brasil/
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03) Assinale a alternativa cuja palavra não seja paroxítona:  
 
(A) Patrimônio. 
(B) Literário. 
(C) Históricos.   
(D) Língua. 
(E) Importância.  
 
04) Assinale a alternativa que apresente a justificativa correta para o uso da vírgula no 
período: Madri, Alexandria, Bogotá, Amsterdã, Buenos Aires e Atenas já carregaram o título 
no passado. 
 
(A) Separar Locução Adverbial. 
(B) Separar Oração Coordenada Sindética. 
(C) Separar o aposto. 
(D) Isolar expressão explicativa. 
(E) Separar os termos de uma enumeração com idêntica função sintática. 
 
05) Assinale a alternativa que apresente a função sintática exercida pela oração 
subordinada em destaque no período: Em comunicado à imprensa, a Unesco afirmou que 
o patrimônio literário do Rio de Janeiro é de suma importância social. 

 
(A) Sujeito. 
(B) Objeto Direto. 
(C) Predicativo. 
(D) Objeto Indireto. 
(E) Vocativo. 
 
 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 

 
 
06) Em uma promoção, o quilo do pão francês é vendido por R$ 8,75. Se um cliente que 
pagou R$ 21,00 comprando pães nesta promoção, o peso em quilos que comprou 
corresponde a:   
 
(A) 2,35 Kg.  
(B) 2,40 Kg.  
(C) 2,45 Kg.  
(D) 2,50 Kg. 
(E) 2,55 Kg. 
 
07) Uma peça de teatro teve um público pagante de 280 pessoas. O valor do ingresso para 
estudantes era de apenas R$ 10,00 e para quem não era estudante o dobro. Se a 
arrecadação com a venda de ingressos foi de R$ 4.600,00, a quantidade de estudantes que 
assistiu à peça foi de: 
 
(A) 100.  
(B) 120.  
(C) 150.  
(D) 160. 
(E) 180. 
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08) Em um torneio de basquete, um atleta vai disputar 5 jogos, seu objetivo é terminar a 
competição com uma média de 25 pontos por jogo. Nas 4 partidas iniciais, a sua pontuação 
foi respectivamente igual a 28, 20, 25 e 22 pontos. Desta maneira, para que atinja seu 
objetivo, a quantidade de pontos que precisa fazer na 5ª partida é igual a: 
 
(A) 25 pontos.  
(B) 30 pontos.   
(C) 27 pontos.   
(D) 32 pontos.  
(E) 28 pontos.  
 
09) Um investidor realizou um investimento de R$ 120.000,00 no mercado de ações. Após 4 
meses, teve retorno de R$ 164.000,00. Agora precisa pagar uma taxa sobre o lucro que 
obteve nesta operação financeira. Se a taxa paga é de 4% sobre o lucro, o valor que ele 
recebeu é igual a: 
 
(A) R$ 161.960,00.  
(B) R$ 160.080,00.  
(C) R$ 160.820,00.  
(D) R$ 162.240,00. 
(E) R$ 163.600,00. 
 
10) A tabela seguinte relaciona os valores de x e y de acordo com um padrão lógico: 
 

x - 9 -3 0 3 12 

y -3 -1 0 1 4 

 
Desta forma, este padrão pode ser descrito como uma função, a alternativa que representa 
esta função é: 
 
(A) y = 3x.  
(B) y = -3x -1.  
(C) y = 3x/2.  
(D) y = -3x. 
(E) y = x/3. 
 

INFORMÁTICA 

 
11) Sobre o Protocolo Simples de Gerenciamento de Rede (SNMP – Simple Network 
Management Protocol), utilizado pela Internet é correto afirmar:  
 
I - É uma estrutura para o gerenciamento de memória em um computador.  
II - É um protocolo de rede padrão usado para monitorar e gerenciar dispositivos de rede, 
como roteadores, switches, servidores, impressoras, computadores e outros dispositivos 
conectados à rede. 
III - O SNMP usa o conceito de gerente e agente. Isto é, um gerente, normalmente uma 
estação, controla e monitora um conjunto de agentes, geralmente roteadores ou 
servidores. 
IV - Ele define o formato do pacote a ser enviado de um gerente para um agente e vice-
versa. 
 
(A) Somente I e II estão corretos.  
(B) Somente II e III estão corretos.  
(C) Somente II, III e IV estão corretos.  
(D) Somente I, II e IV estão corretos. 
(E) Todos estão corretos. 
 
 



5 

 

12) Qual dos seguintes exemplos abaixo é de serviço de computação em nuvem do tipo 
SaaS (Software como Serviço)?  
 
(A) Amazon EC2.  
(B) Microsoft Azure Virtual Machines.  
(C) Google Kubernetes Engine.  
(D) Microsoft Office 365.  
(E) Oracle Database Server.  
 
13) Qual comando do Prompt de Comando (CMD) do Windows é utilizado para exibir a 
configuração de rede atual?  
 
(A) Netstat.  
(B) Ipconfig.  
(C) Ping.  
(D) Tracer. 
(E) Route. 
 
 
14) Qual é a função do arquivo "pagefile.sys" no sistema operacional Windows?  
 
(A) Armazenar as configurações do usuário.  
(B) Manter um registro das atividades do sistema.  
(C) Expandir a memória RAM disponível usando o disco rígido. 
(D) Armazenar os drivers de dispositivos.  
(E) Gerenciar as permissões de segurança. 
 
 
15)  O que é um ransomware? 
  
(A) Um software que exibe anúncios indesejados.  
(B) Um programa que monitora as atividades do usuário.  
(C) Um vírus que se propaga através de dispositivos USB.  
(D) Um software que cria vulnerabilidades para acesso remoto. 
(E) Um malware que criptografa dados e exige pagamento para restaurá-los. 
 
  

CONHECIMENTOS GERAIS 

 
 
16) O ramal do Paranapanema teve papel estratégico no desenvolvimento do Paraná, 
especialmente no século XX. Sua malha integrou o interior aos centros urbanos e portos, 
impulsionando a economia paranaense até ser desativado. Qual das funções abaixo 
descreve sua contribuição histórica para a região do Norte Pioneiro? Analise as assertivas 
e assinale a alternativa correta. 
 
I – Transportar carvão a partir das minas do Cambuí em Figueira. 
II – Transporte de passageiros de Cascavel para Curitiba. 
III – Integração da produção de café regional com o porto de Santos. 
IV – Escoamento de madeira da Serra da Esperança para o Porto de Itajaí. 
 
(A) Apenas I e II estão corretas. 
(B) Apenas I e III estão corretas. 
(C) Apenas II e III estão corretas. 
(D) Apenas II e IV estão corretas. 
(E) Apenas I e IV estão corretas. 
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17) A arte contemporânea frequentemente desafia convenções ao transformar objetos 
cotidianos em obras de valor inestimável. Uma dessas polêmicas envolveu a instalação 
"Comedian" apresentada na Art Basel Miami (2019). Criada pelo artista italiano Maurizio 
Cattelan, a peça gerou debates globais sobre o valor da arte contemporânea. Qual das 
alternativas abaixo se refere aos principais objetos usados para essa instalação? 
 
(A) Urinol de porcelana. 
(B) Pintura sobre relógios derretidos. 
(C) Escultura de mármore de figura mitológica. 
(D) Banana fresca presa à parede com fita adesiva. 
(E) Garrafa de perfume em vitrine iluminada. 
 
18) Em 9 de agosto de 2024, a aeronave ATR 72-500 escalada para o voo 2283 da empresa 
Voepass caiu em Vinhedo (SP), matando 62 pessoas. Analise as assertivas sobre fatos 
ligados ao acidente e assinale a alternativa correta: 
 
I - A aeronave decolou de Cascavel (PR) com destino a Guarulhos (SP), operando 
normalmente até perder contato com o controle. 
II - A investigação apontou que o copiloto relatou “bastante gelo” minutos antes da queda. 
III - Arthur Lira, então presidente da Câmara dos Deputados, criou uma Comissão Externa 
para acompanhar as investigações relacionadas à queda do avião. 
IV - A Anac suspendeu as operações da Voepass em 11 de março de 2025 devido a 
violações nas condições de segurança, após o acidente. 
 
(A) Apenas I, II e III estão corretas. 
(B) Apenas II, III e IV estão corretas. 
(C) Apenas I, III e IV estão corretas. 
(D) Apenas I, II e IV estão corretas. 
(E) Todas as assertivas estão corretas. 
 
19) Complete as lacunas com a alternativa correta.  
 
A região do Norte Pioneiro possui produção de alta qualidade de frutos e sementes de 
____________. Com altitude superior a 700 metros, boas técnicas de manejo, a cidade de 
Pinhalão chegou a ser indicada na Assembleia Legislativa do Paraná como 
______________. 
  
(A) Uva/Berço da Uva Finíssima. 
(B) Abóbora/Terra da Abóbora Gigante. 
(C) Café/Capital do Café Especial. 
(D) Limão/Polo do Limão Tahiti. 
(E) Pitaya/Cidade Modelo da Pitaya Orgânica. 
 
20) Complete as lacunas com a alternativa correta.  
 
Em 2025, a Embraer, uma das principais empresas brasileiras relacionadas à tecnologia 
aeronáutica no mundo anunciou novos negócios. Além da expectativa gerada ao disputar 
um contrato bilionário para até 100 aeronaves que poderiam ser encomendadas pela 
AirAsia, empresa sediada na ______________, a Embraer também anunciou a venda 
estratégica de até 20 aeronaves para a All Nippon Airways, do _______________, 
reforçando sua expansão no mercado asiático.  
 
(A) Malásia/Japão. 
(B) China/Marrocos. 
(C) Índia/México. 
(D) Rússia/Irã. 
(E) Turquia/Egito. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
21) A Doença de Parkinson é tradicionalmente caracterizada como um distúrbio do sistema 
motor com sinais e sintomas clínicos. Embora não sejam tão visíveis quanto os sintomas 
motores, os pacientes também podem vir a apresentar sintomas não motores. São 
sintomas motores da doença de Parkinson:  
 
(A) Tremores, rigidez muscular, bradicinesia e instabilidade postural. 
(B) Depressão, ansiedade, distúrbios do sono e fadiga. 
(C) Perda de memória, dificuldade de concentração e alterações de humor. 
(D) Hipotensão ortostática, constipação e disfunção urinária. 
(E) Dificuldade para iniciar movimentos, movimentos lentos e diminuição da expressão facial. 
 
22) Além dos distúrbios contínuos da marcha, as pessoas com doença de Parkinson 
podem demonstrar distúrbios episódicos da marcha. Um paciente com doença de 
parkinson que apresenta passos cada vez menores, apresenta o fenômeno chamado de:  
 
(A) Ceifismo. 
(B) Festinação. 
(C) Ataxia. 
(D) Escarvante. 
(E) Em tesoura. 
  
23) A síndrome de Down é caracterizada como uma desordem cromossômica, chamada 
também de trissomia simples do cromossomo 21 humano. Assinale a alternativa que 
apresenta características da síndrome: 
 
(A) Tônus muscular normal, alterações na deglutição, respiração exclusivamente nasal, ausência 
de alterações posturais, pés cavo. 
(B) Coordenação motora aprimorada, ausência de alterações respiratórias, flexibilidade articular 
reduzida, hiperlordose, marcha normal. 
(C) Hipertonia muscular, aumento da força ligamentar, respiração nasal eficiente, músculo 
abdominal forte, arco plantar elevado. 
(D) Hipotonia generalizada, frouxidão ligamentar, alteração na deglutição e respiração (respira 
pela boca), diástase abdominal, pé plano. 
(E) Força muscular aumentada, ausência de alterações na respiração, articulações rígidas, 
ausência de diástase abdominal, pés cavos. 
 
24) A avaliação multidimensional do idoso considera a analise dos principais sistemas. Um 
fisioterapeuta está realizando a avaliação de um grupo de idosos e precisa avaliar a 
mobilidade. Qual ferramenta ele deve selecionar? 
 
(A) Nudge Test. 
(B) Snellen simplificado. 
(C) Índice de Katz. 
(D) Escala de Lawton-Brody. 
(E) Teste do sussurro. 
 
25) A aplicação de frio é contraindicada para quais dos seguintes problemas clínicos? 
 
(A) Hemiplegia espástica. 
(B) Artrite reumatoide. 
(C) Doença vascular periférica. 
(D) Dor cervical aguda. 
(E) Dor no punho. 
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26) O Índice de Vulnerabilidade Clínico Funcional-20 (IVCF-20) é um instrumento de triagem 
de vulnerabilidade da pessoa idosa. Assinale a alternativa correta, a respeito desse 
instrumento.  
 
(A) O IVCF-20 deve ser aplicado apenas por geriatra que, após identificar as necessidades e as 
vulnerabilidades de cada idoso, formula o plano de cuidados individual. 
(B) O IVCF-20 contempla aspectos multidimensionais da condição de saúde do idoso como: 
idade, incapacidades funcionais, humor, comunicação, autopercepção de saúde, cognição, 
mobilidade e comorbidade múltiplas. 
(C) O IVCF-20, na sessão mobilidade, avalia os membros superiores, a marcha, a continência 
esfincteriana e a capacidade aeróbica e/ou muscular.  
(D) O IVCF-20 é um instrumento que estratifica o idoso em 2 categorias segundo a pontuação 
obtida: baixo risco de vulnerabilidade clínico-funcional e alto risco de vulnerabilidade clínico-
funcional. 
(E) O IVCF-20 é um questionário constituído por 20 questões distribuídas em oito seções. A 
pontuação máxima é 56, sendo que quanto maior a pontuação menor é o risco de vulnerabilidade 
clínico-funcional. 
 
27) A manutenção de níveis adequados de oxigênio (O2) no sangue arterial é fundamental 
para o bom funcionamento celular. A adequada oxigenação e a eliminação do gás 
carbônico dependem do funcionamento de diferentes componentes do sistema 
respiratório. Em quais circunstâncias pode ocorrer hipoxemia e hipercapnia 
simultaneamente?  

 
(A) Hipoventilação e desequilíbrio na relação ventilação/perfusão. 
(B) Distúrbios de difusão e hipoventilação. 
(C) Hiperventilação e desequilíbrio na relação ventilação/perfusão. 
(D) Distúrbios de difusão e hiperventilação. 
(E) Inalação de gás com baixa concentração de oxigênio e hiperventilação. 
 
28) Qual das seguintes ações é possível para uma criança de 12 meses cujos movimentos 
são dominados por um reflexo tônico cervical assimétrico esquerdo? 
 
(A) Olhar para um brinquedo colocado no lado esquerdo da criança. 
(B) Segurar a cabeça na linha média de forma independente enquanto move as extremidades 
superiores. 
(C) Levar um biscoito à boca com a mão esquerda. 
(D) Rolar segmentadamente para ambos os lados. 
(E) Dobrar o joelho esquerdo. 
 
29) Um paciente não consegue tocar os dedos dos pés com as pontas dos dedos em uma 
posição sentada por muito tempo. Qual dos seguintes músculos não está encurtado? 
 
(A) Gastrocnêmio. 
(B) Eretor da espinha. 
(C) Isquiotibiais. 
(D) Reto femoral. 
(E) Sóleo. 
 
30) Movimento de oponência do polegar enfraquecido e a atrofia da eminência tenar com 
dor na região cervical inferior são provavelmente indicativas de: 

 
(A) Síndrome do túnel do carpo. 
(B) Aprisionamento do nervo digital. 
(C) Atrofia muscular espinhal.  
(D) Compressão da raiz nervosa espinhal. 
(E) Síndrome do túnel do tarso. 
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31) Durante uma avaliação fisioterapêutica, um paciente com entorse do ligamento deltoide 
do tornozelo relatou dor à palpação da área afetada e ao movimento do tornozelo que 
tensionava o ligamento. Para determinar qualquer alteração no nível de dor do paciente 
durante o tratamento subsequente, o fisioterapeuta deve palpar qual das seguintes áreas? 
 
(A) Anterior ao maléolo lateral enquanto o tornozelo do paciente é passivamente evertido. 
(B) Inferior ao maléolo medial enquanto o tornozelo do paciente é passivamente evertido. 
(C) Sobre o seio do tarso enquanto o tornozelo do paciente está passivamente invertido. 
(D) Profundamente no tendão calcâneo enquanto o tornozelo do paciente está passivamente 
dorsiflexionado. 
(E) Posterior ao maléolo lateral enquanto o tornozelo do paciente é passivamente invertido. 
 
32) Uma paciente queixa-se de dor no quadril direito enquanto deambula. Ao examiná-la, o 
fisioterapeuta percebe que a paciente apresenta uma queda significativa do quadril 
esquerdo enquanto está em apoio médio na perna direita. O exercício adequado para essa 
paciente seria: 
 
(A) Abdução do quadril da perna esquerda em pé. 
(B) Abdução do quadril da perna direita em pé. 
(C) Flexão da perna esquerda em pé. 
(D) Flexão da perna direita em pé. 
(E) Agachamento. 
 
33) Um fisioterapeuta está avaliando um paciente com úlcera venosa na extremidade 
inferior. A perna está inchada e avermelhada ao exame. Qual dos seguintes grupos de 
sintomas é mais consistente com esse tipo de ulceração? 
 
(A) A ulceração ocorre na parte lateral da perna, sem pulso, fria e dolorosa. 
(B) A ulceração ocorre na parte medial da perna, apresenta branqueamento permanente e é 
indolor. 
(C) A ulceração ocorre em proeminências ósseas, apresenta vermelhidão que não branqueia no 
perímetro da ferida e tem aparência rósea. 
(D) A ulceração ocorre na proeminência óssea, tendo início como um pequeno arranhão ou bolha 
há vários meses, com diagnóstico concomitante de neuropatia diabética. 
(E) A ulceração ocorre na ponta dos dedos dos pés. 
 
34) Um menino de 11 anos foi avaliado por um fisioterapeuta e relatou dor ao correr e uma 
dor aguda no tendão patelar, particularmente na tuberosidade da tíbia. Qual a provável 
causa? 
 
(A) Tendinite patelar. 
(B) Doença de Legg- Calve- Parthes. 
(C) Condromalacia patelar. 
(D) Osgood-Schtatter. 
(E) Bursite anserina. 
 
35) Um fisioterapeuta avalia um paciente que relata dor ao redor da face anterior do 
calcâneo, estendendo-se em direção à cabeça do segundo metatarso. O paciente sente 
mais dor ao se levantar após acordar, que diminui gradualmente ao longo do dia. O 
paciente iniciou recentemente um programa de caminhada. Qual a possível causa dos 
sintomas?  

 
(A) Halux valgo. 
(B) Metatarsalgia. 
(C) Sindrome do túnel do tarso. 
(D) Fasceita plantar. 
(E) Artrite reumatoide. 
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36) Após trabalhar por várias horas como cabeleireira, uma paciente descreve uma dor 
aguda no cotovelo, acima da origem do tendão extensor comum dos extensores do punho. 
A dor alivia com repouso. Qual dos seguintes distúrbios tem MAIOR probabilidade de estar 
presente? 
 
(A) Sindrome do túnel do carpo. 
(B) Tendinite do ancôneo. 
(C) Epicondilite medial. 
(D) Bursite olecraniana. 
(E) Epicondilite lateral. 
 
37) Um fisioterapeuta realiza orientações para uma paciente que foi submetida a 
artroplastia total do quadril por meio de uma abordagem cirúrgica posterior. Qual 
combinação de movimentos do quadril o paciente deve ser orientado a evitar? 
 
(A) Extensão, rotação medial e abdução. 
(B) Extensão, rotação externa e adução. 
(C) Flexão, rotação medial e adução. 
(D) Abdução e rotação externa. 
(E) Flexão, rotação externa e abdução. 
 
38) Um paciente que sofreu lesão na metade esquerda da medula espinhal, no nível de T8, 
está sendo examinado por um fisioterapeuta. Qual das seguintes alterações seria mais 
evidente na extremidade inferior ipsilateral? 
 
(A) Perda da sensação de dor e temperatura. 
(B) Perda da sensação de movimento e toque leve. 
(C) Perda do controle da musculatura lisa periférica. 
(D) Perda de coordenação e precisão. 
(E) Perda da propriocepção. 
 
39) Paciente do sexo feminino relata dor que se irradia para todo o membro inferior 
esquerdo, e apresenta queda do pé ao deambular e dormência e formigamento que se 
estendem do hálux até o joelho, na parte anterior da perna. Qual é a provável causa desses 
sintomas?  
 
(A) Compressão do nervo ciático no glúteo. 
(B) Inflamação do nervo fibular profundo. 
(C) Compressão do nervo tibial no joelho. 
(D) Compressão da raiz nervosa L5. 
(E) Compressão do nervo fibular. 
 
40) Um fisioterapeuta avaliou uma paciente, 50 anos, com queixa de dor no ombro 
esquerdo. A dor começou há 1 ano e, embora tenha piorado inicialmente ao longo desse 
período, seus sintomas permanecem inalterados nos últimos 3 meses. A paciente 
apresenta dor na maioria dos movimentos do braço e limitação de movimento em todos os 
planos, sendo a rotação externa a mais afetada. Qual deve ser a conduta do fisioterapeuta 
no tratamento dessa paciente?  
 
(A) Encaminhe a paciente a um cirurgião ortopédico. 
(B) Inicie exercícios de fortalecimento do manguito rotador, com foco na rotação externa. 
(C) Utilizar imobilização com tipoia. 
(D) Instrua a paciente sobre os exercícios do pêndulo de Codman e aplique uma bolsa térmica 
úmida. 
(E) Inicie exercícios suaves de alongamento progressivo com foco no aumento da amplitude de 
movimento ativo. 
 
 


