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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
40 (quarenta) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para
cada uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questoes esteja incompleto,
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao
fiscal de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido.

No momento da identificacdo, verifique o cartao resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracado da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relogio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)jem qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apdés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova.

O candidato NAO podera levar consigo o Caderno de Questdes, podera levar tdo somente o
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacao da sua prova;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA
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LINGUA PORTUGUESA

Eleita Capital Mundial do Livro, Rio tem bibliotecas histéricas

A cidade do Rio de Janeiro foi escolhida como a Capital Mundial do Livro em 2025, uma
iniciativa da Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacédo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco)
qgue reconhece anualmente municipios que promovem a leitura para todos 0s grupos sociais e
faixas etérias.

Esta foi a primeira vez que uma capital de lingua portuguesa recebeu o titulo. Em 2024,
Estrasburgo, na Franga, ficou com a distingdo. Madri, Alexandria, Bogota, Amsterdd, Buenos Aires
e Atenas ja carregaram o titulo no passado.

Em comunicado a imprensa, a Unesco afirmou que o patriménio literario do Rio de
Janeiro € de suma importancia social. O 6rgdo também destacou a "visdo claramente definida e
um plano de acdo para promover a literatura, a sustentabilidade do mercado editorial e a leitura
entre os jovens, aproveitando as tecnologias digitais".

Audrey Azoulay, diretora-geral da Unesco, ressaltou que os livros séo veiculos essenciais
para acessar, transmitir e promover educacéo, ciéncia, cultura e informacéo. "Gracas aos livros,
ndés nos mantemos informados, nos divertimos e somos capazes de entender melhor o nosso
mundo”, comentou em nota.

O ano de comemoracgdes do Rio como a Capital Mundial do Livro teve inicio no fim de abril.
A cidade do Rio de Janeiro é sede da Bienal do Livro do Rio, uma das maiores feiras da area em
toda América Latina. A ultima edi¢do, de 2023, bateu recorde de publico com mais de 600 mil
visitantes e vendeu cerca de 5,5 milhdes de livros, segundo a organizacdo. Em 2025, o evento
comeca em 13 de junho.

Outro destaque aconteceu no ano passado, quando o Rio de Janeiro anunciou rotas
literarias para apresentar a vida de escritores como Machado de Assis, Lima Barreto, Clarice
Lispector e Rachel de Queiroz por meio de um aplicativo. A iniciativa uniu historia, cultura e
tecnologia para destacar autores da cidade em audioguias disponiveis no site oficial da
EmbraturLab.

O Rio de Janeiro também recebeu da Unesco o reconhecimento de Cidade Criativa da
Literatura, em 2023. Segundo o 6rgao, a capital usa a literatura como ferramenta para abordar
desigualdades e melhorar a qualidade de vida da populacao.

A cidade também guarda locais histéricos e culturais da literatura local e mundial. Entre
eles, o publico pode conhecer e visitar as bibliotecas do Real Gabinete Portugués de Leitura e
da Academia Brasileira de Letras.

Fonte: Eleita Capital Mundial do Livro, Rio tem bibliotecas histéricas; conheca | CNN Brasil V&G

01) Assinale a alternativa que apresente termo que possa substituir o termo em destaque
no periodo, mantendo as mesmas relac6es de sentido no texto: Segundo o 6rgéo, a capital
usa a literatura como ferramenta para abordar desigualdades e melhorar a qualidade de
vida da populacgéo.

(A) Porém.
(B) Como.

(C) Porque.
(D) Conforme.
(E) Apenas.

02) Assinale a alternativa cuja palavra nao possua digrafo:

(A) Publico.

(B) Escolhida.
(C) Reconhece.
(D) Ressaltou.
(E) Ferramenta.
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03) Assinale a alternativa cuja palavra ndo seja paroxitona:

(A) Patriménio.
(B) Literério.
(C) Histdricos.
(D) Lingua.

(E) Importancia.

04) Assinale a alternativa que apresente a justificativa correta para o uso da virgula no
periodo: Madri, Alexandria, Bogota, Amsterdd, Buenos Aires e Atenas ja carregaram o titulo
no passado.

(A) Separar Locucéo Adverbial.

(B) Separar Oracao Coordenada Sindética.

(C) Separar o aposto.

(D) Isolar expressao explicativa.

(E) Separar os termos de uma enumeracao com idéntica funcao sintatica.

05) Assinale a alternativa que apresente a funcdo sintatica exercida pela oragao
subordinada em destaque no periodo: Em comunicado a imprensa, a Unesco afirmou gue
0 patrimdnio literario do Rio de Janeiro é de suma importancia social.

(A) Sujeito.

(B) Objeto Direto.
(C) Predicativo.
(D) Objeto Indireto.
(E) Vocativo.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) Em uma promocéo, o quilo do pao francés é vendido por R$ 8,75. Se um cliente que
pagou R$ 21,00 comprando pdes nesta promoc¢ao, 0 peso em quilos que comprou
corresponde a:

(A) 2,35 Kg.
(B) 2,40 Kg.
(C) 2,45 Kg.
(D) 2,50 Kg.
(E) 2,55 Kg.

07) Uma peca de teatro teve um publico pagante de 280 pessoas. O valor do ingresso para
estudantes era de apenas R$ 10,00 e para quem ndo era estudante o dobro. Se a
arrecadacao com a venda de ingressos foi de R$ 4.600,00, a quantidade de estudantes que
assistiu a peca foi de:

(A) 100.
(B) 120.
(C) 150.
(D) 160.
(E) 180.



08) Em um torneio de basquete, um atleta vai disputar 5 jogos, seu objetivo & terminar a
competicdo com uma média de 25 pontos por jogo. Nas 4 partidas iniciais, a sua pontuagao
foi respectivamente igual a 28, 20, 25 e 22 pontos. Desta maneira, para que atinja seu
objetivo, a quantidade de pontos que precisa fazer na 52 partida é igual a:

(A) 25 pontos.
(B) 30 pontos.
(C) 27 pontos.
(D) 32 pontos.
(E) 28 pontos.

09) Um investidor realizou um investimento de R$ 120.000,00 no mercado de a¢bes. Apés 4
meses, teve retorno de R$ 164.000,00. Agora precisa pagar uma taxa sobre o lucro que
obteve nesta operacédo financeira. Se a taxa paga é de 4% sobre o lucro, o valor que ele
recebeu é igual a:

(A) R$ 161.960,00.
(B) R$ 160.080,00.
(C) R$ 160.820,00.
(D) R$ 162.240,00.
(E) R$ 163.600,00.

10) A tabela seguinte relaciona os valores de x e y de acordo com um padrdo ldgico:

X -9 -3 0 3 12
y -3 -1 0 1 4

Desta forma, este padrdo pode ser descrito como uma funcgéo, a alternativa que representa
esta funcéo é:

(A) y = 3x.
(B) y = -3x -1.
(C)y =3x/2.
(D) y = -3x.
(E) y = x/3.

INFORMATICA

11) Sobre o Protocolo Simples de Gerenciamento de Rede (SNMP - Simple Network
Management Protocol), utilizado pela Internet é correto afirmar:

| - E uma estrutura para o gerenciamento de memadria em um computador.

Il - E um protocolo de rede padrdo usado para monitorar e gerenciar dispositivos de rede,
como roteadores, switches, servidores, impressoras, computadores e outros dispositivos
conectados arede.

Il - O SNMP usa o conceito de gerente e agente. Isto &, um gerente, normalmente uma
estacdo, controla e monitora um conjunto de agentes, geralmente roteadores ou
servidores.

IV - Ele define o formato do pacote a ser enviado de um gerente para um agente e vice-
versa.

(A) Somente | e Il estéo corretos.

(B) Somente Il e Il estdo corretos.
(C) Somente I, 1l e IV estéo corretos.
(D) Somente I, Il e IV estao corretos.
(E) Todos estéo corretos.



12) Qual dos seguintes exemplos abaixo é de servico de computagcdo em nuvem do tipo
SaaS (Software como Servigo)?

(A) Amazon EC2.

(B) Microsoft Azure Virtual Machines.
(C) Google Kubernetes Engine.

(D) Microsoft Office 365.

(E) Oracle Database Server.

13) Qual comando do Prompt de Comando (CMD) do Windows € utilizado para exibir a
configuracédo de rede atual?

(A) Netstat.
(B) Ipconfig.
(C) Ping.
(D) Tracer.
(E) Route.

14) Qual é afuncéo do arquivo "pagefile.sys" no sistema operacional Windows?

(A) Armazenar as configura¢des do usuario.

(B) Manter um registro das atividades do sistema.

(C) Expandir a memdéria RAM disponivel usando o disco rigido.
(D) Armazenar os drivers de dispositivos.

(E) Gerenciar as permissfes de seguranga.

15) O que € um ransomware?

(A) Um software que exibe anancios indesejados.

(B) Um programa que monitora as atividades do usudrio.

(C) Um virus que se propaga através de dispositivos USB.

(D) Um software que cria vulnerabilidades para acesso remoto.

(E) Um malware que criptografa dados e exige pagamento para restaura-los.

CONHECIMENTOS GERAIS

16) O ramal do Paranapanema teve papel estratégico no desenvolvimento do Paran4,
especialmente no século XX. Sua malha integrou o interior aos centros urbanos e portos,
impulsionando a economia paranaense até ser desativado. Qual das funcdes abaixo
descreve sua contribuicdo historica para a regiao do Norte Pioneiro? Analise as assertivas
e assinale a alternativa correta.

| — Transportar carvao a partir das minas do Cambui em Figueira.

Il - Transporte de passageiros de Cascavel para Curitiba.

Il = Integracéo da producdo de café regional com o porto de Santos.

IV — Escoamento de madeira da Serra da Esperanca para o Porto de Itajai.

(A) Apenas | e Il estdo corretas.
(B) Apenas | e lll estéo corretas.
(C) Apenas Il e Il estdo corretas.
(D) Apenas Il e IV estéo corretas.
(E) Apenas | e IV estéo corretas.



17) A arte contemporanea frequentemente desafia conven¢des ao transformar objetos
cotidianos em obras de valor inestimavel. Uma dessas polémicas envolveu a instalagao
"Comedian" apresentada na Art Basel Miami (2019). Criada pelo artista italiano Maurizio
Cattelan, a peca gerou debates globais sobre o valor da arte contemporanea. Qual das
alternativas abaixo se refere aos principais objetos usados para essa instalacdo?

(A) Urinol de porcelana.

(B) Pintura sobre relégios derretidos.

(C) Escultura de marmore de figura mitolégica.

(D) Banana fresca presa a parede com fita adesiva.
(E) Garrafa de perfume em vitrine iluminada.

18) Em 9 de agosto de 2024, a aeronave ATR 72-500 escalada para o voo 2283 da empresa
Voepass caiu em Vinhedo (SP), matando 62 pessoas. Analise as assertivas sobre fatos
ligados ao acidente e assinale a alternativa correta:

| - A aeronave decolou de Cascavel (PR) com destino a Guarulhos (SP), operando
normalmente até perder contato com o controle.

Il - A investigagao apontou que o copiloto relatou “bastante gelo” minutos antes da queda.
lll - Arthur Lira, entdo presidente da Camara dos Deputados, criou uma Comisséo Externa
para acompanhar as investigacdes relacionadas a queda do aviao.

IV - A Anac suspendeu as operacOes da Voepass em 11 de marco de 2025 devido a
violagcBes nas condi¢cdes de seguranca, apos o acidente.

(A) Apenas |, Il e Il estdo corretas.

(B) Apenas I, 1l e IV estéo corretas.
(C) Apenas |, lll e IV estao corretas.
(D) Apenas I, Il e IV estéo corretas.

(E) Todas as assertivas estao corretas.

19) Complete as lacunas com a alternativa correta.
A regido do Norte Pioneiro possui producdo de alta qualidade de frutos e sementes de

. Com altitude superior a 700 metros, boas técnicas de manejo, a cidade de
Pinhaldo chegou a ser indicada na Assembleia Legislativa do Parand como

(A) Uva/Bergo da Uva Finissima.

(B) Abdbora/Terra da AbGbora Gigante.

(C) Café/Capital do Café Especial.

(D) Liméo/Polo do Limao Tabhiti.

(E) Pitaya/Cidade Modelo da Pitaya Orgéanica.

20) Complete as lacunas com a alternativa correta.

Em 2025, a Embraer, uma das principais empresas brasileiras relacionadas a tecnologia
aeronautica no mundo anunciou novos negécios. Além da expectativa gerada ao disputar
um contrato bilionario para até 100 aeronaves que poderiam ser encomendadas pela
AirAsia, empresa sediada na , @ Embraer também anunciou a venda
estratégica de até 20 aeronaves para a All Nippon Airways, do ,
reforcando sua expansédo no mercado asiético.

(A) Malasia/Japéo.
(B) China/Marrocos.
(C) india/México.
(D) Rassia/lra.

(E) Turquia/Egito.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) A Doenca de Parkinson é tradicionalmente caracterizada como um distirbio do sistema
motor com sinais e sintomas clinicos. Embora ndo sejam tao visiveis quanto os sintomas
motores, 0s pacientes também podem vir a apresentar sintomas ndo motores. Sao
sintomas motores da doenca de Parkinson:

(A) Tremores, rigidez muscular, bradicinesia e instabilidade postural.

(B) Depresséo, ansiedade, disturbios do sono e fadiga.

(C) Perda de memodria, dificuldade de concentragéo e alteracdes de humor.

(D) Hipotenséo ortostatica, constipacao e disfuncao urinaria.

(E) Dificuldade para iniciar movimentos, movimentos lentos e diminui¢cdo da expresséao facial.

22) Além dos disturbios continuos da marcha, as pessoas com doenca de Parkinson
podem demonstrar distlirbios episédicos da marcha. Um paciente com doenca de
parkinson que apresenta passos cada vez menores, apresenta o fenémeno chamado de:

(A) Ceifismo.
(B) Festinacao.
(C) Ataxia.

(D) Escarvante.
(E) Em tesoura.

23) A sindrome de Down é caracterizada como uma desordem cromossdmica, chamada
também de trissomia simples do cromossomo 21 humano. Assinale a alternativa que
apresenta caracteristicas da sindrome:

(A) Ténus muscular normal, alteragfes na degluticdo, respiracdo exclusivamente nasal, auséncia
de alteragBes posturais, pés cavo.

(B) Coordenacéo motora aprimorada, auséncia de alteracdes respiratorias, flexibilidade articular
reduzida, hiperlordose, marcha normal.

(C) Hipertonia muscular, aumento da forca ligamentar, respiragdo nasal eficiente, musculo
abdominal forte, arco plantar elevado.

(D) Hipotonia generalizada, frouxiddo ligamentar, alteracdo na degluticdo e respiracdo (respira
pela boca), didstase abdominal, pé plano.

(E) Forca muscular aumentada, auséncia de alteracdes na respiracdo, articulacdes rigidas,
auséncia de diastase abdominal, pés cavos.

24) A avaliagdo multidimensional do idoso considera a analise dos principais sistemas. Um
fisioterapeuta esta realizando a avaliacdo de um grupo de idosos e precisa avaliar a
mobilidade. Qual ferramenta ele deve selecionar?

(A) Nudge Test.

(B) Snellen simplificado.

(C) indice de Katz.

(D) Escala de Lawton-Brody.
(E) Teste do sussurro.

25) A aplicacao de frio € contraindicada para quais dos seguintes problemas clinicos?

(A) Hemiplegia espastica.

(B) Artrite reumatoide.

(C) Doenca vascular periférica.
(D) Dor cervical aguda.

(E) Dor no punho.



26) O indice de Vulnerabilidade Clinico Funcional-20 (IVCF-20) é um instrumento de triagem
de vulnerabilidade da pessoa idosa. Assinale a alternativa correta, a respeito desse
instrumento.

(A) O IVCF-20 deve ser aplicado apenas por geriatra que, apos identificar as necessidades e as
vulnerabilidades de cada idoso, formula o plano de cuidados individual.

(B) O IVCF-20 contempla aspectos multidimensionais da condicdo de salde do idoso como:
idade, incapacidades funcionais, humor, comunicacdo, autopercepcdo de saude, cognicéo,
mobilidade e comorbidade mdltiplas.

(C) O IVCF-20, na sessdo mobilidade, avalia os membros superiores, a marcha, a continéncia
esfincteriana e a capacidade aerdbica e/ou muscular.

(D) O IVCF-20 é um instrumento que estratifica o idoso em 2 categorias segundo a pontuagéo
obtida: baixo risco de vulnerabilidade clinico-funcional e alto risco de vulnerabilidade clinico-
funcional.

(E) O IVCF-20 é um questionario constituido por 20 questbes distribuidas em oito secdes. A
pontuacdo maxima é 56, sendo que quanto maior a pontuacdo menor é o risco de vulnerabilidade
clinico-funcional.

27) A manutencdo de niveis adequados de oxigénio (O2) no sangue arterial é fundamental
para o bom funcionamento celular. A adequada oxigenacdo e a eliminagcdo do gas
carbdnico dependem do funcionamento de diferentes componentes do sistema
respiratorio. Em quais circunstancias pode ocorrer hipoxemia e hipercapnia
simultaneamente?

(A) Hipoventilacdo e desequilibrio na relacé@o ventilagao/perfuséo.

(B) Disturbios de difuséo e hipoventilagdo.

(C) Hiperventilagédo e desequilibrio na relagéo ventilacao/perfuséo.

(D) Disturbios de difuséo e hiperventilagéo.

(E) Inalagdo de gas com baixa concentrac@o de oxigénio e hiperventilacao.

28) Qual das seguintes acdes é possivel para uma crianca de 12 meses cujos movimentos
sdo dominados por um reflexo ténico cervical assimétrico esquerdo?

(A) Olhar para um brinquedo colocado no lado esquerdo da criancga.

(B) Segurar a cabeca na linha média de forma independente enquanto move as extremidades
superiores.

(C) Levar um biscoito a boca com a mao esquerda.

(D) Rolar segmentadamente para ambos os lados.

(E) Dobrar o joelho esquerdo.

29) Um paciente ndo consegue tocar os dedos dos pés com as pontas dos dedos em uma
posicdo sentada por muito tempo. Qual dos seguintes masculos ndo esta encurtado?

(A) Gastrocnémio.

(B) Eretor da espinha.
(C) Isquiotibiais.

(D) Reto femoral.

(E) Soleo.

30) Movimento de oponéncia do polegar enfraquecido e a atrofia da eminéncia tenar com
dor naregido cervical inferior sdo provavelmente indicativas de:

(A) Sindrome do tunel do carpo.

(B) Aprisionamento do nervo digital.

(C) Atrofia muscular espinhal.

(D) Compressao da raiz nervosa espinhal.
(E) Sindrome do tunel do tarso.



31) Durante uma avaliacao fisioterapéutica, um paciente com entorse do ligamento deltoide
do tornozelo relatou dor a palpacdo da area afetada e ao movimento do tornozelo que
tensionava o ligamento. Para determinar qualquer alteracdo no nivel de dor do paciente
durante o tratamento subsequente, o fisioterapeuta deve palpar qual das seguintes areas?

(A) Anterior ao maléolo lateral enquanto o tornozelo do paciente € passivamente evertido.

(B) Inferior ao maléolo medial enquanto o tornozelo do paciente é passivamente evertido.

(C) Sobre o seio do tarso enquanto o tornozelo do paciente esta passivamente invertido.

(D) Profundamente no tenddo calcaneo enquanto o tornozelo do paciente estd passivamente
dorsiflexionado.

(E) Posterior ao maléolo lateral enquanto o tornozelo do paciente é passivamente invertido.

32) Uma paciente queixa-se de dor no quadril direito enquanto deambula. Ao examina-la, o
fisioterapeuta percebe que a paciente apresenta uma queda significativa do quadril
esquerdo enquanto estd em apoio médio na perna direita. O exercicio adequado para essa
paciente seria:

(A) Abducao do quadril da perna esquerda em pé.
(B) Abducao do quadril da perna direita em pé.
(C) Flexdo da perna esquerda em pé.

(D) Flex&o da perna direita em pé.

(E) Agachamento.

33) Um fisioterapeuta estd avaliando um paciente com Ulcera venosa na extremidade
inferior. A perna estad inchada e avermelhada ao exame. Qual dos seguintes grupos de
sintomas é mais consistente com esse tipo de ulceragdo?

(A) A ulceracao ocorre na parte lateral da perna, sem pulso, fria e dolorosa.

(B) A ulceragdo ocorre na parte medial da perna, apresenta branqueamento permanente e é
indolor.

(C) A ulceracdo ocorre em proeminéncias 6sseas, apresenta vermelhiddo que ndo branqueia no
perimetro da ferida e tem aparéncia résea.

(D) A ulceragéo ocorre na proeminéncia 6ssea, tendo inicio como um pequeno arranhdo ou bolha
h& varios meses, com diagndstico concomitante de neuropatia diabética.

(E) A ulceracéo ocorre na ponta dos dedos dos pés.

34) Um menino de 11 anos foi avaliado por um fisioterapeuta e relatou dor ao correr e uma
dor aguda no tendao patelar, particularmente na tuberosidade da tibia. Qual a provavel
causa?

(A) Tendinite patelar.

(B) Doenca de Legg- Calve- Parthes.
(C) Condromalacia patelar.

(D) Osgood-Schtatter.

(E) Bursite anserina.

35) Um fisioterapeuta avalia um paciente que relata dor ao redor da face anterior do
calcaneo, estendendo-se em direcdo a cabeca do segundo metatarso. O paciente sente
mais dor ao se levantar ap6és acordar, que diminui gradualmente ao longo do dia. O
paciente iniciou recentemente um programa de caminhada. Qual a possivel causa dos
sintomas?

(A) Halux valgo.

(B) Metatarsalgia.

(C) Sindrome do tanel do tarso.
(D) Fasceita plantar.

(E) Artrite reumatoide.



36) Apds trabalhar por varias horas como cabeleireira, uma paciente descreve uma dor
aguda no cotovelo, acima da origem do tend&o extensor comum dos extensores do punho.
A dor alivia com repouso. Qual dos seguintes disturbios tem MAIOR probabilidade de estar
presente?

(A) Sindrome do tunel do carpo.
(B) Tendinite do ancbneo.

(C) Epicondilite medial.

(D) Bursite olecraniana.

(E) Epicondilite lateral.

37) Um fisioterapeuta realiza orientagcfes para uma paciente que foi submetida a
artroplastia total do quadril por meio de uma abordagem cirdrgica posterior. Qual
combinacdo de movimentos do quadril o paciente deve ser orientado a evitar?

(A) Extenséo, rotacdo medial e abducéo.
(B) Extenséo, rotacéo externa e aducao.
(C) Flexéo, rotacdo medial e aducéo.
(D) Abdugéo e rotagéo externa.

(E) Flexao, rotacdo externa e abducéo.

38) Um paciente que sofreu lesdo na metade esquerda da medula espinhal, no nivel de T8,
esta sendo examinado por um fisioterapeuta. Qual das seguintes alteracdes seria mais
evidente na extremidade inferior ipsilateral?

(A) Perda da sensacéo de dor e temperatura.

(B) Perda da sensagdo de movimento e toque leve.
(C) Perda do controle da musculatura lisa periférica.
(D) Perda de coordenagéo e preciséo.

(E) Perda da propriocepcao.

39) Paciente do sexo feminino relata dor que se irradia para todo o membro inferior
esquerdo, e apresenta queda do pé ao deambular e dorméncia e formigamento que se
estendem do halux até o joelho, na parte anterior da perna. Qual é a provavel causa desses
sintomas?

(A) Compresséao do nervo ciatico no gluteo.
(B) Inflamagéo do nervo fibular profundo.
(C) Compresséao do nervo tibial no joelho.
(D) Compressao da raiz nervosa L5.

(E) Compresséo do nervo fibular.

40) Um fisioterapeuta avaliou uma paciente, 50 anos, com queixa de dor no ombro
esquerdo. A dor comegou ha 1 ano e, embora tenha piorado inicialmente ao longo desse
periodo, seus sintomas permanecem inalterados nos Uultimos 3 meses. A paciente
apresenta dor na maioria dos movimentos do braco e limitacdo de movimento em todos 0s
planos, sendo a rotacdo externa a mais afetada. Qual deve ser a conduta do fisioterapeuta
no tratamento dessa paciente?

(A) Encaminhe a paciente a um cirurgido ortopédico.

(B) Inicie exercicios de fortalecimento do manguito rotador, com foco na rotagéo externa.

(C) Utilizar imobilizagdo com tipoia.

(D) Instrua a paciente sobre os exercicios do péndulo de Codman e aplique uma bolsa térmica
Umida.

(E) Inicie exercicios suaves de alongamento progressivo com foco no aumento da amplitude de
movimento ativo.
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